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Utban Tokié felé

2020 nemzetkozileg jegyzett sportoldink szama-
ra az olimpia éve, ahova kemény megméretteté-
seken, kvalifikacids versenyeken keresztiil vezet
az ut. Megkérdeztiik Decsi Andrast, a Kertvaro-
si Birkézo- és Vivécsarnokhoz sok szallal k&té-
d6é magyar kardvalogatott vezetéedzéjét, hol tart
csapata a Tokié felé vezeté uton.

A novemberi kairdi csapat vildgkupa kvalifikdcids ver-
senyen nagyon szoros kiizdelemben lett eziistérmes a
Gémesi Csandd, llidsz Nikoldsz, Decsi Tamds,
Szatmdri Andrds Gsszetételli csapat.
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Az Erzsébetligeti Szinhdz részletes
programajdnldjdt a 12. oldalon olvashatjik!

*  AZ ONKORMANYZAT LAPJA « www.bp16.hu
. XXIX. évfolyam 1. szdm « 2020. janudr 15.
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Az 6nkormdnyzat szavazast hirdetett 13 és 19 év
kozotti, XVI. kertleti fiatalok szaméra 5 millio fo-
rint sorséarél. Arra kérték a fiatalokat, hogy az On-
kormanyzat Facebook-oldaldn tegyenek javaslatot,
mire kéltenének el 5 milli6 forintot, mit szeretnének
megvalositani. Feltétel volt, hogy a javaslatot lega-
labb 500-an tdmogassak egy kedveléssel (like-kal).
A szavazds lezarult. A legtobb like-ot — 500-nal is
tobbet — az az otlet kapta, amely inditvdnyozza,
hogy a Corvin Matyas Gimnazium két érettségizte-
t6 termében szereljenek ol Iégkondiciondlé beren-
dezést, hogy a mostandban a nydr elején szokasos
héség ne zavarja a vizsgazokat.

A magyarokert tlizzel-Wassal

A Hittel a Nemzetért Alaplt
vany, a Kovasz Egyesiilet és a
Rékosszentmihdlyért Kultura-
lis egyesiilet az Onkormany-
zat tdmogatasdval idén Nagy
Kemény Gézanak itélte oda a
| Wass Albert emlékplakettet.
Cikkiinket a 13. oldalon
olvashatjdk.



Kolts el 5 milliot!

Folytatds a cimlaprdl

A Corvin Mityds Gimndzium soha nem tartozott a XVI. ke-
riileti Onkormdnyzathoz, févarosi fenntartdsu oktatdsi intéz-
mény volt mindig, jelenleg pedig a kezeldi jog az Eszak-Pesti
Tankeriileti Kézpontndl van, az Onkormdanyzat azonban be-
tartja amit igért, az 5 millié forintot dtutalja a Tankeriileti Koz-
pontnak a kit(izott cél megvaldsitisara.

Az igéretek kozott az is szerepelt, hogy a javaslatokat be-
kildék kozott jutalmat sorsolnak ki. A sorsoldst Kovidcs Pé-
ter polgdrmester végezte, amelyrél vided késziilt, és meg-
tekinthet6 a  https://www.facebook.com/KovacsPeter.hu/
videos/2687505001302567/ link segitségével. Az egyik sze-
rencsés nyertes Bogndr Botond, akinek egy hangszéré volt a
jutalma, a mdsodik helyet Tupi Péter szerezte meg, aki egy
mobiltelefont kapott, a fédijat pedig — egy Galaxy Tab S3-jelti
tabletet — Dardnyi Norbert nyerte, 6 azonban nem tudott részt
venni az eredményhirdetésen.

i R
Az év végén ismét lehet szavazni 5 milli6 forint sorsarél. Az

akkori gy6ztes 6tlet 2021-ben fog megvalésulni.
M.T.

Tiszta udvar,
rendes haz

2019-ben is meghirdette az Onkorményzat a Tisz-
ta udvar, rendes haz palydzatot, amelyre csalddi
hazas és lakdtelepi 6vezetbdl is lehetett jelentkez-
ni. Amelyik ingatlant a szemlebizottsag példdsan
rendezettnek taldlta, a lakdinak Tiszta udvar, ren-
des haz feliratd, hazfalra szerelhetd tablat adoma-
nyozott.

Az eredményhirdetést december 12-én tartottdk, ahol Kovics
Péter polgdrmester és Szdsz J6zsef alpolgdrmester adta at azo-
kat a tabldkat, amelyek a jovében azt bizonyitjdk, hogy a csaladi
haz, vagy a lakételepi 1épcséhdz lakdi gondos gazdai kornye-
zetiiknek. A lakételepi lakék korében mindkét tabla az Olga
utcdba kertilt. Az egyiket Téth Pél, a mésikat Balogh Mdria ve-
hette at. A csalddi hdz tulajdonosok koziil pedig Vizesi Jédnos,
a Fabidn utca és Demjén Istvdn, a Hilda utca lakéja teheti ki a
tablat a hdza faldra.

M.T.

Partnerek bevondsa a Keriileti Epitési Szabélyzat médositadséba

Tdjékoztatjuk a Budapest XVI. kertile-
ti érdekképviseleti, civil és gazddlkodé
szervezeteket, egyhdzakat, valamint a
kornyezetvédelmi érdekek képvisele-
tére 1étrehozott — politikai partnak és
érdekképviseletnek nem mindsilé —,
a hatasteriileten folyamatosan m-
kodé egyestiileteket, hogy Budapest
Févéros XVI. keriileti Onkorményza-
ta a teleptilésfejlesztési koncepciérol,
az integralt telepiilésfejlesztési stra-
tégiardl és a telepiilésrendezési esz-
kozokrél, valamint egyes telepiilés-
rendezési sajdtos jogintézményekrdl
sz016 314/2012.(X1.8.) kormdnyren-
delet szerinti eljirdsban meginditja
a Budapest Févdros XVI. keriileti On-
kormdnyzat Képviselé-testiiletének a
Keriileti Epitési Szabélyzatrél szélé

21/2018. (VIIL. 6.) szdmu 6nkormany-
zati rendelet (telepiilésrendezési esz-
koz) médositasat.

A kormdnyrendelet szerint a teljes
eljardsban a teljes korti nyilvanossig
biztositdsaval a Budapest Févaros XVI.
keriileti Onkormanyzat Képviseld-tes-
tuletének a teleptilésfejlesztési kon-
cepcid, integrdlt telepiilésfejlesztési
stratégia, teleptilésképi arculati kézi-
konyv, telepiilésképi rendelet, valamint
teleptilésrendezési eszk6zok partner-
ségi egyeztetésének szabdlyair6l szélé
13/2017.(V.19.) szdmd 6nkormdnyzati
rendeletében foglaltak alapjdn, az adott
partnerségi eljards sordn bejelentkezett
partnerek az elGzetes tdjékoztatdsi és a
véleményezési (munkakozi) szakaszba
— kéréstikre — bekertiilnek.

Az adott telepiilésrendezési eszkoz
modositdsdnak partnerségi korébe vald
felvételi kéréseiket az elektronikus cim-
mel rendelkezék elektronikus levélben
(e-mail) legkésébb 2020. janudr 23-ig
kiildhetik meg a telepuleskep@bp16.hu
e-mail cimre, mig az e-mail cimmel nem
rendelkez8k papir alapt kérelem forma-
jaban Budapest XVI. Polgirmesteri Hi-
vatal foldszint 8. szdmu Ugyfélszolgalati
Iroddjaban adhatjdk be személyesen.

Az adott telepiilésrendezési eszkoz
modositisdnak partnerségi korébe
val6 felvételi kéréshez csatolni kell a
szervezet/egyesiilet alapit6é okiratinak
madsolatat, a szervezet/egyestilet e-mail
cimét, vagy annak hijdn a postai értesi-
tési cimét, illetve a szervezet/egyestilet
képviselGje nevét.

_ XVI. Keriileti Ujsdg




PALYAZAT

A Budapest F8véros XVI. keriileti Onkormdnyzat Egészségiigyi és
Szocidlis Bizottsaga palyazatot ir ki helyi timogatas nydjtasara a

30/2017. (XI.21.) dnkormanyzati rendelete alapjan.
CELJA:
A KORNYEZETET SZENNYEZO FUTESI MOD MEGSZUNTE-
TESE, ES GAZZAL TORTENO FUTES KIALAKITASA.

A helyi timogatdst az Onkormanyzat visszatéritendd kamat-
mentes kolcson, és részben vissza nem téritendd tdmogatas
formdjdban adhatja. Az eredményes pélydzathoz a tdjékoztatd,
ill. a rendelet ismerete elengedhetetlen.

A paélyazati adatlap 2020. marcius 31-ig
a Polgdrmesteri Hivatal Igazgatdsi és Ugyfélszolgalati Iroddban
vehetd 4t, valamint a hivatal www.budapest16.hu
honlapjardl letslthetd.
A palyazatot 2020. marcius 31 -ig
az Ugyfélszolgalati Irodaban lehet benytjtani,
mely hatdridé elmulasztdsa jogvesztd.
A palyazatot az Egészségiigyi és Szociilis Bizottsag
2020. majus 31-ig birdlja el.
Erdeklédni lehet a 4011-473 telefonszdmon
Ugyintézé: Vargané Marcsik Zsuzsanna

Kovics Péter polgdrmester és Anta-
16czy Csaba onkormdnyzati képvise-
16 koszontstte NAGY PALNET go.
sziiletésnapja alkalmabol.

Irén néni Hevesvezekényben szii-
letett. Az altaldnos iskoldt 1944-ben
végezte el, majd egy apicik dltal
mikodtetett iskoldba iratkozott be,
de éppen akkor érkeztek a szovjetek
Magyarorszdgra, akik az iskoldt meg-
sztintették. Munka utdn kellett néz-
ni, de a 300 holdas kuldk édesapa,
valamint a csend8rparancsnok, és biré felmendk ehhez nem jelentet-
tek jo ajanlast. Végiil a megyei dllatorvos mellett sikeriilt munkat taldl-
nia egy rovid idére. A végsé megolddst az Egri Finomszerelvény Gyar
jelentette, ahol egészen nyugdijazdsaig dolgozott Irén néni. 1948-ban
ment férjhez. Egy ldnyuk és egy lanyunokdjuk van. Utébbi éppen a
napokban fogja vildgra hozni az els6 dédunokat, aki szintén a holgyek
szdmadt szaporitja majd a csalddban. 1985-ben koltoztek a XVI. kertii-
letbe férjével, akit 50 évi hdzassdg utdn veszitett el.

Irén néni ugy gondolja, hogy a hosszu élet titka a munka, a tevékeny
élet. Ebben sajnos akaddlyozza latdsanak romldsa, de azért, ha a csa-
ladtagok elmennek otthonrél, néha titokban még ma is ds6t ragad,
és feltor egy-két dsényomnyi foldet a kertben. Isten éltesse 6t még
nagyon sokdig!

Megjelenik 34 500 példinyban

Felelds kiado, fGszerkesztd:

Meészéros Tibor (+36-30/260-0507)
Tordel6szerkesztd: Sziics Angéla, Korrektor: Gonczi Monika
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43. E-mail:

hivja a fészerkeszt6 mobiljit!

Szerkeszt6ségi fogaddéra hétfén 14 és 15 6ra kozott

a Jokai utca 6. szdm alatt taldlhat6 irodahdzban.
Nyomids: Mediaworks Hungary Zrt. www.mediaworks.hu
Felelds vezetd: Bertalan Lészl6 nyomdaigazgatd
Terjeszti: DMH Magyarorszdg Lapterjeszt Kft.

tibifoto@t-online.hu Telefon: Hazon beliili koltozkodés miatt ~ Cim: H 1119 - Budapest, Fehérviri it 84/a.

vonalas telefonunk bizonytalan ideig nem miikodik. Kérjiik, Hirdetésfelvéte!: 06-20-982-5352 vagy
hirdetr6 @gmail.com

Kedves OlVaSé.I

Nemrég 6sszefutottam régi ismer6sémmel, aki amo-
lyan nagydumas nyugdijas villanyszerels, nevezziik
Pistanak. Egész életében az oszlopokon maszkilt, és
olyan hangsullyal szokott ,fészerkeszté drnak” szo-
litani, amib&l egyértelmtien kideril, hogy nem sokra
becsuli azokat, akiknek férfi [étiikre olyan foglalkoza-
suk van, amibe nem lehet belehalni. Majd amikor ta-
ldlkozasainkkor mar kell8 mértékben éreztette velem,
hogy ezen a vildigon minden annyit ér, amennyi benne
a villanyszerelés, mindig hozzateszi: ideje volna, ha
mar réla is irnék egyszer valamit. Erre én azt taldltam
vélaszolni, hogy mondjon valami viddmat, hogy az ol-
vasok jokedviien kezdjék az évet, és ha megtetszik,
megirom. Egy szakmai viccel éllt el8, amely szerintem
Onsket is megmosolyogtatja majd. ime a vicc:
M(iszakkezdéskor jonnek be a villanyszerel8k, akiket
a miivezeté harom brigadba sorol, és a kovetkezd
utasitassal inditja utnak Sket:
— Uraim, néhdny napig a hdldzatfejlesztés keretében osz-
lopokat kell bedsni hdrom kiilonbézé helyszinen. Menje-
nek a munkateriiletekre, majd a miiszak végén vdrom a
beszdmoldkat.
Eltelik a munkanap, jénnek vissza a brigddok, és kér-
dezi a miivezeté:
— 1-es brigdd, hdny oszlopot dstatok be? — Mi 28-at. —
érkezik a valasz. — Hdt ti hogy haladtatok? — fordul a
2-es csapat vezet8jéhez. — Mi 33-at dstunk be. — Es ti?
— kérdezi a harmadik brigadérost. — Mi 3-at.
A miivezet6 megddbben, majd indulatosan kifakad: —
Szégyelljétek magatokat, lusta banda. A tobbiek tizszer
ennyit dstak be. — Na igen — sz6| sérté6détten a brigad-
vezet8 —, de az 6véké mind ki is Idtszik.

MESZAROS TIBOR

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildstt kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagydsukra. Kéziratokat, fotékat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy - hely hidnydban — kihagyésira.
A lapunkban megjelend cikkekhez a fotkat a cikkek szerzéi készi-
tik. A fot6s nevét csak az ettd] eltérd esetekben kozsljiik.

A XVL keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:
40I1-400 Vvagy 4011-408.

Az Onkorményzat lapja -



A karacsony fényei mar csak a fotékon és videdkon sziporkaznak, dm tavalyi
utolsé lapzartank utdn tortént még néhany fontos esemény, amelyekrél sze-
retnénk beszamolni.

Kardcsony a Napraforgd Kézpontban

Sok j6 ember érezte at azok problémdjat, akiknek a karacsony anya-
gi lehet8ségek hijan inkabb szorongést, mint 6rémét jelent. Igy
volt ezzel a Magyarorszagi Vietnamiak Egyestilete mellett Kovacs
Péter polgarmester, Szatmary Kristéf orszaggy(ilési képvisels, és
sok jészivii maganszemély is, akik szdmos nehéz helyzetben €16
XVI. kertleti rdszoruldnak szépitettékmeg a karacsonyi tinnepeket.

Sajnos vannak olyan honfitdrsaink, akik-
nek a kardcsony kozeledte nem a felh6t-
len 6rom idészaka, hanem inkdbb a fo-
kozott stresszé, hiszen dlmaik, vigyaik
nekik is vannak, amelyeket azonban sz(-
kos anyagi helyzetiik miatt ki sem mer-
nek mondani.

Mi itt a Napraforgé Csalid- és Gyer-
mekjoléti kozpontban ugy gondoljuk,
hogy még ha halkan, suttogva is, de ki
lehet mondani ezeket a vagyakat. Ilyen-
kor taldn jobban ,hallanak” a fiilek, taldn
adakozébbak a kezek. Mi
ezeket az elsuttogott va-
gyakat megjelenitettiik in-
tézményiink weblapjdn és
Facebook-oldaldn a vilagha-
16 segitségével, amelyben
tgyfeleink kis torténetek
formdjaban leirtdk, mit sze-
retnének, minek 6riilnének
leginkabb az tinnepek alatt.
Aki pedig adomdnyozni
szeretett volna, innen va-
laszthatott egy szdmara tel-
jesithet6 kivdnsdgot. Igy a
csalddok, gyermekek, nyug-
dijasok kardcsonyra olyan
adomdnnyal gazdagodhat-
tak, amelyekre igazdn vagytak.

A Kardcsonyi Torténetek megjelenése
utin nem sokkal maginszemélyek, ci-
vil szervezetek és a helyi 6nkormdanyzat
kozremtikodésével minden kivinsdg tel-
jestlt.

A Magyarorszigi Vietndmiak Egyesii-
lete idén ot csaldd tinnepét tette szebbé
ajandékaival. Az érintettek nagyon ha-
lasak a specidlis kanapéagyért, mely egy

XVI. Keriileti Ujsdg

fajdalmakkal kiizdé holgy nyugodt alvé-
sat segiti. Az értelmi fogyatékkal é16 uno-
kdjukat nevel6 nagysziil6k olyan speciilis
kerekesszéket kaptak, amellyel a gyer-
meket kénnyebben szallithatjdk. A t6bb-
gyermekes, pici szobdban laké csaldd is
fellélegezhetett, hiszen a kapott emeletes
agy madr lehet6vé teszi, hogy ne négyen
aludjanak egy dgyban. A négy gyermekét
és unokdjat egyediil nevel§ holgy meleg
paplanokat és parndkat kért, mivel tonk-
rement az el6z§ garniturdja. Egy parnak

pedig olajradidtorra volt sziiksége, hogy
ujszilott csecsemdjiiknek megfelels hé-
mérsékletet tudjanak biztositani albérleti
szobdjukban.

Kovics Péter polgirmester tovabbi 6t
csaldd kiviansagit teljesitette. Egy hat-
gyermekes csaldd igen sztk helyen él,
igy nagyon oriiltek egy emeletes dgynak.
Egy pici gyermekét egyediil nevel§ holgy
autéja meghibdsodott, pedig naponta

szitksége van rd, mert azzal hordja gyer-
mekét specidlis fejlesztésre. Itt a szerelés
koltségével segitett a polgdrmester. Egy
1égzésproblémadkkal kiizds, egyedulalls
holgy csak egy specidlis 1égzést segits
géppel tud aludni, de a géphez tartozé
maszk cserére szorult. Most 6 is Gj masz-
kot kapott. A 9o éves, egyediildllé nyug-
dijas pedagégus otthondban évrél évre
elmarad a ,nagytakaritds”. Ez most valé-
ra vilhatott. Egy id6s holgy pedig a hirte-
len megjelend egészségiigyi problémadjat
orvosolhatja a timogatdssal.

Szatmdry Krist6f orszaggytlési képvise-
16 harom csalddot timogatott nagy gond-
dal osszedllitott, jelent6s mennyiségi
tart6s élelmiszert tartalmazé csomagok-
kal.

Sok magdnszemély is részt vett az
adomdnyozdsban. Egy tobbgyermekes
csalddapa évek o6ta 10 csalddot tdmogat
adomdnydval. Idén vasarld-
si utalvinnyal gazdagitotta
a csalddokat. Egy hdzaspar
szamitogépet vasarolt, és egy
televiziét is felajanlott ado-
manyként, igy két csalddnak
is oromet okoztak. Egy fiatal
hazaspar évek 6ta tdimogat né-
hany gyermekes csalddot. Eb-
ben az évben futébiciklikkel
leptek meg egy kétgyermekes
sziilépart. Egy idGs holgy gu-
rulds bevdsirlé kocsit kapott,
két id6s ember a téli tiizeld-
jének egy részét kapta ajin-
dékba egy holgy jévoltabdl,
aki ezen kivill egy unokdjat
neveld hdzaspart kis méret( televiziéval
és egy kanapéval is meglepett. Egy ka-
masz pedig meleg bakancsrél dlmodott.
Egy keriileti csaldd jovoltdbdl az 6 dlma
is teljesiilt.

Ezaton szeretnék megkoszonni iigy-
feleink nevében is az adomdnyozdknak
ezeket a csodds felajanlasokat.

HANULANE KURDI AGNES
intézményvezetd



A sokéves hagyomdnyt kévetve az Onkorményzat vezetéi karacsony elétt felkeres-
ték mind a négy XVI. kerilleti nyugdijasklubot, valamint az Ertelmi Fogyatékosok
Napkozi Otthonat, hogy ajandékcsomagokat vigyenek a klubtagoknak, és tGinnepi
készont6t mondjanak.

e ———

A JANOS UTCAI NYUGDIJASKLUB-
BA Kovécs Péter polgdrmester és Acs
Aniké alpolgdrmester vitte el az onkor-
mdnyzat udvozletét és az ajandékcso-
magokat. Unnepi mtisorrél a Néri Szent
Fiilop Katolikus Altaldnos Iskola didk-
jai gondoskodtak, Mezei Csilla tandrné
vezetésével. Victor Hugo Nyomorultak
cim@ mivébdl adtak elS egy jelenetet,
amely az emberi megbocsdtds szép pél-
ddjat mutatta be. A kardcsonyi innepség
zarasaként a jelenlévék a helyi hagyoma-
nyok szerint csillagszéréval a keziikben
énekelték el a Mennybdl az angyalt.

el |

AVIDAMVASAR UTCAI NYUGDIJAS-
KLUBBAN megjelent az Onkormdanyzat
teljes vezérkara. Kovdcs Péter polgdr-
mestert elkisérte a két alpolgdrmester,
Acs Aniké és Szédsz J6zsef, valamint ve-
litk tartott Szatmary Krist6f orszdggyfilé-
si képviseld is. A klubtagoknak a Jovendd

A CINKOTAERT KOZHASZNU
EGYESULET a Cinkotai Kulturhdz-
ban kardcsonyi misorral zdrta az évet.
A Primavera Kamarakérus és Zenekar
adott tobb zenei miifajt felolel§ kon-
certet Nitkulinecz Zsanett zenepedagé-
gus-karvezet§ irdnyitdsaval. A Kultarhdz
Mityds-termét zsufoldsig megtolt ko-
zonség maradand6 élményekkel tdvoz-
hatott a rendezvényrél, amelyhez nem
csak a kitind muzsika, hanem a cinko-

utcai 6voda lelkes kis fellép6i énekeltek
kardcsonyi énekeket, mondtak kari-
csonyi verseket, és nagy sikert aratott a
klubtagokbdl 6sszedllt négytagu felléps-

_ -

csapat is. Az Onkormdnyzat ajdndékcso-
magjai mellett Szatmdry Kristéf szemé-
lyes ajandékaként mindenki kapott egy
celofdnba csomagolt mézeskaldcsot.

Ismét emlékezetes misort mutattak be
az ERTELMI FOGYATEKOSOK NAP-
KOZI OTTHONANAK lakéi. Pihokker

i

Ferenc intézményvezet6 tiinnepi Dbe-
szédét kovetben a betlehemi térténetet
jelenitették meg a fiatalok. Az eléadast
hosszu és szorgalmas felkésziilés el6zte
meg, hiszen diszletek és zenei kiséret
is szinesitette a m{sort. Itt nem csak az

Onkormadnyzat vezet6i és Szatmdry Kris-
tof osztottak ajandékot, hanem a vendég-
latok is megajandékoztik a vendégeket.

AZ ERSEKUJVAR UTCABAN Kovics
Péteren, Acs Anikén és Szatmdary Kris-
téfon kivill megjelent Szatmdry Laszlé
onkormdanyzati képviseld is. Simon Atti-
la el6adémiivész versekkel és szinvona-
las zenemtivekkel — amelyek kozott még
Chopin-darab is helyet kapott — vardzsolt
unnepi hangulatot a klub tdrsalgéjaba.
Acs Aniké és Kovdcs Péter az Onkor-
manyzat ajandékait, Szatmdry Kristéf a
mézeskaldcsokat, Szatmary Laszl6 pedig
az unnep elengedhetetlen tartozékat, a
pezsg6t hozta a klubtagok szdmdra.

|w——

A VERES PETER UTI NYUGDIJAS-
KLUBBA az Onkormdnyzat vezetSivel
tartott Dobre Dédniel 6nkormdanyzati kép-
visel§ is. A kardcsony hangulatdt a Nap-
sugdr Ovoda Borotvds utcai tagovodd-
janak Katica csoportja teremtette meg.
Szivhez sz616 verseiket és énekeiket a
hallgatésdg gyakran jutalmazta tapssal.
Az Onkorminyzat és Szatmdry Kristof
ajandékainak szétosztdsa utdn az intéz-
mény dolgozéinak jévoltaibél minden
egyes jelenlévs kapott egy-egy papirbol
hajtogatott fenyéfat.

tai asszonyok hagyomdnyosan magas
szinvonald gasztrondmiai szakértelme
is hozzdjarult. Amig a zenei kinélat El-
vis Presleytdl a kérusmuzsika néhdny
gyongyszemét érintve a dél-amerikai
kardcsonyi énekig terjedt, a gasztroné-
mia a mdkos bejglit6l a krémes siiti-
ken at a sajtos-sés rudacskdig fedte le
az igényeket. Aki ott volt, valészintileg
benéz jovére is.

MESZAROS TIBOR
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El8 Betlehem a Tanyaudvarban

Kardcsonykor igazan természetes kdrnyezetben lehetett megnézni
a Sarju utcai Tanyaudvaron az él6 Betlehemet, hiszen a Szent Csa-
ladot ezuttal él6 rackajuhok vették kortil.

Bar a bibliai baranyok valészintileg nem
rackdk voltak, Szent J6zsef, Sz(iz Mdaria
és a Kisded békés otthonra taldlt a ka-
rdmjukban. Az életletnagysdgu szobor-
csoportot a Vardzsmiihely Miivészeti
Alapitviny novendékei készitették Ma-
téfi Erika vezetésével. Az é16 Betlehemet
hdrom napig lehetett ldtogatni, és igen

részt, a két ,boci”, Franciska és Ben-
degiz, még nem volt a mintatanya laké-
ja. Gyuri bdcsi végigjarta a kardmokat,
megsimogatta a kecskéket, a rackdkat,
tandcsokat adott a novények gondozisa-
hoz és azt javasolta Olih Csabdnak, a Ta-
nyaudvar és a Rikosmenti Mezei Orszol-
gilat vezet6jének, hogy rendszeresitsen

sokan éltek is a lehetéséggel. A Tanya-
udvar megtekintése utin -
kézmitives foglalkozdson
is részt vehettek a latoga-
tok, amelyek kozil taldn a
gyertyamadrtds és az asztali
diszek készitése volt a leg-
népszeribb.

Kovdcs Péter meghivisara
megtekintette a Tanyaud-
vart B4lint Gazda is, hiszen
amikor a réla elnevezett
gyumolcsos avatdsdn vett

Mindenki karacsonya

December 17-én, a cinkotai mozi egykori éptiletében ren-
dezte hagyomanyos, Mindenki kardcsonya elnevezés( jo-
tékonysagi estjét a Corvini Domini Egyestilet.

.

A program keretében ruha- és ételosztdssal, valamint kardcsonyi ajandék-
csomaggal kedveskedtek a raszorul6knak, nagycsalddosoknak, idéseknek
és hajléktalanoknak. A meleg ételt — izletes babgulyast — Lukacs Gabor
mesterszakdcs és csapata készitette.

Az est hdzigazddjanak szerepét Paor Lilla el6adémfivész latta el. A meg-
hitt, innepi hangulatrél a Ricz Aladdr Zeneiskola Andantino Fuvola-
egyiittese gondoskodott, Samu Eva tandrné vezetésével.

A rendezvényt az Onkor-
manyzat tdmogatta, Szat-
miéry Krist6f orszdggytlési
képvisels pedig nagy meny-
nyiségli narancsot ajdnlott
fel az Egyesiilet szdmdra, de
a kertileti civilek is kivették
a résziiket az adomdnyozis-
bol. Erkeztek ruhdk, tartés
élelmiszerek, gyermekjdté-
kok. Az ajandékok kiosztd-
sdban Kovics Péter polgar-
mester is segédkezett.

GUETH ADAM
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egy csacsifogatot, amely kisebb csopor-

tokban korbevihetné a gyereke-
ket a teriileten. Ezzel azonban
nyitott kapukat doéngetett, mert
Oldh Csaba mar kordbban terve-
zett hasonlét.

Az iinnepre vald tekintettel
kisldnya tirsasdgdban litogatta
meg a Tanyaudvart Acs Aniké
alpolgdrmester. Ot Matéfi Erika
hivta meg, hiszen az 6 tdmoga-
tasdval val6sulhatott meg a kéz-
moiives foglalkozas. M.T.

Etelosztas
a kertleti sorozében

December 28-4n, a keriilet ismert kéz-
m(ives s6rfé6zdéje adott helyet a CIVIL16
Egyesulet altal immaron 6. alkalommal
rendezett étel- és ruhaosztdsnak.

Idén a kordbbi esztendéknél is tobb, 270 darab
ételkupont osztottak ki a rdszoruldék szdmdra. A
rendezvény lebonyolitdsdt 30 onkéntes segitette.
A felajanldsok kertileti civilektél érkeztek, igy ru-
hak, tartds élelmiszerek, konyvek és gyermekjaté-
kok kozott is béven vdlogathattak az ideldtogatdk.
A rendezvény teljes koltsége 600 ezer forint ko-
riil mozgott, melybél 200 ezer forintot az Onkor-
manyzat finanszirozott. A muzsikaszérél Bagdi
Erzsi, keriiletiink Lyra-dfjas énekesndje és Janoki
Miri6, a tehetséges vak zongorista-énekes gon-
doskodott. G.A.




Sportbajnokok a Szerb Antal Gimnaziumban

December 19-én a Szerb Antal Gimnaziumban az ad-
venti készllédést iflabb Tomhauser Istvan iranyitasaval,
kiilonleges latogatas tette emlékezetessé. Szabé Gabri-
ella haromszoros olimpiai bajnok kajakozd, Siklési Ger-
gely vilagbajnok pérbajtérvivé és Baji Balazs vilagbajno-
ki bronzérmes atléta osztotta meg élményeit az iskola
disztermében 6sszegytilt népes hallgatésaggal.

A jelenléviket Inotai Istvidn igazgaté koszontotte, aki elisme-
réssel nyilatkozott a sportolok teljesitményérél, majd dtadta a
sz6t a vendégeknek. A bajnokok el8tt most elsgsorban a kozel-
g6 tokioi olimpidn vald sikeres részvétel lebeg, ezért a megfe-
lel fizikai és lelki felkésziilés kulcsfontossdga.

A rendezvény szervezésében a délutin moderdtora és a 10.a
osztily tanuldja, Turcsdn Gergely véllalt f6szerepet, aki Fritz
Erzsébet tandrnével, valamint a helyi didkénkormanyzattal ko-
zosen valdsitotta meg a nem mindennapi programot. Gergely a
legnépszertibb kozosségi oldal segitségével, tizenetben keres-
te meg Baji Baldzst, majd Kunszt Gdbor, a Budapesti Honvéd
Sportegyesiilet tiszteletbeli elnékének jévoltabél csatlakozott
Sikldsi és Szabd is. A szervezdk célja az volt, hogy megiinne-
peljék a magyar sport sikerekben gazdag elmult évtizedét és
olyan példaképeket hivjanak, akikre az egész orszag biiszke

Integettek a busz ablakabdl

A génti Fecskepalota K6zosségi Udiilé Integets programjaban vett részt a
Gollesz Viktor Ovoda, Altaldnos Iskola és Egységes Gyégypedagogiai Méd-

szertani Intézmény december 10-én.

lehet. A harom sportolé koziil Baji Baldzs keriileti kt6déssel
is rendelkezik, hiszen az Ikarus BSE-ben végzi a felkésziilést
ifjabb Tomhauser Istvan edzével.

Turcsdn Gergely az elkovetkez6d6 években is szeretne ha-
sonléan nagy neveket a gimndziumba csabitani, de ezuttal a
csapatsportok képvisel6i koziil.

A beszélgetés végeztével a didkok aldirdsokat és kozos fotokat
kérhettek a bajnokoktdl.

GUETH ADAM

Magyar Voroskereszt
XVI. keriileti szervezete

(1163 Budapest, Veres
Péter ut 27.)

Minden hénap 3. hétf6jén

Amint azt a Gollesz Iskola intézményveze-
t6je, Nagyné Bajnoczi Eva elmondta, az In-
teget6 program egy érzékenyit6 program,
amelynek célja a civil szervezetek bevondsa
a fogyatékos ellatisba, valamint annak be-
mutatdsa, hogy a fogyatékos gyerekeknek
ugyanolyan igényeik vannak, mint a nem
fogyatékkal él6 kortdrsaiknak. A cél elérése
érdekében prébdlnak kapcsolatot teremteni
a még jé fizikai allapotban 1évé nyugdijasok
és a fogyatékos gyerekek ko-
zott. Ehhez nyujtott segitséget
Bisztrai Gyorgy és csapata, a
Kertvdrosi Nordik Sportked-

vel§ és Eletméd Egyesiilet. Meglatogattdk az
iskoldt, majd az auldban egy kedvcsindl6 at-
mozgaté Nordik-reggelitornat tartottak. Ezu-
tan kilonbuszra szélltak és elutaztak Gantra
a Fecskepalota UdiilStelepre, ahol egy tjabb
Nordik Walking edzés utdn kézmftives foglal-
kozdson vettek részt, majd zenetanulds ko-
vetkezett, végiil pedig Molndr Sdndor testne-
velés és néptinc tandr tanitotta a jelenlévéket
a néptanc alapjaira. M.T.

9.30-12.00 Ora kozott
ONKENTES, INGYENES
JOGI TANACSADAS
melyet dr. Antalfi-Babos
Fruzsina tigyvéd tart.
Alkalmak: janudr 20.,
februdr 17., mircius 106.,
aprilis 20., mdjus 18., ju-
nius 15., szeptember 21.,
oktéber 19., november 16.
Julius, augusztus és
december hénapokban a
tandcsadds sziinetel.

Elézetes bejelentkezés
szitkséges
hétkoznap 9.00-15.00
6ra kozott a 403 5562-es
telefonszdmon,
vagy e-mailen a kertileti
szervez6nél
alaksapeterne@
voroskeresztbp.hu
e-mail cimen.
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Kellett ez nekuink?

A négy keréken kozlekedbk tarsadalmanak szembe kell néznitik az-
zal, hogy januar 1-jét6l az EU elSirdsainak megfeleléen kornyezet-
védelmi szempontok alapjan a 95-6s oktdnszamu benzin biokom-
ponens tartalmat a dupldjara emelhetik. A médiumok vilagabdl
osszeolloztuk a legfontosabb tudnivaldkat.

A legtobb személyautéba 95-6s tizem-
anyagot hasznilnak Magyarorszidgon. A
benzinkutak toltépisztolyain ezentdl a
95-0s szdm alatt mdr nem az E5 megje-
161és lesz, hanem az Ero. Ez azt jelenti,
hogy az eddigi 5 szdzalékrdl 10 szdzalék-
ra emelkedhet a 95-6s {izemanyag bioe-
tanol tartalma. Ez a maximum érték, nd-
lunk egyelére csak a 6,1-6,4 szdzalékot
éri majd el. A kérdés csak az, hogy ka-
rosithatja-e autéink hajtémiivét a bioeta-
nol. A helyzet komplikéltabb annil, hogy
igent vagy nemet mondjunk rd.
Magyarorszdgon 3 millié 600 ezer gép-
kocsi fut, amelyek édtlagéletkora 14 év.
Az Eurépai Autdgydrték Szovetségének
az autogyartok szakvéleménye alapjin
kiadott kozleménye szerint azokndl az
autékndl lehetnek problémdik, amelye-
ket az ezredfordulé kornyékén, vagy
anndl régebben gyirtottak. Ezeknek a
motoroknak az {izemagyagrendszere
még nem volt felkészitve a bioetanolra,
amely 10 szdzalékos ardnyban maér erd-

XVL. keriileti Német Onkorményzat

Péteri Ildiké NO elnék: +36-20/ 9567014

NEMET TARSALGASI KLUB - Januar 27. hétf6 17:30-18:30
Kertvarosi Helytorténeti és Emlékezet Kozpont
(1165 Budapest, Veres Péter 1it 157.)
Az ingyenes német nyelvapol6 klubot ebben a naptdri évben is két heti
rendszerességgel folytatjuk, elsésorban azokra szdmitva, akik tarsalgdsi
szinten beszélik a német nyelvet. Vezetdje: Beate Lindner

NEMET NYELVU KORUS
Prébak ideje: januar 21., 28. (kedd) 18:00-19:00
Kertvarosi Helytorténeti és Emlékezet Kozpont.
(1165 Budapest, Veres Péter it 157.)
A svab- és német dalkincs népszertisitésére keriileti kérusunkba varjuk
azokat, akik szivesen énekelnek német nyelven. Most egy lemezfelvétel-
re késziil 15 éves kérusunk. Kérusvezets: Csévdriné Gurubi Judit.

Janudr 19. vasdrnap 15:00
MEGEMLEKEZEST ES KOSZORUZAS
A malenkij robotra elhurcoltakra emlékezve, a keriileti Német
Onkormdnyzat és a POFOSZ ko6zos szervezésében
a Waldorf Iskola falan 1évé emléktablanal (Sashalom, Thokoly tit 13.)

Szeretettel varunk minden érdeklédét!

sebb olddszer, mint a benzin. Karosit-
hatja a rendszerbe épitett gumicsoveket,
és leoldhat olyan lerakédésokat, amelyek
dugulast okozhatnak. Ténkre nem teszi
a motort, de bosszusdgot okozhat.

Az ilyen gépkocsikba — amelyekbdl
még tobb szdzezer fut Magyarorszigon
—a jovében a dragdbb, prémium megje-
16lésti tizemanyag tankoldsa megoldast
jelent, hiszen ez az tizemanyagfajta to-
vabbra is E5-6s besoroldsd, etanol tartal-
ma alacsonyabb.

Am nem csak az etanol okozhat gon-
dot, hanem a motor konstrukcidja is,
mert a biokomponenstdl fliggetlentil
nem biztos, hogy az E1o-es izemanyag
alkalmas egy nem ilyen hajtéanyagra
tervezett motor meghajtdsdra. Erdemes
tehat el6venni a szervizkonyvet — ha még
megvan egy tizenéves autd esetében —,
vagy a markaszervizeknél érdeklédni,
ahol markara, tipusra és motorvaltozatra
vonatkozé pontos felvildgositist tudnak
adni. Ugyanakkor nem minden 2000

el6tt gyartott autét karosit az 1j tizem-
anyag, példdul a 20 éves hazai gydrtisa
Audik és Suzukik mdr birjdk az E1o-es
benzint.

Azzal kapcsolatban, hogy kellett-e ez
nekiink, azaz van-e értelme Magyaror-
szdgon is bevezetni az Eio-et, nagyon
megoszlanak a vélemények. A szak-
emberek egy jelentés része ugyanis azt
tartja, hogy amennyivel kevesebb kor-
nyezetszennyezést okoz a megviltozott
tartalmu tizemanyag, ez az érték eltorpiil
a gyanus fustfelh6t maguk utdn hazé di-
zel-matuzsdlemek koérnyezetszennyezé-
se mellett. Ha azokat sikeriilne kivonni a
forgalombdl, vagy rendesen bedllitani az
adagolé6jukat, nagyobb eredményt érhet-
nénk el. [gy amig ezen a téren nem szii-
letik megoldds, az E1o kérnyezetkiméls
hatdsa eltorpiil a szennyezési adatok
mellett. Ezért még a szakemberek sem
nyilatkoznak egybehangzdan arrél, hogy
valéban kellett-e ez nekiink.

MESZAROS TIBOR

_ XVI. Keriileti Ujsdg

MELLDAGANAT GYOGYITHATO!
A LEHETOSEG ADOTT!

BUDAPEST FOVAROS
KORMANYHIVATALA

A SZOROVIZSGALAT HT Medical Center
DIJMENTESEN 1173 Budapest, Pesti it 177.,
IGENYBE VEHETO! fok235 (1] 2259195

A XVI. keriiletben lako, 45-65 év kozotti
asszonyok, akik utolsé mammografias
vizsgalata ota eltelt 2 év, névre sz6l6 meghivot
kapnak mammografias szlirévizsgalatra.
KERJUK, TEGYEN ELEGET MEGHIVASUNKNAK, VEGYEN
RESZT ON IS A MAMMOGRAFIAS SZUROVIZSGALATON!

AZ IDEJEBEN FELISMERT

ELJEN VELE!

- @
-l
‘ _
A vizsgalat helye és ideje: .

2020. januér - marcius.

BUDAPEST FOVAR

LA NEPEGESZSEGUGYI FODSZTALY /f TEL.: +36 (1) 455-3823,

KORMAN




Tarokk, a jatékok kiralya

A fenti kijelentéssel a bridzsel6k, a sakkozdk és még néhany
intellektudlis jaték elfogult mvel&i bizonydra nem értenek
egyet, de azoknak a szenvedélyes tarokkjatékosoknak, akik mar
évek Sta az Erzsébetligeti Szinhdz egyik patinas kiilontermében
jatsszdk kedvenc jatékukat, kétségiik sincs az allitas igazsaga
felsl. Evzarsjukon, amelyre Kovacs Péter polgadrmestert is meg-
hivtak, az év lezarasan kiviil mas fontos dolog is tortént.

A Kertvdrosi Tarokk Klub utolsé 6ssze-
jovetele nem csak visszatekintés volt a
2019-es év legfontosabb eseményeire,
hanem jelentds hatirké is a klub éle-
tében. Céhet alapitottak, mégpedig az
alapité okirat tantsiga szerint a Mdtyds-
foldi Nemes Tarok-Czéhet. Az archaikus
nyelvezethez és helyesirdishoz korhii
jelmez is tartozott, amely nyilvin jelen-
tésen novelte a cereméniamester tekin-
télyét.

A polgidrmester koszontdje utdn dr. Ké-
posztis Ferenc, a klub elnoke elmondta,
hogy megitélése szerint a tarokk jiték
egyre kozelebb keriill a végveszélyhez,
aminek egyik bizonyitéka, hogy a kozel-
multban egy orszigos versenyen a 8o
résztvevé kordtlaga 6o év f6l6tt volt, tobb-
ségiik betoltotte 7o. életévét, és mindosz-
sze 5 résztvevd képviselte a 20 és 40 év
kozotti korosztalyt. Ezért néhdny tarséval
ugy dontéttek, hogy komoly eréfeszitése-
ket tesznek a jaték megmentésére, régi
dicsGségének, presztizsének és ismertsé-
gének helyredllitisira. Szovetségesével,
Janoska Antallal, a Talon Osztrdk-Magyar
Kartyatirsasdg tagjaval egy minden rész-
letre kiterjed6 munkatervet dolgoztak ki
nemzeti kincsiink, az illusztralt tarokk
jaték megmentésére tjszerti médszerek-
kel, nagymértékben szdmitva az egyete-
mi ifjusdg egyiittm(ikods részvételére.
Az ifjisidg megnyeréséhez két tényezét is
taldltak, amely sikerre vezethet. Az egyik

az egyre terjedd, j6 mindségi, hazai gyar-
tdsu kézmiives sorok vonzereje, amely
azért is célszer(i, mert a sorf6zdék egy-
uttal helyszinei is lehetnének a jatéknak.
A misik tényezé az ifjusig velesziiletett
versenyszelleme.

Az iitemterv szerint 2020 mdsodik fél-
évében tanfolyamokat inditandnak a jaték
megismertetésére. Ehhez felkutatndk a
lehetséges résztveviket, és kozben szer-
z6dést kotnének a sorfézdékkel. Egy évvel

g késébb a tanfolyamot
végzettek mdr indul-
hatndnak versenyeken,
amelyeknek a Corvinus
Egyetem Tarokk Klubja
adna otthont, ahol meg
lehetne rendezni az
elsé egyetemek kozotti
tarokkversenyt.

A program hosszu
tava célja, hogy a ta-
rokk — a bridzshez és a
sakkhoz hasonléan — a
szellemi sportok rang-
jara emelkedjen. Ez
bizonydra hosszu tiva eréfeszitéseket
igényel, de van remény, hogy a szellemi
teljesitmény az elektronika vildgdban is
vonzo lehet a fiatalsdg szdmadra.

Mikszath Kdlman, Podmaniczky Frigyes, J6kai Mér és
Tisza Kdlman egy tarokkasztalnal

Az Onkormdnyzat lapja -

A tarokk (tarocco, tarocchi) kartyat
Eszak-Itdlidban ,taldltdk fel” a XV. sz4-
zadban. Kezdetben a Foldkozi-tenger me-
dencéjében terjedt el, majd ismeretlen
utakon jutott Németalfoldre. Az 1750-es
években mdr javdban jitszottdk Bécs-
ben is. A jaték népszertiségét jelzi, hogy
1756-ban kiadtik a tarokkjiték elsé sza-
balykonyvét. 1770 utdn a tarokk magyar-
orszagi jelenlétérdl irodalmi mitvek tu-
désitanak. A korabeli tapp-tarokk viharos
gyorsasiggal terjedt el. Bekoltozott a pol-
garvildg mindennapjaiba és a XIX. szdzad
mésodik felére a vidéki intelligencia leg-
kedveltebb szabadidés tevékenysége lett.
Jelzik ezt a kdrtyagydri statisztikdk is, me-
lyek szerint évente 100 ezer tarokk kartya-
csomagot készitettek és adtak el Magyar-
orszigon. A mdsodik vildighdbort utdn
bezartdk a kirtydzasnak teret ad6 polgari
kaszinoékat és kavéhazakat. A tarokk kom-
panidk maganlakisokba kényszeriilve el-
szigetel6dtek. A tarokk felélesztésére az
1980-as évektdl latunk kisérleteket. Bu-
dapesten és vidéken csoportok alakultak
a tarokkjaték koriil. Vendéglatohelyek és
kultarhazak adtak otthont a nagyobb tir-
sasdgoknak. Végiil 2001-ben megalakult
a Budapesti Tarokk Egyestilet. Ezek a fo-
lyamatok azonban nem hoztdk meg a vért
eredményt.  Ezért
indulnak most el dr.
Képosztas Ferenc
és tdrsai a részle-
tesen  kidolgozott
munkaterviitk alap-
jan, hogy helyre-
dllitsék ennek a
nemzeti-szellemi
kincsnek a régi fé-
nyét. A nagyszaba-
st tervhez Kovics
Péter polgdrmester,
és az Orszdggytilés
elnoki titkdrsdga is
tdmogatast igért.

MESZAROS
TIBOR



Zeneiskolai kardacsony

A Racz Aladar Zeneiskola 2019. december 9-én tartotta kardcsonyi
hangversenyét a zsufolasig megtelt Erzsébetligeti Szinhazban.

A misorban felléptek a zeneiskola kii-
lonboz6 egytittesei: a Harménia Csel-
léegyiittes, a Dolce Consort Budapest
Furulya Egyiittes, a Tremolo Gitirze-

nekar, a Jazz Zenekar, az Andantino
Fuvolazenekar, az Ordogborda, a Pipa-
csok és a Dudol6 népzenei egyiittesek,
a Stringendo Vonészenekar, és az iskola
zenetandrai. A mtsor véltozatossdgdt a
killonboz6 zenei stilusok sokasdga biz-
tositotta. A produkciékat minden eset-

ben viharos taps kovette, azonban ezen
az estén a legnagyobb figyelem a Ricz
Aladdr Zeneiskola Fuvészenekardnak
mindsit6 hangversenyére irdnyult. Z6-

lyomi Arpad intézményvezetd irdnyita-
sdval nagy izgalommal és sok munkdval
késziiltek a fiatalok a megmérettetésre.
A szorgalom és a kitartds meghozta a
vart eredményt.

Addig azonban, amig a hirom neves
szakemberbdl &ll6 zstri dontéshoza-

talra visszavonult, az izgalom taldn na-
gyobb volt, mint a zenemi el8addsa
kozben. Végiil megsziiletett a dontés: a
Récz Aladér Zeneiskola Zélyomi Arpad
iskolaigazgaté dltal vezetett Fuivdszene-
karat a Fuvészenekarok és Egytittesek
Magyarorszdgi és Kozép- Kelet- Eurdpai
Szovetsége (WASBE) dltal megbizott

A Hiwtzomeured. b 2 gmtresn i
Wit X om0
TARE Magizervecan

itz Mkt
2019, December 05
RACZ AcADA; e
VEENEISKOLA FOVOSZENEX AR

Zbyomi Arpad Dalie
L T —

zstiritagok az ,A” kategéridban arany
mingsitésben részesitette. Az errdl sz6l6
oklevelet dr. Csikota Jézsef zstrielnok,
valamint Madardsz Ivdn és dr. Téth Pé-
ter zstiritagok hitelesitették aldirasukkal.

M.T.

Dimenzidk

December 8-dn az Erzsébetligeti Szinhdaz Harmonia
termében adtak 4t az Aposztréf-Corvin-a'Capella No-
vellapdlyazat dijait, az Aposztréf Kiado, a Corvin M-
vel6dési Haz és az a'Capella Sz48l8birtok jovoltabdl. A
dijatadd keretében a palyazatra érkezett legjobb mive-
ket tartalmazé Dimenzidk 10 cim( kétetet is bemutattdk.

A hdzigazda, Nagy Milada végig fenntartotta a fesziiltséget, igy
a nyertesek kilétére csupdn a program végén deriilt fény.

A palyazok koziil 11-en részestiltek kiilondijban. A képzelet-
beli eziistérmen Bereczk Imola és Kabarcz Zoltdn osztozott,
mig az els6 helyezést Polgdr Vera szerezte meg Ldbak cim
elbeszélésével. A miiveket Osvath Laszl6 Jézsef méltatta, aki a
gy6ztes palyamtiveket miivészi szenvedéllyel olvasta fel a ko-
zonségnek. Véleménye szerint a miivészet végeredménye fele-

wal@® Budapest Févaros
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mel§, de a bortermeléshez hasonléan az el6allitas és az alkotds
sokszor nehéz és keserves, dm a munka nemes célt szolgil, és
a kész ml mindenért karpétol.

A délutdn szinvonalas zenei aldfestésérdl Szlics Tamds gitdr-
miivész gondoskodott, majd a szerzék finom borok mellett ve-
zethették le a fesziiltséget.

GUETH ADAM

1165 Budapest, Veres Péter ut 109.
Email: szallitoszolg@gmail.com Koordinator: Gaalné Szilagyi Erzsébet

06-1-407-281 2 (izenetrsgzitss szam)

SZOLGALTATASOK: NAGYBEVASARLASOK
szervezése az Auchanba, és a Bosnyak téri piacra

A szolgaltatas minden
kertvarosi id6s polgar
szamara ingyenes.
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MELTO MEGEMLEKEZES A BEKEDIKTATUMROL

A Corvin M(ivészklub és a XVI. keriileti Onkormanyzat

PALYAZATI FELHIVAST
tesz kozzé a trianoni békediktatum 100. évforduldjra tervezett
tematikus kidllitdson vald részvételre.

A kiallitas févédnoke: Kovacs Péter polgdrmester
A palyazat lebonyolitdja
a Corvin M(ivészklub a Corvin M(vel&dési Haz kozrem(ikodésével.
Kiallitasmegnyité id6pontja:
2020. junius 11. (csiitorték) 18.00 éra
Helyszin: a Corvin MUivel6dési Haz Harmonia Szalon

Beadasi napok:
junius 8. (hétf6) 14.00-19.00 draig, junius 9. (kedd) 9.00-14.00 o6raig,
a Corvin M(ivel6dési Hazban (1165 Budapest Hunyadvdr u. 43/c)

Beadads feltételei: technikai megkétés nélkiil maximum két md, fest-
mények esetében legfeljebb 50 cm x 70 cm méretben. A miiveket kidl-
litasra alkalmas dllapotban, ép keretben, akasztoval, névvel, cimmel,
meérettel, a technika megjel6lésével kérjiik beadni.

A beérkez6 palyamuveket szakmai zsri biralja el.
Koordinator: Koltayné Zolder Klara a Corvin Muvészklub vezetéje.
Telefon: +36-1-406-8529.

A kidllitds 2020. julius 2-ig lesz megtekinthetd.

A SZENTMIHALYl ESTEK sorozat rendezdje,
Petrovics Sdndor 2019-es évzard Osszejovetelén
zenés irodalmi teahdzba varta torzskozonségét,
amelynek misorat a Mirdkulum Amatér Szinkor
tarsulatdnak adventi 6sszedllitdsa, és Apostol Ag-
nes keramikus kiallitds-megnyitéja adta.

A Mirdkulum prézaban és hangszeres zenében is jdrtas lelkes
miivészei adventi hangulattal toltotték meg a rdkosszentmihd-
lyi plébdnia kozosségi termét. Apostol Agnes pedig részben az
egyvonalas, valldsos rajzairdl ismert egykori évfolyamtars, Si-
mon Andras legszebb grafikdit orokitette kerdmidba, részben
pedig tovabbi sajdt, erre az alkalomra alkotott darabjait mutat-
ta be a kozonségnek.

MESZAROS TIBOR
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Reflexidk

Az Erzsébetligeti Szinhaz
Knyihar Amarilla Reflexidk
ciml  festménykiallitasaval
zarta a 2019-es tarlatok sorat.

A kidllité miivész a Tomorkény Ist-
vin Mivészeti Szakkozép Iskola
Képzé és Iparmiivészeti Tagozata-
nak textil szakdn végzett, Szegeden.
Majd beiratkozott a Kirakatrendezé és Dekoratér Iskoldba,
végiil pedig a Magyar Képzémfivészeti Egyetem festd szakin
szerzett diplomadt.

Knyihdr Amarilla mtvészetét és a kiallitott mtiveket Sipos
Tiinde mivészettorténész mutatta be az érdekléddknek. Ki-
emelte, hogy a miivész kiilonos érdeklédést mutat a tiikrozé-
dések, a viz, a leveg6, az ég, a novények és az iivegfeliiletek
optikai jelenségei irdnt. Sokszor ablakokon keresztiil lattatja
a vilagot. Az ablak optikai tulajdonsdgain kiviil jelkép is, meg-
mutatja, ahogy a mtivész sajat belsé terébdl ratekint a kiilvi-
lagra, a titkroz6dés ugyanakkor a belsé vildg megjelenitésére
is lehet8séget ad. Miivészi munkdja mellett a Pécsi Mtivészeti
Gimnézium festészet-, rajz és miivészettorténet tandra. Szin-
vonalas kidllitdisa mélté lezardsa volt a Harménia teremben
szokdsos kiallitasok sordnak.

M.T.

A legnagyobb kozos-
ségi oldalon kordbban
meghirdetett  Hoénap
babdja elnevezésti ver-
senyre egy olyan fot6val
lehet nevezni, amelyen
az aprésag a XVI. kerii-
leti Onkormdnyzat 4ltal
felajanlott fiirdélepedé-
ben lathaté. Ez annak
a babakelengyének a
része, amelyet minden kertvdrosi djsziilott ajandékba kap
néhdny babadpolasi cikkel egyiitt. A szavazatok alapjan ok-
téber hénapban PALL MATYAS nyerte a babaszépségver-
senyt. Az ajaindékcsomagot — amely vdsdrlasi utalvinyt és
babafotdzdst is tartalmaz —, Acs Aniké alpolgdrmestertd]
vette dt a csaldd.




PR

Corvin Mivel&dési Héz

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/C.
TELEFON: 401-3060.

Emstserucen Sziviz P R O G RA M AJ A N L O
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2020. janudr 17. péntek 19:30
JAZZ LIGET: BALAZS ELEMER GROUP
"A szdmos dijat elnyert egyiit- W B b
tes legtijabb, kilencedik lemeze
a Sounds of Diversity. A cim
egyértelmiien utal arra, hogy
a korongon hallhaté, kozds
otletekbdl és sajdt szerzemenyekbo’l dllo dallamos melodtak az
egyes tagok jellegzetes zenei vildgdnak egyedi, kiilonleges és széles
rétegeket megszolitani képes fiizidja. "

Jegyér el6vételben 1800 Ft, a helyszinen: 2200 Ft

2020. janudr 17. péntek 10:00-12:00
»A FAZEKASMUHELY MESEJE” - 6rokl6dé értékeink a targy-
alkot6 népmiivészetben - interaktiv kidllitas és jatszohaz
Helyszin: Szentmihalyi Kulturalis K6zpont [ 73,

(1161 Budapest, Jdnos u. 141-153.)
A Kkiallitds egyben intraktiv, tobb dllo- [
masbdl 4ll6, a fazekas mesterséget jaté-
kos médon szemléltetd program. Vendé-
giink lesz Csiki Lérdn mesemondé.

2020. januar 18. szombat 18:00

Lackfi Janos irdsai alapjan:

NETENTULI TORTENETEK

(Ezt blogozd ki)

Szinhdz, Gjragondolva

»A kocsmdros egy torléronggyal felitatta a
pultra kifréccsent versldbakat, és korbenézett.”
2017 nyardn Lackfi Jdnos fogadal-
mat tett, hogy 365 napon keresztiil
minden nap koézzétesz egy torténe-
tet facebook oldaldn. A MINDEN NAPRA EGY SZTORI ci-
men futd, kalendarium jellegi irdsfolyam, amely szdmtalan
olyan torténetet tartalmaz, amely abszurd, mulatsdgos, em-
beri és szinhdzi.

[rta: Lackfi Jdnos - Korcsmdros Gyorgy - Alpar Baldzs.
Jegydr: 3000 Ft

2020. januar 18. szombat 11:00
BRUMI ES A TELI ALOM

A Fabula Bébszinhdz zenés babjitéka
a klasszikus Brumi torténetek alapjan.
3 éves kortdl ajanlott.

A torténet helyszine egy medvebarlang.
A kisbocsok nem akarnak téli dlmot

aludni, mert azt unalmasnak tartjak, elindulnak hat a me-
sés kalandok. A klasszikus bdbjdtékok egyik legkedvesebb
meséje ldtvanyos babokkal és fiillbemdaszé gyermekdalokkal.
Jegyar: gyerek: 1200 Ft, felnétt: 1400 Ft, csalddi 4600 Ft

2020. janudr 22. szerda 18:00

EZERARCU MUVESZET

A Regioart Mtivész Csoport gytijteményes kidllitdsa a
Corvin-, Napfény- és Kamara Galéridban.

Kurdtor: Molndr Eszter, mtivészettorténész

I )_"\;,
2020. januar 23. csiitortok 18:00

NOI SZEMMEL, VENDEGUNK: FEJOS EVA
Mit tettél ma az dlmaidért? — kérdezi
olvaséitél Fejés Eva, Mindségi Ujsdgird-
sért-Dijas 1jsagiro, 30 bestseller szerzdje,
és regényhdsei gyakran utat is mutatnak
az olvasoknak, er6t adnak a bitor donté-
sekhez, és persze a torténetei kikapcsol-
nak, szérakoztatnak, elgondolkodtatnak. S
A részvétel ingyenes, részvételi szdndékdt kérjiik jelezze az
info@ kulturliget.hu e-mail cimen.

2020. janudr 26. vasdrnap 10:30
KOLOMPOS TANCHAZ 2-8 éves korig ajanljuk!
Jegyér: 9oo Ft, csalddi: 3000 Ft (2 felnétt+2 gyerek)

2020. janudr 26. vasarnap 18:00
BECEZO SZAVAK _
Komikus helyzetekben bévelke- F
dg torténet, ami mindenekfelett |
arrél szél, hogy sohasem késé az ¢
Gszinteség.

Vannak strapds anydk. Sziporki- —
zbak, szorakoztatéak, de a legrosszabbkor szolnak tapintat-
lanok és mindig hibatlanul szurjik be a legbrutdlisabb meg-
jegyzést. Ha nem a mi bériinkre menne, boldogan élveznénk
imddnivalé humorukat...

A Szentendrei Tedtrum és az Orlai Produkciés Iroda kozos
el6addsa a nagysikerti film alapjan.

F@szerepben: Hernadi Judit, Cseh Judit, Gyabronka Jézsef

Jegyér: 3700-4600 Ft

JON-JON-JON

2020. februar 1. szombat 18:00

EGY KULONLEGES NAP

Fészerepben: Dobé Kata, Réti Barnabas, Nagy Mari

Ettore Scola filmklasszikusa az olasz mozi mtiremeke, mely
19777-ben aratott vildgsikert Sophia Loren és Marcello Mast-
roianni fészereplésével. Hazdnkban el8szor kertil szinpad-
ra, Ivanyi Arpad rendezésében.

Az el6adds Magyarorszdgon a Hofra Szinhdzi és Irodalmi
Ugynokség kozremiikodésével keriil szinre.

Jegyér: 3800-4600 F

_ XVI. Keriileti Ujsdg



Fergeteges ritmusok — 6romtanc m(ivészi szinvonalon

Latvanyos évzdr6t rendezett a Li-
get Tancakadémia az Erzsébetli-
geti Szinhadzban, amelyen ezuttal
nem csak a produkciét fogadta
nagy taps, hanem Kovdcs Péter
polgdrmestert és Acs Aniké al-
polgdrmestert is. Acs Anikét kii-
lon is megtapsolta a nagyrészt a
Tancakadémia  novendékeinek

csalddtagjaibol all6 kozonség, mi-
vel azt a 350 ezer forintot, amely
alpolgdrmesteri keretébdl az év
végére megmaradt, az utolsé fil-
lérig a Liget Tancakadémia ren-
delkezésére bocsatotta.

Az est folyamdn azonban ezen
kiviil is béven akadt iinnepelniva-
16, hiszen a tdncosok a télik meg-

szokott fergeteges ritmusban, és
miivészi szinvonalon aftéle 6rom-
tdncot mutattak be a szinpadon.
Azzal az érzéssel bucsuztathattak
az Gévet, hogy Kardcsonyi Eva
miivészeti vezet§ irdnyitdsdval
napjainkra mar nemzetkozi hir
néptancegyiittessé 1éptek eld.
M.T.

A Hittel a Nemzetért Alapitvany, a Kovdsz
Egyesiulet és a Rakosszentmihalyért Kultura-
lis egyesiilet az Onkormanyzat témogatasdval
15. alkalommal emlékezett meg sziletésnapja
alkalmabdl az erdélyi és az egyetemes magyar
irodalom egyik kiemelked§ alakjarol, Wass Al-
bertrél a Néri Szent Fiilép Katolikus Altalanos Iskoldban. A rendezvény
hagyomanyai szerint ilyenkor adjak at a Wass Albert emlékplakettet is,
amelynek alkotdja Olah Szilveszter szobraszm(ivész.

Kovdcs Péter polgdrmester és Szatmdry Kristof orszag-
gytilési képvisel6 bevezetGje utdn L. Simon Ldszlé Jé-
zsef Attila-dfjas iré, koltd, orszaggytilési képviseld arrdl
az erdélyi irodalmi kozegrél beszélt, amely Kods Karoly
Kidlté sz6 cim felhivisa nyomdn szellemi 6nvédelem-
ként jott 1étre, és amelyben kényszeri emigriciéjdig
Wass Albert is alkotott.

A Wass Albert emlékiinnepség mindig az irodalom, a
néptanc és a népdal innepe is. Az ezeket megjelenit§ tinnepi mtisorban a
Kélcsey Ferenc Altalinos Iskola PiCinke kérusa, Benng Katalin zenepeda-
gbégus vezetésével a Pipacsok Népdalksr és az Ordogborda citeraegyiittes,
Esztergomi Katinka és Gerencsér Bélint néptdncosok, valamint a Néri Iskola
didkjai vettek részt Mezei Csilla tandrné vezetésével.

A magyarokért tlizzel-Wassal
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A Wass Albert plakett idei dijazottja Nagy
Kemény Géza, az Erdélyi Helikon alapitéjanak,
baré Kemény Janosnak az unokdja, a marosvé-
csi Kemény-kastély jelenlegi tulajdonosa lett. Az
emlékplakettet és az oklevelet Hargitay Gyorgy,
Mireisz Tibor és a dfjat alapit6é Solymoskévi Pé-
ter nyUjtotta 4t a kittintetettnek. M.T.
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77 Egy kicsit mdig hatd, egy kicsit meghaladott, egy kicsit vicces
— szaz éve, janudr 18-4n irta a Rékos Vidéke. Sajnos, a cikk
végén leirt mulaté-homlokzatrél nem taldltam illusztraciot.
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,Kedves Szerkeszté Ur!
E sorokban nem arrdl lesz szd, hogy va-
jon nyelviink €és inyiink — e két izleld szerv
mostandban milyen mitkodést fejt ki, mert
magunkfajta ember ma csak a kirakatok
ablakiivegein keresztiil szemlélheti a sok
mindenféle jét. Ugy érezziik magunkat,
mint ha az dremelkedés orokké folfelé
tortetd luftballonjan tilnénk és ahelyett,
hogy a potrohos ballont csapolndnk
meg (értsd, ahogy akarod!), hogy lefelé
szdlldogdljunk, mindig csak osszegyiij-
tott keserveink és jajkidltdsaink nehéz
homokos zacskéit szorjuk ki a légbe. Igy
lebegiink Mahomet koporsdjaként ebben
a sz0kd és szoktetd esztenddben is €g és
fold kozott a legnagyobb bizonytalan-
sdgban.

Mondom — nem errdl lesz szd, hanem
a mdsik izlésr6l, amely esztétikai érte-
lemben az a lelki érzék, mely a dolgokat
(tdrgyakat) szépnek vagy ritnak taldlja.

Minden korban kifejléditt egy bizo-

nyos domindlé izlés irdnyzat, amelyik

megszabta az abban a néhdny évtizedben
€16 emberek izlését.

Miutdn mindenben szépet keresiink, Izl¢é-
siink kiterjed az emberi életnyilvinuldsok
minden drnyalatdra. A kor izlése (stilusa)
rdnyomja bélyegét az emberek beszédmo-
dordra, oltozkodésére (ez a divat) jardsd-
ra, dologtevésére; szokdsokat honosit meg,
melyek bizonyos id6 miilva eltiinnek, hogy
lijabb, frissebb életnyilvanuldsoknak adja-
nak helyet, s végiil a miivészet hatalmas
birodalmat is birtokdba veszi és alkot soha
el nem miild szépségii festményeket, szobro-
kat, zenedarabokat, épiileteket stb.

A magyar ember azt mondja az § csodd-
san tomor nyelvén: izlés dolga. Ezzel jelzi
azt, hogy az izlés: egyéni dolog. , A lelki ér-
z¢€k, amely a dolgokat szépnek vagy ritnak
taldlja“, oly komplikdlt lelki és testi ténye-
20k Gsszessége, amelynek vizsgdlata erémet
meghaladja, itt csak azt szeretném rovi-
den megirni, hogy az izlés nagyobbrészt
lelki érzék voltdndl fogva igen alkalmas
arra, hogy neveljék és fejlesszék céltuda-
tos és minden alkalmat, minden teriiletet
felhaszndld agitdcziéo minden eszkozével.
Ez természetesen generdczidkra kiterjedd
feladat, amelyet végre ndlunk is el kellene
kezdeni. Nem vagyok pontosan tdjékozva

arrdl, hogy kiilfldon mit tesznek az em-
berek izlésének fejlesztésére, de akdr egy
norvég, akdr egy franczia vagy angol utcza
latképét nézem, azon csoddlatos tisztasdg,
dsszhang, rendezettség uralkodik.

[z1és minden, amit és ahogyan csindlunk,
ahogy a kalapunkat megemeljiik, ahogy
az utczdn rendesen jarunk, ahogy esziink,
szoval minden physikai ténykedésiink és iz-
lés az, ahogyan a tdrgyakat magunk koriil
latni szeretjiik.

Ndlunk — a falu primitiv miivészi izlé-
sén kiviil — nem igen fejlédott 6ndllo lelki
miivészeti megldtdsunk. A hirtelen — szinte
f6ldbdl nétt Budapest - csoddlatos tarkasdg-
ban emelte hdzait és kozépiileteit rendszer-
telen Gsszevisszasdgban, a legkiilonboz6bb
stilusokat Ossze-vissza hdnyva. Van egy
pdr gyonyorii kéz- és magdnépiiletiink, de
az utczdk — terek és parkok hijan — nem
gyonydrkodtetnek és a rovid idd milva
sziiknek bizonyult utczdkon vajmi kevés
embernek jut eszébe a 3-4 emeletes szép
Epiileteket nézegetni. Az el6bb emlitettem,
hogy minden kor megalkotja a maga mii-
vészi stilusat és ezek a csodds alkotdsok,
bdr fel is vdltja ket egy vjabb irdnyzat —
minden id6k minden szépet értékelni tudé
emberét gyonyorkodtetik. (...) Ma nem
festiink Murillo, vagy Rubens modordban,
nem épitiink rendszeresen renaissance sti-
lusban, nem frnak zenedarabot Beethoven
modordban sth. és mégis mindig megcso-
ddljuk orokszépségii alkotdsaikat.

Mar a gyermekben kell fejleszteniink a

_ A Tabarin "I]Ii;ﬂ;i' uz—'ﬁpﬁm ﬁ!ﬁf‘ﬂmi nvﬁbﬂi’ A

szépérzéket minden irdnt, ami 6t az élet-

ben koriilveszi, tanitsuk meg igen nagy

igyekezettel, hogy keresse mindeniitt €és

mindenben a szépet, akkor azutdn olyan

generdczié nd fel, amelyik megbecsiili az
ittmaradt, ittfelejtett régi, szép buitorda-
rabokat. Vigyakozni fog arra, hogy a
régi zene kristdlyos tisztasdgdban lelkét
megfiirdssze; dhitattal fog megdllani egy
barokkstilii épiilet eltt és a lelke meg fog
ittasodni Rubens gyonyorii sotét ténu-
st képeitdl; azutdn, azt hiszem, majd
egyszer nem fog oly sokat ldrmdzni és
szitkozédni. Szép ivben fogja a kalap-
jat leemelni a legegyszertibb ember is,
mert a folytonos nevelés, az a tény, hogy
koriilotte az utczdn, a templom utdn a
legdemokratikusabb helyen a fold kerek-
ségen, egységes stilusii, formds, szinhar-
monikus, tiszta alkotdsok veszik koriil,
megtanitja arra, hogy a levest sziircsélni
nem illik. Mert ez is izlés dolga.

Azt hiszem, kedves szerkesztd iir, hogy
abban a boldog id6ben taldn lesz a fovd-
rosnak energikus miivészi tandcsa és nem
fog eldfordulni az, hogy egy szép, hatal-
mas épiilet sarkdn a ,Jobb, mint Otthon*
czimii buffet egy elsé osztdlyi temetkezd
egylet portdljdval csapja agyon az egységes
hatdst. A korondt azonban a Tabarin-mu-
laté teszi fel. Pdr héttel ezeldtt titokzatos
bédéval fedték el ennek a barokkstilii hdz-
nak a bejdratdt az 1. emeletig. Mindennap
vdrtam, hogy taldn kibontakozik valami.
Egy reggelen szornyhi meglepetés sijtott
le. Egy nappali vildgitdsban mutatkozé
kasirozott vérvords szinpadi diszlet iitott
arczon egészen brutdlisan. Két oldalt keét
éppen nem odavald ldmpa. Ezen a vérvé-
rés, silyosan izléstelen diszleten a , Pokol"
czimii konyv boritékjdrdl utdnzott, fehér
vakarcsbol késziilt meztelen néi alakok vol-
tak, hogy 1igy mondjam — applikdlva. En
tovdabb nem birtam, kedves szerkesztd ur,
még sejtem, hogy a kozépen fent valami
Cerberus-fej tatongott redm, ne vegye rossz
néven, de megijedtem és undorral futot-
tam. , De gustibus, non est disputandum.”
De ez ellen igazdn lehetett volna valamit
tenni. Ha van bdtorsdga, nézze meg job-
ban és mondja meg, mi van még rajta?

Tiszteld hive:
Figyel6 Gdbor.”
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Az 6kori Réméban tobbféle szakacs-
kényv is forgalomban volt, sajnos
ezek kozul csak egyet ismertink.

A De re coquinaria (A konyhamiivészetrdl) szerzG-
' je, Marcus Gavius Apicius inyenc,
iré, consularis (volt consul). A
konyv atorokités formdjaban ma-
radt fenn, a 4-5. szdzad sordn egy
szerkeszt6 hozta létre a ma ismert
receptgylijtemény formdjit. Az
igy kialakult szoveg kézzel fog-
hat6 forméban egy tours-i bencés
kolostorbdl szdrmazik a 9. sza-
zadbol.

Az igen roviden &sszefoglalt
,id6utazdsbol” is lithatja a Kedves Olvasd, hogy milyen nagyfoku
szerencse kellett ahhoz, hogy egy ilyen értékes forrdst ma megis-
merhessiink, elolvashassunk.

[zelit6ként lljon itt egy ma is elkészithetd recept a konyvbdl:

BORSO MASKEPPEN
F6zd meg a borsét, keverd meg, s hagyd hiilni. Ha kihfilt,
ismét keverd meg. Vagj apréra voroshagymat és f6tt tojas-

A VARJU VILMOS OLIMPIAI BARATI KOR
MEGHIVJA ONT EGY TALALKOZASRA
A 2014-ES ESZTENDO KEREKESSZEKES
SZEPSEGKIRALYNOJEVEL,

ILLES FANNIVAL,

AKI PARAUSZOKENT HAROM
PARALIMPIAN JART, ES 2018-BAN
EUROPA-BAJNOKSAGOT, 2019-BEN
PEDIG VILAGBAJNOKSAGOT NYERT

AZ ESEMENY HELYSZINE 2020. FEBRUAR 5-EN SZERDAN 17
ORAKOR AZ ERZSEBETLIGETI SZINHAZ HARMONIA TERME
LESZ (HUNYADVAR UTCA 43/C)

A RENDEZVENYRE A BELEPES DIJTALAN, A SZERVEZOK
MINDEN ERDEKLODOT SZERETETTEL VARNAK

Apicius szakdcskonyve az ékori

fehérijét, izesitsd olajjal és séval, végiil adj hozzd egy kevés
ecetet. (Keverd 6ssze a borséval, és tegyél mindent a tdlalde-
denybe ) Passzirozd a tetejére a f6tt tojdssdrgdjat, onts rd friss
olajat, és tédlald.

Ha Apicius szakicskonyve esetleg felkeltette az érdekl6dését,
ajanlom figyelmébe a Térténelmi Gasztro-Kul-Turdk el6adds-
sorozatot (elsé alkalom: janudr 31.).

GONCZI MONIKA

gm.gasztronomiatortenet@gmail.com

Getinctni Gusytbo~ i~ Trinie
avagy
Kilandazdsol a gy

au’ﬁu viligabarn

g@%ﬂfm}ﬂfﬁﬁ klubestelo

vetitett eléaddsokkal, receptajanlasokkal,
gyakorlati ismeretek dtaddsdval.

Wwa(ﬂa Jecnap wlolsa | plnteleéin

17.30 - 19.00 6rdig, az [rés-Kép Galéridban

Lemabitous est:

* Rémai kori étkezés (janudr 31.)

« Magyar gasztronomia (februdr 28.)

* Valldshoz kapcsol6dé ételek (madrcius 27.)

* Liktdriumok vilaga (dprilis 24.)

* Elvezeti cikkek a gasztronémia vildgabol (mdjus 29.)

| €2 ttubustes wsete:

GONezI MONIKA gasztrondmiatrténeti kutatd

Erdeblidhi lohet

a gm.gasztronomiatortenet@gmail.com e-mail cimen.

A klubestek dijmentesen litogathatok,
# csatlakozni folyamatosan lehet.

Helyszin: KERTVAROSI HELYTORTENETT £5 EMLEKEZET KOZPONT
1165 Budapest, Veres Péter u. 157, » Tel.: +36 1 604 83 42
onlap: www.helytortenetl6.hu
Face l' wk: Kertvirosi Helytorténeti Gydjtemeény és Emlékezet Kozpont
A miisorviltozds jogdt fenntartjuk!

A XVI. Keriileti Ormény Onkormanyzat és a
Szilasmenti Kisgazda Polgari Egyesiilet
k6zos szervezésében az (irhajozas torténetét —
ezen beliil a magyar vonatkozasait — bemutatd
el6adassorozat indul januar 31-én pénteken a
Rakosi it 71. szam alatti Civil Hazban
17 orai kezdettel.

Az elso el6adas cime: Jart-e ember a Holdon?
Az el6adé Schuminszky Nandor
a Magyar Asztronautikai Tarsasag elndkségi tagja.
Az el6adasok dijmentesek.

Minden érdekl6dét szeretettel varunk.
Bévebb tajékoztatas a 06/20-539-6879-es
telefonszédmon kaphato.

Az Onkormdnyzat lapja m
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Csoda a Pirosrézsa utcdban! — adhat-
ndnk a cimet a RAFC G8szi szereplését
értékelve — ha haszndalhaté volna a Pi-
rosrézsa utcai pdlya... Lépten-nyomon
rengeteg jéindulata (és néhidny karor-
vendd...) érdekl8dé teszi fel a kérdést:
»,Mi van a RAFC pilyaval?” A kozeljo-
v6ben egy kiilon cikkben ismertetném
a hdnyatott sorsu sporttelep jelenlegi
helyzetét. (VF)
Sajat pdlya nincs,

o i IT-RAFC oo, I5...II... 4.... 0.... 36, T5 ..

;1th x(/);;zoglitsrzi 2 - KELEN SC1I. .ccooiiiiiiiiiiiee, 5 a0 T8 oo Facen Brocoo PG accoBiFooac
DR 3-TFSE oo, 15...8 e 4eee 30310010 o
gyog6 Gszi ideényt 4 - NIMROD SE ..o 1§...9...0.... 6....46 .. 29 ....
hagyott maga 5. AIRNERGY FC...cooooovrrnrrirrierierins 15000600 70 2003200 TS e
mogott. Ilyen tel- 6. PESTSZENTIMREI SK................... 1507 o 3eees S 332

jesitményre meég 7-PENZUGYOR SEIL.....oovrreerrnnns 5.7 2., 6...38... 28 ...
a legelfogultabb 8« MLTC oo 5 oeeleen 7eeei35 0034 oo
RAFC szurkoldk 9 - II. KERULET UFC ....cooeveirirrnnnee 15....6... 3....6....40....34 ...

sem szdmitottak. 10 - ASR GAZGYAR IL e I5....5 e 3eeee 74eee 20000 29 .20

Az elgzé ba]'nok- 11 - HIDEGKUTI SCi.....covvieveeienns I5....5 o 2.... 8....26....36 .-
Ségban 1eszerep16 I2 - MUN ) 15...4...4.... 7 -.... 3I....35..... 9
és az elsé osztaly- 13 - "}JEBS\;'{%EISEGSEII ...................... 15....4...3....8....2g....45
0 Tiecd 14 - TESTVERISEG SE Il......cvvvuneeee. 5.4 e 2.0 9.0 26,0043 .. -
Eglneklris:gnf;fﬁt 15 - THSE-SZABADKIKOTO 1I........ 15 el Oren T 00261050 .
’ 16 - SZENT PAL AKADEMIA-HSE.....15....T ... 3....11 ... 28....43 ... -

de a jo szereplés
kulcsa leginkdbb
Voros Péter személye lett. A Tapidszent-
madrtontdl jatékos-edz8ként visszatérd
szakember kivdl6é pedagégiai érzékkel
rendet teremtett a mordlisan mar-mdr
szétes egyiittesnél. Pdr tdvozni késziilg
jatékos az 6 kedvéért maradt, sét, el6z6
csapatdbdél a RAFC-hoz igazolt néhdny

Napfényes 6sz volt
Szentmihélyon!

tehetséges fiatal. A sajit nevelést fia-
talok is egyre tobb szerepet kaptak, igy
azutdn a rutin mellett a fiatalos lendiilet
is jellemezte az egyiittest. A csapaton
beluli hangulat is egyre javult.

Szokds szerint, 6t fordulénként vizs-
gdljuk a teljesitményeket. Az els§ ot
forduléban hdrom gyézelem és két don-
tetlen a mérleg — vereség nélkiill. Ha
azt vessziik, hogy a 3., 5., 6. helyezettel,

plusz a helyi rangadén az MLTC-vel jat-
szottak, a rajtot jénak mondhatjuk, az
els6tdl 1 ponttal lemaradva a 4. helyen
alltak.

A kovetkez6 6t6s ,,csomagban” ugyan-
azt hoztik: ismét harom gyézelem és
két dontetlen. Ebben a sorozatban taldl-

koztak a csoport legjobbjdnak tartott Ke-
len II-vel (magas szinvonalti mérkézé-
sen 1-1 lett). Ekkor mar, a tizedik fordulé
utdn, csak kevesebb gy6zelmiik miatt,
de azonos pontszdmmal dlltak a Kelen
mogott, a 2. helyen.

Ezutdn a meccs utin jott a remek haj-
rd. Az utols6 hét forduléban — hét gys-
zelem (!) — lathatjuk az @szi végered-
ményt (tdbldzat).

Tavaly ilyenkor az MLTC

f;;; jo szereplésérdl lelkendezve
L 58 szdmoltam be, dm a csapat
17...27 kivdl6 edzéje, Zséli Lasz-
17...25 16 bardtom igy szélt: , Acsi!
224 Hova dicsérsz minket? Hat-
10....23 ra van még egy teljes tavaszi
.22 idény!” Es neki lett igaza: a
6....21 madtyasfoldiek tavasszal ko-
9...18 rdntsem nyujtottak olyan
10...17 teljesitményt, mint §sszel, és
4....16 lemaradtak a dobogérdl.

2L..15 Most 6vatosabb leszek. A
714 = RAFC ugyan megérdemli a
i?lg dicséretet 6szi teljesitménye

utdn, de a még nagyobb bra-
vurt csak ugy érheti el, ha ta-
vasszal sok munkdval, ugyanilyen hoz-
zaallassal, 6sszefogdssal vetik magukat
a ktizdelembe.

Es akkor jévére — ha remélhetbleg az
IKA bennmarad az I. osztdlyban — Gjra
lesz Tkarus — RAFC kertvarosi derbi!
VARGA FERENC

Eletének 0. évében elhunyt NEMESLAKI TIVADAR, az Ikarus
Atlétikai Szakosztdly és a Budapesti Atlétikai Szovetség minde-
nese, az atlétika szerelmese.

A sporthoz fiz6d6 vonzalma kordn
kialakult, fiatal kordban maga is tavol-
és hdrmasugrdsban jeleskedett. Ak-
kor keruilt ismét a sportdg kozelébe,
amikor lidnyat hozta az Tkarus atlétdi
kozé. Lassan bekapcsolédott a hattér-
munkdba, pedig nem volt edz8, nem
volt sport irdnyd képesitése, nemso-
kdra mégis fontos szerepet toltott be a
sportdg életében. A Budapesti Atléti-
kai Szovetség is szamitott munkdjara,
hiszen hamar kidertilt, hogy mindent
tud az atlétikdrol, naprakészen ismeri a kiillonb6z6 korosztalyok
eredményeit és kitling szervezd. 2014-t6]l mar a Budapesti Atlé-
tikai Szovetség elnokségi tagjaként szolgilta a sportdgat, és az
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Ikarust. Minden évben nemzetkozi versenyeket szervezett.
Német nyelvismeretét kihaszndlva 6 volt a kitaldléja 19 évvel
ezel6tt a dortmundi gyermek és serdiil$ viadalnak, amelyet
késébb is 6 maga szervezett, és minden alkalommal jelen is
volt. O szervezte a Serdiil6k Versenyét Majanoban, valamint a
Négy Févdros Versenyére is 6 dllitotta 6ssze Budapest csapatit.
Nem mult el nap, hogy este, munka utdn ne jelent volna meg
az Ikarus futépélydja mellett, hitha meg kell javitani egy sport-
eszkozt, hitha lehet segiteni valakinek, de mar az is 6r6m volt
szdmadra, ha csak nézte a tehetséges fiatal sportolék edzés-
munkdjat. Vezetéknevét szinte senki nem tudta, a hazai atlé-
tika vildgdban 6 volt ,a Tivadar”. A keresztnevérsl mindenki
tudta, kirél is van sz6.

A legnagyobDb veszteség nyilvan szeretteit érte, de az atlétika
vildgdnak is nehezebb lesz nélkiile. Emlékét kegyelettel 6rzik
majd sportvezetdk, sportolok és mindazok akik ismerték és
szerették.

Nyugodjék békében!



Utban Tokié felé

Folytatds a cimlaprdl
— Ennek értékeléséhez vissza kell tekinteniink a novemberi
kairdi csapat vildgkupa kiizdelmeihez. Ezen a kvalifikiciés ver-
senyen Szildgyi Aron nélkiil lett eziistérmes a csapatunk, még-
pedig nagyon szoros kiizdelemben. Az Eurdpa-bajnoksiggal
és a Vildgbajnoksdggal mar megalapoztuk azt, hogy nagyon
kedvezé helyzetbdl varjuk a folytatast, de ezzel a kairéi méaso-
dik hellyel a nulldhoz kozelit annak az esélye, hogy ne jussunk
ki az olimpidra.

- MIKOR KOVETKEZHET- b

NE BE MEGIS EZ A KU-
DARC?

— Akkor, ha olyan csapatok,
akik altaldban be sem jut-
nak a legjobb 8 kozé, sorban
nyernék a még hitra 1évé
versenyeket, és mi el sem
indulndnk. Ugyanis mdr az
elinduldsért is jar pont, ne-
kiink mér szinte ez is elég
lenne a tokidi repiil6jegy-
hez. Azt hiszem, nem tul-

meretében tervezzitk meg, ki mennyi ter-
helést igényel a cstcsforma eléréséhez.
Ilyen szempontbdl nagy eltérések van- TOKY02020
nak, de ezt maguk a versenyzdk is tudjik, O%}

és alkalmazkodnak ehhez. Szildgy Aron

példiul rengeteg energidt fektet mind a

fizikai, mind a technikai felkésziilésbe, Szatmdari Andrasnak
ezekbdl kevesebD is elég. Ismét ki kell emelnem, hogy nekiink
nem kell edzétaborba vonul-
nunk a felkésziiléshez, hi-
szen az Erzsébet-liget létesit-
ményei — a csodds vivoterem,
a teniszpélydk, az uszoda és
a liget atmoszférdja — idedlis
feltételeket biztositanak a fel-
késziiléshez.

- A MAGYAR VIVOKKAL
SZEMBEN A TRADICIOK
MIATT A KOZONSEG ELVA-
RASA NEHA IRREALISAN
MAGAS. HOGYAN LEHET
EZT A TERHET LEVENNI A

zott optimizmus, hogy ezzel
az extrém helyzettel nem szdmolunk.

—SZILAGYI ARON MIERT NEM VOLT OTT KAIROBAN?

— A kordbbi versenyek utdn fizikailag és mentdlisan is tobb
regeneralédasra volt sziiksége. Ezzel nem vallaltunk nagy koc-
kazatot, hiszen a valogatott keretben szinte azonos képességti
sportoldink vannak, igy — mint ldthattuk — a Gémesi Csandd,
Ilidsz Nikoldsz, Decsi Tamds, Szatmdri Andrds osszetételii
csapat is kitlingen helyt 4llt. Aron majd mostandban fog be-
kapcsol6dni a munkdba, hogy Tokidra csticsformdban legyen.

—~MI ATITKA A FORMAIDOZITESNEK?

— Erénléti problémadink nincsenek, mivel egy nagyon hozzdérté
erénléti edz8 dogozik a kardcsapat mellett Kiss Aron személyé-
ben. Mivel ilyen kedvezé helyzetben varjuk a folytatdst, b6ven
jut idénk az ellenfelek feltérképezésére. Aztdn a csapattagok is-

alagutfutds és kuiszds is szerepelt.

Az idei vetélked6t — immadr egymds utdn harmadszorra — a Fecskefészek
Ovoda Farkashalom utcai telephelye nyerte, igy véglegesen megszerez-
ték a Mikulds-vaindorkupét. A versenyen valamennyi résztvevé gyermek
részestilt oklevélben, a sportolds utdn pedig a Télapé kedveskedett némi

kaldridval és szénhidrdttal a kimeriilt lurkéknak.

December 5-én Ujra elldtogatott
a Télapé a Centendriumi Altala-

nos Iskola tornatermébe.

A Budapest XVI. Kertileti Atlétika Baratok
Clubja tizenkettedik alkalommal rendez-
te meg hagyomdnyos Mikulds Kupdjit,
melyben a keriilet voddsait igyekeztek
megnyerni a sportos életmddnak és a
testmozgdsnak, akik 6voddnként 11 csa-
patban bizonyithattdk tuddsukat. A vél-
tozatos versenyszdmok kozott véltéfutds, k

VALLUKROL?

— Azt hiszem, hogy ezzel mindenkinek sajit magdnak kell
megkiizdenie. Szerencsére azonban nem csak a kézénségnek
van elvdrdsa, hanem a sportol6knak 6nmagukkal szemben is.
Ez a bizonyitdsi vdgy sokszor olyan plusz energidkat szabadit
fel, amelyeknek jelent6s résziik lehet a sikerben. Nélunk ez az
elvdrds nem bénitani, hanem inspirdlni szokta a sportoldkat.
Reméljiik igy lesz ez Tokidban is.

— MILYEN EREDMENNYEL LENNENEK ELEGEDETTEK AZ
OLIMPIAN?
— Az ellenfelek rendkiviil erések. Ugyanakkor a fels6hdz na-
gyon kiegyenlitett, hiszen volt olyan csapatverseny, amelyiken
egyetlen pont dontott. De ezeket is figyelembe véve az érem
mindenképpen redlisnak tinik. Hogy milyen szinfi, az ott, az
olimpia izz6 légkorében fog elddlni.

MESZAROS TIBOR

| .

Lapzartank utdn érkezett a hir, hogy keriilettink
lakéja, Gajdos Tamds, a népszerli tévés, mi-
sorvezet8 és sportember a 2019-es év sporto-
|6ja lett veteran duatlonban. Januar 29-i lapsza-
munkban beszamolunk a részletekrdl is.

G.A.

Az Onkormdnyzat lapja



NYUGDIJASOK
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SEGITO SZOLGALATA

1162 Budapest,
Janos u. 49.

06-1-407-2008 (lizenetrégzités szam)
E-mail: nyugd.szolgalat@gmail.com
Koordinator: Lucza J6zsefné Livia
SZOLGALTATASOK:
o szakembert nem igényl6

HAZ KORULI MUNKAK
« BETEGSZALLITAS a keriileti haziorvosi

és szakrendel6kbe valamint a kerepestarcsai
Flor Ferenc Kérhazba

Villanyszerelés, hibakere-
sés, villanybojlerek vizké-
telenitése, javitdsa, cseréje.
Ricz Mihily 30-296-5590 ,
260-7090

INGATLAN

Kiadé szobdt, vagy lakdst keresek.
Rezsivel egyiitt GoE Ft-ot tudok
adni. Kauciét nem tudok fizetni.
csongoristvan@gmail.com

Cinkotdn, a Nagytarcsai ut mellett
4954nm-es  szdnté eladé. 4o0-
0440;70-299-3400

Mitydsfoldon a Bokényfoldi ut mel-
lett 478snm-es Dbelteriilet eladé.
400-0440;70-299-3400

Epitési telek 1082nm eladé Arpdd-
f6ldon. Furge utca. Gdz, viz, csator-
na telken beliil. Uj parcelldzds, mir
lehet rd épitkezni. 35M Ft. 30-482-
0700

Rédkosszentmihdlyon 220 nm-es
csalddi hiz m(ikods uzlettel egytitt
eladd. 20-545-9267

Cinkotai temet6 mellett kb. 5000
nm szint6fold eladé. Kitting befek-
tetés! Osztatlan k6zos tulajdonban
van. A fele is eladé. Ar: 1,5E Ft/nm.
30-940-7606

Elcserélném Kerepesi 40 nm-es ha-
zamat kis telekkel hasonléra a XV.;
XVI; XIV. keriiletben — rafizetéssel!
30-599-0677

Csomori szanté 2172 nm-es 1M Ft-
ért elad6. 409-2240

Eladé egy kidrtya fiiggetlen Sam-
sung Galaxy telefon + iiveg félids

bértok 55E Ft. 30-575-4473

Eladé egy 1j FEG Exclusive ;5.5i
latvinykonvektor az eredeti 4rndl
alacsonyabb dron 100E Ft. 30-894-
1399 robert.dinnyes@gmail.com

Kolonidl étkez8asztal 3 székkel 35E
Ft; kerdmialapos villanylap 30E Ft-
ért eladé.

Vizszerelés. Csapok, szifo-
nok, WC-k, WC tartilyok,
mosddk, zuhanytélcék stb.
cseréje., mosogép, mosoga-
togép bekotése. Uj vizveze-
ték kiépitése, régiek cseré-
je. 20-412-0524 Hétvégén
is hivhato!

Cserépkalyha,
kandallé tervezés, atépités,
tisztitas.10% kedvezménnyel,
garanciaval 06-30/868-0021

Festmények, porceldnok, falikarok,
asztali ldmpa és csillirok eladok.
30-541-6383

2 db lemez radidtor 6oxi2o cm Uj-
szer(i dllapotban 5E Ft/db dron el-
adé. 20-545-7598

Eladé kb. 40 db régi horgdsz orsé
gylijtéknek. 30-504-3036

Vendégigy ujszer dllapotban, leve-
g6tisztité 20E Ft-ért, kerékpdariilés
eladdk. 409-2240

Kiad6 garazst keresek a Pdlya utcai
lakételep kornyékén. 30-932-5654

Bokényfoldi uti (24ha) foldtulajdono-
sok jelentkezését virom, akik el akar-
jik adni résziiket. Tulajdonosoknak
kell 6ssze fogni, a TSZ nem foglalko-
zik az eladdssal. 30-482-0700

VEGYES

Hiboru el6tt gydrtott hilészoba-
butor jutdnyos dron elad6 20/80o1-
5613

Eladé 1j Future board. Erdeklédni
30-575-4473

Eladé: villanyszerelési anyagok, 4
eres kdbel, televizidk, radick, Oli-
vetti irégép, kerékpdrok, bakelit le-
mezek, 10 zsdk perlit, lemezjitszd,
hiit6taska. 407-2038

Lakossdgi ingyenes aprohirdetési szelvény
az Onkormanyzat lapjéba, a XVI. Kerileti Ujsdgba

Eladé egy fekete smoking és egy fe-
kete frakk kb. 170 cm magas vékony
testalkatu férfira valé. 403-7932

Vadonat 0j elektromos kukta, Phi-
lips videémagno, vasalo, légterdpids
késziilék eladé. 30-527-8598

NUTRIA bunda 38-as meret(i, hi-
romnegyedes 5 E Ft-ért eladé. 30-
9249-144

35 l-es Hyunday A+ kompressoros
mini mélyh(ité minimélis szdllitasi
sériiléssel 20 E Ft-ért eladé. 3 héna-
pot hasznilt. 30-9249-144

Komplett Erzsébet-hdlé garnitira
eladé. Ar megegyezés szerint. 30-

9249144
10 literes Hajdu villanybojler tjsze-

r(i dllapotban, feltjitott tartdllyal el-
adé. 20/985 7161

Eletjdradékot fizetnék lakdss-
ért! Leinformalhatd, referen-
cidval rendelkezé megbiz-
hat6 személy vagyok! Kalny
Csaba 06-20/94-94-94-0

KONYVEKET, KONYV-
TARAKAT (régit, tjabbat)
1945 eldtti képeslapokat
fotékat és mitdrgyakat va-
sdrol a VERTESI ANTIK-
VARIUM. Dijtalan kiszal-
lassal. Tel: 20-4256437

NEMET nyelvoktatds, felzar-
koztatds, érettségire, nyelv-
vizsgdra felkészités szakta-
ndrnénél, hétvégén is. Tel.
407-20-47, 06-20-368-72-84

Eletjaradéki szerzddést kot-
nék hdzra vagy lakdsra a
XVI. keriiletben 770 éven fe-
lili személlyel havi fix 6sz-
szegli fizetéssel. 30-941-4533

Két gyerekes anyuka keres
lakhatdssal, olyan idés hol-
gyet vagy hdzaspart, akinek
szitksége van segitségre.
A gyerekek 4 és 12 évesek.

70-545-4437

A magyar nyelv helyesirdsa szerint kitoltott tizszavas szelvény (a névelk /a/az/ nem szdmitanak
szénak) fladhaté postan: XVI. KERULETI UJSAG HIRDETES, 1163 Budapest, Havashalom u. 43. cimre,
vagy bedobhaté az ugyanitt elhelyezett HIRDETESEK A XVI. KERULETI U)SAGBA feliratt postalddaba.
Varjuk hirdetéseiket a hirdet16 @gmail.com e-mailen is, lizleti hirdetés: Afonyi Zsuzsa 06-20/982-5352.

SZONYEGTISZTITAS
Melegvizes mélymosas,
szegés, javitas! Haztdl hazig!
Karpittisztitas otthonaban!
06-30/94-94-360 280-75-74

Vizszerelés, kadcsere, zu-

hanykabin csere, duguldsel-

hdritds. Csalddbardt d4ron.
Ingyenes felméréssel.

30-938-9713




Practident

FOGASZATI KLINIKA

A PRACTIDENT INGYENES

SZUROVIZSGALATOT TART

2020. janudr 27-én, hétfén

ElGzetes idopontfoglalas szikséges.
Bejelentkezés telefonon: +36 30 978 43 88
Vagy interneten: www.practident.net
Cimunk: 1163 Budapest, Veres Péter Ut 99. Szolgdltatéhaz

PARTNERUNK A Hirmdk,
SAJTOKOZPONT

INEORMACIOS ES H

-

IRDETESI CENTRUM

LA

www.sajtokozpont.hu

Nagytarcsai mihelybe keresiink munkatarsakat

pultok, pultlapok gyartasara

Erdeklédni / Jelentkezni
az alabbi elérhet6ségeken lehet:

/S

Tel.: 30/914 5747 Email: solymi@t-online.hu.  soLYl0S! TEAm

Sas Gyogyszertar - 1913 6ta az Onok szolgalataban
1163 Budapest, Margit utca 1. - A sashalmi piacnal - Nyitva H - P 8-19, Sz 8-12 - Tel.: 403-7303

Ebéd hazhozszallito cég teriileti képviselot/ ételfutart keres
Budapest teriiletére.

KIMAGASLO KERESETI LEHETOSEG

Jelentkezz hozzank, ha
képességed van

- magabiztos a fellépésed

- a hatarid6ket betartod

- rendelkezel sajat gépkocsival

- jo kommunikacios és kapcsolatteremto

- avevd érdekeit tartod szem el6tt

« Amit kinalunk:
- stabil vallalati hattér

» hosszi tavu, bejelentett munkaviszony

- azonnali kezdési lehetdség

- napi étkezés illetve kedvezményes vasarlasi lehetdség
- korai munkabefejezés

ElGnyt jelent hasonld teriileten szerzett tapasztalat.

Jelentkezni fényképes onéletrajzzal az allas@interfood.hu e-mail cimen lehet.

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KI;.IATI'

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=—37=

Nyilaszaro felajitasa, ujragyartasa
Para, penész megsziintetése résszell6zo beépitésével

=—USA TOLOABLAKOK

Tokéletesitett légszigetelés www.nyilaszaroszerviz.hu
. 409-13-78|06/20-934-60-71| 06/20-977-60-96

ONNEK FONTOS @

AZELETE? &)
Gazmiivek altal glfqgadotk
RESSZELLOZOK

beépitése para és penész ellen is.

06-20/934-6071

Szamitégépek javitisa hely-
szinen, hétvégén is. Virusir-
tds, tandcsadds, telepitések,
alkatrészcsere garancidval.
Ingyenes kiszdllds. Aradi
Zoltdin 70-519-2470; szer-

viz@szerviz.info

Asztalos vallal: meglévé ajtok,
ablakok szigetelését, javitdsat,
régi ablakszarnyak thermo
iivegre alakitdsdt, eloregedett
szigetel6 gumik cseréjét, régi
és 1j fa lépcsck gyartasat, javi-
tdsdt. 30-265-9477

Hazhoz megyek!
Fogsor készitését,

Hazi allatorvosi ellatas
XVI. keriiletben ingyenes

javitasat véllalom i 1 kiszallas.

garanciaval. UL Dr. Kopecsnik

Hivjon bizalommal! Miklos.
Telefon: 06-20/980-3957 06-30/334-5322




W@ NAGYICCE
PALLASZ | PATIKA
ATHENE PATIKA XVI. Veres Péter t 11.

(a postanal) ES A )t(;:I keErij?Et: Léngﬁ% g%‘yeletes

. - patikaja, -
XVI. Rakosi at 90. Szombaton este 8-ig nyitott ajtoval
T: (1) 405 6097 varjuk kedves vevginket!

T: (1) 401-0078

KEDVES VEVOINK HASONLITSAK OSSZE ARAINKAT MAS PATIKAKKAL!

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphaté termékre 2020. december 31-ig. Mas akcidval 6ssze nem vonhato.
A részletekrol érdekiodjon a gyogyszertarakban!
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kereskedésiinkben! T

1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674
E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu

Nyitva: H-P: 8-17, Sz: 9-13 V: zarva
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