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Kitintetések a Harom

Szocidlis munka napjan  generdcioval
- az egeszsegert

Az Erzsebetllgetl Szmhazban tinnepélyes kilséségek kozott adtak

at az elismeréseket azoknak a dolgozoknak akiknek mdsok segité- A diabétesz vildgnapjan Novak Ka-

se, gondozésa a hivatdsuk. Az Ev szakdolgozéja Sipos-Kolarovszki | talin csaldd- és ifjusaguigyért fele-

Erzsébet, az Ev orvosa dr. Szabé Ménika, az Ev szocialis munkasa = 18s allamtitkar a cukorbeteg gyere-

pedig Csépan Istvanné lett. kek szamdra j6 hirekkel érkezett a
Folytatds a 4. oldalon = Kertvdrosba.
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az egeszsegert

A Diabétesz Vilagnapjan, november 14-én a Harom ge-
nerdciéval az egészségért program keretében a Gottse-
gen Gyorgy Orszagos Kardiolégiai Intézet az orszag tobb
pontjan elhelyezett vizsgélobuszokban végzett sz(irések-
kel hivta fel a figyelmet a cukorbetegség lehetséges szo6-

védményeire.

A vizsgalébuszt az Erzsébetligeti Szinhdz el6tt ke-
reshették fol az érdekléddk. A sziirés megkezdése
el6tt professzor dr. Horvath 1ldiké, az Emberi Eré-
forrdsok Minisztériumanak egészséguigyért felelGs
dllamtitkdra, Novak Katalin csaldd- és ifjusdguigyért
felelgs allamtitkdr, dr. Ledia Lazeri, a WHO buda-
pesti iroddjdnak vezetdje, professzor dr. Andréka
Péter, a Gottsegen Gyorgy Orszdgos Kardioldgiai
Intézet vezetGje és Szatmdry Kristéf, a keriilet or-
szaggylési képviseldje tartott sajtétdjékoztatot.

Dr. Horvath I1diké elmondta, hogy november 14-
én sziiletésnapot tinnepliink, Frederick Banting
sziiletésnapjat, akinek Charles Besttel kozos gon-
dolata vezetett az inzulin 1922-es felfedezéséhez.
Idén ezen a napon kozel 8o praxiskozosségben vé-
geznek ehhez kapcsolddo sztiréseket, négy helyszi-
nen pedig — az Erzsébet-ligeten kiviil Pécsen, Pilis-
vorosvaron és Nagyfligeden — vizsgidlébuszokban
lehet diabétesz szlirésen részt venni. A cukorbeteg-
ség az egész vildgon drasztikusan emelkedik. Ma-
gyarorszigon 7730 ezer megillapitott cukorbeteget
tartanak nyilvin, és kozel ugyanennyien lehetnek,
akikben madr kialakult a betegség, de még nem di-
agnosztizaltik. Mivel kialakuldsaért csak 1o szdza-
1ékban felelés az 6roklédés, 9o szazalékban pedig
a helytelen taplalkozis és életvezetés az oka, dridsi
jelentésége van a felvildgositisnak és a szlirésnek.

Novak Katalin csaldd- és ifjusigiigyért felelés al-
lamtitkar arrél szamolt be, hogy azoknak a csald-
doknak, amelyekben cukorbeteg csalidtag van, a
kormény az eddigiekhez képest tovabbi segitséget
kivin nyujtani. A kormdny déntése hat pontban
foglalja 6ssze az életmindség-javité intézkedéseket:

1. Janudrban vezették be a Gyermekek otthongon-
dozisi dijat (GYOD), amelyhez a jogosultsdgot egy
pontrendszer szerint dllapitottik meg. Ennek alap-
jan kimaradtak belSle az egésznapos gondozdsra
szorul6 diabéteszes gyerekek sziilei. Az 4j pont-
rendszer mar rajuk is gondolt.

2. A szoveti cukor mérésére alkalmas szenzor ta-
mogatdsa eddig egyedi elbirdlds ald esett. Janudr
1-jétdl ez alanyi jogon fog jarni minden 1-es tipustu
cukorbetegséggel €16 gyermeknek. Uj elbirdlds ald
esik az inzulinpumpa is, ellentétben az eddigi gya-
korlattal, a jovében minden alkatrésze 98 szdzalé-
kos tdmogatds ald esik.
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3. Vannak olyan
diabéteszes  gye-
rekek, akiknek a
napkozbeni inzu-
linozdsa csak uigy lehetséges, ha a sztil6 megjelenik
az 6voddban vagy az iskoldban, hogy segédkezzen
az inzulin beaddsakor. A kormdany szeretné megol-
dani, hogy a gyermekintézmények képesek legye-
nek erre a sziil§ kozremiikodése nélkil is.

4. 500 milli6 forint értékben palydzatot inak ki a
gyermekdiabétesz centrumok fejlesztésére, és sze-

retnének kialakitani egy egységesen magas szinvo-
nalu elldté halézatot.

5. Az Erzsébet-tdborokat alkalmassa teszik 1-es ti-
pust diabétesszel él16 gyerekek fogaddsara.

6. Evente ismétlédéen 100 millié forint értékd
pélydzattal kivanjak timogatni azokat a civil szerve-
zeteket, amelyek az 1-es tipust cukorbetegségben
szenved6 gyerekekkel foglalkoznak.

A Novik Katalin dltal felsorolt j6 hirek utin dr.
Ledia Lazeri, a WHO budapesti iroddjdnak vezeté-
je a vilagszervezet képviseletében arra hivta fel a
figyelmet, hogy az egész vildgon egységes tapasz-
talat, hogy a sztilék nagyon nehezen ismerik fel a
diabétesz tlineteit sajat gyermekiikon. Ezért ehhez
segitséget kell nytjtani nekik, mert ez a betegség
fizikailag és anyagilag is nagy terhet r6 a csaladok-
ra, és sulyos szovédmények forrdsa lehet. Ezért a
WHO hérom pontos ajdnléssal fordul a vilag alla-
maihoz a cukorbetegséggel kapcsolatban.

Azt tandcsoljdk, az egészségiigyi kormanyzatok
fektessenek nagy hangsulyt a betegséggel kap-
csolatos oktatdsra, a felvildgositdsra, hogy minél



részletesebben megismerhessék a
diabéteszesek Dbetegségiik termé-
szetét. Fektessenek hasonléan nagy
hangsulyt a korai felismerésre és a
szlirévizsgdlatok feltételeinek meg-
teremtésére, aminek kitting példdja
a sajtétijékoztaté alatt is miikods
mozg6 szlirGallomds, a vizsgdlébusz.
Végiil a kormdnyok tegyenek meg
mindent az egészséges tdplalkozds
elterjesztéséért, és az iskolai étkezés
egészségesebbé tételéért. Végiil gra-
tuldlt a magyar kormdny intézkedés-
csomagjdhoz, amely teljesen egybe

A legnagyobb kozosségi oldalon
kordbban meghirdetett Hoénap
babdja elnevezésti versenyre egy
olyan fot6val lehet nevezni, ame-
lyen az aprésig a XVI. keriileti
Onkormdnyzat 4ltal felajdnlott
furdélepeddben lithaté. Ez an-
nak a babakelengyének a része,
amelyet minden kertvarosi uj-
sziilott ajandékba kap néhdny
babadpoldsi cikkel egyiitt. A sza-
vazatok alapjan augusztus hoé-
napban Vereszki Zoltin Levente

vig a WHO ajdnlasaival és cél-
jaival.

Ezutdn professzor dr. Andréka
Péter az erre a napra kijelolt té-
marodl, a diabétesznek a ldbakra
gyakorolt hatdsdrdl beszélt rész-
letesen. Kitért arra is, hogy Ma-
gyarorszdgon kétszer annyi l4-
bamputdldsra kertil sor, mint az
eurépai atlag, ezért hangsulyoz-
ta, hogy az egészségiigyi dolgo-
z6k nagyon nagy felelésséget
viselnek betegeik elldtdsakor.

Végiill Szatmdry Kristéf or-
szaggyllési képvisel6 a XVI.
keriilet vezetése nevében mon-
dott koszonetet a megjelent
szakembereknek, hogy éppen a
mi keriiletiinket vélasztottdk a
sajtotdjékoztatd helyszinéiil. Ez
ugyan nem volt teljesen vélet-
len, hiszen az Erzsébet-ligetben
alakult meg az egyik legjobban
mikods praxiskozosség, az
azonban mégis nagy megtisz-
teltetés a Kertvdros szdmdra,
ha egy XVI. kertileti rendezvé-
nyen dr. Horvath Ildiké és No-
vak Katalin allamtitkdrok, dr.
Ledia Lazeri a WHO budapesti
iroddjanak vezetje és dr. And-
réka Péter intézetvezetd is részt
vesz.

MESZAROS TIBOR

nyerte a babaszépségversenyt. Az ajaindékcsomagot, amely vdsdrldsi
utalvdnyt és babafotézdst is tartalmaz, Acs Aniké alpolgidrmestertél

vette 4t a csaldd.

‘w{f'fé:[’ onicomt
“Zssony

hivja a fészerkeszt6 mobiljit!

Megjelenik 34 500 példinyban

Felelds kiado, fGszerkesztd:

Meészéros Tibor (+36-30/260-0507)
Tordel6szerkesztd: Sziics Angéla, Korrektor: Gonczi Monika
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43. E-mail:
tibifoto@t-online.hu Telefon: Hazon beliili koltozkodés miatt
vonalas telefonunk bizonytalan ideig nem miikodik. Kérjiik,

hirdetr6 @gmail.com

Szerkeszt6ségi fogaddéra hétfén 14 és 15 6ra kozott

a Jokai utca 6. szdm alatt taldlhat6 irodahdzban.
Nyomids: Mediaworks Hungary Zrt. www.mediaworks.hu
Felelds vezetd: Bertalan Lészl6 nyomdaigazgatd
Terjeszti: DMH Magyarorszdg Lapterjeszt Kft.

Cim: H 1119 - Budapest, Fehérvri ut 84/a.
Hirdetésfelvétel: 06-20-982-5352 vagy

Kedves OlVaSé.I

Az Ujszész utca egyik nagyobb élelmiszerbolt-
jaban kilonos jelenségre lettem figyelmes. Mar
nem el6szor lattam ott azt a 35 év koruli férfit,
aki minden gatlds nélkil belemarkol a féldimo-
gyoréba, és vasarlas kozben jéizlien elfogyasztja.
A pucolaskor keletkez6 szemetet pedig egyetlen
gyakorlott mozdulattal elhelyezi példaul a karfio-
lok, vagy a kigyéuborkak kozott. Félre ne értse-
nek, nem az uzletet féltem az anyagi cs6dtél, de
azért ez mégiscsak lopds. Plane gy, hogy keres-
gélést szinlelve tobbszér fordul. Am mégsem a
puszta tény bosszantott fel, hanem a kovetkez-
ménye. Tortént ugyanis, hogy nem csak én |at-
tam az esetet, hanem egy 4 év kordli kislegény is.
Amig a nagymamaja a mésik oldalon a banannal
bibelédott, a kis vitéz gyanutlanul belemarkolt a
mogyordba, tgy, ahogy a bacsitdl latta. Csakhogy
neki nem volt szerencséje, mert éppen arra jart
az egyik bolti dolgozé, és elég nagy patéliat csa-
pott a torténtek miatt. A nagymama zavartan kor-
holni kezdte kisunokajat, mire a gyerek elmond-
ta, azt hitte, hogy mindenkinek szabad venni a
mogyorébdl, mert a bacsi is ezt csindlta. Persze
kérdezték, hogy melyik béacsi volt, de a megszep-
pent fiicska nem tudta megvédeni magit, hiszen
a valddi tettes mdr a pénztarndl tolongott. Es ek-
kor sodortam veszélybe magam. En bizony ugy
éreztem, nem hagyhatom, hogy ennek a gyerek-
nek ezt az igazsagtalansagot le kelljen nyelnie.
En bizony megmondtam, melyik volt az a bacsi,
aki a rossz példdt mutatta. Persze ettél 6 nem
szeretett meg engem, s6t még egy kisebb verés
igéretével is elérukkolt. Ha tehat a kozeljévében
monoklikkal a szemem alatt latnak, annak nem
mdas az oka, csak az, hogy elvesztettem a foldi-
mogyoré csatat. Régen, ha ilyesmin rajta kaptak
valakit, szégyellte magat. Ma inkabb még neki &ll
feljebb.
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A szerkeszt6ségiinkbe bekiildstt kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagydsukra. Kéziratokat, fotékat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy - hely hidnydban — kihagyésira.
A lapunkban megjelend cikkekhez a fotkat a cikkek szerzéi készi-
tik. A fot6s nevét csak az ettd] eltérd esetekben kozsljiik.

A XVL keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:
40I1-400 Vvagy 4011-408.

Az Onkorményzat lapja -



Kitlintetések a Szocidlis munka napjan

Folytatds a cimlaprdl

Acs Aniké alpolgdrmester kiszontotte a megjelenteket, és el-
mondta, hogy a kertilet vezetése fontosnak tartja azok elisme-
rését és megbecsiilését, akik a szocidlis és egészségligyi teriile-
ten dolgoznak, és naprél napra masokon igyekeznek segiteni.
Fontosnak tartjdk azt is, hogy ez a hagyomadny folytatédjon. Ez
az alkalom ugyanakkor lehetéséget teremt arra is, hogy azok,
akik felelGsségteljes és dldozatos munkdjukat végzik, néhdny
oréra félretegyék szakmai gondjaikat, és akik a hétkdznapokon
madsok gondjait cipelik, ezen az estén onfeledten, egyiitt szé-
rakozzanak.

Ezutin a Riacz Aladdr Zeneiskola névendékeinek mfisora
kovetkezett, amelyben Ambrus Adél, Csiha Zétény, Szisz Za-
lan és Fejérvari Hunor lépett fel. Zongoran kozremtikodott
Miczinger Ilona tandrné, a gyerekek felkészitésében pedig
Horvithné Kerekes Andrea és Weisz Jézsef miikodott kozre.

A zenemdfivek elhangzdsa utdn a keriileti szocidlis és egész

Dr. Szabé Mé-
nika  radiolégus
féorvos, 4dltaldnos
igazgatd helyettes

A Debreceni Orvostu-

domdnyi  Egyetemen
végzett summa cum
laude mindsitéssel.

1996-ban a Flér Fe-
renc Kérhdz radiolégiai
osztilydn kezdte meg
orvosi tevékenységét,
2004-ben itt szerzett
radiolégus szakorvosi
vizsgit. Az altalinos
rontgenvizsgalatok mellett komoly jdrtassagra tett szert az
ultrahang- és a mammografids vizsgdlatok terén is. 2013
tebrudrjatdl dolgozik a XVI. kertileti Kertvarosi Egészség-
tigyi Szolgdlat Radiol6giai Osztdlydn. Nagy munkabirdsu,
szakmailag mindig magas szinvonalat képvisel§, megbiz-
haté munkatdrs.

2013-t6] elldtja a radiolégiai osztily rendelésvezetd f6orvo-
si feladatait, majd 2015-t6l a sugarvédelmi felel8si teend6-
ket is.Fontos szimdra az osztdly egységének megteremtése,
ugyanakkor a tdrsszakmdkkal valé harmonikus kapcsolat
kialakitdsa is. Szakmai véleményére mindig lehet alapozni.

2017. janudr 1-t6l a KESZ &ltaldnos igazgat6 helyettese, a
mindségirdnyitdsi team oszlopos tagja. Empdtids készsége
miatt, a hozza fordul6 betegek szeretik, munkatdrsai fel-
néznek rd. Elkotelezett a magas szinvonalu és biztonsdgos
betegellatds, valamint a munkatdrsak biztonsiga mellett.

Az egészségiigy egyik legkomolyabb hidnyszakmdjat, a ra-
diolégiat gyakorolja. Nagy 6rom és biiszkeség szdmunkra,
hogy a XVI. keriileti lakosokért dolgozik. A Szocidlis mun-
ka napjén munkdja elismeréséiil az Ev Orvosa 2019 dijat
vehette 4t.
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ségiigyi intézmények vezetdi méltattdk a 2019-ben kiemelke-
dé teljesitményt nyujté dolgozéikat, és adtdk 4t nekik a meg-
érdemelt jutalmakat. A Napraforgé Csaldd- és Gyermekjoléti
kézpont dolgozéit Hanuldné Kurdi Agnes, a Kertvérosi Egye-
sitett Bolcs6de munkatirsait Tamds Jdnosné, a Teriileti Szoci-
alis Szolgdlat kitiintetettjeit pedig Baloghné Szabé Olga mél-
tatta, akik a jutalmakat az alpolgdrmestereinktél, Acs Anikétol
és Szdsz Jozseftdl vehették it.

Szatmdry Krist6f orszdggyilési képvisel§ koszonetet mon-
dott mindazoknak, akik a Kertviros szociilis és egészségiigyi
intézményeiben dolgoznak, majd dtnyujtotta az idei kivalasz-
tottaknak az Ev orvosa, az Ev szakdolgozéja és az Ev szocidlis
munkdsa dfjat.

Ezutdn az est sztdrvendége, Bereczki Zoltdn szérakoztatta a
kozonséget. A finom vacsora utdn pedig a Tom Cat Band zené-
je parancsolta a tincparkettre a vendégeket.

Sipos-Kolarovszki  Er-
zsébet  diabetoldgiai
szakdpold, edukator

2010 augusztusitél dolgo-
zik a XVI. keriileti Kertvarosi
Egészségiigyi Szolgilat csa-
patdban. Az akkor megalaku-
16 diabetolégiai mobil team
tagjaként kezdte szakrendel6i
tevékenységét.

Kezdetektél fogva aktivan
részt vett a szlirévizsgilatok
helyszini megszervezésében,
kivitelezésében, hamar bebi-
zonyitva ezzel szakmai réter-
mettségét.

Apoléi diploméja mellé 2017-ben megszerezte a diabetoldgiai
szakdpoldi és edukitori szakképesitést, igy a betegoktatasi felada-
tokat is megfelel8 ismeretek birtokiban végezheti.

2018 juiniusa 6ta a diabetolégiai szakrendelés vezet$ asszisz-
tense. Empdtids- és segit6készsége kiilonleges, mind a munka-
tarsak, mind a betegek egyardnt szeretik, minden koriilmények
kozott szdmithatnak rd. Munkdjit a nagy betegforgalom ellenére
is pontosan, precizen végzi, tdimogatva a szakrendelés orvosai-
nak munkdjat. Jé szervezd- és kommunikicids készsége bizto-
siték arra, hogy az idénkénti rendelés-dtszervezések mellett is
elégedett betegeket fogadjon a szakrendelés. VezetSasszisztensi
feladatait mindig hatdridére, pontosan teljesiti. Fontosnak tartja
a folyamatos szakmai fejlédést, el6adoként részt vesz orszdgos
szintli konferencidkon, hozzdjirulva ezzel intézetiink hirnevé-
nek megerdsitéséhez.

2018-ban Balatonfiireden, a Medicina 2000 orszdgos Jarébeteg
Szakellatdsi Konferencidn nagy szakmai sikert aratott a ,,Cukor-
betegként is stabilan két ldbon” cimi el6addsa, melyben koveten-
dé gyakorlatként mutatta be a helyi szakdolgozéi tevékenységet.

Munkdjat felettesei az Ev Szakdolgozéja 2019 dijjal ismerték el.



TISZTELT SZULOK!

Mi, kertvarosiak evek ota peldat mutatunk 6sszefogasbol karacsony elott: az itt €l6 eros es
Osszetarté kézosség nem engedi el a nehéz sorsu csaladok kezét. Az elmult hat évben mar
tdbb mint hatezer kertvarosi csaladhoz és gyermekhez juttattuk el az Onok ajandékait, de az
adomanyokbdl jutott erdélyi arvaknak, valamint nehéz sorsu és beteg gyermekeknek, szerte az
Csépdn Istvanné orszagban. o
= z « A Széchenyi Istvan Kulturalis Egyesiilet a XVI. kerlileti Onkormanyzattal és a Baptista

bolcsédevezetd Szeretetszolgalattal egytittmiikodesben idén is adomanygyljtést szervez.

Az Onok adomanyainak nagy részét — terveink szerint ezer csomagot — a keriiletiinkben &16

1985-ben érettségizett a Kallai Eva raszoruld idések, nagycsaladosok és gyermekek kézott osztjuk majd szét. Ezen feliil a Baptista
Szakkozépiskoldban, majd 1988-ban Szeretetszolgalat a cipdsdobozokat orszagszerte eljuttatja olyan gyerekeknek is, akik akar
csecsemd- és  gyermekgondozéndi anyagi helyzetiik (mélyszegénységben vagy nagycsaladban él6k), akar egészségi allapotuk
képesitést szerzett a Dolgozék Egész- (kérhazban fekvok), akar csaladi kapcsolataik hianya (gyermekotthonok lakéi) miatt nem

tudnak igazi innepben részesiilni.

séguigyi Szakiskoldjdban. 1991-ben

Szakgondozé képesitést szerzett az | rpgy(NK BELE SZERETETET!
Egészségiigyi Szakdolgozdk Kozponti

Tovabbképz6 Intézetében. 1999. feb- |  Kerjiik, lehetdségiikhoz mérten vegyenek részt Onok is az akcioban, mutassuk meg kozosen,
rudr 1-t4l a Bébita Bolcs6de munka- hogy egyre tobb cipdsdobozt télt meg a szeretet! Varazsoljuk egyitt a kézésség erejébdl
tirsa. szebbé és meghittebbé a legelesettebbek linnepétis a keriiletben, illetve szerte az orszagban!

Az adomanygy(ijtés fovédnodke Szatmary Kristof, a Kertvaros orszaggydlési képviseldje,

2014-ben vette dt diplomdjat az E6t- e . h Al - o s
Kovacs Péter, a Kertvaros polgarmestere és Balint Gyorgy ,Balint gazda” kertészmérnok.

vos Lérdnd Tudomdnyegyetem Cse-

csemd és Kisgyermeknevel$ szakdn. KOSZONJUK TAMOGATASUKAT!
Szakmai tuddsdt azéta is folyamato-

san fejleszti. Szemléletére a gyermek- Budapest, 2019. november 7.
kozpontusag jellemzs, e szerint végzi ﬁ »

i i ij4 1di ] 3
mindennapi munkajat. Spk c”salladl f ) /é fé’fﬂ oA
programot szervez, ezzel is erdsiti a 5;,_6;4!/& .
csaldd és a boles6éde kapcsolatat. Ak- %f 'gﬁb
tivan részt vesz a nyilt napok szer- 52' N s
vezésében, szines, vdltozatos prog- Szatma Kristof Kovacs Péter Dr. Balint Gyorgy

’ prog orszéggyiil?si képviseld polgarmester kertészmérnok

ramokkal vérja a csalidokat. A hézi ,
tovdbbképzéseken gyakran tart el6a- | HOGYAN SEGITHET?

dédsokat.
Ha madjaban all, téltsén meg egy cipdsdobozt (ij, vagy megunt, de jé allapotban lévé jatékkal

Zestﬁ:]élﬁesnilzvzré’g:élh&%é? llzgigggl (pl. kisautg, labda, baba, plissallat, jojo), iskolai eszkézokkel (pl. szines ceruza, zsirkréta,
A Kkaszh . kedienck gyurma, kifestd flizet), higiéniai eszkdzokkel (pl. fogkefe, fogkrém, szappan, fés(), vagy egyéb
cletszakaszban megismerkedjenek a | anrésagokkal (cukorka, nyaloka, rags, napszemiiveg, hajcsatok, jatékékszerek, palok). Kérjiik,

gyermekek. A s,ziil()'lfkel nagyon jo a a dobozra irja ra, hogy hany éves gyermeknek, fiinak vagy lanynak szanja! Ha tartds
kapcsolata, az 6voddba tdvozd gyer- | gleimiszerrel (kivéve konzerv vagy lveges élelmiszer) segiti a raszoruldkat, akkor azt
mekek folyamatosan visszajdrnak mindenképpen irja ra a dobozra!

hozza sziileikkel. Szakmai munkija ) ) )
Példaértékﬁ, munkatirsaival ]'é a kap- HOGYAN JUTTASSA EL HOZZANK A CIPOSDOBOZAT?
csolata. Tobb bolcsédében dolgozott
vezetGként, jelenleg a Bébita Bolcséde
vezetdi feladatait ldtja el.

Kiemelked§ szakmai tevékenysége
jutalmdul vehette dt az Ev Szocidlis | 1oyABBI RESZLETEK: wiv.ciposdonos
Munkdsa 2019 dijat.

Felajanlasat gyermeke dvodajaban, vagy oktatasi intézményében adhatja le NOVEMBER 25-tdl
NOVEMBER 29-ig. Az adomanyok Osszegylijtésérél és elszallitasardl az oOnkormanyzat
december 6-ig gondoskodik.

Az Onkormdnyzat lapja n



BubAPEST XVI. KERULETI
PoLGARMESTERI HivAaTAL dllast hirdet

KARBANTARTO, KERTESZ

munkakérre

A munkavégzés helye:

1163 Budapest, Havashalom u. 43.

A munkakor rendeltetése: a Polgdrmesteri Hivatalban el6-
fordulé kisebb javitisok, kertészeti feladatok elldtdsdra jo
fizikumu, megbizhaté kollégat keres, munkaszerzédéssel,
3 hénap prébaidével (lehet nyugdijas)

Feladatai:

— a Polgdrmesteri Hivatal épiiletén beliili koltozkodésnél
az irodabutorok mozgatdsa, szitkség szerint annak szét-,
ill. 6sszeszerelése — kisebb karbantartdsi, javitdsi feladatok
elvégzése (pl.: zdrcsere, butorjavitds, izzécsere stb.) — rend-
ben tartja a Polgdrmesteri Hivatal udvarat és kertjét (pa-
lantdzas, locsolds, flinyirds, seprés, ho eltakaritds, stb.) — a
rendezvényekhez a hdzassdgkotd terem berendezése, illet-
ve a rendezvényt kovetden a terem helyredllitisa — sziikség
esetén eseti takaritdi feladatokat, gépi karpittisztitast végez
— sziikség esetén részt vesz a rendezvények el6készitésében
— a Polgdrmesteri Hivatal irodahelyiségeiben 6sszegyftijtott,
ztizddba széllitand6 iratanyagot a tdroléba leviszi — a Polgar-
mesteri Hivatal éptiletén beliil az irattdrozandé, nagy meny-
nyiségi iratanyag iroddk kozotti szallitdsa

A jelentkezéshez benytjtando iratok, igazolasok:

« onéletrajz

« bizonyitvdny madsolata,

« hdrom hénapndl nem régebbi erkolcsi bizonyitvany ma-
solata

A jelentkezés benyujtisanak médja:

« Postai uiton, a Budapest XVI. kertileti Polgdrmesteri Hi-
vatal cimére torténd megkiildésével (1163 Budapest, Havas-
halom utca 43.). Kérjiik a boritékon feltiintetni a munkakor
megnevezését: Karbantartd, kertész

o Személyesen: Budapest, Havashalom utca 43. I. emelet
103. szoba

e Elektronikus dton: Téth Valéria humdnpolitikai referens
részére a joka@bp16.hu e-mail cimen keresztiil, a benyuj-
tand¢ iratokkal egyiitt

A munkakorrel, meghirdetett dlldssal kapcsolatos tovabbi
informdciét Katdné Pergel Agnes irodavezetd nyujt,
a +36 20 533 1131-€s telefonszdmon.

Ebosszeiras

oktéber 22-t6l december 5-ig

Ismét megszamoljuk
a Kertvarosban él6 négyldbuakat!

A XVI. keriileti Onkorményzat
2019. oktdber 22-e és december 5-e kozott
EBOSSZEIRAST TART.

Kérjuk toltsék ki az ehhez szilkséges NYOMTATVANYT, amelyek ATVEHETOEK
() a Polgarmesteri Hivatal Igazgatési és Ugyfélszolgalati Iroddjan,
(&) a keriileti 4llatorvosi rendelékben,

(@) illetve letdlthetéek a hivatal honlapjardl is:
(https:/ fuw.bp16.hu fallattartasi-ugyek/allattartasi-es-allatvedelmi-eljarasok)

MINDEN EGYES KUTYAROL KULON ADATLAPOT KELL KITOLTENI,
amit a megadott hatdridéig kell eljuttatni a Polgdrmesteri Hivatalba

() postai titon (1163 Budapest, Havashalom utca 43.),

() vagy személyesen is leadhat az Igazgatési és Ugyfélszolgélati Irodan
(Havashalom u. 43. fsz. 8.),

() tovébba oktéber 22-tél online is kitolthets lesz a hivatali honlapon az
Ebbsszeirds 2019 meniipont alatt.

TOVABBI INFORMACIOK
ugyfélfogaddsi idében a 4011-595-6s
telefonszdmon (lgazgatdsi iroda)

kérhetbek. '@ Y

BupaPEsT FOVAROS XVI. KERULETI
ROMAN ONKORMANYZAT KEPVISELG-TESTULETE
2019. november 30-an (szombaton)
15.30-16.00 6ra kozott
KOZMEGHALLGATAST
tarta
Meszlényi Zoltin Kozosségi Hazdban
(1163 Budapest, Sasvdr utca 23.)
Az dllampolgdrok és a helyi szervezetek képviselsi kozér-
dekti tigyekben kozvetleniil terjeszthetik el6 kérdéseiket,
illetve tehetik meg javaslataikat a Képvisel6-testiiletnek.
Minden érdekl6dét szeretettel varunk!
Gyalogné Gergely Katalin
elnok

POFOSZ XVI. keriileti szervezete

Tel.: 06-70/239-5264, lovag vitéz Palla Laszlé
(1163 Sashalom, Veres Péter ut 27.)

November 25. hétf6, 14 ératél 17 6raig
EVZARO OSSZEJOVETEL
Helyszin: 1161 Rikosszentmihaly, Rikosi ut 71.
Napirend: Az szi iinnepségekenvalé részvételiink értékelése.
Az Gsszejovetel nyilvdnos, melyre meghivjuk tagtdrsainkat, tdmogatd
és hagyomdny6rzd tagjainkat, valamint hivunk minden nem PO-
FOSZ tagot is, akit a diktatiira alatt politikai meggyézddése, szdrma-
zdsa miatt tildoztek, bebortonoztek, kényszermunkdra elhurcoltak,
kitelepitettek, megaldztak, vagy hdtrdnyos helyzetbe kényszeritettek.

Lovag vitéz Palla LdszI6,
a POFOSZ XVI. keriileti elndke, a XVI. keriilet diszpolgdra

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Magyar Voroskereszt XVI. keriileti szervezete

(1163 Budapest, Veres Péter it 27.)

december 3. kedd 9-13 6ra
SZOCIALIS VASAR
Ruhdk, cipdk, konyvek, jatékok, hiztartisi cikkek olcsén
és nagy valasztékban kaphatdk.

december 10. és 17. keddi napokon 9-13 6ra

INGYENES ADOMANYOSZTAS a legraszorulébbaknak

A XVI. kertileti Tertileti Szervezet raktdra telitettsége miatt
idén mar nem fogad adomanyt! Legkszelebb 2020 janudr-
janak kozepén, hétkoznap 9 és 15 6ra kozott érdeklédjenek
a 403-5562-es telefonszdmon az adomdnyok atvételérdl.
Alaksa Péterné Déra, keriileti szervezd




Onkéntesek apritottdk j

a ronkoket

Az Onkorményzat idén sem feledkezett meg
azokrdl, akiknek nehézséget jelent a téli tiize-
16 beszerzése. Ok kapjak meg azt a tlizifat,
amelyet az Onkorményzat megbiz4dsabdl a
Garden Kft. az év folyaman vagott ki a kertilet

kézteriiletein.

Ezek dltaldban kozveszélyes, eloregedett,
egészségtelen egyedek, flitési célokra vi-
szont alkalmasak. A kivdgott ronkoket
a Keriiletgazda Szolgéltaté Szervezet
Demeter utcai telepére szillitjak, ahol

a gépi apritds utdn az aprébb darabokat
mdr hagyomdnyos médszerrel, fejszével
hasogatjdk szét.

Mér sok éves hagyomdny, hogy ebben
részt vesznek az Onkormdnyzat intéz-
ményeinek 6nkén-
tesei. Nem szok-
tak tdvol maradni
a  polgdrmesteri
hivatal vezet6i, és
a képvisel-testii-
let tagjai sem, igy
idén is fejszét ra-
gadott Szasz Jozsef
alpolgiarmester,
Szatmadry Kris-
téf  orszaggytilési
képvisels, Szabd
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Felhivjuk kedves vendégefnk figyelmét, hogy a rsndezvény ideje alatt képﬁme.'eke
készitiink, melyek megjelenhetnek a szervezék dokumentumaiban és az interneten.

A programvéltozas jogat fenntartjuk.

TOVABBI INFORMACIOK:
www.helytortenet16.hu
Facebook:
Kertvarosi Helytérténeti Gyljtemény és Emlékezet Kbzpont
kapcsolat@helytortenet16.hu « 36-1-604 8342
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Tamds, a polgdrmesteri kabinet veze-
t6je, Antaléczy Csaba, Vass Pal, Mizsei
Laszl6, Schaffer Viktor énkormdanyzati
képviseldk, és a Keriiletgazda Szolgéltatd
Szervezet, a Civil 16 Egyestilet valamint
a Rékosmenti Mezei Orszolgdlat mun-
katarsai is.

Az altaluk felapritott tiizel6anyagot a
Napraforgé Csaldd- és Gyermekjoléti
kozpont osztja szét a raszoruldk kozott.
Ok ismerik a legjobban, hol van r4 a leg-
nagyobb sziikség. Igy kaphatnak tiizifat
a nagycsalddok, egyediil é16 nyugdijasok
vagy olyan kertileti polgarok, akik oneré-
b6l nem tudndk azt beszerezni. A szalli-
tasrol a Kertiletgazda Szolgaltaté Szerve-
zet gondoskodik.

GUETH ADAM

OSZI LOMB- ES NYESEDEK-
GYUJTESI AKCIO

UTOLSO KIKESZITES IDOPONTJA: DECEMBER 8., VASARNAP

A zokkenémentes akci6 lebonyolitasdhoz,
a tiszta Kertvaros érdekében koszénijitk az
egyuttmikoédésiiket és tiirelmiiket!

Az Onkormdnyzat lapja




A tavaszi fatiltetés 6ta 8 gytimolesfa és
16 diszfa 6rzi egy-egy 0j kis lakotar-
sunk érkezésének emlékét. November
15-én az 6szi babafa akcidhoz viszont
méar 21 gyumolcsfira és 42 diszfira
volt sziikség. EbbSl a Babaligetben, a
centendriumi lakételep futballpalydnyi
zoldtertiletén 1o fat iiltettek el a szuildk.
A szerszdmokat, a facsemetéket és az
ontozévizet a Keriiletgazda Szolgdltatd
Szervezet szallitotta a helyszinre, és 6k
is segitettek az tiltetésben. Ugyancsak
tev6legesen, lapéttal a kézben vett részt
a fatiltetésben Szatmdry Kristéf orszag-
gyllési képviseld, Szdsz Jézsef alpolgar-
mester, ifjabb Mizsey Ldszl6, a Kérnye-
zet- és Klimavédelmi bizottsig elnoke,
és megjelent a helyszinen dr. Kérnyeiné
Ratz Katalin, a korzet énkormdnyzati
képviselGje is. A sziil6k és nagysziilék
nagy lelkesedéssel vettek részt a fak eliil-

Rakosszentmihaly és Arpadfold Polgari kére

kis tinnepséggel
MEGGYUJTJUK AZ
ADVENTI KOSZORU
ELSO GYERTYAJAT.
Az iinnepségre mindenkit
szeretettel varunk.

December 1-jén Advent els6 napjan d.u. 5 6rakor
a rdkosszentmihdlyi H8sok terén

tetésében. Kecskeméti Panna édesanyja
sem csak nézéként szerette volna atélni,
hogy fat iiltetnek gyermeke tiszteletére,
Panndt rabizta Szatmdry Kristé6fra, elkér-
te t6le a lapdtot, és maga temette vissza
a facsemetét befogadé godrot, mikozben
Panna hosszasan szemezett Szdsz J6zsef
alpolgdrmesterrel (képtinkon).

Miutdn mind a 1o babafa a helyére ke-
riilt, még egy jelképes fatiltetésre is sor
keriilt. Az Onkormdnyzat erdételepitési
programot hirdetett, amelynek elsé da-
rabjdt, egy juhart tltetett el Szdsz Jozsef
és Szatmdry Kristéf. Az alpolgdrmester
elmondta, hogy a tervek szerint egy er-
dényi fat szeretnének eliiltetni a keriilet-
ben. Az erdé természetesen nem a Centi
lakételepen lesz, hanem egy erre kijelolt
kuiltertileti részen, és nem is egyszerre
iiltetik el a fakat, de évrél évre fejlesztve,
a végén valdban egy erdényi fa lesz a vég-

CIVIL16 Egyesiilet

NYUGDI]AS-TALALKOZ() A LEGENDABAN
November 28. 16:00
szinpadi produkcidk, zene, tinc, mézbemutaté és visar

December 28-dn — ahogy minden év végén — a Legenda-
ban élelmiszer és ruhaosztast tartunk raszoruldk részére.

NEMET NYELVU KORUS
December 3., 10., 17. (kedd) 18:00-19:00
Kertvdrosi Helytorténeti és Emlékezet Kézpont.
(1165 Budapest, Veres Péter 1it 157.)
A svdb- és német dalkincs népszertisitésére varjuk keriileti
kérusunkba azokat, akik szivesen énekelnek német nyelven.
Kérusvezets: Cs6vdriné Gurubi Judit.

Kézmeghallgatdssal dsszekapcsolt MIKULAS UNNEPSEG
December 4. (szerda) 17:00
Helyszin a 16. keriileti Onkormdanyzat Hézassdgkots terme
(1163 Budapest, Havashalom u. 43.)

A Kertvdros Onkorméanyzata
2015-ben helyi rendeletbe fog-
lalta a Minden sziletendé gyer-
meknek Ultesstink egy fat prog-
ramot. Azéta minden évben
kétszer lehet ,babafa” liltetésre
jelentkezni.

eredmény. Szatmdry Kristéf ezt annyival
egészitette ki, hogy nem csak a szokva-
nyos fafajtdkbol szeretnének telepiteni,
hanem mindig néhdny kiilonlegesség is
lesz az eliiltetendé csemeték kozott. Az
akci6 jelmondata pedig az, hogy a Kert-
varos legyen Budapestnek az a keriilete,
ahol a fik a haztet6k szintjénél maga-
sabbra nének.

MESZAROS TIBOR

XVI. keriileti Német Onkormanyzat

Péteri Ildiké NO elnék: +36-20/ 9567014

INGYENES NEMET TARSALGASI KLUB
December 2. és 16. (hétf6i napok) 17:30-18:30
Kertvarosi Helytorténeti és Emlékezet Kozpont
(1165 Budapest, Veres Péter iit 157.)

Ehhez varjuk a felajanlasokat.
Tel.: 06-70/326-0177

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Felcsendiilnek a decemberi tinnepkorhoz tartozé legszebb
dallamok, megszélalnak a telet, Mikulast és Kardcsonyt
koszontd szép versek.

Szeretettel virunk minden érdekl&dét.




Molotov-koktél és feladatlapok

Torténelemverseny az 1956-os forradalom és szabadsdgharc tiszteletére

November 14-én kiilénleges vetélked6 szinhelyévé valtozott a XVI. keriileti Onkormdnyzat hdzasség-
kot terme. Az 1956-0s forradalom és szabadségharc emlékére a Kélcsey Ferenc Altalanos Iskola és a
Terror Haza Mtzeum a kerllet 8. évfolyamos didkjainak rendezett térténelmi versenyt. A vetélkeddn
idén nyolc, iskolanként haromfés csapat vett részt. A csapatok tagjai a szabadsagharc tényszer(i isme-
retén tul kreativ feladatokkal is megmérettették magukat.

A versenyt 10. alkalommal rendezték
meg kertiletiinkben. A vetélked$ a Kol-
csey és a Szent-Gyorgyi Albert Altaldnos
Iskola k6zos kezdeményezéseként indult
el, melyet a két iskola felvdltva rendezett
meg az Onkormdnyzat timogatdsdval. A
rendezvényeket eleinte az iskoldk épii-
leteiben tartottdk, késébb az azéta el-
hunyt Horvith Jdnos, az Onkormdanyzat
Kulturdlis és Sportbizottsdganak egykori
elnoke javasolta a Polgdrmesteri Hivatal
éptiletét helyszinként. Ehhez idén elsé
alkalommal csatlakozott a Terror Haza

Muzeum is Herédiné Szegedi Zita, a
Kolesey Iskola tandranak otlete nyoman.
A zsiirielnoki feladatokat Bertdné Dr.
Varga Judit térténész, muzeolégus litta
el a Terror Hiza Muzeum képviseleté-
ben. Az értékelSk kozott egykori '56-0s
szabadsdgharcosok is helyet kaptak; vi-
téz lovag Palla Laszld, a Pofosz XVI. ke-
rilleti elnoke, vitéz lovag Maridsi Gyorgy,
a Kossuth Nemzet6rség Corvin tagoza-
tdnak parancsnoka, Schrotter Tibor, az
’56-08 Magyar Szabadsdgharcosok Vi-
ldgszovetségének alelnoske, valamint Egi
Pdl, az ’56-o0s Szovetség elndke. A ver-
seny megrendezésében kiemelt szerepet
véllalt Maridsi Gyorgy.

A zstiriben foglalt helyet még Antalé-
czy Csaba énkormadnyzati képviseld, Vil-
lanyi Péter, a Kertvarosi Helytorténeti és
Emlékezet Kozpont intézményvezetGje,
valamint Petrovics Sdndor, a Téth Ilonka

Sziill6hazdért Alapitvany és a
Kovész Egyesiilet elnoke.

A versenyen résztvevéket
Kovéics Péter polgarmester is
koszontotte, aki arra biztat-
ta a fiatalokat, hogy ragadjak
meg az alkalmat és beszél-
gessenek a szabadsdgharc
még él6 résztvevdivel.

Dobre Lajos, a Kélcsey Al-
taldnos Iskola intézményve-
zetGje az 1dvozl szavakon
tal megemlékezett azokrol
az egykori szervezdkrdl is,
akik mdr nem lehettek jelen:
Zsinka 14szl6, a Kulturalis
bizottsdg egykori elncke, Banhegyiné
Havasi Zsuzsanna, az els§ vetélkedd
szakmai koordinatora és Horvéth Jdnos
onkormdnyzati képviseld.

A didkok hét fordu-
l6ban mérték ossze
tuddsukat, fogalma-
zOkészségiiket  és
kreativitidsukat. Min-
den csapatnak 6ssze
kellett dllitania egy
segélycsomagot  a

i ——
—

i

szabadsdgharcban
résztvevé  katondk

és civilek szdmadra.
Az ellitmdnyok ér-
kezhettek  vidékrdl
és kulfoldrsl, tar-
talmukban  pedig
helyet kaphatott ci-

garetta, gyufa, tartés élelmiszer, a Mol-
otov-koktél gyartdsdhoz sziikséges tiveg
és gyulékony anyagok, de még palinka
is. A segélycsomagokat a zsfiri el6tt kel-
lett bemutatniuk par perces eladisban.
A versenyen a bronzérmet a Jékai Mér
Altaldnos Iskola didkjai szerezték meg,
a masodik helyen holtversenyben a Kol-
csey Ferenc Altaldnos Iskola és a Sashal-
mi Tanoda végzett, mig a képzeletbeli
dobogé tetejére a Moéra Ferenc Altald-
nos Iskola didkjai és felkészit6 tandruk,
Kopcsdndi Ilona éllhatott fel kezében
egy lyukas zdszlés Zacher-tortdval. A do-
bogds csapatok a Terror Hiza Muzeum
killonb6z8 értékd ajandékaival gazda-
godtak, valamennyi résztvevé részesiilt

oklevélben és konyvjutalomban.
GUETH ADAM

Az Onkorményzat lapja -




MOHACSI FERENCET, az
1956-0s melbourne-i nyari
olimpia bronzérmes kenusit
9o. sziiletésnapja alkalmdbdl
koszontotte Kovacs Péter pol-
garmester.

Feri bacsi Sashalmon sziile-
tett. Alsé tagozatos tanulmad-
nyait a Kossuth téri, a felsds
éveket pedig a H8sok fasorai
dltaldnos iskoldban végezte.
Majd  mfiszerésztanulénak
jelentkezett. Mire kitanulta a
szakmadt, j6tt a hdboru. A vi-
haros évek elmultdval a BKK
elédjénél, a BSZKRT-nal (Bu-
dapest Székesféviros Koz-
lekedési  Részvénytdrsasig)
kezdett dolgozni. 1952-ben
behivtdk katondnak, ahol a sportszdzadhoz keriilt. A sportban
,2mindenevé” volt, igy most csak azokat a sportdgakat emlit-
jik, amelyekben magyar bajnok lett: sfelés, kajakozds, hirom-
tusa, motorcsénak, kenu, valamint bevélogattdk a budapesti
ifjusdgi labdariugé vélogatottba is. Kozben elvégezte a Testne-
velési Féiskolat, majd ugyanitt 6raadéként 20 évig tanitotta a

Acs Aniké alpolgdrmester koszontstte ZSAMBOKI JANOST
9o. sziiletésnapja alkalmdbdl.

Janos bacsi Celldomolkon szii-
letett. Kordn megismerkedett a
kemény fizikai munkaval. Ara-
tdskor mdar 16 évesen ott 4llt
édesapja mellett és kaszdval a
kezében véigta a rendet, mint a
felnétt férfiak. Kellett a mun-
kdskéz, mert bétyja fogsigban
volt, a masik eltlint, igy még a
hirom ldnytestvérének is részt
kellett vennie az aratdsban.
Batyja 1948-ban tért haza a fog-
sagbdl, és akkor mindketten el-
szeg6dtek banydsznak Ajkéra.
Majd a févarosba koltozott, és
tehertaxisként kereste kenyerét
a Févérosi Szallitdsi Villalatndl 1953-t6l 1990-ig.

Hatalmas munkabirdssal rétta az utakat, bejdrta az orszdg
legtivolabbi zugait is. Kozben volt szakszervezeti elnok is.
Felesége is szorgalmasan dolgozott, és ennek is koszonhetd,
hogy nyugdijasként lejarhattak a hétvégi telkitkre, Adonyba.
Ott egy barati tdrsasdg is kialakult, akikkel egyiitt f6ztek, pi-
hentek, és jol érezték magukat.

Feleségét sajnos 1997-ben elvesztette. Egy ideig maginyosan
élt, de annyira nem szeret egyediil lenni, hogy keresett egy
tdrsat magdnak, dm sajnos mdr 6 sem lehet Janos bacsi mel-
lett, augusztusban vératlanul 6 is elhunyt. Jdnos bdcsi azéta
nagyon magdnyosnak érzi magit. Lanya és unokdja azonban
gyakran megjelennek, és segitenek barmiben, ha sziiksége
van rd. Még nagyon friss a veszteség érzése, de nem hagyja,
hogy édllandésuljon a szomorusdg. Elfoglalja magdt, és biza-
kodva néz a jovébe. Amig az iddjards engedi, a kertben mindig
taldl valami tennivalét. Reméljiik igy is marad, Isten éltesse 6t
még nagyon sokaig!

_ XVI. Keriileti Ujsdg

kajak-kenut és a sielést. VezetGje lett egy kajak klubnak, ahol
edz6skodott is. Megszervezte a magyarorszagi buvdrsportot,
majd a nemzetkozi elismerés sem vdratott magara: 1973-t6l
1989-ig a Buvdr Vildgszovetség (CMAS-nak) Végrehajté Bi-
zottsdganak tagjaként az ifjusagi versenysportért volt felelgs. A
buvéarsport elkisérte egészen nyugdijazdsdig, a Kénnytibuvar
Szovetség fétitkdraként ment nyugdijba.

1953-ban ndsiilt meg, hdarom gyermeke van, hirom unokdja
és két dédunokdja.

Feri bacsi ma is nagyon aktiv életet él, gondjat viseli a kert-
nek, tovabbd rendszeresen kajakozik és teniszezik. Vitrinjé-
ben elképeszt6 mennyiségli érem, serleg, gy6zelmi relikvia
emlékeztet egy-egy kiemelked§ sportteljesitményre, és mind-
egyikhez egy-egy kiilonleges torténet is tartozik. Ezek koziil
azonban mégiscsak a melbourne-i bronzérem a legértéke-
sebb, amelyet kenu kettesben, 1000 méteren ért el tarsival,
Wieland Kdrollyal. Egy regényre valé sportélményt, térténetet
mesélt a polgdrmesternek, példdul hogyan ugrott életében el6-
szor nagysancrol. A hosszu, egészséges élet titka az 6 esetében
minden bizonnyal az optimizmus és a rendszeres sport. Laka-
sdban taldlunk egy edzépadot, kicsit arrébb két kézi silyzét, hi-
szen meggyézédése szerint a legfontosabb, hogy nem szabad
ledllni. Reméljiik, még sokdig élheti a tudatosan sokat mozgé,
kordra fittyet hdnyd, viddm sportemberek életét. Isten éltesse
6t még nagyon sokdig!

Kovécs Péter polgdrmester koszontstte NEMETH ANTALNET
is, aki szintén go. sziiletésnapjat tinnepelte.

g [ca néni Pesten
sziiletett, a VIII. ke-
rilletben. Amikor 5
éves volt, kikoltoztek
Sashalomra.  Ahogy
gyermekkordrél me-
sélt, felidézédott az a
vildg, amikor még ke-
vés hdz, de anndl tobb
szantéfold volt Sashal-
mon. Amikor a legen-
dds matydsfoldi pék,
Frigyer ur a Katdka
utcdban tobb egyforma hdzat épitett eladdsra, kezdett kialakulni
egy kis kozosség, amelyhez 6k is hozzd tartoztak. Erre az idé-
szakra nagyon szivesen emlékszik vissza. Nosztalgidval gondolt
a régi sashalmi piacra is, amely az élelmiszer beszerzés egyik {6
forrdsa volt az 6 gyermekkordban. A piac melletti (ma Waldorf)
iskoldba jart els6tél negyedik osztalyig, a fels6 osztdlyokat a Sas-
var utcai iskoldban végezte, onnan pedig a Rézsdk terén mtiko-
dé 6vonsképziébe vezetett az atja. Végzett 6vondként a Magyar
Radi6 és Televizié évoddjaban dogozott 39 évig. 1953-ban, 24
évesen ment férjhez. Két gyermekiik sziiletett, majd késébb két
unokdnak is oriilhettek. Férjét két ével ezel6tt vesztette el.

Ica néni a hosszu élet titkdt nem nagyon tudta eldrulni, de fia
szerint sziilei életét meghosszabbitotta egy nyaralé Zamardiban,
ahova tavasszal lekoltoztek, és Gszig ott tartézkodtak nyugalom-
ban, j6 levegén, sok fizikai munkat végezve. Ugyanakkor volt
104 éves nagynéni is a csalddban.

Ica néninek egy nagy esés kovetkeztében mind a ldtdsa, mind
a halldsa eléggé megromlott. Ezért a helyvdltoztatds mar nem
konny( a szdmadra, a miniszterelnoki tizenetet is unokdja olvasta
f6l neki (képtinkon), dm igy is jokedvvel éli mindennapijait.
Isten éltesse 6t még nagyon sokdig!



Babakkal Cinkota hagyomanyaiért

Dernovics Mihaly és felesége, Dernovicsné Tandcs Anna mar tobb
mint husz éve munkélkodnak a hagyomanyé&rzés és a szlovak kul-
tura tertiletén, a Cinkotaért Kézhasznui Egyesiilet tagjaiként. A ko-
zelmultban a Kulturédlis Orékség Napjai keretében a Cinkotai Kul-
turhaz adott otthont egy rendhagyé babakiallitasnak, mely a térség

népviseletét mutatta be.

- MI A LEGFONTOSABB CELJA A CIN-
KOTAERT KOZHASZNU EGYESULET-
NEK?
— Dernovics Mihdly: Az egyesiiletiink 21
éve miikodik nonprofit médon, Cinkota
egyik legrégebbi kozépiiletében, az egy-
kori varoshdzan. Legfontosabb feladata
mindig is az éptilet fenntartisa, a ha-
gyomdnyok 6rzése és tovabbvitele volt. A
Kultirhdz nagytermében lathaté fényké-
pek is mind Cinkotat mutatjdk be.
Cinkota szerencsére torténelmi multtal
rendelkezik. Aulich Lajos itt miikodtette
t6hadiszallasat 1849-ben. Itt hirdették ki
el8szor a jobbagyfelszabaditast és II. J6-
zsef tiirelmi rendelete el6tt itt a lakossag
madr szabadon gyakorolhatta valldsat.

— MIKOR ES HOGYAN KAPCSOLO-
DOTT BE AZ EGYESULET A KULTURA-
LIS OROKSEG NAPJAIHOZ?
-D.T.A.:1999-ben, a keriiletben els6ként
kapcsolédtunk be a Kulturdlis Orokség
Napjaihoz. Ugy gondoltuk, hogy ez egy
olyan lehetéség, amivel rdiranyithatjuk
a figyelmet az éptiletre és az itt kidllitott
tirgyakra. Annak idején a Szerb Antal
Gimndazium épiiletét is mi neveztiik be.
A ftérjem kezdett tablokat és fényképeket
gy(jteni a kiegyezés koratdl kezd-
ve, melyek az dlland¢ kiallitdsban
szerepelnek nilunk.

—AZ IDEI RENDEZVENYEN EGY
KULONLEGES LOVASKOCSI IS
SZEREPET KAPOTT.

— D.M.: Esziuinkbe jutott, hogy az
itt 1év6ket utaztassuk megy egy
kicsit. Az itt haszndlt lovaskocsi
egy kiegyezéskori jarmii pontos
madsolata, Fdbidn Ferenc jévol-
tabdl, aki a Corvin Szakkozépis-
koldban volt osztdlytirsam. Ez a
lovaskocsi kordbban a Nemzeti
Végtan és a Kossuth kifli cimi
sorozatban is feltlint. Két napig
utazhattak rajta az érdekl6dék, a kocsi-
nak hatalmas sikere volt.

— HONNAN SZARMAZIK A BABAKIAL-
LITAS OTLETE? MIERT EPPEN A BA-
BAK?

- DTA.: A Kulturdlis Orokség Napja
idén egybeesett azzal, hogy Beniczky
grof 320 éve telepitett szlovdkokat a tér-
ségbe. Tavasszal jartam egy idGs néninél,
aki rengeteg népviseletbe 6lt6z6tt babat
gyljtott ossze, és akkor beugrott, hogy
mi lenne, ha a 320. évforduléra a képek
mellé egy babakidllitdst is rendeznénk.
Ez nem volt egyszer(i, mivel nincs olyan
butorunk, amelyeken a sokféle babat el
lehetne helyezni. Az itt gytijtott babak ki-
lencven szazalékban szlovik népviseletet
hordanak. Igyekeztiink az élet minden
tertiletérsl bemutatni kiilonb6zé alkalmi
ruhdzatokat, példdul eskiivéi, gyermek,
konfirmdcids, de gydszruhit is.

— MILYEN KIHIVASOK ELE ALLITOTTA
A KIALLITAS MEGSZERVEZESET A VA-
ROSIASODAS?

- D.M.: Amikor Cinkotdn 1960-ban
megalakult a TSZ az emberek levették a
népviseletet. Cinkotdn ezer éven keresz-
till foldmftivesek éltek, akik Osszetartot-
tak, ezt jelképezte a viselet is, amit politi-
kai nyomadsra kellett levetniiik.

- DT.A.: Emiatt sajnos nagyon sok nép-
viseleti ruha semmistilt meg. A '60-as
'70-es években viszont kezdett divatba

jonni, hogy eredeti anyagokbdl készitet-
tek népviseleti babdkat. Ilyeneket tettek a
katolikus szlovak lakodalmakon az ugy-
nevezett 6romfa tetejére is. Ezek a babik
nem jatszébabdk voltak, kézi munkaval
késziiltek, kifejezetten a viselet Grzésé-
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re szolgdltak, és ezért nagyon magas az
eszmei értékiik. Mivel Cinkotdn kevés
maradt meg, ezért a babak j6 része Nagy-
tarcsdrdl szdrmazott, amelyeket az azéta
elhunyt Galdntai Gyorgyné személyesen
készitett, de kaptunk babdkat Kerepesrdl
és Puspokhatvanbdl is, 6sszesen 26 ba-
béat. Ezek mind a Pest-kornyéki szlovik-
sag viseletét reprezentdljak.

— MILYEN VISSZHANGOT VALTOTT KI
A KIALLITAS?

— D.M.: Rengetegen jottek or-
szgszerte, kifejezetten a baba-
kiallitds miatt és nagyon pozitiv
visszajelzéseket kaptunk az ide-
latogatoktol.

— HOGYAN MUKODIK MA MA-
GYARORSZAGON, ES MILYEN
HELYZETBEN VAN A NEMZETI-
SEGI HAGYOMANYORZES?

— DT.A.: Szerencsére a nemzeti-
ségi szervezetek tudjdk dpolni a
hagyomanyaikat, mert van rd lehe-
t6ségiik. Tudnak dldozni a babdk-
ra, a népviseleti ruhdkra, a prog-
ramokra is, és szdmos dllami és
onkormadnyzati palydzat is segiti a munkat,
de magas szinvonalon mtikédik a nemze-
tiségi oktatds is. A gondot inkabb az utin-
potlas jelenti.

GUETH ADAM

Az Onkorményzat lapja m



Marton-nap

Ismét a német kultaraé volt a f6szerep a Német Onkor-
manyzat Mdrton-napi rendezvénye jévoltabdl, novem-

ber 11-én.

A lelkes kisgyerekek és sziileik —
a hangulatos kincsvaddszat utin
— vildgité lampionokkal a keziik-
ben, énekszé mellett vonultak at
a Havashalom Parkbdl a sashalmi
Krisztus Kirdly Plébdnidra. A me-
netet egy rémai lovasnak 6ltozott
ledny vezette, megidézve ezzel az
egykori Pannonia provincia terii-
letén sziiletett katona, a késébbi
Szent Mérton alakjdt.

A templomban Péteri Ildiké a
Német Onkorményzat elnoke és
Szdsz Jozsef alpolgirmester ko-
szontotte az egybegytlteket német
és magyar nyelven. Az alpolgir-
mester arra biztatta a jelenlévéket,
hogy kovessék Szent Mdrton pél-
dajat, aki békez(i adakozissal segi-
tett a rdszorulékon. A rendezvény

| vidamsag

résztvevdit Nagy Zoltin plébdnos
részesitette dlddsban.

Ezt kovetSen a keriiletben né-
metiil tanuld kisgyermekek adtak
misort németnyelvii mondékdk,
dalok és a Mdrton-naphoz kapcso-

16d6 jelenetek elGaddsival,
a Szentmihdlyi Jatszokert
Ovoda, a Sashalmi Tanoda,
a Téncsics Mihdly Altal4-
nos Iskola és a Néri Szent
Fiillop Katolikus Altaldnos
Iskola kozremiikodésével.
Az est végén a Német On-
kormdnyzat kérusa a 15 éves
Rozmaring Kérus, valamint
Soroksdr autentikus svib
férfikérusa kedveskedett fiil-
bemdszé dallamokkal.
GUETH ADAM

November 30-4n 9-13 oraig
a Cinkotai Kulturhazban

ADvVeNGI
RESZULODES

és csaladi nap

| A Cinkotaért Kézhasznu Egyesiilet és a Fazekas

" Kozpont szeretettel meghiv minden kedves érdeklodét
kardcsonyi csaladi kézmiives napjara.

- 9.00-13.00 kézmiives foglalkozasok

- 10:30 Kardcsonyi hagyoménydrzé muisor a Racz Aladar Zeneiskola Népzene
tanszakos nvendékei eléadasaban, Kiraly Gyiirgyi vezetésével.

FOGLALKOZASOK:

* AGYAGOZAS -
* GYERTYAMARTAS -
» ADVENTI KOSZORU KESZITES -
* BETLEHEM KESZITES -
« MEZESKALACS SUTES -
A foglalkozasokhoz alapanyag-hozzajarulast kériink.
1 krajedr - 200 Fu

A rendezvényre a belépés DIITALAN!

6 krajcar

Cinkotiért Kizhaszni Egyesiilet

(‘\&\'\OT.P‘ Ee.].
1164 Budapest, Vidiumvisir u 72 X oy

L) et
sy e

Dr. Kresz Maria Alapitvany
1164 Budnpest, Sasvir u 101
Tel.: 06-1-407-1502
E-mml; mfoii fazekaskozpont hn
Honlap: www. fazekaskozpont I
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Falut taldltak a fold alatt

a Csobaj-banya

kozelében?

Ismét régészek dolgoztak a XVI. keriiletben. A Budapesti ut és a Cso-
baj-banya kozott, a Honfoglalds Laképark szomszédsdgaban nagy valo-
szinliséggel egy tatarjaras-kori falu maradvanyaira bukkantak az épitési
munkék kézben. A feltérast vezetd régészt, Takdcs Agostont, a Budapes-
ti Torténeti Mizeum munkatdrsat kérdeztiik a részletekrdl.

— MIERT KEZDTEK KUTATNI A MEGA-
DOTT TERULETEN?

— A kulturdlis orokség védelmérdl szé-
16 2001. évi LXIV. torvény 7. § 21. pontja
kimondja, hogy a nagyobb feliiletti fold-
munkdval jar6 fejlesztések, beruhdzasok
teriiletén tugynevezett régészeti megfi-
gyelést kell végezni. Ez a gyakorlatban azt
jelenti, hogy egy régész a munkdlatokat a
helyszinen folyamatos figyelemmel
kiséri és az ott tapasztaltakat doku-
mentdlja. Ennek megfelelGen felké-
rést kaptunk az épittet6tdl a Cinkota
és Arpddfold hatdrdban folyé épit-
kezés régészeti megfigyelésre, dm
hamar kideriilt, hogy itt nem csak
megfigyelésre, de dsatdsra is sziik-
ség lesz.

— MIT TALALTAK?

— Annak ellenére, hogy a kozvetlen ko-
zelben nincs tudomdsunk régészeti ob-
jektumokrdl, tobb kisebb tirgy kertilt
el6. Egyelére azonban hizat csak egyet
tartunk f6l, tehdt még nem tudjuk pon-
tosan, hogy mit is taldltunk. Ez lehet egy
falu egyik hdza is, de lehet egy kisebb,
tanya jellegli lakdhely egyik épiilete is.
Sok még a kérddijel.

— ON MELYIKRE GONDOL?

Adventi hangverseny
a Cinkotai Kultirhazban!

November 29. péntek 18 6ra

Helyszin: 1164 Budapest, Viddmvdsdr utca 72.

FELLEPOK:
a Cs6moéri Krammer Teréz

— Mint emlitettem, még csak tippelni tu-
dok. En egy falura gondolok, de az sem
zdrhat6 ki, hogy csak egy tanyat talaltunk.

— MELYIK KORBOL SZARMAZHATNAK
A LELETEK?

— Az éptileten kiviil drkokat és tarolégod-
roket taldltunk, valamint ezekben elég
sok kerdmiatdrgyat. Utébbiak alapjdn a

Aldozati edény és 6rl6kovek
XII.-XIII. szdzadra, tehet a koruk. Az
ilyen, és ehhez hasonl¢ leletek rendsze-

rint arra engednek kovetkeztetni, hogy a
falut a tatdrjards pusztitotta el.

— HOGYAN TOVABB?

— Egyel6re most megelégsziink ennyivel,
mert a tél nem kedvez az dsatdsoknak.
Tavasszal azonban egy nagyobb teriiletet
feltdrunk, és akkor sok kérdésre vilaszt
kaphatunk. A jelenleg feltdrt tertilet nem
tobb mint 600 négyzetméter.

N6i torna:
MIX 19 éra.

Pilates

— ARRA LEHET KOVETKEZTETNI,
HOGY MILYEN NEMZETISEGU LAKOI
VOLTAK A HAZNAK?

— Nagy val6szintiséggel magyarok, de mi-
vel ez a kiralyok kora, és mar akkor is sok
nemzetiség élt a magyar kirdlysag terii-
letén, ez sem szazszdzalékos informacié.

— A LELETEK KOZUL MELYEK VOLTAK
AZ ERDEKESEBBEK?

— Taldn az egyik az az 6rl6ké pdr, ame-
lyek koziil az egyiknek csak a fele maradt
meg. Abban a korban ilyen, elég durvin
megmunkdlt kovek kozott 6rolték a gabo-
nit. A mésik pedig egy fejjel lefelé eldsott
fazék volt. Az Arpad-kortdl egészen az Uj-
korig falun és varosokban is szokds volt,
hogy a hazépités megkezdése elétt elds-
tak egy edényt, amelyben kistermet( dllat
tetemét, tojast, vagy éles, hegyes targya-
kat helyeztek el, amelyeknek bajelhdrit6
és dldozati szerepiik lehetett. A fazéknak
sajnos a feliil 1év6 része mar kordbban
megsemmisiilt, azonban a vallatdl a szd-
jdig tart6 része épen maradt. A kornyeze-
tébdl két késpenge toredéke keriilt eld.
Szdmos budapesti és mds magyarorsza-
gi lel6helyekrdl is elSkertiltek mdr ilyen
tartalmu edények, ami megerdsiti, hogy
épitkezés el6tti dldozati edényrél van sz6.

— HA VALAKI KILATOGAT A TERULET-
RE, MIT TALAL MOST OTT?

— Nem lehet megkozeliteni, mert az épit-
kezés miatt lezdrt, 8rzott teriileten van
a feltdrds helyszine. Az érdeklédéknek
meg kell virniuk a tavaszi munkdlatok
befejezését.

Takédcs Agostonhoz hasonléan mi is ér-
deklédéssel varjuk a feltdrds folytatdsat,
és természetesen a tavaszi munkdlatok
eredményeirdl is beszaimolunk.
MESZAROS TIBOR

DECEMBER HAVI PROGRAMOK
Hétf6i napokon: Senior pilates 17 6ra, Koredzés 18 éra, Cardié pilates
Szerdai napokon: 18-19 déra: Anti-Age joga, 19-20 Ora: Zsirégetd Interval

Merididn Torna: 5., 12., 19. csiitérték 9 - 9.30 6ra
Angol és szamitogép ismeretek: 5., 12., 19. csiitortok 9-12 éra

Vasar és fogadé ora: 6., 13. Péntek 7-13 6ra

Zeneiskola novendékei és
a Csomori Ifjusagi Favoszenekar | ¥
A belépés dijtalan!

Q\\;Ror.-iz-g,

FHszyg prrd |

]

Szerda 8-8.45, 9-10.00 Ora.

Mindenkit szeretettel vdrunk!

A program a Cinkotdért Kozhasznii Egyesiilet,
a Dr. Kresz Mdria Alapitviny és a Fazekas

Tk
@
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A

Kozpont szervezésében késziilt.

Kis vasar minden pénteken 7-12 éra
TSMT mozgisfejlesztés gyermekeknek: Kedd-csuitortok 16-17, 17.15-1815,

Karacsonyi iinnepély: December 13-dn 16 6ratél

Az Onkorményzat lapja m
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Corvin Mivel&dési Haz

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/C.

TELEFON: 401-3060.

Emstserucen Sziviz P R O G R A M AJ A N L O

November 26. kedd 17:00

TELI TARLAT az ART Mtivészcsoport
szervezésében, Ady Endre haldlanak
100. évforduldja alkalmabal.
Megtekinthet6 a Corvin  Galéridban
2019. december 15-ig.

November 27. szerda 19:00

EGY ELETED VAN! - DR. CSERNUS
IMRE ELOADASA

Belépé: 3200Ft

. December 1. vasarnap 10:30
: MIKULASFUTAS
s FUSS

¢ ES TEGY JOT!
. Csaldadi kocogds a
. Mikuldssal, korha-
. tdr nélkiil az Erzsé-

. sal! Taldlkozzunk a Szinhaz bejaratanal!

December 1 vasarnap 10:30.

UTAZO MUZEUM PROGRAM:
LEGYEL TE IS ,MUVESZ”! - ADVEN-
TI CSALADI ALKOTONAP

a jobb agyféltekénk fejlesztésére

6-12 éves gyerekeknek ajanljuk!

Jegyar el6vételben: 1500 Ft, a helyszi-
nen: 2000 Ft

December 1. vasarnap 16:00
VACKOR KARACSONYA

Zoltan Térsulat és meghivott vendégei
egy gyonyortien tiindokld csillagra lesz fi-
Elindul hat, hogy megkeresse...

4 éves kortdl ajanljuk!
Jegydr: 1500 Ft-2200 Ft

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: betligetben. A tav mindenki 4ltal kénnyen : ,L ‘
. teljesithet6 7oom, melyet kellemes tem- : MHN" =

. poéban, mindenkit bevarva teljesitiink. A :
: nevezési dij egy ciposdoboznyi ajandék, : A Syrik Péter Tri6 az elmdlt tiz évben
. melyet a Napraforg6 Csaldd- és Gyermek- :
\ﬁiie(lig 2221;);1% ]Illle‘l-l':(a; ;i (? ;jisfggizlfﬁgli : legmeghatdrozébb jazz-zenekardva valt,
R e i b v (011 adventi koncertjitk sok meglepetést tar-
. Egyestilet. A kocogds utdn lehet8ségetek :
- lesz egy kozos képet késziteni a Mikulds- :
: nen: 3400 Ft

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

gyelmes, ragyogébbat még sohasem ldtott. :

December 6. péntek 20:00

GEMINI BULI

Havonta egy alkalommal hamisitatlan
retro bulihangulat vdrja Onéket, ahol a
Gemini egylittes 6rokzold sldgerei biz-
tositjdk a talpaldvalét.

Belépé: 2000 Ft

December 7. szombat 19:30
SARIK PETER TRIO & FALUSI MARI-
ANN: JAZZKIVANSAGMUSOR MA-

. GYARUL

SARIK PETER §
TRIO 6
FALUSI

Magyarorszdg egyik legnépszertibb és

togat régi rajongdik szdmara is.
Jegyar elévételben: 3000 Ft, a helyszi-

December 8. vasdrnap 15:00

AZ APOSZTROF KIADO NOVELLA-
PALYAZATANAK EREDMENYHIR-
DETESE

December 8. vasdrnap 16:00
VARSOI MELODIA
az Orlai Produkcié el6addsa

Van a politika, és van a szerelem.

Ennek a két dolognak elvileg semmi koze
egymdshoz. De volt, hogy volt. Van, hogy
van. Milyen kdr.

Fészerepben:

Tompos Kaitya és Adorjani Balint
Jegydr: 3800 Ft-4600 Ft

JON-JON-JON

December 15. vasdrnap 15:00 és 18:00
DIOTORO

A Szegedi Kortdrs Balett el6addsa

A legszebb kardcsonyi mese, amit min-
denkinek ltnia kell.

Jegydrak: 2100 Ft-2800 Ft

November 29. péntek 20:00

IDOKAPSZULA PARTY A FLYING TIMES ZENEKARRAL

Vendég: D] Barkas

Tobb felvondsos 6rémzene és egy 4j stilus: Garden roll! Miisoraik felslelik a mfifaj
legnagyobb alakjainak (Elvis, Jerry Lee Lewis, Carl Perkins, Hungdria, Komdr Lisz-
16, ...) dalait, emellett t6bb mai slagert is repertodrjukra téiznek!

Jegydr elévételben: 1800 Ft, a helyszinen: 2200 Ft

: December 7. szombat 11:00

: meglepetés dra) feln6tt: 1 6oo Ft

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

El6adja: az INVERSEDANCE | Fodor :

Vackor téli dlomra késziilédik, amikor : ITT A MIKULAS! KRAMPUSZ A ZSAKBAN
: 45 perces interaktiv, €16 zenés mesejaték, mely
végén minden j6 gyermek ajandékot kap!
¢ Helyszin: Szentmihdlyi Kulturélis K6zpont
: Jegydrak: gyerek 2 300 Ft (melyb6l 700Ft a

oooooooooooooooooooooooooooo




° V4 V 4 [X)
lparos iparengedély nélkdl
Vargay Zoltan intarziam(vész rendezett kiallitdst faba metszett
emlékeibdl, amelyet november g9-én nyitottak meg a Szentmihalyi

Kulturdlis Kézpontban.

Szab6 Csilla intézményvezet§ bevezetdje
utdn a kidllité mivész foglalta 6ssze pé-
lydja torténetét. Elmondta, hogy 1941-ben
sziiletett, és az Eotvos Lérdand Tudomany-
egyetemen végzett okleveles vegyészként.
Tanult szakmdjdhoz egészen nyugdijba vo-
nuldsdig ht maradt, hiszen hirom évtize-
den keresztiil a Chinoin Gydgyszergydrban
dolgozott.

Nyugdijasként megszaporodott szabad-
idejének tartalmas eltoltésére keresett va-
lamilyen értelmes, élményt adé elfoglalt-
sdgot. Ekkor fedezte f61 magdnak — ahogy
6 fogalmaz, a sorsszerti véletlennek ko-
szonhetéen — a faintarzia készitést. 2001
tavaszdn megismerkedett Vass Ldszl6
intarziam{vésszel, aki nem csak a miifaj
technikai fogdsait és moédszereit tanitotta
meg, hanem tandcsokkal, kritikdval, s6t az
induldshoz sziikséges specidlis faanyagok-
kal is ellatta 6t.

Sziiletésnapjat november 13-dn a Legenda
Sorfézdében tinnepeltiik, ami Kdlman bé-
csi szdmdra meglepetés volt a javabdl. Mivel
kozeli barétait jol ismeri, hatarozott kérése
volt — vagy inkdbb megtiltotta —, hogy a
sziiletésnapja koril tal nagy ,hajcihg” le-
gyen. Bizott benne, hogy kérésének eleget
tesztink. A sziiletésnapja el6tti idészakban
idénként elcsipett egy-egy fuivészenészt,
apukdt, vagy par korustagot, akikkel suty-
tyomban koccintott a sziiletésnapja alkal-
mdbdl. Azt hitte, megussza ennyivel.
Természetesen a szervezésben sokan
voltak segitségemre. Az est konnytizenei
részének szervezésében Pidlmai Zoltdinnak
vannak eléviilhetetlen érdemei. Az § veze-
tésével szerezték be azt a retro gramofonos,
tolcséres lemezjitszot, amely az tinnepelt
f6 ajindéka volt. A Fuvdszenekar lelkes
tagjai szdmdra Kozdk Liszl6 hangszerelt,
szallitott kottdt és intézte a helyszin biz-
tositdsat. Régi tanitvinyaink édesanyja, a
Corvin kérus aktiv énekese, Pdlvolgyi Judit
véllalta a keriiletben fellelhet legfinomabb
torta beszerzését. Népes csapat alakult a

Vargay Zoltin tehetséges tanitvinynak
bizonyult, hiszen révid id§ alatt nagyon jé
viszonyba kertilt a faval. Remekiil haszndl-
ja ki a fa erezete altal kinalt lehetGségeket,
amelyek ugy valnak képei részévé, hogy a
miivész csak beilleszti a képbe a természet
altal létre hozott vonalakat és formdkat. Ro-
vid id6 alatt olyan kifejezéeszkoz birtoko-
sdvd valt, amellyel valéban mtivészi szinvo-
nald képeket lehet alkotni.

Onmagiét autodidakta alkoténak, iparen-
gedély nélkili iparosnak tartja. Tuddsa
azonban nem kizdrélag az 6nképzés ered-
ménye, mert voltak olyan miivészbardtai,
akik akdr mftveikkel, akir technikai tana-
csokkal, akir szemléletiikkel hatottak képi
vildgdra. Kozéjik tartozik Vass Laszlo,
Biiza Barna, Fassel Ferenc, Bucké Imre és
Kornyei Laszl6. Az 6 emlékiiket és sajit éle-
tének emlékeit 6rokiti meg tdblaképeiben.

Mostanra azonban — ha nem is olyan suly-

lyal, mint az intarzia — felttint a palettdn
egy mdsik kifejezésmdd is, a pasztellrajz.
Az intarziaképek mellett ebbdl is kapnak a
nézg8k egy csokorra valét.

A kidllitismegnyitén Vargay Zoltdn al-
kotdsain kiviil Szabé Tamds szdjharmoéni-
ka-mfivész virtudéz jatéka kdpriztatta el a
kozonséget.

A tarlat 2020. janudr 14-ig tekinthet6 meg
a Szentmihalyi Kulturalis K6zpontban.

MESZAROS TIBOR

Meglepetés és néhany csepp

kénny

Vikol Kalman, a Kertvéarosi Fuvészenekar karmes-
tere, a Kdlman bécsi Zenedéjének népszeri zene-

tandra és a Hang-Villa hazigazddja 5o. éves lett.

szervezéshez. Azt hittem, a meglepetésven-
dégek beszervezése lesz a legnehezebb, de
hamar kidertilt, hogy annyian szeretik Vikol
Kélmadnt, hogy lelkes 6nszervez6dé és a ko-
szontést izgatottan vird ismerdsok, bardtok,
zenészek, régi és Uj tanitvinyok sokasdgira
szdmithattunk. Majd elérkezett a nagy nap.

A tandr Ur egy magdn jellegi gyertyafé-
nyes vacsordra szdmitott, de igy tudta, hogy
ettél fiiggetlentil be kell ugranunk a Legen-
da Sorfézdébe elintézni valamit. Félhomaly
és csond fogadott minket, egy 5 f6s asztal-
tirsasdg jelezte csupdn, hogy az intézmény
nyitva van. A pultndl 6sszefutottunk egy
ismerdssel, akivel nem kellett volna, és a
meglepetés egy pillanatra veszélybe kertilt,
de 6 tigyesen kivagta magdt, igy az tinnepelt
tovdbbra sem gyanakodott. Es ekkor a kihalt
Sorfézdében felcsendiilt a Szamosmenti
indul6 a kozépsd terembdl. Elindultunk a
hang irdnydba. Benyitottunk és ekkor Kal-
mdn bdcsi lélegzete eldllt. Legaldbb 200
iinnepld kozott fujta a Zenekar az indulét.
Szab6 Levente a mikrofon mogott, a Cor-
vin kérus, egy osztilynyi Zenedés gyerek,
régi és tiboros tanitvdnyok, a felnétt cite-
racsoportok, a kérusok, a régi és Gj bardtok
mind-mind jelen voltak. Egy komplett ma-
sor kerekedett. A fuvoszenekar két darabot
jatszott, majd az Oszes tisztes haldnték cimii
dalt egyiitt énekelte-fajta-jatszotta minden-

ki. Majd a gyerekek 6sszegytiltek, és egyiitt
énekeltek egy sziiletésnapi koszontét. Ek-
kor mér Kalmdn bécsiban a muzsikus vér
legy6zte a meglepetést, és 6 is mikrofont
ragadott, hogy a gyerekek kozé dllva kozo-
sen énekeljék el a Mézga-csaldd f6cimdaldt.
Az tnnepeltnek valamiért gyakran kellett
a szeméhez nyulnia mikozben egy percre
sem tudta visszatartani a mosolygist. Meg-
szdmldlhatatlan jékivinsdgban részesiilt, és
kezdte megérteni, hogy az elmult napokban
miért is torténtek koriilstte olyan szokatlan
dolgok, amilyenek kordbban soha. Hiszen a
meglepetésparti sok el6készitéssel jart, igy
akik kordbban rédérésen beszélgettek vele,
most mind rohantak valahova. Volt torta-
74s, evés-ivas, zene és éneklés. Azt hiszem,
nem csak § élt it egy megismételhetetlen
és felejthetetlen kozosségi élményt, hanem
a korilstte szervez6dd kis muzsikustérsa-
dalom valamennyi tagja. Sokunk nevében
mondhatom, j6, hogy § van nekiink, mert
sok mindent tud, amit nem lehet tanulni.
Példdul osszekovdcsolni egy csalddias ko-
zosséget, élményt adni, és megszerettetni a
zenét. Isten éltesse 6t még nagyon sokdig!
PESTI MONIKA
a Kertvdrosi Fivdszenekari Egyesiilet elndke
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Fischer Gy6z6 élete

A Helytorténeti Gylijtemény Uj szerzeménnyel gyarapodott, a budapesti Goszleth miiteremben késziilt Fischer Gy6z6
portréval. R6la mar tobbszor is irtunk, de nem lehet elégszer, hiszen egyarant fontos szerepl6je volt a budapesti egész-
ségligynek és a rakosszentmihdlyi kozéletnek. Az uj kép és frissen megtaldlt adatok indokoljak, hogy ismét megem-
|ékeztink réla. Idén december 8-an lesz, hogy 84. éve hunyt el Rédkosszentmihdlyon Fischer Gy6z6 orvosi miiszerész,
amatér fotogréfus. Az idés korara borura fordult sorsu Fischer Gy6z8 munkasségaval és szentmihalyi kozszereplésé-
vel elérte azt, amire rendeltetett, igy elmondhato: teljes életet élt.

HELYTORTENET

Fischer Viktor Péterként sziiletett 1859-ben, r

a magyar GyG6z6 valtozatot haszndlta, de csa-
lddja és bardti kore Gézdnak becézte. Edes-
apja, Fischer Péter (1831—1883) mfiszerészi
ismereteit Bécsbél, a sziil6i hdzbdl hozta
magdval, sei is keresett orvosi mtiszerészek
voltak: ,Evszdzadok dta jeleskednek a szak-
mdban. Fischer Antal nevii Gsiik, a kopolyozd
€s ér-csappanté miiszerek kiilonleges készitdje,
1743-ban szdrmazott dt Bajororszdgbdl a Bécs
melletti Badenbe, de Mdrton fia mdr bécsi pol-
gdr lett, a Mdrton fia és unokdja, a két Fischer
Péter Pdl, szintén a csdszdrvdrosban folytat-
tdk a miivészipart (jeles rézmetszdk is voltak),
mignem Mdrton unokdja, az ifjabb Péter Pdl,
a most tinnepelt Gy6zdnek az édesapja, 1852-
ben Pestre telepedett le és megalapitotta késébb :
orszdgos hirtivé vdlt iizletét.” Magyarsag, 1925. '
Janius 4.

Fischer Viktor Gy6z6 felsébb iskoldit Né- iﬁq‘m Keietsf- tdr3s

uti hatalmas saroktelken épiilt Fischer-kiiria tele
pincéjével, tele kamrdjdval, teritett asztaldval
valdsdgos mesebeli tiindéri otthon volt. Akkor
meég csodaszdmba ment a vizvezetéke! Szdz
esztendds, hii, oreg cselédek, az atydtdl, nagy-
atydtdl orokolt vén hdzi-buitorok mozgolddtak,
tettek-vettek a rengeteg faval, virdgos bokorral
¢kes Fischer-portdn...” olvashatjuk Méricz Pél
a Rdkos Vidéke szdmadra irt életrajzdban. Fe-
leségével aktiv tirsadalmi életet éltek Rakosz-
szentmihdlyon is, a kezdetektdl partfogoltik
a helyi sportéletet. Ott babaskodtak a Rakosz-
szentmihdlyi Sporttelep alakuldsdndl is. Mi-
utdn Fischer Gy6z6 elvidllalta az egyesiilet
elnokségét, hosszu éveken keresztiil vezette
sikeresen azt. Az els6 szentmihdlyi sport-
zaszI6t is 6k adomdnyoztik, Rézsa asszony
lett az tinnepélyes keretek kozott lezajlott 4t-
adds zdszlé-anyja.

A helyi sajtééletbdl is kivették résziiket,

metorszdgban végezte el, az orvosi misze-
részetet Anglidban tanulta majd 1875-ben belépett apjanak,
Fischer Péter Pilnak Hatvani utcai iizletébe. A miszerész-
tizlet munkdjat késébb vildgszinvonalra emelte. , A szdzad-
végi sikereket mdr Fischer Gy6zd, az alapitd fia irdnyitdsa alatt
érték el, amikor a mihely gydrrd fejlédott, a miiszerkészités
mellett korhdzi felszereléseket €s gydgydszati segédeszkozoket is
gydrtott, sét az utdébbiak alkalmazdsira magdngydgyintézetet
is alapitott. Fischer nyomdokain a szdzadforduldig még nyolc
févdrosi és hdrom vidéki miiszerkészitd cég alakult...” Mtszaki
élet 198s.

Fischer Gy6z8 orvosi miiszerész tudomdnydt tovdbb is
adta, a szakirodalom szerint a szakmdban negyvenhat ma-
gyar mestert nevelt ki.

»Ritka tokéletességii szaktuddsdt az orvosi tudomdny nagy ta-
ndrai megbecsiilték, uigyhogy valdsdgosan segitétdarsuknak tekin-
tették a délceg Fischer Gyéz6t, aki a régi Hatvani-utcai korzonak
égjiik legszebb férfi és gavallér alakja volt. A csendesen félrevonult
oreg mestert tanitvdnyai a mai hdldtlan korban sem felejtették
el, s6t a most elkovetkezett Gtvenéves forduld alkalmdbdl rozsali-
getes szentmihdlyi otthondban felkeresték. A bensdséges esti szép
kerti-iinnepséget legutolsd, legfiatalabb tanitvdinya és keresztfia:
Otte Géza rendezte. A konnyekig meghatott 6sz mesternek egy
nagyon szép eziist plakettel is kedveskedtek.” Magyarsdg 1925.
janius 4.

A pesti Fischer-palota mellett kordn felépitette a rakosz-
szentmihdlyi ,uri lakot”, dpolt kertjének az elbeszélések sze-
rint csoddjara jartak a helyiek. ,Ott, a mai Rdkosi- és Rdkdczi

amig a kivdlé amat6r fényképész férj fény-
képeivel illusztralta a Rikos Vidéke els6 szdmait, a feleség
bokversekkel, hangulatos kolteményekkel szérakoztatta a
lap olvaséit. ,Muzsikdt: a lombos Fischer-kert szdz fiilemiléje,
csize €s veresbegye, biigd vadgalambja, kacagé gerléje, mélabiisan
Jjovendold kakukkja €s fiirge rigdja muzsikdltak a szépséges tiin-
dérasszony koltészetéhez...” (Méricz Péal: i.m.)

Fischer Gy6z§ és pdrja életének idilljét a sors irta feliil. A
Rdkos Vidéke Fischer Gy4z8 haldldra irt hossza nekrolog-
jaban dllnak ezek a sorok: , Ezt a jésdgos, ezt az igazlelkii, ér-
tékes, nemes gondolkozdsi férfulit is utolérte a magyar végzet.
Uzletét eladta egy banknak, részvényekért, amelyek elértéktele-
nedtek. Hdzdt eladta hadikélcsonért, amellyel a nemzet ma is
addsa johiszemil polgdrainak. Egyszer csak azon vette észre ma-
gat, hogy a hatalmas Fischer-vagyonbdl semmi sem maradt. Ra-
Jjongdsig szeretett hitvese meghalt, a hatalmas szdl férfiii kétrét
gornyedt és hoszakdll borult a mellére, midén két botra tdmasz-
kodva vonszolta magdt keservesen. Utolsé vagyondt, szentmihd-
lyi ingatlandt életjdradékért adta el, ebbdl éldegélt emlékei és az
utolsé hiitlenné nem vdlt dbrdndjai, és soha meg nem valdsithaté
tervei k6zott biis magdnyossdgban.”

Fischer Gy6z6 1935. december 8-an hunyt el Rékosszent-
mihdlyon.

Fischer Gy6z6rél még tobbet megtudhatnak a Kertvdro-
si Helytorténeti Flizetek két kétetébdl: Moéricz Pal - Lantos
Antal: A régi Szentmihdly és Széman Richdrd: Képes hiradds
Budapest peremérdl.

SZEMAN RICHARD

_ XVI. Keriileti Ujsdg



,Epitsiink hidat!”

,Epitsiink hidat!” cimmel november 4-én tartotta
1956-0s megemlékezését a Téth llonka Sziil6ha-
zaért Alapitvany és a Kertvarosi Helytorténeti és
Emlékezet Kozpont a KDNP-vel k6zosen.

A XVI. keriileti megemlékezéssel egyidében a II. keriileti
Mansfeld-szoborndl Antaléczy Csaba onkormdnyzati képvi-
sel§ tartott megemlékez8 beszédet az 1956-0s szabadsagharc
leverésének évforduléja alkalmabdl.

A keriileti f6hajtds Téth Ilonka drpddfoldi szobrandl vette
kezdetét, ahol Szdsz Jézsef alpolgdrmester idézte fel a korabeli
rddiézas szerepét a forradalom és szabadsidgharc eseményei-
nek alakuldsdban. A rendezvény az Emlékhdznal folytatédott,
ahol Petrovics Sdndor, az Alapitvany kurdtora koszontotte a
jelenlévéket. A résztvev6k mécseseket helyeztek el a mdrtirha-

141t halt dpolénd kopjafdjanil és emléktdbldjanal. Polydk Pat-
ricia Tollas Tibor Sose szabadulva cim kolteményét szavalta
el. Horvath Zsuzsanna képviselénd, a II. keriileti KDNP el-
nokségi tagja visszaemlékezésében a keresztény hit és 1956
kapcsolatarél beszélt.
e . Igazi kiilonlegességnek szamitott
Tolldr Vince Mansfeld Péterrdl tartott
el6addsa. Vince jelenleg hatodik osz-
tdlyos tanulé a Kolcsey Ferenc Altald-
nos Iskoldban, aki tavaly 6todik oszta-
lyosként nyolcadikos iskolatirsainak
magyardzta az 1956-os forradalom
eseményeit. A fiatal didk profi torténé-
szeket megszégyenit6 magabiztossdg-
gal értekezett a 18 esztenddsen kivég-
zett szabadsdgharcos tetteirdl.

A megemlékezés a Himnusz elének-
1ésével ért véget.

=

GUETH ADAM

Az étlaprol dlljon itt mutatéban hdrom egymds utani nap étrendje:

1603. janudr 3. — Ebéd
1. Séba f6tt csuka
2. Kecsege éles 1ével
3. Viza gytimolcsos 1ével
4. Csuka fehér lengyel 1ével
5. Csik marsolt 1ével
6. Kolchechtl
7. Csuka éles 1ével
8. Lencse faolajjal
9. Csik kdposzta levébe
10. Savanyé kdposzta faolajjal
11. Hal rdntva vajba és faolajjal
12. Posdr tiszta borssal vajba
13. Siitt hal borsporral
14. Aszli meggy
15. Tejes étek vajba
16. Séba kecsege
17. Aszu szilva
18. Torok riskdsa
19. Aszu hal eczetbe
20. Sull6 hideg étek
Vacsora
1. Tar6s étek vajjal
2. Viza tiszta borssal vajjal

3. Csuka lengyel 1ével
4. Hal séba

5. Csik kdposzta levébe
6. Koles kisa tejbe

7. Hal siitve, borsporral
8. Aszu szilva

9. Hideg étek

10. Hal rdntva vajba

1603. Janudr 4. — Ebéd
1. Tehénhdust tormdval
2. Kappan tiszta borssal
3. Kappan borsporral
4. Bél ispékkel
5. Bardnyhts pecsenye
6. Bardnyhus eczettel, sdlydval
7. Savany6 kdposzta
tehénhussal
8. Lud német médon
9. Oz fekete lével
10. Borjuhus tiszta borssal
Vacsora
1. Kappant éles 1ével
2. Lud tiszta borssal

Tollar Vince

Etlap a régmultbdl

Béré Radvéanszky Béla tobbrétli tarsadalmi tevékenysége mellett mlivel§déstorténeti
kutatasokkal is foglalkozott. 1893-ban jelent meg Régi magyar szakdcskényvek cim
k(‘jnyve melyben kozli Gréf Thurzé Szaniszlé 1603-as, galgdci uradalmabdl szarmazé
janudr havi étlapjat. Gréf Thurzé Szaniszlé (1576-1625) felvidéki nagyblrtokos aklt a
soproni orszaggyulesen (1622) nadorra valasztottak.

A Galgéc varabdl szarmazé étlap egy hénapot foglal magaba, ja-
nudr 1-31-ig. Naponta felsoroljék az ebéd és a vacsora fogasait,
amibél igen sok informdcié szlirhets le a gasztronémiatorténet
irdant érdekl6d6k szamara.

3. Oz fekete 1ével

4. Oz pecsenye

5. Nyul czimer
stitve

6. Borju tiidé

7. Borro szerdek

8. Kaposzta saldta

9. Apré maddr féve

10. Répa tehénhuissal

11. Tehénhts petrezselyemmel

12. Bardnyhdus eczettel, sdlyaval

13. Borjthts lemonidval

14. Ludas késa

15. Tejes étek

16. Csik kaposzta lévbe

17. Gombdo (?) Fank

18. Tehénhts pecsenye

19. Hideg étek

1603. Januér 5. — Ebéd
1. Tehénhust petrezselyemmel
2. Disznéhts tormdval
3. Kappan tiszta borssal
4. Borjuhts zuffaval

5. Kappan borsporral, vaj

6. Leves kenyér

7. Savany6 kdposzta tehénhussal

8. Lud ispékkel

9. Bardnyhus eczettel, salydval

10. Totott fank vajban

11. Tehénhus pecsenye

12. Csik kdposzta levében
Vacsora

1. Kappan torott 1ével

2. Borjuhus tiszta borssal

3. Lud rantott liszttel, vajba

4. Bardnyhus eczettel, sdlyaval

5. Oz hus fekete 1ével

6. Voros kdposzta tehénhtssal

7. Csik kdposzta levébe

8. Tehénhus petrezselyemmel

9. Tehénhus pecsenye

10. Fank

GONCZI MONIKA

gm.gasztronomiatortenet@gmail.com

Az Onkormdnyzat lapja



Eletének 87. évében elhunyt TARBAY EDE ir¢, kél-
t6, mfordité, dramaturg, f6iskolai tanar, Rakos-
szentmihaly lakdja.

Zugléban sziiletett, sokat olvasé, j6 képes-
ségti gyerek volt. Kozépiskolds évei a Kemény
Zsigmond Gimndaziumban a habort utdni 4t-
meneti id§szakra estek. Ott hozta 6ssze a sors
Dallos Gyorgy tandr urral, aki olyan képes-
ségeket vélt folfedezni tanitvinydban, hogy
megprébalta 6t a Szinmiivészeti Féiskola dra-
maturg szaka felé irdnyitani. Ez azonban az
édesanydnak egydltaldn nem tetszett. Ezért fia
engedve a sziil6i 6hajnak és a francia iroda-
lom irdnt érzett szimpdtidjanak, a bolcsészkar
francia szakdra jelentkezett. A konyvtar szak-
ra vették fol, de kozben mégiscsak jelentke-
zett a Szinmfivészeti Féiskoldra is, és be is
jutott a dramaturg szakra. Ott Mészoly Dezsé
volt az osztdlyfénoke, Gydrfis Miklésnal dip-
lomazott, és osztalytarsai kzott volt Csurka Istvan és Moldova
Gyorgy is.

Koézben elérkezett 1956, melynek szelleme magaval ragad-
ta, és élete végéig a legfontosabb emlékei kozott Grizte azt a
mamoros két hetet, amikor a magyarok megérezték, mi is a
szabadsag.

Dramaturgként el6szor a Miskolci Nemzeti Szinhdzndl ta-
14t 4lldst, majd egy év szabaduszis kovetkezett. Ekkor kezdett
a Radionak meséket és egyéb misorokat irni. Gyerekversei,
novelldi, mtforditisai mdr a f&iskola ideje alatt is megjelen-
tek. Majd egy év fiiggetlenség utdn a Magyar Televizi6 ifjusagi
osztilydn kapott szerkesztdi dlldst. Sok egyéb televiziés munka
mellett 6 volt a Tenkes kapitdnya, a Tiiskevdr és a Vuk dramatur-
gja. Leghosszabb ideig a Bdbszinhdznal dolgozott. Mdr {&isko-

las kordban ugy érezte, hogy ebben az intézményben kedvére
val6 feladatok varndk, akkor azonban éppen nem volt hely.
Késébb mégis ott toltotte aktiv éveinek legnagyobb részét, kis
megszakitdssal 20 évet. Onnan ment nyugdij-
ba 6o évesen. Egy évet birt ki nyugdijasként,
majd 1993-ban 6raadéi allast véllalt a Zsdm-
béki Tanitoképzé Fdiskoldn. 2002-re azonban
a tdrsadalmi valtozdsokkal egyiitt a didkok
hozzdilldsa is drasztikusan megviltozott. A
tiszteletlen, csak jogaikat ismerd, agressziv
tanitvanyok késztették arra, hogy végleg visz-
szavonuljon. Pedig a zsdmbéki évekre élete
legszebb szakaszaként emlékezett.

Sok mffajban parhuzamosan dolgozott, igy
lehetett 32 kotet, 37 szinpadi mi és szdmta-
lan mese szerzdje, 10 film dramaturgja, szin-
padi és szépirodalmi mftvek forditéja angol,
német, és orosz nyelvbdl, a Miskolci Nemzeti
Szinhdz, a Bibszinhdz és a Gyermekszinhiz
dramaturgja, tévés és radids szerkeszts. Ez a
gazdag életmli szdmos elismerést is hozott
szdmdra. Vitrinjében sok mads kitiintetés mellett helyet ka-
pott a Jézsef Attila-dij, az Andersen-diploma, a Magyar Koz-
tarsasdgi Erdemrend kiskeresztje, a Magyar Koztdrsasagi Er-
demrend tiszti keresztje, és a Stephanus-dij. A XVI. keriileti
Onkorményzat képvisel6-testiilete a kultira szamos teriiletén
kifejtett, folyamatosan magas szinvonald alkotéi munkdja, va-
lamint tandri tevékenysége elismeréséiil 2017-ben a Budapest
Févaros XVI. Kertiletéért kitiintetést adomdanyozta a sokoldala
alkoténak. Regénybe ill6en gazdag életpilydja 2019. novem-
ber 9-én ért véget.

Emlékét csalddtagjain kiviil kegyelettel 6rzik palyatdrsai, ta-
nitvdnyai, és az a sok tizezer ember, akikben alkotdsai mara-
dandé kulturdlis élményként élnek tovabb.

Nyugodjék békében!

MEGHIVO

Keresztény Ertelmiségiek
Szdvetsége
Budapest XVI. kerilleti csoport

2019. december 02. (hétfd) 18.00
Meszlényi Zoltan Kozdsségi Haz: 1163 Sasvar u. 23,

,Faklya a féelhomalyban”

Horvath Agnes névér

Jézus Szive Novérek Tarsasaga SDSH

Kogremilkodik: dr. Krafofil Otiéné (ve

Van _;71 awa (népil ének)

Honlapunk: v
Széke Istvan XVI. kerileti elnok &%
Tamogatd: XVI. keriileti Onkormanyzat
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Helyreigazitds
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Lenes musor

KONYVBEMUTATO

A Kertvarosi Helytorténeti és
Emlékezet Kozpont
rendezésében a
Toth llonka Emlékhazban
(1162 Arpadfold, Allas u. 57.)
december 4-én 18 orai
kezdettel mutatjak be
Széman Richard
Tanacs vagy utasitas?
cimu konyvét, amely a
tanacsi kozigazgatast
dolgozza fol
a kezdeteitol 1955-ig.

A konyvet bemutatja
Kovacs Péter
polgarmester,

a musort vezeti

UK

Wn
._Iﬂ'

Programok:

Az oktéber 23-1 Téth Ilonka téren tartott megemlékezést az Arpadfoldi Kozosségi
Egyesiilet tartotta illetve szervezte, mi pedig oktéber 6-i szdmunkban rendezé-
ként az Arpddfsldi Polgdrok Erdekkozosségét tiintettiik fel. Az érintettekt6l elné-
zést kériink!

Szabo Réka Zsuzsanna.
Mindenkit szeretettel var
a szerzo es a KHEK!




Parbajok hése

A Varju Vilmos Olimpiai Barati Koér
sztdrvendége ezuttal a 21 évesen
felnétt  vilagbajnoki aranyérmet
szerz$ Siklési Gergely pérbajtéro-
z6 volt.

Siklési Gergely olyan sportigban ért el
kimagaslé eredményt, amelynek leg-
jobbjai altaldban nem 21 évesen érnek
f6l a csticsra. Azért is keltett nagy feltd-
nést, hogy a 2019-es diisseldorfi Euré-
pa-bajnoksdgon tagja volt a bronzérmes
térfi parbajtércsapatnak, majd egyéni-
ben még ennél is feljebb 1épett, a hazai
rendezésti kvalifikdciés vildgbajnoksd-
gon felallhatott a dobogé legfelsé fokara.
Gergely nemrégen tért haza Kindbdl a
Katonai Vildgjatékokrél. Elmondta, hogy
ott a vilag élmezdnye j6tt 6ssze, és min-
denki az olimpia f6prébdjanak tekintette
ezt a sportrendezvényt. Sok tanulsdggal
és egy csapat-bronzéremmel tértek haza,
ami jol illeszkedett a felkésziilési prog-
ramjukba.

A fiatal vildgbajnok a katonasdg kote-
1ékébe tartozo6 sportszizad tagja. Ez el6-
nyokkel, de kotottségekkel is jar, hiszen
ugyanugy vonatkoznak rdjuk a honvéd-
ségnél érvényben 1évé szabdlyok, mint
mds egyenruhdsokra. Megkapjdk az

y . ¢
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Legutébbi jelentkezéstinkkor emlitettitk a
két szentmihdlyi csapat, a RAFC és az RSC
jo szereplését. Azéta felzarkézott mellé-
jik az MLTC is: az utébbi hat forduléban
ot (!) mérkdzést nyert meg. Ezekbdl kettd
braviros gy6zelem, rdadasul idegenben:
az akkor els§ Kelen II. és a harmadik Nim-
r6d ellen. Ezzel a tizedik helyrdl feljottek a
harmadik poziciéba! Két forduléval az 8szi
idény vége el6tt esélyiik van megtartani he-
lyiiket a dobogén.
Eddig nem koz6lt eredmények:
Szent Pal Akadémia — MLTC: 2-4 (0-3)
MLTC - THSE: 7-2 (1-1)
Nimréd — MLTC: o0-3 (o-1)

Még a legelfogultabb RAFC-drukkerek sem
gondoltik volna, hogy a véltozatlanul ,hon-
talan” csapatuk ilyen remek teljesitménnyel
rukkol el6. Az eddigi 13 meccsiikbdl kilencet
megnyertek négy dontetlen mellett és cso-
portjukban egyediil i veretlenként dllnak a
I1. osztdly elsé helyén! Ha Vorss Péterék a
hatralévé két forduléban nem botlanak, az

alapkiképzést, de tiszti rendfokozattal
keriilnek a honvédség dllomdnydba. Ger-
gely 6rmesteri rendfokozattal rendelke-
zik. A sportszdzad tagjai zavartalanul
sportolhatnak, cserébe mindossze any-
nyit varnak t6liik, hogy népszertsitsék
a katonasdgot, és amikor a laktanydban
tartézkodnak, teljes értékd, kiképzett ka-
tonaként tekinthessenek rajuk.

Els6s kisiskolds volt, amikor egyéves
alapozdssal kezdédott a vivds irdnti sze-
relem. Hétévesen mar magdhoz ldncol-
ta a vivds. Gyorsan kideriilt, hogy van
tehetsége ehhez a sporthoz. A szive, az
akarata, az elszdntsdga volt a f§ ereje.
Mir 10 évesen is vivott olyan korosztd-
lyos dontét, amelyet 14:11-es vesztettnek
tiing 4llasbdl forditott meg. Hasonlé

Csapataink

tortént a vildgbajnoki dontében is, ahol
szintén vesztes allasbél, leny(igozd vég-
jatékkal érdemelte ki az aranyérmet.
Rendelkezik azzal a szerencsés tulajdon-
sdggal, hogy a krizishelyzetek nem le-
blokkoljdk, hanem a legvégsé tartalékok
el6hivdsdra 6sztonzik, és ez mér szinte
védjegyévé vilt. Sok ellenfele élte mar at,
hogy szaimukra nyertnek hitt asszék vé-
gén gratuldlniuk kellett a gy6ztes Siklos
Gergelynek.

Ezutdn az est mindig felkésziilt hdzi-
gazddja, Riersch Tamds 6sszedllitidsdban
idézték fel néhdny fontosabb gy6zelem
torténetét, és mire a végére értek, teljes
képet kapott a hallgatésag a fiatal bajnok
eddigi palydjarol.

Természetesen egy élsportolé pdlyafu-
tdsa sem csupa boldog pillanatbdl 4ll.
Gergelyt sem mindig keriilték el a ba-
jok, amelyek koziil az egyik legnagyobb
torést az okozta, amikor varatlanul ott
kellett allnia vivokarrierjének egyik leg-
fontosabb személyisége, edzéje, Szalay
Gyongyi temetésén, akivel még most is
sokszor beszélgetne, ha megtehetné.

Az élet azonban nem 4all meg, menni
kell tovabb. Mégpedig nem is akdrmi-
lyen célok felé, hiszen 2020-ban Tokié
virja a résztvevéket a sportvildg legna-
gyobb iinnepére, az olimpidra. Remél-
juk, Siklési Gergely a dobogd tetején fog
allni, és vele egyiitt hallgathatjuk majd a
magyar Himnuszt.

MESZAROS TIBOR

menetelnek

— az |IKA kivételével

élen telelhetnek és bizakodva virhatjdk a
nehéz tavaszi idényt.
Eredmények:
I1. Keriilet - RAFC: 1-3 (0-2)

RAFC - Szent P4l Akadémia: 5-3 (4-0)
THSE — RAFC: 0-3 (THSE nem illt ki)
RAFC - Nimréd: 2-o0 (1-0)

RAFC - Testvériség I1.: 2-o0 (0-0)

A TII. osztdlyban szereplé RSC is tartja jé
formdjat. Az utébb lejatszott négy fordulé-
ban hirom gyézelem és egy vereség a mér-
leg és az elékel6 harmadik helyen dllnak,
3 ponttal az els6 mogott. Tizenegy mérks-
z€sbdl nyolcat megnyertek, egy dontetlen
mellett két vereségiik van. Hasonlé teljesit-
ménnyel tavasszal a feljutdsért kiizdhetnek.
Eredmények:

RSC - Ujpesti Flottila: 4-0 (2-0)
ISSIMO - RSC: 0-3 (0-0)
Vizmtivek II. - RSC: 6-2 (3-2)

RSC — BAK Respect: 2-0 (2-0)

Az RSC az utolsé forduléban - 2019. no-
vember 23-dn — rangadét jtszik az 1. helyen

allé Budai FC-vel, 13 6rakor a Pirosrézsa ut-
cai RAFC pélyan.

A Budapest I. osztilyban indul6 Ikarus saj-
nos tovibbra sem taldl magdra. Tizenkét
meccsbdl tizet elvesztett, mindossze egy
gy6zelme és egy dontetlene van. Az utébbi
nagy bravur volt: a bajnoki cim vdromdnyo-
sa, a BVSC ellen, az azt kovet§ 6 mérkszé-
sen viszont egy pontot sem szereztek. A 16
indulé kozott 4 pontjukkal a 15., kiesé he-
lyen dllnak. A t€li sziinetben meg kell taldl-
ni a gydszos szereplés okait. Fel kell razni
a térsasdgot, sok van még hitra, az IKAnak
tavasszal ki kell harcolni a bennmaradést!
Eredmények:
Tkarus — Csepel: 1-2 (o-1)
Vizmtvek — Ikarus: 5-1 (2-0)
Ikarus — Gazgydr: 1-2 (0-0)
43. sz. Bpit6k — Ikarus: 2-0 (1-0)

Az utolsé forduldban 2019. november 23-
an, 13 6rakor az Tkarus palydn a Testvériség
csapatit fogadjdk.

VARGA FERENC



Magyar szépmesék
Der(is torténetek

SZTANKAY ISTVAN tsbbszor felvételi-
zett a Szinmfvészeti Féiskoldra. Taldn
a szdrmazdsa is kozrejdtszott, hogy csak
harmadjdra vették fel. Edesapja lelké-
szi dlldsa nem volt a legjobb ajdnlélevél
az otvenes években. A masodik vizsgd-
jdn — 1956-ban — a bizottsdg egyik tagja
kajanul megkérdezi: és mi az apja fog-
lalkozdsa? Mire Sztankay drtatlan arccal
valaszol: pasztor. Milyen pasztor? Hat
lelkipasztor... Erre, pillanatnyi débbenet
utdn, féktelen rohogésbe fulladt a szigo-
ru testulet: lelkipdsztor. Milyen pésztor..
lelkipasztor... hajtogattak hahotdzva.

GORGEY GABOR iré, kolt6, miifordito,
30-ndl tobb ml szerzdje, kozel 20 iro-
dalmi dij birtokosa, a térténelmi Gorgey
(gorgdi és toporci) csaldd, igy Gorgey Art-
htr leszdrmazottja. Munkassaganak egyik
kiemelkedd elismerése volt a Kossuth-djij
20006-ban, amelynek dtvétele utdn valaki
megkérdezte az egykori minisztert, mi-

A VARJU VILMOS OLIMPIAI BARATI KOR
MEGHIVJA ONT EGY TALALKOZASRA AZ
EGYKORI SPORTRIPORTERREL, TOBB KIVALO
DOKUMENTUMFILM, TOBBEK KOZOTT A PAPP
LASZLO ELETET BEMUTATO ,,PAPLACI” CIMU
FILM ALKOTOJAVAL, A MAGYAR LABDARUGO
SZOVETSEG KORABBI KOMMUNIKACIOS
IGAZGATOJAVAL, AZ EGYKORI
UGYESZSEGI SZOVIVOVEL,

DR. BORBELY ZOLTAN

UGYVEDDEL

AZ ESEMENY HELYSZINE 2019. NOVEMBER 26-AN KEDDEN
17 ORAKOR AZ ERZSEBETLIGETI SZINHAZ HARMONIA
TERME (HUNYADVAR UTCA 43/C)

A RENDEZVENYRE A BELEPES DIJTALAN, A SZERVEZOK
MINDEN ERDEKLODOT SZERETETTEL VARNAK

m XVI. Keriileti Ujsdg

lyen érzés a sok rangos dij mellett most
a Kossuth-dij? ,Természetesen oriilok és
koszénom, csak nem tudom, mit szdl
hozza... odaat... Arthur bacsi...”

DEAK FERENC a hatvanas évek végén
megmentett az elgdzoldstél egy fitcs-
kat, ki az utca pordban jitszadozott. Az
Oregur maga vezette vissza a gyermeket
atyjdhoz, egy jézsefvarosi derék hentes-
mesterhez. Ez a j6 ember konnyekre
fakadt, mikor megtudta, mi tortént, s
hogy fidnak megmentéje a haza bélcse.
Uram, — rebegte meghatottan — nem tu-
dom madsképp meghildlni jésdgdt, mint
hogy egy bizalmas tandcsot
adok 6nnek: NYARON SOHA
SE EGYEK TORMAS VIRSLIT!
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mert az Grség azt hitte, hogy egy gépe-
sitett civil megtdmadta a laktanydt, mire
nagy nehezen megdllt az auté. Gorcsev
csuromvizesen, szmokingban azonnal
jelentkezett a laktanya toborzéiroddjs-
ban. Egy dlmos iigyeletes tiszt elé vezet-
ték.

— Neve — kérdezte az dlmos tigyeletes.

— Gorcsev Ivan.

— Fel akarja vétetni magat a légiéba?

— Igen.

— Vagyona van?

— Valami szdzezer frank lehet a zsebem-
ben. Kissé eldzott ma egy éjjeli testgya-
korlas alkalmdval. A hadnagy figyelme-
sen megnézte az Osszevert,
de még igy is joképt fiut.

— Mi készteti arra, hogy

ATIZENN EGY szdzezer frank birtokdban
REJTO JENO: A tizennégy ka- KARATOS felvétesse magit a légichoz?
ratos auté AUTO — A szerelem. A tiszt jelen-

Mint az &riilt, rohant autdjan
a legelsé kaszarnydhoz. A kapu
el6tt megillt és feldontott egy
fakoponyeget, majd visszafe-
1é farolva, a hdtsé sarhdnyéval
elkapta az egyik posztot. Mdr
ugy volt, hogy alarmot fujnak,

y; AR

{§aDa- és gyermekraNaras
jatékok, konyvek vasiiaamss :
lhabakc]cng_vc! Tabb Kgi@sztalynalk!

Mindc‘{r'n

tésen Dbolintott. Franciaor-
szdg hagyomdnyai megévjak
e sz6 patoszdt és tekintélyét
a korunkban oly divatos gu-
nyoldédastdl.
HEGYI AKOS
id.hegyiakos@gmail.com
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INGATLAN

42nm-es Erzsébet-ligeti lakds tulajdo-
nostél eladd. 20-345-2666

Hévizen szovetkezeti iidiillében 2x2
hetes tidiil6jog eladé. 70-945-7098

Nagytarcsa hatdrdban elad6 12.000onm
szantd. 70-286-3716

Eladé biikkfiird6i apartmanom. 2o0-
556-1104; 405-7089

Sashalmi gonm-es kertkapcsolatos
hézrész eladd. 70-419-5424

Eladé 1,5-2 szobds lakdst keresek. akar
azonnali készpénz fizetéssel. Tarto-
zdssal terhelt, feltjitand6 is érdekel.
20-527-0601

Ujpesti 47nm-es utcai, foldszinti, tel-
jesen feldjitott légkondis teraszos la-
kis gardzzsal cserélném onkormdny-
zati kis felujitandé lakdsra rafizetek.
20-270-7161

XVI. keriilet Akdcos ti 2018nm szdn-
t6 mobilhdznak ipari drammal eladé.

30-787-8505

2569nm ipari telek Bokényfoldi-Cin-
kotai utndl raktdrnak/iizemnek eladé.
30-787-8505

Cinkotdn, a Nagytarcsai ut mellett
4954nm-es szdnt6 eladd. 400-0440;
70-299-3400

Matyasfoldon a Bokényfoldi ut mel-
lett 4785nm-es belteriilet elad6. 400-
0440;70-299-3400

Bekoltozhets kerteshdzat vdsdrolnék
TULAJDONOSTOL redlis dron. Alap-
rajzokat, fotokat kérek revaivira@
gmail.com, 30-317-4744

Epitési telek 1082nm eladé Arpadfol-
don. Fiirge utca. Gdz, viz, csatorna tel-
ken beliil. Uj parcelldzds, mér lehet rd
épitkezni. 35M Ft. 30-482-0700

Rékosszentmihdlyon 220 nm-es csa-
lddi haz miiksdd iizlettel egyiitt eladd.

20-545-9267

Elcserélném Kerepesi 40 nm-es hdza-
mat kis telekkel hasonléra a XV.; XVI;
XIV. keriiletben - rdfizetéssel! 30-599-
0677

Onkormdnyzati emeleti lakdst vésé-
rolnék 35 nm-ig, vagy 34 nm-es 6rok-
lakdsomat cserélném 1 szobds énkor-
madnyzatira. 20-327-7398

Eladé tulajdonostdl az Erzsébet-liget-
ben s6nm-es IV. emeleti, légkondis,
tégla lakds. 30-660-1414

Cinkotai temet§ mellett kb. 4700 nm
szént6fold elads. Ar megegyezés sze-
rint. J6 befektetés! 30-482-0700

Taroldsra alkalmas melléképiilet kiad6
a XVI. keriiletben. 30-739-7177

Kiadé gardzst keresek ,gardzsvisar”
céljdra heti 4 alkalommal. 30-949-
6332

Olcsé egyszobds albérletet keres egye-
diildllé hittan oktaté né a keriiletben.

30-5II-I417

Cinkotai temet$ mellett kb. ;5000 nm
szdntd eladd. Kitling befektetés! Osz-
tatlan k6zos tulajdonben van. Siirgds!
1000 Ft/nm. 30-940-7606

Egy fin kiad6 szobdt keres max. GoE
Ft/ho rezsivel. 30-575-4473

Szobat bérelnék hosszitivra kony-
ha-fiirdészoba hasznilattal a XVI. ke-
rilletben. Zdrhaté kiilonszoba esetén
tarsulhatok, rezsi max. 20E Ft. Nyug-
dijas férfi mihalyhergelt@gmail.com
20-252-0255

5 ajtés ciplsszekrény 20 cip§ tdrold-
sdra, tolgyfa szind 154x50 cm 13E Ft-
ért eladd. 30-949-6332

Elad6 egy Future Board 40E Ft; egy
Samsung virtudlis szemiiveg 19,5E

Ft. 30-575-4473

Leveg6tiszité és sterilizdlé készii-
1ék, 6j szivacs vendégigy, szivattyu,
kombinalt htit6 180ol-es eladék. 409-
2240; 30-736-8204

Uj, olasz XL-es fekete DG 4tmeneti
kabat 19E Ft. sziirke gumicsizma
2,5E Ft-ért eladé. 30-328-3352

Szobai tornagép (uj) edzéstervvel
dron alul eladé. 30-910-8137

Csomori szant6 2172 nm-es 1M Ft-ért
eladé. 409-2240

Kiad6 gardzst keresek a Pélya utcai la-
kételep kornyékén. 30-932-5654

VEGYES

Miiké8 virdg- és novénytarts, 65 cm
dtmérdjti, vastagfalu, négykerekd, ol-
dalt stokkolt. 12E Ft. 20/498-6812

Hutészekrény, Szaratov 8o literes,
2-3 évet volt haszndlva. 5E Ft. 20/498-
6812

Sulyzé, kétkezes 50 kg-os eladé. 5E
Ft. 20/498-6812

Tet6csomagtartd, német gyartmadny,
erés, esztétikus, zdrhaté. Tipus: auté-
maxi univerzil A.2-es. 5E Ft. 20/4938-
6812

Nyomtaté HP Officefet 5610 ES.Feke-
te-fehér és szines+faxot is tartalmaz.
Garancidt adok. 6 E Ft. 20/498-6812

Eladé kb. 4mj3 tlzifa; kiilonbsz6 no-
vények (babérfa, bazsarézsa, fiigefa
stb.) 30-734-9904

Gluténmentes tépldlkozdssal kapcso-
latos konyveket visdrolnék. 30-734-
9904
Vennék
282-2202

benzines lincflirészt. 30-

156 cm magas, 6o kg, 75 éves holgy
keres korban hozza ill§ tirsat Kistar-
csa és Godollsi hév vonaldn. 70-286-
6376

Babarics eladé. 20-937-7674

Eladé: férfi zsebéra és kardra, néi
nyaklinc 6ra és karéra, tiszta bér
brifké. 405-7089; 20-556-1104

Gytimolescentrifugdt cserélnék min.
70W-os turmixgépre. 30-575-4473

Olcsén eladd egy 72 cm-es Sony TV.
20-327-7398

Hibiszkuszok; Orion szines Tv; 16
részes edény készlet eladdk. 30-363-
5936

Felujitott mounain bike, sebességval-
tos 7E Ft-ért eladé. 30-526-4262

Elad6 géztiizhely sE Ft-ért. 70-228-
4872

Stirg6sen eladd egy antik tiikor, kis
asztalkdval; kolonidl butor; bér sarok
garnitdra; komplett mahagoni hdlé-
szoba garnitura, 6 személyes étkezs
asztal székekkel. 70-5418456

Aggyé alakithaté sarok iil6garnittra
eladé. 30-739-7177

2 db lemez radidtor Goxi2o cm uj-
szer( dllapotban 5E Ft-ért eladé. 20-
5457589

Eladé elektromos lancftirészgép Hu-

squarna tipusu, 18ooW, 40 cm-es
megkimélt dllapotban. 30-877-6278

Eladé egy 2 karikds gaztlizhely 2 pa-
lackkal; egy 4 karikds vezetékes gdz-
tlizhely; 8ol-es villanybojler; Y2-es
osszecsukhaté kemping kerékpir.
70-944-3172

Virdgz6 leanderek 2 méter magasak,
eladok. 30-451-5582

Vennék nagy teljesitményi korfi-
részt. 30-282-2202

Takaritén6t keresek havi 1 napra. 3o-
964-7378

Feny6dgy + matrac Gjszer(i allapot-
ban eladé. 140x200x25 cm. 28E Ft.

20-397-5593

Nagyméretti barna bérdzseki, Con-
cord telefon nagyméreti vilagitos
szamokkal idseknek, Thuasne-lom-
bax 1j, megerdsitett dgyéki fiiz8 el-
adé. 70-426-8677

Vadonat Gj Happy VBM 7800 bébi6r
videofelvétellel 15E Ft; Gj Chicco Juju
3int babakocsi 35E Ft-ért eladé. 403-
46006; 20-918-7317

Komolyzene bakelit lemezek kitii-
né dllapotban eladék (Beethoven,
Chopin, Schubert stb.) 30-2746134

Haztartdsi segitséget keresek rend-
szeres munkdra XVI. keriileti csalddi
hdzba. 20-935-2473

Segitséget keres nyugdijas holgy sze-
mélyében heti két alkalomra. 30-971-
5125

Libfird6 + masszirozégép elektro-
mos, tobbféle programmal 8E Ft-ért
eladd. 30-949-6332

Parabola antenna (115 cm) fejjel
egylitt olcsén eladd. 20-934-7476

Hibdtlanul miiksdé 12 teritékes FAG-
OR Innova mosogatégép 30E Ft-ért
eladé. 70-248-7579

8db massziv 8oxr2ocm EUR raklap
10E Ft-ért eladé. 70-248-7579

Uj, német villany tea és kivé f6z6
nagy jénai kiontével, roodb betéttel
12E Ft-ért eladd. 30-949-6332

Demko Feder dgybetét, mdgnesszi-
las, 100% gyapju gox200 cm kifo-
géstalan dllapotban eladé 15E Ft. 30-

949-6332

Univerzdlis fitnesz gép BS2400 Fold
N Sep taposogép dllithat6 fokozattal
olcsén eladd, 30-427-8664

Otajtds, vildgos tolgyszint cipdsszek-
rény 154x50 cm 20 db cip§ tdroldsdra
14E Ft-ért eladé. 30-949-6332

2x15 fokos aluminium ipari létra 30E
Ft-ért eladé. 20-964-2137

Vennék egy bejdrati ajtét, kifelé nyilo
ballost szintél fiiggetleniil és egy ke-
rek konyhai asztalt 8o cm dtmérdifit.
30-347-7986

Ingyen elvihet§ TV-s szekrény és egy
nagyméretii utazé bérond. 409-1436

2 db kék napozé szivacs és 2 db gyé-
kény napozo; 1j 4l-es bogracs és hoz-
74 tartozé petréleum £6z6; halézsik
olcsén eladé. 30-895-5868

Libmasszirozé eladé! Maradék lyu-
kacsos tégla és régi csempe elvihetd.

403-2430

Villanyszerelés, hibakere-
sés, villanybojlerek vizké-
telenitése, javitdsa, cseréje.

Ricz Mihdly 30-296-5590,
260-7090

ONNEK FONTOS @
AZ ELETE? :

Gazmiivek dltal gll‘qgadot&
RESSZELLOZOK

beépitése para és penész ellen is.

06-20/934-6071

Dugulaselharitas falbontas
nélkiil. Viz- és fiitésszerelés.

Ak

402-4330
20/491-5089

Terhessé valt cégét megvasa-
roljuk! Magas hdzi pénztir
és tagi kolcson nem akadaly!
Céges problémdk megolda-
sdra: 30-345-4724

festés, szigetelés, kémény,
keritésépités, kicsitol a teljes

feljitasig. Dijtalan kiszallas.
10 % kedvezmény!
406-4095,30-734-0411

FAKIVAGAS elsz4llits-
sal is. Telektisztitds, fika-
szalds, sovény nyirds profi
gépekkel, megbizhatdan,
precizen. Ingyenes felmé-
rés! Szabé Andris kertész

30-287-4348
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! Ay . Py
a megszokott udva/’m;las kiszolgalassal,
> szeles termekvalasztékkal,
edyvezo arakkal, folyamatos akcidkkal.

Tint-Color Kft.
Festéklizlet Cinkotan!

Tel: 06-1/609-0003, 06-70/6748-269

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KI;JATI'
T.: 0630/541-93-22
Suzuki Gusztav
Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=—37=

Vizszerelés. Csapok, szifo-
nok, WC-k, WC tartalyok,
mosdok, zuhanytilcdk stb.
cseréje., mos6gép, mosoga-
togép bekotése. Uj vizveze-
ték kiépitése, régiek cseré-
je. 20-412-0524 Hétvégén
is hivhatd!

4. Megnyitottuk tizletiinket P ‘
o a Sashalmi Piacon.
Készpénzért vasarolunk:
R — tort- és fazonaranyat,
| ezlsttargyakat,
porcelanokat,
festményeket,
faliérakat,
zseborakat,
karorakat,
régi pénzeket,
kitiintetéseket,
buatort.

1163 Bp. Sashalmi tér 1.
Nyitva: keddtdl-szombatig 9-15 draig
) Tel: 06—20/378-3575’-:‘: :

J/

Practident

FOGASZATI KLINIKA

PROFESSZIONALIS FOGFEHERITES, HOGY AZ
IDE| KARACSONYRA FOGAI IS RAGYOGJANAK!

Rendeldi fehérités + Otthoni fogfehéritd sin
+ fehérité gél ajandékba 6sszesen 79 900 Ft-ert.

Az akcié december 2 — 18-ig érvényes,
i november 25-t6l lehet.

tartalmazza!

.net
zolgdltatéhaz

Szamitégépek javitisa hely-
szinen, hétvégén is. Virusir-
tds, tandcsadis, telepitések,
alkatrészcsere garancidval.
Ingyenes kiszdllds. Aradi
Zoltan 70-519-2470;

szerviz@szerviz.info

Nyilaszaro felajitasa, tjragyartasa

Para, penész megsziintetése résszell6zo beépitésével

=—USA TOLOABLAKOK

Tokéletesitett légszigetelés www.nyilaszaroszervizy

. 409-13-78106/20-934-60-71| 06/ 20-977-60-96

BUTORRESTAURALAS és
SZEKEK javitasa.
20 éves gyakorlat. Kézi Sell-Lakk
_ Politirozassal is.
KARACSONYI AJANDEKNAK
Faintarzia KEZMUVES MUNKAIM:
diszlampak, faliképek, lakasdekoraciok,
fajatékok KESZEN KAPHATOAK.
INTARZIAMUVESZ
Elérhetd: naponta 14-19 6raig:
06-30/826-8646
www.facebook.com/molnarattilaintarzia

SZONYEGTISZTITAS
Melegvizes mélymosas,
szegés, javitas! Haztdl hazig!
Karpittisztités otthonaban!
06-30/94-94-360 280-75-74®

Kerestink forgévilldk, leng6-
kapuk, sorompdk, termini-
lok, hotel- és szekrényzarak
karbantartdsdra miiszerészt
orszdgosan, illetve a XVI.
kertileti mthelytinkben. Ver-
senyképes fizetés, j6 csapat,
céges aut6, mobiltelefon. Je-
lentkezés fényképes onélet-
rajzzal és nettd fizetési igény-
nyel a titkarsag@idenso.com
email cimre.

VILLANYSZERELES javi-
tds és kivitelezés, HAJDU
bojler vizkételenités és cse-
re garancidval. T6th Baldzs

30-294-8045; 406-5775

Konyvet, CD-t, DVD-t, hang-
lemezt készpénzért vésdro-
lunk, ingyenes kiszéllds, 06-
20-9220-001, 06-1-266-3277

Kémények bélelése, dtépité-
se, bels6 mardsa teljes korti
tigyintézéssel. Szabé Baldzs

20-264-7752

Asztalos véllal: meglévé ajtok,
ablakok szigetelését, javitdsdt,
régi ablakszdrnyak thermo
iivegre alakitdsdt, eloregedett
szigetel§ gumik cseréjét, régi
és uj fa lépcsk gyartasat, javi-
tdsdt. 30-265-9477

Cserépkalyha, \
kandallé tervezés, atépités,

tisztitds.10% kedvezménnyel
garanciaval 06-30/868-0021

Eletjéradéki szerzédést kot-
nék hdizra, vagy lakdsra a
XVI. keriiletben 770 éven fe-
luli személlyel havi fix osz-

Kerti munkét véllalok! Fd-
nyirds, fakivigis, kertfenn-
tartds, metszés, permete-
zés, lombgytjtés, gallyak
és nyesedékek elszdllitdsa,
tujdk és sovények nyirdsa.
Farkas Norbert 30-550-7761

Gazkésziilék szerelés! Kon-
vektorok, vizmelegiték, cir-
kok és egyéb fiit6 berende-
zések karbantartdsa, javitdsa,
dtvizsgaldsa. Fitésrendsze-
rek dtmosdsa. Gyors kiszal-
lds, megbizhatésdg. Kivalo
tisztelettel: Kérosi Andrds,
06-20/936-0581

Koztisztviseldi stdtuszban dol-
goz6 fiatalember (rendvédelem)
életjdradéki szerzédést kétne

szegl fizetéssel. 30-041-4533

ottlakds nélkiil. 70-232-6998

Nyugdijas csomagszallitékat
keresiink rész és teljes mun-
kaidében. Bér: 1.100,- Ft/
ora + potélk. Jelentkezzen a
70-440-3594 telefonszdmon.




Munkatarsat keresiink aruszallité munkakérbe B a ba mé rle
RLLL aroma g

Amitkindlunk: Elvdrasok:

- Hosszd tavd, stabil pozicié -  munkavégzés csapatban AL L 4
- szabad hétvége - preciz, kitarto, lelkiismeretes munkavégzés

- wversen vképes fizetés + cafetéria - rugalmassag

- csaladias légkér, j6 hangulat - kézi anyagmozgatas

- érkezés minden nap a telephelyre - B kategorias jogositvany

Munkéltats: Szilas Aroma Kft. Telephely: 2144 Kerepes, Szabadsdgat252.

Varjuk jelentkezését a regina.petko@szilas.hu e-mail cimen.

Erdekl&dni lehet a 436301816910 tele fonszamon

PARTNERUNK A Mmm{
SAITOKHZPONT

INEORMACIOS ES HIRDETESI CENTRUM,

L S e b

www.sajtokozpont.hu

TEMETKEZESI IRODA

MUDEKOR 2004 KFT.
AXVII. Ferlhegyl Ut 66. sziam alatt (az udvarban)

Teljes korii iigyintézés! Sas Gyogyszertar - 1913 6ta az Onok szolgalataban
Erdeklédni: tel.: 06-20/919-9094 iroda 06-1-253-1128

E_uel nappal hivhato iigyelet: 06-20/404-2172 1163 Budapest, Margit utca 1. - A sashalmi piacndl - Nyitva H - P 8-19, Sz 8-12 - Tel.. 403-7303

Kertvarosban is kozpontban

o Nivos tarsashazi lakasok és iizlethelyiségek a XVI keriiletben.

center

apartmanhiz

www.csabaligetcenterhu +36/70/510-6860



P FLASHCOM

SZAMITASTECHNIKA

Kis - és kézépvdllalkozdsok informatikai partnere

Atalanydijas karbantartds - rendszergazdai tevékenység,
teljeskérd informatikai megolddésok FIX havidijakkal!

dijmentes IT hatékonysdagi és adat-
biztonsagi felmeérés, tandcsadds
Flash-Com Kft. Stabilan a legj > )

Cim: 1165 Budapest, Emma u. 2.
www.flashcom.hu | www.szerver-telepites.hu
hg@flashcom.hu | (1) 407 1500 | (70) 340 7080

\ ‘ »&
Qi‘ﬁ‘g\“ \\k\észlet erejéig!'bmgarancia részletei

Litogassa meg hivatalos
Facebook oldalunkat

BE”\[ Iy
H%R ANGI

HARANGI ILDI

KOZMETIKUS MESTER
SMINKTETOVALO

Szolgaltatasok:
- Kozmetikai alapkezelések
- Fénykezelés (IPL)

- Tartos szértelenités

- Fllbelovés

- Professzionalis smink

- Sminktetovalasok

- ECURI sminktetovalas eltavolitas

CSAK BEJELENTKEZESRE!

1161 Budapest, Batthyany utca 19.
Tel: (20) 56 99 130

1161 Budape_st Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674
E-mail: auto@suzukigusztav. hu *
Nyitva: H-P: 8-17, Sz: 9-13 V: zarva

am > WWw:facehookicom/SuzukigusztaVll RS-ty it h e PR N |

www.suzuklgusztav.hu

TIPUSTOL FUGGETLENOL VALLALJUK!



