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Matyasfoldre figyelt az atletawlag

Cinkotan is lesz
tigyfélszolgalat

A legfiatalabb

magyar sakkmester

Futdbajnok lett
a hirados

Kovacs Péter polgarmester, Gyulai Miklés, a Magyar Atlétikai Szivetség elndke, Szekeres Pal helyettes al-
lamtitkar, Banki Erik, a parlament sport- és turisztikai bhizottsaganak elndke, Németh Miklés gerelyhajité és
Marlies Gohr futd olimpiai bajnok, valamint Detlef Michel vilaghajnok iinnepélyes keretek kiozitt adta at az

iij Ikarus Atlétikai Centrumot. Bovebben a 3.oldalon

isgyerekes  sziilének
K lenni nem konnyd fel-

adat, bar az dridsplaka-
tok és a tévémtisorok mast hir-
detnek. Bér a rekldmokban bol-
dog babdk mosolyognak kipi-
hent sziileikre, babakocsival
kozlekedni és kényelmesen be-
vasarolni gyakorlatilag lehetet-
len. A kismamék sokszor bezar-
va érzik magukat. Eppen ezért
Szabo Patricia, Szakdl Krisztina és Sziics Angéla kez-
deményezésére az idén a XVL. kertilet is csatlako-
zik a nyolc éve életre hivott nemzetkozi babahor-
doz6 héthez. Az eseményt Kovdcs Péter polgér-
mester nyitja meg oktober 17-én. Az Erzsébetligeti
Szinhdzban megrendezésre keriilé eseménysoro-
zat szines programokkal, érdekes és kiilonleges, a
kisgyerekes létet a gyerekek szemszogébdl is meg-
kozelité el6adasokkal varja a jovendébeli kisma-
makat, kisbabdkat, sziil6ket, nagysziiloket, nagy-

Hordozoban még jobb babanak lenni

tesokat, szakembereket. A programok hasznos ta-
ndcsokat adnak a babavarassal, szoptatassal, moz-
gasfejlédéssel, homeopatidval kapcsolatos kérdé-
sekre, kiemelt hangsulyt fektetve a hordozékend6
konnyed hasznalatanak modszereire és a hordo-
zasbol szarmaz6 elényokre.

Szab6 Patricia fészervezé elmondta: az a testko-
zelség, amit a hordozas nydijt, megnyugtatja a ba-
bat, hiszen ugyantgy édesanyja kozelében lehet,
mint amikor még az anyaméhben volt. Emellett
segit a biztonsagos kotédés kialakuldsaban, hiszen
egymas rezdiiléseire kénnyebben tudnak rdhan-
golodni. A hordozas éltal a baba pontosan azt
kapja, amire vagyik, és a sziil6k is hozzdjutnak
egy ,szabadabb” élethez, ugyanakkor még a na-
gyobb testvérek szamadra is marad egy szabad kéz.

A programokra a belépés ingyenes, a zdréna-
pon megrendezésre kertil6 tombolahtzason pe-
dig - amelyre az elsé szelvényt a regisztralt lato-
gatok ajandékba kapjdk - a szerencsés nyertesek
értékes ajandékokat nyerhetnek.

, Emeld fel szemeidet és tekints arrdl a
helyrél, ahol vagy, északra, délre, ke-
letre és nyugatra. Mert mind az egész
foldet, amelyet litsz, néked adom, és a
te magodnak drokre. Es olyannd te-
szem a te magodat, mint a foldnek
pora, hogyha valaki megszamldlhatja
a foldnek pordt, a te magod is meg-
sziamldlhato lesz...” Az isteni igéret-
tel élnek is az emberek, hiszen mar az
okorban is tartottak népszamldldst. A
leghiresebb dsszeirds taldn Augustus
csdszdr idejében volt, hiszen Jézus ak-
kor sziiletett. Magyarorszigon 1784
és 1787 kozott hajtottak végre az elso
népszamldldst 1I. Jozsef rendelete
alapjin, azéta pedig 14 alkalommal
irtik dssze a lakossigot. Az idén vijra
népszamlaldst tartanak, oktdber fo-
lyaman tehdt szamldlobiztos fogja fel-
keresni Ont és kedves csalddjit. Mi-
vel ez torvényi eloirds, kérem, hogy
segitse a munkdjit!
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Itt az ertelmes
szakmai
parbeszéd ideje

MUNKATARSUNKTOL

z Altalanos Iskolai
A Igazgatok  Orszagos
Szovetsége szeptember

29-én rendezte meg tanévnyitd
szakmai napjat az Erzsébet-
ligeti Szinhazban. Az orszagos
szovetség elnoke, Jeszenszkyné
Gallai Gabriella altal szervezett
konferencia témdit a részt vevd
igazgatok javasoltdk. Atkdri
Zsuzsanna az iskoldk és a kor-
manyhivatal ~ kapcsolatarol,
Grezsa Ferenc a drogmegel6zési
stratégidrol, Selmecziné Csordds
Miria pedig munkajogi kérdé-
sekrdl tartott eldaddst a részt-
vevdknek.

A rendezvényre az orszag
minden részébdl érkeztek igaz-
gatok és oktatdssal foglakozo
szakemberek. A vendégeket
Csomor Ervin koszontotte. Az
alpolgarmester olyan pozitiv
példaként allitotta a Kertvarost
a jelenlévdk elé, ahol szines pa-
lettdja van az oktatasi intézmé-
nyeknek, hiszen tobb éltalanos
iskola, gimnazium, médszerta-
ni intézmény és zeneiskola is
mukodik a kertiletben. Emellett
mig mdshol oktatdsi intézmé-
nyeket zarnak be, addig nalunk
fejleszteni és feldjitani is tudjdk
azokat.

A Kkésziilé jogszabalyokkal
kapcsolatban Csomor Ervin el-
mondta: folyamatosan valtozo
vildgban éliink, és a kozoktatds-
ban is szamtalan kérdés var
megvalaszolasra. Ezek koziil a
legfontosabb a pedagégusok
bérezése, illetve az iskola fel-
adata.

A jovében ugyanis az oktatas
mellett erdsiteni fogjak a neve-
lési funkcidt is, amit eldsegit a
napkozi és az iskolaotthonos
képzés is. Az oktatdsi tigyekért
is felel6s alpolgarmester kitért
azokra a hirekre, amelyek sze-
rint az dllam lesz az iskoldk
fenntartdja. Csomor Ervin bizik
abban, hogy az allam olyan
feltételeket hatdroz meg, ame-
lyek lehet6vé teszik, hogy az in-
tézményeink mikodtetését a jo-
vében is az Onkorméanyzat las-
sa el.

Oktober 10-t6l ismét elin-
dul az Onkormanyzat
egyik legnépszeribb ak-
cidja, a zoldhulladék in-
gyenes begydjtése.

Indul a zoldhulladekg

MUNKATARSUNKTOL

zoldhulladék gytjtésé-
A ért sok dicséretet kap-
tunk - mondta Kowvdcs
Raymund alpolgdrmester, az ak-
ci6 otletgazddja. - A sikereken
felbuzdulva az idén is szeret-
nénk ilyen moédon rébirni a la-
kossagot, hogy zsdkba szedje,
ne pedig elégesse a lehullott le-
veleket.

Az alpolgarmester elmondta:
az akci6rol minden kerdileti csa-
lad irasbeli tdjékoztatot kap,
amihez altaldban egy, de Oma-
tyasfoldon, ahol a legnagyobb
fak vannak, két nejlonzsakot is
mellékelnek.

- Nagyon fontos, hogy az 4l-
lampolgarok mér hétfén Kkite-
gyék a zsdkokat a hazuk el¢, hi-
szen a Kertiletgazda Szolgaltato
Szervezet munkatdrsai a hét ele-

jén kezdik el azok begydijtését.
Tavaly 6sszel koriilbeliil ezer
tonna zoldhulladékot gydjtot-
tink ossze, az idén is legaldbb
ennyire szamitunk. Természete-
sen eléfordulhat, hogy valahon-
nan nem sikeriil majd azonnal
elszallitani a zsdkokat, kiilono-
son akkor torténhet majd ilyen,

”n”e

ujtes

amikor a fdk legjobban hullajt-
jdk a leveleiket. Ilyen esetekben
egyrészt egy kis tirelmet ké-
rlink a lakossagtol, masrészt azt,
hogy az értesitében olvashato
zoldszamon, illetve e-mail ci-
men jelezzék az Onkormanyzat-
nak is a problémat! - javasolta
Kovécs Raymund.

Folytatodik a komposztalasi akcio is
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zintén nagy sikerrel inditot-
S ta Gjra tavaly az Onkor-
manyzat a lakossdgi kom-
posztalasi akciot. Az elmult év-
ben 350 komposztladat és ugyan-
ennyi komposzthalét osztottak
ki. Az érdeklédés olyan nagy
volt, hogy azéta 290-en jelentkez-
tek, hogy csatlakozzanak a kom-
posztalasi programhoz. Most ne-

kik biztosit komposztladat és
komposzthdlét az Onkormény-
zat. A feltételek ugyanazok, mint
korabban: a komposztaléedénye-
ket a keriiletben kell hasznalni, és
6t év utdn a felhaszndl6 tulajdo-
naba kertilnek az eszkozok.

A program elsédleges célja a
zoldhulladék helyben tartdsa,
visszaforgatdsa a kertvérosi ker-
tekbe. Jelenleg 750 haztartas kom-
posztdl a programon belil, a

mostani akciéval ez a szdm mér
meghaladja az ezret.

Azoknak sem kell szomorkod-
niuk, akik az idén lemaradnak a
komposztaldsi akciorél, mert Ko-
vdcs Raymund alpolgarmester el-
mondasa szerint az Onkormany-
zatban egyetértés van a lakossa-
gi komposztalas tamogatasanak
iigyében, és ennek koszonhe-
téen a program jovére is folyta-
todni fog.

Cinkotan is lesz

ugyfélszolgalati iroda

Oktéber 18-an, kedden 15 orakor tartja az Onkor-
manyzat a cinkotai iigyfélszolgdlati iroda megnyitdjat
a volt kozséghdzan, a Vidamvésar utca 72.-ben. Mi-
vel a telepdilés van a legmesszebb a Polgarmesteri
Hivataltdl, ezért az Onkormanyzat célja az, hogy se-
gitséget nydjtson a Cinkotén €16 id6seknek, a nap-
kézben dolgozo keriileti lakosoknak ugyanakkor le-

retnének kérni.

het6ségiik lesz az iigyek munkaidd utan val6 intézé-
sére. A cinkotai ligyfélszolgalati iroda kedden és csii-
tortokon, 15 és 19 ora kozott vérja azokat a kedves
tigyfeleket, akik a tobbi kozott kérelmeket vagy pana-
szokat szeretnének leadni, egyszer(ibb hivatali iigyin-
tézésre van sziikségiik, vagy csak felvilagositdst sze-

[ W




Matyasfoldre figyelt az atletavilag

Bar mar szeptember elején tesztversenyt rendeztek az Ika-
rus BSE Batony utcai létesitményében, illetve a matyasfol-
di atlétak mar néhany hete birtokba vették a palyat, az
Onkormanyzat altal felajitott atlétikai centrumot hivata-
losan csak oktéber 2-an adtak at. Az iinnepélyes ceremé-
nia azért varatott magara, mert egyrészt szeptember végé-
re késziilt el a csaknem ezer néz6 elhelyezésére alkalmas
lelatd, masrészt ezen a napon rendezték az elsé orszagos
bajnoksagot a létesitményben. Az Ikarus Atlétikai Cent-
rum atadasa tehat nemcsak a keriiletnek, hanem a magyar

atlétikasport szamara is rendkiviil fontos esemény volt.

RIERSCH TAMAS

z a masodik olyan pélya
E Budapesten, amely nem-
zetkdzi versenyek rende-
zésére is alkalmas. S6t, a Puskas
Ferenc Stadion lebontasat kdve-
téen az egyetlen ilyen létesitmény
lesz majd a févérosban. Azért épi-
tettiik ezt a pélyat, mert a kerii-
letiinkben talalhaté egy klub,
amelyben évtizedek ota kivalo
munka folyik. Ez az egyestilet
Kiss Diniel személyében mar egy

A vilagszinvonalii rekortan palya

vilaghird atlétat is kinevelt, és re-
mélhetéleg a jovében is szdmos
kivalé sportol6 fog innen kikertil-
ni - mondta Kovics Péter polgar-
mester.

A megnyito igazi tinnep volt a
magyar atlétika szdmdra, hiszen
360 versenyzg, csaknem 100 meg-
hivott és mintegy 500 nézé vett
részt az eseményen. A sport leg-
magasabb rangt vezetését Szekeres
Pdl helyettes allamtitkdr és Binki
Erik, az Orszaggytlés sport- és
turisztikai bizottsaganak elnoke
képviselte. Jelen volt a Magyar At-
létikai Szovetség (MASZ) elndke,
Gyulai Miklos, illetve a mult és a je-
len kivalosagai koziil Németh Mik-

los, Szalma Laszlo, Gécsek Tibor,
Vaszi Tiinde, Pars Krisztian és
Zsivoczky Attila is. Rajtuk kiviil
még két német vilagsztar is elfo-
gadta a szervezék meghivasat:
Marlies Gohr tobbszoros Eurépa-,
vildg- és kétszeres olimpiai bajnok,
illetve vilagcstcstartd 100 méteres
futo, illetve Detlef Michel, aki 1983-
ban Helsinkiben gerelyhajitdsban
nyert vilagbajnoki cimet.

- Utoljara 1986-ban jartam itt.
Akkoriban ugyanis nagyon inten-
ziv kapcsolat volt a jénai és a mé-

tyastoldi klub kozott. A pélya ter-
mészetesen nagyon megvaltozott,
és elmondhatom, hogy ilyen szép
létesitményben régen voltam.
Csak azt tudom kivanni a magyar
barataimnak, hogy sok olimpiai
bajnok keriiljon ki ebbdl a cent-
rumboél! - mondta Marlies Géhr.

A kertilet vezetdje mér tobbszor
kijelentette, hogy az eddigi ered-
ményekkel nem szeretne megelé-
gedni. Ha mér ilyen létesitmény-
nyel rendelkezik a kertilet, akkor
az valjék a magyar atlétikasport
hasznara is.

- Most itt jelen van a magyar at-
létika, és reméljiik, hogy hamaro-
san a vilag atlétai is idetaldlnak

Kazi Tamas, Gajdos Tamas és Gécsek Tibor

majd! De ha nem igy torténik, ak-
kor is bizhatunk benne, hogy az
innen kikeriil6 tehetségeken ke-
resztiil a vildg hamarosan megta-
nulja ennek a létesitménynek a ne-
vét - hangsulyozta Szekeres Pal.

Mar most el6rehaladott térgya-
lasok zajlanak a MASZ és a létesit-
ményt mikodtetd onkormanyzati
cég kozott arrdl, hogy a 2012-es
évben minél tobb orszagos ver-
senynek adhasson helyet a Batony
utcai palya.

- Vannak olyan polgarmeste-
rek, mint Kovécs Péter, és van
olyan képvisel6-testiilet, mint a
XVL keriileti, amely mer dacolni a
valsaggal, és elvégzi azokat a fej-
lesztéseket, amelyeket tervezett -
mondta Banki Erik. - Minden
egyes forint, amit az Onkorméany-
zat fejlesztésekre kolt, a jovébe ve-
tett hitet erdsiti. Ez az atlétikai pa-
lya egész Budapesten hianyp6tld
beruhdzasnak szamit, amely biz-
tos, hogy az egész sportag haszné-
ra valik majd.

Gyulai Mikl6s szerint régen volt
olyan kellemes helyzetben a ma-
gyar atlétika, mint mostanaban.
Rovid idén beliil ugyanis két pa-
lyét avattak az orszdgban. Az
egyiket Szekszardon, ahol az au-

gusztusi orszagos bajnoksdgot
rendezték, a masikat pedig itt, Mé-
tyasfoldon.

Az tinnepélyes szalagatvagas
utan a gyerekek vették birtokuk-
ba az Gj rekortdn pélyat. Okt6ber
2-an délutdn ugyanis a Magyar
Atlétikai Szovetség dltal rende-
zett gyermek-csapatbajnoksag-
nak adott otthont az 4j atlétikai
centrum. A 30 csapat 10-12 éves
atlétai hét szamban mérték ossze
tuddsukat. A versenyen a hdzi-
gazda Ikarus BSE is képviseltette
magat, de Nagy Jozsef tanitvanyai
eztttal nem jutottak a legjobb
nyolc kozé. A gyerekeknek vi-
szont nagy megtiszteltetést jelen-
tett, hogy az érmeket a két német
vilagsztar adta at.

- Ami6ta ennek a palyanak hire
ment a keriiletben és a kornyezd
telepiiléseken, csak tigy 6zonlenek
hozzénk a gyerekek - mondta a
verseny végén Tomhauser Istvin, az
atlétikai szakosztaly elnoke. - Mar
nem is kell toboroznunk, hiszen a
kicsik maguktol jelentkeznek, és
emiatt mar az edz6k szamét is n6-
velniink kellett. A mi példank is
azt bizonyitja, hogy a sziil6k is szi-
vesebben sportoltatjak j6 kortilmé-
nyek kozott a gyerekeiket.
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A legfiatalabb magyar sakkmester

Szeptember végén Bulgaridban rendezték a sakkozdk
korosztalyos Eurdpa-bajnoksagat. Az eseményen egy
nyolcéves rakosszentmihalyi kisfia, Krstulovic Alex is
részt vett. A Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola elsé oszta-
lyos didkja rdadasul a sajat korosztalyaban hatalmas bra-
virt végrehajtva Eurépa-bajnok lett.

RIERSCH TAMAS

lexnek az elséségig kilenc
A gy6zelemre volt sziiksége.

Héarom torok, egy-egy
azeri, bolgar, ukrdn, roman és
orosz ellenfelét legyézve jutott el
az utolso forduléig, ahol egy nala
magasabban jegyzett orosz ver-
senyz6 vart rd. Alex esetében azon-
ban nem a 200-zal kevesebb El6-
pont jelentette a legnagyobb prob-
lémat. A verseny el6tt ugyanis az
egyik helyi étteremben val6szind-
leg romlott volt az étel, amit ebéd-
re evett, ez pedig komoly gondot
okozott. A donté parti el6tt egész
éjjel hanyt, és az dllapota a mérké-
zésig sem javult. A szentmihalyi
kisfiti azonban igy is véllalta a jaté-
kot. A csaknem két és fé] oras jatsz-
ma alatt aztin sikertilt a jatékra
koncentrélnia, és a kivalo taktika-
nak koszonhetden a 39. 1épésben
feladasra kényszeritette orosz el-
lenfelét. Alex tehdt Eurdpa-bajnok
lett, am az eredményhirdetésrdl
mar lemaradt, mivel a donté utan
ismét rosszul lett. A gydézelem
azonban nemcsak hirnevet, hanem
egyéb elismeréseket is jelentett sza-
méra. Amiért a verseny sordn tobb

El6-pontszammal rendelkezs el-
lenfelét is legydzte, a sajét pontjait
is jelentGsen megnovelte (1720-ra).
De ennél is nagyobb eredmény,
hogy az Eurépa-bajnoki cimmel
automatikusan FIDE-mesteri ci-
met kapott. A Magyar Sakkszovet-
ség nyilvantartdsa szerint Krstulo-
vic Alex a legfiatalabb magyar sak-
kozo, aki ezt a cimet kiérdemelte.
- Strd és nehéz iddszak van
mogottiink. Nydron orszagos
bajnokség volt, amit szintén Alex

Dobre Lajos és Alex

nyert meg, majd fel kellett ké-
sziilni az EB-re. Sajnos, tdmoga-
tas hijén, a verseny minden kolt-
ségét nekiink kellett allni, ami
nagyon megterhelé volt a csa-
lddnak. Emiatt még az is kétsé-
gessé vélt, hogy a november ko-
zepén megrendezendd braziliai
vildgbajnoksagra ki tudunk-e
utazni - mondta Alex anyukdja.

Krstulovic Alex eddig az
MTK-ban sakkozott Krizsdny
LdszIé iranyitasaval. Ez évtél
azonban mar a Kébanya szinei-
ben fog versenyezni. Sajnos a
magyar sakksport olyan helyzet-
ben van, hogy egy ekkora tehet-
ség vilagbajnoki szerepeltetését
sem tudjak mér tdmogatni, az
Eurdpa-bajnok tehét szponzorra

var annak érdekében, hogy a
vébén is elindulhasson.

- Nagyon szeretnék vildgbajno-
ki partit is jatszani! Ugy gondo-
lom, a vébén is képes lennék ér-
met szerezni - jelentette ki Alex.

Az tjdonstilt Eurépa-bajnokot
szeptember 26-an el6bb tanitéja,
Papp Edit, majd a Kolcsey Ferenc
iskola igazgatdja, Dobre Lajos is
személyesen koszontotte. A ko-
szontés az intézmény kozosségé-
nek jelenlétében zajlott, amelyen
a diaktarsak vastapssal gratuldl-
tak els6 osztélyos tarsuknak.

Az eredménnyel kapcsolatban
megkérdeztiik Zsinka Ldszld sakk-
nagymestert, az MLTC sakkszak-
osztalyanak vezetdjét. - Személye-
sen nem ismerem Alexet, viszont
az Eurdpa-bajnoksag megnyerése
nagyon szép eredmény, amelyhez
gratuldlok! Ugyanakkor ez még
csak az els6 1épés a sakkozova va-
las felé, hiszen nagyon fontos lesz,
hogy Alex ezt a szinvonalat a ké-
sébbiekben is tartani tudja. Ehhez
persze a legfontosabb az, hogy egy
komoly edzével tudjon gyakorol-
ni, és sok jo versenyen szerepeljen.
Mindehhez természetesen pénzre
van sziikség, hiszen a versenyek
sokba keriilnek, de csak biztatni
tudjuk 6t! Nem is gondolndnk
azonban, hogy ndla fiatalabb te-
hetségek is vannak. Az MLTC-ben
Lakatos Tamds nemrég megnyerte
az 6voddsok szamara kiirt Buda-
pest-bajnokségot.

Kozbeszerzési referenst keres az Onkormanyzat

A Budapest Févaros XVI. Ker. Onkorményzat Polgarmesteri Hivatal jegyz6jének tajékoztatésa
szerint a beszerzési és lizemeltetési irodan a kozbeszerzési referens dllashely betdlthetd.

A kinevezés hatarozott id6re sz0l, a munkaltaté 6 honap prdbaid6t kot ki.

Ellatand6 feladatok révid ismertetése: a kdzbeszerzési eljdrasok operativ lefolytatasa, a koz-
beszerzési eljdrasok lefolytatasaban jogi és kozbeszerzési szakértelemmel rendelkezd dllandd
szakmai birdlobizottsagi tag, kozbeszerzési eljdrasok soran kotendd szerzddéstervezetek el-
készitése, eldzetes jogi szemponthol vald véleményezése, a szerzddések e szempont szerinti

ellenjegyzése.

A munkakor betdltéséhez sziikséges feltételek: jogi egyetem, magyar dllampolgdrsag, biin-

tetlen el6élet, felhasznaldi szintli szamitdgépes ismeret.

Elényt jelent a kdzbeszerzési eljdrdsok lefolytatisdban szerzett gyakorlat €s kdzigazgatdsi

alap-, szak-, illetve versenyvizsga.

A munkakdrrel kapcsolatos kérdésekrdl tovabbi felvildgositds kérheté Katdné Pergel Agnes

beszerzési és lizemeltetési irodavezetdtél a 401-1556 telefonszamon.

Az dnéletrajzok benyujtasa postai Gton (1163 Budapest, Havashalom u. 43.) Jonas Kérolyné
humanpolitikai referens nevére cimezve, vagy elektronikus ton a joka@bp16.hu e-mail cim-

re kiildve torténhet.

Kozlemény a szakszervezetekrol

A kozalkalmazottak jogallasardl szolo 1992. évi XXXIII.
torvény hatdlya ald tartozd munkaltatokndl mikodd

szakszervezetek reprezentativitisanak megallapitasarol

sz016 24/2011. (1II. 9.) korm. rendelet alapjén a szak-
szervezetek reprezentativitisanak megallapitasa ered-
ményének kerilleti szintli dsszesitésére megalakult bi-
zottsag a teriileti-helyi szint(i reprezentativitds meghata-

rozasakor az alabbi szakszervezeteket tekinti reprezen-

tativnak:

Pedag6gusok Szakszervezete (PSZ), Magyar Zene-

miivészek és Tancmiivészek Szakszervezete (MZTSZ),

Szocidlis Tertileten Dolgozok Szakszervezete (SZTDSZ),

Magyarorszagi Munkavallalok, Szocialis és Egészség-

(igyi Agazatban Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

(MSZ EDDSZ). A kdzleményt a 24/2011. (III. 9.) korm.
rendelet értelmében a mai napon kdzzéteszem.

Ancsin LdszIo jegyzd
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Biinmegel6zési sorozat VIII.

Rendorsegi felhivas

Btinmegel6zési sorozatunk
rendhagyo részeként a je-
lenleg is zajlé népszamla-
las kapcsan az alabbiakban
az ORFK szo6vivéi iroda
kozleményét valtoztatas
nélkiil tessziik kozzé.

2011. oktober 1-je és oktéber 31-e
kozotti idében nép- és lakdsszam-
lalasra, tovabba az ebbdl kimarad-
tak 2011. november 8-ig torténd
potosszeirdsdra kertil sor. Sajnos
az utébbi idében elszaporodtak a
tritkkds modszerrel végrehajtott
lopasok, ezért felhivjuk a lakossdg
figyelmét arra, hogy a népszamlé-
las idészakdban is felttinhetnek
olyan rossz szdndékd emberek,
akik magukat szamlalébiztosnak
kiadva juthatnak be lakdsokba, és
az ott lakok figyelmét elterelve
probalnak eltulajdonitani kiilon-
boz6 értékeket.

Az elkovetkre jellemzd, hogy
sosem ,, dolgoznak” egyediil. Kiil-
lemiik tobbnyire apolt, rendezett,
modoruk megnyerd, ezért kony-
nyebben beférkézhetnek az embe-
rek bizalméba. Hihetd, életszerd
torténeteket mondanak el, ame-
lyek célja minden esetben a figye-
lemelterelés.

Amennyiben a tolvaj cselekmé-
nye végrehajtasa kozben leleplez6-
dik, kizarolag az adott helyzet mér-
legelése utdn szabad ellenallast ta-
nusftani az elkovetdvel szemben,
mert az addig ,csak” megtévesz-
tésre, figyelemelterelésre koncent-
ral6 elkovetd a zsdkmany megszer-
zése érdekében akdr a testi épséget

veszélyezteté magatartast is tand-
sithat, erGszakot alkalmazhat. Ve-
szélyhelyzetben célszertibb a rend-
Grség vagy a szomszédok, jaroke-
16k segitségét kérni.

Javasoljuk, hogy t6bb ismeretlen
latogaté fogaddsa esetén ismerd-
sok, rokonok is tartézkodjanak a la-
kasban. Idegen személyt soha ne
hagyjunk feltigyelet nélkl!

Az aldozattd valas elkertilése
érdekében az értékeket (ékszerek,
készpénz,  takarékbetétkonyv,
bankkértya stb.) a személyes ok-
ményoktol (személyi igazolvany,
lakcimkartya, ttlevél, jogositvany,
tajkartya, adokartya stb.) elkiilonit-
ve célszerd tarolni.

Magyarorszag tertiletén 2011.
szeptember 27. és 30. kozotti id6-
ben mintegy 40 000 szamlalébiztos
minden egyes lakott épiiletbe eljut-
tat egy-egy tigynevezett adatfelvé-
teli csomagot. Ezen szerepel az
Osszefr6 személy neve, azonositdja
és telefonszama. Ezt a szdmot tar-
csdzva megtudhatjuk a szamldl6-
biztos latogatasanak pontos datu-
mat, idépontjét.

A becsongetd népszamlalast
végz6 minden esetben felmutat
majd egy kék szind szamlalobizto-
si igazolvanyt, amelyen szerepel a
biztos neve és aléirdsa, az azonosi-
toszama, valamint a kértya hatol-
dalén a teleptilés jegyzdjének az
alairdsa. Ezen igazolvany kizdrolag
a biztos személyazonossagat igazo-
16 fényképes hatésagi igazolvany-
nyal (személyi igazolvany, jogosit-
vany, atlevél) egyiitt érvényes! Az
aldbbi, ingyenesen hivhaté zold-

A szamlalobiztos igazolvanyanak mintaja

szdmokon lehetdség van az adatok
valodisagaganak ellendrzésére is.
06-80/200-014, 06-80/200-224.

A népszamlalds sordn a szemé-
lyes okirataikat a szamlalobiztosok
nem kérhetik el, 6k viszont hitelt
érdemlden, a fent felsorolt okma-
nyaikkal igazoljak magukat.

Amennyiben veszélyben érzi

magat, hivja bizalommal a rend-
Orséget az ingyenes 107-es vagy
a 112-es segélyhivok valamelyi-
kén. Ha korabbi biincselekmény-
re vonatkozéan rendelkezik ada-
tokkal, névtelentil tarcsazhatja a
renddrség dltal mikodtetett Te-
lefontant 06-80/555-111-es in-
gyenes szamot is.

Budapest Févaros XVI. Keriileti Onkormanyzat
jegyzdje felhivja Budapest XVI. keriilet lakossaga-
nak figyelmét arra, hogy a népszamlalas sordn az
adatszolgaltatas kotelezG!

A népszamlalashan kozremiikodd szamlaldbiz-
tosok a népszamlalas sikerének megalapozoi, lel-
kiismeretes munkavégzésiik az eredményes cen-
zus egyik legfébb zaloga!

Feladatuk az adatgyijtés teriileti megvaldsita-
sa: 2011. oktdber 1. és 31. kozott egy meghaté-
rozott, kb. 110-140 cimet tartalmazo szamlalo-
kdrzeten belil az 6sszes lakas és ott lakd személy
adatainak 6sszegy(ijtése, a lakasokra s a szemé-
lyekre vonatkozo kérdGivek kitoltése. 2011. oktd-

ber 1. és 31. kozotti id6ben a szamlalobiztosok
felkeresik a lakdsokat az 6sszeiras, valamint a pa-
piralapti 6nkitdlt6s kérddivek begy(jtése miatt.

A szémlalobiztosok személyét a Kézponti Sta-
tisztikai Hivatal 06-80/200-224 ingyenesen hiv-
hatd z6ldszdman ellendrizhetik le!

A szdmlalébiztos magét a népszamléldsi iga-
zolvannyal igazolja, amelyen szerepel a neve és
aldirdsa, az azonositdszama, valamint a kartya
hatoldalan a telepiilés jegyz6jének az aldirasa.

A népszamlalasi igazolvany kizardlag a szamlé-
I6biztos személyazonossagat igazold fényképes

igazolvannyal (személyi igazolvany, jogositvany,
Gtlevél) egytt érvényes.

A szamldlobiztos a 2011. évi népszamlaldsrol
sz616 2009. évi CXXXIX. torvényben meghataro-
zott adatfelvételi tevékenységet lat el. Feladatella-
tésa sordn a Btk. 229.§ (1) bekezdése szerint hi-
vatalos személynek mindsil, és aki a hivatalos
személyt jogszer(i eljdrasaban erdszakkal vagy fe-
nyegetéssel akadalyozza, intézkedésre kényszeri-
ti, vagy eljdrasa alatt, illetéleg emiatt bantalmaz-
za, blintettet kovet el, és harom évig terjedd sza-
badsagvesztéssel biintetendd.

Ancsin LészI6

jegyz6
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Vendegsegben a nagyvilag

MEszAROS TIBOR

z évenként ismétlédd kertvérosi vigas-
A sdgok a XVI. keriilet legnagyobb nézé-

sereget vonzo rendezvénye, ahova az
itteni lakok mellett elGszeretettel elldtogatnak a
févaros més részeiben él6k is. A legszebb Gszi
napokra idézitett, talnyomo részben szabadtéri
programokat igérd kulturdlis seregszemlét az
idén nyolcadik alkalommal rendezték meg.

Szeptember 22-én Szabé Csilla, a Corvin Md-
vel6dési Haz igazgatdja tidvozolte a megnyité
résztvevdit, majd Kovdcs Raymund r6vid beszé-
de utdn az alpolgérmester és hdrom hataron
tali magyar testvérvdros - Kishegyes, Po-
zsonyplispoki és Zapszony - polgdrmestere
kozosen nyitotta meg a négynapos rendez-
vénysorozatot.

Ami ezutdn ezen az estén még hatravolt, ar-
6l ma mar két, fogalommad valt széval min-
dent el lehet mondani: Csik Zenekar. Az auten-
tikus népzenei alapokra épiilS, de ismert hazai
szerz6k muveinek ,népzenésitett” valtozatdt
is a musorara ttiz6, hihetetlentil népszerd ze-
nekar telt haz el6tt, tombold sikert aratva indi-
totta tjara a vigassdgok rendezvényfolyamét.

A hétvége ezutan igazi tarka forgatagot ho-
zott. A Kolompos Egyittes el6adésat és a dél-
el6tti gyerekmtisorokat kovetéen a Liget Tanc-
akadémia, a Féaklya horvét tdncegytittes, a
Racz Aladar Zeneiskola operettcsoportja, Sab-
rina Solis énekesnd és az Ujmagyar Téncszin-
haz mar valodi, felnétteknek sz616 produkcio-
val szérakoztatta a kozonséget. Kozben a liget
fai kozott szamtalan bogrécs alatt lobbant fel a

Az ifjli tehetségek is bemutatkoztak a vigassagokon.
A Tehetséges Kertvaros cim(i projektinditd rendez-
vényen a Corvin16 kozosségi kulturdlis és sport-
tevékenységek megvaldsitisa cimi pélyézatban
részt vevd Ovodak és iskolak produkcitit ldthattuk.
A program céljat Szdsz Jozsefképviseld, az oktatasi,
ifjisag- és gyermekvédelmi bizottsdg elndke ismer-
tette a kdzonséggel, kiemelve, hogy a magyar allam
6s az EU egyiittes tdmogatdsét élvezd tehetséggon-
doz6 program nem kampényszer(i, egyszeri tamo-
gatéast jelent, hanem folyamatos, tervszeri program-
sorozatot, amelyben az Gvodas- és iskolaskor( gye-
rekek 24+1 szakkor keretein beliil mutathatjak és ta-
lalhatjak meg, mihez van tehetségiik. A projekt az
Eurdpai Uni6 tdmogatasaval valdsul meg.

tiz, hogy a versenyzék felvonultathassik a
nemzetkozi gasztronémia remekeit a zstri
el6tt. Beindult a korhinta is, a maszéfalon pok-
labu gyerekek kusztak az ég felé, a Voroske-
reszt satraban ingyenesen mérték a vérnyo-
mast, a cukor- és koleszterinszintet, kivancsi
szemek ismerkedtek egy mentdauto belsejével,
rétta koreit a kertilet utcain a ligetbdl éranként
indul6 kék szind vardzsvonat, fogyott a sor, a
perec, a kiirtGskaldcs, és még szdz és szdz vé-
sarfia. De maradt még egy neves csapat a prog-
ram végére is. A harmadik napot a Budapest
Klezmer Band miisora zérta.

A zar6 napon minden ott folytatédott, ahol
el6z6 este abbamaradt. A gyerekeket eztttal
babelSadas tiltette a szinpad elé, majd a Makam
zenekar énekeltette meg Gket és sziileiket. Aki
kitartott a szinpad mellett, izelitét kaphatott a
Korati Szinhdz Meseauté cimd elGadasabdl,
amelyet oktober 7-én el6sz6r az Erzsébetliget-
ben mutatnak be, és csak ezutan indul orszdgos
turnéra. fr-kelta népzenét a Greenfields egyiit-
tes kindlt a hallgatosagnak, a fergeteges ritmust
szerb nemzeti tdncot pedig a Colo egytittes hoz-
ta el a ligetbe. Emlékezetes produkciét nydijtott
a Duna Muvészegyiittes is, de a nap fénypontja
mindenképpen Wolf Kati esti koncertje volt.

A napjainkban oly népszerd énekesnd la-
punknak elmondta: a Racz Aladar Zeneiskola
meghivottjaként megfordult mar kertiletiink-
ben. A kézelmultig csak a Vuk filmdalanak el6-
adéjaként tartottdk szimon, de az X-Faktor egy
csapésra széles korben ismertté tette. Mégsem
vallal annyi fellépést, mint a vele egytitt hiressé
valt tarsai, hiszen két kislany édesanyja. Az Eu-
roviziés Dalfesztivalrol csak annyit mondott,
nem érti, miért lett a 25 indul6 koziil csak a 22.
a magyar dal, hiszen a doént6 helyszinén egye-
diil az 6 el6adésa kozben tivoltotte felallva a 35
ezer néz6 a refrént, a szavazatok mégis mas
szempontok szerint érkeztek. Arra a kérdésre,
hogy elindulna-e Gjbdl egy dalversenyen, azt
mondta: az X-Faktor és a diisseldorfi is kemény
megméretés volt, de jelenleg inkabb a kozeljo-
vében megjelend, Vér a holnap cimd lemezé-
nek stadiémunkdira 6sszpontosit.

Mire a mosolygos, sz6ke énekesné mindezt
elmondta, mar hatalmas, varakoz6 tomeg ve-

r6dott ossze a szinpad koriil. Ismert kiilfoldi és
magyar slagerekbdl osszedllitott mdsorat vé-
gig nagy taps kovette. El6adasét pedig a ma-
gyar hallgatésag kedvencévé vélt Szerelem,
miért mulsz? cimd sldgerrel zarta, amely

egyuttal a VIIL Kertvérosi Vigassagok legutol-
s6 produkcidja volt. A mulatsdgnak ugyan
most vége, de jovére mindenkit visszavér az
Erzsébetligeti Szinhaz!

A kertvarosi vigassagok programjaban harmadszor
kapott helyet a kertvarosi iskolak vizi ligyességi ver-
senye, amelyet ezdttal is a Kertvarosi Sportlétesit-
ményeket Uzemeltetd Kit., illetve a két keriileti olim-
piai iskola, a Lemhényi és a Szent-Gyorgyi rendezett.

Az eseményen az idén rekordlétszama gyerek —
hat iskola hét csapata — vett részt. Ujdonsag volt az
el6zG évekhez képest, hogy a diakok mellett minden
csapatot egy-egy felnditt (pedagdgus vagy sziil6)
erdsitett. A Szent-Gyorgyi Albert Altaldnos Iskola el-
s6 csapatanak felnGtt tagja Toth Andrds, az intéz-
mény igazgatoja volt. A hatfordulds verseny komoly
proba elé allitotta csapatokat. A csaknem kétorés vi-
Zi csatat végiil a Szent-Gyorgyi elsé csapata nyerte,
megeldzve a Tancsics és a Kolcsey gardajat. A helyi
(iszasoktatast dicséri, hogy a vetélkedd résztvevei-
nek tobbsége mar a keriileti uszoddban tanult meg
(iszni. A vizi csata nyertesei, helyezettjei, illetve vala-
mennyi résztvevéje a szponzorok jovoltdhol értékes
ajandékokat vehetett at.

— Arendezvény keretében egy komplex egészség-
napot is szerveztiink. Az Erzsébetligeti Uszoda aula-
jaban az egészségmegdrzés témaban hisz kiallitd
mutatta be termékeit, illetve a Kertvarosi Egészség-
ligyi Szolgalat szakemberei ingyenes szlir6vizsgdla-
tokat végeztek. Az uszoda emellett fél &ron biztosi-
tott (szési, szaundzasi lehetGséget a mozogni va-
gyoknak — mondta Rdtonyi Gabor ligyvezetd.
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Futobajnok lett a hirados

RIERSCH TAMAS

zeptember 10-19. kozott az
S olaszorszagi Lignanéban

rendezték az atlétdk Mas-
ters Europa-jatékdt. A versenyt
inkdbb vilagbajnoksagnak lehet-
ne nevezni, mivel nemcsak eurd-
pai, hanem tengerentuli, 4zsiai és
afrikai atlétak is nevezhettek. A
30 f6s magyar kiildottség igen-
csak kitett magaért, a csapat
ugyanis 30 érmet, koztiik 11 ara-
nyat szerzett. Ezzel az 6tven
nemzet pontversenyében az el6-
kel6 10. helyen végzett. A csapat
egyik meglepetésembere Gajdos
Tamads volt, aki a 800 méteres sik-
futasban szerzett aranyérmet.

- Szamomra ez volt az év ver-
senye - mondta a Szerencseke-
rék egykori mtsorvezetGje, jelen-
leg az ATV hiradésa. - Egész év-
ben erre késziiltem, de tisztaban
voltam az erdviszonyokkal. A
mezdényben ugyanis 6t olyan at-
léta volt, aki ndlam sokkal jobb
idéeredményekkel rendelkezett.
Szerencsére az idGjaras, illetve az
iram is nekem kedvezett, igy ma-
radt elég erém a hajrdra, amit
szintén jol birtam. Nem taga-
dom, nagyon biiszke vagyok er-
re az eredményre.

Gajdos Tamas gyézelme két-
szeresen is kertileti sikernek sza-
mit. A népszerd televizids
ugyanis mér 25 éve Sashalmon
lakik, rdaddsul ez év janudrjatol
mér az Ikarus BSE szineiben in-
dul a versenyeken.

- A lanyommal, Dominikaval
egytitt igazoltunk a Batony utca-
ba. O az egyik kezdé csoportba
jar, és nagyon élvezi az edzése-
ket. Az 4j atlétikai palya elsé
tesztversenyén a kilencévesek
600 méteres futészamaban ¢ is
rajthoz allt, és masodik lett. Az 6
sikerének is nagyon oriiltem. Né-
ha ugy érzem, hogy mindenki-
nek a XVI. kertiletben kellene éI-
nie. Az a fejlédés, ami itt tapasz-
talhato, példa nélkiili a févéros-
ban. Sashalmi lakosként, illetve
gyakorl6 sziilként rendkiviil él-
vezem a Havashalom park és a
Sashalmi sétany szépségeit, az Gj
piacot, srommel megyek a kerti-
leti uszodakba, aktiv sportolo-
ként pedig nagyon oriilok az 4j
atlétikai centrumnak. Eletem el-

Hiradé, Futtaban, Szerencsekerék. Misorok, amelyek-
ben televiziosként nagyot alkotott. Futas, autéverseny,
foci. Sportagak, amelyben sikereket ért el. Kivancsiak
arra, ki ez az ember? Interjtsorozatunk kovetkezé ala-
nya a Sashalmon €16 Gajdos Tamas, akivel az Ikarus At-
létikai Centrum atadé iinnepsége el6tt beszélgettiink.

s6 felét a Sashegy labandl toltot-
tem. Az is szép kornyék volt, de
az a nyugalom, amit Sashalmon
tapasztalok, semmihez sem fog-
hat6. Eztton is csak gratuldlni
tudok az Onkorményzat vezetdi-
nek ahhoz a munkahoz, amit az
elmult években végeztek!
Gajdos Taméds Monspart Sarolta
biztatdsara tdjfutoként kezdte a
pélyafutdsat. 1976-ban rajthoz
allt a budapesti mezei futdbaj-
noksagon, amit tajfutoként meg-
lepetésre 6 nyert meg. Ezutin
kezdett komolyabban atletizalni.
Utanpotlas magyar bajnok volt,
am a karrierje véget ért. A sport-
tol azonban sosem szakadt el.
Sokdig auto- és rallyversenyzé
volt, de az MTK oregfitk csapa-
taban is csaknem tiz éven keresz-
til focizott. Harom évvel ezel6tt

aztan ismét felvette a futdcipét,
és azéta az atlétika minden mds
sportdgat héttérbe szoritott az
életében. A tévés-sportold a
Masters Eurépa-jaték megnyeré-
se mellett egy mésik sikert is el-
konyvelhetett. Az egyik kisebb
kereskedelmi tévé ugyanis djra-
inditotta a Szerencsekerék tévé-
misort. Elétte azonban kozvéle-
mény-kutatdst végeztek azzal
kapcsolatban, hogy kik legyenek
a musorvezetdk. A tobbség a ré-
gi parosra, Klausmann Viktorra és
Gajdos Tamédsra szavazott.

- Val6ban megkerestek engem
is, és hizelgé volt az ajanlat, amit
tettek, de ugy éreztem, hogy a
hirad6és munkdm mellett nem fér
meg egy ilyen konnyed kvizja-
tékban val6 szereplés. Ezért nem
véallaltam el a feladatot, és he-

lyettem Arpa Attila lett a masik
misorvezets. A Szerencsekerék
stdbja azonban kedveskedni ki-
vant nekem, ezért az els6 adésba,
amelyben televiziés személyisé-
gek probaltak szerencsét, engem
is behivtak. Szuldk Andrea és Vi-
90 Istvdn volt az ellenfelem.

Az elsé jatékot pedig Gajdos
Tamas nyerte, aki nyereményét a
Szenior Atlétak Magyarorszagi
Szovetségének ajanlotta fel.

- A XVL kertileti példa is azt
bizonyitja, hogy nemcsak a fiata-
lok, hanem a 35 felettiek is sze-
retnek sportolni. Elég csak ki-
menni a Havashalom parkba
vagy valamelyik uszodédba, hogy
lathassuk, mennyi kozépkora
vagy anndl idésebb ember mo-
zog, ha megvannak a sportolas
feltételei.

A sashalmi tévés szakember
korabban nemcsak musorvezetd-
ként, hanem sportriporterként is
dolgozott. Nagy szerepe volt ab-
ban, hogy az egyik kereskedelmi
adé reggeli mtsordban pénte-
kenként 6t percet a hétvégi sza-
badidds sportesemények ajénlé-
sdra szdnjanak. Mindez a Sport
TV fészerkesztsjének az érdekld-
dését is felkeltette, és felajanlotta
Gajdos Tamasnak egy szabad-
id6s magazin szerkesztését.

- A mdsor cime Futtdban volt,
ami egyrészt a mozgasra utalt,
az interjakat pedig futtaban (ko-
cogés kozben) készitettiik. Ez a
mdsor tiz évig ment, és akadt
benne a kertilettel kapcsolatos
beszamol6 is. Mostanaban sok-
kal tobb mindenrél lehetne tu-
désitani, hiszen egymast érik a
sportfejlesztések, am egyeldre
ez a mdsor sziinetel. En azon-
ban nem tettem le réla, hogy Gj-
rainditsam, mindossze tdmoga-
tot kell hozza taldlni. A terveim
kozott szerepel, hogy egy korké-
pet csinaljak az orszagban talal-
hat6 szabadidgs sportlehetdsé-
gekrdl, ebben a témakorben pe-
dig itt a kertiletben sok pozitiv
példat tudnék bemutatni. A
Havashalom park nemcsak nép-
szerd az emberek korében, de
szamos sportdg gyakorldsara is
lehetéséget nydjt. A sajténak pe-
dig éppen az a dolga, hogy az
ilyen pozitiv dolgokrdl besza-
moljon!
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Jubileum Cinkotan

A Cinkota 7 ismétl6d6 programjai mellett minden évben
van egy esemény, amely kiemelt figyelmet érdemel az
egyhetes rendezvénysorozat eseményei koziil. Ezattal a
zar6 rendezvény, a patinas Batthyany Ilona Altalanos Is-
kola fél évszazados miltjara emlékez6 iinnepély, és en-
nek keretében a jubileumi oregdiak-talalkoz6 tette fel a
koronat az eseménysorozatra.

MESszAROS TIBOR

zép volt a sziireti felvonu-
S lés, és jo, hogy a cinkotaiak

javaslatira ezentdl a Baj-
csy-Zsilinszky tér mar Tabody Ida,
a kiemelkedS pedagdgus nevét
viseli. J6 volt ott lenni a tajhdz ud-
vardn a falunap forgatagdban,
ahol fjaszat, vasar, kézmtves be-
mutatd, a Parparapacs egytittes
jovoltabol igazi falusi mulatsag,
és a bogracsok mellett all6 mes-
terszakéacsoknak hala, sok finom
falat varta a résztveviket. Fontos,
hogy megnyilt az iskolaban a Pe-
téfi- és Batthydny-emlékszoba,
valamint az iskolatorténeti kialli-
tas. Remek hangulatban zajlottak
a sportnapon a tanar-didk mecs-
csek és a csaladi versenyek. [smét
megcsoddlhattuk a makettkidl-
litast, s6t meg is tanulhattuk a
makettkészités egyes fortélyait.
Igazén szinvonalas volt a korus-
taldlkozé az evangélikus temp-
lomban. A mozgalmas, progra-

mokkal teli hét eseményei koziil
azonban minden eddigi Cinkota
7 fészervezdje, Melegh Judit és a
meghivott vendégek is a Batthya-
ny llona iskola fennalldsdnak 50.
évforduldja alkalmabdl rendezett
tinnepélyt vértdk a legnagyobb
izgalommal.

Amilyen rovid idészak az ezer-
éves Cinkota torténetében az in-
tézmény fél évszdzados fenndlld-
sa, olyan fontos azok életében,
akik ez id6 alatt ebben az iskola-
ban tanultak vagy tanitottak. Egé-
szen biztosan igy érezték ezt a ren-
dezvény diszvendégei, akik 50
éve, 1961-ben végeztek itt, és min-
den jelenlévd is, aki végighallgatta
a megemlékezéseket. Szdsz Jozsef
dnkormanyzati képviselé és Mikd
Magdolna iskolaigazgat6 koszon-
tGje utan Melegh Judit emlékezte-
tett az elmdlt évtizedek fontosabb
allomésaira. Majd Bdtorfi Mihdly, a
Cinkotai Gazdakor 1854-es évsza-
mot visel6, faragott cimerét nytj-
totta t ajindékként az iskolanak.

A szlovak kisebbség nevében Sza-
b6 Zsuzsanna elnok kristalyserleg-
gel lepte meg a jubildlé intéz-
ményt, Szabé Miria festémiivész
pedig az iskolahoz tartozo, de ép-
pen lebontas el6tt allo, tgyneve-
zett zold éptiletrdl készitett immér
helytorténeti értékd festményt
ajandékkeént.

Az iskolanak Cinkotdval 6ssze-
fon6dé maltjagt a szemtand,
Blatniczky Ldszlo foglalta Ossze,
akit csalddja és személyes kotddé-
sei altal szoros szalak fdznek a
teleptilésrészhez. A féorvos némi
nosztalgidval emlékezett a rég-
mult id6kre, kiemelve azt, hogy
ami régen volt, nem biztos, hogy
elavult, és nem biztos, hogy a mo-
dern kor mindenben jobbra cse-
rélte a régi rendet. Elengedhetet-
len példaul a tanarok tekintélyé-
nek és megbecsiilésének visszadl-
litdsa, ami szerencsére erds elha-

tarozasa a jelenlegi kormanynak
is. Kivanatosnak tartja tovabba az
évszazadokon keresztiil jol md-
kod6 erkolesi normék visszadlli-
tdsat, amelyet napjaink média-
vilaga porig rombolt.

Amig az tinnepi beszédek el-
hangzésa utdn a kiilonb6z6 kor-
osztdlyokat képvisel6 megjelen-
tek kiilon osztélytermekbe vonul-
va idézték a multat, a diszvendé-
geket a rendezGk fehér asztal mel-
lett lattak vendégtil, majd mind-
egyikiiket megajandékozték azzal
a gazdagon illusztrélt jubileumi
kotettel, amelyet az iskola az 50
éves évfordulo tiszteletére jelente-
tett meg az intézmény torténeté-
161, a hajdani és mai didkok tabl6i-
val és a tandrok névsoraival. Vé-
giil pedig kotetlen beszélgetéssel,
multidézéssel ért véget a jubileu-
mi tinnepség, és ezzel a Cinkota 7
egyhetes programsorozata is.

Szavakkal zenéldk cimmel Németh Nyiba Sandor hivott illusztris vendégeket
szeptember 18-an az Erzséhetligetbe, az altala vezetett beszélgetds miisorba.
Szigeti Ferenc a Karthago egyiittes meghatarozo személyiségekeént, majd le-
mezkiadoként valt ismertté, Fischer Laszlé a Koral gitarosa, a rockszakma
szerint hazank egyik legjobb, ha nem a legjohb gitarosa, Novényi Norbert pe-
dig olimpiai és Eurdpa-bajnok birkézé, kick-hoksz Eurdpa- és vilaghajnok, to-
vahba az MMA (kevert harcmiivészetek) vilaghajnoki cim hirtokosa. Ok négyen
folytattak igen hangulatos, szérakoztatd beszélgetést. Olyat, amilyen csak
nagyon jo baratok kozott képzelhetd el sértddés nélkiil. Mindharom vendég-
nek volt mire emlékeznie, igy a hallgatdsag sok ismeretlen részletet, érdekes-
séget tudott meg a harom kozismert ember palyafutasardl, és sokat nevetett
a miisor forga-
tokonyvét szét-
feszitd, kissé
fegyelmezetlen
szereplok imp-
rovizacidin. Az
estet  igazan
szorakoztatova
azonban mégis
Ndvényi Norbert
frappans humo-
ra tette.

A magyar kultirhazak
2007 ota vesznek részt a
hagyomanyosan szep-
tember harmadik hétve-
géjén megrendezett Kul-
tirhazak  éjjel-nappal
eseménysorozataban,
amikor a kozmiivelddési
intézmények egész Eurod-
paban legalabb éjfélig,
de sok helyen a hajnali érakig tartanak nyitva, éjszakai rendezvényeket
kinalva az érdekldddknek. Ebben az évben a zene volt a kozponti téma-
ja a szeptember 16-tol 18-ig tarto eseményeknek. Az Erzsébetligeti Szin-
haz ebhdl az alkalomhdl két vilagnagysag, a Queen és a Pink Floyd vila-
gat megidézve csalogatta a hazha a latogatokat. Szeptember 17-én este
20 orakor a Queen Unplugged Projekt idézte fel Freddie Mercury és vi-
laghirii egyiittese hangzasvilagat. Az oket kidvetd Keep Floyding csapa-
ta a Pink Floydéhoz kisértetiesen hasonld zenei hangzason kiviil hang-
siilyt fektetett a kiilsdségekre is: foszerep jutott a fiistgépnek és a lé-
zertechnikanak is, és ezekkel az effektusokkal kiegészitve eszkoztaru-
kat, még hiiebben idézték fel az eredeti Pink Floyd-koncertek hangula-
tat. Ezen a napon Magyarorszagon tdbb mint ezer kdzmiivelddési intéz-
mény varta éjszakai programokkal a latogatokat.
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Unnep az

Onkorményzatunk az idések vilag-
napja alkalmabél a Teriileti Szocialis
Szolgalattal és az Erzsébetligeti Szin-
hézzal karoltve minden évben ingye-
nes szorakoztaté6 mdsorral kedveske-
dik a keriiletiinkben €16 nyugdijasok-
nak. Igy volt ez szeptember 30-
an is, az tinnep elGestéjén.

MEszAROS TIBOR

ktober 1-je csak nélunk viseli
O az iddsek vildgnapja nevet.

Angolszasz nyelvtertileten az
ENSZ 1991-ben sziiletett tinnepalapité
dokumentumat kovetve a kissé kimé-
letesebb, ,iddsebb személyek vildg-
napja” elnevezés valt ismertté. A cél
azonban mindenhol azonos: ezen a
napon vildgszerte fokozott figyelem
ovezi a legtobbet tapasztalt nemzedék
képvisel6it. Természetesen keriiletiink veze-
tése sem feledkezett meg a nyugdijasokrol.

A Bennd Katalin vezette Rdcz Aladar Zene-
iskola autentikus népzenével, a Liszlo Attila és
Jegonyan Oxana altal vezetett szenior tancosok
Eletviddm csoportja pedig iddskortiak szamé-
ra is konnyen elsajatithat6 tancokkal vezette
be az tinnepi mdsort.

Ezutan Kovics Péter 1épett a mikrofonhoz,
hogy koszontse az egybegytilteket. Polgar-
mestertink szerint az ember hatvanéves ko-
réig fiatal, szazéves kordig kozépkord, és csak

idosekert

utana nevezhetd idésnek. A sz6t komolyra
forditva a kertilet vezetdje hangstlyozta: az
idésebb korosztalyok élettapasztalatdra nagy
sziikségiik van az 6ket koveté generacioknak,
éppen ezért az Onkormanyzat is figyelembe
veszi az iddsek javaslatait. Ezek nyomén hiv-

tdk életre az olyan szolgaltatdsokat, mint az
Nyugdijasok Szallité Szolgdlata, amelynek
segitségével orvoshoz, a kozértbe vagy akar a
gyogyszertdrba juthat el, akinek gyalog ez
maér nehézkes lenne. A Nyugdifjasok Segité
Szolgalatanak munkatarsai ugyanakkor segit-
séget nydjtanak a kisebb hdz kortili, szerelési
és kerti munkalatokban azoknak, akik ezeket
a feladatokat 6nerébdl mér nem tudjék elvé-
gezni. Kovdcs Péter arra biztatta a jelenlévé-
ket, hogy javaslataikkal tovébbra is keressék
meg Gt.

Baloghné Szabé Olga, a Tertileti Szocialis
Szolgalat vezetdje egy novellaval koszontotte
az iddseket. A Hany éves is vagy, nagypapa?
cimd irdsban egy idés ember mult irdnti nosz-
talgiaja jelenik meg, kissé ironizdl6 formaban.

A keserédes szavak utdn a nevetésrdl a ha-
zai humor fenegyereke, Széke Andrds
filmrendezd, szinész, forgatokonyvird
és gyogymasszér gondoskodott, ezat-
tal mint humorista. Jelenlegi lakéhelyé-
16l, egy Veszprém megyei haromutcas
kis falurdl rajzolt karikattirdt szavak-
ban, gorbe tiikrot tartva orvos, pap,
hentes és egyszerd falulako elé. Végiil
pedig megismertette a hallgatosagot
egy eléggé komikus, de j6 hangt zene-
szerszammal, az orrfurulyaval.

Ezutdn mar valédi zene kovetkezett.
Az idések korében tartott kozvéle-
mény-kutatds eredményeként Kokény
Attila, a Megasztar felfedezettje adott
el6 sajat szamaibol és ismert vilagslagerekbdl
néhdnyat. Eladdsa mdr a vége felé kozeledett,
amikor bekapcsolt a szinhdz fiistjelz6 beren-
dezése, ami kissé atirta a forgatokonyvet.
Amig azonban az tinnepeltek a teritett aszta-
lok mellett élvezték a rendezék vendégszere-
tetét, a muszakiak trrd lettek a helyzeten, és
mire a szendvicsek, stitemények és tiditditalok
elfogytak, mar kezd6dhetett is a Matyasfoldi
Sztarzenekar el6addsa. Az 6, mindig élmény-
szamba mend, virtudz elGadasukkal zarult az
idések tinnepe az Erzsébetligetben.

Ikonkiallitas. A Romén Kisebbségi Onkormanyzat Ruzsa llona
miiveibdl ikonkillitast rendez az Erzsébetligeti Szinhdzban oktober 18-dn 17 drai
kezdettel. A kidllitast megnyitja Kovdcs Péter polgarmester, amelyre mindenkit
szeretettel var a Roman Kisebbségi Onkormanyzat.

Tarsastanc- és salsatanfolyam
a sashalmi piac uj kozosségi termében

Kezdd tarsastanc gyermekeknek 7 éves kortdl szombaton és vasarnap dél-
el6tt 11-t61 12.45-ig. A tanc fejleszti a ritmusérzéket és az alloképességet,
onbizalmat ad, jellemet formal, fejleszti a személyiséget.

Kezdd tarsastanc felnGtteknek (cha-cha-cha, rumba, szamba, rocky, kerin-
g6), ahol minden pénteken 19-t6l 21 drdig eskiivékdn, bulikon, balokon
hasznalhat6 tanctudashoz juthatsz, és j6 tarsasagot ismerhetsz meg.
Salsa felndtteknek minden pénteken 21-t6l 22 draig, ahol a téncos szaba-
don tolmécsolhatja a zene szenvedélyes hangulatdt, a latin életérzést.

Az els6 alkalmak ingyenesek. Bévebb informacid: www.holdfenytanc-
iskola.hu. Telefon: 06-20/543-4623, cim: 1163 Sashalmi tér 1.

Szabadulj a drogtol!
Az MRE Valaszut Misszi6 altal izemeltetett, bentlakasos drogterapids otthon mii-
kddik azon filk szamdra, akik szabadulni szeretnének drogfiiggdségiikbdl.
www.drogterapia.hu

KONCERT - iNYENCEKNEK! A Corvin Miivelddési Haz - Erzsébetligeti Szin-
haz évek ota nagy hangsiilyt fektet a keriilet ,,vajt fiili”, zeneértd kozon-
ség igényeinek kielégitésére. A 2010-ben indult és minden hénap masodik
pénteken miikodd Jazzliget célja, hogy elérhetd kizelséghe hozza a jazz
miifaj jeles képviseldit. Hallhattuk itt mar Csepregi Gyula, Pély Barnahas,
Galambos Dorina, Sipeki Zoltan, Harcsa Veronika és még sok tehetséges
zenész koncertjét. A nagy sikerii, szeptemberi Torok Adam és a Mini Trié
akusztikus koncertje utan, oktoberben ismét vilaghirii muzsikusok varjak
az érdekloddket. Orosz Zoltan tangéharmonikas, aki szinte valamennyi ze-
nei miifajban képes a hangszerén jatszani, mélto tarsra talalt. Horvath
Kornél iitohangszereken
tobb szaz hazai és kiilfol-
di eldado lemezén miiki-
dott kozre. Kettejiik kon-
certje mar bejarta a nagy-
vilagot Parizstél Szinga-
piirig olyan zenei élményt
nyijtva a kozonségnek,
amely - hizton allithatjuk
- egy életre szol. Oktober
15-én, szombaton este
19.30-kor itt, nalunk, az
Erzsébetligeti Szinhazban
is hallhato lesz ez a parat-
lan paros. Ne hagyjak ki!




Rajzos helytorténet

ujratoltve

Lantos Antal és Teszak
Sandor igérete szerint meg-
alkotta a Keriiletiink torté-
nete rajzokban cimd kiad-
vany masodik kotetét,
amely elsésorban Cinkota
torténetét dolgozza fel a
XIX. szazad kozepétsl a
XX. szazad elsé évtizedéig.

MEszARoS TIBOR

mint arr6l beszamol-
A tunk, 2010. november
26-an vehettiik kézbe
azt az egyediildll6 helytorténeti
munkét, amely humoros kdntos-
be bujtatva, karikatardk segitsé-
gével tanitja meg az olvasénak
kertiletiink torténetét. Még egy
év sem telt el, és maris itt a foly-
tatas.

Szeptember 28-an a Maconkai
Orosz Laszlé Galéridban a Szabo
hazaspér vendégszeretetét élvez-
te mindenki, aki kivancsi volt a
masodik kotetre. A konyvbemu-
tatéhoz szinvonalas kulturalis

msor teremtett hatteret Podr Pé-
ter eléadomtivész, R. Karpati Péter
szinmivész és Paor Lilla misor-
vezetS-el6adomiivész részvételé-
vel. Teszdk Sandor szdméra azon-
ban még fitneszedz6 lanyatdl egy
meglepetés musorszam is érke-
zett. Tanitvdnyainak bemutatojé-
val elsésorban a kozismert grafi-
kus édesapjat szerette volna sz6-
rakoztatni, de az tigyes gyerekek
el6adédsat mindenki élvezte.

A most megjelent mt f6 téma-
ja Cinkota. Kertiletiink legrégeb-

bi részének torténete azért érde-
mel kiilonos figyelmet, mert el-
lentétben fiatalabb testvéreivel,
a feudalizmus viszonyaibél kel-
lett utat taldlnia a kapitalista ter-
melési viszonyok felé. Ez az t
igen sok buktatét rejtett, sok fej-
torést okozva a kor eloljaréinak.

A polgarmester, a konyv meg-
jelenésének f6 tamogatdja beval-
lotta: kissé elfogultan a sziiletési
helyére, Sashalomra vonatkozé
részeket tanulmdnyozta elsdsor-
ban. Miutdn dicséré szavakkal
illette az alkot6kat és olvasdsra
ajanlotta a kotetet a jelenlévdk-
nek, Kovics Péter felhivta a fi-
gyelmet a muben szerepld raj-
zokbol  késziilt  kiallitasra,
amelynek darabjai paravanokon
sorakozva a konyvbemutaté
diszletéiil szolgéltak.

A kiadvany létrehozasardl és
az egytitt munkalkodds humo-
ros mozzanatair6l maguk a szer-
z6k meséltek kacagtaté torténe-
teket, igy a konyvbemutaté han-
gulata teljes harmonidban volt a

humoros karikattrak vilagaval.
Nem felejtettek el azonban ko-
szonetet mondani az Onkor-
maényzat hathatés timogatasaért
és munkatdrsaik segitségéért.

Lantos Antal és Teszak Sandor
remélik, hogy a madsodik kotet
az elséhoz hasonld, hangos si-
kert arat majd, és igy toretlen
lendiilettel allhatnak neki a
trilégia harmadik, a kertilet tor-
ténetét az 6tvenes évekig feldol-
goz6 darabjanak megszerkesz-
téséhez.

Botz Yvette, Luka
Bence és Pinocchio

Az alabbi torténetben a fel-
sorolt hirom név minden-
képpen fészerepet jatszik,
de ahhoz, hogy az eseménye-
ket attekinthetévé tegyiik,
meg kell emliteniink Jorio
Vivarelli, Toscana tartomany
és Pistoia varos nevét, vala-
mint egy tovabbi fészerepld-
ét, Sztavrovszky Ildikéét.

MEszAROS TIBOR
a a felsorolt nevek kozot-
H ti kapcsolatot probaljuk
megfejteni, eldszor is a
kertilettinkben €16 Botz Yvette ipar-
mivész palyafutdsarol
kell néhany szét ej-
tentink. A Kép-
z6- és Iparmd-
vészeti Szak-
kozépiskola
elvégzése
utin  Botz
Yvette abban
a szerencsé-
ben részesiilt,
hogy sziilei
olaszorszagi kiil-
szolgélatanak koszon-
hetéen az eurépai miivésze-
tek egyik févéarosaban, Romaban,
a vildghird Romai Képzémivé-
szeti Akadémian tanulhatott disz-
let- és jelmeztervezést. Hazatérése
utdn azonban csalddottan kellett
tudomédsul vennie, hogy a rémai
akadémian szerzett tudasira a
szuk itthoni piacon nincs kereslet.
Kiilfoldi és hazai grafikusi mun-
kak, konyvillusztraciok utdn agy
dontott, visszatér az tivegmuvé-
szethez. Disziivegtervezd és -kivi-
telezG vallalkozésba kezdett, és
mellette elinditotta a Grafirka
Képzomiivészeti Iskolat, ahol lta-
lanos iskoldsokat tanit rajzra és
festészetre. Az 6 tanitvanya Luka
Bence, a Jokai Mér Altalanos Isko-
la tehetséges didkja is.

Az idén majusban Sztavrovszky
1ldiké - az olasz-magyar kapcsola-
tok fejlesztését hivatasanak tekin-
t6 kulturalis nagykovet asszony -
elhozta az Erzsébetligetbe Jorio
Vivarelli, a vilaghird toscanai
szobraszmtvész killitasat. Viva-
relli hazaja Toscana tartomény-

nak az a része volt, ahonnan Pi-
nocchio, a szintén vilaghird mese-
hés szarmazott. Ez adta az otletet
a Vivarelli-alapitvany illetékesei-
nek, hogy rajzversenyt hirdesse-
nek, amelyre olyan palyamunka-
kat vartak, amelyek a mesehds
sziiléfalujat, Collodit abrazoljak a
gyerekek fantdzidja alapjan. A f6-
dij egy olaszorszagi ut volt.

A palyazatot Luka Bence
nyerte meg, igy édesapjaval 6
utazhatott el Pinocchio sziil6he-
lyére, ahol részben a Vivarelli-
alapitvany titkdra, Hugo Polli,
részben pedig Sztavrovszky Ildi-
k6 vendégszeretetét élvezve

gytjtottek felejthetet-
len élményeket és
. emlékeket Tos-
b cana legszebb
L | helyeirsl. A
i tobbi kozott
megtekint-
hették a pi-
sai ferde tor-
nyot vagy
Giacomo Puc-
cini sztil6hazat
Luccéban, de ala-
posan bebarangoltak
a hegyoldalra épiilt Collo-
dit is, amelynek szinte minden
pontjardl lathaté a tiz méter ma-
gas Pinocchio-szobor.

A torténet azonban itt még
nem ér véget. Botz Yvette és
Sztavrovszky Ildiké ugyanis a kis
nyertes dltal ismerkedett meg
egymdssal. Akkor dertilt ki a kép-
z6miivész kétédése az olasz kul-
tardhoz, és mar csak idéS kérdése
volt, hogy a kulturélis nagykovet
kozbenjardsaval kiallitson Pis-
toidban. Erre szeptember 10-én
kertilt sor. A Mtvészet a hataro-
kon ttl cimmel nyilt tarlatot egy
egykori, patinds birésagi épiilet-
ben rendezték meg néhany olasz
és két magyar muivész részvételé-
vel. A masik magyar kiallito Agh
Edit keszthelyi festémtivész volt.

A XVI. kertilet és Pistoia kultu-
rélis kapcsolata tehét tovabb erd-
sodott, és remélhetdleg a jovében
még tovabb fejlédik majd, hogy
elvigye a vilagba a magyar kép-
zémuvészet és remélhetéleg Lu-
ka Bence tehetségének hirét is.
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Visszaemlékezések az EMG-rol IV.

Az EMG Marika nenije

A gép miikodik, de az alkoté sem pihen. Fénykoraban
tobb ezren dolgoztak az EMG-ben. Az alkalmazottak
mogott pedig komoly érdekvédelem allt. Ezattal a szak-
szervezet vezetGjével beszélgettiink. Egri J6zsefné Ma-
rika hosszu évekig képviselte a dolgozokat. Ami, mint
kideriilt, nem csak a munkakoriilmények és a bérezés

koriili vitakrol szolt.

RADAY ZSOMBOR

Marika néni hogy keriilt a gydrba?

Tizennégy éves koromtdl
kezdve dolgoztam, ugyanis a
sziileim meghaltak, igy a névé-
remmel kellett eltartanunk a
tobbi testvériinket, dsszesen ha-
tan voltunk. Egy ideig a ce-
mentgyarban dolgoztam, de
onnan el kellett jonném, mert a
kezeim véresre csiszolédtak. Ezt
kovetéen Sashalomra keriiltem
egy konzervgyarba, egészen
1955-ig voltam ott. Kozel lak-
tunk az EMG-hez, és némi pro-
tekcioval keriiltem a véllalat-

bizony sokat vitatkoztunk, de
szinte mindig sikeriilt a végén
megegyezni. Ha hozzank for-
dult a dolgozé valami gonddal,
kimentiink a mthelybe, vittem
magammal egy embert, aki ér-
tett az adott szakmdhoz, és meg-
beszéltiik az ottani vezetével.
En az egész napomat kint toltt-
tem a gydrban, volt egy tgyne-
vezett bizalmi héal6zatom, ami
mindig jelezte az emberek
gondjait, legyen sz6 segélyezés-
16l, betegségrdl vagy ovodai el-
helyezésrél, amit tudtunk, meg-
oldottunk. Az EMG megépiilé-
sével egy iddben épiilt egy bol-

hoz. Betanitott munkasnak
mentem oda, Revorveren dol-
goztam, ez tulajdonképpen be-
allitott esztergapadot jelent. Tiz
év elteltével diszpécser lettem,
majd ezt az idészakot kovetSen
lettem szakszervezeti titkar.
1983-ban mentem nyugdijba.

Hogy nézett ki akkor a szakszer-
vezeti vezetd munkdja?

Engem a Vasas Szakszervezet
fizetett és nem a gyar, igy nyu-
godtan kinyithattam a szamat,
ha valami probléma volt, és hat

cséde is, amit az allam késGbb
elvett. Ettdl fiiggetlentil fenntar-
tottak jo néhany helyet a vallala-
ti gyerekeknek, akiknek a neve-
lését a gyar fizette. Hasonl6 volt
a gyakorlat a néhany méterre ta-
lalhat6 6vodaban is.

Ezek a szocidlis juttatdsok jelen-
t0s koltséggel jartak. Nem jelentet-
tek ezek nehézséget a vdllalatnak?

Nagyon nyereséges volt a
gyar, és mi mindent a nyereség-
bél hoztunk létre. Példdul min-
den nyaron a dolgozdk gyere-

keit napkoziztettiik. Volt egy
kultarhazunk, ahol dsszehoztuk
a vallalat dolgozéinak gyerekeit,
igy nem volt probléma, hogy a
vakécio alatt hova tegyék Gket.
Reggelente bejottek, biztositot-
tunk nekik tizorait, ebédet, ezt
mind a vallalat allta. Az EMG
hozzajarult a lakdshoz jutdshoz
is. Az elosztds ugy tortént, hogy
beadtdk az alkalmazottak az
igényt, ezutdn Osszeiilt a part, a
szakszervezet, a KISZ és a cég-
vezetés. Megbeszélték a részle-
teket, majd utdna mindenki
egyeztetett a sajét testiiletével, és
igy osztottak ki a lakdsokat.

Az EMG lakételepet is épitett.
Elgszor egyet a Cziraki utcaban,
oda altalaban fiatalok keriiltek,
majd egy masikat az Ikarusszal
kozosen az Egyenes utcdban. A
dolgozéknak nem kellett a ban-
koktol kolesont felvenni, az el6-
legen kiviil az osszeg tobbi ré-
szét a véllalat adta. Ezt az alkal-
mazottak késébb a vallalatnak
torlesztették.

Az ¢vodai, bolcsddei elhelyezés
mellett, illetve a lakdselosztdson ki-
viil mdst is csindlt a szakszervezet?

Persze mindezek mellett nék
napjat, anydk napjat meg gye-
reknapot szerveztiink. A vélla-
lat dolgozéi koziil pedig tobben
véllaltak allami gondozott gye-
reket Ggy, hogy hétvégén kihoz-
tak Gket az otthonbdl, otthon
voltak veltik, s6t még a bala-
tonvildgosi nyaraléba is levitték

6ket. Nekem is volt egy patro-
nalt gyerekem. Amikor az édes-
anyja elvitte, a fiam kijott velem
a vastthoz, hogy elkdszonjtink
téle, azt mondta nekem a gyere-
kem, hogy ,Anya, fogd meg, és
szaladjunk el vele”. Az emberek
akkor jobban segitettek egy-
masnak. Ha valaki hazat épitett,
kivonultak és hosszt hénapo-
kon keresztiil egymas hazat csi-
naltak.

Ugy tiinik, hogy On is j6 szivvel
gondol vissza az EMG-re, ez ennyi-
re jo lett volna?

Nem talzas, az egész olyan
volt, mint egy nagy csalad. Most
is van ugy, hogy végigmegyek
az utcadn és ram koszonnek, én
azt sem tudom, hogy ki szélitott
meg, csak azt tudom, hogy 6 is
egykor a vallalatnal dolgozott.
Egyszer valaki kiabdlt, hogy
, Ott megy mindenki Marika né-
nije”, és ez nagyon j6lesett.

Felhivas
Ujsagunk sorozatban kivénja be-
mutatni az Ikarus-gyar torténetét
is, amelyhez a Kedves Olvasék se-
gitségét kérjiik. Varjuk olyan, volt
ikarusos dolgozok jelentkezését,
akik tapasztalatukkal és emlékeik
felidézésével hozzdjarulnanak so-
rozatunk sikeréhez. Jelentkezni a
foszerkeszto@bp16.hu e-mail ci-
men vagy a 401-1723-as telefon-
szamon lehet.
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|ziileti gyulladas, reumas panaszok

»Féj a csuklém, a véllam, a tér-
dem, a csip6m, alig tudok meg-
mozdulni.” Ezek a panaszok
mindennap tobbszor is elhang-
zanak az orvosi rendelben.

DR. VARGA JANOS

z iziileti gyulladds lehet
A heveny vagy kronikus. A
heveny gyulladas hirtelen
alakul ki, erds fajdalom, meleg,
duzzadt iziilet, mozgdskorlatozott-
sag jellemzi. A krénikus gyulladds
lassabban, szerencsés esetben ki-
sebb féjdalmakkal, de tovébb tart,
akar évekig is, az iziilet egyre foko-
26d6 kdrosodéaséaval.
Az iziileti gyulladas kialakulhat
a mozgashidny miatt a terhelésnek
alig kitett iziiletekben, ahol gyak-
ran mdr kis terhelésre is fagjdalom
jelentkezik. Kialakulhat baktériu-
mok, illetve virusok miatt is, ilyen-
kor fokozédik az iziileti folyadék
termelése, aminek kovetkeztében a
megfesziil§ iziileti tok miatt az izii-

let megduzzad és erds fdjdalom je-
lentkezik. Jelentkezhet a gyulladas
sériilés miatt is, hiszen ebben az
esetben az iziileti tok megszakad,
és a korokozok az iziiletbe juthat-
nak. Ilyenkor feltérjak az iziiletet és
atoblitik azért, hogy megel6zzék a
gennyes iziileti gyulladast.
Gyakori ugyanakkor a koszvé-
nyes iziileti gyulladés is. Ennél a be-
tegségnél a vér hugysavtartalma
megnd, és a ntrium-urat kristalyok
lerakédnak az iziiletekben. Ennek
kovetkeztében a féjdalmas gyulla-
das rohamokban jelentkezik leg-
inkabb a nagyldbujjon, illetve mas
iziileteken. A magas hugysavszint,
a vérnyomds, a cukorbetegség és az
elhizas mellett jelentds ér- és szivbe-
tegségekre hajlamosité rizikéténye-
z6. A kiszvény - amely rendszerint
a kozépkora férfiak és a valtozds
kordba jutott nék betegsége - lehet
orokletes, de a helytelen, fehérjében
dus taplalkozas és a ttlzott alkohol-
fogyasztas kovetkeztében is kiala-
kulhat. Nem megfelel6 kezelés mel-

lett a rohamok egyre stirtibbé Vél—
megneheZItlk a beteg életét és moz-
gasat. Mindezek mellett iziileti
gyulladasokat okozhat az immun-
rendszer szdmos megbetegedése is.

A krénikus iziileti megbetegedé-
sek soraban elsd helyen allnak az
artrézisos betegségek. Az artrézis
az iziiletek kopasdnak folyamata,
amelynek soran az iziilet mikodé-
séhez sziikséges porcréteg elkopik,
majd elttinik. Az artrézis fokozato-
san alakul ki, eleinte csak merev-
ségérzéssel, majd megterhelébb fi-
zikai tevékenységek utdn meg is
duzzad. Altaldban id6sebb korban
kezdédik, de sajnos nincs életkor-
hoz kotve, igy fiatal sportoloknal is
kialakulhat a fokozott terhelés ko-
vetkeztében. Tulstlyos néknél gya-
kori a térdiziilet megbetegedése, a
kéz, az ujjak és a csuklo fajdalmas
kopasa, idiilt gyulladasa.

Fontos megemlitentink a legst-
lyosabb iziileti gyulladdsos beteg-
séget, az autoimmun megbetege-

désekhez sorolt reumatoid artri-
tiszt. Ennek lényege az iziileti fel-
szin gyulladasos burjénzasa, amely
elébb a porcot, majd a csontot és a
kortilotte 1év6 inakat is megbetegi-
ti, kovetkeztében a kéz ujjain reu-
més csomok alakulnak ki. Legjel-
lemzébb tiinete a reggeli induldsi
nehézség, amely sokszor tobb tiz
percig is eltarthat. Az iziiletek, a
kornyez6 inak, inhiivelyek tartds
gyulladdsa maradandé deformita-
sokat is okoznak.

A leggyakoribb panaszok azok-
tol érkeznek, akik sokat iilnek sza-
mitégép el6tt. A rossz felépitési
szék, a helytelen testtartis miatt a
lapocka két oldalan és az agyéki
gerinc teriiletén fajdalmas izomko-
tegek és csomok alakulhatnak ki.

A gyogyulas érdekében fontos
az ok felderftése, a testrészek pi-
hentetése, a fizikai terhelés keriilé-
se, a fdjdalom csillapitasa izomlazi-
t0 krémekkel. Ha mindez nem se-
git, forduljuk orvoshoz vagy fiziko-
terapeutahoz!
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I. Kertvarosi
Babahordozo Hét

az Erzsébetligeti Szinhdzban

XVI. Eerilet, Hunyadvir atea 43/b
!"'"—--_ o B _-.H
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Babshordozasi tandcsadas « Hordozoeszkoz
hamtath '+ Hordozds, érintés, eoészseqg
+ Moshato pelenka =« lgény szerinti
szoptatds « Mozoasfefleszies » Baba-mama

elsgsegely < Homeopatia < Babamasszazs

* EMK + Ringatd » Vardzsmihely » Mand-
muzsika + Hangierapias jalszohaz = |
Babaszinhaz + MNordic walking « Tombola
= A sziles valodi természele vandorkiallitas

Szeretettel varunk

minden kedves érdekladat!
Eendezvenyinkre a belépég ingyenes.

www facebook.com/ordozohet
hordozohet.wordpress.com

A XVI. Keriileti Véddndk Babét varunk cimii el6adas-sorozata folytatodik, ahol
szakemberektdl kaphatnak valaszt a terhességgel, a szilléssel, a gyermekéag-
gyal, a gyermek dpolasaval kapcsolatos kérdésekre. Az el6addsokhoz filmve-
titések és gyakorlati bemutatok is kapcsolodnak. A foglalkozasokra szerdai na-
pokon keriil sor a Bp. XVI. ker. Jokai u. 3. sz. alatti gyermekrendeld tandcsadd
részén, 16.30 drai kezdettel, kb. 1-1.5 drai id6tartamban. A sorozat kovetkezé
elfaddsai: oktdber 19. Az els6 napok otthon. A gyermekdgyas id6szak jellem-
z0i, lélektana, fogamzasgatlas. November 2. Természetesen anyatejjel. Az
anyatejes taplalas eldnyeirdl és fontossagardl. November 16. Az tijsziildtt ott-
honi gondozésa, legfontosabb teenddk (fiirdetés, pelenkézés) gyakorlésa. No-
vember 30. Babamasszazs |épésrdl Iépésre. A részvétel ingyenes.

Fogorvosvaltas

Dr. Tovari Istvan (rendeld: 1144 Bp., Vezér Gt 69/a) fogorvosi korzetét
2011. oktober 1-jétdl dr. Nemes Agnes fogorvos vette at. Dr. Nemes Agnes
fogorvosi rendeldje a 1161 Budapest, Hosok tere 7. I. emeletén érhetd el.
A fogorvosi korzethez tartoz6 utcalista:

Arany Janos u. 2-108., 1-59., Baross Gabor u. 46-86., 1-97., Bétory u.
2-34.,1-33., Ben6 u. 2-20., 1-21., Blaha Lujza u. 2-26., 1-23., Budapes-
ti at 119-141., Céltabla u. 2-24., 1-23., Demeter u. 2—40., 1-5, Déra tér,
Emma u. 2-18, 1-19., Fabian u. 2-28., 1-27., Futérézsa u. 83-99., Géza
u. 2-100., 1-81., Gyula u., Hangulat u. 2-18., 1-19., Hilda u. 2-16., 1-7.,
Istvan kir. 0t 2-26., 1-51., Kalitka u. 6-10., 5-11., Kéroly u. 2-12., 1-9.,
Lakat u. 2-24., 1-19., Laszl6 u. 2-48., 1-61., Lépor u. 2-30., 1-25., L6tér
u. 1-21., Margit u. 104-120., 121-153., Métyasdomb tér, Miklos u. 2-40.,
1-27., Olga u. 30-48., 1-43., Olom u. 2-12., 1-7., Orsika tér, Osszefogas
sétany, Rutafa u., Sarjl u., Sasvar u. 106-130., 107-123., Toltény u. 2-26.,

1-27., Veres Péter it 124-210., Zrinyi u. 2-12., 1-11.
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HELYTORTENET

Az llonatelepi kulturegyesiilet egy éve

Rovatunk hasabjain sokszor idéztiik
a Rakos Vidéke hetilapot, ideje mas
korabeli folyéiratokba is betekintést
nytjtanunk, hiszen a fenti lapon ki-
viil még jo néhany, a kornyékiinkon
megjelent Gjsagot 6rziink archivu-
munkban. (Néhany példa ezek koziil:
Cinkota és kornyéke, Rakosi Szanto,
Matyasfoldi Hirlap.) Elsének a Corvi-

na egy cikkét masoljuk be. A Corvi-
nat Matyasfoldon, a Honvéd (ma Ko-
ronafiirt) utca 11.-ben szerkesztették,
az Orszagos Széchényi Konyvtar ada-
tai szerint 1920-t61 1923-ig. A konyv-
tarban (igy nalunk is) az 1922-ben
megjelent 3. évfolyam néhany szama
olvashatd. A lap az impresszum ada-
tai szerint Matyasfold és kornyéke

tarsadalmi, gazdasagi és kozigazgata-
si hetilapja. Cinkota nagykozség, az
Ujmatyasfoldiek Egyesiilete, a Ma-
tyasfoldi Lawn-tennis Club, a Ma-
tyasfoldi Sport Club és a Cinkota-
Ilonatelepi Nemzeti Kultur Egyesiilet
hivatalos lapja volt. 1922-t61 1923-ig a
lap Pestvidéki Hirlap (Corvina) né-
ven jelent meg.

LEJEGYEZTE SZEMAN RICHARD

ikkiink a folyéirat 1922.
‘ augusztus 20-i szamaban

jelent meg. Helyhiany
miatt a jubileumi tinnepség leira-
st nem kozoljiik, csak az egye-
stilet egyéves tevékenységének
Osszegzését.

, 1921 évi augusztus 28-an alakult
meg Cinkota Ilona-telepen - Cinkotd-
nak eme kellemes és villaszeriien ren-
dezett fiatal telepén - az Ilonatelepi
Hiz- és Telektulajdonosok Kultur
Egyesiilete. Tobb lelkes tiriember, aki
sziikségét latta annak, hogy az
ilonatelepi lakosok is kulturdlis igé-
nyeiket kielégithessék, dsszedllott és
miutdn megbeszélték a teenddket,
megdllapodtak abban, hogy megala-
kitjdk a fenti cimen kultur eqyesiile-
tiiket. Kiilondsen Fritsche Imre tdv-
ir6 tisztviseld buzgolkodott nagy lel-
kesedéssel és kitartassal az 1igy érde-
kében, ¢s vallvetett munkaval sike-
riilt is aug. 28-dn az egyesiiletet meg-
alakitani és életbeléptetni.

Az egyesiilet céljaul tiizte ki a telep
fejlédését elomozditani, a kulturdt ter-
jeszteni, a tdrsadalom tomoritését ki-
eszkdzolni és mint egy erdteljes testi-
leterkalcsi alapon a telep részére min-
dennemii kozségi és dllami kedvez-
ményt biztositani. Célja a tagok kultu-
rdlis igényeit a mitvelodés szempontjd-
bol kielégiteni, részben aziltal, hogy az
egyestilet helyiségében hirlapokat és
kényotdrat bocsdjt tagjai rendelkezésé-
re, mdsrészt pedig azdltal, hogy tdrsas
dsszejoveteleket rendez, melyeken kul-
turdlis és tarsadalmi kérdéseket megui-
tatnak, eldadasokat, felolvasdsokat tar-
tanak és kulturiinnepélyeket rendez-
nek. Az érdekeltek és Fritsche Imre
buzgdlkoddsdra a 28-dn tartott gyiilé-
sen, amelyen az ilonatelepi lakosok
igen tekintélyes szamban jelentek meg,
kimondhattdk az eqyestilet megalaku-
lasdt, megudlasztottik az elnckséget és
tiszti kardt. Az elso elndokség és tiszti
kar a kovetkezdleg alakult meg: Véd-
nékno: Beniczkyné sziil. gr. Batthydny

Zahorszky Zoltan fojegyzo

llona foldbirtokosné. Diszelndk: Za-
borszky Zoltin fojegyz0, Robert Gyula
postaigazgato, Jezsovics Janos minisz-
teri tandcsos és Fritsche Ernd minisz-
teri dsszekoto tiszt. Elnok: Bula Janos
dllamoasiiti  fomiivezetd.  Alelndk:
Bach Janos a Mauthner cég tisztviselo-
je. Ugyvezetd titkdr: Fritsche Imre tiv-
116 tisztuiseld. Jeqyzo: Pdl Gyula mér-
ndk. Pénztaros: Nazadt Sandor mii-
szaki erdészeti hivatalnok. Gazda:
Poldnyi Janos kézségi hivatalnok. El-
lenorzo bizottsag: Feigl Istvdn posta és
tavirda foellendr, Kreiliszheim Berndt
ny. banktisztviseld, Kancz Istvin ny.
vastiti kozalkalmazott. Vilasztminyi
tagok lettek: Fekete [dnos mérnok,
Keller Mihdly ny. tandr, 6zv. Friedrich
Géziné, miniszteri tandcsos neje,
Kreiliszheim Rezsd dlt. bizt. tars. tiszt-
viseldje, Bach Valéria tanitond, Nuber
Lajos borkereskedd, Jerabek Gyula
midv. miivezetd, Klazser Ferenc gyogy-
szerész, Gilus Janos gydri alkalmazott,
Hergoits N. asztalos. Vilasztmanyi
pottagok: Fabidn Jozsef komiivesmes-
ter, Szabo Istvin kozségi pénztdros,
Ruzicska Alajos pékmester, Fehér La-
jos postatiszt, Farkas Janos dllomds
eloljard helyettes. Amint ldthato az
egyesilet tekintélyes elndkséggel és

Reinhardt Rezsd adéiigyi jegyzo

tisztikarral és valasztmdannyal indult
kultur missidjanak 1itjdra, és szeptem-
berben megkezdte miikodését, amelyet
csakhamar eredmény is koszorizott.
Kieszkdzolte: az ilonatelepi vill. megdl-
lo kivilagitdsat, postajdrat kézbesitést,
postafickot, az dllomdsnak rendes lejd-
10t, oda hatott, hogy a telepen tisztasig
legyen, az utcik szdmozdsdt és elneve-
zését szorgalmazta, az utcdk drkoldsd-
nak kérdését dllandoan napirenden
tartja és a kozvildgitast iqyekszik meg-
teremteni, szoval az dltaldnos kozérdek
tekintetében torekszik a telep lakoinak
szolgdlatokat tenni és e téren az eqy évi
miikddése alatt az egyesiilet szép ered-
ményekre biiszkén tekinthet vissza.
De nem csupin ebben az irdnyban
fejtett ki az egyesilet tevékenységet,
hanem a jotékonysag szolgalataban is,
e téren is olyan eredményeket ért el,
melyek az eqyesiletnek valéban dicsé-
retére vdlnak. Kiilondsen Fritsche Er-
né dsszekdtd tiszt buzgolkoddsdnak
érdeme, hogy tobb jotékony misszio
llona-telepre is kiterjesztette figyel-
mét és az 6 faradozdsinak sikeriilt a
tél folyaman a svéd missio fonokndjét
Asta Nielsont Cinkotdra és kornyéké-
re kihozni és neki a szegénység tanyd-
it megmutatni. Az egyesiilet eme f-

radozdsok kdvetkeztében az ilona-
telepi szegények kozott ruhdt, fehér-
nemiieket, visznat, élelmiszereket
osztatott ki. Ez a tevékenysége azon-
ban nem csupdn Ilona-telepre terjedt
ki, hanem egész Cinkotin és a kozeli
telepekre: Fecske-telep, Mdtydsfold,
Sashalomra is. Az egyesiilet a joté-
konysdg keretében a gyermekakcidkra
is stlyt fektetett és Ilona-teleprél sok
szegény csaldd arra igazdn rdszorult
beteges gyermekeit Hollandidba kiil-
dette ki. Eqyébként is tevékenykedett
az egyesiilet: tartott ismeretterjesztd
eléaddsokat, kulturiinnepélyeket (az
elsot 1921. dec. 11-én, igen kitiing
muisorral és eredménnyel) és konyvtd-
rat is rendezett be, és bocsdjtott tagjai
rendelkezésére.

Lapunkat a ,Corvindt” amely vi-
dékiinkon kulturmissiot teljest, hiva-
talos lapjanak vdlasztotta meg, azt dl-
landoan ellatta hireivel, mikkel az
eqyestilet miikodését az egész kornyék
lakoival ismertette meg és az eqyesii-
let irdant ily modon is érdeklodést kel-
tett. Lapunk a kulturegyesiilet miiko-
désének i tiikre volt.

(...) A Cinkota-Ilonatelepi nemzeti
kultur Egyesiilet, amely mint az
llonatelepi hiz- és telektulajdonosok
egyestilete kezdte pdlyafutdsit, de
csakhamar a kultur eQyesiilet cimét
vette fol és kisebb hatdskdrébol a na-
Qyobb munkdlkodds terére lépett egy
évi miikodésére, a jol véqzett munka
dnérzetével tekinthet vissza és ha rovid
pélyafutdsa alatt tobbszor kellett is az
id6kézben folmeriilt helyvdltozdsok
miatt az elndkséget meguijitani, azt
hissziik, hogy most az tijonnan vilasz-
tott elncokséggel olyan férfiak keriiltek
az egyestilet élére, akik nem eqyhamar
fogjdk Ilonatelepet otthagyni és az
egyesiilet zavartalanul folytathatja
muikodését kitiizott célja felé haladva és
1igy az elndkség, mint a vdlasztmadny,
amely eddigelé is dicséretes munkiat
végzett, ezutdni mdsodik évfolyamd-
ban is nem csupdn Ilonatelep, hanem
egész kornyéke részére maradando és
kivlo munkat fog végezni.”
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Corvin Miivelodési Haz -

Erzsébetligeti Szinhaz

(1165 Budapest, Hunyadvér utca 43/b. Tel.: 401-3060 www.kulturliget.hu)

ZENE:

Oktdber 15., szombat 19.30 - Jazzliget - Repiil6 kezek— Orosz Zoltan és Horvath
Kornél Du6. Jegyek 1400 Ft-os dron el6vételben kaphatok.

GYERMEKPROGRAM:

Oktober 22., szombat 11.00 - Péter és a farkas — Zenés, tdncos mesejaték egy
részben a Turay Ida Szinhdz el6adasaban. Jegyek 800 és 1100 Ft-os ron el6vétel-
ben kaphatok.

Oktdber 11., kedd 10.00 és 15.00 - Légy jo mindhalalig! - Zenés jaték a Koriti Szin-
héz miivészei, valamint a Kiskdrdti Sziniiskola novendékei el6adasaban. Jegyek 700
Ft-0s dron eldvételben kaphatok.

Oktdber 25., kedd 10.00 és 15.00 — Mégusparbaj — Gyermekszinhazi el6adas nem
csak tudospaldntdknak. Jegyek 700 Ft-os dron kaphatok.

Oktdber 16., vasarnap 10.30 — Kolompos Tanchéz — 10.30-t61 11.30-ig: Tanchdz a
Kolompos egyiittessel, 11.30-t0l 13.00-ig: Vardzsmihely kézmiives jétszohéz, Je-
gve: 800 Ft-os aron elévételben, 900 Ft-os dron a helyszinen kaphatdk. A 3000 Ft-os
csaladi jegyek (2 feln6tt+2 gyerek) csak elGvételben kaphatok.

PODIUM: :
Oktdber 12., szerda 17.00 — Matyéasfoldi irodalmi kavézo — ,0sz hiirja zsong” - az
évszakok megijelenitése. Hazigazda: Sorki Dala Andor nivodijas kGH6.

KIALLITASOK: ,

Oktdber 9., vasarnap 17.00 — Vargay Zoltén intarziakészit6 ,Uton hatvantdl hetve-
nig” jubileumi kidllitasa. A killitast megnyitja Buczkd Imre festémiivész. Kozremii-
kodik: Tomasz Maté Mildn gordonkdn. Megtekinthetd: november 7-ig a Harmdnia
Galéridban.

Oktober 13., csiitdrtdk 18.00 — H. Czékmany llona festd kidllitasa. Megnyitja:
Koltayné Zolder Kléra, kdzrem(ikddik a Lemhényi Dezs6 Altalanos Iskola Kérusa (k6-
rusvezetd: Vikol Kalmén). Megtekinthet: november 8-ig a Corvin Galéridban.
Oktdbe 17., hétfd 18.00 - a Pofosz és az ART16 Miivészcsoport 1956-0s forrada-
lom és szabadsagharc tiszteletére rendezett kiallitasa. A kiallitast megnyitja A. Bak
Péter Corvin-dijas festémiivész. Kdszontét mond vitéz lovag Palla Laszl6, a Pofosz
XVI. kerilleti elnoke. Megtekinthet6: november 6-ig a Kovécs Attila Galéridban.

UNNEPI RENDEZVENY 1956 tiszteletére:

Oktoher 23., vasérnap 17.00 — Az 1956-0s forradalom és szabadségharc tiszteleté-
re rendezett kdzponti megemlékezés. Unnepi miisor s koszor(izas. Beszédet mond:
Kovacs Péter polgarmester. Helyszin: Erzsébet-liget ,A Forradalom Léngja” emlékmd.

Ne menjen a kiizpontha, nézze meg a Kertvaroshan!

November 13., vasdrnap 19.00 — A Doktor Ur — A Turay Ida Szinhéz vigjatéka.
November 19., szombat, 20.00 - Rock 'n Roll party a Roll Skate Boogie zenekarral.
Sztarvendég: Dolly és Kékesi Zoltdn.

December 1., csiitdrtdk 19.00 — Bandy-lanyok Udvaros Dorottya és Hernddi Judit
el6adasaban.

(Nemesszeghy Gyorgy elnok, 06-20/593-3512.)

A KALQT ,,Jov6nkért” Népfbiskola oktober 25-én kedden 18 drakor tartja
a kovetkez6 ingyenes foglalkozasat a Bp. XVI Veres Péter u. 27 szam alat-
ti épiilet emeleti nagytermében.
Témaink: Minden, amit a gyombérrdl tudni lehet — Vita a magas vérnyo-
masrol.
Aki a funkcional@t-online e-mail cimen kéri, annak mangold recept és le-
vendula ismerteté e-mailt kiildiink, és a helyszinen mangold- és levendu-
lamagot ajandékozunk.

Dr. Nemesszeghy Gyorgy elnok

Racz Aladar Zeneiskola
(1165 Bp., Tancsics u. 7. Tel.: 403-2093, 407-2407,)

Oktdber 14., péntek 18 6ra — ir ifjisagi zenekar (St. Mary’s Secondary

School) és a zeneiskolai egyiittes kozos hangversenye a zeneiskola hang-

versenytermében,

Oktober 21., péntek 15 dra — Liszt-emlékgéla — A Sashalmi Tanoda és a

Racz Aladar Zeneiskola kozos rendezvénye.

Oktober 27., csiitdrtok 10 6ra — X. Budapest csillagai — ifjisag, ihlet, lel-

kesedés, tehetség nemzetkézi gyermek és ifjisagi miivészeti fesztival -

hangszer kategoria.

Babamuzsika a zeneiskoldban gyermekeknek 8 honapostol 6vodas korig.

A foglalkozasokon a kicsinyek sziileikkel egyiitt versikéket, mondokékat,

énekeket tanulnak, egyiitt jatszva el a korosztalyuknak megfeleld olbeli,

ringatds, tancolos jatékokat.

A foglalkozésokat keddenként 10 6ratdl Valyi Nagy Viktoria vezeti: 06-30/

337-9088, csiitortokonként 9 és 10 6ratdl ,babamuzsika népi izzel” foglal-
kozasokat pedig Bennd Katalin: 06-30/606-1752.

Pofosz XVI. keriileti
szervezete kozleménye

(1163 Sashalom, Veres Péter (t 27. Vitéz lovag Palla LaszI6 elnok. Tel.:
06-70/239-5264.)

Meghiv

Az 1956. oktdber 23-i forradalom és szabadsagharc 55. évforduldja tiszte-
letére a keriileti Pofosz az ART16 Miivészcsoporttal kozds, hagyomanyos
innepi kidllitast rendez oktober 17-én 18 orai kezdettel, amelyre minden-
kit szeretettel meghiv. Helyszin: A XVI. Keriilet Onkormanyzat Kovacs Atti-
la galéridja (1. emelet). Koszont6t mond Kovécs Péter polgarmester (Hor-
vath Janos dnkorményzati képviseld). Kozrem(ikddik Koltay Judit szinm(i-
vész és Toth Janos Liszt-dijas operaénekes. Rendez6: A. Bak Péter, az ART
16 alapito elndke. Megnyitja vitéz lovag Palla Laszld, a Pofosz kerileti el-
néke.

Helyesbites:
Lapunk eldzd szamaban néhdny téves adat jelent meg a Pofosz Gsszejo-
veteleivel kapcsolatban. A kdzlemény helyesen igy hangzik:

A Pofosz XVI. kertileti szervezete minden hdnap elsd hétfdjén 15 drakor
tartja dsszejoveteleit a Veres Péter (it 27. szdm alatt, az elsd emeleti ta-
ndcsteremben. Az dsszejovetelek akkor is megtartjuk, ha errél nem
tesziink kdzzé minden alkalommal kiilén kdzleményt.

Kattints, Nagyi!

Tekintettel a jelentkez6k varatlanul nagy szdméra — eddig csaknem 300-an
jelentkeztek —, jabb helyszinnel béviilt a Kattints, Nagyi! id6sek szamara
rendezett szamitogépes tanfolyamsorozat. Jeszenszkyné Gallai Gabriella
iskolaigazgatd jovoltabol mar a Mdra Ferenc Altalanos Iskolaban is lehet
ismerkedni a szamitogép rejtelmeivel.

A helyszinek és iddpontok tehat a kovetkezdk: Corvin Mivel6dési Haz -
Erzsébetligeti Szinhdz (1165 Hunyadvér utca 43./b) hétfon és pénteken
9-11-ig és 11-13-ig 7 fGs csoport kezddknek, vezeti Siegl Attila, Jokai
Mér Altalanos Iskola (1163 Tiszakomld utca 29-35.) kedden, szerdan és
csiitortokon 15-17 ordig 8 fGs csoport haladoknak, vezeti Németh Tibor,
Méra Ferenc Altalanos Iskola (1162 Ida utca 108-110.) hétfén, kedden és
csiitortokon 15.30-t6l 17.30-ig 10 f6s csoport kezdGknek.

Az illetékesek azt igérik, hogy mindenki sorra kertil,

S0t tovabbi jelentkezésre biztatjak a nagyikat €s nagypapakat.
Jelentkezni kizardlag a Teriileti Szocidlis Szolgélat kozpontjaban lehet a
407-2816-0s telefonszdmon, vagy személyesen (1165 Bp., Veres Péter (it
109.), az oktatdsi helyszineken nincs jelentkezés.
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2011. oktober 13-an a Csillaggyertyafény Alapitvany, a Rakosszentmihalyi

Evangélikus Egyhazkozség Boronte Marta lelkész vezetésével kétrészes szak-

mai konferenciat szervez Parbeszéd szivtdl szivig illetve Empétidval a harmo-

nikus vilagért cimmel.

Az Erzsébetligeti Szinhazban tartandd konferencidra a rendezok és elfadék

pedagdgusok, gyogypedagdgusok, orvosok, lelkészek, mentalhigiénés szak-

emberek, pszichologusok, szocidlis szakemberek, renddrok, sz(il6k érdekld-

désére szamitanak.

Helyszin: Corvin Miivel6dési Haz — Erzsébetligeti Szinhdz 1165 Budapest,

XVI. keriilet, Hunyadvar utca 43/B.

Szervezok: Boronte Marta Tel.: 06-1/405-4877 és Katona Erzsébet Tel./fax:

06-1/294-4205

Jelentkezési hataridd: szeptember 30. Részvételi dij: 3000 Ft/f6. E-mailben

varjuk jelentkezését: trening@alitera.hu

A jelentkezési lapot és a befizetéshez a szamlaszdmot e-mailben kiildjiik meg.

l. rész (14.30-15.30-ig) Dr. Buda Béla pszichiater, Pintér Krisztina - Vasvari
Tiinde 6vondk, Dr. Jeszenszkyné Gallai Gabriella pedagdgus, iskola-
igazgato

II. rész (16.00-17.45-ig) Kék Madar Kamarakorus, Herbertné Balogh Gabri-
ella karvezetd, Moricz Edit sziil6, Ammerné Nagymihdly Emilia gy6gy-
pedagogiai tandr, kozoktatasi szakértd, Boronte Marta evangélikus lel-
kész, mentéalhigiénikus szakember, tarstréner, az Orszagos Szakmai
Konferencia elinditja, Katona Erzsébet gy6gypedagdgus, dnismereti
tréningvezetd, Lenner Nora tréner, Farkas Erzsébet spiritudlis pszi-
chologus, transzperszonalis terapeuta

Zéras: Kerekasztal-heszélgetés (17.45-19.00) Borénte Martéval és Katona

Erzsébettel a II. Orszagos Szakmai Konferencia megalmodoival és az el6-
adokkal.

10 éves a Gazolé kalandklub!

A Gézol6 kalandklub fennallasanak 10. évforduldjét tinnepli. Ez alkalombol
oktober 22-én, szombaton lesz kirandulds a Visegradi-hegységben, mely-
re minden eddigi résztvevd gyereket, fiatalt és a klubvezetésben kozremdi-
kodd kollégat meghivunk. Részletek a www.gazolo.lapunk.hu oldalon ol-
vashatok, az Aktualis programokndl. Jelentkezni Simon Géabor alapitd
klubvezetdnél lehet telefonon vagy a simigab@citromail.hu cimen.

Okumenikus varosmisszié 2011

,A csalad az ima virdga” Ez a jelszava a 2011. évi Okumenikus vérosmisz-
szionak, amely ezittal is a szokdsos helyszinen, az Gnkorményzat el6tti
parkban varja a hit vilagdban jaratos, s az azt most keresd keriiletlakokat.
A parkban a kévetkez6 témakorok satrait lehet felkeresni: Meghallgat-Lak,
Bibliaolvasd és elemzd, Szentségimado és gyontatd sétor, de lesz sétra a
szervez Kalot Szilasmenti Népfdiskola Egyesiiletnek, és azoknak is, akik-
nek kozbenjard imara van sziikségik. Megismerhetik a Hazas Hétvége
Mozgalom képviselit, benézhetnek a cserkészek satraba, és a Szent Jo-
zsef férfisatorba is, lesz rajzsarok és kézmiives sator, a Jol-Lakat-Lak fi-
nom falatokkal var mindenkit, a Noé allatotthon allatsimogatdval tanit az
allatok szeretetére, az informécios satorban pedig minden kérdésre véla-
szolnak a rendezvénnyel kapcsolatban.

Hogy idén is lehet varosmisszio, azt a lelkes szervez6kon és dnkéntes se-
gitdkon kiviil a Kozigazgatasi és lgazsagiigyi Minisztériumnak, a XVI. ke-
rilleti dnkormanyzatnak, és a térténelmi egyhdzaknak kdszonhetd.

Notakor
(Kossuth Eszter, 06-20-/805-8857.)
A nétakor oktober 12-én, szerddn 17 Grakor tartja 6sszejovetelét a Givilek
Hazéban (a régi posta épiiletében: Rékosi u. 71.) Kossuth Eszter, a ngtakor
vezetdje vérja a ndtézni szeretd allando és (j tagokat.

-~

Qamon lehet.

Szkita osbolcsesség - hun, magyar, avar rokonsag

Kubinyi Tamas, az ECHO TV munkatérsa tart el6adast Szkita dsbolcsesség

cimmel az Erzsébetligeti Szinhdz Harmonia termében oktober 12-én 18

drakor. A magyarsag dstorténetének Azsiaba ny(ld szalait gombolyitja fel
az el6adds, amely (j megvildgitasha helyezi népiink torténetét.

Rakosszentmihalyi és Arpadfoldi Polgarok Kore

(1161 Bp., Rékosi (it 71.)
Rakosszentmihaly és Arpadfdld Polgari Kore oktdber 23-an reggel 9 6ra-
kor a Palfi téren tartja hagyomanyos (innepségét az oktdberi forradalom és
szabadsdgharc tiszteletére. Minden érdekl6d6t szeretettel varunk.
A Polgari Kor vezet6sége

RAFC TOBORZO )

A RAFC csapata 2005 és 2006-0s labdar(ig6-paldntak jelentkezését varja.
Edzések 2011. szeptember 1-jét6l a 1163 Bp. Pirosrdzsa utcai RAFC-pé-
lyan, szerda és péntek 17 6ratdl vannak. A foglalkozdsok 18 ¢rdig tarta-
nak. November 1-jét6l marcius 31-ig tornateremben vagyunk.

Erdekl@dni Etler Péter up. szakosztalyvezet6nél a 06-30/948-4322-es te-
lefonszémon, illetve ifj . Etler Péter edz6nél a 06-30/624-1019-¢s telefon-

J

(1165 Bp. Tancsics utca 10. Tel.: 407-2738 vagy 06-20/525-3054.)

Elérkezett a huszadik SZTARVARAZS!
A Corvini Domini Haz- és Lakastulajdonosok Egyesiilete Kazmér Jozsef
vezetésével két évtizede rendezi meg Sztarvarazs cimi gdlamiisordt. A
Sztérvarazshan eddig is neves miivészek Iéptek fol, de most oktober 21-
én 18 6rakor az Erzsébetligeti Szinhdzban a jubileumi misor igazi sztérpa-
radét igér. Itt lesz Kovacs Erzsi, Gyurkovics Zsuzsa, Harangozo Teri, Mary
Zsuzsi, Jonas lldiko, Paor Lilla, Szdsz Kati, Szant6 Erzsi, Varkonyi Szilvia,
Fekete Viktoria, Csdk Jozsef, T6th Janos, Podr Péter, Egri Jozsef, Munka-
csi Sandor, Horvath Zoltan, Heller Tamas, Heged(is Valér, Douglas Marr,
Olivér, a zsongl6r, Attila, a Hazibuli cim(i tévémisor hazigazddja és a Magic
of music trid.
[dén is lesz tombola értékes nyereményekkel.
A misort megnyitja Kovécs Péter polgarmester, orszaggyilési képviseld.
Rendezi és vezeti Kazmér Jozsef (Ocsi bécsi), és még sokéig fog beszéIni
réla az egész kertlet!

Orszagos Nyugdijas Polgari Egyesiilet
(1165 Bp., Tancsics utca 10. Kékuti LdszIoné, 403-6920.)

Olyan vendége lesz az ONYPE-nek, akinek a nevét érdemes megjegyezni: He-
ged(is Sandor ird mutatja be Délamerika regényes formaban cimd, legdjabb
kdnyvét. Heged(is Sandor keriiletiinkben él, vallalkozoként dolgozik, de mel-
lette sikeres kiranduldsokat tesz az irodalom teriiletére. Ennek hizonyitéka
tobbek kdzott az is, hogy az ausztriai székhely(, tdbbszordsen kitiintetett, és
kifejezetten elsé kényves tehetségek felkutatasara szakosodott Novum kiadd
elsé miivére, Az emberiség bdlcsdje cimi regénye kiadasara azonnal igent
mondott, hogy aztdn Magyarorszag, Ausztria, Svajc, Németorszag és Spa-
nyolorszag kdnyvpiacaira is eljuttassa felfedezettje bemutatkozd munkajat.

Ismerjék meg 6nok is a valsziniileg nagy irodalmi karrier el6tt all6 Hege-
diis Sandort. Iddpont: oktdber 12. 18 6ra, helyszin: Corvini Domini szék-

haz, 1165 Matyasfold, Tancsics utca 10.
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Tiizoltogépkocsi-vezetot keresnek

A Févarosi Tiizoltdparancsnokség felvételt hirdet gépjarmiivezetdi beosz-
tés betoltésére a kovetkezd feltételekkel: 18-37 év kozotti életkor, érettsé-
gi bizonyitvany (ennek hidnyaban — legaldbb 900 6rds képzésen megszer-
zett — miiszaki jellegli szakmunkds iskolai végzettség), bejelentett belfldi
lakohely Budapesten, vagy Budapestt6l maximum 30 km tévolsdgra, ma-
gyar allampolgarsag, kifogastalan életvitel, egészségiigyi, pszicholdgiai és
fizikai alkalmassag, C kategorias — érvényes — gépjarmii-vezetdi engedély,
PAV-| vizsga megléte el6nyt jelent.
Munkarend: 24/48 6ras (valtdsos) szolgalati id6rend. Bérezés: a fegyveres
szervek hivatdsos dllomanyu tagjainak szolgalati viszonyarol sz6l6 1996.
évi XLIII. torvény alapjan.
Jelentkezni felvételi tajékoztatd el6adas keretein belil lehet.
A felvételi tajekoztatok iddpontjai: 2011. oktober 19. 9 dra és oktober 20.
13 ora.
Helyszine: Févarosi Tizoltdparancsnoksag (1081 Budapest, Dologhaz u. 1.)
A felvételi tajékoztaton vald megjelenéshez
el6zetes regisztracio sziikséges.

A regisztréciéval kapcsolatban bévebb informacio
a Févarosi Tiizoltparancsnoksag honlapjan — a

www.tuzoltosagbp.hu
internetes oldalon - talalhato.

Déli Harangszo Barati Kor
(Dr. Onyestyak Gydrgy. Tel.. 06-20/395-3537.)

Oktober 11-én, kedden 18 6rakor Domonkos Laszl6t latjuk vendégiil
Francia Kiss Mihaly élete és haldla cim(i Gjabb izgalmas kdnyve bemutato-
jara tovabba megemlékeziink a hdsokrl, akik az I. Vildghébordt kovetd
vérzivataros évtizedekben élltak ki a hazaért, a Rongyos Garda hdsi harca-
irdl, a szép emlékii Lajta-bansdg megalakulasanak 90. évfordul6jan. Hely-
szin: Erzsébetligeti Szinhdz, Harménia terme Bp., XVI. ker. Matyasfold,
Hunyadvar u. 43/b.

Emlékezziink egyiitt Matyasfoldon az 1956. és 2006. oktdber 23-a hdsei-
re és dldozataira.

Oktober 23-an, vasarnap délel6tt 11 drakor a XVI. keriileti Paulheim téri
(Pilota-Prodam sarok) hdsi emlékminél. )
Emlékezziink egyiitt Arpadféldon a Toth llonka szobornal az Arpadfoldi
Kozosségi Egyesiilettel 1956. és 2006. oktober 23-a hdseire és aldozatai-
ra, valamint a martir sziiletésnapjara,

Oktober 23-an 15 drakor Arpadfdldon, a XVI. Kerileti Toth llonka téren,
(Allas és Zoldséges u. sarok).

Oktober 25-én, kedden 18 drakor az Erzsébet ligeti szinhdz Harmonia ter-
mében Liszt Ferenc 200. sziiletésnapjat iinnepeljiik. Részletek a XVI. kerii-
leti Gjsdg oktdber 22-6n megjelend szaméban.

Nyomas:
Pannon Lapok Tarsasaga
A Budapest Févéros Nyomdai Kézpont Bt.
XVL. Keriileti Onkormanyzat 8200 V’eszpren’l, Hazgyﬁrl u. 12.
Kétheti lapja Felel6s vezet6: Jens Danhardt

Terjeszti:
MAXI-BOX 2007 KFT.
Bozsanyi Kalméanné
1042 Bp., Rozsa utca 39. 06-30-828-0463
Hirdetésfelvétel:
06-20-982-5352 vagy hirdet16@freemail.hu

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildétt kézira-
tokat szerkesztve jelentetjiik meg, illetve
fenntartjuk a jogot kihagyasukra. Kézira-
tokat, fotokat nem tartunk meg, és nem
kiildiink vissza.

Ingyenes aprohirdetéseket csak a hely
figgvényében jelentetiink meg,. Fenntart-
juk a jogot az aprohirdetések szerkeszté-
sére vagy - hely hidnyaban - kihagyaséra.

Megjelenik 31 500 példanyban

Felel6s kiado, fészerkeszto:
Szabo6 Réka Zsuzsanna
TordelGszerkeszt6:
Imrik Laszlo

Levélcim:
1163 Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu

A szerkesztségi fogadoora
szerdanként 14-16 oraig
a polgarmesteri hivatalban:
(1163 Havashalom u. 43.)
Tel./fax: 4011-586

Vegyes

Elad6 hegyi kristaly tj allapotban 120 E Ft-
ért. 407-0848

Samsung Tb 55 cm-es képméret elado. 8 E
Ft-ért. 407-2684

3 x 2 m-es keveset haszndlt drapp-barna sz6-
nyeg 5 E Ft-ért elado. 403-1090

Eladé 2 db gyari csomagolt aluminium radi-
ator, sarga szind drotos tiveg. 30-325-4312

Lakotérsat keres idés asszony, nyugdijas né
személyében. 405-9083

5 - es fonott és fonatlan ballon, mosogatd
konyhaszekrény, szagelszivé motor, mos6-
gép motor elado. 409-2240

Keramia muhelybe kisegit6t kerestink festd
és szalvétazo munkakorbe. 30-476-2876

Ingyen elszallitjuk rossz haztartasi gépeit,
valamint fat tiizelési célra. 403-2278, 30-250-
1054

Orion mobilklima elad6. 30-210-8116

Szaraz tizifa, kandallo fa akac, tolgy, haz-
hozszéllitassal kaphat6! 20-317-3000

Régi mechanikus cseh ir6gép, régi 2 db radié
elado. 30-999-3932

2 db Singer varrogép, 2 db dsszecsukhato
camping kerékpar elado. 30-999-3932

Uj, 19 db- os ,millerhaus” edénykészlet, 30
évig edény marad. 400-3011, 20-206-7802

Stirgésen eladé a XVI. keriiletben elemeire
bontott, flthet6 elektromosan felszerelt, 5+3
nm-es drusité pavilon. 30-463-7916

185 l-es boroshordék eladok. 20-380-5851

Gytijt6 keres régi fényképezSgépeket, régi
reklam tablakat, régi és kiilfoldi pénzeket.
30-326-6199

Elad6 hasznlt, j6l miksds HOTERM 45
ESB gazkazén 40 E Ft-ért. 30-212-1557

54 éves n6 vagyok, 4-6 6rds munkat keresek
a kertiletben. 70-263-4416

Két hullamos és két énekes papagaj olcson
elado. 70-620-3994

Bramach Alpesi tetGeserép barna szinben 130
db elado. 30-438-1650

Fehér lemez kad 160 cm, szamitogép asztal,
mobil gérgds, 60 x 36 x 80, elado. 403-2278-
30250-1054

Ingatlan

Rékoskerten harom szobas csaladi haz 207 n-
oles telekkel, beépithetd tet6térrel elad6 20
M Ft-ért. 20-381-9119

Sashalmon 2,5 szobas csaladi haz 640 nm-es
telken garazzsal, melléképiilettel 35 M Ft-ért
elad6. 20-371-2400

Siirgdsen elad6! XVI keriilet Jokai utca mel-
letti csendes utcaban 22 éves feldjitando, 3
szintes csaladi haz 785 nm-es telekkel 45 M
Ft-ért. 30-463-7916

Szépséghibas Indesit mosogép 5 E Ft-ért el-
ado, 5 éves. 20-468-0030

Centin 38 nm-es lakds butorozottan, azonnali
koltozéssel kiado. 30-245-6868

Csaladi kutyas nap

Oktober 15-6n 14 dréatol kutya jo hely lesz az Erzsébetliget, mert az EB OVO
Egyesiilet a Szurmai sétany mentén csalédi kutyés napot tart. A program: 14.00
— megnyitd, 14.05 — a Népszigeti Kutyasuli interaktiv bemutatoja gyerekeknek,
15.00 — Nemzeti kincsiink a kuvasz, 16.00 — A Cerberos kutyaiskola bemutato-
ja. A sziinetekben kotetien beszélgetés a felelds kutyatartasrol allatorvossal,
kutyakozmetikussal és a Csomori Allatmenhely munkatérsaval.

Zoldfeliilet-védelmi ligyintézot
keres az Onkormanyzat

A XVI. ker. Onkormanyzat jegyz6jének tajékoztatasa szerint a kornyezetvé-
delmi irodan a zoldfeliilet-védelmi ligyintéz6i munkakor betolthetd.

A kinevezés hatdrozatlan iddre szol, a munkaltatd 6 honap probaiddt kot ki.
Ellatand6 feladatok rovid ismertetése: Bp. XVI. kerileti Onkormanyzat
mikodési tertiletén parkfenntartasi munkék miszaki ellenGrzése, novény-
védelmi munkak, miiszaki ellen6rzése elldtasa.

A munkakdr betdltéséhez sziikséges feltételek: kertészmérndk BSC
vagy MSC végzettség, cselekviképesség, magyar allampolgdrsag, bin-
tetlen elGélet, felhasznéldi szintli szamitdgépes ismeret.

Elényt jelent: kozigazgatasban szerzett gyakorlat, alapfokii szamitégép-
felhasznal6i ismeretek, kozigazgatési alap-, szak-, illetve versenyvizsga és
a XVI. kertilet ismerete.

Illetmény és egyéb juttatdsok a koztisztviselbk jogallasardl sz616 1992. évi
XXIII. térvény, valamint a Budapest Févaros XVI. keriileti Onkormanyzat
Polgarmesteri Hivatal kdzszolgdlati szabdlyzata alapjan.

A munkakorrel kapcsolatos kérdésekrél tovabbi felvilagositas kérheté
Zubreczking Jarmay Katalin kornyezetvédelmi irodavezet6tdl a 4011-599
telefonszamon.

Az dnéletrajzok benyijtasa: postai Gton (1163 Budapest, Havashalom u.
43.) Jonas Kérolyné humanpolitikai referens nevére cimezve, vagy elekt-
ronikus Gton a joka@bp16.hu e-mail cimre kiildve.
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RIASZTORENDSZER
BETORESVEDELEM
KEDVEZMENYES ARON

TAVFELUGYELET
MAR NAPI @ FT-TOL"

BIZTONSAG

5ZOLGALAT

PARKETTA |
SZAKKER%SKEDES
nyilt,
1149 Bp.. Fogarasi ot 17/4
tel.fax. (1) 782 46 47
| www.fogarasiparketta.hu
fogarasiparketta@gmail.com
OMY benzinkittal szemben

KONYHABUTOR
toloajto készités
butorlapszabas

1165 Bp. Ujszﬁsz u. 43.

www.szinbutor.hu

tel./fax: 402-0041

E

Ilandnmn_wk lebon
Napi@men|

STAROST BISHIRO ©

Uj énkiszolgdlé étterem nyilt a Sl piaEm.
Hizias izek,olcst drak baritsigos kérnyezet. |
litisit villaljuk 300 félg. £
1. Elvitelre is!
Tel: 631-42-51
Sodexo, Ticket Restaurant elfogadas]

Dr. Simonffy Marta

neurologus foorvos maganrendelése

1161 Budapest, Hsdk tere 7.
Informéclé, bejelentkezés: 06-30/8-777-592
http://simonfiy.extralink.hu

Stabas-varas

Kezddknek heti 2x2 dra
10 alkalommal :
Erdeklddni; 06-20/776-082
Matyasfold, Erzsebetligefi Szinhaz
Hunyadwar ufca 43/b.

ONMETISZ.

}Nyefvsfud.lﬂ

esinyelvvizsgahely, ;'

Tanul] s myolvvizsgan nalink!

1161 Bp. HGSOK TERE 6.
Tel: 1/ 805-3542
wWWw. melLlsz.hu

Sikképcsoves 82 cm atmérdjd Grundig Tv,
kifogastalan mtszaki és esztétikai allapot-
ban 25 E Ft elado. 405-6484, 20-918-7317

Cégeknek, konyvelGirodaknak bérszamfej-
tést, teljes kord bértigyvitelt véllalunk. 401-
0360, 20-355-2653

Kozépiskolasok matematika, fizika, kémia
korrepetélasat, érettségi felkészitését valla-
lom. 20-452-4671

Meéregtelenit6-gyogyito talpmasszazs, pra-
nagyogyaszat/allergia/stb. 1,5 E Ft. 20-
949-0594

AFKESZULEKEE cseréje)
FEG gazkészilékek javitisa,
viz és fltésszerelés, gepi
DUGULASELHARITAS.
403-0408, 30-402-8305

Takaritast, bejaron6i munkat keres megbiz-
hato, leinformalhat6, munkajara igényes, 38
éves holgy. Nagy tapasztalattal, referenci-

akkal. 30-613-3833 www.otthontakaritas.hu

LAKATOSIPARI BT vallalja: ZARAK cse-
réjét, KERITESEK, KORLATOK, RACSOK
gyértasat, szerelését, javitasat. Kadar. 30-
646-1935, 400-2396

Kutyakozmetika nyilt a centendriumi lako-
telepen. Futérézsa utca 69. 20-569-1822

Uzlethelyiség kiadé a telepes utcai lakote-
lepen. 20 nm, 40 E Ft/ ho. 30-605-0599

Csempézést, jarolapozast vallalok bontés-
sal, kémtves munkaval. 30-943-9282 Antal
Janos

XVI. keriileti ASZTALOS ajtok, ablakok ja-
vitasat; konyhabutorok, gardrobok, egyedi
butorok készitését vallalja. Kiss Erng aszta-
los (hétvégén is). 30-447-48-53

\"l?l.?rrcl:l., I['TJII:I.HJ'F{‘|LL‘|1H£ hil'I'Ll.'ﬂH.‘.HEI.l |
i INGYENES FELMERES

[ ESKISZALLAS a keriilethen! ]
.. Dancsok Krisztian 30838 *-'I?] 1.

KONYVEKET, [I'I."S'IT ujahharj
KONYVIARAKAT,
1945 elith képeslupokat, ftmyk-:p::ku:

ANTIEVARIUMUNKNAK
wvasarclok! Dijtalan] hizhoz megyck
|z -20-4256-45T

Matematika, fizika, kémia, mechanika és
abrazol6 geometria oktatas, felkészités 35
éves gya-korlattal. 403-6783, 30-598-3432

ASZTALOSMUNKAK vallaljuk konyhak,
beépitett butorok, galériak, bejarati ajtok,
el6tetSk és kocsi bedllok készitését. Régi
butorok restaurélésat, kopiak készitését il-
letve fafaragast. 30-401-1633, szetey-
zoltan@freemail.hu

“DU GULJLSELHAR
,' FALBONTAS NELKUL.
\ VI!(AI II,III"-,»\;!I-RI]
Hne, 482 431-1'! Z-491-50RY
ey -.-.-.-......_........-......-..m%-::.u

ANGOL nyelvoktatas, vizsgafelkészités,
skype oraadés okleveles nyelvtanartol Sas-
halmon. Kedvezményes havidij! Braun Klé-
ra 70-941-4960

Konyvelés, bérszamfejtés, adobevallasok
készitése visszamendleg is. 401-0360, 20-
355-2653

ANGOL TANITAS, KORREPETALAS
MINDEN EEINTE}'I. KICSITENER,
NAGYOKNAK. HAZHOZ MEGYEK!

seriphilyha, kandalld terveeds,
Epitds, Stepités, tisetitis

10 % kedvezmeény.
GARANCIAVAL. 30-868-0021

Szalmar6zsa utcaban TULAJDONOSTOL
elad6 48 nm-es mésfél szobds, felujitott,
emeleti, vilagos lakés. Iranyar: 12,8 M FT.
30-475-6415

FAKIVAGAS elszdllitassal is,anyagi felelds-
séggel! KERTEPITES, Fiivesités, Fikasza-
las, Sévénynyiras, Bozotirtas. Kedvez6
aron, szakszertden, lélekkel! 30-287-4348

Kandall6, cserépkalyha épités 10 % ked-
vezménnyel, Bokényfoldi u. 87. bemutato
termiinkben megtekintheti kindlatunkat.
407-3155, 30-301-2616

Redonyok, szunyoghal6-rendszerekkel,
napellenzdk szerelése, javitasa. Bemutato-
termiink: Csomori u. - Szlovék u. sarok.
409-2229, 20-523-3801, 30-209-5987

Badogos-tet6fedd-tetSszigeteld, Gj munkét
és felujitast is vallal. 409-2069, 20-510-0013

Viz-géz fitészerelés-vizoraszerelés tigyin-
tézéssel, fiirdészobék felujitasa, javitasok
garancia-val. 30-251-4931

Zsebbariét vallal festést- tapétazast- mazo-
last. Kis munkat is. Megbizhat6sag, becsii-
letesség garantalt! 28-450-776, 20-482-6869

DUCHLAS T 1 LLE
FALBONTAS NELKULI

SZAKSZERT GEPI TISZTITAS,
FARBTAN ISTYVANIDN-Z17-00843

rrl_:-{;??fzst-mﬂﬂlést-ta pﬁézé;{‘\

vallal kerilleti kisiparos.

20-954-9353, 407-1 033_#')

Fehér Gj mennyezeti "ufé" lampak 500
Ft/db, 3X2m gyapju szényeg 15 E Ft elado.
405-6484, 20-918-7317

Ujszerd, 8 honapos Indesit Candy feliiltsl-

t6s mosogeép, kifogdstalan esztétikai és md-
szaki &l-lapotban 35 Ft elad6. 405-6484, 20-

918-7317

Kertépités, kertfenntartds, sovényiras, faki-
vagas, permetezés és 6ntozérendszer tele-
pitése ga-ranciaval. 30-323-0028

Konténeres sitt, lom, zoldhulladék, termd-
fold szallitasa 4-6-8 kobméteres, nyithato
konténe-rekkel. Erdei Sandor. 409-0933, 30-
944-1106

FESTES-MAZOLAS-TAPETAZAS garanci-
aval, kedvezményekkel, ingyenes felmérés-
sel. 20-994-7726, 256-4425

FOGSOROK készitése, javitasa sziikség
esetén haznal is. 30-314-2226

ZARCSERE A]TO- ABLAK JAVITAS, SZI-
GETELES, BUTORJAVITAS, ASZTALOS-
MUNKAK. 30-755-2209

Tet6fedS-badogos-acs-tetGszigetel6 munka-
kat vallalok garanciaval, koziileteknek is.
405-5184, 30-931-3927

A magyar nyelv helyesirasa szerint kitoltott tizszavas szelvény
(a néveldk /a, /az/ nem szamitanak szénak) féladhato postan:
XVI. KERULETI UJSAG HIRDETES, 1163 Budapest,

Havashalom u. 43. cimre, va;

bedobhaté az ugyanitt elhelyezett HIRDE-

TESEK A XVI. KERULETI UJSAGBA feliratt postaladaba.
Varjuk hirdetéseiket a hirdet16@freemail.hu e-mailen is,
tizleti hirdetés: Afonyi Zsuzsa 06-20/982-5352.
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Oriasi készletkisipri akciok!
llven még sosem volt!

-20% -30% -40% -90%

Faj a dereka? Hata? Ludtalpas? Gerincsérves?

Probalja ki, nem fog csalidnl! A terapids és gordili libbellk specialisan és
folyamatosan mgmmumlllld RYN Tonnies Bla “

RYN sport I'II 35 9!! -
é"‘

29 !Iﬂll
Joyssy jumper II:

Jova Venezia sanihﬂ(-:

| nnn -
P L nnn 5 4
ﬂlegérkezetl a 2012-es Imllalu:ml

Joya lsnlnl Joya Erisu Joya ﬂna hrown
Egtazsemipyi dolgomiknuk, pedagdrusoknak &5 nyugdijasoknak
a listadrmal 20 Ye-Kal olesdbb minden Byn & Streichwalker modell!
RYN SHOP 2100 Gidilld, Kossuth Lajos u. 11.

Tel.: 06-28/514-411 mohil: 06-20/382-2833
www.rynshop.hu Eneszzeopénziar alionado hely

o Orveglechnkal psakbz & melékkatisokal kapociatben kﬁrdemrmg melﬁmnsm.és clumsa ek mollEkel Bjdkoztabi:

RYN SHOP Budakalasz 2011 Budakalasz, Omszk park 1. Cora hevasaro kirpomt

2-e5 iizlet Tel: 06-26/341-491, mobil: 0620,382-28:33 www.drshoes.hy
Myltva: H-Sz0.; 10-20 drdlg, Vas: 10-19 drilg.  Enészséopénztar eifogadd hely

A hirdetés
felmutatasa

5% kedvezmenyt
biztosit a festo-
&5 barkags-

1144 Budapest, Smbddfold uf 51. Tel:
N,' P &6-17

{lj Swift 1.2 GC AJC ESP i
159 00 ft L

Wy of Lt

Vil
¥ Gl i

R mrpiguit Switt sol-sok peaten teiszinnaia o kb modelt
§ roliages Hirbsiess! - erduels maley - Wisebs fopyactin - nagyork méit -

ATERT {13, HOGY JOrB8 LEGTEN, FEGTE PROBERA MARLAMERESKEDESINLEER

A bk BRI ok ART R apndatat Raddeddag a BT

Salhon firoeiek e G Loondling 303-234 g bl et L JI00 30

*lisl“il(l‘ '

Suzuki @,m
1161 Budapest, Gusztav u. 37.

Kyitva tartas: H-F: 08.00-17.00; 52: 09.00-13.00

Tel fax: +36-1/805-0674
infor automsuzukigusztav hu + wwesuzikigusziavhy | SUDUK

HASZMALT SUZUKI FELVASARLAS!
enzfizetessel megvasaroljuk

A i bk

Hasznalt Suzukijat kiemelt aron, azonnali k
Butaja lehet hitellel terhelt, vagy akar serilt is Tel.: 06-30/541-9322

USZODAUSZODA

ERZSEBETLIGETI SZENTMIHALY]

1165 Budapest. ['j sdsz . LG-10H,
Tel: 402-2148

1162 Segesvir u. 26,
[www.uszodak16,hu]  Tel: 402-2175

Virjuk a kcrulct lakossdgit az
Lkarus rekoFtan futopalyara!
A lakossag 1gcn}rb.r‘1.qui ",_T_c\* Ras futapalyat.
7 -¢s pilya hossica; 445,36 ¢ nu 8 -as plil)ra hossza: 453,03 m
Havi hérlet 2 Wi 1 ajﬂ jegy 300 I,

melyck megvasarolhatok ;i:éJ'ic ¢ Itl.'l?.{.'r epilcteben a2 gondnoknal.
a iddiarastal ﬁiggnen
00 - 20:00-i.
'ﬁ

lk smd:inkhan!

Utina asszon egy jot valamely
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TAVASZ OTA UJRA VAN QRS H 7=
UGYELETES PATIKA JRLOZ40 sct
AXVI.KERULETBEN JRErter =i s

* Fhjdalem mentes kellemes hangulatl kezelések

* 28 dras folyamatos telefnmssegﬁ:émygtds

» Fizetesi modok készpénz, bankkortya, egéseségpenatar
* Moster of Oral Medicing Implantologusok

* Ponordma rintgen készitése | Mél‘llnﬁ_nufss arak,
» Fdmmentes psztétikus thmesek dtlagon feliili szinvonall
» A laghkorsreriibb cirkdnum korendk - Tobb ezer elégedett tgufell
1162 Bp., Attila utca 68. www.vitalitasfogaszat.hu

. Telefonos bejelentkezés: +36 30987 0807, +36 1 402 1195
g A hirdetés felmutatasa 10% engedményre jogosit.

Az ideén janudrban megnyilt Nagyicee Patika mércius ota cgyediil a
XVL keriletben lolyamatos Ggyeletel bizlosil a rendes myilva lartast
idején 10l A Nagyicee Patika o Veres Péler Gt 11, seidm alatl talalhato
d Landezsa wlcal buszmegallomdl. Gyorsan &s kinnyen
megkdzelithett birmely irinvhal. A stirgfis gydgyszerdt sietdlet
kénvelmes parkoldk virjdk kizvetlenil az figyeleti ablakndl. Az
gjszakai orvosi fgvelethdl érkerf &5 siirpds receptet kiviltd
betegeknek nem kell digyelet dijat fizetmiilk. A gyogyszertar 170

A SZABADIDO

MFGFI?F‘THFTFTI EN.

MI NEM!
v A XVL Keriilet
‘egyik legkedveltebb étkezdéje

négyretméteren  széles  vdlasztckban tartja a forgalmazott k'"ﬂlja OI'I{I](I'IEI(. w
gyogyszercket, kozmetikumokat, ¢s cgyéh készitménycket. A « 4 féle menii naponta, 7y
Magyicee Patikn 2011-ben [olyamaios akeidkkal kedveskedik hizhozszallitissal s
Sk « fozelékek, frissensiltek

A Nagyicee Patikiban szinie mindegyik egéseséeplnetir kirlyijal R B

elfogadjik & bankkdrtyaval is lehet fizemi. A gydeyszertir » tesztil, hiz sutemények

allapotfelmérd gépének hasznilata a veviik szdmara ingyenes. * desszertek, savanytsagok

Srakmnail . Collcedink S » hazias izck, boséges adagok

wozakmailag magas szinten képzett kollégdink szerctette] vargak i) « ALACSONY ARAK

&s régl vevidinket, akdr gyvdgyulasuként fordulnak hozzink, akar « hazhozszAllitds ;
cgiszscpiik megdrzésinek érdekében! N . A
Kedves Vevoink ne haboreamak munkatirsaink0] landcsol kémi!™ ' (;.ﬁulmlt £s ceges rt:m‘iezvenyekre melegetel illetve
hidegtal rendelést elfogadunk

Nogyicce Patika 1163 Bp., Veres Péter ut 11. Rendelésért, illetve bivebb felviligositisért hivja a

H‘!i"u: H.-P.: ﬂ-?ﬂ-iﬂ, $70.:8-13 é”’iur 06-20/392-8288-at, vagy a 06-20/318-7271-ct!
Tel.: 401-0078 1163 Budapest, Hosiok Fasora 63,
. . y il www.lasoretkezde.hu
ALLANDO UGYELET a nyitva tartdsi idon kivil! Nyitva: H-P: §-16-ig,
p PR T .
1165 Budapest XVI. ker., Nyilhegy u. 4. P a I I a S Z P a t I k a
= E-mail: orvos(@arvai-barta.hu = www.arvai-barta hu Tel.: 405-60-97
Hétvégi rendelés | 1161 Budapest, Rakosi 1t 90.
Fiil - orr — gégészet Kardiolégia Nyitva: H-P: 7.30 - 19.30 ig,
— Dohanyzasrdl leszokiatas — Szlvulirahang 5zo.: 8- 12 oraig
— Csecsemd és felndtl — Terheléses EKG : i : i h i
mﬁﬁi‘:ﬁ%ﬂﬁs — Holter vizsgalat BANKKARTYA ES EGESZSEGKARTYA ELFOGADO HELY
_Gégrgrak_mrés Bérgyogyaszat Elénycink: Vevdink szamira INGYENESEN
— Fillzugas és hirtelen — kozmetologia biztositott Altalinos egészsépiallapot felmerid
hallaskiesés kezelés Sziilleszet — ndgyogyaszat gépiink haszndlata. i
— Oxigénterapia — Ultrahang-diagnosztika, Agépamért értékeket kinyomtatja
— Homeopatias kezelés csecsemo es felndtt (BMIT index, testzsir szazalék,
z . véroyom#s, sth.)
Telefonos bejelentkezés: é sty ink it k
[ns-um?-zsss (csak rendelési idsben) 06-30/813-6473 frrindfgi] A byl o
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Tetoablakcsere
akcio !

POLACSEK

1165 Budapest.,
Arany Janos utca 53.
(az lkarus ipari parkban) et
Tel.: 402 0073, fax: 402-0074 - Uj|tsa fel® ™

mobil: 06-30/373-6198 tetoteret M i
email: . VELUX tetGtéri

ablakokkal!
polacsektuzep@gmail.com

www.polacsektuzep.hu

JOJIJON EL INGYENES HALLASVIZS

XVI. KER. KERTVAROSI EGESISE&ﬁGYI SZOLG:
1163 BP., TEKLA U. 2/C., lll. EMELET - AUDIOLOGIA

06-1/401-1344 _
IDOPONT KERES: i

R

i e = R
KEDD 13%-17% « CSUTORTOK 800-1500

% Victofon

wwwivictofon hu




