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Dorrent a startpisztoly, futok szaguldottak a cél felé, a nézoék ite-
mes tapsatdl tdmogatva ugrottak a tavol- és magasugrok, repllt a
diszkosz és a gerely, szdlltak a rddugrék. Julius 26-a és 28-a kdzott
ez a kép fogadta azokat a néz6ket, akik ismét zsufoldsig megtdl-
totték az lkarus Atlétikai Centrum lelatéjat. A Magyar Atlétikai Szo-
vetség ugyanis a Batony utcai palyan rendezte meg 2013 legfon-
tosabb hazai eseményét, a 118. Orszagos Atlétikai Bajnoksagot,
amit Gyulai Miklds, a szévetség elndke és dr. Csomor Ervin alpol-
garmester nyitott meg. A legnagyobb érdeklédésre természete-
sen Kiss Déaniel, Eurépa-bajnoki bronzérmes 110 méteres gatfutd,

illetve Pars Krisztidn olimpiai bajnok kalapacsveté szamithatott.
Folytatds a 2. oldalon

Segitség a fogyatékkal éloknek

Nagy megtiszteltetés érte a rakosszentmihalyi Szivarvany Lakdott-

hont, ahol kdzépsulyos értelmi sériltek és autistak gondozasa folyik.

Eddigi tevékenységének elismeréseként ugyanis az ErsekUjvari Ut- EmpeRl EROFORRASOK
caban mU(kodd intézmény adott helyet annak a sajtétajékoztaténak,
amit FUlop Attila, az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak (EMMI) csalad- és esélyteremté-
si politikaért felel6s helyettes allamtitkara tartott julius 26-an. A rendezvényen részt vett
dr. Csomor Ervin alpolgdrmester is.

MINISZTERIUMA

Folytatds a 3. oldalon
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Nagy dobas volt

MEeészArRos TIBOR &
Folytatds a cimlaprol
Dr. Csomor Ervin alpolgdrmester a versennyel
kapcsolatban arrél beszélt, milyen jé érzés, hogy
a keriiletben van egy orszdgos, s6t nemzetkozi
rendezvények lebonyolitdsdra is alkalmas 1étesit-
mény, amelyhez a sportvezet8k és a sportoldk is
csak gratuldlnak, hiszen szeretnek Métydsfoldon
versenyezni.

41
— Egyéni orszdgos bajnoksdg most volt eldszor az
Tkarus pdlydn, de nem utoljdra, hiszen az Atlétikai
Szivetség szdmit rank és oriil ennek a minden igényt
kielégitd sportlétesitménynek. Mi azonban ennél egy
kicsit tovdbb gondolkodunk. Szeretnénk korszeriisi-
teni a hangositdst, hogy az egydltalin ne zavarja a
kornyék lakossdgdr a versenyek alatt. Tiviati terve-
ink kozott szerepel még a telep kibaszndlatlan része-
in egy sportcentrum megépitése, ez a teriilet azon-
ban csak a kozeljovsben keriil az Onkormdnyzat
tulajdondba. Ezzel a parkoldsi gondok is megolddd-
nak, hiszen az autdknak nem kell az eddig kijelilt,

poros teriileten parkolniuk. A megvdsdrolands te-
lekere mdr most is bedllhatnak, a kizeljovében pedig
egy valddi, a létesitmény szinvonalinak megfeleld
parkoldt fogunk ott kialakitani.

Elégedetten nyilatkozott Rdtonyi Gébor, a
Kertvarosi Sportlétesitményeket Uzemeltets Kft.
gyvezetdje is.

— Biiszke vagyok rd, hogy egy ilyen gyonyirii lére-
sitményt vezethetek. Szakmai szempontbdl az idei
ob jelentdségér az is noveli, hogy két héttel elézi meg
a moszkvai atlétikai vildgbajnoksdgot, igy az utolsé
olyan lebetdség, amellyel az atlétik kvalifikdlhatjdk
magukat ag ottani sgereplésre. Biiszke vagyok arra
is, hogy keriiletiinknek van egy Kiss Danija, akit
elsdsorban azért szeretiink, mert nagyszerii sport-

ember. Ha nem kisérnék pdlyafutdsdt sorozatos sé-
riilések, sokkal tobbszor dllhatott volna nemzetkozi
versenyek dobogdin.

Nagyon dsszetett feladat egy orszdgos bajnoksdg
megszervezése és mondhatom, ebben is megfeleltiink
az elvdrdsoknak. Elismerés az is, hogy az atlétikai
szovetség szinte sajdt pdlydjdnak tekinti a Bdtony
utcai létesitményt, mert kinnyen megkizelithetd,
hazai versenyekhez idedlis a leldtd mérete, é tech-
nikailag megfelel a XXI. szdzad kovetelményeinek.
Ennek kiszonhetben az orszdg kezdi felfedezni az
Tkarus Atlétikai Centrumot, amely idén még t5bb
fontos verseny helyszine lesz. Erre azért is biiszkék
vagyunk, mert akdrcsak az uszoddk épitése, a sport-
centrum feliijitdsa is heves politikai tdmaddsok ke-
reszttiizébe keriilt, az idé azonban mindkét esetben
minket igazolt. Jelenleg a sporttelepen 300 fiatal
atletizdl, 400 futballozik, és naponta 7-800 didk
1z mds sportdgakat.

A gitfurdknal Kiss Déniel legnagyobb ellenfele,
Baji Baldzs mellett 4llt rajthoz a dontd futamban.
A verseny ezittal utébbinak sikertilt jobban, aki
13,62 mdsodperc alatt teljesitette a tévot, mig a
kertileti tehetségnek ehhez 13,82 mdsodperc kel-
lett.

Dani az els6 futam utdn lelkesen nyilatkozott.

— Sajnos kiilinbizé akaddlyok miatt kicsit késén
sikeriilt formdba hoznom magam, de a verseny kiz-
ben nagyon jé volt a kiozérzetem. Az utdbbi idében
sokat javult a teljesitményem, a sok munka azonban
még nem teljesen tiikrozddik az eredményeimben.
Remélem, erve mdr nem kell sokdig vdrni.

Ezek utdn a néz8k nagy érdeklédéssel vértdk a
mésodik futamot, Dani azonban mdr a rajthoz
sem tudott oda 4llni. Az achillesze egyre érzéke-
nyebbé vélt, ezért felel8tlenség lett volna véllalni
egy stlyosabb sériilés kockdzatdt. A moszkvai vi-
ldgbajnoksdgon igy sajnos nem indulhat az Ikarus
atlétdja, némi pihenés utdn viszont természetesen
folytatja az edzésmunkit.

A futészdmok utdn a nézék figyelme az 4j dobé-
kor felé fordult, ahol Pars Krisztidn olimpiai baj-
nokunk lengette a kalapacsot. A londoni olimpia
aranyérmese az els8 dobdsdval, 80,41 méteres
teljesitménnyel azonnal pdlyacstcsot 4llitote fel.
Versenytdrsai koziil csak Hudi Akos kozelftette
meg, de a tamperei EB eziistérmese igy is ,csak”
74,41 méterre repitette a sportszert.

Pars Krisztidntdl taldn mdr megszokhattuk,
hogy sosem elégedetc.

— Szerintem ez Moszkvdban kevés lesz, legaldbb
még fél métert jo lenne hozzdtenni. Probdilkoztam
vele, de ma valahogy semmi nem sikeriilt. Sokat hi-
bdztam, utdlag tigy gondolom, az elsé dobds utdn
abba kellett volna hagynom a versenyt. Anélkiil,
hogy lebecsiilném hazai ellenfeleimet, nem volt igazi
motivdcid ezen a megmérettetésen. Moszkviban va-
ldszindileg centiken fog miidni a gydzelem. Olyankor
az ember a végsd tartalékokat is mozgdsitia, ez itt
most hidnyzott.

— A vb-n kik lehetnek a legveszélyesebb ellen-
felei?

— A szlovén, a lengyel és az orosz versenyzd a leg-
jobb. De én nem az & eredményeiket lesve késziilok,
hanem a magam 1itjdt jarom. A cél a maximumot
kibozni magambél. Killonben hidba is figyeli az
ember a rivdlisok teljesitményét, mert egy 1ij helyszi-
nen bdrmi eléfordulbat.

— Mi a helyes taktika? Egy kicsit nagyobbat dob-
ni, mint az ellenfelek, vagy hajitani egy akkorit,
hogy elbizonytalanodjanak?

— Nekem az utébbi vilt be. Ha elsére dob az em-
ber egy nagyot, ,odaijeszt”, nagyon intenziv por-
getésre kényszeriti a tdrsakat, amiben benne van a
hibdzds lebetdsége.

(Lapzdrtdnk utdin érkezett a hir, hogy Pars
Krisztidn eziistérmet szerzett Moszkvdban. Ez-
titon is gratuldlunk a kivdlo eredménybez.)

Az utolsé versenynapon az lkarus BSE csapa-
ta tobb versenyszdm dontdjében is érdekelt volt.
400 méteres gitfutdsban az utdnpdtlds kort K8-
véri Tamds egyéni cstccsal a 3. helyen végzett.
Ugyancsak bronzérmet szerzett Kecskés Levente
ridugrdsban. Az idén mdr a junior Eurépa-baj-
noksdgon is indulé Ludvig Benjamin pedig a fel-
ndttek kozote is megéllta a helyét, az 5. helyen
ért célba 800 méteren.
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Segitség a fogyatékkal éloknek

MEgszAroS TIBOR &

Folytatds a cimlaprol

Az eseményen el8szor Bisztricsiny Andrea ismer-
tette az 4ltala vezetett intézmény tevékenységét,
amelynek 11 bentlaké és 6 bejiré gondozottja
van. Koéziiliik tizennégyen minden nap dolgoz-
nak a lakéotthon kertészetében. A foglalkozta-
tdsnak ez a mddja nagyon fontos a gondozottak
életében, mert nemcsak értelmes elfoglaltsdgot,
hanem munkabért, erkélcsi elismerést, dnbecsii-

lést, kiilsd helyszineken végzett tevékenységiik
pedig tdrsadalmi integrciét is jelent szdmukra.

Dr. Csomor Ervin alpolgdrmester kiemelte:
a XVL Keriileti Onkormanyzat mindig nagy
gondot forditott a kertvdrosban laké, csokkent
vagy megvéltozott munkaképességli polgdrok
ellitdsdra. Ennek bizonyitéka, hogy amikor fel-
meriilt a Szivirvdny Lakdotthon 1étrehozdsinak
otlete, téritésmentesen bocsdtotta az alapitviny
rendelkezésére azt a 3000 négyzetméteres épitési
telket, ahol az intézményt létrehoztdk. A gondo-
zottaknak pedig 4llandé megbizdsokkal munkdt
ad a keriilet kozteriiletein, és biztositja az ehhez
sziikséges munkabért.

Az alpolgdrmester hangsulyozta: a kertilet nem
csak a Szivdrvdny Lakéotthon tdmogatdsival
segiti a fogyatékosok foglalkoztatdsdt, hiszen
az Onkorményzat 100 szizalékos tulajdondban
1év6 REHAB-XVI. Kift. kozel hatvan megvalto-
zott munkaképességli felndttnek ad nyomdaipa-
ri munkdt. Ugyanakkor az Ersekﬁjvéri utcdban
miik6dik az értelmi fogyatékosok napkozi ottho-
na is, amit szintén az Onkormdnyzat tizemeltet.

Ezutdn Fiilép Attila helyettes dllamtitkdr el-
mondta: azért vélasztottak kiils§ helyszint a saj-
tétdjékoztaténak, hogy az Gjsdgirok személyesen
is megismerkedhessenek azzal a megfeszitett, 4l-
dozatos munkdval, amit a fogyatékkal él6k gon-
dozdsa igényel. Céljuk volt tovdbbd az is, hogy
egyre szélesebb korben ismertté valjon az az erd-
feszités, amellyel a kormdny igyekszik biztositani
sériilt honfitdrsaink gondozdsdt és foglalkoztatd-
sdt. A torekvésnek megfeleléen mdr mdsodszor
irjdk ki azt a pdlydzatot, amelynek dsszege a ta-
valyihoz hasonldan ismét 95 millié forint, célja
pedig, hogy a fogyatékkal él6ket gondozé és fog-
lalkoztat6, nem 4llami vagy egyhdzi fenntartdsi
intézmények az dllami tdmogatdson tdl plusz
anyagi forrshoz jussanak. Az intézkedést az a
statisztikai tény tette sziikségessé, hogy az elmult
6t évben az iskoldskorivd véle gyerekek kozott az
autistak szdima hdromszorosira emelkedett.

A pdlyézat lebonyolitdsival az EMMI Szocidlis-
és Csalddiigyért Felelds Allamtitkérséga a Fogya-
tékos Személyek Esélyegyenl8ségéért Kozhaszna
Nonprofit Kft.-t bizta meg. A részletekrdl Farkas
Edit, a cég ligyvezetd igazgatdja adott tdjékozta-
tést, aki elmondta: a benyujtdsi hatdrid8 augusz-
tus 26-a, az elnyert pénzt pedig miikddési kolt-
ségek fedezésére, bérekre, eszkozbeszerzésekre és
akaddlymentesitésre lehet forditani. A palydzato-
kat e-mailben a titkarsag@fszk.hu, postai levél-
ben pedig a 1071 Budapest, Damjanich utca 4.
cimre lehet kiildeni.

Kedves

Biztosan sokan vagyunk olyanok, akik
nemzeti tinnepeink koziil Szent Istvan
kiraly napjat kedvelik a legjobban.
Ilyenkor még melegen siit a nap, és az
ember lelkét is valami kiil6nés béke
hatja at. Mar érezziik az 0sz fuvallatait,
de ha hdrom magyar is dll a dobogon
egy eurdpai versenyen, az taldn még
inkdbb feltélt benniinket. Ilyenkor vi-
ddman és felszabadultan szeljiik meg
az uj kenyeret, és emlékeziink dllam-
alapité uralkodonkra, aki Hazdt adott
nekiink nemcsak fizikai értelemben,
hanem lélekben is, hiszen templomot
épittetett, hogy ne érezziik hontalannak
magunkat. Istvdn erdskezi, nyiltszivi
és Oszinte kirdly volt, aki szeretettel
kormdnyozta népét. Nem 6nés érde-
kei, hanem a magyarsdg boldoguldsa
vezette minden cselekedetét, Szent
Jobbja azéta is vigydz rdnk, intelmei-
bél pedig nemcsak fia, hanem minden
honfitarsunk tanulhat: ,Tartsd mindig
eszedben, hogy minden ember azonos
dllapotban sziiletik, és hogy semmi sem
emel fel, csakis az aldzat, semmi sem
taszit le, csakis a gég és a gytilélség.”

Udvardy L4szl6, a XVI. Keriileti
Polgirmesteri Hivatal néhai mun-
katdrsa julius 7-én, életének 67.
évében elhunyt. A Virosiizemelte-
tési iroda kordbbi vezetdje épiilet-
gépészként, egy tervezdiroddban
kezdte pélyafutdsit, majd 2000
augusztusitol dolgozott a kertvd-
rosi Onkorményzatnal.

Betegsége miatt 2009-ben a
nyugdijazds mellett dontott, majd

felépiilését kovetden ismée dol-
gozni kezdett, mint épiiletgépész
miszaki ellendr.

Fénokei és beosztottai is figyel-
mes ¢és segitdkész embernek is-
merték, akire mindig lehetett szd-
mitani. Az iigyfeleknek sem volt
rd panaszuk, bdrki fordult hozzd,
minden problémdt igyekezett
megoldani. Mindannyian szere-
tettel gondolunk ré.

Reményik Sdandor: Kegyelem

Aztdn elalélsz,

S ha tjra eszmélsz, mindent Ujra kezdesz.
Utoljdra tompa kdbulattal,

Szotlanul, gondolattalanul

Mondod magadnak: mindegy, mindhidba:
A biin, a betegség, a nyomortsdg,

A mindennapi szornyii sziirkeség
Tomlécébdl nincsen, nincsen menekvés!

Elész6r sirsz,

Aztdn dtkozddsz,

Aztan imadkozol,

Aztdn megfeszited
Koérémszakadtdig maradék erdd
Akarsz, eget ostromlo akarattal -
S a lehetetlenség konok faldn
Zuzod véresre koponydd,

XVI.KERULETI UJSAG

A BuparesT FévAROs XVI. KERULETI
(ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

Megjelenik 32 500 példényban
Felelds kiadd, fészerkeszté: Szabé Réka Zsuzsanna
Térdel8szerkesztd: Sztics Angéla, Korrektor: Kellner Gergely
Levélcim: 1163 Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu
A szerkesztségi fogaddora szerddnként 14-16 6rdig a
polgdrmesteri hivatalban:
1163 Havashalom u. 43., Tel./fax: 4011-586
Nyomtatds: Ringier Kiad6 Kft. - Nyomda
Felelds vezetd: Bertalan Ldszlé nyomdaigazgaté
www.ringjer.hu
Terjeszti: Magyar Posta Zrt.
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Hirdetésfelvétel:

06-20-982-5352 vagy hirdet1 6@gmail.com
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meg, illetve fenntartjuk a jogot kihagy4sukra. Kéziratokat, fotokat

nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Ingyenes apréhirdetéseket

csak a hely fiiggvényében jelentetiink meg. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy — hely hidnydban — kihagyésdra.




A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Tlizoltbautdk szirénaja torte meg a kanikulai csendet au-
gusztus 3-an a Kertvarosban, a Naplas-té kornyékén ugyan-
is meggyulladt a gaz és az avar. A tliz a XVII. kerileti részen
végzett nagyobb pusztitast, ott 12 hektar sz6l6 égett le.
A XVI. keriiletben az erdds részt, azon belll is a vords tol-
gyest tdmadtak meg a ldngok, a 9 hektarnyi fanak azonban
még van esélye a tllélésre, ha megfelel6 csapadékhoz jut.

A linglovagok 14 gépjdrmiivel és 56 tiizoltéval vonultak a helyszinre,
munkdjukat hdrom mez86r két jarmiivel segitette, a mentésben pedig részt
vett Vig Andrés, a keriilet kozbiztonsdgi referense is. A tiizet 5-8s, vagyis
kiemelt fokozatinak mindsitették. A lingok a kévetkez8 napokban tobb-
sz6r is magasra csaptak, de a tiizet végiil sikeriile megfekezm

Oléh Csaba, a Rdkosmenti Mezei Orszolgélat vezetdje elmondta: most
ugyan lakdépiilet nem volt veszélyben, de a hasonld nydri szdrazségban
nem sok kell ahhoz, hogy épiiletek is a tliz martalékdvd véljanak. Ilyen-
kor nemcsak a tarl$ szdraz, hanem a kerti fii is, egy égve felejtett vagy
felel8tleniil eldobott cigarettacsikk pedig hatalmas kdrokat okozhat. Saj-
nos ezeket a madarak is felkaphatjak, hiszen csillognak, éppen ezért a
dohdnyzdéknak fokozottan kell tigyelniiik arra, hogy mindig eloltsék a
fistslnivaloe.

A kiilteriileteken illegdlisan lerakott szemét nem csak azért veszélyes,
mert szennyezi a kornyezetet, hanem mert az osszetort iivegeserepek vagy
fémlemezek a tliz8 napon felforrésodhatnak, és meggyujthatjék a korii-

loteiik 1évd paplrt, milanyagot, illetve az egyéb éghetd anyagokat.

Eppen ezért felhivjuk a lakossdg figyelmét arra, hogy ilyen melegben
lehetdleg ne f6zzenek nyilt ldngon a szabadban, az erddben pedig semmi-
képpen se rakjanak tiizet, mert az balesetveszélyes lehet, és katasztréfihoz
vezethet.

A vidékfejlesztési miniszter egyébként az erd8kre és fisitdsokra, valamint
az ezek hatdraitdl szdmitott kétszdz méteren beliili teriiletre jalius 22-én
dtmeneti idészakra vonatkozé dltaldnos tlizgydjtdsi tilalmat rendelt el a
katasztréfavéddk kezdeményezésére. Ilyenkor tilos tiizet gytjtani az erdd-
teriileteken, valamint a fasitdsokban és az ezek 200 méteres korzetén beliil
1év6 kiilteriileti ingatlanokon, a tiizraké helyeken, a vastt és kézat menti
fasitdsok kornyékén, de tilos a parlag- és gazégetés is.

A XVI. KERULETT ONKORMANYZAT

AXVL. keriileti dltaldnos iskoldkban, illetve gimndziumban az alibbi napokon lehet szeptemberre az ebédet befizetni:

£s A RAKOSSZENTMIHALYERT Arany Jdnos aug. 27. kedd, 8.00-12.00, szept. 3. kedd, 12.00-17.00
Kurrurdus EGvesOLET Batthyény Ilona aug. 27. kedd, 9.00-17.00
| CPRRETETTEL MEGHIVIA Ot Centendriumi aug. 26. hétfs, 10.00-17.00, aug. 27. kedd, 10.00-17.00
AUGUSZTUS 20-AN Gollesz aug. 21. szerda, 9.00-18.00, aug. 22. csiitdrtok, 9.00-18.00, aug. 23. péntek, 9.00-13.00
11 ORARA Herman Otté aug. 21. szerda, 7.30-17.00, aug. 27. kedd, 7.30-17.00
B ARRA A J6kai Moér aug. 21. szerda, 7.00-12.00, aug. 22. csiitdrtok, 14.00-17.30, aug. 26. hétfd, 8.00-15.00
TERKERESZTELO Kolcsey Ferenc aug. 26. hétfs, 7.00-12.00, aug. 27. kedd, 14.00-17.30
UNNEPSEGRE, Lemhényi Dezs8 aug. 22. csiitoredk, 8.00-12.00, aug. 28. szerda, 14.00-17.00

AMELYNEK KERETEBEN Mora Ferenc

aug. 21. szerda, 8.00-12.00, aug. 28. szerda, 14.00-17.00

A BEKES IMRE TERET
Sashalmi Tanoda

aug. 23. péntek, 8.00-12.00, aug. 27. kedd, 14.00-17.00

CsiKSZENTMIHALY TERRE

NEVEZIK AT. Szent-Gydrgyi Albert

aug. 26. hétfs, 8.00-17.00, aug. 27. kedd, 8.00-12.00

BESZEDET MOND: Téncsics Mihély

aug. 22. csiitoreok, 12.00-17.00, aug. 23. péntek, 8.00-12.00, aug. 27. kedd, 8.00-12.00

KovAcs PETER POLGARMESTER. Szerb Antal

aug. 21.
8.00-12.00, aug. 29. csiitdrtok, 8.00-12.00

szerda, 8.00-12.00, aug. 22. csiitortok, 8.00-12.00 aug. 28. szerda,

A Vardzsmiihely Mtivészeti Alapitvdny tizenhdrom
éve miikddteti nagy sikerrel miivészeti gyermek-
klubjét az Erzsébetligeti Szinhdzban, amelynek
célja és feladata a felnovd generdcid fejleszése, a

szerint dsszedllitott csoportokban, mﬁvésztanéroD

vezetésével, heti egy alkalmas tanfolyam keretében

18 éves korig vérjék az alkotni vigy6 didkokat.
Szeptembertél a felndtteket is varjdk a grafika,

-

tehetségek gondozdsa és felzdrkdztatdsa a komp-
lex, mivészeti- és esztétikai nevelés eszkdzeivel in-
direkt médon. A kicsik készségei a miivésztandrok
vezetésével, csalddias hangulatban fejlédhetnek,
tehetségiik kibontakozhat, sikerélményiik lehet.
Az aprésigok birodalméban mar évodds kor eldte
vérjak a kicsiket édesanyjukkal egyiitt a Manému-
zsika, a Mandtorna és a Mandtarisznya elnevezésii
foglalkozdsokon.

\_ A mivészeti ,6voda” egy iskola-eldkészitd prog-

«-ﬁ%ﬂw\'{w:

ram, amelyen 5 éves kortdl vehetnek részt a gye-
rekek. A fejlesztés itt a komplex mivészeti nevelés
eszkozeivel folyik. Kis létszdému csoportokban, he-
tente egy alkalommal, tiz hénapos szemeszterben,
napi hdromszori étkezéssel és pihenéssel zajlik a
munka. Az 5 évesnél kisebb gyerekeknek mini-
vardzs el6készitd programot tartanak, havonta
egyszer.

A miivészeti tanoddban kis létszamu, életkor

illetve a népténc foglalkozdsokon.

A tematikdrdl, az idépontokrél, valamint a be-
iratkozds részleteirdl részletes informéciét a www.
varazsmuhelyklub.hu holnapon talilhatnak az
érdekl8ddk. Tovabbi felvildgositdst Sz. Mdtéhi
Erikdtél, a Vardzsmiihely Mivészeti Alapitviny
1gazgato;atol a Cinkotai Tijhdz és Néprajzi El-
ménytdr vezetdjétd] kaphatnak a 06-30-305-9294
telefonszdmon, vagy a varazsmuhelyklub@gmail.
com e-mail cimen. Y,
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— A Téjhdzat ez év janudrjdig a Bat-
thydny Ilona Altalinos Iskola iize-
meltette és szervezte a szakmai prog-
ramokat. Mint ismeretes, az oktatasi
intézmények fenntartdsa akkor az 6n-
kormdnyzatok hatdskorébdl dtkeriile
a Klebelsberg Intézményfenntart6
Kézponthoz. Ettdl kezdve a cinkotai
iskola pénzzel nem gazddlkodik,
vagyis a T4jhdz fenntartdsdt nem tud-
ja ellitni. Ezért dontdee dgy a Kép-
viseld-testiilet, hogy ezt a feladatot
a Polgdrmesteri Hivatal 4evllalja.
Hatdroztunk arrdl is, hogy az tizemel-
tetésre palydzatot {runk ki, amelynek
feltételéiil szabtuk, hogy
a kertvérosi lakosok és
a keriileti iskoldsok in-
gyenesen ldtogathassak.
Nekik kizdrélag a prog-
ramok sordn esetlegesen
felmeriild anyagkoltséget
— példdul kézmiives fog-
lalkozdsok esetén — kell
megfizetni. Ezen kiviil
barki bérbe veheti a Téj-
hdz mogdtti épiiletet és
a hozza tartozd, 80-100
{8 befogaddsdra alkalmas
szaletlit — mondta dr.
Csomor Ervin.

— Ilyen magas elvdrdsok
utdn ki nyerte a pdlydza-
tot?

A pélyédzatot a Vardzsmiihely Miivé-
szeti Alapitviny nyerte meg, amely-
nek neve ismerdsen csenghet a ke-
ritlet lakdi szdmdra. Sz. Mdtéfi Erika
— aki a kozeljovében veszi 4t néprajz-
kutaté antropoldgusi diplomdjdt — és
csapata mdr évek 6ta bizonyiga az
Erzsébetligeti Szinhdzban, hogy van
elképzelésiik arrél, miként lehet von-
z6 programokkal, hasznosan eltslteni
a szabadidét. A Vardzsmihely bérle-
ti dfjat fizet az Onkormanyzatnak,
mikdzben teljes felel8sséget vallal
az épiilet, a berendezési tdrgyak és a
néprajzi gylijtemény meglrzéséért.
Az § feladatuk az is, hogy szinvonalas
eseményekkel minél tobb érdeklédée
csalogassanak a Tdjhdzba. Az intéz-
mény miikodését ugyanis eddig is szi-
vén viselte a keriilet vezetése, amely
arra torekszik, hogy az eddigi, ma-
gas szinvonald, értékteremtd munka

tovabb folytatédjon, hiszen minden
j6 dolgot lehet még jobban csindlni.
Szerencsések vagyunk, mivel ellen-
feleink csak mondvacsindlt problé-
mékkal tudnak tdmadni benniinket,
példdnak okdért a Tdjhdz kapcsdn is,
ahol gy alkotnak véleményt, hogy az
érintetteket meg sem kérdezik.

A Batthydny Ilona utca egyik régi
paraszthdzdt 2007-ben djittatta fel az
Onkormanyzat, a Tijhdz azéta szdm-
talan kulturdlis és hagyomdnydrz8
programnak adott otthont. Az intéz-
mény 0j gazddjdr, Sz. Mdeéfi Erikdc
arrdl kérdeztiik, hogyan képzeli el
annak mikodtetését.

— A T4jhdz alapfeladata tovdbbra is a
falusi élet bemutatdsa marad a nép-
rajzi gydjteményen keresztiil. Csald-
di és egyéb rendezvények céljaira ter-
mészetesen csak a hdtsé épiilete, és a
tetdvel elldtort kozosségi teret adjuk
ki, a néprajzi gylijteményt tartalma-
z6 helyiségeket nem, igy az dllandé
kidllitdsi darabokat senkit8l nem kell
félteni. Keriileti lakoknak és isko-
ldsoknak a belépés ingyenes, egyéb
esetben felnétteknek 360 forintot,
didkoknak és nyugdijasoknak pedig
270 forintot kell fizetniiik fejenként.

— Milyen tipusii rendezvényekre lehet
bérbe venni a Tdjhdzar?

— Elsésorban csalddi, bariti esemé-
nyekre gondoltunk. Eskiivdt, keresz-
telét, sziiletésnapot, hagyomdnydr-
zéssel kapcsolatos rendezvényeket,
iskolai és 6vodai kozdsségi taldlkozd-
kat, kulturdlis és csapatépitd progra-
mokat lehet majd itt tartani.

— Mit biztositanak a lebonyolitds-
hoz?

— Igyeksziink mindenkivel maxi-
milisan egytittm(kodni, és minden-
ben segitiink, hogy a rendezvények
sikeresek legyenek. Alapitvdnyunk
azonban egyéb programlehet8sé-
geket is kindl az érdekléd8knek. A
gyerckek szdmdra miivészeti jétszo-
hdzat, hagyomdnydrz8 ételkészitd
programokat — kenyérsiités, gérhony
(tdcsni) készités, eskiivdi lepény vagy
tistds kdposzta készités — tartunk, és
autentikus tdnchdz is szerepel a re-
pertodrban.

— Ev kizben milyen rendezvényekkel
vdrjdk a ldtogatékat?

—Terveziink  példdul
tematikus  muzeum-
pedagégiai,  néprajzi
foglalkozdsokat  isko-
ldsoknak. Ilyen lesz a
cipésiitéssel, vagy a
sz6véssel foglalkozé ren-
dezvényiink. Az évszak-
nak és a hely szellemé-
nek megfelelden lesznek
komplex népmiivészeti
foglalkozdsok, illetve
megismertetjiik a kicsi-
ket a hdz koriili mun-
kakkal is.

Terveziink évkozi
belépbdijas, illetve az
Onkorményzat dltal tdmogatott,
dijmentes rendezvényeket is, mint
példdul a Szent Istvdn napi vitézi
probék, a sziireti mulatsdg, a gydgy-
novény és teafll vdsdr, a Szent Mi-
haly napi tinnep, a méz- és lekvir-
vésdr, a Szent Mdrton-napi bor- és
palinkafesztivdl késtolékkal, a Fény-
tinnep fesztivdl vagy a betlehemi
megnyit6 iinnepség és a kardcsonyi
hagyomdnydrzd vésdr.

— Mivel telt a nydr?

— Tobb tdbort is rendeztiink. Ezek
gazdag programjabél csak a legnép-
szer(ibbet emelném ki: néprajzos
szakemberek feliigyelete mellett nép-
viseletbe oltoztek a gyerekek, és errdl
gyonyori, régi hatdsi fordk késziileek.
Hétra van azonban még az augusztus
utolsé hetében tartandé néprajzi té-
bor, amely izgalmas kalandokat igér
a 6-14 éves korosztdlynak. Augusztus
26-a és 30-a kozote bérmives foglal-

a neprajzi elmenytar
Eles tdmadas érte az Onkorményzatot a kézelmdltban a Tajhazzal kapcsolatban. Az
egyik kerlleti Ujsdgban megjelent cikk ugyanis a szdmtalan csusztatas mellett azt
is vizionalja, hogy veszélybe kerllhetnek azok az értékes butorok és muzedlis érté-
kd targyak, amelyeket nagyrészt Cinkota lakdi adomanyoztak a példaértékl hely-
torténeti gyljtemény szamara. Mivel szerettlik volna kideriteni az igazsagot, ezért
dr. Csomor Ervin alpolgdrmester tajékoztatasat kértiik az Gggyel kapcsolatban.

kozés, akvarellfestés, népi jatékok ké-
szitése, kiirtdskaldcs- és kuglofsiités,
tarisznyaszovés, biciklizés a Naplds-
téhoz, tdnchdz, népviseletben vald
fotdzds, valamint egy tdborzdré iinne-
pi mulatsdg var a gyerekekre és sziile-
ikre egyardnt. A programok minden
nap 8-t6l 16 6rdig tartanak. A tdbor
dija 18 000 forint/f8. Testvéreknél a
miésodik gyermek utén 17 100 forin-
tot, a harmadik utdn pedig 16 300
forintot kell fizetni. Ez az &sszeg a
hagyomdnyos népi ételekbdl késziilt
egyszeri meleg ebédet, egész napi
italfogyasztdst, a foglalkozdsok dijdt,
illetve anyagkoltségét tartalmazza.
Jelentkezni Sz. M4téfi Erikdndl le-
het a 06-30/305-9294-es telefonszi-
mon, vagy a cinkotaitajhaz@gmail.
com e-mail cimen, ahol a néprajzi
kidllitdssal kapcsolatban is kaphatnak

informdcidkat az érdekl6dék.

Cinkotai Tajhaz és
Néprajzi EIménytar
nyitva tartasa:

A nyari programok és a taborok
ideje alatt hétf6tdl péntekig, 8
és 17 6ra kozott a Tajhazban
csak bejelentett latogatdkat

tudnak fogadni.

Nyitva tartas szeptember 15-t6l:
Kedd és csiitortok10-14 éraig
egyéni latogatdk szamara.
Szerda és péntek 10-14 6raig
szervezett csoportok szamara.
Szombat 10-14 6rdig
csalddok és bejelentett latogatdk
szamara.

Vasarnap és hétfén zarva.




A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

A KERULETFEJLESZTESI IRODA KOZLEMENYE

Augusztus 20-a utan folytatddik az utépités

Az els§ félévben kezdett munkdk hamarosan be-
fejez8dnek, a Batthydny utcdban a csatornaépités
utdni utolsé simitdsokat végzi a kivitelezd. Parkold
épités folyik még az Erzsébetligetben és a Lindzsa
utcai lakételepen. A nemzeti iinnep utdn pedig
elkezdédnek az év mdsodik félévére el8irdnyzott
munkélatok.

Az Aranycsillag utcdban augusztus 21-én kezdik
meg a burkolat feltjitdsdt. A Béla utcdban a Méria
utca és Lajos utca kozott, valamint a Pélya utca és
a Kossuth Lajos utca kézote augusztus 26-dn indul

az Utépités. A Szatmdri utca és a Pélya utca kozot-
ti szakaszon a lakdk tiltakozdsa miatt nem épit 4j
burkolatot az Onkormanyzat.

Szeptember elsé hetében kezd8dik a burkolat
feldjitds és a parkolé épités a Hermina utca Wesse-
lényi utca és Szénds utca kozotti szakaszan. Ugyan-
csak szeptember elején kezdik meg a Zsarné utca
burkolatdnak feltjitdsdt, valamint a Széchenyi
utca és az Arpad utca Gtépitését.

Az Akdcfa utcdban szeptemberben a Csomori
ut és a Szent Imre utca kozotti szakaszon elébb

csapadékesatorna épiil, majd a Rékosi tt és az Ida
utca kozote szilird burkolatot alakitanak ki. A
napokban megkezdédnek a jirda feldjitdsi mun-
kélatok is a keriiletben, amelyekkel kapcsolatban
az érintett ingatlanok tulajdonosait a kivitelezd az
utca lezdrdsa eldtt néhdny nappal irdsban értesiti.
Amennyiben a lezért teriileten gépkocsihoz kétote
mozgiskorldtozott, vagy mds, dllandé széllitdst
igényl8 beteg él, kérjitk ezt a Keriiletfejlesztési
iroddn, illetve a kivitelez8 értesitdjén megadott
szdmon jelezzék.

FAULTETESI AKCIO

Az Onkorméanyzat 2013-ban is meghirdeti a lakossagi faiiltetési akciét, melynek keretében ingyenesen igényelhetéek
diszfak a lakéhaz el6tti zoldsavba, kozterlletre. A fa Ultetéséhez kard és komposzt is jar.

A jelentkezés feltételei:
- a jelentkez8nek véllalnia kell az iiltetést és a gondozdst, ami valéjaban a locsoldst
jelenti, mert a komolyabb kertészeti kezelést az Onkormdnyzat végzi;

- az utca aszfaltozott, csatorndzott és keriileti kezelésben legyen;

- van elég tires z6ldsdv az tltetésre a kerités és az tttest kozott - a ter-
vezett helyen ne legyen olyan féldalatti vagy foldfeletti kdbel, vezeték,
amely akaddlyoznd a fdt a névekedésben. A vezetékek ald csak ala-
csony fat érdemes igényelni.

A vilaszthaté fik kozott szerepel:

— hérs, juhar és kéris, melyek nagyobbra nének, ezért légvezeték
ald nem ajénlottak, valamint

- berkenye, mdjusfa és vérszilva, melyek kisebb novéstiek, ezére
légvezeték ald is tiltethetSk.

A Kérnyezetvédelmi Iroda a lakossdgi igények alapjan szerzi be a cse-
metéket, melyek 220 cm tdrzsmagassdgt sorfak, és jol birjék a szmogos
varosi levegdt, és gondozds szempontjabdl nem til igényesek.

Jelentkezési hatdrid6:
augusztus 31.

Jelentkezni lehet irdsban: a Budapest Féviros XVI. Keriileti On-
kormdnyzat Polgdrmesteri Hivatal Kornyezetvédelmi Iroddjandl

a 1163 Budapest, Havashalom utca 43. cimen vagy e-mailben:
kornyezet@bp16.hu.
Az aldbbi adatokat kérjiik feltiintetni a jelentkezéskor: név,
telefonszam, értesitési cim, valamint az a cim, ahova a fit
kérik (sarokingatlanndl az utcdt kérjiik jelslje). Telefonon
toreénd jelentkezést nem fogadunk el!
A Kérnyezetvédelmi Iroda a cimeket szeptember-oktdber fo-
lyaman ellendrzi, hogy megfelelnek-e az akcid feltételeinek,
majd irdsban értesiti a jelentkezSket a dontésrél.
A facsemeték osztdsdra a lombhullds utdn, oktéber végén, nov-
ember elején a fagyok bedllta elétt keriil sor.

Tekintettel a bizonytalan idéjdrdsi tényezékre, nem tudjuk pontosan
megadni a munkavégzés kezdeti id8pontjdt, de toreksziink a fent jel-
zett idSintervallum betartdsdra. A leggondosabb munkavégzés kozben
is el6fordul azonban, hogy a szer a parkolé autékra hullik. A permete-
z6szer az autdban semmilyen kirt nem okoz és az elsé autémosiskor
- plusz kéltséget nem okozva — eltdvolithaté, konnytszerrel lemoshato.
Az engedélyezési okirat alapjdn kozteriileten a felhaszndlds id8pontja
22.00-3.00, 5.00-7.00 éra. A gépeket 52-80 léerds dizelmotorok iize-
meltetik elkeriilhetetlen zajt keltve. Eldre is szeretnénk elnézést kérni az
okozott kellemetlenségekért!

Kérjiik a lakossdgot, hogy amennyiben a permetezendd platdnfik
10 m-es korzetében (keritésen beliil) éré gyiimélcsfa ill. zoldségfé-
Iék taldlhatdak, legyenek szivesek felénk jelezni lehetdség szerint
irdsban az info@lakidar.hu e-mail cimre vagy a 061 40-50-258,
06/20 219-54-08 telefonszimokon, hogy a jelzett cimen a laké
kérésére fokozott eldvigydzatossiggal vagy egyiltalin ne kezeljiik
az utcai fikat a gyiimélcsok, zoldségek fogyaszthatésiganak ér-
dekében.

ERTESITES KOZTERULETEN TORTENO MUNKAVEGZESROL

Munkavégzés idotartama: 2013.08.26. - 2013.09.09.

Felhaszndlasra Dézis EVI* MVI* Méhekre Vizekre
keriil6 szerek (nap) | (nap) | veszélyesség @ veszélyesség
Mirage 45 EC 0,3 I/ha
Rimon 10 EC 0,75 I/ha 0 Mérsékelten Kifejezetten
Decis Mega 0,25 I/ha kockézatos veszélyes
Silwet Star 11/ha

*EVI: Elelmezés—egészségﬁgyi vérakozdsi id8, *MVI: Munkaegészségiigyi virakozdsi idé,
*nk: nincs korl4tozds

MUNKATERULET UTCANEVEI:

Ajak, Anilin, Baross, Bekecs, Bény, Blaha Lujza, Bokényfoldi, Centendriu-
mi ltp, Cibakhdza, Csinszka, Cséméri, Csutora, Didsy Lajos, Erzsébetliget,
Farkasfog, Farkashalom, Hunyadvar, Havashalom, Husz4r, Irha, Irinyi Jdnos,
Kerepesi, Kishalom, Kolozs, Koronafiirt, Lajos, Landzsa ltp, Lassti, Maddch,
Méjusfa, Marcell, Margit, Métyds Kirdly, Mészdros J., Miklés, Mékus, Mo-
noki, Mivezet, Papir, Pirosrézsa, Proddm, R4dié, Rigd, Romhdny, Rozsos,
Sasfészek, Sashalmi, Sasvdr, Sasszem, Szénds, Szilaj, Szlovik, Tincsics, Uj-
szdsz, Végds, Zsarnd, Zsélyi Aladdr

Cimlista szerinti levéltetiiirtdst végziink kozteriileteken 09. 30-ig.

TOVABBI INFORMACIOK:
Jarmay Katalin * Telefon: 40-11-599 ¢ E-mail: jirmaykata@bp16.hu
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Ha vakacid, akkor Janos utcai napkézis tabor. Lapunk munkatdarsa természe-
tesen idén is ellatogatott az 6nkormanyzati intézménybe, ahol a didkok fel-
ligyeletét most minden héten mas kertleti iskola biztositotta. Miutan Melegh
Judit taborvezetd tdjékoztatott a programokrél, meghallgattuk a Varja Vilmos
Olimpiai Barati Kor el6adasat, amely mar 83 olimpikont latott vendégil a

keruletben.

MegszArRoS TIBOR &

Melegh Judit elmondta: az idei programokat
tgy probaltdk kialakitani, hogy a gyerekeknek
minden nap sok élményben legyen részitk. A
turnusok elsé napjdra mindig ismerked§ jdcé-
kokat iktattak be, és balesetvédelmi oktatdst is
tartottak.

A programokbdl jelents részt vallaltaz Arpéd
Népe Hagyomdnydrzd Egyesiilet. Honfoglalds
kori jurtdt 4llitottak, lehetett nyilazni, harci
jatékokkal ismerkedni és 8si népi tdncokat
jarni. Nagyon népszertiek voltak a Vardzsmi-
hely kézmives foglalkozdsai, ahol a gyerekek
a legkiildnb6z8bb anyagokbdl készithettek ki-
sebb disztdrgyakat, gyongy- és bérékszereket,
valamint egyéb csecsebecsét. Természetesen a
szamhdbor, a fog6cska, valamint a sport sem
maradhatott ki az elfoglaltsdgok koziil: Gszni a
szomszédos Szentmihdlyi Uszod4ban, lovagol-
ni pedig a K8bdnyai Lovasegylet jévoltdbdl a
tdbor teriiletén tudtak a kicsik.

A Varju Vilmos Olimpiai Bardti Kor dltal
rendezett el6adds elején Borovitz Tamds el-
nok, a Roplabda Szévetség egykori f8titkd-
ra szdmolt be a klub tevékenységérdl, amely
dpolja az olimpia szellemét, szdmon tartja a
kertvdrosi sportol6k eredményeit, és kapcso-
latban 4ll a XVI. keriiletben él6 aktiv és mar
visszavonult élsportolékkal is.

Torndsz multjdrél Keszchelyi Rudolf szdmolt

be a tanuléknak. A jelenleg is aktivan dolgo-
z6 sportember, két egyéni és tiz csapatbajnoki
aranyérem tulajdonosa a vélogatott tagjaként
ott volt az 1960-as rémai olimpidn. A Cor-
vin Mdtyds Gimndzium egykori testnevel§je,
mindenki Szunyi bicsija mesélt a felkésziilés-
8l és arrdl, hogy hogyan érték el a t6bb mint
150 orszdg koziil az 6t8dik helyet a nemzetek
csatdjdban, de osszehasonlitotta az akkori és a
mai edzésmoédszereket is.

Hoébor Béla réplabda jatékvezetdi pdlyafu-
tdsdnak fontos dllomdsaival ismertette meg a
gyerekeket, érdekes torténeteket mesélt arrdl,
hogy négy olimpidn birdskodott, és ebbdl ha-
romszor biztdk rd a dontd mérkdzés vezetését.
Magdval hozott egy labd4t, amely megjdrta a
londoni &tkarikds jdtékokat, az érdekléddk
pedig kézbe vehették azokat a sdrga és piros
lapokat, amelyek a labdartgdshoz hasonléan
a roplabdéban is a biintetés eszkozei.

Mindezek utdn a gyerekek természetesen
kérdezhettek a kivdlé sportemberektdl, majd
részt vehettek az olimpiai vetélkeddn is.

A Jdnos utcai tédborban idén, csakigy mint
tavaly, hdromszor rendeztek olimpiai naport,
amikor dr. Konrdd Ferenc olimpiai bajnok
vizilabd4z6 és Vamos Tibor egykori partbird,
valamint az 1972-es moszkvai olimpia két ki-
vélésdga Foltdn Ldszlé hdromszoros vildgbaj-
nok kenus és Ged6 Gyodrgy kétszeres Eurépa-
bajnok 6kélvivé ldtogatote el a gyerekekhez.

Kommunikacios
tréening fiataloknak

A Kertvérosi Ifjisdgi Onkormanyzat tagjai idén is az
Onkormanyzat balatonszirszéi tidiiléjében taboroztak
jalius 7-e és 14-e kozote. A kiilsd és belsé kommunika-
ci6s tréning szakmai hdtterét dr. Majér Jénos, a VE-GA
Gyermek és Ifjisdgi Szovetség tagja, illetve segitdi bizto-
sitottdk. A szervezésben nagy szerepet véllalt Lukdcsné
Kincses Csilla ifjiségi referens is. A fiatalok a jétékok, a
mesetréning és a drdmafoglalkozds mellett kidolgoztdk
sajit kommunikdcids stratégidjukat, kisfilmeket készi-
tettek, valamint egészségmegdrzéssel és kornyezettuda-
tossdggal is foglalkoztak. A lelkes csapat mdr alig vdrja,
hogy az Uj tanévben megvaldsitsa a koncepciét.

A didkok ezdton is koszonik a XVI. Keriileti Onkor-
ményzat anyagi tdmogatdsdt, amellyel hozzdjérult a td-
bor sikeréhez.

Arpadfoldi Polgarok
Erdekk6zossége
(XVI. ker. Cibakhaza u. 45-47.)

Az Arpadfoldi Polgérok Erdekkozossége
augusztus 19-én 16.30 6rakor
tartja Szent Istvin-napi megemlékezését
a Turul emlékmidnél (Timar u. és Katymir u.
sarok). Unnepi beszédet mond Kratofil Zita 6n-
kormdnyzati képvisel8, ezutdn tinnepi mdsor és
kenyérszentelés lesz.

‘Rakosszentmihaly és
Arpadfold Polgari Kore
(1161 Bp., Rakosi ut 71.)
Rakosszentmihdly és Arpddfold Polgdri Kore
augusztus 20-4n, 9.30 érakor

tartja kenyérszenteléssel egybekdtote
Szent Istvin-napi iinnepségét a Pilffy téren.

L
AKovasz Egyesiilet tizedik alkalommal rendez

csango estet
augusztus 18-an, vasarnap
18 ératol.
A szentmise utdn
a csangd gyerekek adnak musort,
majd vacsora és moldvai tdnchaz
vérja az érdekléddket.

Az esemény févédnoke:
Szatmari Kristdf allamtitkar.
Kdszontét mond:

Kovacs Péter polgarmester
Helyszin:

Szent Mihdly Templom
> és plébania b
(Rakosszentmihdly, Templom tér)
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Palyaijaszat testkozelbol

A Magyar ljasz Szovetség nagyszabasu palyaijasz versenyt rendez

augusztus 31-e és szeptember 1-je kdz6tt az lkarus sporttelepen. &

Az eseményen minden résztvevl testkozelbdl ismerkedhet meg
a magyar szovetség leginkdbb fejl6d6 és tdmogatott szakagaval,
az olimpiai fjaszattal. A tobb kategérids orszagos bajnoksag mel-
lett, a Central European Cup nemzetkézi versenyét is a helyszi-
nen rendezik meg szamos kivald kilféldi sportold részvételével. A

kiemelkedd eseményrdl Vanky Sebastiant, a Magyar ijasz Szévetség

elnokét kérdeztik.

KELLNER GERGELY &

— Ez a versenysorozat a pélyaijdsz szakdgrol szél,
amellyel négyévente az olimpidkon is taldlkozha-
tunk. A rendezvényen amellett, hogy felnétt, ifi
és futdsijasz kategéridkban orszdgos bajnoksdgot
tartunk, egy rangos nemzetkdzi verseny hazai for-
duléjde is megrendezziik. A kozel 300 versenyz6,
mintegy 40 184lldsbdl, csigds és reflex fjakkal 70,
illetve 50 méteres tdvolsdgokrol 16 majd a célokra.

— Miért éppen az lkarus pdlydt vdlasztortdk hely-
szinnek?

— Azért, mert elég nagy, szépen feldjitottdk, és
ami az {jdszat szempontjébol nagyon fontos, j6 a
tdjoldsa. Tehdt minden tekintetben megfeleld egy
ekkora esemény lebonyolitdsahoz. Eppen ezért
készonet jir az Onkormdnyzatnak, hogy segitett
megszerezni ezt a remek létesitményt erre az al-
kalomra. Ez egydltaldn nem volt kdnnyd, hiszen

ilyenkor mindenhol fociznak, igy kifejezetten ne-
héz palydhoz jutni az év ezen szakaszdban.

— Lesz valamilyen kiilonlegessége a versenynek?

— Hivtunk parasportolékat is, hiszen az {jdszatban
egyediildllé médon, minden kiilonleges el8késziilet

nélkiil tudnak versenyezni. Persze kiilon kategd-
ridban, de ugyanazon a pdlydn és ugyanazon
a tévon. Tovdbb4 futdsijész orszdgos baj-

W) AS 4 R) > noksdg is lesz a helyszinen, ami a leg-

létvinyosabb része ennek a sportnak,
'~ hiszen az ilyen kiizdelmeket nézve

— rogton lehet latni, és folyamatosan

“" lehet kbvetni azt, hogy éppen ki van

a verseny élén. A sportol6k egyszer-

re indulnak, akiknek a biatlon rend-

szeréhez hasonl6an be kell érniiik a
célba. Aki lovést hibdz annak biintetd

kort kell futnia.

— Lesznek vijoncok és nagy oregek is, hiszen
gyermek és felndtt orszdgos bajnoksdgot is rendeznek.
Kiket emelne ki?

— A magyarok koziil Banda Arpédot, a 2012-es
év utdnpoétlds fjédsza dijas versenyzdt, aki még ifi
kategéridban 18, de mar nemzetkozi versenyeken
is remekil teljesit. A kiilfoldiek kozill a német
Kristina Bergert, aki sorra nyeri a vildgkupdkat,
és Ivana Budent a horvétok klasszisdt emelném ki.
Mindketten a vildg élvonaldba tartozé sportoldk.

— Miért lesz érdemes kildtogatni erve a versenyre?

— A l84lldsokat és a célokat is ugy helyezziik el,
hogy egyszerre legyen ldthaté az {jész és a vessz§
becsapéddsa is. Az eredményeket pedig folyama-
tosan kozoljiik kivetitdkon, igy senki sem marad-
hat le semmirdl. Rdaddsul a magyar {jiszoknak
néhdny kategéridban j6 esélyiik van a gybzelem-
re, és szdmos tovabbi sporttdrsamnak redlis esélye
van az els§ hdromba keriilésre is. Sokat segitene
nekik, ha minél t5bben szurkolndnak értik a
helyszinen.

~
O
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A kezdeményezés célja elsdsorban a mozgds nép-
szerlisitése, de legaldbb ilyen fontos, hogy felhivja
a figyelmet a Havashalom park t3bb mint
800 méter hosszi, rekortdn boritdsd, min-
denki szdmdra ingyenes futépélydjira. Ez a
sportesemény abban kiilonbézik a hagyo-
mdnyos futdversenyektdl, hogy a jelentke-
z8knek nem kell egy idében rajthoz édllniuk,
barmikor teljesithetik az elirt hdrom kért.
Rendelkezniiik kell viszont egy olyan esz-
kozzel — példdul GPS, okostelefon, digitélis
sportdra —, amely kapcsolatot tud teremte-
ni azzal a miholdas rendszerrel, amelyen
keresztiil ellen8rizhetévé vélik, hogy a futé
valéban teljesitette a tévot. Aki nem volt,
az letéti dij ellenében kélcsonvehetett egyet
az egyik keriileti szakiizletben. A rendszer
természetesen azt is rogzitette, hogy ki,

Szabadonfuto verseny a parkban

Az Ot Faluért Egyesiilet (OFE) a tavalyi sikereken felbuzdulva idén ismét
megrendezte a Havashalmi Szabadonfuté elnevezés( jatékot, amely a
sport és a GPS (mUholdas helymeghatarozd) parositasabdl jott létre. A
verseny eredményhirdetését julius 16-an tartottdk az Onkorményzat el6t-
ti parkban, ahol Kovacs Péter polgadrmester is futészerelésben jelent meg.

mennyi id8 alatt futotta le a 2400 métert.

Szlauké Gdbor, az OFE elnoke elmondta: kézel
100, tobbségében lelkes amatr sportold teljesitette
az eldirt hdrom kort. Ez az el6z8 évi 60 részevevd-
héz képest jelentds elérelépés. Ugyanakkor kiilén
kellett dijazni a két nem képviselit, mert a fidk
olyan teljesitményeket produkdltak, hogy a ldnyok
sz6hoz sem jutottak volna. Ezért idén hat kupdt
osztottak ki.

A statisztikai adatokbdl kideriilt, hogy az ered-
mények is jelentdsen javultak. A tavalyi 9°14”-
es legjobb iddvel szemben idén mdr 8307 is
elég volt a leggyorsabbnak a tdv teljesités¢hez.
Az 4tlagidd is javult: 16’347-r81 16’157 -re.

A holgyek koziil Palfi Panni lett az elsd olyan
teljesitménnyel, amely a férfimezény tagjainak is
becsiiletére valna: a téjfutd, és még fiatalkort ver-
senyzének mindéssze 9°50” kellett a hdrom kér
lefutdséhoz. A fitk mez8nyében ugyanak-
kor ,szinte vérre ment a kiizdelem”. Végiil
a tavalyi gyOztest is megel6zve, Rajnai Ta-
mds volt a leggyorsabb, 6vé volt a kiemel-
kedének szimitd, 8°307-as id&.

Az eredményhirdetés utdn Kovdcs Péter
huzta ki a futééra f6dij nyertesének, il-
letve azoknak a szerencséseknek a nevée,
akik a szponzorok jévoltdbdl ajindék-
targyakat vehettek 4t, majd cserébe egy
olyan bégrét kapott, amelyen a futépd-
lya Gtvonala ldthaté. Ezutdn a jelenlé-
v8k tobbsége a polgdrmester vezetésével
elindult, hogy a verseny szellemének
megfelelden ismét fusson néhdny kért a
rekortdn palydn.
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Anesin Ldszlé jegyzé
és Tiskai Anita a verseny elé

KELLNER GERGELY &

A megmérettetésre a vildg minden tdjdrdl érke-
zett 4000 versenyzd 55 sportdgban mérte Ossze
tuddsdt. Magyarorszdgot egy 98 f8s delegicié
képviselte, az 58 versenyz8 12 sportidgban in-
dult. Az els§ versenynapon nyujtott braviros
teljesitményiikkel Anitdék bejutottak a négyes
déntdbe, ahol csupdn egy hajszdllal cstsztak le
a dobogérdl, igy a pontszerz8 negyedik helyen
zdrtdk a versenysorozatot.

Tiskai Anita 1989-ben sziiletett, és szinte
egész eddigi életét végig sportolta.

— Az 1992-¢s olimpidt nézve, 3 évesen oda
dlltam édesanydm elé, majd kijelentettem, hogy
sgertorndzni akarok, és olimpidra fogok menni. 4
évesen torndszként mdr bekeriiltem az elsé egye-
siiletembe, a Postds SE-be — emlékezett vissza a
sportold.

A mozgds azéta is meghatdrozé szerepet tdlt be
a fiatal ldny életében. A keriileti Kélcsey Ferenc
Altaldnos Iskoldba jért, majd a kézépiskola vd-
lasztdsdndl is jelent8s szempont volt a sport, igy
a Telepy Kiroly Testnevelés Szakositott Gim-
nézium sportosztdlydc végezte el. Egy kordbbi
gerincsériiléséig 10 éven keresztiil szertorndzott.

— Csigolyaproblémdbk miatt kellett sportdgat vdl-
tanom. Szerencsére a sériilés nem volt olyan sitlyos,

A Vilagjatekokon is szerepelt a kerd

Taskai Anita, a TFSE 24 éves, Rakosszentmi-
halyon é16 sportoléja is részt vett a kilencedik
nem olimpiai sportagak versenyén, amit julius
25-e és augusztus 4-e kozott rendeztek a ko-
lumbiai Caliban. A kertvarosi fiatal mar 20 éves
sportoldi multtal rendelkezik, és egy Uj csapat-
sportagban, az aero-stepben képviselte hazan-
kat a Vilagjatékokon.

(%) Soideotes I

=
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A ERO-STEP

22 éve rendeznek sportaerobik versenye-
ket. Ennek egyik legfiatalabb kategéridja
az aero-step, amely a fitness aerobikbdl
nétte ki magat kuldn versenyiranyzatta 3
évvel ezel6tt. Eppen ezért a vildgjatékokon
is most szerepelt el6szor ez a versenyszam.
A sportaerobiktél eltéréen itt egy kdézbeik-
tatott eszkozzel, a step |épcsé hasznélata-
val készlilnek a koreografidk. A pontozas
f6 szempontjai a szinkronitds, a mlvészi
hatas, a terek
hasznélata és
az el6adas-
maod.

et

hogy teljesen ki kelletr volna miatta zdrnom a
mozgdst az életembdl. A lehetd legjobb tovibblé-
pésnek pedig az aerobik bizonyult szdmomra.

A keriileti tehetség els§ versenye 2004 mdr-
ciusdban volt. Akkor még pdrosban indult, és
régton masodik helyezést ért el Andrejszki Zsé-
fidval. 2011-ben véltott step-aerobikra. Ani-
ta emellett a sport és a dance kategéridban is
versenyez, de a vildgjdtékokon csak a stepben
indult csapatdval.

Az 1j sportdgban a steplépcsd haszndlatdt és
helyes lerakdsdt kellett megszoknia, hiszen ko-
rébban nem kellett eszkozt haszndlnia.

— Torndsz alkat vagyok, é ahogy szoktik monda-
ni, az & rémdlmuk a labda. Ha jon, inkdbb odébb
dllnak. Kicsit én is ilyen voltam. Ezért furcsa volt
megszokni, hogy valamit dt kell tenni egy mdsik
helyre, rdaddsul azt gy, hogy a kivetkezd csapattdrs
ne lépjen rd, és igy ne sériiljon a térforma.

Az aerobikban a csapatmunkdt és a tdrsasdgot
szereti a legjobban.

— Nemcsak csapattdrsak vagyunk, hanem nagyon
J6 bardtok, szinte egy nagy csaldd. Nébha vannak
kisebb dsszezirrenések, de nyole lanyndl ez érthetd.

A kertvérosi sportold csak egyszer volt sériilt
miéta aerobikozik. 2009-ben porclevalds miatt
kellett miteni a térdét, de hamar rendbe jott.
Erdekes médon egy férfit, Roik Zsoltot tartja
példaképének, aki kordbban még csapattdrsa is
volt. Szakmai munkdjdére pedig kordbbi edzdjé-
nek, Storczer Bedta olimpikon tornédsznak, illet-
ve jelenlegi trénereinek, Sinké Andrea egykori
olimpikonnak és Katus Tamds hatszoros vildg-
bajnoknak halds.

Anita szeptemberben egy rekredciés mozgds-
program-vezetd képzést fog elkezdeni, hiszen
gyerekekkel szeretne foglalkozni. A legemlé-
kezetesebb versenyének a 2010-es portugdliai
Azori-szigeteken tartott vildgkupdt tartja, ahol
aranyérmesek lettek. Anita szeret kirdndulni és
olvasni, szabadidejét pedig ot kiskutydjdval tol-
ti. Most csak két hetet tud pihenni, mert ismét
kezd8dik a felkésziilés a novemberi franciaor-
szdgi Eurépa-bajnoksdgra.

Akiken nem fog az ido

A Szenior Atlétdk Magyarorszagi Szovetsége a Batony utcai
sporttelepen rendezte évi szabadtéri orszdgos bajnoksadgat
julius 21-én. A versenyen azok a harminc évnél idésebb spor-
tolék vehettek részt, akik mar befejezték aktiv palyafutdsu-
kat, a korelnok pedig mar betoltotte 85. életévét is.

MEgszAros TIBOR &

volt Zadori Imre is, aki 85 évesen vé-

S B2~

A rendezvény célja kettds: egyrészt
itt délnek el az orszdgos bajnoki
cimek, mdsrészt ezzel is egy ujabb
versenyzési lehet8séget biztositanak
a szenior atlétaknak.

Az ilyen megmérettetések hangula-
ta kicsit mds, mint az aktiv sportolék
Osszecsapdsai. Gyakran  eléfordul,
hogy nem a szdm gy&ztese kapja a leg-
nagyobb tapsot, hanem az, aki jelen-
s késéssel ér ugyan célba, de hajlott
kora ellenére teljesiti a tévot. Ilyen

gigfutotta a 400 métert. Hasonléan
értékelte a kozonség Kovics Kdroly
teljesitményét is, aki még ,csak” 80
éves, de letagadhatna néhény évet.

A versenyz8k soraiban feltlint né-
hdny orszdgosan ismert sportold is.
A gerelyhajitok kozéet indult Nick
Arpéd, Otszoros Guinness-rekorder
erdmiivész, hazdnk és a vildg egyik
legerésebb embere. Nem csoda,
hogy aki kétszeres ifjusdgi gerelyhaji-
t6, tizenegyszeres magyar er6emeld,
emellett vildg- és Eurdépa-bajnok,

valamint tizszeres magyar szkander
bajnok, az még 60 évesen is maga-
biztosan versenyzik.

A futok kézote Gajdos Tamds rétta
a koéroket. A jelenleg hirolvaséként
dolgozé, kordbbi kozép- és hossza-
tavfutd sashalmi lakos, tehdt a hazai
palya el8nyét élvezte.

Az id8s6d8 versenyzOk torekvése
ugy tlinik meghozza az eredményt,
hiszen korukat meghazudtolé futd-,
dobé- és ugrételjesitményekre képe-
sek. Viddmak, egészségesek, és va-

lahogy a lelkiik is fiatalabb marad,
mint a nem sportolé tdrsaiké. Nagy-
kévetei a sportnak, teljesitményiik-
kel pedig példdt mutatnak az utdnuk
kovetkezd nemzedékekenek.



10

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Kertvarosi
gyozelem

KELLNER GERGELY &

Az eseményre Pozsonybdl, Prigibol, Varsébdl,
Brnébél, Ostravabél, Lipcsébdl és még Vietndm
févarosabol, Hanoibdl is érkeztek résztvevok csa-
lddtagjaikkal és ismerdseikkel egyiitt. A versenyen
170 sportolé lépett palydra.

CLB Tennis
Giai tennis

Hatodik alakalommal rendezték meg a kerlleti Metro Rakosszentmihalyi
Sport Klub teriiletén a Budapest Open elnevezésli nemzetkézi tenisz-
bajnoksdgot, ahol a kdzép-eurdpai vietnamiak mérték ossze tudasukat
augusztus 3-an és 4-én. A rendezvényt Szabd Bence, kétszeres olimpi-
ai bajnok kardvivd, a Magyar Olimpiai Bizottsag fétitkara nyitotta meg,
a XVI. Kerileti Onkormanyzatot pedig dr. Csomor Ervin alpolgédrmester
képviselte. Mig a korabbi években a csehorszagi jatékosok vitték el a
legtobb érmet, idén a kertvarosiak felnétt ndi, férfi és vegyes parosban
is diadalmaskodtak, a legkiemelkeddbb versenyz6 azonban a tizenegy

és fél éves Fodor Csilla volt.

A vendégeket dr. Csomor Ervin alpolgdrmester
koszontotte.

— Budapesten a XVI. keriiletben él a legtobb vier-
ndmi nemzetiségii polgdr, és a Kertvdros volt az elsé
olyan telepiilés Magyarorszdgon, amelynek vietndmi
testvérvdrosa lett. Taldn azért is jonnek ide szivesen
versenyezni, mert itt jol érzik magukat.

Ezutdn az alpolgdrmester egy emléklapot adott 4t
annak a vietndmi tizletembernek, aki tdimogatdként
hozzdjarult a rendezvény sikeréhez.

Szabé Bence hangsilyozta: 6ridsi eredménynek
és példamutaté magatartdsnak tartja azt az dssze-
tartdst, amit az eurdpai kontinensen €l vietndmiak
ezzel a teniszversennyel is tantsitanak egymds irdnt.
Ezutdn egy sportdiplomdciai sikerrdl is beszdmolt a
jelenlévknek.

— A londoni olimpidn nyijtott kitiind szereplésével
a magyar sport kitiind példdval szolgdlhat t5bb or-
szdg szdmdra. Mivel ezt a vietndmi sportvezetés is igy
gondolta, ezért a Magyar és a Vietndmi Olimpiai Bi-
zottsdg kozort nemrég egyiittmiikodés jorr lérre. Az elsd
vietndmi torndsz kiildittség ragjai néhdny héten beliil
meg is érkeznek hazdnkba, hogy egyiitt késziiljenek
kivdld olimpikonjainkkal.

A f8titkdr szerint az ilyen ese-
mények is hozzdjirulnak ah-
hoz, hogy minél t6bben spor-
toljanak, emellett népszer(isitik
az egészséges életmodot.

Nguyen Viet Khue, a viet-
nami nagykdvetség tandcsosa
kiemelte: a vietnamiak mds
sportdgakban is jol szerepel-
nek, igy a jovében asztalite-
nisz-bajnoksdgot is szeretnének
rendezni.

A teniszgéldt bardtsdgos han-
gulatban és birdk nélkiil jdt-
szottdk. Nevezni a jdtékeudds
alapjn kezd§ és haladd, illetve

egyéni, pdros és vegyes csoportokban lehetett.

Fodor Miklés, a Kertvdrosban él6 vallalkozé 14-
nyéval és vietndmi szdrmazdst feleségével érkezett
a versenyre.

— Nagyon oriilok annak, hogy néhdny éve a keriile-
tiinkben kap helyet ez az esemény. Kislanyommal mdr
hosszii ideje el is indulunk rajta. Fontosnak tartom,
hogy ilyenkor az egész csaldd kint lehet a szabad le-
vegdn, és az iddt egy ilyen fantasztikus tdrsasdgban
toltheti el.

A sportos édesapa anyagilag is tdmogatta a ren-
dezvényt, linya, Fodor GCsilla pedig tehetségével
képréztatta el a kézdnséget. Csilla Nguyen Ngoc
Nam-mal elsé helyezett lett vegyes parosban, Phan
Thuy Duong-gal pedig aranyérmet szerzett néi pa-
rosban. De nem ez az els§ komoly eredmény, amit
a magaénak tudhat: az Egyesiilt Allamokban mar
tobb neves versenyt nyert. A 36 ezer dolldros 6sz-
tondijbdl igy nemsokdra mér kiilfoldon folytatja ta-
nulmdnyait és a versenyzést. Ugy tiinik, a Budapest
Open tehdt egy jév6beni teniszcsillag palyafutdsa-
nak egyik 4llomdsa volt, akire nemcsak a keriiletiek,
hanem az egész orszdg biiszke lehet.

V. Future Cup
Nemzetkozi

Gyermeklabdarugo

Toma

Ikarus BSE Sporttelep

1165 Budapest, Batony utca 1-33.
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A Fulham FC-t Anglia hdrom legje-
lentSsebb utdnpétlds-neveld egyesii-
lete kozote tartjdk szdmon. A Lon-
donbdl érkezett két szakember a klub
edzésanyagdval ismertette meg a fiatal
focistdkat, természetesen az FC Buda-
pest S6lymok edz8inek szakmai segit-
sége mellett.

A tébor ugyanakkor remek felkészii-
1ési lehetdséget biztositott a kertvdrosi
jatékosoknak a kozeljovdben megren-
dezendd Future Cup-ra. Az Ikarus
palydn augusztus 17-én és 18-4n tar-
tand6 esemény szervezését — amely
Magyarorszdg legrangosabb utdnpét-
l4s gyerek torndja — az Onkormdnyzat
is timogatja.

— Az Onkormdnyzat megteremtette a
lehetdséget, a Solymok pedig éltek vele. A
klub bekapcesolta a keriileter a nemzer-
kozi futball utdnpdtlds vérkeringésébe,
hiszen Eurdpa meghatdrozd csapataival
hatékonyan miikods kapcsolatrendszert
alakitottak ki. Mindezt ez a tdbor és
a Future Cup is remekiil bizonyitja —
mondta Kovécs Raymund.

Még a Fulham FC edzdjének,
Rupesh Popatnak is feltlint a sportte-
lep kivalé felszereltsége.

— Ez egy gyonyorit pdlya és egy remek
létesitmény. Littam az atlétikai pdlydt
is, ami szintén kivdld, az oltozdk és az

eszkozok is kitlindek. Ilyen koriilmeé-
nyek kizitr pedig nemcsak nekiink,
edzbknek jobb és kinnyebb a munkdnk,
hanem a gyerekek is sokkal jobb teljesit-
ményre lehetnek képesek.

Az edzések alatt a fitk egymdst biz-
tattdk, s6t Artur Bammer a fiatal fo-
cisték jévoledbdl néhdny magyar szét
is elsajdtitott, igy egy erds 16vés utdn a
srécokkal egyiitt elismer8en kidltotta,
hogy ,brutdlis”. A Fulham-mddszer
tehdt bemutatkozott a keriiletben. A
lényeg egyértelmi: a hangstly nem
csupdn a fizikai felkészitésen van,
hanem sok mulik a mentilis kép-
zésen is, az eredményhez ugyanak-
kor fegyelmezettség és szorgalom is
kell. Mindezek mellett a gyorsasdg,
a cselez8készség és az atletikus tudds
is kiemelt szerepet kapott a tdborban,
amelyeket gyakorlatokkal fejlesztet-
tek. Az egyesiilet focistdin kiviil tobb
magyar els8osztdlyd klubbdl, a Felvi-
dékrél, sdt a tengerentalrdl is joceek
fiatalok, hogy megismerkedjenek a
Fulham FC jél bevélt edzésprogram-
jéval.

— Mir az elsé nap is kivildan sike-
riilt. Nagyon inspirdld volt ldtni, hogy
milyen gyorsan felverték a ritmust a
magyar srdcok, és persze izgalmas volt
taldlkozni a lelkes sziildkkel is az edzés
utdn. A fiik keményen dolgoztak és
gyorsan tanultak, igy a kollégimnak és
nekem is nagyon kinnyii dolgunk volt
veliik — jellemezte a kézds munkdt
Rupesh.

A nyelvi akadélyokat a klub edzé-
ivel és néhdny jobban beszéld ji-
tékossal gytireék le: az egyszer(ibb
utasitdsokat a focistdk egymdsnak

sl |

forditottdk, mig a szakmai inst-
rukciékat a magyar trénerek tették
vildgossd minden résztvevének. A
gyerekeknek a kisebb dolgokkal kap-
csolatban maguknak kellett kom-
munikélni az angol edzdkkel, ezzel is
fejlesztve angol tuddsukat.

Czuk Henrik, az FC Budapest Sély-
mok vezetSje elmondta: meglepd,
ugyanakkor 6rémteli volt szdmdra
hallani Rupesh-¢k véleményét arrdl,
hogy a tdbor résztvevdi sokkal befoga-
débbak és sokszor sokkal gyorsabban
reagdlnak, mint az angol gyerekek.

— A két szakember t5bb jdrékost is ki-
emelra 35 f6bdl. 8-10 focistd is kimon-
dottan jonak értékeltek. Ugy gondolom,
hogy ez nagyon jé ardny. Rajtuk kiviil

két tovdbbi sportolér Fulbam szintii fo-
cistdnak tartanak. Oket novemberben
egy Gtnapos szakmai tovibbképzésre és
tanulmdnyiitra vissziik Londonba. Az
edzdtdbor célja egyrészt az volt, hogy az
ot éve miikods, kitiind kapcsolatot még
szorosabbra flizziik a londoni egyesii-
lettel, mdsrészt, hogy tanuljunk tolik,
hiszen a Fulham dltal képviselt filozdfia

Az angol els6é osztélyd futball klub, a
Fulham FC edz6i, Rupesh Popat és Artur
Brammer tartottak edzéseket a kerdile-
ti tehetségeknek augusztus 5-e és 9-e
kozott az lkarus sporttelep muflvel bo-
ritott palyajan. A kerileti utdnpétlas-ne-
vel6 klub, az FC Budapest Sélymok nyari
taboran 35 fiatal tehetség vett részt. Az
egyik edzésre Kovacs Raymund alpol-
garmester is kildtogatott.

szdmunkra szimpatikus és kivetends.
Az & klubjuk annak ellenére, hogy egy
hatalmas egyesiilet, mégis nagyon csald-
dias, bensdséges a kapcsolat a vezetdk és
a jdttkosok kizotr. Ezt a modellt kovet-
Jlik, és ezt szeretnénk dtvenni mi is —
mondta a tréner.

A szigetorszdgbdl érkezett két szak-
ember nem csupdn az edzésnapokra
jott Magyarorszdgra, hanem gyonyd-
i f8vdrosunk, Budapest nevezetes-
ségeire is hagytak id8t. Az edz8knek
a foci mellett sok programot szer-
veztek magyar kollégdik is, Rupesh-t
példdul kivitték a Ferencvéros-Vide-
oton rangaddra a Puskds Ferenc Sta-
dionba. Ha a mérk8zés irama talén
nem is annyira, bevalldsa szerint a

hangulat azért nagyon tetszett neki.
A kérdésre, hogy jovére is ellitogat-
nak-e a keriiletbe, nagyon hatdrozot-
tan vélaszolt.

— Szeretnénk visszajonni, ezért remé-
lem, hogy visszahivnak minket. Ha ez
megtorténik, akkor én ott fogok tilni az
elsé Budapest felé tartd gépen — mondta
a fiatal szakember.

Koztudott hogy a keru

; ruhazasokat de ez a-tabor;

egy, az lkaruson épiilé sportcsarnok is. =,
= Vannak; ‘akik krltlzaljak al keriileti sportbe

és’a Batony utca
sporttelep felulltasa is kit(in példa a fejlesz
tések jogossagara, és az ezek iranti igényre
;Az Ikarus klvalo peldaval szolgal h|szen are

A keruletl s ortfejlesztesekrol

vezetés szamaraki-
‘emelten fontos a sport ‘Eppen ezérta kozeljo-
'vében az MLSZ tamogatasaval két kertvarosi
iskolaban, két ujabb miifiives palyat hoznak
létre. A tavlati tervek kozott pedig szerepel

-~ konstrukcio elott 80 atletaval dolgoztak most
-viszont: 300 gyerekkel foglalkoznak a remek
sportszakemberek De emlithetnénk a vivokat

_is, ‘akik négy éve a semmibél kezdték el ezt
a'sportot a keriiletben, és idén mdr orszagos

-bajnoksagot nyertek. A legfontosabh elérni
azt, hogy a.gyerekek a sportpalyan Iegyenek_
'és ne aplazakban I6fraljanak; a televizio vagy
a szamit6gép; elott toltsék a szabadldejuket_
Ugy gondolom, jé uton haladunk ‘jelentette
ki' Kovacs Raymund alpolgarmester.
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Meg egyszer a lovasutrol

2011 majusaban megjelent cikkiinkben a rakosszentmihalyi 16-
vasut megszlinésének okait jartuk koril, jelen cikkben egy kicsit
korabbra tekintlink vissza, a l6vasut aranykoranak idejét mutat-
juk be, korabeli dokumentumok megidézésével. Idén szazhlsz
éve, hogy elindult és szaz éve, hogy végleg ledllt a rakosszent-
mihalyi [6vasut. Digitalis archivumunkban 6rizziik az 1910-ben ki-
adott Mlhlbeck Karoly illusztralta menetrend-flizetecske oldalait,
amelyben a lévasit utasainak adott praktikus tandcsok mellett
képet kapunk a gyorsan fejl6dd, frissen dnallésagot kapott Ra-
kosszentmihalyrdl is. A menetrend 1910. marcius 26-i datummal,
-i-c-f. monogramal aldirt szerzéje az elsé oldalakon visszatekint a
fiatal Rakosszentmihaly torténetének kezdeteire.

N

NI

LANTOS ANTAL KUTATASAIBOL LEJEGYEZTE:
SzeMAN RICHARD |

» Torténetiink ott kezdddik, hogy az 1883. év
mdjus vége felé, egy forrd tavaszi nap délutdnjin
egy 7 tagii jozsefvdrosi tdrsasdg elhatdrozta, hogy
kirdndul - Csomdorre. Béreltek egy nyitott omni-
buszt, felpakoltik rd az elemdzsids tarisznydt,
meg néhdny iiveg jo bort, beiiltek mindannyian
és ditnak indultak.” A jokedvil tdrsasig végil a
szentmihdlyi pusztdn taldlhatd ,egyetlen” épiile-
tig, a Krajcsovits-féle majorig jutott el, ahol szi-
vesen ldttdk 8ket vendégiil, és beszélgetés kozben
... tdrsasdgnak egyik épitdmester tagja megpendi-
tette az eszmét, ha vajjon nem lenne-e célszerd; itt
a févdros kizelében levé pusztdn nyarals-
telepet létesiteni? (...) A tdrsasdg mdsodik
kirdnduldsa mdr eredményes volt, mert
megkotitték az egyezséger Krajcsovits Ig-
ndccal arra a 36 holdra, amelyer 1886-
ban 100, egyenkint 350 négyszogoles
parcellikra osztottak fel, és amelyen a Jo-
zsef foherceg-telep folépiilt. A Jozsef fbher-
ceg-telep Egyesiilet alapszabdlyai 1890.
évi december hé 19-én 87722/V/10 szdm
alatt nyertek beliigyminisateri jévdha-
gydst. Minden telek hamarosan gazddr
kaporr s alig relt bele 3 esztends, mdr-
is 20-25 hdz épiilt a telepen, kiztitk a
Virdg- meg a Tutkovits féle vendégls,
a Karén varjihoz. Ez volt tehdt az elsd
[észekrakds. 1890-ben Pilfi Paulus Jdnos
elnoklete alatt megalakult az Almdsy Pal-
telep Egyesiilet, amely mdr 200 holdat
kotor le az egyesiiler tagjainak nyaralds,
illetve dllandé tartdzkodds céljaira. (...)
1893-ig kocsival vagy gyalogszerrel volt lehességes
a telepeket megkizeliteni, de ugyanezen év szept-
ember havdban megindultak a Pusztaszentmibdilyi
koziiti vasit részvénytdrsasdg ldfogatii kocsijai,
amelyek innen kezdve rendszeres kizlekedést tartor-
tak és tartanak ma is fenn a Czinkotai helyi érde-
kii vasiit, akkor még Jozsef f6herceg-telep, ma mdr
Rdkosszentmihdly dllomds és Jozsef foherceg-telepen
keresztiil Almdsy Pil-telep kozott. Hogy mind 6rom
és boldogsdg toltotte be a telepek lakdinak a szivér
akkor, amikor a felbokrétdzott oreg Cigdny — ame-
lyet még mdsik kér darab teljesen felszerszdmozott

Y
loval egyetemben Jellinek Henrik a B. H. E.V. ve-
zérigazgatdja vigyszdlvdn ajindékba (darabonkint
50 forintéry) adotr a Pusztaszentmibdilyi vasitnak
— elbszor indultak el az dllomdsrdl a telepekre, azt
leirni lehetetlen, azt csak az tudja elmondani, aki
akkor jelen volt. Magdnak a boldog emlékii Farkas
Igndcnak, a lbvasit-tdrsasdg néhai elnokénck — aki
egész lelkiiletével csiingott a villalaton — mindkér
szemében kinnyek csillogtak a boldogsdgtél, a ki-
riildllok pedig ujjongtak romiikben. Legnagyobb
volt az épitkezési kedv 1894-ben, amely évben
100-ndl t6bb hdz épiilt Szentmihdlyon. Ennek oka
az volt, hogy volt mdr rendszeres kizlekedésiink.”
A toreénelmi dsszefoglalé ezek utdn az iskola-
templomépitésre emlékezik, majd felvizolja a

Miihlbeck Kdroly ldtomdsa a jové Rikosszentmibdlydrsl

telepiilés vdgyott fejlédésének lehet8ségeit. Mi,
a vasit nyomdban jiré olvasék azonban most
osszpontositsunk a fiizetecske praktikus vasiti
szabdlyaira. Néhdnyat kiemelnék a tudnivalék
cimi fejezetbdl. A havi bérlet dijai: 4 korona az
egész vonalon, 3 a mésodik véltdig (Kossuth La-
jos utca). Gyerekeknek ugyanez 1 korona, illetve
50 fillér. A menetdijak az egész vonalra 16 fillér,
a masodik viltdig 12. (Gyerekeknek 8, illetve
6 fillér.) Erdekes hatalmat kapott a jegykiado:
»Olben tartott 4 éven aluli gyermekek menetdijat
nem fizetnek. Az életkort az alkalmazott jegykiads

hatdrozza meg. (...) A viteldij készen tartands, le-
hetbleg apropénz megolvasva, mert a jegykiads két
korondndl nagyobb pénzr vdltani nem koteles. (...)
Az alkalmazottak bdarmiféle sértegetése hatdsdgi
biintetést von maga utdn.) Megdllohelyek a ldvas-
it mentén: 1. Allomds a helyiérdekii vasitndl. 2.
Bercsényi urcza. (ma Kocs) 3. Magyar utcza (ma
Magyarviér) 4. Szt. Istvdn w. Rozsa és Pila u. kozt
(els6 véled) 5. Szt. Istvdn u. és Kossuth Lajos utcza
sarok. 6. Kossuth Lajos utcza (11. valtd) szakasz.
7. Batthydny utcza. 8. Rikdczi és Farkas Igndcz-
utcza (I1L. véltd) 9. Regele Jinos utcza (gydgyszer-
tar) 10. Bizalom utcza. (ma Krenedits Sindor)
11. Jozsef utcza. 12. Mdria utcza. 13. Sdndor és
llona utcza kizt. 14. llona utcza lbvasiti dllomds.
Mindezeken a megdllohelyeken a kizinség
kivdnsdgdra (amelyet feldlldssal jelez) csak
akkor dll meg a kocsi, ha fel- vagy leszdlls
utas jelen van. Utdna szaladék figyelembe
nem vétetnek.”

Ezutdn a menetrend felsorolja a 8 telep
utcait, a felsorolds érdekes 6sszehasonlita-
si alap lehet a korabeli térképekkel.

A felidézett menetrend a Kisokos kora-
beli elézményeként is miikodik, oldalas,
féloldalas hirdetésekben sorolja fel a te-
lepiilés fontosabb vendégldit, iparosmes-
tereit.

Végiil idézek néhdny sort a fiizet szer-
z8jének jovéképébdl, mdr csak azért
is, mert benne sejlik a lévasat elks-
vetkezendd hdrom év utdni megszi-
nése is: ,, ...a kizségnek minden egyes
szdmbavehetd polgdra nemes versengéssel
és dszinte lelkesedéssel azon firadozik,
hogy mindama hidnyoknak, melyeket a
kizség fejlesztése és kizigazgatdsa tekintetében
észrevehetden tapasztalt, potldsdr eldsegitse s igy
hissziik és reméljiik, hogy kizeledik az idd, ami-
kor a helyi érdekdi vasutaknak villamos dizem-
re vald dtalakitdsa s 4j villamos vasitvonalak
megnyitdsa, valamint villamos vildgitds beren-
dezése kivetkeztében Rikosszentmihdly torténe-
tében egy uj korszak kezdddik, amely kozségiin-
ket a haladds 1itjdn naggyd és széppé — valdsdgos
tiindérkertté — vardzsolja dt s a székesféviros
kizelségében ennek nem csak kiegészitd része, de
méltd versenytdrsa lesz.”
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A vaspalya szerelmese

Sashalmon lakik egy 81 éves mérndk, akit mar fiatalon rabul ejtett a vasut.
Csontos Imre azok kozé tartozik, akiknek életét nemcsak sajat tervei, hanem
a XX. szézadi torténelem is befolydsolta. Otthondban beszélgettiink vele ka-
landjairdl, és 6rok szenvedélyérdl, a vaspalyan kozlekedd eszkozokrél, vala-

mint ezek miniatdr valtozatairdl.

MEgszAros TIBOR &

Csontos Imre Mdtydsfoldon sziiletett 1932-ben. Itt
woledtte gyermekéveit és végezte iskoldit, majd a Bu-
dapesti Miiszaki Egyetem Ut-, Vastit- és Alagitépitd
tanszékén vette 4t diplomdjat. Mszaki érdeklddését
valészintileg édesapjdcdl orokolee, aki a késSbbiek-
ben is hasznos tandcsokkal segitette fia torekvései.
Pélyakezddként kiilonbsz8 magyar véllalacokndl
kamatoztatta ismereteit 1956-ig. Akkor markdns
szovjetellenes dlldsfoglaldsa miatt az Allamvédelmi
Hatésdg ldtdkorébe keriilt, és dllandé zaklatdsok-
nak volt kitéve. Nem kapott rendes munkdt, csak
vegetdlt, ezért 1973-ban ,elfelejtett” hazajonni egy
nyugati kikiildetésrél. Eldszor Nyugat-Németor-
szdgban, az amerikai hadsereg egyik bdzisn polgdri
alkalmazottként udvarsepregetd volt. Majd egy is-
merdsének rokona Dél-Afrikdba telepiilt, ahol pénz
ugyan volt, de szakember nem.

A bevéndorldsi engedélyt 1974-ben meg is kapta,
és csakhamar szembesiilt a ténnyel, hogy & az egyet-
len egyetemi szinten képzett palyaépitd mérnok eb-
ben a hatalmas orszdgban. Mindez j6 déntés vol,
mert végre mellé szegdddtt a szerencse. Térsdra is
rdtaldle egy intelligens, szeretd, gondoskodé holgy
személyében. Felesége angol telepesek leszdrmazott-

I
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jaként bevezette a dél-afrikai felsd tizezer koreibe, és
ez végleg megnyitotta az utat az érvényesiilés felé.

Az els§ tiz év azzal telt, hogy 4ddz szakmai csa-
tdkat vivott az onjelolt laikusokkal, akik nehezen
éreeteék meg, hogy a vasttépités nem csupdn szdn-
dék, hanem elsésorban szakértelem kérdése, amely
rengeteg szdmitdst igényel. Ehhez pedig sokat kell
tanulni.

Els6 megbizdsai vasttvonalak létrehozdsira szol-
tak, de létezik a vaspdlya épitésnek egy mdsik nagy
teriilete is. Dél-Afrikdban 6ridsi szénbdnydk iize-

melnek. A kitermelt szenet 6ridsi gépekkel rakjék
hajékra a kikot6kben, amelyek mozgatdsihoz a vas-
uti pélydhoz hasonlé sineket kell lefektetni. Ez csak
ldtszélag egyszerli feladat, de Csontos Imre ennek
is csakhamar elsé szdmu szakembere lett. Utolsé
munkahelye is egy ilyen rakodéiizem volt, innen
vonult nyugdijba, és tért haza Magyarorszdgra. Sok
szdz kilométer vastitvonal és sok kikotdi darupdlya
megteremtése 6rzi a nevét Dél-Afrika egyik leggaz-
dagabb orszdgdban.

Hazatérése utdn Sashalom egyik csendes mellék-
utcdjaban vasdrolt egy hdzat, ahol jelenleg egyiitt ¢l
misik szenvedélyével, lakdsa ugyanis tele van vastt-
modellekkel.

Vonzéddsa a vildg kicsinyitett mdséhoz nem 4j
keletti. Valamikor 18 éves kora koriil taldlt egy
mozdony karosszéridt, amelynek nem volt se
kereke, se alvdza, se motorja, ezért elkészitette
azokat. A modell a mai napig m{ikédik. A siker
felkeltette az érdekl8dését a sajit gydrtmdnyd
mozdonyok és kocsik irdnt. Az viszont jobban
izgatta, hogyan lehet ezeket nagyon pici, a kap-
haté gydremdnyok méreteinél sokkal kisebb, de
mégis miikodd véltozatban elkésziteni. Vdsdrolt
egy mardgépet csak azért, hogy tovdbbi gépeket
alkothasson. Olyanokat, amelyekkel néhdny mil-

liméter méretli alkatrészek gydrthatdk, szdzadmil-
liméter pontossdggal. Ezek segitségével késziilhe-
tett el mintegy 30 egyéb miniat(ir tdrsasigdban az
a kis mozdony, amelynek mérete mindéssze 2,5
cm, miikdd8 motor van benne, tgy gurul a sinen,
mint egy nagyobb bogdr, és még vildgit is. A mini
mozdony gyomrdban dohogé ,er8gép” hossza
8 mm, a tekercs benne nem tobb 4 mm-nél. A
gydrtmdnyokhoz szitkséges sinek is sajdt kivitele-
zéstiek, hiszen 4,5 mm-es nyomtdva gydri sinpdrt
nem lehet kapni.

Csontos Imre azonban nem érte be az 4ltala készi-
tett remekmiivekkel. Elete sordn felhalmozott egy
300 mozdonybdl és 1000 vagonbdl 4116, pazar kol-
lekciét. A ma mikédd vonatok 99 szdzaléka meg-
taldlhaté a gylijteményben, amelyben van néhdny
mesekdnyvbe ill8, kiilonleges darab, a t5bbi kézdtt
Amerika western-idészakdbdl is.

Az id8s szakember most gondoskodni szeretne
a nagy éreékli gylijtemény sorsdrél. Mivel felesége
sajnos mdr nem él, utddjuk pedig nincs, a sajét ké-

szitésli darabokat szeretné ingyen felajinlani a Koz~
lekedési Miizeumnak. A 300 mozdonyt és az 1000
vagont viszont eladnd, hiszen a vélogatds valészind-
leg egyediilllé Eurépdban.

A gazdag szakmai tapasztalattal rendelkezd mér-
noknek egy rendezvényen alkalma nyile beszél-
getni Kovdcs Péter polgdrmesterrel, aki sokat tesz
azért, hogy a HEV és a Metro sszekdtése megva-
lésuljon. A terveket megmutatta Csontos Imrének
is, aki sok hasznos tandcsot adott a kivitelezéssel
kapcsolatban.

ALEAREEREEEEEREREREEEENENNENERNENENEERERENNNRNENNNRNRERENRD
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Olcsébban mint méashol

péntekig 10 és
18 éra kozéte,
szombaton pe- [N

. * 50 lapos jegyzetfiizetek fejben spirdlozva
Al

¢ A/5 irkafiizetek

« [r6lap csomag A/5 50 1ap.....ccoeurrennc 56 Ft

Al5 i 58 Ft

die 10 és 15 6ra Al6.......u....... 32Ft A7 oo, 23 Ft JOGI TANACSADAS

k"g . L * Ikerspirdlos fiizetek 70 lapos: b d oy
6zOtt vdrja a A4 192 Ft szeptember 11., szerda 10-12 6raig

vasarlokat. g e szeptember 25., szerda 10-12 érdig

XVI. keriileti Voroskereszt

32 lapos, vonalas, kockds stb................. 35 Ft
Janius végén megnyilt a REHAB-XVI. Kft. boltja  » A/4 irkafiizetek p p
a Jokai utca 6. szdm alate taldlhaté irodahdzban, 32 lapos, vonalas, kockds stb................. 61 Ft Veres Peter ut 27.
ahol a keriileti megvaltozott munkaképességticket ¢ A/4 spirélfiizetek, AM Virosk Kel L, ..
foglalkoztaté cég sajir termékei mellett minden 70 lapos, vonalas, kockds stb............... 142 Ft agy arS Zz)rgs IEIr?ISSZtAIECe;CL))’;SU regloja
egyéb papir- és irdszer drut megtaldlhatnak a kerte-  ° A/5 spirdlfiizetek, A L.
vérosiak’ amelyek[e az iskoldsoknak vagy egy iro- 70 IEIPOS, vonalas, kockds stb ................ 82 Ft SZCI:VCZ a‘uguSZtus 28,—311 12—}7}f)1‘a1g
danak sziiksége lehet. * Al4 spirélfiizetek, és augusztus 29-én 9-14 ériig.
Az tzlet hétfdidl 80 lapos, vonalas, kockds stb 165 Ft Kindlatunk: 4j és j6 min8ségi haszndle

férfi, ni, gyermekruha, cipd, jicék.
Helyszin: Veres Péter ut 27.

A tanicsadds ingyenes.
Id8pontot hétkoznap délelttonként szemé-
lyesen, vagy a 403-5562 telefonszdmon és a

16.ker@voroskeresztbp.hu
email cimen lehet megbeszélni.

POFOSZ XVI. keruleti
szervezete

Veres Péter ut 27. , Tel.: 06-70/239-5264
Lovag, vitéz Palla Laszlé elnok

Kovetkezd 8sszejoveteliinket
szeptember 2-dn,

hétfén 15 6rakor tartjuk.
A rendezvény nyilvdnos, amelyre meghivjuk tag-
tdrsainkat, timogat6 és hagyomdnydrzd tagjainkat,
valamint invitdlunk minden nem POFOSZ tagot
is, akit a diktattra alatt politikai meggyézddése,
szdrmazdsa miatt iildéztek, bebdrtondzeek, kény-

A kanikulai melegben sokan, féleg kisgyerekes csaladok szeretnének megmartézni a kerileti
élményfirdé hls hulldmaiban. Ezért felhivjuk a tisztelt kerileti polgarok figyelmét, hogy az
Erzsébetligeti Strand minden nap délel6tt 10 6ratol este 20 drdig varja a latogatokat.
Az intézmény vezetése éppen azért alakitotta ki igy a nyitva tartasi idét, hogy azok is
felfrissiilhessenek, akiknek ebben a forrédsagban is tovabb kell maradniuk a munkahelyiikon.
Bévebb informacidkat a www.uszodak16.hu honlapon taldlhatnak az érdekl6ddk.

&mmes® PROGRAMAJANLO

Corvin Miivelddési Hiz
ERZSEBETLIG_ET] S; il"{ﬂﬁl 1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B. TELEFON: 401-3060.

szermunkdra hurcoltak, kitelepitettek, megaldztak,
vagy hdtranyos helyzetbe kényszeritettek.
Helyszin: 1. emeleti tandcsterem.
Napirenden: terveink a 4. negyedévre,
és szervezeti ligyek megbeszélése.

Megszéplilve, szines programkinalattal varjuk latogatdinkat, szinhdzbarat vendégeinket az Erzsébetligeti Szinhazban!
Ujdonsag, hogy mar Erzsébet utalvannyal is fizethetnek jegypénztarunkban, valamint ne feledjék:
KULTURPONT akcidnk folytatédik! Gydjtsék pontjaikat, igy a hetedik eléadast ajandékba kapjak.

Oszt8l harom el6adasbdl 4116 bérletsorozatot is inditunk dvodasoknak, kisiskoldsoknak. Talélkozzunk az Erzsébetligetben!

SZINHAZ
w Szeptember 20. péntek 19:00
Fenyé Miklés — Vindorfi Ldszlé:
SZALL AZ ENEK musical, a Pannon Virszinhiz
budapesti bemutatéja
A csillebérei vittirdtabor és egy épitétibor fiataljai-
nak taldlkozdsdrdl szdl a torténet. Fenyd Mikds itt
1j arcdt mutatja meg zeneszerzbként és szovegird-
ként, hiszen minden dal az 4j darabhoz sziiletett.
Az eléadds a 70-es évek cseh filmhumordt, a Tani
cimii film ironikus kozelitését, nyelvi képtelenségeit
tekinti példdjanak.
Belépd: 1800 Ft, 2500 Ft. Jegyvdsdrldsra augusz-
tus 26-t4l lesz lehetéség az Erzsébetligeti Szinhdz
pénztérdban.

ZENE
Szeptember 27. péntek 19:30

!1 a EVADNYITO JAZZ LIGET - Sza-

b6 Mariann és a Groovy

Augusztus 22. csutorték 17:00
70 EVEM 70 KEPBEN

Bereczkyné N. Erchegyi Ildiké kidllitdsa

Képeit a szimbolika mellett a naiv dbrdzoldsméd

jellemzi. A kidllitds {zelit6t nyujt a festdmiivésznd

hosszt pélyafutdsdnak alkotdsaibdl.

Megnyitja: Sorki Dala Andor miivésztandr. Megte-

kinthetd: szeptember 8-ig a Harménia teremben.

KIALLITASOK

Augusztus 29. csutortok 18:00

ART FESZT V. KULONDIJASOK
KIALLITASA

Kiallité mivészek: Zilahi Ica Mdria festd, Szlics
Katalin tivegmiivész, T. Gneth Gabriella textil-
mivész

Megnyitja: Szepes Hédi miivészettorténész.
Megtekinthetd: szeptember 17-ig a Kamara te-
remben.

& | NAGYRENDEZVENY

Szeptember 27-29.
X. KERTVAROSI VIGASSAGOK
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2013. augusztus 15.

hl.deg meleg i
Mindenkat: ozereteﬂ:el

felideznis a gyar vegi fen.ykor&t'--

ygatoja a XVIFKeriileti Onkormanyzat.

A renderveny fota

l.tal.ok_ 4
verunk

Ingatlan

Igényesen feldjitott 55 m*-es hdzrész 300
m2-es sajét kerttel eladd. 0620-349-4099

Sashalmon 645 nm-es telken 84 nm-es
csalddi hdz gardzzsal (irdnydr 33,5 M Fr)
és 2117 nm-es csomori szdnt6 (irdnydr 2

M Fr) eladd. 20/371-2400

Sashalmon kiadé 32 nm-es garzonlakds
butorozottan 3 emeletes haz II. emeletén.

50 E Ft+ rezsi/ hé. 20-367-9826

Kiadd kétszintes csalddi hdz alsdszintjén
egy szoba osszkomfort 53 nm-es Szent-

mihdlyon. 20-534-8661

Rikosszentmihdlyon csendes kérnyezet-
ben, j6 4llapott, dtszobds, dupla kom-
fortos ikerhdz eladd. Két csaldd részére is

alkalmas. 405-0799, 30-477-6975

XVLI. ker-ben, Kisszentmihalyon az uszo-
da kozelében csendes, csalddi hdz eladé. 6
épiiletes tdrsashdzban 61 nm-es, kertkap-
csolatos lakds. 70-403-4496

Mityésfoldén 11,9 M Fr-os irdnydron
eladé 69 nm-es lakds 4 emeletes hiz 1.
emeletén. 20-367-9826

Elad4 a XVI. ker Attila utcai 120 nm-es
teljesen feldjitott hdzunk 360 nm-es tel-
ken. 28,5 M Ft. 20-962-5545

132 nme-es belsd 3 szintes, 4 szoba+ nap-
palis, Rezgdfi utcai lakds eladé 5 eme-
letes, liftes, V. emeletén. 22,9 M Fr-ére,
vagy keriileti, csalddi hdzra cserélhetd ér-

tékegyeztetéssel. 30-221-7511, 407-1170

Corvinus parkban emeled, vildgos, 47
nm-es lakds zdrhaté parkoléval eladd.
Irdnyédr: 13 M Ft. 30-248-2404

Majdnem telekdron! Szentmihdlyon tu-
lajdonostdl elad6é csendes utcaban 319
n-6les telken 132 nm-es, egyszintes, dssz-
komfortos csalddi hdz gardzzsal és mellék-

épiilettel. 405-1193, 30-554-6464

Kertes hdz 4r alatt eladé Arany Jdnos ut-
cdban. 20-596-3394

Pet6fi kertben, az uszoda kozelében 160
nm-es csalddi hdz, 1000 nm-es telken el-

adé. 30-667-1263

Dobogdémajori 29. heti iidiilési jog eladd.
2 db, egy 4 és egy 2 £6s. 20-922-0973

Tulajdonostél eladé Bp. XVI. Sashalmon
kétgeneréciés hdz kivdlé helyen 2 x 70
nm-es lakds, 150 nm-es mihely, 740 nm
telek kétszobds csere érdekel. Sashalom-

Matyasfold. 403-1246

Jokai ltp-en 68 nm-es, 2 és fél szobds, IL.
emeleti lakds eladd. Irdnydr: 14,7 M Fr.
30-356-6955

Eladé Ullgi at 121, II1. emeleti, 29 nm-
es beépitett konyhabutoros lakds. Irdny4r:
8,6 M Ft. 30-447-6029

Keresiink bérlésre kiadd hdzat, iroddt, la-
kast a keriiletben. 30-330-0101

Rékosszentmihdlyon 805 nm-es, gondo-
zott telken 86 nm-es hdz 10 éves, kétge-
neracids rész kialakithaté. 39,5 M Ft-ért
eladé. 20-588-8048

"‘3’*”* Iia xb es kamih

Erzscbet-lig e’c

1A «)irgs{-,l Babo. Kolub szeretettel var minden Redves klubozat
. €3 csaladjat egy hangulatos nyarzaro szabadtéri osszejovetele.

Kiadé 42 nm-es iroda, iizlet, raktdrhelyi-
ség, Rézsa utcdban. 70 E Ft + rezsi. 30-
231-2667

Csomoron 2172 nm-es szdnt 2 M Fr-ért
elad6 vagy XVI. keriileti lakéingatlanra
cserélhetd értékegyeztetéssel. 20-371-2400

Sashalmon tulajdonostdl 184 nm-es csa-
l4di hdz 645 nm-es telken 34 M Ft irdny-
dron eladé. 20-371-2400

Pélya utcai lakételepen 80 nm-es lakds
eladé 15,9 M Fr-ért. 30-921-9584

Pet6fi kertben 120 nm-es csalidi hiz,
nappali + 4 szobdval 31,5 M Ft-ért eladd.
30-260-6133

Arpédféldén, Dezséfia utcdban 2 szintes
csalddi hdz 100 nm- es, 23 M Ft- ért el-
adé. 20-954-7388

Eladé Mityésfoldon 1. emeleti, 2 szobds,
alacsony rezsiju lakds, irdnydr: 12,4 M Ft.
30-422-2666

Egyenes utcai lakételepen eladé 2 szobds,
szép, vildgos, II. emeleti lakds, 10,9 M Ft-
ért. 20-263-6697

Eladé Mitydsfoldon egy ikerhdz fél, két
kiilonallé 70-70 nm-es lakdssal. 409-0366

Mitydsfoldon, Petdfi kertben kétszintes
+ szuterénes, gardzsos, duplakomfortos,

cirkéftitéses ikerhdz eladé. 30-975-9895

XVI. ker Szentkorona utciban 100 n-6les
telken, 60 nm-es, kétszintes, komfortos,
aldpincézett csalddi hdz, 30 nm-es lakhatd,
komfortos kis hdzzal, gardzzsal, kamrdval,
17,9 M Ft-os irdnydron eladé. 30-950-4551

XVI. ker Nyilhegy utcdban két generd-
ci6s, dupla komfortos, 2 x 50 nm-es, 2
+ 2 félszobds, nagy erkélyes ikerhdz f¢l,
50 nm-es szuterénnel, 400 nm-es telek-
kel, gk. bedlléval 29,9 M Ft-os irdnydron
eladé. 30-950-4551

Sashalmon frissen feldjitott, 2 szobds,
nappalis, gardzsos, 120 nm-es csalddi hdz
azonnal koltozhetben siirgdsen eladé.
21,5 M Ft. 30-654-0899

Vegyes

150 cm-es 6ntdtevas kad 4500 FT, 60x80-
cm-es rozsdamentes mosogaté 5000 Fr,
mosdgépmotor 2000 Ft, 1,20x450-cm-
es alaprol folfelé szélesedd, 42 cm magas
horganyzott tekng 3000 Ft, 20 l-es fazék
3000 Ft eladé. 409-22-40

Eladé Camino kdlyha, konyhai szagelszi-
vo, elektromos lancflirész. 17-19 kozotr,

70-217-1817

Eladé egy teljesen feldjitott, 150 l-es Haj-
du villanybojler. 30-952-0675

Bontott eternit hullimpala kb 40 db ol-
cson eladé. 30-952-0675

Elad6 1 db egylapos, indukcids f8zdlap.
409-0366

Elektromos fazekas korongozd, dllandé

fordulatt eladé. 60 E Ft. 30-568-8477

Himzett menyasszony, kotény, menyecske
ruha, koszort, j6 4llapotban eladé. 20-

440-5654

Nadrégok, ing, oltény, téli- tavaszi kabdt
férfiaknak olesén eladé. 20-440-5654

Hulldmos papagdjok eladék. 409-1267

4,6 m 4tmérdjii vadonattj merevfalu me-
dence tartozékokkal 50 E Ft-ért eladé. 30-
278-6905

Eladé 3 ajiés szekrény 6-5 E Ft, 3 dgé
csilldr 2,5 E Ft, harmonika ajt6 10 E Fe.
400-1515

Becsiiletes elvdlt asszony eltartdsi szerzd-
dést kdtne szavahihetd gyermektelen, id8s
férfival. 30-420-2238

Elad6 55 cm-es szines TV tdvirdnyités 6 E
Ft, fiokos szekrénysor, polcos 10 E Ft, szo-
bakerékpdr hidnyos 1,5 E Ft. 409-0411

150-es 6ntvénykéd 5 E Ft, mosogat 60 x
80- as 5 E Ft, moségépmotor 2 E Ft, ven-
tilitor 1 E FT. 409-2240

Fajétékok, golyds bolesd, hintaszék, kis-
szék, j dllapotban eladé. 403-8891

Munkanélkiili anyuka tovdbbtanuldshoz
gimndziumi 9-10-es évfolyamos tankény-
veket kér! 20-291-5462

Bontott cserepét, ha nincs sziiksége rd és in-
gyen nekem adnd, elszdllitandm. 30-420-2238

Eladé egy hibdtlan régi tolgyfafaragdsa tii-
kor 150 x 180- as 28 E Ft. 409-0129

Eladé: J6 mindségfi kisliny ruhdk, cip8k, pa-
pucsok, fellépd ruha, fehér és fekete alkalmi
ipdk tinnepld szoknya bluzzal. 20-556-1104

Eladé 2 db fakarnis 220 cm, 1,5 E Ft és
holl6hazi porceldn és réztdrgyak. 409-0129

Nagyméretli fehér virdgt Leander elad$
10 E Ft. 405-2613

Recaro babaiilés, Angel car digitalis 1ég-
zésfigyeld, Philips elektromos steriliz4l6
eladé. 20-947-1810

Flinyiré elektromos, fligytijtds, 28 m-es
kabellel 12 E Ft-ért eladé. 20-517-0307
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SIMBA PATIKA - GYOGYSZERTAR A LIDL MELLETT

1165 Budapest, Ujszész u. 47/b. - bejirat a LIDL parkoléjabél

NYITVA TARTAS: H-P: 8.30-19.00, Sz: 8.30-14.00, V: 8.30-13.00
Tel.: 40 10 365

AZ ON IDEALIS BORE y O
VIEHY ~s, J  25%

' KEDVEZMENY
A VICHY TELJES

KINALATARA

AZ IDEALIS ARCBOR
NEM ALOM TOBBE

Keruljon K¢

B ERZEKENY BORRE
PARABEN-MENTES
B VICHY TERMALVIZZEL

fvicH ]

relebb hozza!

Az akcié 2013. jolius 4-t6l 2013. augusztus 31-ig, illetve a készlet erejéig érvényes.

FESTES-MAZOLAS- AR ' ALMASI KATALIN VASAROL! Magas | | Kertészeti cég véllalja koziiletek, tdr-
TAPETAZAS-PVC lerakis, Nemf S]kelm,, dron butorokat, festményeket, Srdkat, sashaza.ki rlnagankcrt,ck zold)fe}u’lctcl_pek
kedvezményekkel, arnyckolas- [ disztdrgyakat, porceldnokat, szobrokat, f?n,ntar,,tas?t' Teliv €zEs, lfertegltf:s, ﬁ,wc'
takardssal, batormozgatassal, | |technika. v wwuy i e A, e el sités, fi- és sovénynyirds, névényvéde-

ingyenes felméréssel.
Tisztasag, pontossag!
Antialkoholista szakember.
20-994-7726, 256-4425,
Hivjon bizalommal!

Reddény, sztinyoghild,
napellenzé szalagfiggony,
roletta készités/javitas.

20-971-9201, 257-1875

zsukat, sz6rmét, eziistot, ékszert (tortet
is!) teljes hagyatékot dijtalan kiszalldssal!
Hétvégén is. 20-597-8280

Stabil, német hdttert cég dtkép-
zéssel felvesz teriileti képviseldt.
www.pannonfitc.hu

Red8nydk, szinyoghdlé-rendszerek-
kel, napellenz8k szerelése, javitdsa.
Bemutatétermiink: Cséméri u. —
Szlovdk u. sarok. 409-2229, 20-523-
3801, 30-209-5987

Tetéfedés, bedzds elharitds, ké-
ményjavitds, kémiives munkdk,
tetSjavitds. 30-610-2382, 30-610-
2376

Keriileti cég kere§ friss nyugdijast
irodai munkdra. Erdeklddni lehet:
402-0866.

lem, gyomirtds, parlagfli mentesités,
fasorfenntartds, veszélyes fik kivdgdsa,
ontdzbrendszer telepitése. Tobb évtize-
des szakmai tapasztalattal, igényes mun-
kavégzés korreke dron. 30-201-0842

XVL-XVIL keriiletben SZORO-
LAPOZAST véllalok akdr hécvé-
gén is! 20-955-0819

Viz-géz-flités-vizéraszereléssel, dugu-
lds elhdritds, fiirdészobdk felujitdsa,
javitdsok garancidval. 30-251-4931

DUGULAS ELH;\RIT;\‘;
FAL BOVT;\S NELKUL.
Viz, GAZ, FUTESSZERELES.
402-4330,20-491-5089

Lakossagi ingyenes apréhirdetési szelvény
az 6nkormdnyzat lapjba, a XVI. Keriileti Ujsigba

A magyar nyelv helyesirdsa szerint kitdledtt tizszavas szelveny
(a nével8k /a/az/ nem szdmitanak szonak) foladhaté postén:
XVI. KERULETT UJSAG HIRDETES, 1163 Budapest,
Havashalom u. 43. cimre, vagy bedobhat6 az ugyanitt elhelyezett
HIRDETESEK A XVI. KERULETT UJSAGBA feliratt postalddaba.
Virjuk hirdetéseiket a hirdet]1 6@gmail.com e-mailen is,
tizleti hirdetés: Afonyi Zsuzsa 06-20/982-5352.

AJTO-ABLAK JAVITAS!——

KOMUVESMUNKAK, BURKOLAS, fes-
tés, szigetelés, kémény, keritésépités, kicsitd]
a teljes feltjitdsig. Dijralan kiszallds. 10 %
kedvezmény! 405-5769, 30-734-0411

/Fa-miianyag nyilaszarok szerelését,

szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat

vallalja asztalos. Ingyen kiszallas!
_Kiss Erné, 30-447-4853

Tetbfedé-bddogos-dcs-tetdszigetel8i
munkdkat véllalok garancidval, kézii-

leteknek is. 405-5184, 30-931-3927

Bédogos-tetéfedd, tetdszigetels, uj
munkdkat és feltjitast is véllal. 409-
2069, 20-510-0013

DUGULASELHARITAS.  FAL-
BONTAS NELKULI, SZAKSZE-
RU, GEPI TISZTITAS. FABIAN
ISTVAN 20-317-0843

Takaritds: irodaépiiletek, tdrsashd-
zak, lakdsok napi és nagytakaritdsa,
ablaktisztitds, gépi szényeg és kdrpit-
tisztitds. Minden részletre kiterjedd,
igényes munkavégzés, révid hatdridd-
vel, korrekt dron. 30-201-0842

Karosszériajavitds- fényezés, teljes
korli autédszerviz, biztositdsi kar-
iigyintézés, 1162 Csomori ut 201.
415-0844, 20-251-1513

LAKASFELU]ITAS EPITKEZES
MINDEN MUNKA EGY KEZ-
BEN- 4cs,- kémoiives,- festd,- burko-

16,- vizszereld,- stb. 30-479-2776

| garancidval 06-30/868-0021,

Csertpkalyhd, \
kandalli‘b tervezés, atépités,
tisztitis.10% kedvezménnyel,|
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P TALCAS TOJAS "M" 30 Fi/db [ et |
J TALCAS TOJAS "L" 33 F/db : '
TALCAS TOJAS "XL" 36 Ft/db

Az drak a kiszlet ercjéig érvényesek.

NYITVA TARTAS:
HETFO-PENTEK:
7M-12%, 13%.18™,

SZOMBAT: 7%-12%

TORONY PATIKA
Tel.: 401-0303

4 1161 Bp., Csomaori at 117.

Nyitva: H-P: 8.30-20.30-ig
Szo0.: 9-14-ig

» Bankkartya és egészségkartya elfogado hely
+ A torony a Gyongy Patikahalozat tagja, és
minden honapban az aktualis Gyongy akcios termékekkel
varjuk kedves vevdinket
« Minden honap elsd szerdajan életmad és taplalkozasi tanacsadas

Televizio javitas,
antenna szerelés!
Ellenbacher Attila
06-30/941-8902

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KI;JAT

T.: 0630/541-93-22
Suzuki Gusztav
Hasznalt telep

Hasitva, hazhoz szallitva
(tolgy, biikk, cser, gyertyan)
IERd206230/38629436! 1161 Bp. Gusztav'utca=37=

SUZUKI

Tovabb képezné magat? Idén érettségizett?
Uj szakmat szeretne tanulni?

AZ ALABBI TANDIJMENTES OKJ-S KEPZESEKET INDITJUK
SZEPTEMBERTOL ESTI TAGOZATON
a Mihaly Dénes Szakképzo Iskola Kistarcsai Telephelyén:

- pénziigyi szakiigyintéz6

- informatikai rendszergazda

- szoftverfejlesz6

- pénziigyi termékértékesité (bank, befektetés, biztositis)

- pénziigyi-szamviteli ligyintézo

- vdllalkozdsi és bérligyintézo

- irodai asszisztens vagy tigyviteli titkar

- gratikus

- szamitogép-szereld és karbantartd (alapfoka) képzéseinket

lgényelhet — didkigazolvanyt
Kérhet — csaladi potlékot, ha még nem t6ltotte be a 21. életévet

Erdeklidni lehet: Fekete Ilonanl
Telefon: 06-70-933-6307 )
Beiratkozas a képzés helyszinén: Simandy Jozsef Altalanos Iskola,
2143 Kistarcsa, [fjusag tér 3. (az uszoda mellett)
augusztus 26-an ¢és augusztus 28-an, szeptember 2-4n és szeptember 4-én
16:00-19:00 ora kozott

Latogasson el megujult honlapunkra! www.mdiskola.hu

1 KIPUFOGO )
BES KLINIKO

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.

ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi ut 189.
Telefon: 383-8055

KIULCONTEREMIrendezyvenyekre!
Kitelepllesiesipantylsenvice
200 foig!

9960 CoBmE 0 60 J0S-E760
[Etkezesifutalvanyty

Inntaler beltéri
falfesték 151
4 890 Ft

Kiber vékonylazir

2 az 1-hen:

0,751: 1 890 Ft

2,50: 5990 Ft
Cellkolor selyemfényii
zomancfesték BARNA
1L: 1500 Ft

Platinum egyrétegii
beltéri falfesték uj
szinekkel 5l-es: 6 490 Fi
Araink tartalmarzak az Atitl A képek
llusztraciok, az arak a mindenkor
késdet erejéiq érvényesekl

1164 Budapest, Szabadfdld at 51. « Tel.: 06-1/400-05-08
Nyitvatartds: hétfotol-péntekig: 6-17 draig, szombaton: 6-12 drdig.

KONYVEKET, (régit és jabbat)
KONYVTARAKAT,

SZEPULJON - GYOGYULJON!
KOZMETIKA természetes anyagokkal

AKUPUNKTURA a fiilon, 1945 elétti képeslapokat, fényképeket

AKUPRESSZURAS kezelések, ANTIKVARIUMUNKNAK
ARCREFLEXOLOGIA. o . —

www.szepulvegyogyulva.hu, visirolok. Dijtalanul hizhoz megyek

70-633-1256 Tel.: 20/425-6437
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gyerekjatek!

) | \
Tetd egy évszazadra A2 4 l

A

p 1o,
s xf \!’

L

1165 Budapest, Sarju ut 42-44.

Elérhetbéségeink:
Tel.: 402-007 3, fax: 402-0074 mobil: 06-30/373-6198
e-mail: polacsektuzep@gmail.com
www.polacsektuzep.hu
2 s ) S 7 v T i B i i i i i) i B e S S i B S o S (SN e

ONOK KERTEK!
Hallokészulék-elem

49¢/a S

2013. augusztus 1. -
szeptember 30.
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1 Vasarlaskor hozza magaval hallékésziiléke kiskdnyvét

i és ezt a hirdetést.
1 Az akci6 ideje alatt egy személy max. 12 db elemet vasarolhat
' akcids aron. Az akcié mas kedvezménnyel 6ssze nem vonhato, és

x a készlet erejéig tart. Részletekért érdeklédjon audiologusanal.
1
i XVL Keriilet Kertvarosi Egészségiigyi Szolgalata
1
1
[ ]
[ |
1

1163 Budapest, Tekla u. 2/c lll. emelet, Audiolégia
06-1/401-1344
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( Arvai-Barta MED )

Egészségcentrum
1165 Budapest XVI. keriilet, Nyilhegy u. 4.
S’G 5, E-mail: orvos@arvai-barta.hu - www.arvai-barta.hu
[ Ful-orr-gégészet

/
G OG 5’ ERT R » Soft laser » Allergiateszt és allergia kezelés
Y Y Z » Oxigénterapia » Csecsemé és felnétt hallasvizsgalat

LI * Gégerak sziirés * Horkolas megsziintetés
Alapitva: 1913

 Fiilzugas és hirtelen hallaskiesés kezelés
I O O :

?ashalom FZIU\?DQD

Kardiolégia
e Szivultrahang » Terheléses EKG
* 24 6ras vérnyomas és EKG monitorozas
Boéorgyoégyaszat

Neurologia

Ultrahang-diagnosztika
* Csecsemo és felndtt sziirés

Rendelés szerdan, pénteken és szombaton
Telefonos bejelentkezés:
06-1/407-2539 (csak rendelési idében)
06-30/913-6473 (mindig)

- r
Dr. Simonffy Marta
neurolégus féorvos maganrendelése
1161 Budapest, Hésok tere 7.
Informacio, bejelentkezés: 06-30/8-777-592
http://simonffy.extralink.hu

8 Sas Gyogyszerlur - 191 3 oh:z az Onék szolgalatéban
% FEDVEZMENY KERTVAROSI ES KEDVEZMéNY KARTYARA'

1163 Budapest, Margit utca 1. = A sashalmi piacndal
Nyitva: hétfé - péntek 8:00 —19:00, szombat 8:00 -12:00 « Tel.: 403 7303

DONTSON CXOSAN, CSEREMEN MEST AVTOE,
VALASSZA A SUZVRKRI @USZTAVOT

Suratd Spleshh 1.0 GL AIG, Buro 6,8 1LE =

222:7:0%0'0'0%Fit2

izelitd a felszereltségbdl:

* manualis légkondicionalo

* elektromos csomag (ablakok, tiikrok)

e taviranyitos kozponti ajtozar

= kormanyrol vezérelhet6 cd-s radio

|I ~ * 4 | "gisak .
* ABS : " Gzemanyag fogyasztas

Tesztvezetési lehetéséget tudunk biztositani! Prébélja kI kérjen ajanlatot! 1 vegyes uzemmodban

Akciés ajanlatunkat kizarélag a nyari csereakcio kere ' co, mggg;&‘;ﬁ’ﬁg g/km
-, Akép illusztracio, részletekrd! kérjiik, érdeklédjon sze \

SUZUKI 1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674

£ E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
GUSZTA" Nyitva: H-P: 8-17, Sz: 9-13 V. zarva
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PALLASZ ATHENE PATIKA
(a postanal)

XVI. Rakosi at 90.

T: (1) 405 6097

dvezmeén

NAGYICCE PATIKA
XVI. Veres Péter tt 11.

A XVI. keriilet 4llandé iigyeletes patikaja
Szombaton este 8-ig nyitott ajtoval
varjuk kedves vevéinket!

T: (1) 401-0078

—1 5%«

S

= s a'

ES

Az akcio érvényes minden olyan termékre , amelyre a 2006. évi XCVIII. térvény szerint gyogyszertarban kedvezmény adhato.
A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarakban. Az akcio 2013. szeptember 30-ig tart.

mmnnv OPTIKA

0620-3579188 061-40106 64
1161 Budapest, csdmiirl ut 111

50%!

WWW. 0pt|cnet hu
www.toronyoptika.hu

12CL u B NYARI AKCIO'

Uj klubtagjainknak az elso honapban — ha ketten egyidében
csatlakoznak klubunkhoz - az els6 honapban havi bérlet félaron!

Fitness kombinalt bérlet:
fithess — csoportos ora — wellness

3250.- Ft

Csoportos ora bérlet:
csoportos 6ra — wellness

1950.- Ft

Uj klubtagjainknak a fenti feltételekkel
az elsé hénapban!

Ajanlatunk kizarolag 2013 nyarara érvényes.
Uj tagsag dija 10 000 Ft, amit csak az els6 belépéskor kell fizetni.

1162 Budapest, Csomari ot 227, - www.1stclub.hu Tel.: +36-1-403-0743




