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Modos Péter kotottfogasu
birkézd, a Kertvarosi SE ver-
senyzdje bronzérmes lett
55 kilogrammban a Buda-
pesten szeptember 16-a és
22-e kozott rendezett vilag-
bajnoksagon. A kivalé ered-
ményhez eziiton is gratula-

1305 teleplilés kinal kilénleges programokat orszagszerte a magyar polgaroknak. Az

egyedildllé kezdeményezés céljardl tartott sajtétajékoztatét Kovacs Péter pol-

garmester, orszaggytilési képviseld, Rakay Philip, az M1/M2 programigazgatdja,

Horvath Gergely, a Turizmus Zrt. turisztikai vezérigazgatd-helyettese, illetve
kLencsé Rita, az MTVA kommunikacids igazgatéja.
\\

Kovdcs Pétert, az Orszdggy(ilés Sport- és Turizmus Bizott-
sdgdnak tagjdt Orban Viktor miniszterelnék arra kérte fel,
hogy koordindlja azt a programsorozatot, amelynek cél-
ja, hogy népszerlisitse a hazai tdjakat, {zeket és ércékeket,
vagyis a hungarikumokat. Emellett pedig arra 6sztonézze
az itthon vagy kiilf6ldon élé honfitdrsainkat, hogy ebben
az id8szakban keressék fel sziildfalujukat vagy egy dltaluk
szeretett telepiilést.

A kormdnyzat elkdtelezett a magyar kulttira és éreékek
megévésa irdnt, ezért célunk az, hogy olyan hellyé alakit-
suk Magyarorszdgot, ahova érdemes hazatérni — mondta

koézmédia csatorndin a 20 érds misorfolyam keretében az

keriiletiink vezetdje.

Az 6tlet a Magyar Televizié Zrt. Magyarorszdg, szeretlek!
cimd mdsora alapjdn sziiletett meg, és 992,3 milli6 forin-
tos kormdnyzati tdimogatdsbdl valésul meg, de csatlakozott
hozzd a Magyar Turizmus Zrt. is. Aki ezen a hétvégén ott-
hon marad, ne felejtse el bekapcsolni a televiziét, hiszen a

Erzsébetligetet is kapcsoljak, ahol a X. Kertvdrosi Vigas-
sdgok eseményei zajlanak majd. Mi mégis arra buzdigjuk
a keriilet lakdit, hogy inkdbb személyesen létogassanak ki
a helyszinre, és gytjisenck fabatkdkat, hogy az Ot falu vi-
adaldn a sajitjuk gySzedelmeskedjen. Kedvesindloként a
részletes programot a 13. oldalon olvashatjdk.

lunk. A keriileti sportoldval

a felkésziilésrodl és a verse-
nyen szerzett tapasztalata-
irdl kovetkezé6 szamunkban
olvashatnak interjtit.

KERTVAROSI
o VIGASSAGOK

SZEPTEMBER 27-29.
az Erzséhetligethen

iénk a palya

El6z0 szamunkban adtunk
hirt arrél, hogy a XVI. Kertle-
ti Onkorményzat tulajdonaba
keriilt a Batony utcaban talal-
haté lkarus sporttelep teljes
terllete, miutdn a Foldhivatal
szeptember 6-an bejegyezte
az adasvételi szerzOdést. Az
aldbbiakban a sportcentrum
kalandos sorsardl olvashatnak
osszefoglalét.

Az Ikarus palyat az Ikarus Karosszéria és Jarmiigy4rtd
Villalat az ott dolgozék és a kertileti lakosok spor-
toldsdnak céljdbdl tartotta fenn, amelyhez anyagi
forrést is biztositott. Az Ikarusnak kordbban NBII-
es focicsapata volt, és ifjusdgi vdlogatott meccset is
rendeztek a pélydn, valamint ott tartotedk a mdjus

1-jei iinnepségeket. Ahogy a gyér a hanyatlds Gtjdra
lépett, elkezdddodte a Sportegyesiilet kalvaridja is, a
cég ugyanis folyamatosan csokkentette a sportolok-
nak juttatott timogatdst, majd végiil meg is sziintette
annak folydsitdsit, a szakosztdlyokat pedig leépitette.

Folytatds a 2. oldalon
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Miénk a palya

Folytatds a cimlaprél

Az igazi vesszdfutds akkor kezd8dott, amikor
1999 végén az Ikarus gydr vezet8sége bejelentet-
te, hogy nem kivdn tdrgyalni a sportpdlya mu-
kodeetésérdl az Tkarus BSE-vel. A klub azonnal
lépett: Gj elndkséget valasztottak. Ennek ellenére
az lkarus gydr feltett szdndéka volt, hogy nyo-
mdsgyakorldssal elérje az Egyesiilet megsziinését,
holott akkor az atlétika és a futball szakosztdlyon
kiviil m{ikoddte még a teke- és az asztalitenisz
pilya, a tornaterem, valamint egy vendégld is a
teriileten. Ezutdn viszont mér csak a sportpdlydk
és az oltoz8épiilet hasznilatic engedélyezeék a
klubnak.

A kialakult rossz viszony okdrdl megkérdeztiink
tobb akkori érintettet, de mindenki mdsként
emlékszik a torténtekre. Az viszont biztos, hogy
mivel a bevételt hozé tevékenységet megsziintet-
ték, az Egyesiilet a régi formdjdban mdr nem mi-
kédhetett tovdbb. Miutdn a 2000-ben valasztott
Uj elnokség rendezte az addssdgokat, illetve egy
magdnszemély kifizette a TB hdtralékot, amely
jelentds dsszeg volt, az Tkarus sorsdt sziviikon vi-
selé tovdbbi magidnszemélyek prébdltak segiteni
a klubnak.

2002 janiusdban dr. Csomor Ervin terjesztet-
te eld azt a javaslatot, amelynek értelmében az
akkor nehéz gazdasdgi helyzetben 1évd Ikarus
Re.-t6] az Onkormdnyzat megvésdrolta volna a
teljes sportpdlydt és a Baross Gébor utcai 6voddt
is osszesen 312 milli6 forintért. A Szabé Lajos
Mityds vezette Képvisel8-testiilet azonban egy
szavazat hijdn nem tdmogatta a megallapoddst.

— Véleményem szerint az Onkormdnyzat 1990
dta a legnagyobb baklivését azzal kivette el, hogy a
hosszas tdrgyaldsokon kialkudott drat nem fogadra
el. Pedig az Tkarus akkor szorult helyzetben vols,
amely abbil adédott, hogy az Onkormdnyzat meg-
tdmadta a hajdani Tkarus vdllalat és az Tkarus Re.
kizitt, a joléti és a sportingatlanok dtjitszdsdt le-
hetbvé tevd szerzbdést. A birdsdg ezutin az ingatla-
nokra perfeljegyzést rendelt el. Ugyanakkor mind-
ezt leszdmitva is igen fesziilt volt abban az idében
az Onkormdnyzat és az Tkarus Rt. kizotti viszony,
hiszen a cég egyszer biztonsdgi Grokkel még azt is
megakaddlyozta, hogy a gyerekek bemehessenek az

dvoddba. Ezért is volt nagy sz, hogy elvi szinten
mdr megdllapodtunk. Biztos vagyok abban, hogy
mivel akkor észérvekkel nem tudtdk a javaslaromar
megtorpeddzni, annak elutasitdsa migott nem lehe-
tett mds, mint nyers politikai inditék, amit egyéb-
ként folyosdi beszélgetések alkalmaval a tudtomra is
adtak — mondta az alpolgdrmester.

A szocialista 6nkormdnyzat elutasité magatar-
tdsa utdn az Egyesiilet magdra maradt. Mivel az
akkori Onkorményzattal nem sike-
riillt megéllapodni, ezért az Ikarus
Rt. a Felikon Kft.-nek értékesitette
a sportpdlydt, a Baross Gdbor utcai
6vodit és az Tkarus Miivel6dési Hi-
zat.

Az 4j tulajdonos azzal riogatott,
hogy bezdrjék a palydt, mivel kimon-
datlanul is mindenki sejtette, hogy
lakdparkot akartak épiteni a terii-
leten. Mindez ugyan nem valésult
meg, de ebben a helyzetben az elnok-
ség tgy érezte, hogy igy nem lehet
az utdnp6tldst nevelni, ezérc 2004
végén felkérték az Onkormanyzator,
hogy vésdrolja meg a sporttelepet.
Szdmtalan igéret elhangzott, de ér-
demi el8relépés nem tortént egészen
2005 juniusdig, amikor az Ikarus
Sportegyesiilet vezet8i megtudtdk,
hogy a Képvisel6-testiileti iilésen
napirenden lesz a pélya sorsa. Mivel
nem lattdk biztositva a kedvezd ki-
menetelt, ezért Nagy J6zsef tigyveze-
t6 elnok tiintetést szervezett a hivatal
elé. A rendszerviltds 6ta a keriiletben
rendezett legnagyobb demonstraci-
6n hangos szavakkal, Tkarus dalokat
énekelve igyekeztek az Gsszegyilt
gyerekek, sziilék és a klub jo érzésti
tdmogatdi meggydzni a képviseldket
arrdl, hogy dontsenek a pdlya meg-
vétele mellett. Mindezek hatdsdra a
Testiilet megszavazta a sportteriilet
hiromotdd részének, 300 millié fo-
rint plusz 4fdért toreénd megvdsdrldsdt, amit Sza-
bé Lajos Mdtyds polgdrmester be is jelentett az
dsszegyllt tomegnek.

Az Onkorményzat tulajdondba keriilt részen
a nagyméret( fiives pélya, a salakos futépdlya, a
nagyméret(i fldes pélya és egy szabad teriileten
kiviil mds nem volt. A nyolchektdros teriiletbdl
mindez 6t hekedre foglale el. A maradék hdrom
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hekedron volt az oltoz8épiilet, a tekepdlya, az
asztalitenisz terem, egy kisméretd tornacsarnok,
a vendégld és még t5bb sportpdlya is. Az On-
kormdnyzat dltal megvésdrolt teriileten tehdt
egyéltaldn nem volt 6ltdz8 és tisztalkodd hely-
ség, ezért havi 1 millié forintot fizettek a rossz
dllapotban 1év§ oltozéépiiletére, az emellett 1évd
tornatermet pedig a tulajdonostdl az Egyesiilet
vette bérbe tovabbi szdzezrekért.

Kovetkezd szamunkban arrél olvashatnak,
hogy ezeket az irdatlan dllapotokat miként szé-
molta fel a 2006-ban megvilasztott, Kovics Pé-
ter polgirmester vezette Onkormdnyzat, és az
oltozdépiilet, a rekortdn, valamint a miifiives
focipilydk megépitése utdn milyen fejlesztéseket
terveznek a jov8ben azért, hogy az Ikarus valé-

ban egy XXI. szdzadi sportkomplexum lehessen.




2013. szeptember 25.

Az Onkormanyzat rendet akar, nem biintetést

A Képvisel6-testilet junius 19-i Glé-
sén Kovacs Raymund alpolgarmes-
ter javaslatara dontott a kerleti
kozterllet-felligyelet |étrehozasardl
azért, hogy a kertvarosi polgarok
még nagyobb biztonsagban él-
hessenek. A kozterilet-feligyelék
szeptember 2-an mar munkaba is
alltak, és tobb intézkedést hoztak.

Sz. R. Zs.&
Kovécs Raymund elmondta: az elmule id8szak-
ban szdmrtalan olyan beruhdzdst hajtott végre az
Onkormdnyzat, amely a kozteriileteket érintette.
A tobbi kozott ilyen volt a Havashalom park és az
Erzsébetliget felﬁjftésa, 4j parkolék épitése vagy a
lakételepek koztereinek élhetébbé téeele. A munka-
latok természetesen folytatédnak, de ahhoz, hogy
mindez sokdig szép maradjon, vigydzni kell azok
épségére is.

— Egyre nagyobb lakossdgi igény mutatkozott arra,
hogy legyen, aki a jarszdtercken iigyel a szabdlyok be-
tartdsdra, az éjszakai randalirozékat rendreutasitja
vagy fellép a kizteriileten alkoholt fogyasztok ellen.
Mivel az Onkormdnyzatnak is érdeke ezek megfée-
gése, ezért 4 fovel létrehoztuk a kozteriiler-feliigyeletet,
amelynek tagjai felviltva, foleg az esti drdkban és hér-
végén fognak jdrérozni — mondta az alpolgdrmester.

A kézteriilet-feliigyeldk vezet8je Sike Csaba hatd-
rozottan és szakértelemmel 4ll a megoldandé fel-
adatok elé. Az elsd heti ismerkedés utdn tdrsaival
egylitt mér bele is vetették magukat a munkdba, és
feltérképezték azokat a helyeket, ahol gyakori a ki-
rivéan kozdsségellenes magatartés.

— A délutini drikban kiemelten figyeliink az Imre
utcai HEV-megdlléra és a Centendriumi lakdtelepre.
A Sashalmi Piacon inkdbb hétvégén lesziink jelen a
biinmegeldzés érdekében, hiszen ilyenkor t6bb a zsebes
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és az illegdlis drus a teriileten. Emellett tobbet jardro-
ziink a Havashalom parkban és a Jékai lakdtelepen is.
Noha még csak rivid ideje végezziik tevékenységiinket,
mdr t0bb lakd is megkiszonte a munkdnkat, hiszen
visszajelzéseink szerint példaul a Margit utcdban és
kornyékén csokkent az utcai szeszesital-fogyasztds.

A kozteriilet-feliigyel6k minden nap jelentést ké-
szitenek az aznapi intézkedéseikrél, és rendszeresen
egyeztetnek Ancsin Ldszl6 jegyzdvel.

— A kozteriilet-feliigyelék természetesen a rendér-
séggel és a Rikosmenti Mezei Orszolgdlattal szorosan
egyiittmiikodve végzik munkdjukat. Feladatuk elsé-
sorban a rend fennrartdsa, a koztéri alkoholfogyaszids
és randalirozds megfékezése. Emellett kizremiikidhet-
nek az ebrendészeti feladatok (pdrdz nélkiili sétdlta-
1ds) elldtdsdban, az illegdlis szemétlerakds megfékezé-
sénél, a rendszdm nélkiili jdrmiivek elszdllitratdsindl,
a zoldfeliileten torténd parkolds miatti birsdgoldsndl,
illetve az égetési tilalom, a KRESZ vagy a kizerkilcs
megsértése esetén is. Fontos megjegyezni, hogy a kiz-
teriilet-feliigyeldk hivatalos személyek, akik képesité-
siiknek megfelelben igazoltathamak, dtvizsgdlhatjik
a rubdzator vagy a gépjdrmiivet, elddllithatidk és
meg is bilincselhetik a biinelkiverét — hangsulyozta
a jegyz0.

A kozteriilet-feliigyeldket f8ként munkaid6ben,
az aldbbi telefonszdimokon lehet elérni: 4011-450,
06-20/808-9769, 06-20/624-8979.
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A testlileti tilesrol jelentjiik

A nyéri sziinet uténi elsé rendes (ilését
szeptember 18-an tartotta a Képviseld-
testllet. A legfontosabb napirendekrél az
aldbbiakban olvashatnak 6sszefoglalét.

Stabil gazddlkodds

Az 3llamhdztartdsrél sz6l6 torvény rendelkezé-
se szerint a polgdrmester koteles tdjékoztatni a
Képviselé-testiiletet az Onkormdnyzat gazddlko-
ddsdnak els8 félévi helyzetérdl szeptember 15-ig.
Kovécs Péter elSterjeszebként elmondta: a XVI.
Keriileti Onkorményzat gazdilkodasa kiegyensi-
lyozott és stabil, ahogy azt eddig is megszokhattik
a keriileti polgdrok. Mivel ezzel mindenki egyet
értett, {gy a képvisel8k elfogadték a javaslatot.

Uj patika nyilhat Kisszentmihdlyon

Dr. Csomor Ervin el8terjesztéként elmondta: egy
gyodgyszerész \ij patika nyitdsdnak szdndékdval ke-
reste meg az Onkorményzatot. Ez azonban csak ak-
kor valésulhat meg, ha az Orszdgos Tisztif6orvosi
Hivatalnil az Onkormdnyzat kezdeményezi mind-
ezt. Az Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsdg javasla-
tdra ezért azt a javaslatot fogadtdk el, amely szerint
kérelmezik az 4j kdzforgalmu gydgyszertdr [étesité-

sére irdnyuld palyazat kiirdsit Rékosszentmihaly te-
riiletére akkor, hogyha az a Jézsef utca, Rékospalo-
tai hatdrat, Csdmoér kozigazgatdsi hatdra, Csomori
tt 4leal hatdrolt teriileten valdsul meg.

Létrejohet a Toth Ilona emlékhdz

Kovics Péter eléterjeszt8ként kiemelte: mdr régdta
szeretnének a keriilet diszpolgdrdnak, T6th Ilond-
nak egy emlékhelyet létrehozni a sziil6hdzdban.
Ennek érdekében létrejote egy egyesiilet, amely-
lyel mér targyalt a polgdrmester. Mivel a tdrgyi
emlékek rendelkezésre dllnak, ezért a képvisel6k
megszavaztdk azt a javaslatot, amely szerint az ér-
tékbecsld tandcsara az C)nkorményzat 18,3 millié
forintért vésdrolnd meg az ingatlant.

Bursa Hungarica

Az Onkormanyzat 2000-ben csatlakozott el8szor
a Bursa Hungarica Fels6oktatdsi Onkormdnyzati
Osztondijpalyizathoz. Az ,A” tipust palydzaton
elnyerhetd 6sztondij idétartama 10 honap, azaz két
egymist kovetd tanulmdnyi félév, mig a ,,B” tipus-
ndl 3x10 hénap, vagyis hat egymdst kovetd félévre
lehet tdmogatdst kapni. A csatlakozdst természete-
sen idén is megszavazta a Testiilet. A plydzati feleé-
teleket kovetkezd szdmunkban tesszitk kozzé.

Kedves

,Fol-foldobott ké, foldedre hullva, Kicsi
orszdgom, ujra meg ujra Hazajon a fiad.
Messze tornyokat latogat sorba, Szé-
diil, elbusong s lehull a porba, Amely-
bél vétetett. Mindig elvdgyik s nem me-
nekiilhet, Magyar vdgyakkal, melyek
eliilnek S folhorgadnak megint.”

Ady Endre, az egyik legmagyarabb
kélto valdsziniileg elcsoddlkozna, ha
ma élne, és értesiilne arrol, hogy sajat
hazankat kell itthon népszertisitentink.
Nem értené, miért nem szereti a ma-
gyart a magyar, és miert vagynak el
sokan arrol a foldrol, amelyért ,apd-
ink vére folyt”. O az az ember volt, aki
Szent Mihdly utjan kiviil szamtalan tdjat
bejdrta a vilagnak, mert hajtotta a sze-
relem és a tuddsvdgy. Aztdn mégis haza
jott, hogy mindezt itthon kamatoztassa,
mert 6 Magyarorszdgon volt otthon.
Kévessiik a példdjdt, és legyiink biisz-
kék arra, amink van, és amik vagyunk,
mert csoddlatos helyen élhetiink, emel-
lett pedig kiilénleges képességeket és
tuddst bizott rank a Teremto, csak tud-
nunk kell élni vele.

XVI.KERULETI UJSAG

A BuparesT FévAROs XVI. KERULETI
(ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

Megjelenik 32 500 példényban
Felelds kiadd, fészerkeszté: Szabé Réka Zsuzsanna
Térdel8szerkesztd: Sztics Angéla, Korrektor: Kellner Gergely
Levélcim: 1163 Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu
A szerkesztségi fogaddora szerddnként 14-16 6rdig a
polgdrmesteri hivatalban:
1163 Havashalom u. 43., Tel./fax: 4011-408
Nyomtatds: Ringier Kiad6 Kft. - Nyomda
Felelds vezetd: Bertalan Ldszlé nyomdaigazgaté
www.ringjer.hu
Terjeszti: Magyar Posta Zrt.
1138 Budapest, Dunavirdg u. 2-6.
Hirdetésfelvétel:

06-20-982-5352 vagy hirdet1 6@gmail.com
A szerkesztdségiinkbe bekiilddte kéziratokat szerkesztve jelentetjitk
meg, illetve fenntartjuk a jogot kihagy4sukra. Kéziratokat, fotokat

nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Ingyenes apréhirdetéseket

csak a hely fiiggvényében jelentetiink meg. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy — hely hidnydban — kihagyésdra.
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A rezsicsokkentés nem segély

A fogyasztdi tudatossag novelése érdekében a Nem-
zeti Fogyasztévédelmi Hatdsag lakossagi férumot
tartott a rezsicsokkentéssel kapcsolatos tudnivaldk-
rol szeptember 18-an a Jokai utcai irodahazban. Az
altalanos tajékoztatéd utan Szatmary Kristéf gazda-
sagszabalyozasért felelds allamtitkar, Pintér Istvan,
a Nemzeti Fogyasztévédelmi Hatdsag féigazgatdja,
illetve Kovacs Péter polgarmester valaszolt a kertva-
rosi polgarok kérdéseire, akik konkrét problémakkal

érkeztek a rendezvényre.

Szatmdry Kristéf elmondta: az elmilt 30-40 év-
ben mindig drdgult valamilyen kozszolgaltatds ja-
nudr 1-jéedl. A rendszerviltds utdn a kozmivélla-
latokat egy rosszul sikeriilt magdnositds keretében
kiilfoldi cégeknek adtdk el, amelyek a fejlesztések
fejében extra profitot kaptak. Ennek kévetkezmé-
nye az, hogy a térségben a magyar
polgdrok fizetnek a legtobbet ard-
nyosan a munkabériikbél a kéziize-
mi dijakért. Az dllamtickdr kiemelte:
a villany dra kétszeresére, a gdzé pe-
dig hdromszorosdra nétt 1990-2000
kozote. A mostani kormdny volt az elsd, amely ra-
szdnta magdt arra, hogy mérsékelje a rezsidijakat,
amely nem segély, ezért minden magyar dllampol-
garnak alanyi jogon jdr.

A Nemzeti Fogyasztévédelmi Hatdsdg legutdb-
bi vizsgdlatai azt murtatjak, hogy a szolgiltaték
nem mindig jérnak el a jogszabdlynak megfele-

18en, ezért a rezsicsokkentés sem johet létre. A
szakemberek 73 szolgdltatot vizsgaltak meg, és 56
ezer esetben taldltak valamilyen szabélytalansigot,
amelyek tobbségében egydltalin nem tdjékoztat-
tdk a szdmldn a fogyasztdkat a rezsicsokkentésrdl.
Ezért 560 milli6 forint kotbért réte ki az dllam a
szolgdltatokra, amely visszakeriil a fogyasztékhoz.

Pintér Istvan kiemelte: 2013. janudr 1-jétdl a
foldgdz, az dram és a tdvhd 4rdc mérsékeleék 10
szdzalékkal, majd julius 1-jét8l csokkent a viz, a
kéményseprés, a hulladékelszdllitds, illetve a pa-
lackos gdz dija is. A hatésdg feladata, hogy fellép-
jen azokkal szemben, akik megsértik a fogyaszték
érdekeit, esetleg sorozatosan visszaélnek azok

jogaival. Fontos kiemelni, hogy a Nemzeti Fo-
gyasztovédelmi Hatdsdg a magdnszemélyek prob-
lémdinak orvosldsdra jott [étre, a cégek, vallalkoza-
sok iigyeivel kapcsolatban a Magyar Energetikai és
Kézmiiszabalyozdsi Hivatal jar el. Lényeges, hogy
a panasszal el8szor a szolgdltatéhoz kell fordulni,
a hatésdg szakemberei csak ezutin tudnak foglal-
kozni az tiggyel.

Az dlraldnos kérdések utdn ke-
rille sor az egyéni fogyasztévédelmi
panaszok megvitatdsdra. A részt-
vev6k kozil volt olyan, akinek
villamosenergia szdmldjén nem tiin-
teteék fel a kompenziciét, de elhangzottak kérdé-
sek a vizmér8k leolvasdsdval, a kéménydijakkal és
a gdzszolgdltatdssal kapcsolatban is.

A rezsicsokkentést november 1-jétdl tovabb foly-
tatja a kormdny, hiszen 11,1 szdzalékkal csokken
a gdz, a tévhg és a villamos energia dra minden
lakossdgi fogyaszté szdmdra.

A Kertliletfejlesztési és tlizemeltetési iroda tdjékoztatdja

Oktdberben kezdddik a
szennyvizcsatorna épités

2006 6ta hizédik a Kertvdros hidnyzd szennyvizesatorndinak kiépitése, azéta
ugyanis mindez a Févarosi Onkorményzat hatdskérébe tartozik. Igy a keriilet
sem 4dllami normativdra, sem unids tdmogatdsra nem adhatott be igényt ezzel
kapcsolatban.

Most azonban végre elkezdddik a csatorndk kiépitése
a keriilet valamennyi hidnyzé szakaszdn. A F8polgdr-
mesteri Hivatal tdjékoztatdsa szerint oktdber elején
megkezdik a kivitelezést a Rozsos utcdban (Csomori
ut — Baross utca, Cserkut utca — Irha utca kozott), a
Vigiés utcdban (Alsémalom utca — Oll6 utca kozott), a
Szilas-patak utcdban (Baross utca — Viola utca kozott)
a Viola utcdban (Szilas-patak utca — Damjanich utca
kozote) és a Ferenc utcdban (Szilas-patak utca — Dam-
janich utca kézorr).

Oktdber kdzepén virhaté a Temesvdri utca, a Kassai
utca és a Szent Imre utca Szilas-patak és a f6gytijtd kozotti szakaszdnak csator-
ndzisa is. Oktéberben kezd8dik a kivitelezés a Simongét utcdban is, amellyel
kapcsolatban most késziil az iitemterv.

November elejére virhaté a Vizgat utca és a Nagyvdrad utca Csallokozi
utcdra kotd szakaszdnak, illetve a Béla utca Sarkad utca melletti szakaszdnak
csatorndzdsa.

A f8viros igérete szerint a megkezdett munkdr jovdre folytatjik a tobbi utcé-
ban, és év végéig valamennyi hidnyzo szakasz elkésziil.

Azokban az utcdkban ahol a jelentkezéseket mdr leadtdk a lakdk, a csatorna-
épitést kovetd évben elkésziil a szildrd dtburkola.

A kivitelezd az érintett ingatlanok tulajdonosait az ttlezdrdsok el8tt szérdla-

Az idejében fellsme-rt
melldaganat gyogylthato

A korai felismerés eszkdze a mammografias szlirévizsgalat.
A XVI. kerlletben laké 45-65 éves ndk, akiknek utolsé
mammografids vizsgalata dta eltelt két év, névre sz416

meghivét kapnak, amin szerepel, mikor varjak oket
a HT Medical Centerben vizsgdlatra.

(1173 Budapest Pesti Gt 177., tel.: 253-6195)
Vegyen részt On is a mammografias sziirévizsgalaton,
amely téritésmentes!

Informacid: Budapest Févaros Kormanyhivatala
Népegészségiigyi Szakigazgatasi Szerve tel.: 465-3823.

Veres Péter ut 27.,
Tel.: 06-70/239-5264
Lovag, vitéz Palla Laszlo eln6k

POFOSZ XVI.
keruleti szervezete

A kovetkezd 8sszejovetelt
oktdber 7-én, hétfn 15 drakor tartjdk.
A rendezvény nyilvdnos, amelyre meghivjdk a tagtdrsakat, a tdmogatd
és hagyomdny6rz§ tagokat, valamint invitdlnak minden nem POFOSZ
tagot is, akit a diktatdra alate politikai meggy8z8dése, szdrmazdsa miatt
iildéztek, bebortdndziek, kényszermunkdra elhurcoltak, kitelepitettek,
megaldztak, vagy hdtrdnyos helyzetbe kényszeritettek.
Helyszin: Veres Péter it 27. 1. em., tandcsterem.
Napirenden: az okt6beri programok, a forradalom tiszteletére rendezendd

pon értesiti.

kiallitss, és a kézponti megemlékezésen vald részvétel megbeszélése.
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[Gyermekeink vedelmeében

Az elmdlt idészakban a k6zosségi portalokon tébb levél és beszamold jelent meg arrél, hogy
veszélyben vannak évodas és iskolaskord gyermekeink. Emellett bejelentések is érkeztek a Bu-
dapesti Rendér-fékapitanysagra azzal kapcsolatban, hogy ismeretlen személy(ek) el akarjék ,ra-

TRV

bolni” 6ket az iskoldbdl. EzUton szeretnénk mindenkit megnyugtatni, hogy az eddigi informacidik

mindezt nem tamasztjdk ald. Fel kivanjuk hivni ugyanakkor mindenki figyelmét arra, hogy gyer-
mekeink biztonsaga érdekében, fel kell késziteni 6ket az esetleg személyiiket éré tdmadasra.

A kisebb gyerekek életkori sajatossaguknal fog-
va nehezebben tudjdk alkalmazni a sziil8ktdl,
pedagégusoktdl tanult szabélyokat. Esetitkkben
sokkal célravezetdbb lehet a szabad, nem sza-
bad fogalmdnak rogzitése. A sziil6k értessék
meg a kicsikkel, hogy elmenni bérkivel, bdrho-
vé szigortian csak az § engedélyiikkel szabad.
Beszéljiink a gyerekeknek arrél, hogy nem
mindenki kozeledik jé szdndékkal feléjiik. A ta-
pasztalatok azt mutatjék, hogy a kicsik szdma-
ra a mesékben megjelend rossz kiilseje mindig
cstnya, koszos, vagy szakadt, esetleg dpolatlan.
Ritkdn feltételezik az dpolt és kedves emberek-
r6l, hogy esetleg rosszat akarnak. Emellett hiv-
juk fel a figyelmiiket arra, hogy a nék ugyan-
olyan gonoszak lehetnek, mint a férfiak, ezért
legyenek évatosak.

A gyerekek nehezen mondanak nemet egy fel-
ndtenek, hiszen arra tanigjuk 8ket, hogy fogad-
janak szét. Eppen ezért gyakorolni kell veliik
a nemet monddst. Meg kell értetniink veliik,
hogy nem szabad magyardzkodni, visszakérdez-
ni, ismeretlen emberek kérdéseire vilaszolni.
Semmilyen médon ne bocsitkozzanak beszél-
getésbe, mert az az idegen szdmdra elényés, hi-

\szen alkalma nyilik a meggydzésre, illetve arra,

hogy a gyereket elbizonytalanitsa. Fontos, hogy
a kicsi ne hagyja magit megérinteni sem.

Legyen egy titkos jelsz6, amit jétékosan tanit-
sunk meg a gyereknek. Ez lehet egy kifejezés
vagy akdr egy mozdulat, amit csak a sziil§ és 8
ismer. Ha idegen szdlitja meg 8ket bdrmilyen
torténettel, a kicsi szdmdra is konnyen ellen-
drizhetd a hitelessége, ha megkérdezi téle azt a
bizonyos jelszét.

Azok az emberek, akik rossz szdndékkal akar-
nak a gyerekekkel kapcsolatba 1épni, minden
esetben keriilik a felttinést. Eppen ezért az 6vo-
ddsokat és az iskoldsokat meg kell tanitani arra,

hogyan hivhatjék fel magukra a figyelmet, ha

gy érzik, hogy bajban vannak. Ezzel sokat te-
hetnek sajdt biztonsdguk érdekében. Természe-
tesen nem elég, ha csak elmondjuk, mit kellene
csindlniuk, ezeket a szitudcidkat fontos elgyako-
rolni veliik. Hivjuk fel a figyelmiiket arra, hogy
ilyenkor bdtran sikithatnak, kiabdlhatnak, sét
el is futhatnak. Lényeges azonban, hogy olyan
helyet keressenek, ahol segitséget kaphatnak, és
ahol lehet6leg biztonsdgi személyzet is dolgozik
(irodahdz, bank, iizlet stb.).

Amennyiben az évoddk, az iskoldk vagy mds
oktatdsi intézmény kozelében kordbban nem
létott, gyantsan viselkedd, illetve akdr csak
céltalanul 16d6rgd személyeket ldtunk, kérdez-
zitk meg, segithetiink-e valamiben. Ha az ille-
t8 rossz szdndékkal tolti ott az idejét, ez mdr
eltéritheti, hiszen tudja, hogy felfigyeltek rd.
Ha arra gyanakszunk, hogy valaki rossz szdn-
dékkal kozeledik egy gyerekhez, értesitsiik a
renddrséget a 107-es vagy a 112-es ingyenesen
hivhaté szdmok valamelyikén. A XVI. keriileti
kapiténysdg a 407-0767-es telefonszdmon ér-
hetd el. Emellett jelezziik a ldtottakat az iskola
vezetése vagy a pedagdgusok felé, hiszen minél
elébb tesszitk ezt meg, anndl hamarabb keriil
rendérkézre a blinzé. )

KELLNER GERGELY &

Kéztudott, hogy a dolgozni vigyd didkok nagyon
nehéz helyzetben vannak, hiszen a didkszovetkezetek
sok esetben kemény és népszertitlen munkdkat ajin-
lanak szdmukra, rdaddsul, aki nem kapcsol iddben, az
rendszerint elfelejtheti a nydri keresetet. A kormdny
ezen a helyzeten igyekezett véltoztatni, hiszen az 6n-
kormdnyzatoknal elsdsorban irodai adminisztrativ
teriileten végzett nydri feladatokért, a didkmunka
4ltaldnos bérezéséhez képest vonzébb jévedelem- és
munkatapasztalat-szerzési lehetdséget kindlt a tanu-
l6knak.

A program kertvdrosi megvaldsitdsa sordn mind a
munkaiigyi kirendeltség, mind a foglalkoztatd jol
vizsgazott.

— Egyérrelmiien hatalmas siker volt ez a program,
hiszen a XVI. keriiletben a jelentkezd didkok dontd
tobbségének sikeriilt megfelels munkdhoz jutnia az On-

A XVI. kerliletben is sikeresen lezarult a kormany Uj programja, amelynek
célja a didkok nydari munkavallaldsanak el6segitése volt. Ennek keretében
jlnius 15-tél augusztus 31-ig tdmogattdk a nappali tagozatos, 16 és 25 év
kozotti fiatalok négy-, hat- vagy nyolcérds nyari foglalkoztatdsat, akik a
helyi 6nkormanyzatoknal és az dnkormanyzati fenntartasud intézményeknél

vallalhattak munkat.

kormdnyzat dltal fenntartott valamely intézményben —
emelte ki Pelek Zsolt, Budapest Févdros Kormany-
hivatala XVI. Keriileti Munkatigyi Kirendeltségének
vezetdje.

Az orszdgos szinten is nagy érdekl8dést kivales kez-
deményezésben olyan fiatalok vehettek részt, akik
igazolni tudtdk, hogy aktiv nappali hallgatéi jogvi-
szonnyal rendelkeznek.

— Az dllami szektorban nydron is ugyanannyi, sét
néha még tibb munka adédik, mint az év tibbi részé-
ben. A kertvdrosi didkok a Gamesz szervezésében olyan
vdltozatos feladatkorikben prébdlhartdk ki magukat,
mint a nﬂp/eo"zix tdborban végzendo" gyerme/efeliigyelet,
a keriileti okmdnyiroda, vagy olyan ,.didkbardt” tevé-
kenységek, mint az adatrigzités, egyéb adminisztricid,
leltdrozds. Az dsszes oktatdsi intézmény leltdrozdsdr
ugyanis nydron végezziik, amikor ezzel nem zavarjuk
a tanitds menetét, az ezzel kapcsolatos papirmunka

pedig nem elhanyagolhatd mennyiségii. Az ilyen, és
ehhez hasonld pozicidkban kivdldan alkalmazhaté ez
a fajta munkaerd —hangsilyozta a didkmunka-prog-
ram el8nyeit dr. Ivicz Mihaly Zsolt, a XVI. Keriileti
Gazdasdgi Mikédeets- Elldté Szervezet (Gamesz)
vezetdje.

A kezdeményezés tovibbi eldnye, hogy a résztvevd
fiatalok beleldthattak a koézintézmények miikodé-
sébe, és sajat munkavégzésﬁk sordn tapasztalhatték
meg a kozdsség szolgdlatdnak fontossdgdt. Ennek
eredményeként tobb keriileti didkmunkds szivesen
visszatérne késSbb a kozszférdba.

A program finanszirozdsa teljes mértékben a kor-
mdnyzati forrdsbdl szdrmazé mdsfél millidrd forint-
bl valésult meg, hiszen a résztvevdé 6nkormédnyzatok
szdz szdzalékos bérkoleség-tdimogatdst kaptak az al-
kalmazott didkok utdn. A nagy sikerre val tekintet-
tel remélhetdleg mindez jovére is folytatddhat.
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Mészaros Tibor s

Az Gj intézményvezetdt jol ismerik a pedagdgu-
sok, a sziil8k és a didkok is, hiszen Piroska néni-
nek ez az els6 munkahelye. Lapunknak a t6bbi
kozott arrdl is mesélt, hogy szdmdra az elsé min-
dig a gyerek.

— Minden felmendm csémori, ott sziilettem, és
ma is ott élek a csalddommal. Ott jdrtam 4leald-
nos iskoldba, majd felvettek a budapesti Madéch
Imre Gimndzium biolégia szakdra.

— Mikor gondo/t eldszor arra, hogy tandr legyen?

— Ez nem az én 6tletem volt, hanem a blologla
tandromé, de egydltaldn nem volt ellenemre. O
gondolta gy, hogy megvannak azok a tulajdon-
sdgaim, amelyek a tanitdshoz sziikségesek. Szii-
leimet, féleg édesanydmat azonban meg kellett
gyOzni arrdl, hogy szdmomra ez a j6 vdlasztds. A
Budapesti Tanit6képzd Féiskoldra nyertem felvé-
telt, ahol egy évig tanultam, de a jé tanulmdnyi
eredményeim alapjin a mésodik évtdl dtvettek a
Tandrképzd Féiskoldra, és ott kaptam diplomdt
biolégia-foldrajz szakon 1985-ben. Ezutdn kezd-
tem el dolgozni az akkor még Georgina utcai Al-
taldnos Iskoldban.

— Hogyan sikeriilt a pdlydr dsszeegyeztetni a csa-
lidi élettel?

— Egy év tanitds utdn mdr megérkezett Piroska
lényom, igy egy hosszabb sziinet kezdddott a pa-
lydmon. Hérom gyermekem sziiletett, és mind a
hdrom a Batthydnyba jirt. Ez azonban mdr csak
szép emlék, hiszen a ldnyom 27 éves, a fiaim pe-
dig 24, illetve 22 évesek.

— Késébb On is visszaiilt az iskolapadba.

— Igen, 2000-ben a féiskolai mellé még szerez-
tem egy egyetemi diplomdt is a debreceni egye-
tem foldrajz szakdn.

— Olyan idészakban vette dt az iskola vezetését,
amikor szinte minden viltozik.

— Mivel nekem sziviigyem az oktatds, lakéhe-
lyemen, Csémorén is benne voltam az oktatdsi
bizottsdgban, igy van némi rdldtdsom a pest-
kornyéki telepiilések helyzetére. Ennek ismere-
tében elmondhatom, hogy ndlunk a reformok
bevezetése sokkal zokkenémentesebben tortént,
mint méshol. Ennek két oka van. Egyrészt mi
mdr j6 elbre késziiltiink, tanulmdnyoztuk az j
rendelkezéseket, igy nem keriiltiink idézavarba.

Misrészt Kovécs Katalin személyében olyan ve-
zetdt kapott a Klebelsberg Intézményfenntartd
Kézpont XVI. Tankeriilete, akinek minden in-
tézményvezetdvel évek dta tartd személyes kap-
csolata van, ismeri az dsszes iskoldt, a pedagégu-
sokat, az intézmények dllapotdt, ami nagy elény
a Kertvirosban. Igy benniinket nem rdzott meg
az 4téllds.

— Hogy alakul a felijitds?

— Az iskola feldjitdsa egy hdrom éves program
keretében zajlik. Az idei emeletrdépités a ma-
sodik szakasz. Kordbban a bejdrat kornyékét,
a portdt jitotedk fel. Most nydron kévetkezett
az emeletrdépités, amellyel végre kivalthatjuk az
4ltalunk csak zold épii-
letnek nevezett, mdra
mdr nagyon elavult és
egészségtelen felvonu-
lasi épiiletet. A mi dol-
gunk csak annyi, hogy
biztositsuk a munks-
sok bejutdsit, el8segit-
sitk a mozgdsukat, és
persze megszervezziik
a tanitdst addig, amig
a munkdlatok folynak.
Az els6 két héten vdl-
tott muszakban tani-
tottunk. A felsd szint
oktdber 9-ére késziil
el, akkor az 8szi sziinet
alatt 4t is tudunk kol-
tozni a zold épiiletbdl.

— Milyen tervekkel lit hozzd az iskola vezetésé-
hez?

— Elédom, Miké Magdolna nagy érdeme, hogy
lehet6vé tette szdmunkra egy (1j pedagdgiai prog-
ram kidolgozdsdt. Ez az els6t8l az 6tdik évfo-
lyamig terjedd korosztdlyt érinti. Iskoldnknak
fontos hagyomdnyai vannak, amelyeket termé-
szetesen tovabb kell vinni, de a kor szelleméhez
igazodva, a nyelvtanitdst szeretnénk megerdsite-
ni. Als6s és felsds nyelvtandraink is vannak, igy
angolt és németet elsdtdl kezdve heti két érdban
tanulnak a gyerekek. E két vdlaszthaté nyelv mel-
1¢ hetedikben tdrsul egy mésodik, a francia vagy
az orosz. Ezeket 6todik osztdlytdl szakkordk ke-
retében is lehet gyakorolni.

Uj fejezet kezdddik
- a Batthyanyban

Keriletiink egyik legrégebbi oktatasi intézmé-
nye, a cinkotai Batthyany llona Altalanos Iskola
tobb okbdl is Uj korszak kezdetéhez érkezett. Az
intézmény hét Uj tanteremmel bévilve, megujult
infrastruktdraval, Uj pedagdgiai program szerint
kezdte meg a 2013/2014-es tanévet. Aki pedig
mindezt kézben tartja, az Dunavolgyi lllésné, az
Uj igazgatd, akinek sziviigye az oktatas.

Tovébbra is kiemelt célunk a tehetséggondozis.
Ennek érdekében alakitottunk egy munkakézos-
séget a kiemelkedden tehetséges gyerekek fejls-
désének eldsegitésére. Egy ilyen irdnyn szakképe-
sitéssel rendelkezd pedagégusunk ad tandcsot a
munkacsoport tagjainak, akik elsdtdl nyolcadi-
kig kisérik figyelemmel a kiemelkedd adottsdgi
didkjainkat.

— Igazgatdként tanit is?

— Nagy bdnatom, hogy csak néhdny 6rdt tanit-
hatok. Pedig akkor vagyok boldog, ha a gyerekek
kozdtet lehetek. Ha csak tehetem, igyekszem ve-
litk lenni.

— Az iskoldn kiviil mire jut még ideje?

— Hérom éve a Csomoéri Német Nemzetiségi
Onkormanyzat elnske vagyok. Tavaly elinditot-
tuk a nemzetiségi dvodai nevelést és a nemzetisé-
gi iskolai oktatdst. Idén mér két csoport, illetve
osztdly indult, igy ott is van feladatom.

Dunavolgyi Illésnét megvlasztdsakor a tantes-
tillet tobbsége tdmogatta. A gyerekek érdekeit
mindig szem eltt tart, dnmagdt folyamatosan
képzd pedagégus azonban minden bizonnyal a
kétked8ket is meggydzi arrdl, hogy kinevezése jé
doéntés volt. 40 kollégdjéval egyiitt ugyanis folya-
matosan azon dolgozik, hogy a cinkotai oktatdsi
intézmény minden didkja olyan tuddst szerez-
zen, amellyel késébb is meg tudja 4llni a helyét
az életben.
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A Landzsa utcai lakételep kozepén 4llo épiilet
kozel egyidds a koriilotte magasodd, sokemeletes
hézakkal, vagyis a feltjitds nem tlirt halasztdst.
Kovdcs Péter, a korzet dnkormdnyzati képvise-
18je elmondta: nagy 6rém a keriilet vezetdi szd-
mira, ha azt a rendkiviil fontos munkdt, amit
az 6vodapedagégusok végeznek, segiteni tudjik
olyan kériilmények megteremtésével, amelyek
kozote kénnyebb a munka, miszakilag bizton-
ségosabb az épiilet, fenntartdsa gazdasdgosabbd
vélik, és nem utols6 sorban a megszépilt kor-
nyezetben a gyerekek is jobban érzik magukat.

A polgarmester kiemelte: az idei évoda feldji-
tdsokat pélydzati pénzbél szerették volna megva-
lésitani, de az elbirdlds annyira elhtuzédott, hogy
az Onkormdnyzat tgy dontste, azokat 6nerébdl
finanszirozza. Emellett tgy tlinik, ha a gyerekek-
18l van sz6, a keriileti kivitelez8k még a szokott-
ndl is gondosabban végzik a munkdjukat, amely
a Ldndzsa utcai intézmény esetében 20 millié
forintba keriilt. Az 6voddsok mindezért egy me-
sejétékkal mondtak készonetet.

Horvéth Zsoltné a felujitds részleteirdl tdjé-
koztatta a biiszke sziil8ket, akik megtudhatedk,
hogy az épiiletet kiviilr8l defestették, hészigetelt-
¢k a padldst, a régi flitdeszkdzt kicseréleék egy j
fali kazdnra, amely meleg vizet is szolgiltat. Uj
ereszcsatorna védi a falakat az es6viztdl, és tjak a

GEgy iskola, |
negy ovoda

A kerlleti nevelési-oktatasi intézmé-
nyek évek 6ta az ,Egy dévoda - egy
iskola” Felujitdsi Program keretében
vélnak szebbé a nyari vakacié ideje
alatt. A jol bevalt gyakorlat maradt,
csak a szdmok valtoztak. Idén ugyan-
is egyszerre négy Ovoda Ujult meg.
Ebbdl az alkalombdl a Napsugar Ovo-
da Landzsa utcai tagintézményében
szeptember 19-én, a Margaréta Ovoda
Monoki utcai részlegében pedig szept-
ember 20-an tartottak (innepséget. A
rendezvényeken jelen volt Kovacs Pé-
ter polgarmester, dr. Csomor Ervin al-
polgadrmester, lvicz Mihaly, a GAMESZ
vezetdje, Miller Kinga Intézményi iro-
davezet6, Kaczur llona és Kovacs Tibor
mUszaki ellendr, valamint a kivitelezé
cégek képviseldi is.

nyildszdrék is. Az egyik sziil8 szerint az ovi most
lépett be a XXI. szdzadba, hiszen a korszer(si-
tésnek koszonhet8en az épiilet dkohdzként fog
miikodni, ami a koziizemi szdmldkon jelentds
megtakaritdst eredményez majd.

A Monoki utcai tagévoda tetészerkezetét néhdny
éve feltjitotrdk, de akkor a folytatdsra nem volt
lehet8ség. Ezért most keriilt sor az épiilet hdszige-
telésére és az elhaszndlédote nyildszdrék cseréjére
is. Minden helyiséget kifestettek, és elvégezték a
kisebb belsd javitdsokat is, ami &sszesen mintegy
20 millié forintba keriilt. Kovdcs Péter a jelen
1év§ sziil6knek eldrulta: dr. Csomor Ervin javasol-
ta neki azt, hogy mindenképpen kezdjenek bele
a felgjitdsba mind a négy helyszinen, ezzel pedig
évtizedekre stabilizdltdk az intézmények 4llagir.

A keriilet vezetje megkdszonte a sziiléknek,
hogy tiirelemmel és megértéssel viselték azt az
id8szakot, amig a munkdlatok folytak, és a Pé-
terke utcdba kellett vinni gyermekiiket. Végiil
elismerését fejezte ki az 6voda dolgozdinak, akik
megszervezték a kicsik zavartalan gondozdsit.

Az 6voddsok énekes iinnepi misordt kdvetden
Reiszné Disztl Magdolna intézményvezetd és a
sziil8i munkakdzdsség vezetdje a koszonet szavai
mellett elmondtdk: ezen a helyen kordbban is
pedagégiai munka folyt, ezért a feldjitds nem-
csak a mai haszndléknak okozott 6réomet, hanem
azoknak is, akik évtizedekkel ezel§tt még iskolds-
ként jartak a mostani évoda épiiletébe.

~N
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Oktdber 12-én délelbtt 10 és 13 6ra kozott
NYILT DELELOTT
A KézmiivelSk és Hagyomdnydrzék Egyesiilete vdrja a 7 év feletti gyerekeket
és sziileiket, akik szeretnének fjdszkodni, ddrddt hajitani, agyagot gytrni,
fazekaskodni, rajzolni, lovacskdzni és jatszani. A belépés ingyenes.

Informacié: Trombitds Eniké 06-70/519-7896 ¢ www.sarkadudvar.hu
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Martin Eszter, a Kis rajzmester

A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium, a Vidékfejlesztési Minisztérium és
az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma az Eurdpai Mobilitasi Hét és Au-
tdmentes Nap alkalmdbél 12. alkalommal hirdetett rajz-, foté- és csa-

|&di kreativ palydzatot. A megmérettetésen a ,Tiszta levegd - Mozdulj
érte!” jelmondathoz kapcsolédé alkotasokkal lehetett részt venni. Egy
kerlleti tehetséget is elismerésben részesitett a zs(ri, Martin Eszter
ugyanis rajzaval Budapest Févaros Kiilondijat érdemelte ki.

KELLNER GERGELY &

Az eredményhirdetésre és az iinnepélyes dijétadéra
az Eurépai Mobilitdsi Hét megnyitéjdn, a Nyugati
palyaudvar épiiletében keriilt sor szeptember 16-
dn. Az ezt kovetd fogaddst pedig a Kirdlyi virdter-
mében tartottdk, ahol Eszter dr. Szeneczey Baldzs
fépolgdrmester-helyettestdl vehette 4t az oklevelét.

— Természetesen nagyon oriiltem, amikor megtud-
tam, hogy killondijban részesiiltem, hiszen nagyon sok
rajz koziil vdlasztottdk ki éppen az enyémet. A terem
pedig csoddlatosan szép volt, biztosan nem felejtem el
egyhamar — emlékezett vissza a kisldny. Az elismerés
értékét tovdbb néveli, hogy idén rekordszdémd, t5bb
mint kétezer gyerek nevezett, és még a hatdron tal-
16l is érkeztek rajzok a pélydzatra.

Az idei mobilitdsi hét célja rdirdnyitani a figyelmet
arra, hogy tiszta levegGvel egy egészségesebb, boldo-
gabb Eurépdban élhetiink.

— A rajzomon egy rollerrel kozlekedd kisliny ldthatd,
aki igy egyérrelmiien nem szennyezi a levegdt. Rdadd-
sul a képre egy szelektiv kukdt is rajzoltam, amivel
azg djrahasznositds fontossdgdra is fel szerettem volna
hivni a figyelmet — mondta a kertvdrosi tehetség.

A J6kai Mér Altalanos Iskola 4. b osztélyos tanu-
16ja egy éves didkbérletet is kapott jutalomképpen,
és mdr most biztos benne, hogy jovére is készit raj-
zot erre a versenyre. Emellett hatdrozott véleménye
van az autémentes nap és a kornyezetvédelem je-
lent8ségérdl is.

— Fontos, hogy miné| kevesebbet kizlekedjiink au-

tdval, és ne szennyezziik a levegdt, hiszen ha példaul
a tomegkozlekedést vdlasztiuk, akkor sokat segitiink a
kornyezetiinknek — hangstlyozta Eszter.

Az elismerés természetesen felkészitd tandrdnak,
Kiss Tiborné Jakus Agnesnek is koszonhetd, aki
nap mint nap foglalkozik a kisldnnyal.

— Agi néni egy kivdlé pedagdqus, akinek a keze alatt
csiszolddott, és mind a mai napig csiszolédik a kis-
ldnyom. Sokat kiszonhetiink neki — mondta Antal
Erika, Eszter édesanyja.

A mindossze tizéves kisldny fiatal kora ellenére
mér szdmtalan versenyen ért el kiting eredményt
képességével. Két éve a BKV Zrt. Mikul4s napi rajz-
versenyén harmadik lett. Tavaly a Napsugaras Ele-
tért Fesztivdl elnevezési megmérettetésen megosz-
tott elsd helyezést ért el a legjobb &tlet és kreativitds
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W,zdulj Ertes

kategéridjéban. Majd szerepelt a Kolyokbirodalom
4ltal meghirdetett rajzpalydzaton is, ahol mésodik
lett szintén a legjobb témavilasztds és kreativitds
kategéridjdban. Emellett tavaly is mdsodik helyezett
lete a k8bdnyai 6nkormdnyzat mesefesztivaljan. Ez-
zel a rendezvény mesekonyvébe is bevilasztottdk a
rajzait.

Egyik legnagyobb nemzetkdzi elismerését az idei
évben érte el: az Eurépai Unié Kérnyezetvédelmi
Bizottsdga dltal meghirdetett, ,Mit jelent nekem az
erd8?” elnevezésti rajzpalydzaton 36 orszdg tobb mint
9 ezer palyam(ivébdl Eszteré bekeriilt a 99 finalista
kozé, és igy szeptemberben egy kidllitds erejéig még
Briisszelt is megjérta az alkotdsa. Sét, id6kozben
még az is kideriilt, hogy a kertvdrosi didk bronzér-
met nyert a Japdn Nagykovetség 4ltal szponzordlt 43.
nemzetkozi gyermek mivészeti rajzversenyen.

Martin Eszter, a balkezes kis tehetség nagyon sze-
ret kerékpdrozni és rollerezni, emellett kit(ing tanu-
16, és tavaly még a keriileti mesemondd versenyen is
miésodik lett. A rajz mellett a kdrnyezetismeret tan-
targy az egyik kedvence. Bevalldsa szerint, ha felnd,
akkor is rajzzal akar foglalkozni, hiszen illusztrdtor
vagy rajztandr szeretne lenni.

ORA A

HAVASHALOM
PARKBAN

A rendezvény célja, hogy minél t6bb kertileti lakos
mozogjon, sportoljon egyiitt, ezzel is erdsitve a ko-
z0sségi szellemet. A lényeg, hogy minél t5bb kort
teljesitsiink 24 6ra alate futva, sétdlva vagy akér
kézen éllva. A legtobb kért teljesitd iskola ajdn-
dékban részesiil. Kapcsolédva a Kertvérosi Vigas-
sdgokhoz és az Ot Falu viadalihoz, a programokon
a résztvevlk fabatkdkat gydjthetnek, amelyeket
vasdrnap estig dobhatnak be az Erzsébetligeti Szin-
hdzndl taldlhaté gyljtééllomdson. Tavaly a részt-
vev8k 305 kort teljesitettek a 24 6ra alatt. Balogh
Addm idén a 24 6rit egymaga teljesiti.

Itthon vagy!

Péntek:
17:45 - Gyiilekez6, megnyitd
18:00 - Start

20:00 - Park mozi (Filmvetités a parkban,
kisparna, pléd sziikséges)

22:00 - FutéParty (Vidam 3 koros jatékos
verseny, nevezési dij: amit utdna
megennél, meginnal egy j6 be-
szélgetés kozben)

Szombat:

09:00 - Aerobic 6ra

10:00 - Nordic walking bemutatd,
kipréobalasi lehet6ség

szeptember 27. 18.00 - szeptember 28. 18.00

12:00 - Zumba

14:00 - Gerincjéga

16:00 - Nyujtas éra

17:00 - The Fleet Street - unplugged

18:00 - Befutd

18:05 - Uzenetekkel teli lufik elengedése

18:15 - Iskolak kozotti verseny
eredményhirdetés, tombola

Tovabbi programok szombaton:

* BodyRope bemutaté és
kiprébalasi lehet6ség

» Ugyességi jatékok

» Okosjaték jatszdsarok,

* GPS jatékok, amelyek keretében prébara
teheted id6 és tavolsag érzékedet

A szervez6k mindenkit arra kérnek, hogy fokozottan tigyeljen a park tisztasagara!

Jelentkezés a www.otfalu.hu honlapon, bévebb informacié a www.facebook.com/otfalu oldalon.
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Mivel tébb lakossagi megkeresést is
kaptunk a szelektiv hulladékgy!ijté
szigetekkel kapcsolatban, ezért meg-
kerestiik az FKF. Zrt.-t, amely az alab-
bi tajékoztatast adta.

A Févirosi Onkormanyzat uniés timoga-
téssal megkezdte Budapest teljes teriiletén
a hdzhoz mend szelektiv hulladékgyjeési
rendszer bevezetését 2013 mdrcius végén.
A XVI. keriiletben oktéber folyamén kezdi
meg az FKF Zrt. a hdztartdsok szdmédra az 4j
szelektiv hulladékgytijeé edények kiszdllitd-
sat, amelynek pontos iitemérdl a www.fkf.
hu hdzhoz mend szelektiv gytijtés aloldaldn
lehet részletesebben tdjékozddni.

A rendszer keretében a papir, valamint a
mianyag és a fém hulladékot gytijtheti sze-
lektiven a lakossdg, ehhez valamennyi csald-
di héz, illetve tdrsashdz 2 db gy(jtSedényt
kap. A kérnyezettudatos és kornyezetbardt
szemléletnek koszonhetden azokban a ke-
riiletekben ahol mdr ,hdzhoz mentek” az 4j
kukék, a lakosok mintegy 70-80 szdzaléka
gylijti rendszeresen szelektiven a hulladékot.

Fontos hangstlyozni, hogy a szelekeiv hul-
ladékgytijtés az alap kozszolgdltatds részévé
valt. A kukdk 4cvéeele és rendeltetésszerti
haszndlata tehdt mindenki szdmdra kotele-
8. Ha valaki kommundlis hulladékot helyez
a szelektiv edényekbe, elsd izben felszolitdst
kap, a szdllitds koleségée pedig kiszdmldzzdk

AINOTTHON Hazhoz hozzak
“s WE secaiven @ Szelektiv hulladékgydjtket

az ingatlantulajdonos felé. Aki folyamato-
san megsérti a kukdk haszndlatdnak szabd-
lyait, szabdlysértési birsdgra szdmithat.

A csalddi hdzas 6vezetekben havonta egy
megadott iddpontban széllitja el az FKF a
szelektiv hulladékot, mds napokon ezeket
a kukdkat nem irti a tdrsasdg, igy érdemes
ezt feljegyezni. A pontos szdllitdsi id6pon-
tok megtaldlhatok a www.tkf.hu webolda-
lon.

A Févirosi Onkormdnyzat eziiton is sze-
retné megkdszonni a lakossdgnak a gytjeés-
ben valé aktiv részvételét, és kéri a program-
ba most bekapcsolédé lakosokat is, hogy
tdmogassik a rendszer bevezetését, hiszen
a févéros tisztasdga, az 0j, kornyezetbardt
médszer sikere elsdsorban rajtuk malik.

- 2
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Lombagyltijtes

J

Otodik alkalommal szervezi meg 6szi lomb-
gylijtési akcisjar a XVI. Keriileti Onkor-
mdnyzat. Ez a kezdeményezés egyediilllé a
févérosban. A program sordn a Fékert kom-
poszttelepére ingyenesen viszi el az avart és a
kerti hulladékot a begyijtést végzd Keriilet-
gazda Szolgdltaté Szervezet.

Kovdces Raymund alpolgdrmester a lomb-
gyljtéssel kapcsolatban elmondta: a tdbb
szdz tonna kerti hulladék elsz4llitdsa sok iddt
vesz igénybe, ezért kérik a kertvdrosi polgé-
rok tiirelmét és megéreését. Az alpolgdrmes-

ter kiemelte: az Onkormanyzat idén is levél-
ben tdjékoztatja a keriileti lakosokat arrdl,
hogy mikortdl lehet kirakni a zsikokat.

Felhivjuk ugyanakkor a tisztelt keriileti la-
kék figyelmét, hogy a Févarosi Onkormény-
zat tiltott kdzosségellenes magatartdsrol szo-
16 rendelete szerint idén is tilos mindenfajta
kerti hulladék égetése. Aki vét a rendelkezés
ellen, az kozigazgatdsi birsdggal sdjthatd,
amelynek mértéke 150 ezer forintig terjed-
het. Ennek elkeriilése érdekében javasoljuk
a komposztaldst.

Evszakot valtott a

Harmadik  alkalommal
hirdetett  szemétszedési
akciét a Vidékfejlesztési

Minisztérium, a Beliigy-
minisztérium, a Kozigaz-
gatasi és Igazsigiigyi Mi-
nisztérium, valamint az
Orszigos Hulladékgazdalkodasi Ugynokség (OHU) azért, hogy
lakékdrnyezetiink és hazdnk egész teriilete tisztdbb legyen. A
szakado esd ellenére a szeptember 14-i eseményhez most is csat-
lakozott a XVI. Keriileti Onkormdnyzat. A lelkes énkéntesek
Kovics Péter polgirmester, Szatmdry Kristof gazdasdgszabilyo-
zésére felel8s dllamtitkdr és Szdsz J6zsef, Cinkota énkormany-

AN B
MNI’ESEN A ﬂSITﬂ MﬁGYa\RﬂRSHﬁERI

zati képviselSjének vezetésével egész nap derekasan helytalltak,
és dsszesen 260 zsdkot toledttek meg a kiilonféle hulladékok-
kal. A kis csapat — amelynek tagjai kozote Vincze Agnes 6n-
kormdnyzati képviseld mellett ott voltak a Corvin Métyds és a
Szerb Antal Gimnézium didkjai, valamint az Ot Falu Egyesiilet
vezetdje, Szlauké Gabor is — a Négradver8ce utcdndl és a Naplds
6 kornyékén, valamint a Margit és a Sarji utca taldlkozdsdndl
tisztitotta meg lakokornyezetiinket. A takaritdsban részt vet-
tek a Keriiletgazda Szolgaltaté Szervezet, a Rikosmenti Mezei
Orszolgdlat, valamint a keriileti polgarorseg munkatdrsai is. A
szemétszedéshez sziikséges kesztytiket és zsakokat az OHU biz-
tositja, az elszallitdsrol pedlg szintén a cég gondoskodott.

— A szervezdk nevében kiszonjiik az onkéntesek segitségét, akik
nemesak a Kertvirosbol csatlakoztak hozzink, hanem jottek a
XVII. keriiletbél, Csomorrdl és mds kirnyezd telepiilésekrd] is. Az
50 lelkes kornyezervéds egyetértetr abban, hogy nem kell megvdrni
a hasonld akcidkat, hanem helyi kezdeményezések dltal is hozzdjd-
rulbatunk kirnyezetiink tisztasdgihoz, ahogy tettiik ezt mdjusban
is —mondta Szdsz Jézsef.
ermészeti éreékeink megdvésdnak érdekében szitkség van arra
is, hogy nap mint nap figyeljiink kornyezetiink tisztasdgdra.
Gytjtsiik szelektiven a szemetet, ne dobjunk el semmit az ut-
cén, a veszélyes hulladékot pedig az arra kijelolt

helyeken adjuk le. Ne égessiink el semmit,
s ha lehet, inkdbb kerékpdrral vagy
alogosan kozlekedjiink. Mindezzel
- nemcsak tisztdbb, de egészségesebb
lesz kornyezetunk és mi magunk is.

-y,
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Téjak, virdgok és fény koltozote a Kovdcs Atti-
la Galéria vitrinjébe szeptember 9-én, amikor
Komoréczky Farkas Orsolya, a Corvin M-
vészklub tagja dllitotea ki akvarelljeit. A mavészné
1996 6ta elkésziilt miveibél vélogatta a kidllitds
anyagdt.

Az alkoté szivesen fest a szabadban. Téjképei
mindegyike a természet egy darabjdt tdrja a nézd
elé. A trlatot megnyité Simonyiné Zentai Mi-
ria miivésztandr a mévek koziil a vizparti képeket
emelte ki, amelyek dbrdzoldsdra kiilonosen alkal-
mas az akvarell technika. A kozel két évtizedet dtfo-
g6 anyagot mindsitve az alkot6 folyamatos muivészi
érésére, fejlédésére hivta fel a jelenlévdk figyelmér.

A festmények 4ltal megjelenitett hangulatokhoz
ill8 zenemtveket Hegedlis Szabolcs zongorami-
vész vélogatott. Edesapja, Hegedlis Valér, a keriilet
kdzismert zongoramiivésze arra tanitotta 8t, hogy
igazi mivészet csak ott lehetséges, ahol jelen van a
hdrom T: a tudds, a tehetség és a tisztesség. Azdta
minden miivészi produkciéban ezt keresi, és rém-
mel 4llapitotta meg, hogy ezen a kidllitdson mind-
hdrmat meg is taldlta.

Jo Ilona Hangulatok cimi fotdkidllitisa szept-
ember 5-én nyilt meg az Erzsébetligeti Szinhdz
Napfény Galéridjaban. A m@vészné mdr negyedik
alkalommal mutatta be legtjabb képeit, amelyek
rafindle koncepciékedl mentes, magyardzatra nem
szoruld, egyszerien gydnyorkodtetd, szép fotdk.

o

Az egyszerliség és a gyonydrd szinek mellett a fo-
0k legfébb ereje a gondos kompozicié. Latdsméd-
javal a veliink sziiletett, divatirdnyzatoktél nem
fert6zote szépérzékiinket taldlja telibe, ezért nagyon
szivesen nézegetjiik az alkotdsokat.

A falakon 40 fotét lathatnak az érdekléddk, ame-
lyek mindegyike a hazai tdj szépségeibdl merit. A
kidllitds érdekessége, hogy a miivész nem adotr ci-
met az alkotdsoknak, hogy még ezzel se befolydsolja
azt a hatdst, ami a néz6t éri. A tarlatot Bain Katalin
fotémiivész nyitotta meg, a szép dallamokrél pedig
Varju Katalin énekmiivész gondoskodortt.

Szabad szombat -

Harmadik alkalommal csatlakozott az Erzsébetligeti Szin-
hdz a KultUrhazak éjjel-nappal elnevezésd, orszagos koz-
mUvelddési akcidhoz szeptember 14-én. A rendezvény
céljarél Vaszta Palt, a Corvin Mlvelddési Haz zenei miso-
rokért felelés munkatarsat kérdeztlk.

MegszArRos TIBOR &

— Az esemény a kozmivelddés helyi intézménye-
ire kivdnja rdirdnyitani a figyelmet. Jelképes ér-
telemben az elnevezés is azt sugallja, hogy ezek a
helyszinek éjjel-nappal nyitott kapukkal vérjdk a
kultdra irdnt érdeklédSket. Ezért minden évben
meghirdetjiik a Szabad szombat — szabad szinpad
elnevezésti rendezvényiinket, amelyre barki nevez-
het, aki gy érzi, hogy zenei produkcidjdra kivancsi
a kozonség. Mi biztositjuk a szinpadot, igény esetén
a felszerelést is.

— Kik élnek a lehetdséggel?

— Nem csak kezddk. Fellépdink kozdtr vannak
olyan egyiittesek is, amelyeknek mdr van multjuk,
de szeretnék szélesebb kérben is megismertetni ma-

gukat. Ugyanakkor jelentkeznek olyanok is, akik

szabad szinpad

e’

KULTURHAZAK
EJJEL- NAPPAL

nem bemutatkozni, hanem szérakoztatni szeretné-
nek. Meg persze olyanok is, akik most ismerkednek
a szinpad vildgdval.

— Milyen stilusii zenéket hallhatott a kizinség?

— Nagyon széles volt a skala. A The Fleet Street
tagjai csak néhdny éve kezdték a kozos munkdt egy
sashalmi pincében, idén viszont mdr sajdt szimok-
kal jelentkeztek. A mdsik véglet a Torzonborz Ze-
nekar, akik a 60-as, 70-es évek igényes, dallamos
zenéjét jatszottdk. Ok mdr tobb mint 40 éve alakul-
tak, kedvenc miifajuk a punk és a rock. A Beyond
The Scope feldolgozdsokat jétszik magyar és kiilfsl-
di rockbanddktdl. A kéttagth Nevermind akusztikus
gitdrokon rock és lightrock dallamokkal érkezett.

Mivel a kertvdrosi kozonség szereti a kertvdrosi
fellép8ket, ezért koziiliik tébben szerepelnek a kii-
16nféle ligeti rendezvényeken is.

Torzonborz Zenekar

Kovics Péter polgirmester koszontstte Nemoda
Ldszlonét 90. sziiletésnapja alkalmdbél. Rozi
néni Jdszfényszarun sziiletett, és a jaszdrokszalld-
si ténciskoldban ismerte meg férjét 16 éves ko-
raban, majd 67 évig éltek boldog hdzassdgban.
1950-ben koltoztek a Kertvarosba, mert Rozi
néni férje épitésvezet8ként a févdrosban kapott
munkdt. Egy fiuk, két unokdjuk és két déduno-
kdjuk sziiletett.

Az tnnepelt gyerekkordban sokat dolgozott a
foldeken, majd 4poléndnek tanult, és bdré Apor
Gizelldndl vizsgdzott, késébb mégis egy kertészet-
ben villale 4lldst. A mai napig szeret a j6 levegén
tevékenykedni, a sz8l6t is sajit maga gondozza,
de szeret varrni is, férjével pedig sokat utaztak
Gorogorszigba.

Rozi néni a nehézségek ellenére elégedett, hi-
szen szerinte a tisztességes emberi bdndsmdd a
hosszu élet titka. Isten éltesse még nagyon sokdig!

Oktober 5., szombat 16 6ra

felel8ssége, a sajtészabadsdg.

Szentmihdlyi esték

Helyszin: Rakosszentmihdlyi Plébdnia (1161 Budapest
Templom tér 3.) A Szentmihdlyi Esték vendége Gajdics Ottd
tandr, jsdgird, a Linchid Rddié tigyvezetdje, a Magyar
Erdemrend Lovagkeresztjének tulajdonosa, valamint Pilhl
Gyoérgy ir6, Gjsdgir6, a Magyar Nemzet fémunkatérsa lesz.
Téma: A leirt, vagy kimondott sz6 ereje, az irdstuddk

Oktéber 1-t6l lithaté
Gedeon Péter épitész ,,Histdrids
szép hdzak Magyarorszdgban”
c. grafikai és szoveges kidllitdsa
a Helytorténeti Gylijtemény
LIrés-kép” galéridjdban.
1165 Budapest, Veress Péter u. 157.
Tel.: 401-0866.

Rajzok, mesék, torténetek.
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Szabé Cisilla igazgaté bevezetdjében elmondta: az
alkoté 1931-ben sziiletett Kiskunhalason egy 6rés-
mester fiaként. Mdr gyerekkordban kideriilt, hogy
képszerti ldtdssal ajdndékozta meg a sors, és emellé
még j6 kéziigyességet is kapott. Mindezek ellenére
inkdbb a szép fémtdrgyak vonzottdk, 6tvos szeretett
volna lenni. Ezért jelentkezett az Iparmiivészeti F§-
iskoldra, de nem vették fel. Kozolték vele ugyanis,
hogy a nagy tuddst {tészek véleménye szerint tel-
jesen alkalmatlan a tovdbbtanuldsra. Kiemelkedd
rajzkészsége azonban zavarba hozta a felvéeeli bi-
zottsdgot, ezért dtirdnyitottdk a szegedi Juhdsz Gyu-
la Tandrképzd Féiskoldra, ahol rajz-foldrajz szakra
nyert felvételt. Kozben az atlétikdval is jé viszonyt
dpolt, ami mdig tarté bardtsigokkal gazdagitotta
életttjét.

Késébb ismét jelentkezett az Iparmivészeti Féis-
koldra, kitartdsinak pedig meglett az eredménye:
6tvosnek tanulhatott. O maga errél azt gondolja,
csak azért, mert a sok Nagy Jézsef kozott nem tud-
tdk azonositani.

Az intézményben tbb olyan csoporttirsa volt,

Az Ustokos

Nagy Jozsef, a Corvin Mdvészklub
tagjanak tobb évtized alatt szlle-
tett alkotdsait bemutatd kidllita-
sa szeptember 12-én nyilt meg az
Erzsébetligeti Szinhazban. A térlat
talan azért kapta Az istokds cimet,
mert a ritka égi jelenség palydjan
végighaladva hosszi csovat, soka-
ig lathaté nyomot hagy maga utan,
hasonléan egy muvészi életm(ihoz,
amely szintén dacol az elmdlassal.

akik késdbb neves miivészek lettek. Koziiliik a leg-
jobb bardtsdg Schammel Imre iparmivészhez, Kos-
suth-dijas keramikushoz, az azéta egyetemi szintre
emelkedett Iparmiivészeti Féiskola ~
egykori rektordhoz flizi mind a
mai napig, aki ezért is véllalta el a
kidllitds megnyitdsdt.

Schammel Imre kiemelte: bardt-
sdguk és mivészi palydjuk 1952-
ben kezdédott. Igy a diktattra
legsotétebb éveiben kellett utat
taldlniuk alkotéi terveik, vdgyaik
megvaldsitdsira. Valamivel kony-
nyebb dolguk volt, mint a képzd-
miivészeknek, mert tobbek kozott
Révai Jézsef kultuszminiszter az
iparmivészetet tgynevezett kis-
miivészetnek tartotta. Olyannak,
amely nem tud veszélyes eszmé-

ket, diktattraellenes gondolatokat hordozni. En-
nek ellenére sem lehetett azonban szakirodalmat
beszerezni, mert ha voltak is ilyen kiadvdnyok,
nem adtdk oda a mévészeknek. Az 6tvisséget pedig
kiilsnben is ,ari huncutsignak” tekintették, mert
miiveldi szines- és nemesfémeket haszndltak. Azaz
hasznéltak volna, mert hozzdjutni ilyesmihez sem
lehetett, hiszen forgalmazdsuk 4llami monopdlium
volt. Ok azonban igy is boldogok voltak, mert rdta-
ldltak az alkotds 6romére.

Ebben d6ntd szerepe volt Gy6ri Dezs8 szobrdsz-
mivésznek, akit8l az alapokat tanultdk meg a f8is-
koldn, és ugyancsak hélds szivvel gondolnak Borsos
Miklés szobraszmiivészre, aki a szabad muvészi
szellem vildgdval ismertette meg tanitvdnyait.

Mindezeknek kdszonhetd, hogy a 82 éves miivész
ilyen viddm, szines, a sziirredlis és valésdghti dbrd-
zolds mezsgyéjén egyensilyozd, korszerli anyagot
allitott ki a Harmoénia teremben.

A miivek nagy része azzal a kiilonlegesen aprélé-
kos, pontos kolldzs technikdval késziilt, amelynek
egyetlen ismert mivel8je Nagy
J6zsef. Am ezeken kiviil izelitét
kaptunk a m{vész valéban ki-
vételes rajzkészségébdl és 6tvos-
munkdibél is.

A rendhagyé kidllitds al-
kalm4bdl a rendezék kiilon-
leges ajéndékkal lepték meg
az alkotét és a kozdnséget: a
megnyitén a Kérati Szinhdz
négy mivésze, Placské Emese,
Angyal Anita, Liptdk Péter és
Pecsenyiczky Balédzs a Meseau-
té cimd musicalb8l adott el
néhény sldgert. A tdrlat oktd-
ber 13-ig tekinthetd meg.

Johet egy vallomas

Tarnai Kiss Laszlé palyafutasanak 40. évéhez érkezett. A kerlle-
tinkben laké énekes, zenész, énektanar ebbdl az alkalombdl ko-
z0s Unneplésre hivta a kdzonséget, tanitvanyait és pdlyatarsait az

Erzsébetligeti Szinhazba.
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A keriilet kulturdlis kozpontjdban gyakori jelenség,
hogy a pétszékekre is szitkség van, de az azért még it
is szokatlan, hogy egy el8adds jegyei 6t nap alatt az
utolsé darabig gazddra taldljanak. Kiilonésen akkor,
ha a meghivé szdndékosan szlikszavi, az tinnepelten
kiviil csak j6 szérakozdst és meglepetésvendégeket igér.

Mir a misorvezetd — dr. Klement Zoltdn, aki a
Duna Televizié iddjirds jelentSje, majd a Kivin-
sdgkosdr cimd musor egyik hizigazddja — személye

is meglepetés volt. Az 4ltala készitett rovid interjik-
bdl megrudhattuk, hogy Tarnai Kiss L4szl6 dltaldnos
iskolai tanulmdnyai mellett elkezdett zongordzni. A
gimndzium elvégzése utdn szerencséjére nem vették
fel a Szegedi Tudoményegyetemre, mert akkor va-
16szintileg soha nem lett volna zenész. Egy kedves
ifja holgy hatdsdra azonban mégis egyetemista lett
Budapesten, az ELTE Gyé6gypedagégiai Kardn. Mar
abban az iddben tanitott a mai Géllesz Vikeor isko-
ldban, késdbb nyolc évig volt a Szent-Gyorgyi Albert
Altaldnos Iskola pedaggusa. Ezzel parhuzamosan

zenei karrierje is elindult. Bekeriilt az orszdgjéré eld-
adémiivészek vildgiba, ahol el8szor keresett zongora-
kiséréként, majd magyarndta énekesként egészitette
ki iskolai fizetését. Ez az t vezetett kés8bb a Magyar
R4did, majd a Magyar Televizié vezetd szerkesztSi
székéig. Ma pedig a Dankd Rédié tdld ki idejének
tobbségét, ezért a fellépések kissé hdttérbe szorulnak.
A cél azonban a magyar néta feltdmasztésa, és szerin-
te ez olyan misszid, amely megéri az dldozatot. Az
tinnepelt a 90-es évek kozepén nyitotta meg magdn
énekiskoldjdt, ahol tobb, ma mdr orszdgosan ismert
el8adé bontogatta szdrnyait. Koziiliik tobben — Décs
Péter, Felfoldi Gergd, Smidéliusz Fva, Sz6llési Eme-
se, Kalina Enik8, Kovdcs Boske, Kokény Andrea
vagy Oldh Kati — fel is léptek a gdlamdsoron. Fiai
koziil Déniel, a P-Mobil egyiittes basszusgitdrosa,
Marcell Liszl6 pedig énekesi pélydra késziil.

Tarnai Kiss Ldszl6 a jubileum alkalmdbdl énekelt
operettet, tdncdalt, magyar nétdt, kisérte tanitvinya-
it, és sajdt szerzeményeibdl is bemutatott egy csokor-
ra valét, amelyek kozott felcsendiilt az est cimadé
dala, a Johet egy vallomds is. Ezutdn a meglepetés-
vendégek — Nagy Ibolya, Podr Péter és Madardsz Ka-
talin eldaddsdr hallhatta a kézonség.

Kézben azonban az tinnepeltet is érte egy meglepe-
tés. Dr. Klement Zoltdn misorvezetd néhdny perc-
re megdllitotta a zenefolyamot, hogy Négréddi Téth
Istvan, a Magyar Notaszerzék és Enekesek Orszagos
Egyesiileténck elnoke a zene és a magyar néta 40 éve
tarté szolgdlatdnak elismeréséiil életmiidijat nytjtson
4t Tarnai Kiss Lészlonak, aki emellett egy tortdt és
egy székely zdszlot is kapott Kolesir Géza tdbornok-
wl.
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W ) ZENE

: | Oktéber 4. péntek 20:00
GEMINI HAZIBULI

Hamisitatlan hdzibuli hangulat, remek sldgerekkel
és rengeteg talpaldvald muzsikdval.

Jegyek 1500 Ft-os 4ron kizdrélag a helyszinen
vélthaték, el6vételre nincs lehetdség. Asztal-
foglalds a 401-3060-as telefonszdmon vagy a
recepcio@kulturliget.hu email cimen.

Oktober 13. vasarnap 15:00

OSZI NOTAPARADE

Magyar nétik, operett-egyvelegek, fergeteges ciginy
show és a Mtydsfoldi Sztdrzenckar a 100 tagii Ci-
gdnyzenckar virtudz szélistdival. Jegydr: 1400 Ft

=y CSALADI PROGRAMOK
. § Oktdber 2. szerda 10:00
LIGETI BABA KLUB

A klubba virunk mindenkit, sziildket, nagysziilé-
ket, csalddokat, akiket érdekelnek a legiijabb gyer-
meknevelési és életmddbeli irinyzatok. A ldtogatsk
rendelkezésére dllnak kilcsonizhetd hordozdeszkize-
ink, kinyveink és szakképzett hordozdsi tandcsadd
segitségét is igénybe vebetik.

Oktéber 5. szombat 10:00

MANOMOZI

Interaktiv diafilmvetités é Kerekitd Tippentd foglal-
kozds 1-4 éveseknek. A foglalkozdst vezeti: Benedek
Krisztina népdalénckes, néptdnc pedagdgus.

Jegydr: 1200 Fr (egy felndtt + egy gyerek). Csalddi
jegy: 2000 Ft (két felndtt + két gyerek)
Oktober 13. vasarnap 11:00

ALMA ZENEKAR KONCERTJE
Az egyre népszeriibb egyiittes orszdgszerte tobb szdz
koncerter ad évente. Oktdberben ndlunk is bemu-
tatjdk legijabb dalaikat, és nosztalgidznak a régi
miveik eljdtszdsdval. A gyerekek, s6t a sziilék is

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B. TELEFON: 401-3060.
I N ——

aktly részesei és formdldi lesznek a sok viddmsdggal
fiiszerezert miisornak.

Jegyek: gyerek 1000 Ft, felnétt 1400 Fr, csalddi
4500 Ft

Oktober 15. kedd 9:00 és 11:00

PAPO ZENEDEJE

A Gyerkéc Bérlet elsé eléaddsa. A Kiss Ferenc elsé
konyvébsl késziilt mii egy szérakoztatd gyermekpro-
dukcid, ami a koncert-szinhdzi élmény mellett isko-
ldn kiviili tandraként is értelmezhetd legyen sz6 ze-
nérél, irodalomrdl, hagyomdnyrdl, népmiivészetrdl.
A koncerten a kitetben megjelend hangszerekkel is
megismerkedhetnek a gyerekek. 4-10 éveseknek
Jegyér bérlettel: 1000 Ft, bérlet nélkiil: 1100 Ft
Gyerkéc Bérlet: 2000 Ft (2+1 eldadds)
Oktdber 19. szombat 11:00

FELOLENY - Spirit Szinhdz eléad4sa

lgazi csalddi szinhdz gyerekeknek és felndtreknek,
amely Békés Pil regényébil késziilt. Eletre szol6 ta-
nulsdggal, szinvonalas, modern és fiilbemdszé zené-
vel. 4 éves kortdl. Jegyér: gyerek 800 Ft, felndte
1200 Ft, csalddi 3600 Ft.

Oktober 20. vasarnap 10:30
KOLOMPOS TANCHAZ

A Kolompos egyiittes koncertjein a népi hangszere-
ken megszdlaltatort él6 muzsika erejével tanitja és
szeretteti meg a népzenét a gyerckekkel a mulatsdagok
alkalmdval egy-egy iinnepkirhiz kapcsolods me-
sékkel. 2-8 éveseknek. Jegydr: 900 Ft, csalddi jegy:
3000 Ft (2 felndtt +2 gyermek).

KIALLITAS

Szeptember 30. hétfé 17:00

METAMORPHOSIS

Modell  Divatiskola  Iparmiivészeti,
Ruba-és Béripari Szakkozépiskola és Szakiskola ta-
ndr — didk kidllitdsa, amely a DESIGN Hér 2013
]

programjdnak része. Megtekinthetd: oktéber 13-ig
a Napfény Galéridban

Oktdber 10. csiitortok 18:00

OSZI TARLAT

A Corvin Miivész Klub ismét meghirdeti hagyomd-
nyos Oszi tdrlatdt, amelyre virjdk az alkotdsokat,
amelyeket oktéber 8-dn lehet leadni az Erzsébetligeti
Szinhdzban. A részletes kiirds és a feltételek a www.

% kulturliget. hu oldalon olvashatdk.

EZ+AZ

Oktéber 5. szombat 17:00
TANCOLO KERTVAROS
Folytatjuk nagy sikerrel elindult tanchdz-sorozatun-
kat az idei évadban is. Magyar tanchdzzal vdrjuk a
csalddokat, kicsiket és nagyokat egyardint. A program
az NKA tdmogatdsdval valdsul meg. Jegydr: 900 Ft
Oktéber 8. kedd 18:00
,GESZTENYEVIRAGZAS” — Az 6sszefogds estje.
Jotékonysdgi estet szerveziink a Liget Tincakadémi-
dval kozdsen, hogy megiijulhassanak a szinhdz tinc-
termei. Févédnok: Kovdcs Péter polgdrmester
Fellépnek: Papadimitriu Athina, a Duna Mivész-
egyiittes szdlistdi, valamint a Liget Tancakadémia
novendékei és tandrai. Jegyir: 1500 Ft (tovdbbi
tdmogatéjegyek vdsdrolhatSk a helyszinen)
Oktdber 12. szombat 14:00
II. KERTVAROSI TEHETSEGKUTATO
Nagy sikerii tehetségkutatd versenyiink dontdje, te-
hetséges fratal fellépdkkel. A belépés ingyenes.
Oktdéber 19. szombat 9:00 - 12:00
NYITOTT NEMZETKOZI TANCKURZUS
A Liger Tancakadémidval egyiittmiikiodve folyrar-
Jjuk tdnckurzusainkat. Ezittal dél-szldv tdncokat
tanulhatunk Jorgos Antonopoulos és Haldsz Gergd
vezetésével. Tovébbi idépontok: november 11.,
december 14. Jegydr: 900 Ft

10.00-10.30 Hordozdeszkoéz bemu-
tatd, hordozdsi tandcsadds — Szabé Vera (hordozo.hu)
10.30-11.00 Ringat6 — Hazay Annamdria
11.00-12.30 Sziilés utdni depresszid, csaldd-
tervezés — Dr. Er8s Erika pszichidter, Orszdgos
Gyermekegészségiigyi Intézet

15.00-16.00 Immunerésités természetesen — Mddai
Andrea természetgydgydsz, fitoterapeuta
16.00-17.00 Gyermekiinkre leselkedd veszélyek.
Gyakori sériilések és elldtdsuk — Kollner Katalin,
Sarai Eva, a XVI. Keriilet Kertvdrosi Egészségiigyi
Szolgdlatdnak Véd6ndi Szolgélat

17.00-17.30 Maminbaba — hordozés latin fitness —
Molnér Eniké

Coryin MivelSdési Hiz

L ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

Kertvarosi Babahordozo Heét
o OKtober 9-11. Erzsébetligeti Szinhaz

17.30-19.00 TaMiNa - Timogatis Minden Nap —
Vasas Eva integrativ gyermekpszicholdgus, Terjékné
Csillag Eszter

Oktober 1o. csitortok

10.00-11.15 Erészakmentes kommunikécié a kis-
gyermekes hétkéznapokban — Szentpéteri Julianna,
EMK tréner, medidtor

11.15-12.45 A kisgyermek egészséges fejlédése 0-3
éves korig, a korai prevencid és a korai fejlesztés je-
lentdsége - Horvéth-Szinnyai Bori gyégypedagégus,
mozgisterapeuta

16.00-17.30 Mese mese mdtka, avagy mesék konyv-
ben és képernydn. Kinek, mikor, milyen a j6 mese
— Szerémi Andrea gyermekpszicholdgus, terapeuta

mm} * 1165 Budapest, Hunyadvar u. 43/b * Tel.: 06-1/401-30-60 ¢ wwwkulturliget.hu ¢ info@kulturliget.hu

www.facebook.com/hordozohet ¢ hordozohet.szervezok@gmail.com

~

17.30-19.00 Gyermeknevelés a csalid mentdlis dllapo-
tdban — Féris Marietta Csip-Csup Csodék Magdnévoda

Oktober 11. péntek

10.00-10.30 Baba-mama joga — Farkas Zsuzsanna,
Alory

10.30-12.30 Ejszakai gondoskodis — Toma Ildiké
hordozasi tandcsadé, alvasszakértd, hordozo.hu
15.00-15.45 Baby’s Best Start — Helen Doron
bemutaté dra, baba angol 6-22 hénapos korig
16.00-16.45 Kezesldbas babaszinhdz

17.00-18.00 Csimota kényvbemutaté

16.00-18.00 Papirszinhdz

18.00 Tombolasorsolds, ugrélovar

A programvdltoztatds jogdt fenntartjuk.
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Hagyomany a szinpadon

A X. Kertvarosi Vigassagok idén egy igazi zenei csemegét kinal a keriile- ¥
tieknek, ugyanis Magyarorszag legmendébb elektro-etno banddja, a Balkan
Fantik 1ép fel szeptember 28-an az Erzsébetligetben. Az egylttes a vildgzenei mdfaj
egyedi hazai szinfoltja, amely a két alapember - Lepés Gabor és Yorgosz Tzortzoglu
- mellett vendégzenészekkel kiegészllve, elektronikus alapl népzenei feldolgoza-
sokat készit. ,Lepével” csdngd népdalokrél, régids imazsteremtésrél és az Uj albu-

mukrél is beszélgettiink.
KELLNER GERGELY &

— Mikor alakult meg az egyiittes?

— Mi korabbrél ismertiik egymadst Yorgosszal, hi-
szen tobbszor dolgoztunk midr egyiitt. 2002-ben
aztdn szakmailag és zeneileg is végleg egymdsra
taldltunk. Akkor 8 vetette fel az tletet, hogy p4-
rositsuk Ossze az dltalam képviselt elekeronikus és
kénnytzenét az 8 népzenei stilusdval. Akkor ala-
kult meg a Balkan Fanatik. A fanatik sz6 a zene,
és a vildgzene irdnt érzett fanatizmusunkra, mig a
balkan Yorgosz gorog szdrmazdsdra utal.

— Honnan szdrmazik az itlet, hogy a kozép-kelet-
eurdpai népzenét az elektronikus zenével yegyztseM

— Yorgosz volt az étletgazda. O mér 30-40 éve
ezzel foglalkozik, hiszen magyarorszdgi gorog gye-
rekként a hazai néptdnckultdrdban nevelkedett,
és ez jelent8s hatdssal volt rd. Mdr fiatal kora 6ta
tobbféle produkcidéban, mint példdul a Gépfolk-
l6rban vagy a Barbaroban prébdlta 6tvozni a nép-
zenét el8szér a rockkal, majd a kénnytzenével.

— A zenckar egyik 6 célja rehdt, hogy a fiatalok
szdmdra modern eszkizikkel népszeriisitsék a hagyo-
mdnyos nepzenet’

— Igy igaz, és azt mondhatom, hogy tiz év utdn
végre elértiik ezt a célunkat, hiszen a kordbban egy
kicsit periféridn kezelt népzenei kultirdt sikeriile
kozelebb hozni a fiatalok és azok szdmdra is, akik
maguktél nem nagyon hallgatjdk vagy miivelik a
népzenét ma Magyarorszdgon.

— Az egyiittes eldszeretettel nyil a csdngé népdal-
kineshez is.

— Az egész régié népzenei kultardjibdl szok-
tunk meriteni, de valéban a legtobbet az erdélyi
népdalokbdl vettiik 4t, hiszen azoknak van olyan
hangulatuk és olyan dallamvezetésiik, amelyek a
leginkdbb kozel dllnak hozzdnk, és a leginspirdlob-
bak szdmunkra.

— Mar elsé lemeziik is az év legjobb vildgzenei al-
buma lett hazdnkban 2004-ben, és azdta is szdmos
szakmai elismerésben részesiiltek. Mi a siker titka?

.
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— A kitartdsunk és a fanatizmusunk mellett a
legutébbi, Olelj magadhoz cim(i albumunkon
még kozérthet6bb hangszerelésben és elbadds-
moédban csendiiltek fel a dalaink, igy a kordbbi-
akhoz képest taldn kénnyebben sikeriilt elnyer-
niink a szélesebb kdzdnség tetszését is. Emellett
a koncerteken személyesen is taldlkozhatunk a
kozonséggel.

— Néhdny daluk angolul is megszdlal.

— Erre nagy sziikség van, hiszen gy gondoljuk,
hogy azt az egyedi, Kdrpat-medencei népi kultd-
rdt, amelyb8l mi is éliink és tdplilkozunk, még
mindig nem ismeri a vildg. Mi igy igyeksziink
megértetni, hogy kik vagyunk, és milyen a mi kul-
tardnk. A célunk tehdt az, hogy kinyissuk a vildg
szemét és fiilét.

Az egyiittes mdr dolgozik 4j albumdn, az elké-
sziilt dalokar a jél ismert sldgerekkel egyiitt pedig
a kertvdrosi kozonség is hallhatja, ha elldtogat a
Balkan Fanatik koncertjére.

V. Egészség- és Sportnap * Szeptember 28. szombat

A X. Kertvarosi Vigassagok keretében a kovetkez6 programok varjak a vendégeket az Erzsébetligeti Uszodaban

ERZSEBETLIGETI

USZODA
auté és mentési bemutatd. A Voroske- coe e e 0o
reszt és az Orszagos Ment6szolgalat Nyitva tartas: E
els6segélynydjtasi bemutatdja. mély medence: 8.00-11.15, 13.30-20.00-ig,

mekfogaszat, uroldgia, diabetoldgia: 10.15: Az Orszagos Mentdszolgalat 11.15-13.30-ig: a XVI. keriileti iskolak tanmedence: 11.15-20.00-ig,
i vércukormérés, labvizsgalat, dietetikai és a Mentd Muzeum kidllitdsa, menté- vizi vetélkeddje az uszodaban. szauna pezsgéfiirdd: 8.00-20

9.00-14.00-ig: a XVI. Ker(ilet Kertvarosi
Egészségligyi Szolgalata tart ingyenes
egészségszlirést és tanacsadast (gyer-

tandcsadas, vérnyomasmérés,
testtdmegindex szamitas, borgydgy-
aszat, drogmegeldzés).

rd
szeptember 27, péntek
19:00 A vén bakancsos és a fia, a huszar
Korati Szinhaz
Belépd: 500 Ft
19:00 JAZZ LIGET Szabd Mariann és a Groovy
Belépd: 1000 Ft

szeptember 28. szombat

10:00 APACUKA zenekar gyerekkoncertje

11:00 Vitéz Laszl6 és a csodamalom - babjaték
12:00 —-13:00 Kertvarosi Tehetségek bemutatkozasa
13:20 Matyasfoldi Sztarzenekar

14:00 - 17:00 Kertvarosi Tehetségek bemutatkozasa
17:00 F6zGverseny eredményhirdetés

1800 Balkan Fanatik szeptember 29. vasarnap

20:00 Southern Thunder
UTCABAL 10:00 Katang zenekar gyerekkoncertje
1:00 Trio Trixx artistacsoport

Corvin Mivel&dési Hiz

ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

12013. SZEPTEMBER 27-29.
r——

KERTVAROSI
o VIGASSAGOK

az Erzsébetlige

| ( salidi p l‘ogr;

Jitékop uk, ukumr ok G 12:00 Spirit Szinhaz bemutatkozasa
s SPortveré]y edak, y '“'!mmc», 13:00 - 16:00 Kertvarosi Tehetségek bemutatkozasa
disiir és 16:00 Operettvardzs - Szolnoki Tibor és Zsadon Andrea miisora

Vi “nlpalrk '.g bp '.

I 16:45 Jazzmania Bigband

Tuli pa Iya | sipg
's:.: m‘,‘,',“,“’”émr """"”’ngg-;unsg 18:00 Kallay Saunders Andras
| rar,asmﬂm Kere ams,.m“s nm.-.rab.nmfgf"‘!hf 18:30 Keriileti tudasproba

'"\"f*aPamwaua,ai‘;‘"‘em 19:00 Roll'Skate Boogie UTCABAL

Falmissds Iokosjseey; | 2100 Tiizvarazs Show L -~
¢ 21:30 Szent Mihaly napi tiizgyijtis MAGYARORSZAG
““S‘ﬂafﬂmravgw Minden élménnyel
tébb leszel XMV, kel keriilet l
s Puzzie
o T Kertvarosi Orid )
Y O T @ scoon emonin RN e
[P - Biztositd b 'f.{?l"c“"lk
Corvin MiivelGdési Hat - Erzsébetligeti Szinhdz szabadtér; rxpﬂ""'“"'
1165 Budapest, Hunyadvdr utca 43/b : otiki allitgs
Telefon: (+36 1) 401 3060 fax: (+36 1) 401 3068 web: www kulturligethu www.facebook.com/kulturliget e-mail: info@kulturligethu
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A teleptilesrészekrol roviden 3.

Rakosszentmihaly utan Sashalom masodikként lett 6nallé nagykozség
a XX. szazadban. A telepulés lényegesen kilénbozik Cinkotatoél és Ra-
kosszentmihalytdl, hiszen nincs évszazadokra visszanyulé multja, mint
az elébbieknek. Igaz ugyan, hogy még a XIX. szazad utolsé negyedé-
ben fogant, de mar izig-vérig egy Uj tarsadalom: a XX. szazad szll6ttje.
Sashalmot nem fels6bb hatalmak alapitottak vagy hoztak létre, hanem
egyszerl munkasemberek, altisztek és kistisztvisel6k tomegei, akik fe-
delet kerestek maguk és csaladjuk szamara.

Hatdrké a Pesti hatdriton

3

A

g

LANTOS ANTAL &

Sashalom nevének sincs tSbb évszdzados
mulgja. A mai Rékosszentmihdly és Sashalom
hatédrdn 4ll6 jelentdsebb dombot (ahol ma a
polgdrmesteri hivatal 4ll) nevezték a XIX. sz4-
zad mdsodik felében Sashalom dombnak (vagy
Hatdri hegynek is, hisz a két teriilet hatirvona-
ldt jelezte). Itt megjegyezném
azt, hogy Gydrfly Gyorgy
Pest megye cimli munkdjéban
Farkashalmdrél a kovetkezd-
ket irta: ,A XVII. szdzadban
is tudtdk, hogy azonos a mai
Sashalommal. Ma a halom ésa
védrosrész neve Rékosszentmi-
haly, Budapest, XVI. keriilet
délnyugati részén, a Kerepesi
ut mellett.” Errél csak annyit,
hogy Szentmihdly sohasem
volt a Kerepesi ut mellett. A
téves megdllapitds céfolatdra
csak egy mondatot idéznék
Myklh mesternek az 1325.
méjus 8. utdn végzett hatdr-
jardsdnak  jegyzdkonyvébdl:
»...Majd a Rakus folyéndl
nyugat felé fordul, s ott van
egy foldhatdrjel, majd délrdl a
Farkasholm nevii domb olda-
lén egy foldhatédrjel...” Ezek
szerint Farkashalma a Rékos-
patak nyugati oldalén volt,
tehdt igy nem lehetett a mai Rékosszentmihdly
vagy Sashalom teriiletén. Még megemliteném,
tobbszor is taldlkozhatunk Farkashalma emli-
tésével, de Pestrdl jovet sohasem taldlkoztunk
azzal, hogy dtkeltek volna a Rékos-patak keleti
oldaléra.

Hérom jelentds trténelmi esemény mellett (ezek
a magyar kapitalizmus fejlédésének felgyorsuldsa,
Budapest févérossd valdsa, és a BHEV 1888-as el-
induldsa) Sashalom létrejotte egy élelmes és talp-
raesett vendégléshoz, Ehmann Viktorhoz kothetd,
aki felismerte, hogy a Budapestre keriilt jelentds
munkds és kistisztviseldi tomegek szdémdra olcsé
lakhatdsi lehetdséget kell biztositani. Ehmann az
1880-as évek elejédl a Beniczky Gébor tulajdondt
képezé Nagyitze vendéglé bérldje, majd tulajdo-
nosa volt. Az 4llandé pénziigyi zavarokkal kiizdd
Beniczkytél fokozatosan megvasdrolta Cinkotdnak

KR4 \

X
a Kerepesi uttdl északra es6 mocsaras teriiletét. A
mai Batsdnyi Gttd] nyugat felé esd teriiletet részben
lecsapolta, majd feltoltotte, és viszonylag kis tel-
keket kialakitva, azokat részletre druba bocsdtotta.
A Batsdnyi tttdl keletre esd részt ndszura, Husz-
ka Gyula parcelldzta. A fejlédés rohamos volt. Az
1900-as 437 {6s lakossdgszdm 1910-re mdr elérte a
3292 f8t, 1949-ben pedig a 13763-at.

X AN

Sashalom Balogh Antal 1930-ban kiadott térképén

Sashalom Cinkotdtél valé elvéldsdc hivatalosan
elészor 1917-ben kezdeményezték a képviselSk.
El8szor 1919. mdjus 16-dn rendelte el a beliigyi
népbiztos a Cinkotdhoz tartozé Ehmann-telep
Sashalom néven valé nagykozségé alakuldsc.
Ezt 1919. szeptember 25-én a beliigyi dllamtit-
kir hatdlyon kiviil helyezte. Ennek a rovid id68-
szaknak egyetlen pozitivuma az volt, hogy 1919
juliusdban dr. Wlassits Pél kidolgozta Sashalom
és Mitydsfold hatdrvonaldt, amelyet a késdbbi
rendeletek is elfogadtak.

Misodizben Béhm Jézsefnek és tdrsainak
1922. oktéber 10-i kezdeményezésére, 1923.
janudr 20-dn engedélyezte rendeletével a bel-
tigyminiszter Sashalom 6ndllév4 véldsit. Ezutdn
tobben javasoltdk a nagykézség nevének meg-
véltoztatdsdt Pestsashalomra, de ezt a beliigymi-
niszter elutasitotta a mdssalhangzék torléddsdra
hivatkozva.

Sashalom véglegesen jévdhagyott teriilete 564
kat. hold, azaz 325 hektdr. A beliigyminiszter 4l-
tal jévdhagyott hatdrai a mai utcanevek szerint:
északon a Budapesti tt, nyugaton a Pirosrézsa
utca, majd a hdrmas hatdrig, beleértve a déli
oldalt is a keriiletiink hatdra. Keleten a buda-
pesti tttdl indulva Futérdzsa utca — Veres Péter
Gt — Orvezetd utca meghosszabbitott vonala —
Orvezeté utca — Ujszdsz utca —
Repiil8tér keleti hatdra a Ballada
utcdval pdrhuzamosan.

Sashalmon négy telep alakult
ki. Ebb8l kettdt az Ehmann- és
Huszka-telepet még 1902-ben
jovdhagyta a beliigyminiszter.
Mindkettd a parcelldzé nevée vi-
seli.

Az Ehmann-telep hatdrai: Bu-
dapesti ut — Pirosrézsa utca — Ve-
res Péter it — Batsdnyi ut.

A Huszka-telep hatdrai: Buda-
pesti ut — Batsdnyi Gt — Veres Pé-
ter ut — Futérézsa utca.

Nagyicce-telep hatdrai: Veres
Péter Gt — Sdrgardzsa utca — Pesti
hatdrat — Lobbané utca — Hésok
fasora.

Ujtelep hatdrai: Veres Péter it
— Hésok fasora — Lobband utca
— Pesti hatdrit — RepiilStér keleti
hatdra a Ballada utcéval parhuza-
mosan — Ujszdsz utca — Orvezetd
utca, majd annak meghosszabbi-
tott vonala.

Az Ujtelepet még parcelldzésa elétt Dithongs-
nek nevezték az ott uralkodé ers széljdrds miatt.

Megemliteném, hogy a Kérvastt és Pirosrézsa
utca kozotd teriiletet, benne a Festetich kastély-
lyal, csak 1950. janudr elsejével csatoltdk a XIV.
keriilett8l a XVI-hoz. A teriilet az Alsé Rékosi-
rétek része volt.

A Kertvérosi Helytorténeti Gydjtemény
akcidja a Kertvdrosi Vigassdgokon!

Akcibinkon dtlag hisz szdzalékos enged-
ménnyel druljuk 500 forinton feliili kény-
veinket! (példdul a Keriiletiink épitett vildga
6300 helyett 5000 Fr-ért lesz kaphatd!) Az
akcidk ideje és helye: 2013. szeptember 28-
29. 10.00.-18.00: Erzsébetliget, Kertvdrosi

N Vigassdgok.




2013. szeptember 25.
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Nosztalgia es remenyek

Az Otthonunk a XVI. Kertilet Egyesllet Ikarus klubja Szabdé Zsoka vezetésé-
vel szeptember 14-én ismét egész napos nosztalgidzasra hivta a Batony ut-
cai sporttelepre mindazokat, akik valamilyen médon kétédnek a kerlilet egykor
vildghirl autébuszgyardhoz, az lkarushoz. A rendezvényen részt vett Kovacs

Péter polgarmester és Szatmary Kristéf gazdasagszabalyozasért

felelés allamtitkar is.

MEeszAros TIBOR &
A hideg, es6s id8 miatt egy sdtorban gytltek dssze
a gydr egykori dolgozdi és csalddtagjaik emlékezni
a régi szép id8kre, és latolgatni annak esélyét, vajon
lesz-e még egyszer buszgydrtds Mdtydsfoldon.
El8szdr Kovacs Péter kdszontdtee a megjelenteket,
akikkel azt a j6 hirt osztotta meg, amely szerint mar
a sporttelep egésze az Onkormidnyzat tulajdondba
keriilt. Tgy Gjabb tdvlatok nyilnak meg az Ikarus
Atlétikai Centrum fejlesztése elét.

A misik j6 hir, hogy megkezdédstt a gyér jelen-
legi hasznositdsdnak 4tszervezése. A polgdrmester

= o

»Nem az a fontos, hogy az es6 elmossa-e a f626-
versenyt, hogy siit rdnk a Nap, vagy beszorulunk
a sitorba, hanem az, hogy mi, volt ikarusosok
ma is egy csalddot alkossunk, és egyiitt legyiink,
amig ez lehetséges. Ha pedig még a mi életiink-
ben netdn Gjra oriilhetiink a buszgydrtds meg-
erésodésének, az mar csak hab a tortdn.”

(Adamis Gdbor)

szerint a fenndllé nehézségek
ellenére sem kétséges, hogy a
targyaldsok végiil eredményesek
lesznek, és bizik abban is, hogy a
hajdan vilaigszerte keresett buszo-
kat el8dllité gydr teriiletén u)ra
magyar jirmiiveket fognak gyar-
tani a kdzeljovében.

Szatmdry Kristof 4llamritkdr
szintén j6 hirrel érkezett. A tavalyi
Ikarus napon bejelentette, hogy a kormdny elfoga-
dott egy programot a nemzeti autdbuszgydrtsrol.
Ennek megvalésitdsdban megtortént az elsd 1épés:
az 4llam a kiilfoldi befektet8tdl visszavdsdrolta a Rd-
bét. A gydri véllalat tengelyeket széllit a Volvonak. A
Voldnbusz a svéd céggel kozosen palydzott, és tobb
mint 50 csuklds busz legy4rtdsdra kaptak megrende-
lést. A Volvo kindlatabdl viszont hidnyzik egy midi-
busz. A szerz8dés lehetdvé teszi, hogy ezt mi széllit-
suk, a gydrtds pedig folyhatna az Ikarus gydrban is.
A szerzddéseket a kdzeljovbben irjdk ald.

Adamis Gdbor, egykori vezérigazgaté -helyettes
szintén minden évben résztvevdje az Ikarus napnak
O elészor azokra emlékezett, akik idén mar nem
johettek el a rendezvényre. Ezutdn azonban § is
csak j6 hirekkel szolgdlt. Egy évvel ezel6tt ugyanis a

Rdba, a Webasto és a Molitus cégtrié még csak hét
darab autébuszt gydrtott. A Budapesti Kozlekedési
Kézpont azonban igényt tart 20 darab hazai gydr-
tdst autdbuszra, amely eurdpai szabvényokhoz valé
igazitdsa mér folyamatban van. Emellett jelentke-
zett az a svéd vevd is, aki kordbban mdr vasarolt bu-
szokat az emlitett cégesoporttdl. Ha sikeriil elérni,
hogy a megrendelésck folyamatossd véljanak, ismét
késziilhetnek buszok a métydsfoldi mihelyekben.
A koszontk utdn az egykori kollégdkbol kisebb
csoportok alakultak, amelyek j6 hangulatd beszél-
getések kozben idéziék fel az egykori kozds torténe-
teket. Mindennek hdtterét pedig az a kidllitds adra,
amelynek tabléin a gydrban késziilt jirmiveket
csoddlhattdk meg a jelenlévik, vagy az éppen elka-
pott életképeken deriilhettek a hajdani részevevdk.

Dohogok

Keriiletiitnkben 72.000 ember él 335 km?-en,
1058 utcéban, mintegy hdromszdzezer folyd-
méternyi tton. Emiatt szeretnék dohogni most.
Illetve dehogy szeretnék, de mivel felfedeztem
Kertvdrosunk kevésbé csodds arculatdt, kényte-
len vagyok élni vele.

A rendszerviltisig a Lenin ut, az Aprlhs 4. koz,
a November 7. tér meg az Elmunkds utca mellett
szép szdmmal voltak a keritéseken, a hdzak faldn
olyan tdbldk, mint a , Tiszta udvar, rendes hdz”.
Most sem a tdbla az, amelynek hidnya szembe-
tlinik, hanem az, hogy jé pdr hdzra nem lehet-
ne kiakasztani. Nekem hidnyzik mind a tdbla,
mind a tiszta udvar, rendes hdz. Minden utci-
ban akad szép szdmmal olyan épiilet, amely nem
palydzhatna mostansdg erre a cimre, pedig tobb
szerszdm is akad erre a célra: 4s6, kapa, gereblye,
amelyeket érdemes néha kézbe venni.

Nézziink egy 4tlagos, se nem hosszd, se nem
r6vid helyi kézteriiletet, mondjuk a Géza utcic.
Ezt ismerem a legjobban, hiszen fiatalsigombdl
itt toltottem hetvendt kemény évet. Mint min-
den utcdnak, ennek is megvan a miultja, jelene.

Az utca névaddja dllitélag Erés Ferenc, aki
szocidlis munkdsként is tevékenykedik, és min-
den taldlkozdsunkkor fennen hangoztatja, hogy
magdnak vindikdlja e jogot. Mivel megbizhato,
korrekt embernek ismerem, igy nincs okom azt

feltételezni, hogy galdd médon becsapna, csupdn
a Ferenc név miatt van bennem némi kétely. De
hat kinek higgyen az ember, ha nem a bardtjé-
nak?

Széval ragadjunk ki néhdnyat a Géza utca nem
kévetendd példdinak sordbdl: a kerités az Ikarus
egyen vildgdt idézi, mint oly sok minden, ami az
id§ tdje késziile a keriiletben. Tkarus ugyan mdr

ik -

nincs, és a keritésre is inkdbb mondhatd, hogy
csak volt. Ez azonban nem zavarja annak gazdé-
it: a lepattogott festék és a viharvert 4llapot ele-
gyét egy remek otlettel igyekeztek helyredllitani,
ezért esetenként szines szonyegekkel fedeék le.
[gy szinte a valaha volt 8sszes miivészeti irdnyzat
megtaldlhaté a hdsz méternyi ingyenes tdrlaton,

de kiilénésen a kubizmus hatdsa jelentds.

Ez viszont csak a belépd a csoddk palotdjihoz.
A jardar feldldozedk a vildig megmentésének ol-
tdrdn: brazil eserd8ket megszégyenitd burjanzis
divik a betoncsikok mellett, helyett. Igazi ar-
borétum, amely mellé épphogy csak a kis tdb-
lék nincsenek ledofve, rajtuk a latin feliratcal:
Taraxacum officinale, Stellaria media, Glechoma
hederacea, Daucus carota. A nevek a jérddn és az
udvaron kiviil a kovetkezdket takarjik: gyermek-
léncfd, tytkhdr, kerek repkény, vadmurok.

Ahol pedig fléra, ott a fauna: a derékig éré no-
vénycsoddk nem hidba szokkentek szdrba, negy-
ven csirke, jérce, tytk és kakas élvezi a szimukra
Kénadnt jelentd apré szigetet itt, kozelebbi lak-
helyiink kebelén.

Polgartrsaim, az Allatkert felfalta a Vidim-
parkot, és immadr a kiilteriiletekre is kivetette a
hdléjdt. Legaldbbis a sakdlketrecre hajazé t6mény
sillatok” ezt erdsitik meg bennem. Ugy tlnik, a
jelek és a ldtvany szerint keriiletiinkben minden
kultira megfér, szinesitve amigy is ldtvdnyos
Kertvdrosunkat.

Azt kell viszont mondanom, hogy az ilyen
kerttulajdonosokra nem illik E. Esar monddsa:
»Egyetlen dolog van, ami megterem a kertem-
ben: a féradtsdg.”

Mi lehet a megoldds? Bdbel 6ta keressiik a v4-
laszt. Most valaki végre megirhatnd az olvasdi
rovatba.

-SZAK &
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Serdulo orszagos bajnok

az Ikarus

Két egymast kovet6 hétvége is az atlétikardl szolt az Ikarus Sporttelepen,
ugyanis szeptember 14-én rekordszdmdu sportolé részvételével a Batony
utcaban rendezték meg az idei orszagos Serdiil6 Atlétikai Csapatbajnok-
sagot, majd szeptember 21-én és 22-én szintén az Ikarus adott otthont
a serd(il6k dsszetett orszagos bajnoksaganak is. A két viadalon 6sszesen
harminc versenyszamban 28 egyesllet kozel 700 versenyzdje mérte dsz-
sze tudasat. A hazigazdak remekil szerepeltek a megmérettetésen, hi-
szen a sok kivald egyéni teljesitmény mellett mind a filk mezdényében,
mind a lanyokkal 6sszevont Osszesitett pontok alapjan az Ikarus BSE
nyerte az orszdgos csapatbajnoki cimet.

KELLNER GERGELY &

Hideg id8, szemerkéld esd és erds szél fogadta a
versenyzGket a szeptember 14-i csapatbajnoksd-
gon, ahol még hdrom nadrdgban is féztak a gye-
rekek.

— A legtobb atlérdr, 30 for az Tkarus nevezte a
versenyre, és még gy is a miénk volt a legnépesebb
csapat, hogy sériilés miatr sajnos két versenyzénk
végiil visszamondta a szereplést. Jelenleg az Tkarus
Atlétikai Centrum az orszdg egyik legkorszeriibb,
legjobban felszerelt pdlydja. A tobbi kizott ez az
oka annak, hogy a vidékick is szeretnek ide jonni
versenyezni — hangsulyozta iddsebb Tomhauser
Istvdn, az lkarus BSE atlétikai szakosztdlydnak
vezet8edzdje.

A verseny sordn a fiatal fitk és ldnyok 100, 300,
800, 3000 méteres futdsban, 100 és 300 méteres
gatfutdsban, 3 kilométeres gyalogldsban, magas-
ugrdsban, tdvolugrdsban, radugrdsban, sulyls-
késben, diszkoszvetésben, kalapdcsvetésben és
gerelyhajitdsban tehették magukat prébdra a csa-
patversenyek sordn.

A résztvev8k maximum két versenyszdémban in-
dulhattak, amelynek a célja az volt, hogy ne egy-
egy tehetséges versenyzdt terheljenek til, és vég-
eredményben a csapatok tényleges teljesitménye
déntson az eredményekrél.

— Az atlétika egyéni sportdg, de ebben a korosz-
tdlyban a gyerekek mégis szivesebben versenyeznek
még csapatban, hiszen ez hatalmas motivicidt je-
lent szdmukra — mondta ifjabb Tomhauser Ist-
vén, a keriiletick mddszertani vezet$je. Ezutdn
azt is megtudtuk tdle, hogy ez a jelentds tomeget
megmozgaté sportesemény egyben a szeptem-
ber 28-dn, szintén az Ikarus BSE kozpontjiban
megrendezendd horvdt, szlovén, szlovék, cseh, és
magyar serdiild vdlogatottak kozotti nemzetkozi
verseny elévalogatdja is egyben, vagyis akik itt
jOl szerepeltek, azok kiérdemelték, hogy a hénap
végén majd a védlogatott mezét is magukra hiz-
hassdk.

A esemény sikeres lebonyolitdsdban segédkeztek
a hdzigazddk id8sebb korosztdlyt atlétdi is, akik
technikai munkatdrsként jérultak hozzd a rende-
zés magas szinvonaldhoz.

A nagyszdmu adat feldolgozésa, és kiértékelése a
versenysorozat befejezését kévetSen is még hosszt
ideig tartott. Eppen ezért az amugy is firaszt6 nap

végén a szervez8k mdr nem akartdk tovdbb véra-
koztatni az edz8ket, a sziildket és a gyerekeket,
ezért az Ginnepélyes eredményhirdetést, illetve a
dijétaddt az egy héttel késdbbi, szintén az Ikarus
sporttelepen megrendezett, kdvetkez serdiild or-
szdgos megmérettetésre halasztottdk. Ekkor mér
az id8jdrds is kegyesebb volt a fatal sportolékhoz,
hiszen a szeptember 21-én és 22-én megtartott
négy-, ot- és hatpréba versenyeken eztttal ragyo-
g6 napsiités és kés nydri meleg Srvendeztette
meg a részvevéket.

A Magyar Adétikai Szévetség helyszinen tartéz-
kodé szakmai igazgatdja, kordbbi vélogatott at-
léta, Spiriev Attila a rendezéssel kapesolatban el-
mondta, hogy mdr hosszt ideje maximalisan meg
vannak elégedve az Ikarus sportlétesitményével,
és szakmai stdbjdval egyardnt.

— Mindenki szdmdra fonros, hogy Magyarorszdg
Jfrataljai, ilyen remek szinvonalii pdlydn késziiljenck.
A klubbal és a helyi szervezékkel kialakult kitiing
kapcsolat, valamint a pdlya egyediilillé mindsége
a garancia arra, hogy a szovetség a kizeljovdben is
Jfontos versenyeket hoz majd a keriiletbe.

A két hétvége osszesitett eredményei alapjdn a
fidk serdiild csapatbajnoksdgdt az lkarus BSE,
a ldnyokét a Budapest Honvéd nyerte. Mivel a
ldnyok az elékel8 negyedik helyen zdrtdk a baj-
noksagot, illetve a fidk jelent8sebb elényre tet-
tek szert a mogottiik végzett klubokkal szemben,
igy az Osszesitett pontverseny alapjdn az orszdg
28 klubja kéziil az Ikarus BSE lett az orszdg leg-
eredményesebb egyesiilete. A 2013-as orszdgos
serdill§ csapatbajnoksdg mdsodik helyén a Go-
déllgi EAC, harmadikon a Budapest Honvéd SE
végzett.

Az osszetett bajnoksdgon is jol szerepeltek a ke-
ritleti sportoldk, hiszen egyéniben és csapatban
is tobbszdr dobogéra dllhattak. Hatprébdban
Téth Zsombor orszdgos bajnoki cimet nyert, mig
négyprébdban Kovics Noel médsodik, Tano Leo-
nardo valamint Szatlé Néra pedig a harmadik he-
lyen végzett. Emellett a négyprébds mezdny csa-
patkiizdelmei sordn a 13 éves ldnyok és a 13 éves
fidk egyiittese is médsodik, a 14 éves fitké pedig a
harmadik helyen zdrta a versenysorozatot.

Az Tkarus atlétdi tehdt mind a két hétvégén meg-
elégedve és sikerélményekkel térhettek haza a pa-
lydrél, hiszen a sok edzés, és edz8ik remek mun-
kdja ismételten meghozta gyiimélcsét.
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Enek és foci az esében |

A RAFC palyan szeptember 14-én rendezték meg az
egész napos Sashalmi Szeptemberfesztet. A gazdag kul-
turdlis és sportprogramokat csak az es6 zavarta meg. A
rossz id6 ellenére azonban sokan latogattak ki a palyara,
ahol az esti RAFC-lkarus rangad6 kezddérigasat Szatmary
Kristof dllamtitkar végezte el, a zsufolt leldtén pedig he-
lyet foglalt Kovacs Péter polgarmester is. A rendezvényt
a XVI. KerUleti Onkorményzat tdmogatta.

MegszAros TIBOR &

Ha valami torténik a RAFC palyén, akkor a szé-
lak Ocské Jézsethez, a klub elndkéhez vezetnek,
ezért t6le érdeklédtiink a rendezvény kulissza-
titkairdl.

— Kezdetben volt a Sérnap. Hosszt évekig
ezzel a cimmel rendeztiik meg nydrbucstiztato,
8szkdszontd dsszejoveteliinket. Az elmule idg-
szakban azonban a Sashalmi Piacon is tobb ha-
sonld nevili eseményt tartottak, ezért a mienket
dtkereszteltiik Szeptemberfesztre. Persze csak
a név 1j, tovdbbra is helyi mivészeket hivunk
fellépni. Célunk az, hogy miel6tt végleg bedll a
rossz id8, a kornyék lakossdga, a RAFC rajon-
gd1, illetve mindazok, akik szeretnek jékat enni
és inni, egyszer még kozosen mulassanak, szdra-
kozzanak egyet a szabadban. Az esetek t5bbsé-
gében ilyenkor még j6 id8 szokott lenni. Idén
sajnos nem igy tortént.

— Mennyire irta dt az esé a forgatdkonyver?

— A legnagyobb csalédds a gyerekeket érte,
mert a délel8ttre tervezett Gsszes nekik sz6l6
misor elmaradt. Délutdnra kicsit javult a hely-
zet, és a Rendértiszti Fdiskola Tonfa Csoportja
mdr meg tudta tartani rend8rségi és katonai ko-
zelharc bemutatéjdt.

—A meghz’vo’ gazdzzg zenei programot is igért.

— Ez meg is valésult, mert mire a Kertvdrosi
Angyalszemek, a roma kdzdsség zenekara lépett
a szinpadra, mdr elfogadhaté volt az id8jdrds.
Ok hagyominyos ciginyzenével, és annak roc-
kositott valtozatdval szérakoztattdk az egyre gya-
rapodé kozonséget. Az Sket kovetd Bagdi Erzsi
népdalénekes mdr népes publikum el8tt adta
el misordt, amit magyar nétdkbdl, musical- és
operett részletekbdl dllitott ossze. A funky és jazz
miifajt a Boogie Fathers zenekar képviselte, a 60-
as és 70-es évek sldgereivel pedig Palfi Doktor
Ténczenekara szdérakoztatta az egybegytilteket.
Az estét a Gesarol zdrta, koncertjiitkon pedig any-
nyian tomboltak, mintha jé id8 lett volna.

— Természetesen a sport sem maradhatott ki a
programok kiziil.

— Az aszfaltos palydn cstiszékorong (amely nem
tévesztendd Sssze a jégen jdtszhatd curlinggel —
a szerk.) bemutatét tekinthettek meg az érdek-
16dék. A focipilya azonban természetesen tobb
nézdt vonzott, hiszen két bajnoki mérkézésen is
szurkolhattak kedvenceiknek a kertvarosi rajon-
gék. Az RSC — MAFC BLSZ Il-es taldlkozdja
utdn a régi id8k focijét idéz8 keriileti rangadéra
keriilt sor, ahol a RAFC az Ikarust ldtta vendé-
giil a BLSZ I. bajnoksdg keretében.

A nagy érdeklédéssel vart mérkdzés rangjit az
is emelte, hogy a kezd8rigdst Szatmdry Kris-
t6f gazdasdgszabdlyozdsére felelds dllamritkdr
végezte el. Az dllamtitkdr azonban nem érke-
zett lres kézzel, hiszen hat darab vadonatuj
focilabddt ajandékozott a csapatoknak. Ezutdn
Kovdcs Péter polgdrmester tdrsasdgdban egytitt
szurkoltak a csapatoknak, amelyek koziil a hé-
zigazda gySzedelmeskedett 2:1-re.

BZZW - ‘Gemrol koncert ¥ ¥
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Szakertelem és profizmus egy helyen

Mocsai Lajos, a legsikeresebb magyar kézilabdaedzd, egyetemi docens és
Kovécs Péter, hdromszazhuszonhdromszoros valogatott, vildgbajnoki ezlst-
érmes kézilabdazé volt a vendége a Varju Vilmos Olimpiai Barati Kér szept-
ember 12-én megtartott rendezvényének az Erzsébetligeti Szinhazban. A
két szakember jatékosi és tréneri palyafutdsarél, valamint a balatonboglari
Nemzeti Kézilabda Akadémiardl is mesélt a hallgatédsagnak.

Piros CEeciL &

Mocsai Lajos jitékosként tobb magyar klubndl
szerepelt, és husszor volt vélogatott. Jelenleg a ma-
gyar férfi kézilabda vélogatott szovetségi kapitdnya.
Mindig hatdrozott, szertedgazd tuddssal rendelke-
zik és folyamatosan képzi magdt, ezért szdmrtalan
szakkifejezést haszndl nyilatkozatai alkalméval is. A
hihetetlen munkabirdst szakembert sokan bekép-

zeltnek tartjak, 8 azonban csak a jétékra és a jacé-
kosokra koncentrdl, akiket sokszor azzal is prébél
dsztonozni, hogy kulturdlis programokat szervez
nekik. Tobb olimpiai, vildgbajnoki és Eurépa-baj-
noki cimet szerzett irdnyitdsdval a magyar férfl, il-
letve néi kézilabda vélogatott, emellett pedig klub-
csapataival is szdmtalan bajnoksdgot és kupdt nyert.
Elismerései koziil a legkiemelkeddbb az az edzdi
életmidij, amit 2002-ben vehetett dt, és amelyben
eddig csak négy eurdpai szakember részesiilt.

Mindezek ellenére a trénert mar t6bbszor biraltik,
a tobbi kozdtt azére is, mert Sydneyben a magyar
ndi valogatott nyert helyzetbél, az utolsé pillanat-
ban mégis elvesztette a ddnok elleni déntdt. Mocsai
Lajos ezzel kapcsolatban hangstlyozta: 4 soha nem
adja ki a jdrékosait, de ott tobbeknek olyan stlyos
sériiléseik voltak, amelyeket eltitkoltak el8le azére,
mert minden dron gy8zni akartak. Persze ennek el-
lenkezdjére is volt példa, legutébb példdul Izland
ellen a londoni olimpidn, ahol idén tdli géllal nyert
férfi csapatunk. A szakember ezzel kapcsolatban ki-
emelte azt a hangulatot, amely a stadionban uralko-
dott, ahova még olyanok is beiiltek szurkolni, akik
nem értenek a kézilabddhoz, a magyar virtus mégis
magdval ragadta Sket.

Mocsai Lajos edzdi pélyafutdsdnak legszornytibb
pillanata Marian Cozma haldla volt. A Veszprém
csapatdnak romdn szdrmazdsi jdtékosdt 2009.
februdr 8-dn sziven szirtdk egy szérakozd helyen,

a sportolé pedig belehalt sériiléseibe. A trénernek
ebben a helyzetben er8t és nyugalmat kellett sugd-
roznia a csapat felé annak ellenére, hogy még meg is
dlmodta a torténteket. A szakember nem engedett
semmilyen nyomdsnak, jatékosaival — akik sokkha-
tds alatt voltak — olyan edzéstervet hajtatott végre,
amellyel végiil is nyertek a soron kovetkezd Bajno-
kok Ligdja mérkdzésen agy, hogy el6tte valé nap
részt vettek tdrsuk temetésén, amely kilenc érdn
keresztiil zajlott. Mocsai Lajos hatalmas lelkier8r8l
tett tantibizonysdgot akkor, amit 4t tudott adni csa-
patdnak is. Marian Cozma édesanyja koszonetkép-
pen nekik adta azt a Mdria ikont, amit el akartak
temetni a sportoléval, édesapja pedig azt mondza,
hogy elvesztette a fidt, de nyert helyette 15 mdsikat.

Kovics Péter jatékosként a Budapest Honvéd csa-
patdval hatszor nyert magyar bajnoksdgot és kupdt
1970 és 1984 kozott, 1982-ben pedig a Bajnok-
csapatok Eurdpa Kupdjdc is megszerezte. 1984-t8l
1991-ig Németorszdgban jétszott, ahol szintén
nyert bajnoksdgot és kupdt is. Magyar vélogatott-
ként o6t vildgbajnoksdgon és hdrom olimpidn vett
részt, négyszer a vildgvdlogatottban is szerepelt.
Magédénak tudhatja az Eurépa Gélkirdlya cimet,
mint a foldrész dsszes bajnoksdgdnak legeredmé-
nyesebb jdtékosa. Edz8ként tbb magyar csapatndl,
a Magyar Kézilabda Szdvetség technikai igazgats-
jakéne, illetve a Nemzetkozi Kézilabda Szovetség
edzdbizottsdgdnak tagjaként is tevékenykedett,
emellett tréner volt Németorszdgban, Romdnidban
és Torokorszdgban is.

Kovécs Péter tobbek kozott Nagy Liszlé vildg-
klasszis kézilabddzérdl mesélt egy anekdotdt a je-
lenlév8knek. Az 4tl6v8 15 évesen kosarazott és ké-
zilabdazott is. Edesapja profi kosarlabddzé volt, de
az egyik meccsen tandcsot kért a trénertél, melyik
sportdg felé terelje fide. Kovdcs Péter természetesen
a kézilabd4t javasolta, és azt mondta, hogy a fiatal-
bél négy éven beliil valogatotr jétékos lesz. Az edzd
nem sokat tévedett, hiszen Nagy Liszlénak csak ha-
rom év kellett ahhoz, hogy a nemzeti egyiittesben
18j6n hélét szaggatd gélokat.

Legendds mérkdzéseket természetesen Kovdcs Pé-
ter is jdtszott, amelyek koziil kiemelkedett az 1986-
os svajci vildgbajnoksdg, ahol eziistérmes lett a ma-
gyar vélogatott. A szakember bal karja a harmadik

mérkdzésen két helyen eltort. Begipszelték ugyan,
de a profi jitékos levdgta azt, és a tobbi mérkdzé-
sen beinjekciézva, befdslizott kézzel végigjdtszotta
a megmérettetést. Ennek érdekében egy orvos iilve
aludr a jitékos mellett, és éranként akupresszirdval
gydgyitotta a sportoldt azért, hogy 8 pihenni tudjon.

Mocsai Lajos aggodalmit fejezte ki a magyar kézi-
labddzds jévjével kapcsolatban, mert a mostani fér-
fi vélogatott tagjainak életkora a ridi olimpidra mar
joval 30 év felett lesz. De taldn erre is megolddst
nytjthat a balatonbogléri Nemzeti Kézilabda Aka-
démia, ahol szeptemberben kezdi meg kozépiskolai
tanulmdnyait 30 fit és 30 ldny. Az intézmény f8igaz-
gatdja Mocsai Lajos, egyik oktatdja pedig Kovdcs
Péter. Rajtuk kiviil még Hajdu Jénos, Csoknyai Ist-
vén, Gyurka Jdnos, Juhdsz Istvdn, valamint Kovdcs
Ldszl§ is er6siti a tandri kart. Az Akadémidn a tervek
szerint nemcsak jatékosokat, hanem a jové edzdit és
jatékvezetdit is képzik majd. Az intézményt — ahol
Mocsai Lajos elmonddsa szerint az utdnpétlasképzés
mellett kimivelt emberf8ket is oktatnak — évi 200
millié forinttal tdmogatja a kormdny.

Az Akadémia

Oktober 3-an 17.00 orakor
Madar, vagyis Erdei Zsolt
olimpiai bronzérmes, vildgbajnok
és tobbszoros Eurdpa-bajnok 6kolvivo lesz
a Varju Vilmos Olimpiai Barati Kor vendége.

Erzsébetligeti Szinhaz (XVI. Hunyadvar u. 43/b)

minden érdekl6d6t szeretettel varnak.

HELYSZIN:

A belépés ingyenes,
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Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZUKI;IAT

T.. 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep suzZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

Takaritdst vallalnék. Arpadfsldon
és kornyékén. Délutdn 5 6rdig be-
z4rélag, 6rdnként 1 E Fe-ére. 70-
328-3767

SZEPULJON - GYOGYULJON!
KOZMETIKA természetes anyagokkal
AKUPUNKTURA a fiilon,
AKUPRESSZURAS kezelések,
ARCREFLEXOLOGIA.
www.szepulvegyogyulva.hu,
70-633-1256

Az Erzsébetigeti laképarkban
71 nm-es, 1. emeleti, 3 szobds,
cirkds, tehermentes lakds tulajdonostél

azonnal koltézhetben eladé. Irdnydr: 19

M Ft. 20-403-5357

Nyitva
H-P:
8-19
Szo:

8-13

Az elsé |
alkalom
ingyenes!

Tel: 407-2696
WWW.ANIKOSZEPSEGSZALON.HU

Meétisz
nyelvstuc:_l_lg_

D))

Karosszériajavitds- fényezés, tel-
jes korti autdszerviz, biztositdsi
kériigyintézés, 1162 Csomori 1t
201. 415-0844, 20-251-1513

LAKASFELUJITAS, EPIT-
KEZES. MINDEN MUNKA
EGYKEZBEN- 4cs,- kémiives,-

festd,- burkold,- vizszereld,- stb.

30-479-2776

DUGULASELHARITAS.
FALBONTAS NELKOLI,
SZAKSZERU, GEPI TISZTITAS.
FABIAN ISTVAN
20-317-0843

Kalot , Jovénkért”
Népfoiskola K6zhasznu
Egyesilet

Nemesszeghy Gyorgy
elnok, 06-30/897-7764

Tetdfedd-bddogos-dcs-tetdszigetel8i
munkdkat véllalok garancidval, ké-
ziileteknek is. 405-5184, 30-931-
3927

Az 8szi félév kivetkezd ingyenes rendezvényét
oktdber 1-jén, kedden 18 6rai kezdettel tartjuk a Veres Péter tt 27. alatt.
Témdink:
- Arcdiagnosztika. A Szentmihdlyi Egészségkozpont bemutatkozdsa
- A hénap gydgyndvénye a csoddlatos kakukkfi
- A hénap tdplélék-kiegészitje a szemiinket védd lutein
A jelenlévdk az el8adds végén ismertetdt kapnak az elhangzottakrdl.

KONYVEKET, (régit 6s ajabbat)
KONYVTARAKAT,

1945 elétti képeslapokat, fényképeket;
ANTIKVARIUMUNKNAK
vasarolok. Dijtalanul hdzhoz megyek:

Tel.: 20/425-6437

Ingatlan

Cserepartnert keresek: keriileti kertes csald-
di hdzat szeretnék, amiért kis kertes hdzat és

belvérosi lakdsokat kindlok. 20-936-0554

Keresek Mitydsfoldon 60 nm-ig telket bon-
tand¢ hdzzal. 20-242-0576

XVI. ker legszebb részén 150 n-6l, 1 szintes,
5 szobds, szuterénes hdz 55 M Ft. 407-3447

Mityasfoldon 100 nm-es lakdst keresek II.
emeletig. 30-541-6383

O-Métyésféldi 3 generdcids, 300 n-dles, 2
hdz, 2 bejdrat, 7 szobds, eladé 69 M Fr. 20-
913-4783

O-Mitydsfsldsn 150 n-6l nyeles telken 70
nm-es, pincés hdz, 29 M fi-ért eladé. 30-
471-1316

Eladd Pécel Gdrdonyi Géza u 16/b egy sor-
hdzi, 67 nm-es lakds. Irdnydr: 15,8 M Ft.
28-455-128, 30-271-9426

Kiiléndlls hézban szoba-konyhds, gézkon-
vektoros lakds Cinkota- Ilonatelepen redlis
dron kiadé. 400-28453

Cinkotdn 1600- as telek 72 nm-es hazzal el-
adé. Ingatlanosok kiméljenek! 30-696-0669

Csomoron 2171 nm-es szant6 1,8 M F-ért
eladd, vagy XVI. keriileti ingatlant beszd-
mitok megegyezés szerint. 20-371-2400,
409-2240

Sashalmon tulajdonostl 645 nm-es telken
84 nm-es csalddi hdz gardzzsal eladé. Irdny-

ér: 33,5 M Fr. 20-371-2400

Arpédféldén 73 nm-es, kétszobds, nagy te-
raszos lakds eladé. 70-337-7939

Szentmihdlyon csendes, panordmds, szepa-
réle ikerhdz fél eladd. Azonnal kéltdzhetd!
Irdnydr: 20,5 M Ft. 20-487-1192

Eladé! XVI. Orvezetd utca 22-ben hérom-
szintes, csaladi hdz 800 nm-es telekkel. 32
M Ft-ért. 30-463-7916

Nemzetkozi stilus és tanc-
tanfolyam

minden korosztaly
részére (tarsas,
divat- és kiilonleges «
tancok oktatasa).

20-936-0554

DUGULAS ELHARITAS FAL-
BONTAS NELKUL. VIZ, GAZ,
FUTESSZERELES.  402-4330,
20-491-5089

ALMASI KATALIN VASAROL!
Magas 4ron butorokat, festménye-
ket, 6rdkat, disztdrgyakat, porce-
ldnokat, szobrokat, hangszert csil-
lare, konyveket, csipkét, bizsukat,
szérmét, eziistot, ékszert (tortet is!)
teljes hagyatékot dijtalan kiszdllds-
sal! Hétvégén is. 20-597-8280

" “AJTO-ABLAK JAVITAS!
/Fa-mianyag nyilaszarok szerelését,
szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat
villalja asztalos. Ingyen kiszallas!
_Kiss Ernd, 30-447-4853

Viz-gdz-fltés-vizéraszereléssel,
dugulds elhdritds, fiird8szobdk
feldjitdsa, javitdsok garancidval.
30-251-4931

Bédogos-tetéfedd, tetbszigeteld, 4j
munkdkat és felgjitdst is vdllal. 409-
2069, 20-510-0013

Fladé! XVI. Ujszész u 45/B J1, foldszinti,
mésfél szobds, butorozott, zdrhaté parkolés

lakoparki lakds 12,5 M Fe-ért. 30-463-7916

0rbklakést—énkorma’myzatira! 34  nm-es,
felgjitott, konvektoros fiitésti, vizoras laka-
somat rafizetéssel hasonléra cserélném. 20-

327-7398

Vegyes

Eladé Belarus tipusti pianind. 20-311-1154,
dr megdllapodds szerint.

Munkanélkiili anyukdmnak tovabbtanulds-
hoz gimndziumi 9-12. évfolyami kényvekre
lenne sziiksége. 20-291-5462

Esztergapad El-es patronokkal 100 ezer Ft-
ért eladd. 409-0495

Pafrény (killonleges) fikusz, 1, 1,5 m-es el-
adé. 403-2127

Eladd! Gardzsban felgydle ruha, bitor,
konyhai gép, sport és camping cikkek stb.
30-463-7916

Bontott, tisztitott nagyméret tégla kb.
120 db és ikersejt tégla kb. 80 db olcsén
eladé. 30-952-0675

Eladd! Télalé szekrény, étkezd asztal 6 szék-
kel, mobil klima, mobil viztisztitd, indukci-

0s f6z8lap, db-ja 1000 Ft. 30-463-7916

Eladé! Hordozhaté Casio SA-20 szintetizi-
tor, 39-es ndi bér gydgycipd. 409-1267

Elad6 demizsonok 5-50 l-ig, 16 részes origi-
ndl edénykészlet, kis prés. sz6l8daralé, siir-

gbsen. 405-6141

Borkész{tdk! Csemege-borszdl6 1,5 g hdztél
oleson eladé. 407-0968, 70-620-3285

Sz818prés és kettd nyugdgy, parndzott, dsz-
szecsukhatd és fanyel( tenisziitd eladé. 409-

0379

20 nm sdrga, bontott, manyag hul-
limlemez, kétféle bontott, tisztitott
cserép és kapcserép eladé. 30-952-0675

150 cm-es 6ntdtevas kad 5000 Fe,
60x80-as rozsdamentes mosogaté 5 E
forintért, szagelszivdé motor 1000 Ft,
120x45x42 cm-es horganyzott kdd
3000 Ft, stb eladék. 409-2240, 20-
371-2400

Eladé egy személygépkocsi utdnfuté és
egy 100 l-es betonkeverd. 20-365-4488

Autés gyerekiilés Maxi-cosi 4llithaté

akdr 10 éves korig. 20-467-3930
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&
C‘?f @ PilaresFiTness Stidié
&

Pilates
GERINCTORNA
Nyuqgdijas TORNA

Svéd masszAzs
Ma-uURri masszAzS
Kismama masszAzs
KoroKan masszazs

TermészergyoGyasz kezelések

Prananadi kezelések Dynamic Pilates

Tiberi hangrerApia Hatha joGga
Bach ViRAGTERApIA )
Csontkovacsolas Gerincjoga

™ =
o2

1163 Budapest, Talpfa u. 1.
(a sashalmi piac mellett)

Tel: (30) 219-5451
www.pilatesfitness.hu

I: 4010197, 06 (201 3319-130

www.bagolylak.hu
Jsl;‘ AFE)LESTTOKOZ, ONT

JATSZOHAZY 3

scH
AUF DEUT
huéﬂz-r Y EREKEKNEK

Hangmasszazs

eIndtteknek

(~)

\..--""‘J

Hangfurdo gyerekeknek 1162 Bp: Rakosi 111185.

Osszel indulé csoporiok

EPITSEN BIZTOS ALAPRA!

E N Varjuk
'h megujult
BAR-BAU beton-
uzemunkben

1165 Budapest, Sarju ut 42-44.
Telefon: 06-1/403-4365

, - i~ “H_
axvi. kerileti Harskut Waldorf Ovoda eaross savor u.s)

¥ POTFELVETELIT HIRDET!

& www.zugloiwaldorfovoda.hu % 200@

Varjuk azokat a csalddokat, ','
akik szeretnék Waldorf 6vodaba
jaratni gyerekeiket.

INFORMACIO 061/221-9011 (7-8h, 12:45-14:00)

0630/624-6161, 0630/973-9562

* Kozmetika |
* Masszazs
* Kéz- ésldbdpolas A | RY
. A VITALITARS
* Joga
XVI. Biztato ut 11.
e Kriston Intim Torna
+36-70/347-4447
* Meditaco www.alory.hu
HETFO KEDD SZERDA | CSUTORTOK| PENTEK
9.00-9.45
Apré libak
tornija
15.00-16.00 Krist
10.00-:1_.30 Baba-mama Intim 'l‘z:nn
Reggeli joga joga tanfolyam
12.00-13.00 16.00-17.30
Baba-mama l;(:?'l;'“ Mesekir
joga ulis j6ga (ovisok)
17.00-18.30 17.00-17.45 18.00-18.45 18.30-20.00 17.30-19.00
Gerincjéga Ovis joga Tini jéga Meditéicié Mesekar
(iskoldsok)
18.4520.15 | 1830-2000 | 19.002030 LA
Hatha jéga Orom joga | Stresszoldé joga Sz“‘?;g‘“"
ELOZETES BEJELENTKEZES SZUKSEGES: 70/347-44-47

Idésgondozdst vallalok nagy tisz-
telettel, mély érzéssel, maximalis
megbizhat6sdggal,  tapasztalattal.
20-313-8242

Redénydk, sziinyoghdlé-rendsze-
rekkel, napellenzék szerelése, javi-
tasa. Bemutatétermiink: Csémori
u. — Szlovik u. sarok. 409-2229,

20-523-3801, 30-209-5987

FESTES-MAZOLAS-
TAPETAZAS-PVC lerakas,
kedvezményekkel,
takarassal, butormozgatassal,
ingyenes felméréssel.
Tisztaséf, pontossig!
Antialkoholista szakember.
20-994-7726, 256-4425,
Hivjon bizalommal!

30-944-1106

Tetdfedés, bedzds elhdritds, kémény-

Cserépkz’tlyha,\
kandallé tervezés, atépités,
tisztitds.10% kedvezménnyel
@Eranciéval 06-30/868-002 !}

MATEMATIKA, FIZIKA tantdr-
gyakbdl oktatds, korrepetélds, vizsgdra
felkészités. 404-0643, 20-226-2935

KESZPENZESRT
VASAROLUNK!
Aranyat, eziistot, Herendit,
festményeket, orakat.
Arany:7200 -12000 Ft,
Eziist:180-360 Ft- VII.
Wesselényi utca 19. 317-9938,
www.wesselenyigaleria.hu

KOMUVESMUNKAK, BURKO-
LAS, festés,
keritésépités, kicsitdl a teljes feluji-
tasig. Dijtalan kiszdllds. 10% ked-
vezmény! 405-5769, 30-734-0411

szigetelés, kémény,

javitds, kémives munkdk, tetdjavi-

tds. 30-610-2382, 30-610-2376

MATEMATIKA tanitdsa, korrepe-
taldsa 4ltaldnos és kozépiskoldsok-
nak szaktandrtdl, gyakorlattal. Héz-
hoz megyek! 70-311-0539
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SIMBA GYOGYSZERTAR

Ujszész u. 47/b, bejarat a Lidl parkoléjaboél. Tel.: 40 10 365
H-P: 8.30-19.00, Sz: 8.30-14.00, V: 8.30-13.00

NYITVA TARTAS:

Aquaclean fogkefe

C-vitamin 20 db

199~

3.32 Ft/g

Verbena gyogycukrok

és -gumicukrok 60 g

Signal fogkrém 75 ml
kétféle (Daily White Family és Herbal Fresh Family)

a 2012-es évrol

A Tehetséges “Mas Fogyatékosokért” Oktatasi Alapitvany koézhasznusagi beszdamoloja
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| E {: VAK) o I I A, Osszes Devitel (L+2+3+4+5) | yap sos 782 Tas 728 905 752 745
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R — - S— ebbdl, Kozt wvekenyseg
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| T PanzUGyl MOveieteR
ESZKOZOK OSSZESEN o 63 841 N ity 2 071 2 601 l 2 071 2691,
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Rigips Rimano+A
(extra fehér gletteld
gipsz, 0-10mm)
25kg: 3 290 Ft
; Alkyton 0,751 minden
EKG bekapcsolva, a talpak a hangki- szin: 3 850 Ft
bocsato készuléknek  feszllnek, 3
kezdédhet a sonoterapia. Osi Kiber vékonylazir
alapokon nyugve modern modszer 2 az 1-ben:
azerrendszer egészségéért. 0,75l: 1 890 Ft
Az Ors :ezér téri Sok?oterépia 2,50: 5990 Ft
Centrumban Génczi Miklésné Teri : ték
nénivel beszélgetiink. Héra beltéri falfesték
: : - 151: 5 190 Ft
Mesél: ,Eleinte csak enyhe fdjdal-
maﬂ}égezfm,fntljajd erosebbelp be- mmm:: Malu dn
gyulladtak a ldabujjaim, végil mar . az arak a mindenkor
agg bf;rarg jémjé :’vefaggg%romj‘é lett érszikdil da dolgok o
aki cukorbetegsége szévddményeként lett érszikiiletes, csoda dolgokat PTR - NE- -NE-
mesélt a hanthyll;e;rdpfds kezelések hatdsarol, én is beneveztem egy keze- "_64 Bud’ape"st,USfah’adin.ld ut 51,' . Tel.: 06-1/400 D? !J.B
léssorozatra. Mdr a huszadik kezelés utdn elmult a pirossdg, a jdrds is Nyitvatartas: hétfotol-péntekig: 6-17 draig, szombaton: 6-12 draig.

kénnyebbe valt, megusztam a gyégivszerszedést. Hdrom évig maradt fenn
ez az dllapot, s most sajnos ujra romlani kezdett. Meghallottam, hogy az Ors

vezer teren is miikodik eqgy sono-centrum, s mar jottem is. Mivel a gyogyu- -~

ldshoz 60 kezelés ajdnlott, most végigjarom a kurdt.” AGYKONTROLL Kl Pupoco 3
A rendelé asszisztensétdél még azt is megtudjuk, hogy nemcsak a végtagi e P
gérs’zﬁkulete_sefen segit':’a’tera‘giahE Sokakngtkfe{rdlt aggzédulése,gtjlz_dggatz}g{ g‘;::::ﬁ::'ﬁ‘:; l)f)\ilv)k(:“l::";l:"“ 43 S KLINIKA
avit az agyérelmeszesedésen, sokan a szivinfarktus vagy agytrombaozis utani ! - - 20 . i
FelabAltd HoFateeakigt nybe: BV agy nagyoknak (10-14 &) okt. 19-20. Kipufogé dobok, sportdobok
,Ebben az évben megerdsitettiik kezelésiinket. Egy Gy6rben miikodé or- T WA készitése szerelése, javitasa
voscsoport harom ewF tarto vizsgalodasa eredményeként miis hatszorosara . 0
emeltiik az alacsony frekvenciaju hanghullamok intenzitasat. Igy gyorsabb T KIPUFOGOK
és eredményesebb a kezelés.” _ Katalizatorok garanciaval.
A vilagon egyedildlléo madszer a tobb mint kétezer éves tibeti hangtalak Pl b a
gyégy?tc’) megghanizmusét otvodzi a modern elektrotechnikaval. NagygLajos MUFEZAHVI,ZSGA
természetgyogydsz-feltalald a nyolcvanas években Hollandiaban fejlesztette ALLOMAS
ki az eljarast, amelyet 1994 6ta Magyarorszagon is hatalmas sikerekkel ; at
alkalmaznak. A hanghuliamok az egés? testet atjarjak, lgy a teljes érrend- e g 1141 Bp. Fogarasi ut 189.
szerbdl kidirlilnek a lerakodott karos anyagok, visszaall az erfalak rugal- Memériafejlesztés Telefon: 383-8055
massaga, javul a szervek vérellatasa. *Jobb tanulis *Koncentricié =
. e e . . .. *Rossz szokidsok megsziintetése 1039 'I._. ﬂl‘m utca 23.
Bejelentkezés és bovebb informacié a *Lazitas *Onbizalom . e
220-4641-es és a 20/349-4277-es telefonon. ITT AHELYED! i
. . . I Tel.:06-30-598-64-68
Jo egeszseget' www.egyrejobban.mlap.hu

3 S

Oszi akcié Petranyi - Auté Kft.

< 5'43'{.
Nalunk nem éri meglepetés. Kedvezmeényes szemslygépkocsi | -
Fix arak, kiszamithaté muszaki vizsga fix é.ron! SRR
kéltségek. k>
Szerelt kerék csere 2 400 Ft
Hozott gumi atszerelés 6 750 Ft

az arak tartalmazzék a
kerekek centrirozasat

Alapszerviz 12 900 Ft-tdl
(csak olaj és olajszliré csere)

Hivatalos éves szerviz 34 900 Ft-tol
+ Ford Assistance

Modern, markafltiggetlen karosszéria
muhelytnk teljeskoérd kartigyintézést végez, =
helyszini karfelvétellel, ezzel is gyorsitva a o - N . :
serilt autdk tgyintézéseét, javitasat. Az aja onés nyes. Az arvaltozas jogat fenntartjuk.

Az tajékoztatas nem telleskord, részletekrdl érdeklodjon szervizlnknél,
Az arak forintban értendéek és az Afa-t tartaimazzak.

(o) *10%-o0s kedvezmeényre jogositd kupon.
1 0 /o kedvezmeény* Felhasznélhaté szerviz és karosszéria javitas esetén, kizarélag Kerepesi Gti telephelytinksn,
Ervényesitéséhez hozza magéval hirdetéstinket. Més kedvezménnyel nem Bsszevonhaté.

Petranyi - Autd Kft. 1106 Budapest, Kerepesi ut 105. Tel.:260-5050 e-mail: kerepesiszerviz@fordpetranyi.hu
1195 Budapest, Uliéi Gt 308. Tel.: 281-8000; 1112 Budapest, Budadrsi (t 179. Tel.: 881-0000 www.fordpetranyihu
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VITALITAS FOGASZATI

o

KOZPONT ol

5' ﬂ 5’ ~ fogdszati sziiréssel és konzultdciéval vdrjuk Ont!

GYOQYYZERTAR

Alapitva: 1913

|00 eve

Fashalom Szuwbvn

www.vitalitasfogaszat.hu

« Fajdalommentes, kellemes hangulata kezelések

« Fizetési médok: készpénz, bankkartya, egészségkartya

= Szakorvosok nemzetkozi diplomaval ‘\\ ‘

« Fogpétlas akcio 99.990 Ft

» HITELRE! Hiteliigyintézés helyben /'\

1162 Bp. a utca 68. Tel: 402-1195

VAGYONVEDELEM,
&G 2219, BIZTONSAGTECHNIKA,
SECURITY T AVFELI':T GYELET—
\ MEGLEVO ES
LEENDO UGYFELEINKNEK
SZEMELYRE SZABOTT
AKCIOKAT KINALUNK!
: L"/o kEDVEzmgmzméhﬁ I(ARTjYARAI Kere{s]s6e_ h‘;ggg:‘ln_';fg ilz ga\l-aabgé-%lﬂgf.sgz?.?gko":

Red-Scorpions Holding Kft.,

1163 B i hal I . . . .
9 Beddpes almi placad a Red-Scorpions Cégcsoport tagja

Nyitva: hétfé - péntek 8:00 —19:00, szombai 8:00 -12:00 « Tel.: 403 7303

SZULETESNAPI KEDVEZMENY A SUZUKI GUSZTAVNAL
SWIFT 1.2 GLX EXTRA LIMITALT SZERIA

2-630- Q000 B&

izelit6 a felszereltségbél:

* konnyifém keréktarcsak

- elsé kodfényszorok @CK'B
* oldalvédo gumicsik

* manualis |égkondicionalo

* elektromos csomag (ablakok, tukrok)

* taviranyités kdzponti ajtézar

® kormanyrol vezerelhet6 cd-s radio

* 7 legzsak o
* ESP, ABS o S
EXTRA Szerviz kedveznénnyel és Extra kiegészitokkel varjuk markakereskedésiinkben.
Ajanlatunk oktober 31-ig érvényes.

A kép illusztracio, részletekrél kérjuk érdeklédjon személyesen.

SUZUKI 1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674

z E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
G“SZTA" Nyitva: H-P: 8-17, S$z: 9-13 V: zarva




sbemtadeRd PatikaSzombat!

Szombatonkén 150 advezmeén

ALLAS ~ - NAGYICCE PATIKA
P Z ATHENE PATIKA XVI. Veres Péter 1t 11.

(a postana]) ES \ A XV]b keriilet ﬁllapd(’) i‘ig}-'clc!'c‘s P?ﬁkéja
XVI. Rakosi it 90. =

T: (1) 405 6097 T: (1) 401-0078

Az akcio6 érvényes minden olyan termékre , amelyre a 2006. évi XCVIIL. térvény szerint gyogyszertarban kedvezmény adhaté.
A részletekrdl érdekl6djon a gyogyszertarakban. Az akcio 2013. december 31-ig tart.

B
MINOSEGI GYERMEK >

\ \
MEGLEPET‘S

. HOYA DRI
15.990 ’ mmnuuvor IKA

GYERMEKKERET , ;
ERET + STRAPABR 0620-3579188 061-4010664
1161 Budapest, Csomori at 117.

L —

Azaﬁnla 201529913 ber 2-t6l okidber 31-ig érvényes az
: gyersk. Hoya
m.wkomplenumqvumm,nw

i kollekeio o eltérd lehet. Az ajaniat
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a5 sremivegkészités dijal. Tovabbi részetek az dzletben! e

1=ZCLUB
FITNESS —- WELLNESS — SPA - MASSAGE

Masodik szuletésnapunk alkalmabdl ajandékot adunk jelenlegi
és csatlakozni kivano kedves vendégeinknek!

OKTOBERI BERLETEKBEN MASSZAZS!
1162 Budapest, Csomori ut 227. www.1stclub.hu Tel.:+36-1-405-07-45




