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Ez a fi telen is zold

Ujabb miifilves palyaval gazdagodott a keriilet ifjisaga. Ko-
vacs Péter polgarmester, Kovacs Raymund alpolgdrmester és
Szatmary Kristéf gazdasagszabdlyozdasért felels allamtitkar
ugyanis a nemzetiszinli szalag atvagasaval atadta a kertvaros
negyedik, a Szent-Gyérgyi Albert Altalanos Iskola udvaran |éte-
sitett m(flves focipalydjat december 18-an.

Folytatds a 3. oldalon

Megujul R
a hazassagkoto terem

Megkezd6dott a Polgdrmesteri Hivatal hazassagkoté ter-
mének teljes atépitése januar 6-an. A felljitdst az tette
szilkségessé, hogy a 80-as években létrehozott helyiség,
illetve az el6csarnok esztétikailag és mUszakilag is elavult,
emellett a bejarata sem volt megfeleld a funkciéjahoz.

Folytatds a 2. oldalon
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Hosszu volt a varakozas,
de megerte

Adminisztraciés hiba vagy emberi mulasztas? Mindez
mar senkit nem érdekelt azok kozll, akiknek volt tiirel-
mik kivarni, amig Hosszl Katinka és Shane Tusup ja-
nuar 9-én megérkezett az Erzsébetligeti Szinhazba. A
haromszoros vilagbajnok UGszé olimpikon és férje ugyan-
is olyan lebilincseléen kedves volt, hogy mindenkit ma-
gaval ragadott a két fiatal baja és humora.

Corvin Mvelod¢
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Eindhoven, Berlin, Moszkva, Dubai, Doha, Szingapur, Tokid, Peking, Ddnia,
Szentpétervar és Réunion: ezek csak azok a helyszinek, ahol a 2013 éta a Vasas
SC szineiben rajthoz ll6 Hosszii Katinka az elmilt hirom hénapban verseny-
zett. O az els6 olyan Gszd, aki a vildgestcsot egy iddben tartja mindhdrom révid
palyas vegyestszé szimban. Emellett rendszeresen rajthoz dll mds tszdsnemek-
ben is, ezdltal az els§ magyar Gsz6nd, aki mind az &t versenyszdmban egyszerre
tartja a csticsidSt. Egerszegi Krisztina 100 méteres hdtszdsban, 22 évvel ezel6te
elért orszdgos cstcst egy irorszdgi bajnoksdgon dontdtte meg. Ugyanakkor
még arra is képes volt, hogy a barcelonai vildgbajnoksdgon vegyes tszdsban
a selejtezdben tdlszdrnyalt rekordot a dont8ben tovabb javitsa. Taldn ezérr is
vélasztottdk meg tavaly a legjobb eurdpai Gszéndnek.

De mint minden tiindérmese, ez sem indult olyan simdn, holott Katinkdnak
nem kellett messzire mennie néhdny tszéleckéért, hiszen nagypapdja edzd vol,
igy a kisldny sokszor egész napjdt a bajai uszoddban téltotte, megesett, hogy
még az 6voda helyett is. A vildgklasszis 19 éves kordig sziilévdrosdban sportolt,
de mdr a kozépiskolds évei elején eldontétte, hogy az Egyesiilt Allamokban fog
tovdbbtanulni. A magyar iszéndnek nagy segitséget jelentett és sok dnbizalmat
adott az, hogy az amerikai egyetemen vildgklasszisokkal késziilhetett, koztitk
Rebecca Sonival, aki egyébként szintén magyar szdrmazdsu.

Folytards a 15. oldalon
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Megujul

a hazassagkoto terem

Folytatds a cimlaprol

Annak érdekében tehdt, hogy az eskiivdk, il-
letve konferencidk alkalmdval fiiggetleniteni
lehessen a féépiilettdl — de azzal mégis meg-
maradjon a kapcsolata, amelyre a Képvisel-
testilleti iilések alkalmdval van sziikség — a
Jen8halom utca feldl alakitanak ki egy dj be-
jératot. Vagyis a hdzassdgkotd termet a mun-
kdlatok befejezése utdn egy teljesen megtjult
kerten keresztiil, diszburkolattal elldtott gya-
logtiton lehet majd megkézeliteni. Ehhez ter-
mészetesen el kell bontani az udvar kézepén
4ll6 fa épiiletet, amelybél az ott térolt iratok
dtkeriilnek a hivatal pincéjébe.

Az épiiletet hészigetelik, és fémlemezfedésti
magastetSt kap, kicserélik a portdlokat és az
ablakokat, amelyeken ezentil tdvirdnyitdst
automata reddny is lesz, az iivegfalak segitsé-
gével pedig mindenhonnan lehet majd ltni
a belsé kertet. Az el8csarnok padlézata 4j

kéburkolatot kap, led-es vildgités lesz, kiala-
kitanak egy menyasszonyi 5ltoz6t, egy ruha-
tdrat, valamint egy mozgdssériilt mosdét is.
A rendezvényszervezd iroddjdt is 4ralakitjdk,
aki a nagyteremben elhelyezett mikrofonok és
kamerak segitségével kivetheti az ottani tor-
ténéseket. A hdzassigkotd terembél elbontgjdk
az elavult paravént, helyére, valamint az eld-
csarnokba pedig egy tehetséges fiatal festdmii-
vész nagyméret(i alkotdsai keriilnek.

A feltjitdsi munkdlatok osszkoltsége 152
milli6 forint. A bels§ 4tépitést mdrcius 6-ig
befejezik. A kert — amelynek locsoldsdt fold-
be siillyesztett es6viz tdroldkkal oldjik meg —
kialakitdsit az iddjdrds fiiggvényében ezutdn
kezdik el. Létrehoznak két 4j mozgdssériilt
parkolét, egy fedett biciklitdroldt és tobb pi-
hendhelyet is, Gj novényeket iiltetnek és egy
csobogdt is elhelyeznek, mindezzel is erdsitve
a kertvdrosi jelleget.

Tajékoztat6 a Bursa Hungarica
_Fels6oktatasi Onkormanyzati
Osztondijpalyazat eredményérdl

A XVI. Keriileti Onkormanyzat 4ltal meghirdetett Bursa
Hungarica Pels6oktatisi Onkormanyzati Osztondijpé-
lydzat 2014-es fordul6jénak helyi szintd elbirdldsa lezi-
rult.

Az ,A” felhivdsra 80 hallgat6 nydjtott be érvényes pi-
lydzatot, koziilikk 73 didk részesiil 6nkorményzati tdmo-
gatdsban. Ennek 6sszege 2500-5000 forint/hé/f8, amit
a fiatalok hallgatdi jogviszonyuk folyamatos fenndlldsa
esetén két egymdst kovetd tanulményi féléven keresztiil
(2013/2014 tanév 2., illetve a 2014/2015 tanév 1. fél-
éve), osszesen 10 hénapon 4t kapnak.

A ,B” tipusu felhivdsra 4 tanulé nyujtott be érvényes
palydzatot, koziilik mindenki részesiil onkormdnyzati
tdmogatdsban, amelynek 6sszege 5000 forint/h4/f6, amit
a didkok a hallgatéi jogviszonyuk folyamatos fenndlldsa
esetén hat egymdst kovetd tanulmdnyi féléven keresztiil,
vagyis 3 x 10 hénapon 4t kapnak.

Felhivjuk a figyelmet, hogy az C)nkorrnényzat nem koz-
vetlenill a hallgaték részére utalja az szténdijat, hanem
azt az Emberi Eréforrds Tdmogatdskezeld folydsitja az
adott fels6oktatdsi intézménynek a hallgatéi jogviszony
ellendrzését kovetben.

Bdnos az MSZP-s képviselo

2010-ben bombaként robbant a hir, amely szerint Veress
Gyorgyit, az Egészséglgyi- és Szocialis Bizottsag akkori tag-
jat személyes adatokkal vald visszaéléssel vadoljak. Felmerdilt
ugyanis a gyanu, hogy az egykori kerlleti MSZP-s képvisel6
személyes haszonszerzés céljabdl kiszolgéltatta az Onkor-
manyzat tulajdonaban |év6, Szobabérlék Hazaban taldlhaté
ingatlanokra palyazok személyes adatait annak az alkusz cég-
nek, amelynél dolgozott. Az eljaras tobb évig folyt. Munkatar-
sunk most utdna jart, van-e mar fejlemény az tgyben.

A Szobabérlék Hiza egy olyan ,fecskehdz”, amit
f8ként palyakezdd fiatalok, illetve csalddalapitdst
tervezd ifji hdzasok szdmdra hozott létre az On-
kormdnyzat, ahol megfelelden takarékoskodva
megalapozhatjdk sajt jovéjiiket. Az Ujszész utca
88/b alatt 1év6, 48 lakdegységbdl 4116 ingatlanban
taldlhaté garzonlakdsok 21 négyzetméteresek,
fiird8szobdval és egy kis konyhdval vannak felsze-
relve. A Szobabérl6k Hdzdrdl sz6l6 rendelet alap-
jan, az Onkormdnyzat minden évben pilyizatot
ir ki a megliresedett lakdsokra. Ezek elbirdldsi-
16l az Egészségiigyi- és Szocidlis Bizottsdg dont,
amelynek tagja volt az MSZP-s Veress Gyorgyi is,
aki 2006 és 2010 kdzdte volt képviseld.

A benyujtott pélydzatokat egy bizottsdgi iilé-
sen birdljik el, ahol jegyz8kdnyv késziil. Ezt a
bizottsdg elnoke, a bizottsig egy tagja és a jegy-
z8kényv vezetje irja ald. Mivel ez személyiségi
adatokat érinté iigy, ezért az iilés mindig zdrt, az
adatokat csak az iilés keretében ldthatjdk a részt-
vevék. Emellett az iilés anyaga és az ott késziilt
jegyz8konyv sem nyilvanos, kizdrélag a dontésrdl
késziilt hatdrozat, amit egy szerz8déstervezettel
egyiitt kiildenek ki a nyerteseknek. A szerz8dés-
kotés alapfeltétele egy érvényes lakdskassza szer-
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Veress Gyirgyi

26dés is, amellyel az Onkormanyzat arra 6sztonzi
a bekoltozdket, hogy a Szobabérlék Hizdban
valé, maximum &t éves tartdzkodds alate gydije-
senek sajdt lakdsra.

A 2010 szeptemberében tartott Egészségiigyi-
és Szocidlis Bizottsdgi iilés utdn Koltainé Walach
Andrea, a Money and More Zrt. — ahol Veress
Gyorgyi is dolgozott — tigyndke a hivatalos 6n-
kormdnyzati értesités el6tt megkereste a nyerte-
seket telefonon, és mindenkivel megbeszélt egy
személyes taldlkozét annak érdekében, hogy — 4l-
litdsa szerint — a lakdsszerz6dés elbfeltételeként
feltiintetett szerz8dést megkdthessék. Ott el8szor
vizolta a Fundementa lakdskassza-szerz6dés fel-
tételeit, majd igyekezett rdbeszélni az iigyfeleket
egy éltala sokkal jobbnak {télt befektetési for-
mdra, amely egy hosszii tdvii megtakaritdsnak
4lcizott életbiztosités volt. Mivel azonban az On-
kormdnyzat célja az, hogy a bekoltoz8ket sajdc
lakds vasarldsdra 6szténdzze, ezért csak a lakds-
kasszdt fogadja el, az életbiztositdst nem, hiszen
az utdn nem jdr dllami tdmogatds, és nem lehet
rd tdmogatott hitelt sem felvenni. Akik viszont
megkototeék a szerzédést Koltainéval, azoknak
a bekoltozéshez még egy lakdskasszde is kellett

kotniiik. Mivel azonban az életbiztositds nem
mondhaté fel, igy a 20 ezer forintos lakdskassza
mellé legaldbb még egyszer annyit kellett fizetni-
ik az életbiztositdsra. Havi 40 ezer forint pedig
nagyon sok pénz, kiiléndsen akkor, ha fiatalok I¢-
vén egyébként is alig jonnek ki a jovedelmiikbsl.

Miutdn ezzel a problémdval tobben megke-
resték az Onkormanyzat Vagyonhasznositdsi
irodavezet$jét, kideriilt, hogy visszamendleg is
tobb hasonlé szerzddést kototrek a palydzokkal.
Kovdcs Péter polgdrmester ezért megtette a felje-
lentést a XIV. — XVI. keriileti iigyésznél, hiszen a
XVI. Keriileti Onkormdnyzat semmilyen cégnek
nem adott megbizdst arra, hogy keresse meg a
nyerteseket, és senkinek nem adott ki személyes
adatokat.

A t3bb éve huzbdé eljirdst a Févdrosi Torvény-
szék tdjékoztatdsa szerint lezdrtdk, Veress Gyodrgyi
pedig btinds hivatali visszaélés blintettében, ami-
ért 500 ezer forint birsdgot kell fizetnie.

Az tiggyel kapcsolatban megkérdeztitk Kolozs
Andrést, a helyi MSZP elnokée, aki elészor nyi-
latkozott, majd végiil nem jarult hozz4 az elmon-
dottak kozléséhez.

Megkerestitk Kovédcs Pétert is, aki a feljelen-
tést tette az iigyben. A polgdrmester fontosnak
tartja, hogy a birésdg kimondta: blinos az, aki a
sajat haszonszerzése érdekében dtveri a keriileti
fiatalokat. Kovécs Péter kiemelte: tudja, hogy az
500 ezer forintos pénzbiintetésbdl egyetlen fillér
sem jutott a kdrosultaknak, ezért nagyon sajndlja
azokat a keriileti fiatal csalddokat, akiket Veress
Gyorgyi kollégdjén keresztiil dtvert és megkdrosi-
tott. Ugy tlinik ugyanis, hogy a szocilis bizottsig
tagjaként 8t mégsem a fiatalok jovdje, vélhetSleg
sokkal inkdbb a zsebre tehetd jutalék érdekelte.
A keriilet vezetdje ugyanakkor reméli, hogy a
MSZP XVI. keriileti szervezete kdrpétolja a ki-
rosultakat, amiért képviselgjilk megroviditette
Sket.
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MeszAros TIBOR &
Folytatds a cimlaprol
A kardcsonyi ajdndéknak is beill§ sportiinnepen
jelen volt Ancsin Ldszlé jegyzd, dr. Kérnyeiné
Rdtz Katalin és Szatmdry Ldszl6 6nkormdnyzati
képvisel$, Borovitz Tamds, a Varjui Vilmos Olim-
piai Bardti Kor elndke, Novdk Dezsd és Géczy
Istvdn, az FTC keriiletiinkben é18, egykori vdlo-
gatott labdarigéi, Vdmos Tibor és Surdnyi Péter
jatékvezet8k, Ocské Jozsef, a RAFC elndke, Varga
Ferenc sportszakird, valamint tobb iskolaigazgatd
és sportold is.

Téth Andrds igazgatd elmondta: régi végyuk
volt, hogy egy szinvonalas pélydc hozzanak létre
az intézmény didkjai szdmdra. Ezért igyekeztek
tdmogatdshoz jutni, de nem jarrak sikerrel, az On-
korményzat éltal benyujtott pélydzatot azonban
elfogadtak, igy megépiilhetett az 6j pélya.

Szatmdry Kristof hangsilyozta: érdekes do-
log egy olyan orszdgban focipdlydt avatni, ahol
az eredmények még elmaradnak a vdrakozdstol.
Egy iskoldban azonban nem a nemzetkozi sike-
rek elérése a fontos, hanem az egészséges felnbtt-
kor megalapozdsa, valamint a jdték és a mozgds.
Nem mindegy viszont, hogy ehhez milyen palya
4ll a gyerekek rendelkezésére. Egy j6 mindségli
létesitmény ugyanis sokkal vonzébb lehet a did-
kok szdmadra, és a sériilésveszély is sokkal kisebb,
mint az aszfalton. Az dllamtitkdr szerint fontos,
hogy minél tdbb ilyen palya épiiljon, mert az
dllampolgdrok egészsége a magyar jové egyik zd-
loga.

Kovidcs Péter a kozgazddszok véleményét idézte,
amely szerint a sportba fektetett forintok hdrom-
szorosan tériilnek meg. Szerencsésnek nevezte,
hogy az MLSZ felismerte a didksport tdmogatdsi-
nak fontossdgdt, és ennek koszonhetSen a 25 mil-
1i6 forintos kéleséghez a keriiletnek csak az dsszeg
egyharmaddval kellett hozzdjérulnia. Ezutdn pedig
hamarosan felavatjdk az 6todik ilyen létesitményt
is a Szerb Antal Gimndziumban.

A polgirmester kiemelte: dr. Csomor Ervin al-
polgdrmesterrel kozos 6tletiik alapjdn idén elindul
az iskolaudvar-feldjitdsi program, hogy ott is jobb
kérilmények kézdtt mozoghassanak a tanuldk.
Els6ként pedig a Centendriumi Altaldnos Iskola és
Szakiskola elhasznédlédott aszfaltos pélydja szépiil
meg.

A koszont8k utdn az iskola didkjai ismert szer-
z8k sporttal kapcsolatos verseit adtdk el§, majd a
sportdgbemutatét kdvetden Kovécs Péter, Kovdcs
Raymund és Szatmdry Kristof is részt vett a biinte-
t8 rugé versenyen. Végiil Ocskd J6zsef 15 darab, a
klub futballistdi szdmdra mdr nélkiilozhetd, Géczy
Istvdn és Novdk Dezsé pedig egy vadonatyj foci-
labd4t ajdndékozott a gyerekeknek. Az iinnepélyes
palyaavaté ezzel véget ért, a Bejgli Kupa azonban
csak ekkor vette kezdetét. A bajnoksdgon a Cen-
ti, a Géllesz, a Kolesey, a Lemhényi, a Méra, a
Sashalmi Tanoda, a Tdncsics és a hdzigazda iskola
csapatai kiizdottek meg egymadssal. A gyerekek ba-
ratsigos mérkdzéseken probéledk ki az j pélydt,
akik pedig éppen pihentek, bejglivel és forrd te-
dval gytijdttek erdt a kovetkezd dsszecsapdshoz.

Kedves

Munkatdrsaim nevében nagyon bol-
dog, sikeres és egészségben gazdag
Uij évet kivdanok Onnek! Uj év, tj élet -
hangzik a jol ismert mondds. Ilyenkor
se szeri, se szdma az igéreteknek és
a fogadalmaknak. A lelkesedés azon-
ban rendszerint alabb hagy mdr az év
mdsodik hetére. Lassan, de biztosan
beindul a mokuskerék, és a legtobben
visszasiippednek a kézépszeriiség pos-
vanydba. Pedig a kardcsonyi csillag fé-
nye helyett most a tavaszi napsiitést él-
vezhetjiik, ha pedig mosolygunk, még
a vildg is vidamabbnak tiinik. Gandhi
azt mondta: ,Az ember nem mds, mint
sajat gondolatainak terméke: azzd vd-
lik, amit gondol.” Eppen ezért ,Magad
legyél a valtozds, amit a vildgban ldtni
akarsz.” Ha megfogadjuk a tandcsdt,
és idén azzal foglalkozunk, hogy sajat
magunkat tegyiik jobbd, akkor elébb-
utobb a kornyezetiink is vdltozni fog,
az uj éviink pedig biztosan sokkal bol-
dogabb lesz.
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Uj kapitdnya van a Kertvarosnak

Miutdn dr. Téth Sdndor december 31-i hatallyal tavozott a rendérség éllo-
manyabdl, dr. Téth Tamas Budapest rendérfékapitanya 2014. januar 1-jétdl
Hajdu Karolyt bizta meg a XVI. kerileti rend6rség vezetésével. A megbizott

kapitdnnyal a terveirél beszélgettiink.

Hajda Kdroly utcai jdrérként kezdte rendéri pélya-
futdsdt Zugléban 1993-ban, majd a renddr szakks-
zépiskola elvégzése utdn jar8rvezetd lett. 2001-ben
dllamvizsgdzott az akkori Rendértiszti Féiskoldn.
Munkdssdgdnak nagy részét a XIV. keriiletben t5lt5t-
te, de volt drsparancsnok Soroksédron is, majd 2010-
8l a Budapesti Renddr-f8kapitdnysdg Kozrendvédel-
mi Osztdlydn teljesitett szolgdlatot, 2012-t8] pedig a
Kézponti Szervek Biztositdsi Osztdlydt vezette.

A megbizott rend8rkapitdny szeretné fokozni a jir-
6rok kozteriileti jelenlétée annak érdekében, hogy a
Kertvdros lakéi még nagyobb biztonsigban érezzék
magukat. Emellett bévitené a kérzeti megbizotti
rendszert azért, hogy a polgdrokkal valé kapesolattar-
tés folyamatos legyen. Ugyanakkor szorosabbra fiiz-
né az egylittmiikddést a kozteriilet-feliigyelkkel és a
mezd8rokkel is, hiszen a kozds jar6rozések alkalma-
val hatékonyabban tudnék felderiteni a blineseteket.

Hajdhi Karoly, a keriilet 1ij kapitdnya

Kertjeink sokszint

elovilaga

A XVI. keriilet méltan viseli a Kertvaros nevet, hiszen beépitett teriiletének tébb mint
80 szazalékan taldlhaték kertes hazak. Budapest belsébb keriileteihez képest sokkal
z6ldebb kérnyezetben éinek az itt lakék. A legtobb tulajdonos tobbé-kevésbé tisztaban
van vele, hogy milyen fak nének a kertjében, milyen madarak fészkelnek benniik, illet-
ve mokus vagy sln felbukkan-e a ndvények kozott. Sokan azonban nem is sejtik, hogy
milyen sokféle allat- és névényfaj képes megtelepedni egy atlagos budapesti kertben.

A XVL. Keriileti Onkormanyzat anyagi timoga-
tdsdnak koszonhet8en a Magyar Biodiverzitds-
kutaté Tirsasdg (MBKT) civil egyesiilet
2013-ban programot inditott kertjeink él8vi-
l4ganak alaposabb felmérése érdekében. Mivel
a métyasfoldi kertek nagyon véltozatosak, ezért

akad koztiik teljesen elvadult és olyan
is, amit a tulajdonos teljes egészében
megmivel. Az Egyesiilet két eltérd
arculatt kertet vélasztott a mun-
kihoz. Az egyik a Corvini Domini
Egyesiilet dltal bérelt onkormdanyzati

épiiletet oleli korbe a Téncsics u. 10. szém alatt, a
mésik a Proddm u. 20. szdm alatt taldlhatd.

Az MBKT 15 {8s szakérti csoportja képzett bo-
tanikusokbdl és zoolégusokbdl 4ll, akik 2013 4pri-
lisaban kezdték meg a felméréseket. Listdr készitet-
tek a kertekben taldlhaté névényekrdl, 4llatokrdl,
kiilonos tekintettel a rovarvildgra, amely dltaldban a
tulajdonosok szdmdra jészerével ismeretlen csopor-
tokat, fajokat foglal magdba.

A program elsé szakaszdt 2013 decemberében zdr-
tak le, az eredményeket — amelyek szerint a Téncsics
utca 10. alatt 80 féle novény és 68 féle dllat, mig a
Proddm utca 20. alate 57 féle n6vény és 20 fajta
4llat ¢l — pedig egy fajlista formdjéban kozzétették
az Onkormanyzat honlapjan. A munkat véglegesen
idén juniusban zdrjik le.

Budapest Fovaros
XVI. keriileti
Onkormanyzata

ol
2014. januar 16-22.
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Januar 18. szombat

] 1:00 Big Band Mesek
17:00 Vodku zenekar
Cseh Tamas estje
] 8:00 Tancolo Kertvarm

tanchaz

« SASHALMI PIAC:
minden hénap 1. és 3. szombatja

. BEVASARLOKOZPONT Bl
igény szerint L+ :

i & 1

=
UGDASON AL SHEAA

Elozetes
{ idépontegyeztetés :
! a Tertileti Szocialis Szolgalatnal -
' Gaalné Szilagyi Erzsébet koordinatorral -

“ Januar 19. vasdrnap 15:00

Gross Arnold

Renes‘,am*,
kiallitasmegnyito

telefonon hétfstsl péntekig, 9 és 13 6ra kozott :
+a4(7-2812-es szamon (iizenet is hagyhats), -
: vagy a szallitoszolg@gmail.com e-mail cimen.

A szolgaltatas minden kertvarosi
idés polgar szamara ingyenes.

Tovabbi reészletek
programajanlonkban!

1165 Budapest, Hunyadvir utca 43/b 401-3060,
www.kulturliget.hu, info@kulturliget.hu
www.facebook.com/kulturliget
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100 éve tortént

Szdz évvel ezel6tt, 1914. januar 1-jén éppen uUgy
kezddédott az esztendd, Imint kordbban barmikor, az
ugynevezett ,boldog békeiddk” évtizedei alatt. Am
alig telt el néhany hénap, és Eurdépa azzal szembe-
siilt, hogy soha nem latott valtozasok, drdmai esemé-
nyek kiiszobére érkezett: kitort az I. vilaghdboru. Erre
a sok szenvedést hoz6 idészakra emlékeztek a XVI.
kerllet lakdi az Uj év elsé napjan az egykori Cinkotai
Strand el6tt taldlhatd, Isték Janos szobraszmuivész al-
tal 1931-ben készitett emlékmlinél. A Déli Harangszé
Barati Kor altal szervezett rendezvényen Kovacs Péter
polgarmester mondott beszédet.

MegszAros TIBOR &

Dr. Onyestyak Gydrgy, a bardti kor elnéke elmond-
ta: a II. vildghdbora drnyékdban méltatlanul kevés
sz6 esik az els§ vildgégés eseményeirdl és dldozata-
irdl, ezért a Déli Harangszd szervezésében a cen-
tendrium évében tbbszor is megemlékeznek majd
az Eurdpa térképét 4tird véres eseményekrdl. Sze-
retnék ugyanis felidézni a magyarokat érintd leg-
fontosabb mozzanatokat, levonni a tanulsigokat a
hdbort kévetkezményeibdl, és nem utolsé sorban
tisztelegni a hésok emléke elétt.

Az tinnepség kezdetén Bén Imre nyugalmazott
pedagdgus szavalta el a Szézatot, majd a jelenlévék
koziil dnként jelentkezdk olvastk fel az emlékm-
be vésett 104 cinkotai hdsi halott nevét.

Kovics Péter beszédében azt emelte ki, hogy 100
évvel ezeldtt janudr elsé napjén még senki sem
sejthette, milyen szenvedés zddul Eurdpdra, és

ugyancsak nem volt elére ldthatd, hogy milyen vél-
tozdsokat indit el a hdbort. Teljesen ¢j hatalmi vi-
szonyok alakultak ki, 6sszeomlott a Brit Birodalom,
elvesztette nagyhatalmi stdtuszdt Franciaorszdg és
Oroszorszdg, megsziint az Oszmdn Birodalom, és
széthullott az Osztrédk-Magyar Monarchia is. Ma-
gyarorszdgot feldaraboltdk, a Trianoni diktdtum
kovetkeztében pedig hazdnk elvesztette teriiletének
és lakossdganak jelentds részée.

A polgdrmester hangsulyozta: csak fokozta a bajt,
hogy az 1. vilighdbord végén nem béke sziiletett,
hanem fegyversziinet, mivel a békeszerzédés olyan
konfliktusokat konzervélt, amelyeket csak egy
Gjabb viligmérett hdbortval lehetett feloldani.

Kovécs Péter kijelentette: Gjra kell tanulnunk
ezt a kort, mert a kommunizmus évei alatt még
az emlékeinket is betiltottdk, sajit héseink helyett
pedig szovjet katondkat kellett iinnepelniink. Az
Onkormanyzat ezért timogatja a Déli Harangszé

torekvéseit, amelyekkel igyekszik nemzeti tdrténel-
miink fontosabb eseményeit Gjra megismertetni a
lakossdggal. Mivel &szre rendbe hozzék a cinkotai
emlékm@l kornyékét, ezért a polgdrmester azzal a
javaslattal 4llt el8, hogy ezentil minden november
11-én 11 6rakor — amikor az elsg vildghdboru hiva-
talosan is véget ért — tartsanak egy megemlékezést
az dldozatok tiszteletére.

Arra, hogy a keriiletick nemcsak Cinkotdn, ha-
nem Rdkosszentmihdlyon is 8rzik a héssk emlé-
két mdr Szatmdry Ldszl6 emlékeztetett. A Déli
Harangsz6 Bardti Kor 4ltal vezetett kirdnduldsok
jelent8ségérdl pedig Varga Istvdnné tett tantbi-
zonysdgot, aki éppen egy ilyen tira alkalmdval,
a galiciai hadszintér kozelében 1évd temetdben
taldlta meg férje nagypapdjdnak sirjdt, aki az elsé
vildghdbortban esett el. A megemlékezés Kratofil
Otténé szavalatdval és a Himnusz eléneklésével
zérult.

Még ma is gyaszoljuk oket

A magyar toérténelem egyik legtdbb emberaldozatot koveteld katonai
kudarca a Il. vildghdbor( alatt megkisérelt doni attorés volt. A 71 év-
vel ezel6tt tortént eseményre emlékezett Kovacs Péter polgdrmester,
Szatmary Laszl6 dnkormanyzati képviseld, a POFOSZ XVI. kerlileti szer-
vezete, az 1956 Magyar NemzetGrség, a Kossuth Nemzetérség XVI.
kerileti Corvin tagozata, a Cinkotai Gazdakoér, a Cinkotaért Kézhasznu
Egyesiilet, valamint a Szlovak Nemzetiségi Onkorményzat a Cinkotai
temet6ben taldlhatd hési emlékmdnél janudr 10-én.

MegszArRoS TIBOR &

Miutdn a jelenlév8k elhelyezték virdga-
ikat, vitéz lovag Palla L4szl6, a POFOSZ
XVI. keriileti elndke idézte fel a Don fo-
lyé melletti katasztréfit, amelyben olyan
sok honfitdrsunk lelte haldldt, hogy szinte
alig maradt olyan magyar csaldd, amely
ne gydszolta volna legaldbb egy odaveszett
tagjdt. Ezt kovetden Helmeczy Gydrgy
dandértidbornok, katonai szakért§ az ese-
mények stratégiai hdtterét részletezte, vitéz
lovag Dométor Zoltdn vezérezredes, nem-
zetdrparancsnok pedig a magyar katondk
helytdlldsdc emelte ki, akik az embertelen
koriilmények kozote is igyekeztek teljesite-
ni a parancsot, amig a fagy vagy az ellenség
dldozatdul nem estek. Végiil Kratofil Ot-

t6né Kdroly Ferenc Utjelzd, és Szép Erné
Imddsdg cim@ koélteményét szavalta el az
dldozatok tiszteletére.

escccccccccccccn,
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A Nyugdijasok Segit6 Szolgalata
ingyenesen szallitja a kerlleti betegeket a kertva-
rosi szakorvosi rendelékbe és a kistarcsai kérhazba.

Bejelentkezni a 06-40/200-801

lizenetrogzitds telefonon lehet.

ecccccccccccccoe

®000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

POFOSZ XVI. keriileti szervezete

Janos utca 53. , Tel.: 06-70/239-5264

Lovag, vitéz Palla Laszl6 elnok

A Politikai Foglyok Orszdgos Szovetsége XVI. keriileti szer-
vezete és a Német Nemzetiségi Onkorményzat kozés meg-
emlékezést rendez janudr 17-én 15 é6rakor, a mdlenkij ro-
botra elhurcoltak tiszteletére a sashalmi Waldorf-iskola faldn
elhelyezett emlékeablinal. Unnepi beszédet mond Kovécs Pé-
ter polgarmester, Péteri Ildiké, a Német Nemzetiségi Onkor-
ményzat elnoke és Palla Ldszl6, a POFOSZ keriileti elnoke.

A POFOSZ kovetkezd taldlkozéjét februdr 3-dn, hétfén
15 érakor rendezik, amelyre meghivjik tagtérsaikat, timo-
gatd és hagyomdnydrzé tagjaikat, valamint minden nem
POFOSZ tagot is, akit a diktatira alatt politikai meggy6-
z8dése, szdrmazdsa miatt iild6ztek, bebortdnozeek, kény-
szermunkdra hurcoltak, kitelepitettek, megaldztak, vagy
hétranyos helyzetbe kényszeritettek.

Napirenden: farsang és az elsé negyedév terveinek megbe-
szélése, valamint a tagdijak befizetése.

Felhivjdk a figyelmet, hogy az &sszejéveteleket ezentil
4j helyszinen, a Jdnos utca 53. szdm alatt tartjik.




A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

A téli flitési szezonban sem art az dvatossag, ugyanis a szén-monoxid miatt 122
esetben kellett kivonulnia a Févéarosi Katasztréfavédelmi lgazgatdsag tlizoltdinak
: Budapesten tavaly szeptemberig. Negyvennyolcan szenvedtek mérgezést, hdrom
. felnétt és egy gyerek azonban életét vesztette. A tapasztalatok szerint egyre tébb
. helyen szerelnek fel CO-érzékelSket, amelyek eddig kdzel harminc esetben tudtak
megmenteni a lakdsban tartézkoddk életét.

: A szén-monoxid-mérgezés az egyik leggyakoribb
. héztartdsi baleset, amit legtdbbszér a nem meg-
feleld miszaki 4llapotd, vagy a helyteleniil hasz-
. ndlt tiizelsberendezés, kémény, kilyha, kandalls,
. gazsiitd, gizszaritd, gizkazdn, vizmelegitd vagy
. vegyes tiizelésll kazdn okoz. Ilyenkor a szénve-
- gyiiletek tokéletlen égése sordn képzédd szinte-
E len, szagtalan gz valamely rendellenesség miatt
. alakétérbe keriil, és megmérgezi az ott tartézko-
. dékat. Mivel a szén-monoxid rendkiviil agressziv,
. mérges gdz, ezért belélegezve a tiiddn 4t a vérbe
¢ keriil, ahol kétszdzdtvenszer intenzivebben kété-
¢ dik a hemoglobinhoz, mint az oxigén, igy meg-
. akaddlyozza az oxigénfelvételt.
B ol g N o
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Felhivjuk a figyelmet, hogy a szén-monoxid mar
- rendkiviil alacsony koncentréciéban is mérgezd.
- Ha a levegdben a koncentriciéja eléri az egy szd-

zalékot, gyakorlatilag mésodpercek alatt be-
kovetkezik az eszméletvesztés, majd a haldl.

Ha valaki indokolatlan fejfdjds, szédiilés,
émelygés, a ldtds- és halldsképesség csokke-
nésének tiineteit észleli, akkor szén-mon-
oxid mérgezésre lehet gyanakodni. Ilyenkor
a gdzkésziiléket azonnal el kell zdrni, és ki kell
szell8ztetni a lakdst, a tiszta levegén ugyanis a vér-
ben lekotott szén-monoxidnak mintegy fele egy
6ra alatt tévozik. Vagyis ha a mérgezést szenvedett
ember elhagyja a szén-monoxiddal telitett helyi-
séget, enyhiilnek a tiinetek.

A tragédidk azonban megelSzhetdk.

A legfontosabb, hogy a polgdrok minden ftitési
szezon elétt ellendriztessék a tiizeld- és flit8beren-
dezések, illetve a kémények miszaki llapotdt. A
f8virosban tavaly szeptembeig kozel 40 000 la-
késba nem tudott bejutni a kéményseprd azére,
hogy a kémények iddszakos feliilvizsgdlatdt, ellen-
Srzését elvégezhesse. Az ilyen ingatlanok tulajdo-
nosaival vagy haszndldival szemben a tlzvédelmi
hatdsdg sziikség esetén eljdrdst kezdeményez.

Az ellendrzést minden esetben szakemberre kell
bizni, aki a miszaki biztonsdgi feliilvizsgélat el-
végzésére is jogosult. Fontos az is, hogy azokat a
helyiségeket, amelyekben a tiizel8berendezések
taldlhaték, rendszeresen szelldztessék, hiszen ez-
4ltal is meg lehet akadélyozni a mérgezd gdzok

felhalmoz6ddsét. Az ablakokat és az ajtdkat ezére .
semmiképpen sem szabad eltomni vagy elzdrni. :
Kiilénosen fontos ez azokndl az ingatlanoknil, :
ahol konyhai elszivé berendezés miikodik, amely
képes a kéménybdl az égésterméket ,visszasziv-

ni” a lakétérbe. Ha azonban szabadok a szell6z8 ¢

nyildsok, ez nem kovetkezhet be. :
Emellett javallott a szén-monoxid-érzékeld fel- :
szerelése, hiszen a pdr ezer forintos beruhdzéssal
biztonsdgossd vélik a lakds, mivel
ezek a késziilékek azonnal jelzik :

a szén-monoxid koncentrici6 :
emelkedését. A balesetek leg- :
inkdbb ¢jszaka torténnek, ami-

CARBON MONOXIDE ALARM

kor az emberek alszanak, a CO

riasztok azonban olyan hangos :
jelzést adnak, hogy az dlmdbdl :
is felriasztja az embert. Az érzéke- :
18k koziil viszont olyat kell valaszta-

ni, amely az EN 50 291 vizsgdlati szabvdnynak :
megfeleld. :

4 Legfontosabb tanacsok )

» Rendszeresen ellendriztesse a ké-
ményeket, a kazdnokat, a kdlyhdkat!
Ezeket szakemberrel szereltesse be,
vizsgaltassa felll!

*» Szerezzen be szén-monoxid-érzéke-
16 jelz6késziléket, amely a mérgezés
veszélyére figyelmezteti Ont!

« Ugyeljen arra, hogy a szell6zényila-
sok mindig szabadon maradjanak!

* Rendszeresen szell6ztesse a tlizel6-
Gs flitéberendezések helyiségeit!

&mmei®® PROGRAMAJANLO

Corvin Miivel&dési H'.’i.z
ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

SZINHAZ

* Januar 26. vasarnap 17:00
EGY CSOK ES MAS SEMMI

A Pannon Virszinhdz el6addsa

Viddm bohdzati helyzetek, fiilbemdszé Eisemann-

sldgerek, feledbetetlen figurik, elegdns rubdk és itle-

tes tdncok szinesitik az estét. Kozben megtudhatjuk,

milyen titkokat rejtenek a csalddok, hogy egy birdsd-

gi tdrgyaldson dalban is eld lehet adni a perbeszéder,

és hogy a kérlelhetetlen tigyvédnek is érzd sziv dobog

a mellénye alatr. Még akkor is, ha Sdrkdny a neve.
Jegyar: 1800 Ft, 2500 Ft

.4 GYEREKPROGRAMOK

@ Januar 19. vasdarnap 10:30
KOLOMPOS TANCHAZ

A Kolompos egyiittes a népi hangszereken megszdlal-
tatott él6 muzsika erejével tanitja és szeretteti meg
a népzenér a gyerekekkel a mulatsdgok alkalmdval
egy-egy vinnepkirhiz kapcsoldds mesékkel.
2-8 évescknek ajdnljak. Jegydr: 900 Ft, csalddi
jegy: 3000 Ft (2 felndte +2 gyermek)

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B. TELEFON: 401-3060.
/SN | —

Januar 25. szombat 10:30

PICIRKUSZ — A Bibkoffer Térsulat eladdsa
Vardzslatos cirkusz kicsiben a legkisebbeknek, ahogy
kér bohdc elképzeli. Fellép a kenddfiilii elefint és a
[félelmetes esernyé-oroszlin, de lithatd lesz a kiilon-
leges erémiivész szdm és a tancold torpe is. Kér bé-
rondbdl életre kel a Picirkusz vildgszdm. Az eléadds
végén a hatalmas szines porond jitszétérré alakul
dt, ahol egyiitt jarszhatnak a sziilék és a gyerekek.
Jatsszak: Karddi Borbdla, Vesztl Zséfia. 4 éves ko-
rig ajanljék. Jegydr: 1500 Ft (egy gyermek és egy
felndtr), 2400 Fe (2 gyermek és két felndtr)
"V ZENE

( £ Januar 17. péntek 19:30

% JAZZ LIGET Pitkai Rozina Quintet
Az énekesnd olasz gyokerckkel rendelkezik. Klasszi-
kus éneket tanult, illetve elvégezte az ELTE Bilcsé-
szettudomdnyi Kar magyar és angol nyelvtandri sza-
kdt. Az egyiittes elsé lemeze tavaly jelent meg Pitkai
Rozina: Vocé e Eu cimmel.

Jegyar: 1200 Ft

EZ+AZ
Januar 22. szerda 18:00
INGYENES FOTOELOADAS

KORNISS PETERREL — A Magyar Kulttra
Napja rendezvénysorozat keretében.

A belépés ingyenes. Eldzetesen regisztrlni az
info@kulturliget.hu email cimen lehet.

KIALLITASOK
B Januar 16. csiitortok 18:00
TORTENELMI ~ MAGYAROR-
SZAG - SZANTO SANDOR FESTOMU-
VESZ KIALLITASA
Megnyitja: Szepes Hédi mivészettoreénész. Meg-
tekinthetd: februdr 10-ig a Corvin Galéridban
Januar 22. szerda 17:30
ABSZTRAKT — AZ ART 16 MUVESZ CSO-
PORT KIALLITASA
Megnyitja: A. Bak Péter Corvin - dijas festdm-
vész. Megtekinthetd: februdr 12-ig a Kamara Ga-
léridban
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15 éve dolgoznak Cinkotaért

Megalapitdsanak tizenotodik évforduldjat Unnepelte december 28-an a
Cinkotaért Kézhasznl Egyesdlet. A jubileum tiszteletére rendezett 6sszejovete-
len vetitett képekkel idézték fel a legfontosabb eseményeket. Az eddigi tapasz-
talatokrél és a jovébeli tervekrél Dernovics Mihdly alapité elnokot kérdeztiik.

MegszAros TIBOR &

— Miért jotr létre a Cinkotdért Kozhasznii Egyesiilet?

— A rendszervaltdst kovetd évek a civil szervezetek
megalakuldsdnak id8szaka volt. Létrejétt a Cinkotai
Nyugdijasok Egyesiilete és 6jjé alakult a Cinkotai
Gazdakoér is. A lakossdg tbb-
sége azonban sem a nyugdija-
sokhoz, sem az egyéni gazddl-
kodékhoz nem tartozott. Ez az
igény hivta létre a Cinkotdére
Kézhasznt  Egyesiiletet,  to-
vdbbd az én személyes nosz-
talgidm a cinkotai kultirhdz
irdnt. Fejembe vettem, hogy a
falu szdmdra visszaszerzem az
1884-ben létrehozott patinds
épiiletet.

— Mi tortént az épiilertel?

— Cinkotdt 1950-ben csatol-
tdk a f8vdroshoz. Addig ez volt
a nagykozség kulturdlis koz-
pontja. Akkor dllamositottdk,
illapotdt pedig elhanyagoltak.
Amikor az egyesiilet alapitdsén
gondolkoztam, az Ikarus Rddidamatér Klub és a
munkdsdrség haszndlta. Nem gondoztdk, igy az ak-
kori dllapotdt nem tiilzds romosnak nevezni.

— Hogyan sikeriilt visszaszerezni?

— A két szervezet pereskedett egymdssal. De 6k
csak egymdsra haragudrtak, ezért az épiiletrdl le-
mondtak a javunkra.

— Milyen céljaik voltak?

— Elszor élhetévé kellett tenni. Nem volt flités,
és gyakorlatilag mindent fel kellett Gjitani. Eh-

hez az Onkorményzat timogatisa mellett is lelkes
cinkotaiak munkdjdra volt szitkség. Programjaink-
kal azonban nem vérhattuk meg a munkilatok
befejezését, igy mér a feldjitds alate elindultak a
rendezvények. Célunk az el8deink életét meghati-
rozé mezdgazdasigi tevékenység, és a falusi életmdd

targyi emlékeinek, kultdrdjénak megdrzése, illetve
tovibbaddsa, valamint egy mozgalmas kozosségi
élet kialakitdsa volt.

— Kik segiterték Ont?

— A legfontosabb segitém feleségem, Tandcs
Anna, akinek a legtobb fontos otletet kdszonhet-
jiik. Nélkiile az Egyesiilet nem lenne ugyanaz, mint
ami most. A mdsik Jerabek Tibor alelnsk, aki hoz-
zdm hasonldan a kezdetek 6ta tolti be poziciéjt.

— Mik voltak az elmilt 15 év legfontosabb dllomdsai?

— Megalakitottuk a Naplds Természetjdré Szak-
osztilyt. Hagyomdnyteremtd rendezvényeink koziil
mdr kozismert a marcius 14-i torténelmi emlékséta.
Megkerestitk a Cinkotdn laké mivészeket, és min-
ket is meglepett, hogy 18 aktiv alkotét taldltunk. Az
8 kozremiikodésiikkel inditottuk be kulturdlis tevé-
kenységiinket. Ezek kéziil a Fold Napja emelkedik
ki, amely egyszerre szolgdlja a természetvédelmet
és a hagyomdnydrzést. A szomszédos telepiilések-
kel egytittmiikédve minden évben megrendeztiik
a dalkérsk Margit-napi taldlkozéjdt. Tovdbbvittitk
eleink mdjusfadllité és mdjusfadéntd hagyomdnya-
it, amit sszekdtoteiink egy bicstira emlékeztetd vi-
ddm kozosségi rendezvénnyel. 2001-t8l taldlkozéra
hiveuk a kérnyezd keriiletek és telepiilések néptanc
csoportjait. Otthont adtunk a Ha-
gyomdnydrzd Dalkornek, 5 évig
az ART 16 Mivészklubnak, 10
évig pedig a Déli Harangsz6 Bard-
ti Kér év végi Petdfi emlékmiisord-
nak is. Adventi kidllitdst és vdsdrt
rendeztiink  keriileti  mavészek
alkotdsaibdl, kardcsony eléestéjén
pedig nagyon népszeri volt az
okumenikus fenydfadllitds, amin
Cinkota katolikus, evangélikus és
baptista gyiilekezetének tagjai is
részt vettek. Legtjabb rendezvé-
nylink az Ekszerparti, amelynek
£6 attrakcidja egy ékszerbemutato,
de az érdekldddk ezzel egy id6ben
megismerhetnek mds keriileti val-
lalkozdkat is.

— Milyen terveik vannak a kivet-
kezd 15 évre?

— Szeretnénk sszegezni a mdsfél évtized tapaszta-
latait, és ezeket felhaszndlva Gj alapokra helyezziik
az Egyesiiletet. Figyelembe kell venniink azt, hogy
tagsdgunk folyamatosan bdviil. Sziikségiink van
azonban tdmogatdkra, mivel nincs pénziink flités-
re, igy a téli hénapokra nem tudunk tervezni. Ami
biztos, hogy a Cinkotdért Kozhasznt Egyesiilet a
jov8ben is mikédik tovdbb. Hogy hol, az még bi-
zonytalan.

ERTEKESITESRE HIRDETETT
TELKEK ES LAKOHAZAS INGATLANOK

A teljes palyazati anyag megtaldlhaté
a www.budapest16.hu honlapon.Tovabbi informaciét
Lukdcs Titanillanal személyesen, telefonon (4011-483), illetve
e-mailben: vagyoni@bp16.hu kaphatnak az érdekléddk.

Cim: Tipus Hrsz.

Teriilet (m?)

Kikialtasi ar

Vigids utca ..............
Vigds utca ..............
Vigiés utca ..............
Vigds utca ...

VAgas utca ....cveererevenennens Telek.......115601/92.......921
... Telek....... 115601/95....... 921
... Telek.......115601/96.......922
... Telek.......115601/99.......922
... Telek....... 115601/100.....923

..... 16.578.000 Frs4fa Bécskai utca 38....... Lakéhdzas....... 105423 ............921 .....23.200.000 Ft
..... 16.578.000 Feiafa Tatjdna utca 9......... Lakohdzas.......104537 ............602 .....22.872.000 Ft
_____ 16.596.000 Ft+éfa Pésa Lajos utca 13. ......... Telek....... 103150 ............419 .....6.704.000 Fe+dfa

..... 16.596.000 Fr+éfa
..... 16.614.000 Fe+ifa

Oll6 utca 21............ .. Telek...... 115601/93....... 921.....16.578.000 Ft+ifa Sasvir utca 86/a

Ollé utca 19. ..o Telek....... 115601/9%4........ 921.....16.578.000 Fr+afa Sasvar utca 86/b

Ollé utca 17. .ovveeveen.. Telek....... 115601/97........ 920.....16.560.000 Fr+afa és Kering6 utca.....
Lucernds utca 14. ........... Telek.......117576/14......1230 ....21.000.000 Ft+dfa CsOMEL Gt 17,

Cukorndd utca ..............
Jovend§ utca 1/C ...........
Négradverdee utca 55.....
Négradveree utca 61.....
Négradverdee utca 65.....
Négrédverdce utca 67.....
Négrédveréee utca 69.....
Négradverdee utca 71.....

Telek....... 116587/15...... 1059....7.950.000 Ft+4fa

Telek....... 116643/3......... 800.....19.800.000 Fr+afa
Telek....... 104074/5......... 1359....
Telek....... 104014/5........ 1359....
Telek....... 104014/7 ........ 1081 ....
Telek.......104014/8......... 1349 ....
Telek.......104014/9......... 1128....
Telek....... 104014/10....... 967 .....11.121.000 Fr+ifa

Sasvér utca 86/c ...........
Kering6 utca 1/B............

Telek.......101061/10....... 632....16.179.200 Fr+éfa
Telek.......101061/14....... 562.....14.387.200 Fr+dfa

15.923.950 Ft+dfa
15.629.000 Fr+afa
12.432.000 Fr+ifa
15.514.000 Fr+ifa
12.972.000 Ft+dfa

750.....19.200.000 Fr+éfa
842

+80.....21.555.200 Fr+dfa
1153....21.300.000 Fr+ifa

N\

Januar 22., szerda 10.00-12.30
Erzsébetligeti Szinhaz,
Harmdnia terem

2 éves
a Ligeti Baba Klub!

A klub mésodik sziiletésnapjan
meglepetésprogrammal
kedveskedik a latogatoknak.

A rendelkezésre dll6 hordozéeszko-
20k kolesonézhetdk, a helyszinen
tandcsadé segit a haszndlatukban.

Egyre szélesebb a vdlaszték a gyer-
mekvadllaldssal és neveléssel kapcso-
latos olvasnivalobdl is.

Hunyadvar utca 43/b.
www.facebook.com/ligetibabaklub
www.corvinl6.hu
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Nemzeti szavaloverseny

A hazaszeretet jegyében Itt élned, halnod kell cimmel
szavaldversenyt hirdetett a kerlileti didkok szamara a
Kovéasz Egyesiilet, a dontét pedig december 14-én tar-
tottadk a rdkosszentmihalyi plébania k6z0sségi termé-
ben. A megmérettetést hazi versenyek el6zték meg,
amelyeken eld6lt, hogy a résztvevok kozil ki az a két
tanuld, aki végul iskolajat képviselheti. A dijakat a
gy6ztesek Szatmary Kristéf gazdasagszabalyozdsért
felelés allamtitkartél és Kovacs Raymund alpolgar-

mestertdl vehették at.

MEgszArROS TIBOR &

A zstiri elnoke Gézon Akos, az MTV Zrt. munka-
tdrsa, tagjai pedig Horvdth Janos, az Onkormany-
zat Kulturdlis és Sport Bizottsigdnak elndke, Hepp
Béla, a bizottsdg tagja, koltd, Pekdr Istvdn, a Duna
Televizié egykori elndke és Kratofil Otténé, a Ko-
vész Egyesiilet irodalmi csoportjdnak tagja voltak.
A résztvevik sorsoldssal hatdroztdk meg az el6add-
sok sorrendjét, amelyek szinvonaldbdl sejthetd volt,
hogy nagyon alapos felkésziilés elézte meg a végsd

megmérettetést. Eppen ezért a versenyz8k és a pe-
dagégusok is izgalommal vdrtdk az {tészek dontésér.

Szatmdry Kristéf koszontdjében elmondta:
ahogy a szem a lélek tiikre, a koltészet egy egész
nemzet lelkiiletének tiikrképe. Eppen ezért nagy
6rém, hogy a mai rohan vildgban is vannak olyan
fiatalok, akik a szdmitdgép csdbitdsdnak ellendllva
verseskotetet vesznek a keziikbe, és még szavalé-
versenyre is hajlandék benevezni. Az 4llamritkdr
ezért megkoszonte a didkok igyekezetét, illetve a
sziil6k és a felkészitd tandrok munkdjic.

L]
A zsiliri tagjai a nyertesekkel

A versenyen harmadik helyezést ért el Dobé Ko-
csis Virdg, aki a Néri Szent Fiilop Katolikus Alta-
lénos Iskoldba jdr, mdsodik lett Kulcsdr Virdg, a
Kolcsey didkja, a gySzelmet pedig Gedai Ldszld, a
Centendriumi Altaldnos Iskola és Szakiskola tanu-
16ja szerezte meg.

Gézon Akos szerint 6rvendetes, hogy a verseny-
z8k a gazdag kdrpdt-medencei kincs egészébdl
vélogattak, és bdtran nyultak hatdron tali koledk
miveihez is. Igy a mintegy hisz versenyzé koziil
mindenki mds verseket szavalt.

A hazaszeretet poéetdja

MegszAros TIBOR &

Dr. Onyestydk Gyorgy elndk kissé szomortan 4l-
lapitotta meg, hogy Magyarorszdgon még nem
sikeriilt olyan nemzeti eseménny¢ tenni Petdfi szii-
letésnapjat, mint ahogy példdul a skétok iinneplik
Robert Burnst.

A Déli Harangszé Barati Kor rendezésé-
ben mar 12. alkalommal ,tért vissza a
kolt6” a kerlletbe. A verses, zenés esten
Pet6fi Sandor szliletésének 191. évfordu-

l6jara emlékeztek az egybegyliltek.

A fellépék koziil Vasdrhelyi Jénos prézdval és zené-
vel is megorvendeztette a hallgatdsdgot. Egy Petfivel
készitett képzelt riportot olvasott fel, majd szdjharmo-
nikdn adta el6 a Tavolbdl cimd versre irott, kozismert
dallamot. M. Jankd Jdnos sajét kélteményét mutatta
be Petfi nyomdokdn cimmel. Az irodalmi szemelvé-
nyek kézdtt Doby Noel és Kerék Benjdmin Dominik
kertileti gitdrm(vészek adtak eld klasszikus zenemi-
veket. Pet6fi versei koziil Kratofil Otténé, Czine Esz-
ter, Farkas Janos és Guth Addm szavalt el egyet-egyer,
Szuhaj Péterné, a Bardti Kor alelnoke pedig Jékai Mér
Petéfivel val6 utolsé taldlkozdsdrdl irott novelldjéc ol-

vasta fel.

A koltd tehdt ismét bizonyitotta, hogy cseppet sem
fakulé életmiivének néhdny darabjdt is elegendd fel-
idézni ahhoz, hogy életben tartsa a ldngot, amit nem-

zeti érzésnek, hazaszeretetnek hivunk.

Az Onkormiényzat Kovics Attila Galéridja Ge-
deon Péternek, a Corvin Mivészklub elnské-
nek kidllitdsdval zdrta a tavalyi évet. A mivész
szenvedélyes utazé. Epitészként elsésorban a
karakteres, szép épiileteken, tornyokon, hida-
kon akad meg a tekintete. A tdrlat egy vélogatds
az elmale 30 év kiilféldi atjain ldtott, kiilonle-
ges épiiletekrd] késziilt rajzokbdl. A megnyitén
Gedeon Péter alkotéi vildgdt Simonyiné Zentai
Miria miivészettorténész elemezte, aki kiemel-
ve az épiiletek egyszerd 4brdzoldsin messze
tilmutaté hangulati hatdst. A kidllitds janudr
végéig tekinthetd meg.

Kalot Szilasmenti
Népfoiskolai Egyesiilet

Januir 21. kedd, 18 6ratél
Kertvirosi Kertbarit Kor klubest

Téma: Levéltrdgydzds fontossdga a zoldség, gyiimoles
és sz8l8termesztésben, kiilondsen aszdlyos id8szakban

Helyszin: Hésok fasora 1.

(Veres Péter tt - Hdsok fasora sarok, volt virdgiizlet,

révidesen megnyilé kdvézo)
Szeretettel véar mindenkit Binyi Gyuldné
KALOT Kozosségi Kertvezetd

Az Art Feszt V. elnevezésti or-
szdgos képzémivészeti tdrlaton
nyolc kiiléndijas nyert kidllits-
si lehet8séget az Erzsébetligeti
Szinhdz kamaratermébe. A mi-
vészek koziil december 19-én
Csibi Lszlé fafarags, Szdntd
Kardcsony Tiinde tlzzomdnc
készité és Angyal Zoltdn Gyula
fest6 mutatta be alkotdsait. A
kiallitott miiveket Szepes Hédi
mivészettdreénész éreékelte.

Seantd Kardcsony

Cibi Lasald
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A hit emberei

Nowaczek Mariusz plébanos érkezésével igencsak felpezs-
dilt az élet az arpadfdldi Szent Anna templom kdrnyékén.

MEeszAroS TIBOR &
Kardcsony tdjdn az emberek lelké-
ben a hit valami kiilénleges, tinne-
pélyes érzéssel parosul. Igy érkeznek
meg a templomba, ahol az oltdr
mellett kardcsonyfa csillog, a jdszol
melege védi az Gjsziildteet, felra-
gyog a betlehemi csillag, és eljon a
Mennybél az angyal. Majd a szent-
mise végén hitiikben megerdsédve
viszik magukkal otthonaikba ezt az
iinnepi hangulatot. Valészintleg igy
érezhettek azok a csalddok is, akik
piispoki dlddsban részesiiltek Szent
Csaldd vasdrnapjin. MielStt azon-
ban haza tértek volna, sokan meg-
tekintették Dorogi Ferenc Miklds
szobrdszmiivész kidllitdsdt a Szabé
Lajos Kozosségi Hdzban. A tdrlat
keretében dombormtivek és szobor-
portrék emlékeztettek azokra a pa-
pokra és apdcdkra, akik sokat tettek
a Katolikus Egyhdzért.

Dr. Paskai Laszlé biboros, nyugalmazott Esztergom-buda-
pesti érsek latogatasat kovetéen december 29-én ismét
rangos vendége volt a katolikus k6zosségnek, a szentmisét
ugyanis dr. Székely Janos Esztergom-budapesti segédpls-
pok, a Maria radié védnoke celebralta.

Dorogi Ferenc Miklés elmondta: a
portrék bemutatdsinak dtlete Mariusz
atydtdl szdrmazik, aki ugy gondolta,
j6 lenne, ha a hivek megnézhetnék

gorog katolikus piispok, aki vértant
halélt halt, de sok {ildéztetésben volt
része a kozosségi hdz névaddjinak,

Szabdé Lajos atydnak vagy Mind-

Dorogi Ferenc Miklds alkotdsai

a hit embereit, a kiemelked8 katoli-
kus egyéniségeket. Koziiliik tdbben
életiikkel fizettek meggy8z8désiikére
és Istenhez fliz8d8 hiségiikére. Kozé-
jik tartozott Romzsa Tédor, ungvari

szenthy Jézsef hercegprimasnak, il-
letve Arva Vincének, a Magyar Pélos
Rend djjdalapitéjénak is.

A jelentds személyiségek kozote
azonban taldlunk tudds embereket

LR Ll L

is, mint Prohdszka Ottokdr székesfe-
hérvéri piispok, egyhdzi ird, aki tagja
volt a Magyar Tudomdnyos Akadémi-
dnak. A portrék egyike egy reformd-
tus lelkész arcmdsdt 6rzi: Gyokossy
Endre pszicholégus, egyhdzi iré, kol-
t6 az okumené, a felekezetek kozorti
békés pdrbeszéd kiemelkedd alakja
volt. Egy msik pedig Ruzsik Vilmos
lazarista szerzetest 6rokitette meg, aki
Kolumbidban lett szemindriumi tandr
és rektor, majd Pdrizsban magyar f6-
lelkész.

A kidllitst - amely janudr végéig lat-
haté - dr. Székely Janos nyitotta meg,
aki szerint szent ember az, akinek a
kozelében szemernyi kétségiink sincs
arrdl, hogy Isten létezik. Akikrél Do-
rogi Ferenc Miklds alkotdsait mintdz-
ta, valamennyien kozéjiik tartoznak.
Ha hivatalosan nem is avattdk szentté
Sket, hitht szemléletiik mindenki
szdmdra kovetendd példa lehet.

Szész Jézsef dnkormdnyzati képviseld nyi-

totta meg az ART 16 Mivész Csoport ha-
gyoményos Téli tdrlatdt az Erzsébetligeti
Szinhdz auldjidban. A szakmai értékelést
ezuttal is dr. Kelényi Istvdin mivészettdr-
ténésztdl hallhattdk az érdekléddk, aki ki-
emelte, hogy az 6téves multra visszatekin-
t8 mivészcsoport rdtaldlt azokra a tagokra,
akik a jov6ben is biztositékai lehetnek az
dllandé magas szinvonalnak. A. Bak Pé-
ter elndk ezen a rendezvényen mutatta be
Németh Gyuldt, a Szerb Antal Gimndzi-
um pedagbgusdt, aki a jovében tagja lesz
a csoportnak.

Binfalvy Akos keriileti festémiivész
70. sziiletésnapjdt linnepelte decem-
berben, ebbdl az alkalombél pedig 70
festményét dllitotta ki az Erzsébetligeti
Szinhdz Harmoénia termében. A tdrlat
megnyitéjdn Gedeon Péter, a Corvin
Miivészklub elnoke készitett ,életrajz-
interjut” az iinnepelttel, amelynek
sordn 4rtekintették az alkotdsokban
gazdag életutat. A csalddias hangulatd
rendezvény iide szinfoltja volt, amikor
a miivész unokdi furulydn, illetve csel-
16n egy-egy 6ndllé produkciéval lep-

ték meg nagypapdjukat.

XVI. keruleti

Voroskereszt
Veres Péter ut 27.

Janudr. 22. szerda, 10-12 6rdig
Téaplalkozési szaktandcsadds
dietetikussal
Minden hénap elsg szerddjin
10-12 6réig
-kérdések megvélaszoldsa a helyes
tdpldlkozdssal kapcsolatban
-egyénre szabott diéték: cukor-,
epe-, vese-, kandida-, fekély-, bél-
betegségek, liszt-, tejérzékenység,
immunhidny, véltozokor.

A tandcsadds ingyenes. El8zetes
idépont egyeztetés sziikséges,
amit hétkdznap délel6et szemé-
lyesen, vagy a 403-5562 telefon-
szdmon lehet megbeszélni.

Ingyenes jogi tandcsadds: janudr
29. szerda, 10-12 6rdig
El8zetes id8pont egyeztetés szitk-
séges, amit hétkoznap déleldte
személyesen, a 403-5562 telefon-
szdmon vagy e-mailen
(16.ker@voroskeresztbp.hu) lehet

megbeszélni.
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Ty

Az  Onkormdnyzat vezetdi
2013 kardcsonydn is felke-
resték a keriileti nyugdijas
klubok tagjait, hogy dtadjak
nekik az ajdndékcsomago-
kat. A Janos és az Ersekijvari
utcai iddsekhez dr. Csomor
Ervin alpolgarmester ldto-
gatott el, mig a cinkotaiakat
és a Veres Péter utra jdrokat
Kovdcs Péter polgdarmester ¢
kereste fel Szatmdry Kristof .
gazdasdgszabadlyozdsért  fe-
lelds dllamtitkdr tdrsasdgd-
ban. A kardcsonyi versek és
énekek természetesen egyik
helyen sem maradhattak el, a
vendégldtdsrol pedig idén is
a Tertileti Szocidlis Szolgalat
munkatdrsai gondoskodtak.

Ty

MegszAros TIBOR &

Mivel vitéz lovag Palla Lészl6 elndk tgy gondolta,
hogy a 2014-es év egyik kulcsszava az sszefogds
lesz, ezért a Politikai Foglyok Orszdgos Szovetsége

Mulatsag az osszefogas jegyeben

XVI. keriileti szervezetének el8szilveszteri rendez-
vényére nemcsak sajdt tagjainak, hanem a keriileti
civil szervezetek vezetSinek is kiildétt meghivée.
Az otlet jonak bizonyult, mert a Jdnos utcai te-
rem zstfoldsig megtelt december 30-dn. A rendez-
vényen jelen volt Kovdcs Péter polgdrmester, dr.
Koérnyeiné Rdrz Katalin és Szatmdry Ldszl6 on-
korményzati képvisel8, Pethd Dénes és Schénauer
Gdbor ezredes, az 1956 Magyar NemzetSrség kép-
viseletében, Bardth Jézsef, a Kossuth Nemzetérség
budapesti parancsnoka, illecve Mdridsi Gydrgy,
a XVI. keriileti Corvin tagozat parancsnoka,
Bold4dnné Nagy Erika, a Kalot Szilasmenti Népfs-
iskola tagja, Petrovics Sdndor, a Kovdsz Egyesiilet
elnoke, Koltainé Zolder Klira, a Corvin Miivész-
klub, és Kékuti Liszloné, az Orszdgos Nyugdijas

Polgari Egyesiilet vezetdje, valamint Péteri I1diko,
a Német Nemzetiségi Onkormanyzat elnoke.

Palla Liszl6 koszontdjée kovetben Kovdces Péter
idvozolte a megjelenteket, aki elmondta: szive-
sen tett eleget a meghivdsnak, hiszen a jelenlé-
v8k mindegyike szdmdra fontos a hagyomdnyok
dpoldsa és a nemzeti 8sszefogds. Ezutdn Petrovics
Sdndor szémolt be a Téth Ilonka Sziil8hdzdére
Alapitvany létrehozdsdrél, amelynek célja az 56-os
mdrtir 4rpadfsldi sziil6hdzénak megmentése. Eh-
hez kérte a civil szervezetek tdmogatdsit.

Végiil az Osztovdta egyiittes szérakoztatta a je-
lenlévéket, majd dr. Asvinyi Rezsé, a POFOSZ
humadnpolitikai elndkhelyettese tangéharmonikdn
jatszott fiilbemdszé dallamokat a viddm tdrsasdg-
nak.

Idén is 4llitottak kardcsonyfdt a nagylel-

Corvini Domini Egyesilet
Tancsics utca 10., Tel.: 407-2738

Marcius 7. 17.30 éra
HUSZONKETTEDIK
SZUPERGALA

Helyszin: Erzsébetligeti Szinhdz

A kozonség az élvonalbeli fellépdk jo-

ki 4llatbardtok Beninek, a 14 éve keriile-
tiinkben él8, 12 éve gazddtan, az Onkor-
mdnyzat 4ltal 6rokbefogadott kutydnak. A
papirbdl késziilt fenydfa alatt az adakozok
jovoltdbdl sok finom iinnepi falat gytle
Ossze.

Az drpadfsldi Margaréta Ovoda aprésdgai idén is csodélatos
kardcsonyi misorral érvendeztették meg a Szent Anna temp-
lomba jiré hiveket december 22-én a Szabé Lajos Kozosségi
hdzban. Az angyalnak 8ltozote kisldnyok az 6véndk vezerésé-
vel angyalian énekeltek, amit Nowaczek Mariusz atya egy-egy
tdbla csokival készont meg nekik. A csalddias hangulatt 6sz-
szejovetel szeretetvendégséggel zérult.

voltdbdl garantdltan remek szérakozdsra
szdmithat.
A belépés ingyenes.
Mindenkit szeretettel
var Kdzmér Jézsef
(Ocsi bacsi).
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A megnyitén — amit december 20-4n tartottak — a
Centendriumi Altaldnos Iskola és Szakiskola didkjai
mutattdk be, hogyan taldlt rd a betlehemi csillagot
kovetve Géspdr, Menyhért és Boldizsdr a jdszol-
ra, amelyben az Gjsziilte kis Jézust ringatta édes-
anyja, majd a hdrom kirdly hogyan vitte vildggd a
hirt a Megvalt6 sziiletésérdl. A bibliai jelenet utdn
Takéts Botond jdtszott el néhdny kardcsonyi dalt,
amit a megjelentek egyiitt énekeltek az el6adéval.
Ezutén Kovécs Raymund alpolgdrmester beszédé-
ben elmondta: minden remény megvan arra, hogy
a Téjhdzban a kozeljovében egyre tobb érdekes és
éreékes programot tartsanak, mindezeknek ko-

® E16 Betlehem a Tdihdzban

Karacsony kdzeledtével a Vardzsmiihely mar évek 6ta készit EI6
Betlehemet a keriileti gyerekek szaméra. Eddig az életnagysagu
szobrokat és az élé allatokat az Erzsébetligetben helyezték el,
idén azonban a Szent Csaldd az Sz. Matéfi Erika dltal vezetett

Cinkotai Tajhaz és Néprajzi ElIménytar istalléjaban kapott helyet.

szonhetden pedig remélhetdleg a ldtogatdk szdma
is néni fog. Az alpolgdrmester végiil megkoszonte a
szereplSk és a rendezék munkdjit.

.

Ugy tlinik, Kovdcs Raymundnak igaza lett, hiszen
az El8 Betlehemre idén a keriilet lakéin és hat isko-
lds csoportjdn kiviil a Szentendrérél, a Pilisboros-
jendrdl, a Budakeszirdl és a Solymdrrdl érkez8k is
kivdncsiak voltak. Minden varakozast feliilmuldan,
egy hét alatt 8sszesen 1017 id8sebb és fiatalabb pol-
gir kereste fel a Szent Csalddot, a Csomérdn él6
Poldnyi Jdnos jévoltdbdl pedig a gyerckek meg is
etethették a lovat, a bdrdnyokat és a kecskét is.

December 24-én éjjel 2 6rdig volt nyitva a Tij-
hdz, igy az tinnepi istentisztelet utdn az evangélikus
templombdl Vetd Istvan lelkész vezetésével érkezett
egy csoport, az éjféli mise utdn pedig a katolikus
hivek is megtekintették a jdszolt. Az éjszakai ldtoga-
tok szdma igy dsszesen 127 £6 volt.

MgszArRos TIBOR &

A Fiatalok a Kertvdrosért Egyesiilet szervezdi el-
mondtdk: a XVI. Keriileti Onkormdnyzat Kultu-
ralis és Sport Bizottsdgdt6l minden évben kapnak
tdmogatdst arra, hogy a hédtrinyos helyzetd gyere-
keket megajandékozhassik. A kordbbi években a
Napraforgé Gyermekjéléti Kézpont Csalddsegits
Szolgélat és Nevelési Tandcsad6val egyeztetve hdz-
hoz vitték a csomagokat, igy azonban csak 10-12
csaldd részesiilhetett a meglepetésekbdl. Az akciét
azért taldledk ki, hogy minél tdbb rdszorulénak
szerezhessenek drémet. A nagylelkd adomdnyozék
elévételben megvasirolt jegyeinek koszonhetden
igy 55 gyerek tapasztalhatta meg a szinhdz és a
kardcsony csoddjét. A mese titokzatos, esemény-
dus dlomvildga Juranics Tamds koreografidjanak és
Csajkovszkij vardzslatos zenéjének koszonhet8en
pedig végig nagy izgalomban tartotta a kdzonséget.
A Fiatalok a Kertvarosért Egyesiilet lelkes akei-

Ajapdék fiataloktol fiataloknak

. A Fiatalok a Kertvarosért Egyesiilet és az Erzsébetligeti Szin-

L hdz kézos akcidét szervezett Adj egy jegyet ajandékba! cim-
| mel, amelynek keretében a Szegedi Kortars Balett el6adasa-
ban 55 gyerek tekinthette meg a Diétorét december 15-én
Ugy, hogy a belép6ért nem kellett fizetnie.

vistdinak kdszonhet8en az aprésigokat az eldadds
utdn még tovabbi kalandok vértdk, ugyanis ajdn-
dékkészitd kézmiives foglalkozdst is szerveztek
szdmukra a Harménia teremben. Az asztalokon
papir, ragasztd, olld, csillimpor és egyéb diszi-
téelemek alltak a kicsik rendelkezésére ahhoz,
hogy kardcsonyfadiszt, vagy
kisebb ajéndékokat készit-
senek. Az alkoté munka
kézben még a Mikulds is
megldtogatta az aprésigokat
Pecsenyiczky Baldzs, a Kor-
uti Szinhdz mivésze szemé-
lyében, aki nagy mennyisé-
gli szaloncukrot és dicséretet
osztott szét kozottik. Aki
pedig elkésziile az ajéndék-
kal, finom szendviccesel, sii-
teménnyel, tedval és iiditdvel
tomhette meg a pocakjit.

Mindenki
karacsonyfaja

Ebben az évben is felgyulladtak a fények a Corvini
Domini Egyesiilet székhdzdnak udvardn 4116 Min-
denki Kardcsonyfdja 4gain december 21-én, ami-
kor Kovdcs Péter polgdrmester és Szatméry Krist6f
gazdasdgszabdlyozdsért felelés dllamtitkdr, keriileti
parlamenti képvisel8 adta 4t az ajdndékcsomagokat
a raszoruldknak. A Kdzmér Jozsef 4ltal szervezett
eseményen a megjelenteket a hagyomdnyoknak
megfelelden most is megvendégelték, a gulydslevest
pedig Lukdcs Gdbor mesterszakdcs készitette.

o®® 0000000000000 0000000000000000000 0000000,

Eztiton tdjékoztatjuk a kertvérosi pol-
géarokat, hogy a keriiletben él§ vietndmi
kozosség Holdujévi tinnepségét februdr

1-jén tartjak az Erzsébetligeti Szinhdzban.
A rendezvény keretében 20.00 és 20.30 6ra

kozote thizijédték lesz, amiére az ott lakék

tiirelmét és megértését kérik a szervez8k.

.
®tecec00000000000000000000000000000000000 o°

eveccccsccsccscce,,
.
®eeccccccccccccee®
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Hogyan tovabb?

Minden torténelmi kutatdst és publikaciét folytatd kollek-
tiva munkaja soran eljut egy olyan részhez, idéponthoz,
amikor mérleget kell készitenie az elvégzett munkardl,
annak tartalmarol és mondanivaldjardél. Ezutan meg kell
hatarozni, miként haladjanak tovabb. Munkatarsaimmal
ugy éreztik, hogy mi a mult év végén jutottunk el hely-

% BUDAPEST XV1. KEROLETI ONKORMANYZAT. CORVIN MOVELOD
KERTVAROSI HELYTORTENETI G¥UJT

1 HAZ i
IENY E

~ ALLANDO KIALLITAS, |
fRAS-KEP MUOVESZETL GALERIA

NYTTVATARTASHS

: : K., CS.: 10-16h;
torténeti tevékenységiinkben ehhez a ponthoz. ’é : 3t gl 4 ' é
K/ T.: 401-08-66; ‘e-mail= hf‘.|\,-'lﬂ]’lf._f{1(:Lifi@"ﬁlljt.'ll'i:\‘(ﬂ‘(l
A —~~ "

LANTOS ANTAL &

Az elmalt hisz év sordn (f8leg 2006 végétdl)
t6bb, mint htisz munkatdrsammal, alapos ku-
tatémunka utdn, lényegében megirtuk keriile-
tiink el8dtelepiiléseinek torténetét 1950-ig. A
Kertvdrosi Helytorténeti Fiizetek sorozatunk-
ban megjelent 31 konyv mellett (lelkiismeret-
tel irhatunk konyvet, hiszen a kotetekbdl tobb
is tdlndtt a ,flizet” méreten) nyolc 6ndllé ml
is megjelent a keriiletrdl, tobb szerzd tolldbdl.
Az utébbi hét évben jelentds mértékben bévi-
tettitk gytijteményiinket, amely 2009-ben vég-
re végleges otthont kapott, ahol megnyitottuk
dllandé kidllitdsunkat. Gydjteményiinkben
a nagyszdmu eredeti okiratot, helyi sajtéter-
méket és egyéb kiadvényt &rziink, emellett
digitdlis archivumunk-
ban t6bb, mint 100 ezer
oldal korabeli doku-
mentumot rogzitettiink.
Ezek kozott  (Rékos-
szentmihdly kivételével)
megtaldlhatok  kozsége-
ink képviselQtestiileti
iiléseinek jegyz8konyvei,
és kozigazgatdsi iratai-
nak nagy része. Szintén
digitdlisan  rogzitettitk
a kozségeinkben 1944.
elétc  megjelent hetila-
pok fennmaradt (eddig
megtaldlt) szamainak
teljes anyagit. A Buda-
pesthez csatolt kozségek
koziil egyediiliként ren-
delkeziink Cinkota lakosainak genealégidjdval
1725-1895-ig.

Kiilon kell szélnunk a képarchivumunkrdl:
az 1000 darabot meghaladd, eredeti, helyi sze-
mélyt, épiiletet, eseményt 4dbrizolé fénykép
mellett tébb, mint 7000 korabeli foté, vala-
mint 25000 mai épiilet és eseményfotogrifia
(a jov6 kutatdinak) keriile digitdlis rogzitésre.

Ugy gondoltuk, hogy az elvégzett munka
utdn, a nagy mennyiségl anyag birtokdban
tovabb kell 1épniink. Beszélgetéseink sordn el-
képzeléseinkben hdrom lehet8ség bontakozott

ki:

Elg8szor is tigy gondoljuk, nem szabad ab-
bahagynunk az 1950 el6tti id8szak feldolgo-
zatlan teriileteinek kutatdsdt és feldolgozas
uténi publikdldsic. Még hidnyzik Cinkota
legnagyobb multtal rendelkezd valldsi ko-
z8sségének, az evangélikus egyhdzkozségnek
torténelmi feldolgozdsa. Az oktatds, a kul-
turdlis élet, az egészségiigyi és szocidlis te-
vékenység torténetének bemutatdsa is igen-
csak hidnyos. Ebben az irdnyban megtettiik
az elsd lépéseket. Idén szeretnénk megje-
lentetni védett épiileteink, emlékmiiveink,
szobraink és emléktdbldink ismertetésének
osszefoglalé kiadvdnydt. Szintén ebben az
évben szeretnénk megjelentetni kézségeink
nevezetes asszonyair6l sz6l6 munkdnkat.

Médsodszor: meg kel kezdeniink (illetve
mar el is kezdtiik) a keriilet 1950-1990 ko-
zotti id8szaka térténelmének feldolgozdsit.
Ennek f8bb, megirdsra javasolt szakaszait
mar ki is jeloltitk: a Rdkosi-éra, az 1956-0s
forradalom, a konszoliddci6 id8szaka, az gj
gazdasigi mechanizmus id8szaka, elindulds
a polgiri fejlédés felé. Ugy gondoltuk, el-
s6ként feldolgozzuk az emlitett id8szakok
statisztikai adatait, mely a tovdbbiakban,
mint id8beli vdz biztositand a feldolgozds-
hoz sziikséges adatbdzist. Ezt a munkdt is
elkezdtitk mdr.

Problémdt jelent szimunkra, hogy a ki-
jelolt szakaszok megirdsira még nem taldl-
tunk szakmailag (és anyagiakban) megfe-
lelé torténész szakirét. Minden felvetést
megeldzve, személyemet nem tartom alkal-
masnak erre a feladatra, mert én ebben a
korban voltam fiatal, egy csoddlatos feleség-
gel, akivel révidesen elérjitk 65. hdzassigi
évfordulénkat, és hdrom remek gyerekkel,
akik szimomra mindent széppé vardzsoltak,
és hittem a szocialista tdrsadalom megval4-
sitdsdban. A torténetirdssal foglalkozé sze-
mélytdl alapvetden elvdrhat6 objektivitdssal
nem tudnék irni errdl a korrél. Valamint
ebben a t6bb éves munkdban magas korom
is némileg gitolna. Természetesen a kuta-
tdsban a tehetségem sze-
rinti odaaddssal részt kiva-
nok venni. Sajnos az idds
kor tobb eddigi irétdrsam-
nal is felmeriil, akik ezt a
munkidt nem elsésorban
a csekély tiszteletdijére,
hanem a keriiletiink irdnt
érzett  elkotelezettségbdl,
szenvedélybdl  végezték.
Fiatalabb torténetirdk
megélhetésiik miatt nem
engedhetik meg ezt ma-
guknak.

Harmadszor: fel kell éb-
reszteniink az eddig bizony
szunydkdlé klubéletiinket.
Ez alatt azt értem, hogy
az eddigi médszer helyett,
amikor hdrman-négyen csak egyes felada-
tok megbeszélésére jottiink ossze, szélesebb
koért kell bevonnunk a helytérténettel fog-
lalkozék tibordba. A mar rendelkezésiinkre
4ll6 megirc konyvek és az adatbdzis alapjdn
tartandnk el8addsokat, beszélgetéseket, vitdt
kezdeményeznénk a mult torténeteirdl, és
f8leg tisztdzndnk a koézhiedelemben elter-
jedt sok téves nézetet.

Ogy gondolom, hogy a fentickben nagy
vonalakban megfogalmazottak kijelolik az
elkdvetkezd tiz év helytdrténeti munkdjde és
taldn vdlaszt adnak a hogyanra is.
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— Mért vdlasztotta az orvosi hivatdst?

— A matematika és a fizika voltak a kedvenc
tdrgyaim, de ezek a gimndziumban nem viltot-
tak be a hozzdjuk flizétt reményeket. A bioldgia
és a szerves kémia azonban mindig is érdekelt,
réaddsul két batydm szintén orvos, igy mér fi-
atal koromban is tisztédban voltam azzal, hogy
mire vallalkozom az orvosi hivatds valasztdsdval.
A gyakorlaton mér megtetszett a ndgydgydszat
és kivéltképp a sziilészet, ami egyértelmiien az
orvoslds egyik legszebb és leghdldsabb teriilete.

— Miért van az, /Jagy a na"gya’gyﬂ'szo/e to"bbsége
forf?

— Azért t6bb a férfi, mert ez egy megterheld
szakma. A mai vildgban az egyenjogutsdg kap-
csdn elfelejtjiitk, hogy a férfi és a né bioldgiailag
kiilonboz6, és igy egyenléségjelet tenni egy férfi
és egy nd kozé botorsdg lenne. A matematiku-
sok kozott sem azért kevés a nd, mert ez a szak-
ma nem vonzd szamukra, hanem azért, mert a
matematikai gondolkoddsban inkdbb a férfi agy
sikeres, mig a mlivészetekben és az érzékelésben
a néi agy kifinomultabb. A nék nehezebben bir-
jak azt az dllandé készenlétet, ami ezt a hivatdst
jellemzi. Ezt egyszertien tudomdsul kell venni.
A mi szakmdnkban egyelére még t6bb a férfi,
mint a né, de a fiatalok kdzott mar lassan kezd
kiegyenlitdni az ardny.

— Mik a leggyakoribb ndgydgydszati panaszok?

— A leggyakoribbak a hiivelyi fert8zéssel kap-
csolatos problémak, amelyek relative kénnyen
kezelhet8k, és minden késébbi szévédmény
nélkiil 4ltaldban meg is gydgyulnak. Emellett
sokan jénnek hozzdm kiilonbo6z8 rutin problé-
midkkal, mint amilyen a rdksz(irés, illetve t6b-
ben keresnek fel a fogamz4sgdtldssal kapcsolatos
tandcsaddsok miatt is.

— Mik a veszélyei a fogamzdsgdtld tablettdknak?

— Nincsen tokéletes mddszer, hiszen minden
cljirdsnak van elénye és hdtrdnya egyardnt. A
modern tablettdk hormontartalma mér nagyon
alacsony, de extrém, és ritka esetekben eléfor-
dulhat, hogy stlyos szév8dménye lehet a fo-
gamzdsgdtl6 szedésének. Az orvosldsban éppen
Ugy, ahogy a mindennapi életiinkben is, mérle-
gelniink kell, hogy mi van a pozitiv és mi van
a negativ oldalon, tehdt milyen kockdzat mek-

SzUréssel

N

kora valészintliséggel szerepel egy adott eljdrds
vagy kezelés esetén. Nekem, mint sziilész-nd-
gybgydsznak az a feladatom, hogy megadjam a
szakmai segitséget a dontéshez, amely nem az
enyém, hiszen nem az én testemrél van szé. Az
én feladatom csupdn az, hogy az el6nyok és hdt-
ranyok szimbavételében segitsek, de a végsd vé-
lasztdst a pédciensnek kell meghoznia. Az adott
beteg kéreldzményei természetesen minden
esetben befolydsoljdk a végsd diagnozist, tehdc
mist javaslok egy negyvenéves ndének, akinél
a trombézis kockdzata lényegesen nagyobb, és
mdst egy htszévesnek.

— Hogyan lehet megeldzni a méhnyakrdkot?

— A méhnyakrikot a HPV, vagyis a human
papillomavirus okozza. A betegség elleni kiizde-
lemben nagyon fontos helyet foglal el a sziirés,
hiszen a méhnyakrak kialakuldsa egy lasst, tobb
éves folyamat, és nincs még egy olyan rosszin-
dulatd daganat, amit ilyen kénnyedén ki tud-
nénk szlirni mdr a megel8z8 stddiumban. Ez azt
jelenti, hogy egyediilédllé médon, a méhnyakrdk
mir a kialakuldsa eldte is sikerrel felfedezhetd,
igy sikeresen lehet védekezni ellene. Ezt figye-
lembe véve évente ajdnlatos a négydgydszati
raksz{irés.

— A sziirés nem az egyetlen lehetdség a problémi-
ra. Oltdssal is lehet védekezni ellene.

— Igy van. Nagyon sokféle HPV virus léte-
zik, nagysdgrendileg szdz, amelyekbdl negyven
féle okoz megbetegedést. Ezek koziil mintegy
tucatnyi jdtszik szerepet a méhnyakrék kiala-
kuldsdban. A védboltds pedig a két legagresszi-
vebb virus ellen véd. Egyébként az dsszes tipust
méhnyakrak koriilbeliil 70 szdzalékdt okozza ez
a két tipus, ami tehdt azt jelenti, hogy az id6ben
beadott oltdssal a megbetegedések kdzel hdrom-
negyede megelézhetd. Az oltds azonban nem ad
szdz szdzalékos védettséget, ezért beaddsit kdve-
téen még mindig ajdnlatos évente rdksziirésre
jarni.

— Kinek és milyen életkorban ajinlatos beoltar-
nia magdt?

— Az oltdsnak kevésbé az életkorhoz, mint in-
kdbb az élethelyzethez van kéze, hiszen a HPV
virus szexudlis Gton terjed. Ha valaki stabil hi-
zassdgban él, akkor annak felesleges az oltds.
Egy egyetemista ldnynak, vagy egy véléfélben
1év8 negyvenes nének virhatéan tobb partnere

a nOk egészsegeért

Dr. Turcsanyi Attila 1986-ban végzett a Semmelweis Orvostudoma-
nyi Egyetem Altaldnos Orvosi Karan. Sziilész-négydgyészati szak-
vizsgdjat az Orvostovabbképzé Intézetben szerezte meg 1990-ben.
Nyolc éven keresztll az Istvdn Kérhaz és Rendeldintézet, majd ti-
zenhdrom évig a Honvédkérhdz Sziilészet-ndgydgyaszati Osztélyan
dolgozott. Egyetemi évei alatt dpoldként és mentétisztként is kipro-
balta magat, sét kilenc évig még a sziilészet-n6gydgyaszat targy
oktatéjaként is dolgozott a Semmelweis Ignac Egészségligyi Szak-
kozépiskolaban. A XVI. kerlleti Szakrendel6be 2008-ban érkezett,
2009-t6l pedig mint vezet6 féorvos dolgozik a Kertvarosban.

lesz az évek folyamdn, tehdt szdimukra minden-
téleképpen ajénlatos.

— Mit érdemes tudni a HPV elleni vakcina be-
addsdrél?

— A véddoltds beaddsa nagyon egyszer(i: hat
hénapon beliil, hirom alkalommal a felkarba
adott injekcié formdjdban téreénik. A mdso-
dik és a harmadik dézist hat héttel, illetve hat
hénappal az elsd oltdst kovet8en kell beadni,
amely a szakorvosokndl és a hdziorvosokndl is
kérhetd. Mindez azonban nem olcsé, hiszen egy
adag szer kériilbelil 30 ezer forintba keriil.

— Mikor ajdnlatos egy fiatal ldnynak elészor fel-
keresnie a ndgydgydszt?

— A szexudlis életre valé felkésziilés elétt mar
érdemes meglétogatnia egy ndgydgydszt. Ilyen-
kor a HPV oltdsrdl, és a rdksziliréssel kapcsolat-
ban is fontos a felvildgositds.

— Mi a véleménye a Szakrendelében tortént vdl-
tozdsokrol?

— Tobb szakrendel8ben is dolgoztam midr, és
Ugy gondolom, hogy a kertvdrosiban a kozel-
multban jelent8s eredményeket sikeriilt elérni.
Emelkedett a kiszolgdlds szinvonala, az inter-
netes idépontfoglalds is hasznos, és ami taldn
kevésbé ldtvdnyos, de az eléregedett géppark,
az elavult késziilékek cseréje terén is kitlinden
allunk.

— Mit szerer a XVI. keriiletben a legiobban?

— A kertvirosias kérnyezet nagyon tetszik,
ezért nagyon szivesen vélasztandm lakhelyem-
nek a XVI. keriiletet. Amikor elészor jartam
erre, akkor meglep8dtem azon, hogy a belvdros-
sal ellentétben az itt kozleked8k nem hasznaltdk
a buszsdvot. Az itt éléket nyugodtabbnak, ked-
vesebbnek és becsiiletesebbnek ismertem meg,
mint az dtlag budapestit. Ez egy abszolut élhet6
kérnyezet.

— Egy ilyen hivatds mellett jut-e ideje a kikap-
csoldddsra?

— A hobbi az én esetemben elég nehezen ki-
vitelezhetd, ugyanis a sziilészet egy olyan szak-
ma, ahol mindig készenlétben kell lenni, mivel
bdrmikor megcsorrenhet a telefon. De szeretek
tardzni, leginkdbb a Magas-Tidtra szerelmese va-
gyok. Bardtaimmal pedig heti rendszerességgel
tarokkozunk. Ismeretterjesztd szinten a mate-
matika és egyéb természettudomdnyok, mint a
csillagdszat még a mai napig le tudnak kétni.
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Birk6z6 versenyt rendezett al-
taldnos iskolasoknak az Onkor-
manyzat és a Kertvarosi SE dec-
ember 11-én és 12-én a Jékai
Mér Altalénos Iskoldban. A kétna-
pos megmérettetésen 6 kerdileti
oktatasi intézmény kozel 150 di-
akja vett részt.

KELLNER GERGELY &

A ldnyok versenyét Ancsin Ldszl6 jegyzd, a Magyar
Sumo Szakszovetség elnoke nyitotta meg, aki el-
mondta: nagyon 6riil annak, hogy a szebbik nem

A lanyok felulmultak a fidkat

ilyen nagy szdmban képviselteti magit a birkézd
didkolimpidn, ami egyben az egyetlen kiizddsport
ebben a versenysorozatban. Majd megkoszonte
minden testnevel8 tandr tdmogatdsit és a fiatalok
felkészitésében nyujtott segitségét.

Ezutdn a kiizdelmek két csoportban, egyszerre két
szényegen, kdormérkézéses rendszerben folytak. Az
6sszecsapésok levezetését Bacsa Péter, a Kertvarosi
SE elndke és Forray Attila edzd vdllalta. A versenyt
Nagy Jézsef, az Onkormanyzat sportreferense szer-
vezte.

— Ez a harmadik év, hogy didkolimpidt rendeziink
a keriiletben, és évrél-évre egyre sikeresebbek a verse-
nyek. Egy tanévben 14 sportdgban mintegy négyezer
gyerek méri dssze tuddsdr. A didkoknak ugyanis nagy
sziikségiik van a rendszeres testmozgdsra, és a fizikai
dllképesség novelésére. A birkdzdst pedig kifejezerten
elénydsnek tartom, hiszen a fiatalok teljes izomzatdt
megmozgatja, és levezeti a felgyiilemlett felesleges ener-
gidk mellett a mindennapi fesziiltséget is. Rdaddsul
nagyon jé, hogy a Kertvdrosi SE révén mdr a keriilet-
ben is dizhetik ezt a sportot.

Akadr olyan mérkdzés, amely csupdn néhdny m4-
sodpercig tartott, de voltak olyan ldnyok is, akik
percekig sem taldltak fogdst a masikon. A sportsze-

rli magatartdsra és a hangulatra azonban a verseny
teljes id6tartama alatt sem lehetett panasz: egy-egy
jokais pontot, pline egy gydzelmet kévetden ori-
4si hangzavar kerekedett a teremben. Ugyanakkor
természetesen az ellenfélnek is jért a taps. A mér-
kézések végén a kézfogds helyett pedig sokszor egy
olelést kapotrt a nyertes, aki sok esetben egy puszival
prébalta felviditani a legy8zottet.

A verseny lebonyolitdsdban a Kertvdrosi SE fiatal
birkdzéi segédkeztek, akik miutdn befejez8dtek a
kiizdelmek, maguk is szényegre 1éptek, és Forray
Attila vezényletével egy révid bemutatét is tartoteak.

— Szdmtalan tehetséges liny és persze fiil vett részt
a mostani birkdzd didkolimpidn. A ldrorrak alapjdin
pedig biiszkén mondhatom, hogy elszdntsdgban és
kiigdeni akardsban is sok liny felilmilta a fiiikar —
emelte ki Ancsin L4szl6.

December 11-én a fidk versenyén a résztvevd
hat csapatbdl a hdzigazda jokaisok szerezték meg
az elsd helyet, mig a mdsodik a Szent-Gyérgyi, a
harmadik pedig a Néri Szent Fiilop iskola csapata
lett. A linyoknal az elsd helyen a nérisek, a mdsodi-
kon a J6kai ,A” csapata, mig a harmadikon a szent-
gyorgyisek végeztek. A elsé hdrom helyezett csapat
érmet, a tobbiek pedig oklevelet kaptak.

Ondllésodtak a falmdszok

A harom éve a Kertvarosban m(kodd Gi Falmaszé Klub évértékeld évzardt és dijkiosztot tar-
tott januar 7-én az Erzsébetligeti Szinhazban, ahol Mach Andrés elndk az Egyeslilet 6ndllé-
soddsat is bejelentette. A klub versenyzdinek és edzdinek pedig Kovacs Péter polgdrmester

elismerd okleveleket adott at.

KELLNER GERGELY &
A rendezvényt Burucs Mdria, a Magyar Hegy- és Sport-
miészé Szdvetség alelndke nyitotta meg.

— A Gi Falmdszd Klub 2013-ban is nagyon eredményes
éver zdrt, hiszen 14 versenyzdje 13 dobogds helyezést ért
el. lgy a szovetség legfiatalabb egyesiileteként, a 17 csapat-
bdl egészen a dobogd harmadik fokdra kiizditte fel magdt
a magyar bajnoksdgban, rdaddsul csupdn az orszdg két
legnagyobb és legrégebbi mdszd egyesiilete, a Meteora és a
Veszprémi Sportmdszd Egyesiilet tudra megelézni a XVI.
keriiletieket.

Az alelndk ezutdn méltatta a klub utdnpétlds-nevelés-
ben jdtszott szerepét, hiszen a kertvérosiak nagyon kedve-
lik a Gi 4ltal épitett pélydt, ahova szivesen és nagy szdm-
mal érkeznek a versenyzdk is, mivel 2013-t6l a magyar
kupasorozat részévé is vélt. Ezt kovet8en Mach Andrds

N, gilchibi

Kovics Péter dtadja az elismeréseket

egy filmvetitéssel egybekotdtt maltidézésre hivta a jelen-
1évéket, ahol két kordbbi kisfilmet, és egy, a 2013-as év
eseményeibdl 8sszedllitott fényképsorozatot mutatott be.

A tavalyi év torténései koziil kiemelkedik a Submarine
Station Climbing Cup, ami egy amatdr, de ldtvdnyos in-
teraktiv verseny volt. Ezt a keriiletben egyszerre két hely-
szinen, a klub mdszétermében és a Sashalmi Kozosségi
Teremben rendezték meg. Erdekessége az volt, hogy a két
kiizd&teret a verseny sordn él8 videds kapcsolattal kotot-
ték 8ssze. Emellett a Kertvérosi Vigassdgokon kihelyezett
mobil mdszéfal is nagyon sikeres volt.

Egész éves munkdja elismeréseként a legsikeresebb ver-
senyz0k, illetve a klub hdrom edz6je kéziil Burucs Bélint
és Erbits Gergely Kovdcs Pétertdl vette 4t az oklevelet.
Schmidt Tamds tréner — aki az tinnepség idején is éppen
edzést tartott — egy késdbbi alkalommal kapja meg az
elismerést.

Ezutdn Mach Andrds megkdszonte Ocskd Jozsefnek, a
RAFC elnskének eddigi segitségét és tdmogatdsdt, majd
bejelentette, hogy kivélnak a Pirosrézsa utcédban taldlha-
t6 egyestiletbdl, és ondlléan, Gi Fal- és Sportmdszé Klub
Sportegyesiilet néven folytatjdk a munkdt.

A polgdrmester a rendezvény végén elmondta: a ver-
senyeken elért j6 helyezések is fontosak, de ennél is 1¢-
nyegesebb, hogy a falmdszé klub miikddésével egy kivéls
kozosség is kialakult a keriiletben, ahol szdmralan fiatal
toltheti mozgassal a szabadidejét. Az Onkormanyzat pe-
dig a jévében is minden tdmogatdst megad majd ehhez.
Végiil a keriilet elsé embere bejelentette, hogy az Ikarus
sporttelepen épiil§ sportcsarnokra egy mdszéfalat is ter-
veznek, amelyhez a Gi szakmai véleményét is ki szeretné
kérni.
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Az Erzsébetligeti Szinhdz és a
Corvin Mavészklub szeretettel
meghivja Ont
janudr 27-én 18 érdra
az Onkormdnyzat
Koviécs Attila Galéridjaba
A LONDONI 6:3,
AVAGY AZ EVSZAZAD
MERKOZESE
cimd kidllitds megnyitdjdra.
A térlaton megtekinthet8k
Teszék Sdndor karikatdrdi és
Dorogi Ferenc kerdmia portréi,
valamint korabeli fotdk,
grafikdk és dokumentumok.
A kidllitdst dr. Csomor Ervin
alpolgdrmester és
Varga Ferenc sportszakird
nyitja meg.
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A Kertvarosi SE roplabda-
sainak kovetkezd hazai mérké-
zéseit az alabbi id6pontokban

rendezik:

Nok:
01. 24. KSE- Emericus KSE
02. 07. KSE- ATTE
Mindkét mérk6zés
20.10-kor kezdodik.

Férfiak:
01. 16. KSE ,A’- Kandé
01. 23. KSE ,B"- Csepel
01. 30. KSE ,B”- Budafok
02. 06. KSE ,A"- KSE ,B"
02. 13. KSE ,A"- MAFC Bercsényi
02.27. KSE ,B"- KSE ,A"
Valamennyi mérk6zés
20.30-kor kezdédik.
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~Hosszu volt a varakozas,

~de megerte

Sz. R. Zs. &
Folytatds a cimlaprol

Katka kiemelte: amerikai edzdje, David Salo azért
kezdett el vele dolgozni, mert megldtta benne a te-
hetséget, ugyanakkor mivel a 2008-as pekingi olim-
pia utdn nem vélasztottdk be hazdja tréne-
rei kozé, kiilfoldiek felkészitésével kezdett
foglalkozni. A magyar szé bevéltotta a
hozz4 fizdtt reményeket, és a 2009-es r6-
mai vildgbajnoksdgon két bronzérem utdn
400 méter vegyesen aranyat szerzett. Salot
a siker hatdsdra visszavdlasztottdk az ame-
rikai edz8k kozé, Katinkdval viszont jéval
kevesebbet t6rddott ezutdn. A megromlott
kapcsolat kovetkezménye az, hogy a most
minddssze 24 éves Usz6 a 2012-es londo-
ni olimpidn egyszer sem tudott feldllni a
dobogora.

A Los Angels-i egyetemen — ahol pszi-
cholégusi diplomdt szerzett — azonban
taldlkozotr késdbbi férjével, aki edzdje is
lett. Shane pedig nemcsak hdzastdrsként,
hanem mentorként és menedzserként is
feliigyeli felesége munkdjdt. A versenyek-
re a formaiddzités helyett versenyzéssel vald edzés
modszerét is 8 taldlea ki. Mindezzel még Greordk a
sportdg torténetében, és mint ilyenekre, kezdetben
természetesen furcsin néztek rdjuk. A ,csalddi vél-
lalkozds” azonban j6 déntésnek bizonyult, hiszen
Katka tavaly mindent megnyert, amit csak lehetett,
ezért kiérdemelte az év sportoléja cimet is, férjét pe-
dig egyediildllé médon nem magyarként vélasztot-
tdk meg az év magyar edzdjének.

Shane hangstlyozta: médr akkor feltlint neki,
hogy mennyire tehetséges, amikor elészér taldlko-
zott a magyar ldnnyal. Mivel a szintén az amerikai
egyetemen tanulé Bodrogi Viktorral mdr régéta jo

bardtsdgban volt, igy azeldte is sokat hallott Ma-
gyarorszdgrol, és ismerte a magyar vizilabddzdékat
is, de Katinka az elsd pillanattdl lenytligdzte. Az
ifjt feleség elmonddsa szerint férje is szeretett volna
nagyon jé Gszé lenni, ezért éveken 4t kisérletezett

A jovd reménységei a jelen bajnokdval

azzal, hogyan lehetne gyorsabb. Neki ez ugyan nem
sikertilt, az edzések alkalmdval mégis 4t tudja adni
tapasztalatait, amit Katka meg tud valésitani, ezért
alkotnak j6é pdrost. Emellett Shane nagyon biiszke
arra, hogy a régi hagyomdnyokkal rendelkez ma-
gyar uszésportnak részese lehet.

Mivel a vildgklasszis kiprébdlta a magyar és az
amerikai edzésmédszert is, igy van osszehasonlitdsi
alapja. Shane-nel alkotott filozéfidjuk alapja azon-
ban az, hogy intenziven kell sokat tszni. Az eddigi
eredmények pedig Sket igazoljik.

Azt, hogy Shane mindenben tdémogatja feleségét,
az is mutatja, hogy hazakoltozote vele Magyar-

orszdgra. Mindezt pedig azért tették, hogy Katka
valdban része legyen a magyar valogatottnak, igy
a Komjddi uszoddban egyiitt késziilhet csapattdr-
saival, akikkel nagyon j6 kapcsolatban van, hiszen
gyerekkoruk 6ta sok idét toledteek egyiite.

Katinkdnak lételeme a viz, még a mézes-
heteik alatt is olyan szdlloddban pihentek,
ahol egy 50 méteres medencében napi 6-7
kilométert Gszott. Bevalldsa szerint konnyebb
szdmdra lassan dszni, mint sétdlni. Ha ossze-
adjuk, &sszesen mintegy 2 évet toltott mér
edzdtdborban, é még akkor is tovdbb foly-
tatja az edzést, amikor trénere mdr befejezné.
Az tGszdst mindig élvezte, csak kamaszkordban
nem jért szivesen edzésre. Amikor nem akart
hajnalban felkelni, kivalé kosaras édesapja
példamutatésa volt az, ami dtsegitette 6t a
nehézségeken. Koriilbeliil 200 érme van mdr,
amelyeket édesanyja 6riz bajai otthonukban.

A minden médiaszereplését és utazdsit maga
intézé, illetve a 2021-es ,,vizes” vildgbajnoksig
rendezési jogdnak megnyeréséhez hozzdjérulé
Hosszti Katinka, valamint Shane Tusup mos-
tantél minden erejével a 2016-os ri6i olimpi-
dra késziil. A vildgbajnok eldrulta, hogy 200 és 400
méter vegyesen is elindul majd, de lesznek megle-
petés szdmai is. Addig pedig a 18 éves Foldhdzi Da-
viddal késziil, akinek edzdje hdrom hénapja szintén
Shane, a fiatal reménység pedig azéta mér két orsza-
gos csticsot is dszott.

Akinek most nem volt ideje vagy tiirelme meg-
vérni 8ket, az bdnhatja. Nekik és mindenki médsnak
pedig csak annyit tizeniink, hogy drukkoljanak to-
vabbra is ennek a szeretetremélté magyar ldnynak,
és reménykedjenek benne, hogy az Stkarikds jaté-
kok utdn ismét elldtogat hozzdnk, mert valédi pél-
dakép lehet gyermekeink szdmdra.

Decsi fényes kardja

Szinte mar megszokhattuk, hogy
minden lapszamunkra jut egy-egy
vivd siker. Most sincs ez masként,
hiszen Decsi Tamas kardoz6 vilag-
bajnok decemberben és janudrban
is remekelt, ahogy Majnik Roland
parbajt6rozé is kivaldan szerepelt.

KELLNER GERGELY &

A korabbi vilogatékon elért j6 szereplésiik ered-
ményeként december 7-én és 8-dn hat kertvdrosi
kadet kardvivé — Kovics Enikd, Kornéth Emese,
Kern Bianka, Fekete Kovdcs Benedek, Hegedlis
Marci és Pértényi Addm — utazharott a németor-
szdgi Goppingenbe, hogy ott a nemzetkdzi me-
z8nyben is képviseljék hazdnkat.

— Most sajnos nem sikeriilt a bravir, de ez volt
az elsé szezon, amikor sportoldink ebben a korosz-

tdlyban is becsatlakoztak a nemzetkizi
mezdny versenyeibe, igy a redlis cél is
inkdbb csak a rutinszerzés volt. A vildg-
versenyeken vald esetleges szereplésre tehdr
legkordbban 2015-ben keriilhet sor — szémolt

be lapunknak Decsi Istvdn edz8.

Az Egyesiilet mdsik szakdga viszont itthon siker-
rel zdrta a tavalyi évet: a parbajt8r6z6 Majnik Ro-
land ugyanis ismét bejutott a legjobb nyolc kozé,
ahol az el6keld 6tddik helyen zdrta a szolnoki
Olimpici versenysorozatot sajt, Gjonc korosztd-
lydban.

Ugyanakkor Decsi Tamds vildgbajnok kardozé,
a Kertvdrosi Vivé Sport Egyesiilet felntt verseny-
z8je és az utdnpétldskordak edzdje szdmdra is jol
zérult a 2013-as év.

— Tominak a 2014-es év f§ feladata az elkovetke-
zendé Eurdpa-bajnoksdgra és vildgbajnoksdgra vals
Jelkésziilés, illetve a vilogatott csapatba vals vissza-
keriilés. A kiilonbozd hazai és nemzetkizi versenyek

is ennek jegyében teltek — hangstlyozta Decsi

Istvdn.

A kivalé sportolé legutébb december

7-én Brnéban dllhatott fel a dobogd leg-
felsd fokdra, december 14-én az orszdgos
bajnoksdgon pedig eziistérmet szerzett. Ta-
miésnak 2000 6ta ez mér a tizenegyedik do-
bogds helyezése a magyar orszdgos bajnoksigon,
ami a magyar vivé mezdnyben szinte pératlan
eredmény.

Az egyéni dontdk kozott a 2013-ban vildgverse-
nyeken érmes sportoldkat és edzdiket is kdszon-
toteék az ob-n. A Magyar Vivds Napja keretében
rendezett nagyszabdst dijkiosztén két kertvarosi
sportember is érintett volt: Kornéth Emese, a
serdiild érmes versenyzd egy profi vivéfelszere-
lést kapott, Decsi Istvin pedig negyedszdzados
kiemelked8en sikeres tréneri munkdja elismeré-
seként végre személyesen is dtvehette a kitiintetd
mesteredz8i cimet.

Id8kdzben megsziiletett a KVSE idei els sikere
is, ugyanis janudr 4-én Decsi Tamds megnyerte az
4j év elsd kard versenyée Koppenhdgédban.
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Eredményes KSE

A Kertvarosi Sport Egylet (KSE) december 18-an tartotta évzaré
dsszejovetelét a Szent-Gyodrgyi Albert Altalédnos Iskola tornater-
mében. A hét szakosztaly koziil négy vett részt a rendezvényen,
ahol a vezetdk jelentds sikerekrél szamoltak be.

MeszAros TIBOR &
Bacsa Péter elndk beszédében azt emelte ki, hogy a
minddssze négy éve alakult KSE mdris vildgbajno-
ki bronzérmes sportoléval biiszkélkedhet, emellett
olyan klubok teljesitményét multa feliil, mint az
UTE, a K8bdnya SC, a vidéki sportbazisok koziil
pedig a Zalaegerszeg vagy a Pécs.

Ancsin Liszl6 jegyzd, az elnokség tagja is elisme-
réssel szélt a sikerekrdl, illetve az elndk személyérél,
aki rendelkezik azzal az energikus tettvdggyal és
megfeleld pénziigyi hdttérrel, amely egy egyesiilet
eredményes miikddéséhez nélkiilszhetetlen. Pozitiv
fejleményként emlitette azt is, hogy a XVI. Kerii-
leti Onkormanyzat nagy figyelmet fordit a sportra.
Ebbdl pedig a KSE is részesedhet, hiszen a tervek
szerint az Erzsébetligetben még 2014-ben felépiil
egy csarnok, amely a kertileti sumosok és birkézok
Jféhadiszallasa” lehet. Emellett kész tervek van-
nak egy mintegy ezer néz8 befogaddsira alkalmas
sportcsarnok épitésére is, amelyhez most keresnek
pélydzati forrdsokat. Ez pedig orszdgos és nemzet-
kozi versenyek rendezését is lehet6vé tenné. Ancsin
Liszlé egykori birkézéként ugyanakkor hangsa-
lyozta: az egyesiilet birkdzéi 2011-ben 120 csapat
koziil a 46. helyen végeztek, 2013-ra pedig mér a

26. helyre kiizdotték fel magukat.

Ezutdn koszontoték Médos Pé-
tert, a londoni olimpia bronzérme-
sét, aki mar a KSE szineiben szerzett
bronzérmet a budapesti birk6zé vi-
ldgbajnoksdgon.

A birkdzok éves teljesitményérdl Forray Attila, a
szakosztdly edz8je szdmolt be. A tréner elmondta: a
26. hely az osszes korosztdly teljesitményére vonat-
kozik, a didk korcsoport azonban ennél is jobban
szerepelt: az orszdgos ranglista 13. helyét foglalta el.
Forray Attila ezutdn ismertette a tanitvdnyai 4ltal
elért eredményeket.

Ertékelte az évet Sziics Endre, a Budapesti Stly-
emel8 Szovetség elndke is, aki a KSE stlyemeld
szakosztdlydnak vezet$je. Szilics Endre hangstlyoz-
ta: a szakosztdlyt addig is mikodtetik, ameddig
nem lesz a keriiletben egy sajdt helyszine a sport-
4dgnak, hiszen a stlyemelék kozote is sok a tehetsé-
ges fiatal, amit az is bizonyit, hogy nyolc versenyen
kozel 6tven érmet szereztek.

A roplabda szakosztdly részér8l Barnucz Tibor
edz8 mondott kdszonetet a KSE elndkségének,
azért hogy csapataikat befogadta, igy edzéseiket
a Sashalmi Ko&zdsségi Teremben tarthatjik, ahol

f6ként a 9 és 14 év kozotd korosztdly vesz részt a
foglalkozdsokon. Jelenleg kozel negyven gyerek jir
roplabddzni, ami mdr 6nmagiban is eredmény,
hiszen lakdhelyiinkdn két évvel ezeldtt még senki
sem (zte ezt a sportdgat. Ugyanennyien vannak a
felndtrek is, akik mdr hdrom csapattal képviselik a
Kertvdrost a Budapest bajnoksdg elsé osztdlydban.

Forray Vanda, a KSE fétitkdra és a ritmikus gim-
nasztika szakosztdly vezetdje szerint nehéz évet
zértak, mert a sportdgban az olimpia utdni id8szak
szabdlymddositisai mindig dtmeneti nehézségeket
okoznak. Ezért egyelére még csak egy korosztaly-
ban inditottak versenyzéket, és a Magyar Kupa
sorozatban a negyven csapat koziil a 13. helyezést
szerezték meg. A csapateredmény azonban még
ennél is jobb, hiszen a ranglista 4. helyét foglaltdk
el. A kézi szer kategéridban pedig mind a kezd6k,
mind a rutinos versenyz8k minden megméretteté-
sen aranyérmet szereztek.

Evet zdrtak az MLTC labdartgdi

Evértékeld évzarét tartott utdnpot-
las csapatainak az MLTC labdarigé
szakosztdlya december 12-én a
klub székhdzdban. Lapunk munka-
tarsa a Szép Erné vezetbedzl ird-
nyitdsa ala tartozd csapatok 6ssze-
jovetelére kapott meghivot.

MEgszArRoS TIBOR &

Szép Ernd, az U7-es, U9-es és az Ul1l-es csapatok
edzéje elmondta: az évzdré elsésorban azért fontos,
mert ilyenkor minden tanitvinyardl személyes érté-
kelést ad. A sziilsk igy képet kaphatnak az MLTC-
ben folyé munkdrdl és gyermekiik fejlédésérdl is.

— Igazdn nem kell szégyenkezniink. Kimagasls-
an szerepeltek Ul l-eseink, akik minden nyerbetdt
megnyertek a Bozsik-torndkon. Olyan neves csapa-
tokat eldztek meg, mint a Dalnoki Akadémia, a Va-
sas Sportiskola vagy a BVSC. Remekiil szerepeltek
a legkisebbek is, akik szintén t6bb tornagyszelmet
szereztek. Kevéshé sikeriilt az év a nagyobbaknak,
de ennek az az oka, hogy ndluk madr kezd érvénye-
siilni a nagyobb egyiittesek elszivé hatdsa, amelyek
igyekeznek minél el6bb lecsapni a tehetségekre. Ez-
zel a jelenséggel meg kell bardtkoznunk, hiszen mi
neveld egyesiilet vagyunk. Mégis 1igy érzem, hogy ez
a munkdnk elismerése. A Dalnoki Akadémia a kiz-
elmiltban egyszerre hdrom tehetséges jdtékosunkat
csdbirorta el, de az FC Budapest Sélymok is dllan-
déan szemmel tartja jdtékosainkat. Mi a kirnyezd

iskoldkbdl toborozzuk a sportoldkat. Koszinet illeti
a testneveld tandrokat, hiszen a keriileti gyerekek
jo alapokkal érkeznek hozzdnk. Emellett alap-
képzéssel is foglalkozunk, fociovisaink ugyanolyan
lelkesek, mint a nagyok. Problémit jelent viszont
az, hogy kindttiik a lehetdségeinket. Nagy sziikség
lenne egy tijabb miifiives pdlydra, mert kizel 100
gyerek edzését kell beosztanunk. Mivel a tréningek
nagyon zsifoltak, a sziitkisség mdr-mdr akaddlyoz-
za a munkdt.

Miutdn a kis focistdk megkaptdk érmeiket, id.
Szemler Istvdn, az MLTC elnéke mondott ko-
szonetet a sziiléknek az dldozatvallaldsére, hiszen
8k viszik a fitkat az edzésekre, és 8k kisérik a jovo
bajnokait a meccsekre is, ahol lelkesen szurkolnak
a gy6zelemért. Az anyukdk hoznak hézi siiteményt
az évzdré rendezvényre, és mindig 8k tdlaljak fel a
Lukécs Gdbor mesterszakdcs 4ltal f8z6tt finom ebé-
det is. Ez a segitség pedig nélkiilszhetetlen a palydn
és a pdlya mellett is.

Veterankent is
az elmezonyben

A 42 éves Regds Bendegtiz — aki egyébként a Kert-
vdrosi SE kick-box szakosztilydnak edzéje is — a
kézelmultban Térékorszdgban megrendezett vildg-
bajnoksdgon veterdn kategéridban a mdsodik helyet
szerezte meg. A full kontaktban (vagyis teljes erével
bevitt iitések és rigdsok) versenyzd sportolé nyakdba
csak azért akasztottak eziistérmet, mert egy szabdly-

talansdg miatt a birdk levontak t8le egy pontot, ami
szerényebb képességii kazah ellenfelének kedvezett.
Regds Bendegiz — aki egykor Sztranyovszky
Zsolt tanitvdnya volt — els6sorban vezetéedz8ként
vett részt a vildgjdtékokon, hiszen két sportoléja is
szerepelt a megmérettetéseken, akik kéziil az egyik
aranyérmes lett. A szakember sajit versenyével
példdt szeretett volna mutatni a fiatalabb nemze-
dékeknek, hiszen 6 30 évvel ezel6tt vivta az elsé
Osszecsapdsit. Az egészséges és sportos életmddra
valé nevelést pedig mindennél fontosabbnak tartja.
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TORONY PATIKA
Tel.: 401-0303

1161 Bp., Csomiri ut 117.

Nyitva: H-P: 8.30-20.30-ig

$zo0.: 9-14-ig

« Bankkartya és egészségkartya elfogado hely
* A torony a Gydingy Patikahalozat tagja, és

minden hénapban az aktualis Gydngy akcios termékekkel
varjuk kedves vevdinket
* Minden honap elsd szerdajan életmod és taplalkozasi tanacsadas

Karosszériajavitds-fényezés,  teljes
kortt autdszerviz, biztositasi kar-
tgyintézés. 1162. Cs6mori at 201.
415-0844, 20-251-1513

DUGULASELHARITAS. FAL-
BONTAS NELKULI, SZAKSZE-
RU, GEPI TISZTITAS. FABIAN
ISTVAN 20-317-0843

—
Cserépkalyha, N\\‘
kandallé tervezés, atépités,

tisztitas.10% kedvezménnyel
1 garancidaval 06-30;’868-00241}

KOMUVESMUNKAK, BURKO-
LAS, festés, szigetelés, kémény, keri-
tésépités, kicsitdl a teljes feltjitdsig.
Dijtalan kiszallds. 10% kedvezmény!
405-5769, 30-734-0411

Fakivdgds nagy tapasztalattal, redlis
dron. 70-220-6206

AJTO-ABLAK JAVITAS! —
Fa-miianyag nyilaszarok szerelését,
szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat

villalja asztalos. Ingyen kiszallas!
Kiss Ernd, 30-447-485

Almisi Katalin vésirol legmagasabb
4ron burorokat, festményeket, disz-
tdrgyakat, porceldnokat, csilldre,
szobrokat, konyveket, hangszert,
csipkét, kitlintetést, bizsukat, bo-
rostydnt, eziistoket, hagyatékot,
dijtalan kiszélldssal. 20-597-8280

Bédogos-tetfeds,  tetdszigeteld,
Uj munkdkat és felgjitdst is véllal.

409-2069, 20-510-0013

Helyszini készpénz fizetéssel vasdrolok
mindenneml régiséget, varrogépet,
irégépet, hanglemezeket, kényveket,
butorokat, érméket, jelvényeket, fest-
ményeket, porceldnokat, drdkat, bi-
zsukat, borostydnokat. Hagyatékot is.
Dijtalan kiszallds! 20-297-8098

Ingatlan

<

XVL ker. Szentmihdlyon, Szent Ko-

rona utcaban, 100n-616n, 60 nm-s,
naprényes, kétszobds, komfortos, aldpincézett
iker jellegi csalddi hdz, kertben 30 nm-s, lakhaté
komfortos hdzzal, gardzzsal, kamréval 16,9 M-ért
eladé. 30-950-4551

Kiado iizlet- iroda- mihely céljara VI. Rézsa ut-
cdban 42 nm-es utcai bejératd ingatlan, 40 E Ft +
rezsi aron. 30-231-2667

Kiadé Szentmihdly kézpontjdban 100 nm-es kii-
16n4llé melléképiilet kommundlis helyiségekkel.
20-534-8661

Kistarcsdn tulajdonostdl eladé 120 + 60 nm-es
kétlakdsos csalddi hdz + gardzs + pince + dsott
kat, 576 nm-es parkositott telken. Kiilén mérs-
orakkal. kisebb csere is érdekel. Irdnydr: 26 M Fr.
70-562-8203

Fiatal pér részére garzon kiadé a keriiletben 35 E
Ft/h6 + 2 havi kauci6 + rezsi. 30-255-0910

Kiadé gardzst keresek! 10-12 nm, tiszta, szdraz ga-
rézst bérelnék hosszabb tivra butorok tdroldsara.
30-423-5425

Telket keresek Sashalmon, Mdty4sfoldon- Ra-
kosszentmihélyon, 20 M Ft-ig, bontandé hdzzal.
20-588-8048

Majdnem telekdron! Szentmihdlyon tulajdonos-
t6l eladé 319 n-dles telken, 132 nm-es, egyszin-
tes, dsszkomfortos, cslddi hdz, gardzzsal, mellék-

épiilettel. 405-1193, 30-554-6464

Nagyiccén 712 nm-es, dsszkdzmiives, épitési telek
elad6 22,9 M Fe-ért. 30-202-1892

Sashalmon 645 nm-es telken 84 nm-es csalddi hiz

gardzzsal eladd. Irdnydr: 33,5 M Fr. T.:409-2240

Csomoron 2172 nm-es széntd 1,8 M Fe-ért eladd.
T.:409-2240

Vegyes

Fazekas korongozd, dllandé fordulatd cladé 60 E
Ft-ért. 30-568-8477

Eladé 70 cm-es, szines TV — kép a képben- 4ll-
vénnyal, és egy Olivetti elektromos tdskairégép.
405-6870

Zepter légtisztitd - j és haszndlt - jutdnyos 4ron
eladé. 20-929-0035

Vadonattj néi, fekete irhabunda 10 E Ft, 4j pe-
hely-toll paplan 8 E Ft, pehely parndk 4 E Fe-ért
eladdk. 405-6484

Cinkota és Csdmor hatdra kézott fekvé 2836 nm-
es zdrtkert eladé. 70-299-3400, 70-560-2024

Matricakat cserélnék. 20-291-5462

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZUKI;IATI'

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav s
Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

R, D v vwmetiszhu |
Meétisz :
nyelviskola

és Nyelvvizsgahely

®)q

Gabor Eszm

ralda becsus, mdgyjténé
készpénzért vasarol legmagasabb aron
festményeket, porcelanokat, butorokat,
orakat, ezisttargyakat, arany ékszereket
fazon aron is, egyebek, teljes hagyatékot.
Kiszallas, értékbecslés dijtalan. Uzletink:
. ker. F6 utca 67., 334-7534, 30-382-702

Kezdé Salsa és Tarsastan
tanfolyam indul
januar 17-én, pénteken .
19 orakor a B i

XVI. keriiletben, #

azErzsébetligeti (O,
Szinhazban '
20-543-4623

www.holdfenvtanciskola.hu

Viz-géz-flités-vizoraszerelés, dugulds
elhdritds, fiird8szobak felujitdsa, javi-
tésok garancidval. 30-251-4931

Kanadai cég rekldmfeladatok elldcd-
sdra, otthoni munkavégzésre keres
munkatdrsakat. Iddpont-egyezte-
tésre jelentkezés: 20-344-0808

Energetikai tantsitvdnyt olesén,
miiszaki vezetés, e-naplé {rdst: gya-
korlattal rendelkezd épitémérnsk

vallal. 20-583-6835

Red8nyok, — szinyoghdlé-rendsze-
rekkel, napellenz8k szerelése, javitd-
sa. Bemutatétermiink: Csomori u.
— Szlovak u. sarok, XVI. ker Rézsa
utca 37. 409-2229, 30-209-5987

KONYVEKET, (régit és ujabbat)
KONYVTARAKAT,
1945 elétti képeslapokat, fényképeket

ANTIKVARIUMUNKNAK
vasarolok. Dijtalanul hizhoz megyek
Tel.: 20/425-6437

Férfi kerékpdr, orsés magnohoz szalag, és 220
V-os villamos motor eladé. 30-869-8801

Kerti batorok, miihely asztalok, iisthdz, talicska,
kerékpdr, holdnc, pénztdrgép stb. eladok. 30-
463-7916

2 db dgynemiitartds heverd 10 E Ft, 1 db massziv
irdasztal 70 x 140 es 5 E Fr-ért eladé. 405-2950,
20-596-4600

14 db pala haszndlt, eladé. 20-937-5422

Zsld Wartburg 1990 szgk. téli gumikkal, biztosi-
tdssal, miiszaki vizsgdval siirgésen eladd. Irdnydr:

150 E Fr. 403-0882

Elvesztettem néi, férfi karéramat. Nov. 27-én
Olga utca- Baross J. kornyékén, kérem a becsii-
letes megtaldlét, hogy a 20-982-5352 szémon
jelentkezzen.

Kézi szerszamok, villdskulcsok, csékulcsok, satu,
er8vigo, cséfogd, Bosch elektromos fiirészgép el-

add. 30-541-6383

Utvefiré gép, aksis fiardgépek (Bosch), dtemeld
szivattyuk, héldnc, magasnyomdst moso, csiszo-

16gépek eladdk. 20-913-4783

Eladé: elektromos hiisdarald, infra matrac, hajas
babdk, camping f6z6készlet, marmonkanndk. 70-

546-8331

Uj parndk + barna gydgy cipé (bér, Gj) olcsén
eladé. 409-1267

Fadobozok 25 x15 x6 cm-es mérettiek, lakkozott,
levehetd tetével 600 FT/ db-ért eladé. 30-538-
0961

ZEPTER edénykészlet gydri csomagolds, 0j, 16
darabos, 85 E Ft-ért eladé. 403-7116

Hibdtlan, 1,5 éve visarolt matt fehér-di6 szind,
90 x 141 x 40-es LED vildgitds vitrines szekrény,
25 E Fe-ért eladé. 70-248-7579

Légkompresszor ~ IFA-ok 10  E  Fy,
gardzskompressszor 2 hengeres, 15 E Ft, gardzs-
kompresszor motor nélkiil 10 E Ft, kézigyalugép,
flirészcsiszol6 15 E Fe. 20-594-5038

Fénymdsold, agancsok, lizenetrdgzitd, fax, tircsds
telefon, rokka, lészerszdmok, dalgd polc eladd.
20-913-4783

Uj, egyszemélyes pehely paplan 8 E Fe-ér,
pehelynagypdrndk 4 E Fe-ért, komplett kolonidl
garnittra 50 e Ft-ért, elektromos nyakmaszirozd

4 E Fr-ért eladok. 405-6484, 20-917-7317

Uj, korftirészlapok 180-as, 250-es, vidiabetétesek
eladék. 1,2 E Ft és 2 E Fr-ért. 30-568-8477

Eladé 56 cm-es, Alféldi mosddkagylé. 403-1813

J6 dllapotban 1év8, 29-es és 34-es gorkorcsolya

2,5 E Ft/ db 4ron eladé. 30-525-6851

Linghegesz8 garnitira 30 E Ft, bakkancs gyalu
fiirész kisgép 15 E Fe, kézi gyalugép 10 E Fr, kézi
flirészgép 10 E Fe, nagyteljesitmény( firégép 6
V-os, 10 E Fe-ért eladé. 20-594-5038

Eladé: Mosdgépmotor 2000 Ft, Elektrolux feliil-
t6lt8s centrifugds automata moségép 10 ezer Ft,
60x80 cm-es rozsdamentes mosogaté 5000 Ft.
T.:409-2240
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, SIMBA GYOGYSZERTAR
Ujszasz u. 47/b, bejarat a Lidl parkoléjabol. Tel.: 40-10-365

NYITVA TARTAS: H-P: 8.30-19.00, Sz: 8.30-14.00 V: 8.30-13.00

Camea tusfiirdd
(aloe, orchidea,
kokusz, férfi) 250 ml

Charlotte kézapolo,
vanilia, 100 ml

Herbal Essence
hajbalzsam, 355 ml

Charlotte testapola
oliva 300 ml

Elegance sampon
(herbal, zsiros hajra) 300 ml

1165 Budapesi Bokenyfoldlu 87
06-1/407-31-55 | 06-30/98-55-936
www.bumuc.hu
BUDAPESTI MEHESZETI ES UVEG CENTRUM

Dr. Simonffy Marta

neurolégus féorvos maganrendelése
1161 Budapest, Hosok tere 7.
Informacio, bejelentkezés: 06-30/8-777-592
http://simonffy.extralink.hu

MI A SIKERES HAZIASSZONYOK

ELSO SZAMU TITKA?
HOGYAN FOZZON MEG lgETFOGASOS EBEDET
5 NAPON KERESZTUL 4000 FT-BOL?
Ha kivancsi a megoldasra, hivjon minket!

06-20-433-8464 EBED NAZN0Z SZALLITAS

Right Guard 48 h
férfi deo 50 ml

Mebucain Mint 2mg/ 1mg
szopogato tabletta, szaj-
es torokfertétlenité 20 db

Otrivin 1 mg/ml
adagold orrspray,
megfazas és
allergia okozta
orrfolyasra, 10 ml

Coldrex MaxGrip mentol és erdei
gyiimolcs iza por, megfazas,
influenza tiineteire 10 db

:2‘:.2:90 Ft

Dr. Theiss Landzsas
utifi szirup,
kéhogési ingert
csikkentd,
nyakoldo 250 ml

Walmark Marslakocskak

Gummi csontaktiv, multivitamin
és csontaktiv komplex 3-14 éves
gyerekeknek 60 db

XVI. Cziraki ut 26-32.
(EMG ipari park)
Tel.: 0670-320-8252
061-402-0755

Markafiiggetlen karosszériaszerviz
teljes korii karrendezést vallal.
- Onall6 karfelvételi jog © idészakos szervizelés
fényezés (helyszini szinkeveréssel) © kedvez6 arak
- csereauté © szélvédicsere dnrész nélkiil

#Szerviz és karosszériajavitas esetén a hirdetés felmutatéjanak
10% kedvezményt biztositunk. Az ajanlat 2014, 03. 31-ig érvényes.

EGNYILT!

BUDAPESTI MEHESZETI ES UVEG CENTRUM

MINDEN, AMI A MEHESZKEDESHEZ KELL!
1165 Budapest, Bokényfoldi u. 87.
06-1/407-31-55 | 06-30/98-55-936

www.bumuc.hu
Nyitva a hét minden napjan 9-5-ig.
GLS CSOMAGPONT
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VITALITAS FOGASZATI & o
KOZPONT =

.....

S’Q 5’ INGYENES fogdszati szﬁréssel és konzultdciéval vdrjuk Ont!

GYOGYSZERTAR o

Alapitva: 1913

|00 eve

yayhalom sziveben

« Fajdalommentes, kellemes hangulati kezelések \ e

« Fizetési modok: készpénz, bankkartya, egészségkartya _.5_4
» Szakorvosok nemzetkozi diplomaval
« Fogpotlas akcié 99.990 Ft

« HITELRE! Hitelligyintézés helyben

1162 Bp., Attila utca 68. Tel: 402-1195

verekeknek a XVI. Keriiletben \
) Kicsiknek S“L'Nl“ﬂ

Kipufogé dobok, sportdobok
készitése, szerelése javitasa

(7-10 éveseknek) ]
janudr 25-26-an

KIPUFOGOK
Nagyoknak Ra) \n'a”) | katalizatorok garanciaval.
(10-14 éveseknek) - - '~"§‘ r o
februdr 1-jén és 2-4n D MUSZAKIVIZSGA
i “Memériafejlesztés ’ s
8 Sas Gvogvszerlur — 1 ) ofo az Onék szolgdlatéban 1J0bbtaen?|;;t]?°;sce!!tréci6 1031? IBFf.o Ar;éd ;tca 23.
”_”'_J{() KEDVEZMENY KERTVAROSI EZMENY KARTYARA! Rossz szokisol megsziintetése ' elefon: 240-5603

ITT AHELYED!

Tel.: 06-30/598-64-68
www.egyrejobban.mlap.hu

1163 Budapest, Margit utca 1. = A sashalmi piacndl

Nyitva: hétfé - péntek 8:00 -19:00, szombat 8:00 -12:00 « Tel.: 403 7303 Nyitva: H-P: 8-17 oraig

A vilag egyik legkisebb
hall6készuléke
e Szinte lathatatlan

® Kényelmes viselet AKC I 6 ION

® Természetes hangzas hallékészilékre
® Modern technoldgia

® Konnyl kezelhetdség
® Részletfizetési lehetbség

yenes \
ha:::gsszures @ ® 1163 Budapest, Tekla u. 2/c

és probahordas lll. emelet, Audioldgia
Bejelentkezés: 06-1/401-1344

A kockazatokrél olvassa el a hasznalati Gtmutatét, vagy kérdezze meg kezeléorvosat.

Halloké "|' . | |
elaer: SoeE 49 Ett{* Victofon

www.victofon.hu A HALLAS SZAKERTOJE




dbEpatndiRel Pat ikaSzombat!

zombatonké edvezmer
' © >~ NAGYICCE PATIKA

ALLAS e
F DZ ATHENE PATIKA 7 XVI. Veres Péter 1t 11.
a postana ; = \ A XVI. keriilet a’tlla{ul(’) i.ig,}'ele!efi Patikéja
XVI. Rakosi it 90. 8
T: (1) 405 6097 T: (1) 401-0078

Az akcid érvényes minden olyan termékre , amelyre a 2006. évi XCVIII. térvény szerint gyogyszertarban kedvezmény adhato.
A részletekrol érdeklédjon a gyogyszertarakban. Az akci6 2014. januar 31-ig tart.

_--==....-_=_______ =
EGYE'[E“ SZEM“VEG PREMIUM MULTIFOKALIS

/ SZEMUVEGLENCSEK
minden elethelyzetre!

Az ajanlat 2013. november 1-t6l 2014. januér 31-ig vagy a készlet arejelg érvényss \
az lzletekben megjelolt Hoyalux iD multifokalis
altal meghatarozott dioptria tartomanyban. Tovabbi részlelek az hzrelhen!

. HOYA
> TORONY OPTIKA gz o

0620-3579188 061-4010664 Style
1161 Budapest, Csomari it 117,

DONTSON OKOSAN, CSERELJEN MOST AUTOT, VALASSZA A SUZUKI GUSZTAVOT!
A Suzuki Autocsere program keretein beliill most rendkiviil kedvezo feltételekkel cserélheti autdjat.
Akcids ajanlatainkat BARMILYEN tipusu hasznalt autd beszamitasa esetén tudjuk tartani.

Splash 1.0 GC A/C Euro5, 68 LE T

izelit6 a felszereltségbol:

- Szervokormany és
: ljkoljon minket!

www.facebook.com/suzukigusz

- Kézponti ajtozar
- Elektromos ablakok
- 2 légzsak

- ABS _
05 - z G g e spe g g Uzemanyag fogyasztis (kombindlt):
A_]anlatunk 2014. januar 31 -1g, illetve az akcios készlet €rejcig crvenyes. 4,71/100 km Co, kibocsatas :109 g/km

1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674

A kép illusztricio, részletekért érdeklddjon markakereskedésiinkben!

E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
Nyitva: H-P: 8-17, $z: 9-13 V: zarva

SUZUKI




