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Helyszin: 1163 Budapest, Havashalom utca 43.

Onkorményzat el6tti park a Szent Istvan szobornal

18:00 TERZENE

Récz Aladar Zeneiskola

OKUMENIKUS KENYERALDAS

UNNEPI BESZEDET MOND:

Kovacs Péter
polgdrmester

EGY ORSZAG,
EGY NEMZET SZULETESE

tinnepi miisor
jelenetek a Vazul vére cimii rockoperibél

Forgatag Miivészeti Tarsasag tincosai,
Liget Tancakadémia névendékei
kozremiikodésével

zeneszerz: Vorssmarty Imre
dramaturg: Barna Istvan

rendezé: Padr Tibor

19:30-22:00 UTCABAL
a MADARAK hazibuli zenekarral

UNNEPI
TUZIJATEK

ERZSEBETLIGET! SZINHAZ .

web: www kulturliget.hu | tel: 401-3060

Az ARPADESLDI POLGAROK ERDEKKOZOSSEGE
szeretettel meghivja a lakdkat
az augusztus 19-én 16 érai kezdettel tartandd,
kenyérszenteléssel egybekdtott Szent Istvdn napi megemlékezésre.
Helyszin: turul emlékmii (Timur és Katymdr utca sarok)
Mindenkit szeretettel vdrnak.

Vel

RAKOSSZENTMIHALY S ARPADFOLD POLGART KORE
augusztus 20-4n 9.30 6rakor
hagyomdnyos kenyérszenteléssel egybekotott
Szent Istvdn napi tinnepséget rendez a P4lfi téren.
Beszédet mond: Kovécs Péter polgdrmester.
Mindenkit szeretettel vérnak.
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a Slmongat utca

Idén nyaron a tikkasztd szdrazsag és a kanikula helyett az 6zon-
vizszerl esbkkel kell megklzdenilk a kerlletieknek. A felh6-
szakadasok azonban ezentll mar nem okozhatnak problémat a
Simongat utca lakéinak, hiszen elkészllt a Viddmvasar és a Ré-
zsalevél utca kozotti szakasz. Az ,éles bevetésen” pedig minden
a tervek szerint alakult, a vizelvezet6 arok ugyanis betéltétte a
funkciéjat. Ebben a cinkotai utcdban azért is volt mar égeté a
rekonstrukcié, mert a mezdrdl lezdduld sarlavina sokszor még a
kézmdveket is kimosta, veszélyessé téve ezzel a kozlekedést. A
févarosiberuhazasban megvaldsult csatornaépités utdn azonban
az Onkormanyzat megoldotta a vizelvezetést, a szantéfold-tulaj-
donosokkal egyeztetve elkésziilt a védgat rendszer és a tdmfal,
akadalymentesjardat épitettek ésaz ttestis Uj burkolatot kapott.
Helyszini riportunkat a 3. oldalon olvashatjak.

Lantos Antal
Podmaniczky-dijat
kapott

Rangos kitlintetéssel ismerte el a Varos- és Faluvéddk Szovetsé-
ge (Hungaria Nostra) Lantos Antal tobb évtizedes helytorténeti
munkdjat. Munkatdrsunk ugyanis a julius 11-én Mez6kovesden
megtartott orszagos szakmai konferencidn Podmaniczky-dijat
vehetett 4t Raday Mihaly elnoktol.

Folytatds a 9. oldalon
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Példaértékl dsszefogas a kerulet rendjéért

A nagymama megunt karosszéke, rongyos sz6-
nyeg, haszndlt konyhabutor és megannyi lim-lom,
amit a Févarosi Kozteriilet-fenntartd Zrt. minden
évben egyszer, téritésmentesen elszéllit. Ennek
idépontjdrdl legaldbb egy héttel eldtte, levélben
kiild értesitést a tdrsasdg, amelyben arra kéri a la-
kékat, hogy csak elétte egy nappal pakoljanak ki
az utcdra. A kidobdsra szdnt térgyak azonban nem
mindenki szdmdra jelentenek kacatot, az ugyne-
vezett lomisok ugyanis ezek osszegylijeésébdl és
eladdsdbdl probalnak megélni. Azt viszont sokan
nem is tudjdk, hogy a 2013. janudr 1-je 6ta ha-
talyos hulladékgazdalkoddsi torvény értelmében a
lomtalanitds sordn kézteriiletre helyezett hulladék
a kozszolgaltaté tulajdondc képezi.

Azért, hogy a julius 10-e és 22-e kozott lezajlott
keriileti lomtalanitds idén is rendbontds nélkiil le-
zajlott, sokat tettek a renddrség és a Rakosmenti
Mezei Orszolglat munkatérsai, akik nappal foko-

zottabban és kozosen jdréroztek a Kertvdrosban.
Az éjszakai miszakba ugyanakkor a kézteriilet-fe-
ligyeldk is hatékonyan besegitettek, Sike Csabdt
és Csethe Zsoltot pedig lapunk egyik munkatdrsa
is elkisérte.

Az izgalmas tira sordn olyan dolgokat tapasztal-
tunk, amelyek 4ltaldban nem jellemz8ek csendes

keriiletiinkre. A lakételepek kornyéke inkdbb ha-
sonlitott a Balkdnra, mint a Kertvirosra ezekben
a napokban, a lomisok ugyanis megszdlltdk az
utcdkat, a szabdlytalanul parkold gépjarmivektél
pedig tobb helyen kozlekedni sem lehetett. A koz-
teriilet-feliigyel8k igazoltattak példdul két olyan
teherautdt, amelyek az Ojszész utca biciklisévjin
parkoltak, a vezet6k pedig a hatésdgi intézkedés
kozben még fenyegetSztek is. Tébb, mint hisz
olyan személy ellen sziiletett feljelentés, akik élet-
vitelszertien, akdr tobb napra is kitelepedtek az
utcdra, s6t még a dolgukat is ott végezték, emel-
lett tobb, mint 200 ezer forint helyszini birsdgot
szabtak ki.

Szerencsére a lomtalanitdsnak vége, és minden
visszatért a megszokott kerékvdgdsba. A kozterii-
let-feliigyel8k, a renddrség és a mez86rok pedig
tovdbbra is azon dolgoznak, hogy sziikebb pétri-
dnk a blnesetektél is tiszta maradjon.

(A Budapest Féviros XVI. Keriilet Onkor- )
mdnyzata médositani kivinja a XVI. keriilet
Felsémalom u. — Vdgis u. — Alsémalom u. —
Ostoros tt altal hatarolt teriiletre vonatkozd,
32/2007. (XI. 12.) 6nkormdnyzati rendelet-
tel jovdhagyott szabdlyozisi tervet.

A teriiletre vonatkozé épitési szabélyzat médo-
sitdsdnak célja az [-XVI/L-4 szabadon 4ll6 be-
épitésti, lakédomindns intézményteriilet veze-
tében, épitési telkenként tovabbra is legfeljebb
hdrom 6nall6 rendeltetési egység elhelyezhetd-
ségét és szabdlyozdsi elemeket fenntartva, azon
beliil, legfeljebb két lakds kialakitdsdra vonatko-
26 korldtozds torlése.

A KSZ médosités a telepiilésfejlesztési kon-
cepci6rédl, az integrile telepiilésfejlesztési stra-
tégidrdl és a telepiilésrendezési eszkdzokrdl,
valamint egyes telepiilésrendezési sajdtos jogin-
tézményekrdl sz616 314/2012. (XI. 8.) Korm.
rendelet (a tovabbiakban: Korm. r.) 32. § (4)
bekezdése alapjdn, egyszer(sitett eljérds szerint
torténik.

A rendelet-tervezet az Onkorményzar hirdets-
tdbldjdn, 2014. szeptember 8-ig kifiiggesztésre
keriil, valamint az C")nkorm:inyzat hivatalos
honlapjén, elektronikus formdban is megtorté-

Qik a lakossdg tdjékoztatdsa. )

Javdban folyik a Cs6mori Gti haziorvosi
rendel6 felljitdsa, a munkalatok elére-
lathatdlag augusztus végéig befejezédnek.
A rekonstrukci6 ideje alatt a haziorvosok az
alabbi cimeken és telefonszamon érhetdk el:

dr. Paulik Maria
(helyettese: dr. Kiss Helga),
dr. Méri Erzsébet és dr. Toth Péter
a Jokai utca 3. sz. alatt a Gyermekorvosi
rendeld épliletrészben (telefon: 920-1475)

dr. Kékai Zsolt és dr. Mészaros Eva
a Hunyadvar utca 43/b. alatti tidégondozé-
ban rendel (telefon: 401-1382, 407-8070)

Al
Al Il

eriigazda

A Kerlletgazda
Szolgaltatd Szervezet
munkatarsakat keres

PORTAS, KONYHAI DOLGOZ0
ES TAKARITO &lldsokra.
Az 6néletrajzokat az aldbbi
cimekre varjak:
titkarsag@keruletgazda.hu,
vagy a 1165 Budapest,
Demeter u. 3. sz. alatti
irodaba.
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jongat utcar

Folytatds a cimlaprél MeszAros TIBOR &
A nydri viharokkal érkez8 hatalmas esézések mindig
nagy kdrokat okoztak a cinkotai Simongdt utca in-
gatlanjaiban. Kivdncsiak voltunk, hogyan vizsgdzott
most ez a sokat szenvedett utca, amikor mar szildrd
burkolattal, és egy gondosan megtervezett vizelvezetd
rendszerrel felvértezve nézhetett szembe a rendkiviili
mennyiségli csapadékkal. Az utca egyik sokszoros kd-
rosultja, Magyar Attila osztotta meg
veliink tapasztalatait.

— Ha jott az esé, mi vdrt Onikre,
a vizelvezetd rendszer kiépitése elbt?

— Az utcdnk erdsen lejtds, és egy
oridsi vizgy(jt teriilet kiildi rd a
vizet. Felénk lejt a temetd mogotti
szdntéfold, alatta pedig egy nagy-
vallalat ugyancsak nagykiterjedésti
beépitetlen teriilete. Ezeken iddig
akaddlytalanul rohant végig a viz.
Ha kezdtek gyiilekezni a felhdk,
mir aggédva néztitk az eget, mert
a nagy es6knek mindig nagy rom-
bolds lett a vége. Eldfordult, hogy
2,5 méter mély drkot mosott a viz
az Uttestbe. A viz- és gdzvezeték a leveg8ben légott,
mert az 4radat elhordta réluk a talajt. A hordalék be-
todult a kertekbe, gardzsokba és sajnos a lakdsokba is,
ahol nemcsak a viz, hanem az iszap is nagy kdrokat
okozott. Az egyik szomszédnak van egy kis kerti tava,
amit mindig kimosott az 4r. Az aranyhalai vagy el-
tlintek, vagy a kert végében akadtak fenn a kerftésen.
Rendszeresen tgy néztek ki az ingatlanjaink, mintha
egy szabdlyos 4rviz stjtotta volna a kornyéket.

— Hogyan prébaltak védekezni?

— Elész6r megmagasitottuk deszkapaldnkkal min-
den ker{tés ldbazatdt, hogy az utcén tartsa a vizet, ké-
s8bb pedig szabélyos drvizi homokzsdkokbdl épitet-
tiink gdtat, de sem esztétikus, sem jé megoldds nem
volt egyik sem.

— Mi vdltozott most?

— A szildrd dtburkolat megakadélyozza, hogy a viz

v
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Kesziil a tobbi utca is

Sashalmon a Tolnay Lajos, valamint a Gydngyhaldsz
és a Gdrda utcdndl utag, illetve parkoldkat épitett az
Onkorményzat, emellett pedig megoldottdk a vizel-
vezetést is.

Szikkasztd, foldgdit és
is védi az utcdt

elvigye a talajt, és egy komoly vizelnyeld- és szik-
kasztérendszer védi a hdzakat. Az ut feliilete nem az
épiiletek felé lejt, igy a mésik oldalon rohan le a viz.
Kézben tobb helyen, az aszfaltfeliilet teljes szélességé-
ben viznyeld récsok torik meg az utat, amelyek alate
nagy Urtartalmu szikkaszték szividk fel a beléjiik 5mldé
csapadékvizet. Fontos az is, hogy az utca még nem
aszfaltos fels6 részén, a szant6fold mellett szakaszolt
szikkasztédrok fut végig, és fe-
lette a tulajdonosok foldgdtat
épittettek, amelynek mdsik
oldaldn is drok van. Ez pedig
nagyon sok vizet megfog.

— A kizelmiltban hdrom egy-
mist kivetd napon is felhésza-
kadds zidult Cinkotdnak erre a
részére. Hogyan dllta a sarat a
vigelvezetd rendszer?

— A sér hdl’ Istennek a maul-
té. Most mdr, ha fut is a viz az
utcdn, nem sodor hordalékot,
és a viznyeldk a legnagyobb
es6zéskor is jol miikddnek.
Meg lehet nézni, hogy semmi-
lyen hordalék nem keriilt a Vidémvasdr utcdra, ahova
kordbban kisebb szigeteket rakott az esd. Az elmule
napok tapasztalatai alapjan azt hiszem elmondhatom,
végre megnyugtaté megoldds sziiletett a Simongdt
utcdban.

— Elégedettek a kivitelezéssel is?

— En elégedett vagyok, és minden bizonnyal a téb-
bi lakétdrsamnak is ez a véleménye. Négy embernek
pedig kiilonosen sokat koszonhetiink. A kivitelezd
cég mivezetdje és a tervezd hdzrol hdzra jarva méreék
fel az egyéni igényeket, majd személyre szabott terv
alapjdn késziilt el az utca. Rajtuk kiviil természetesen
Kovécs Péter polgdrmesternek és Szdsz Jézsef onkor-
mdnyzati képvisel8nek is komoly érdemei vannak ab-
ban, hogy végre a nydri zivatarok idején is nyugodtak
lehetiink. Mindketten dtérezték a helyzet sulydt, és
sokat tettek azért, hogy mindez megoldédjon.

' ! 3 “’
drok

Teljes egészében elkésziilt ugyanakkor a Szent
Korona utcai lakételep feltjitisa. A kordbban mér
4dtadott Szalmarézsa téri jatszdtér utdn a fiatalok bir-
tokba vehették a Tavirdzsa téri jatszéteret és a meg-
Gjult rekortdn boritdst sportpdlydr is. Az Ssszes jar-
d4t - amelyek térké burkolatot kaptak - dtépitették
megfelel§ szélességlire és akaddlymentessé is teteék
8ket. A parkoldkat pedig gy alakitottak ki, hogy ha
szitkség lenne mozgdssériilt megallShelyre, azt is ki
lehessen jelélni. A hdtsé bejératoknal 1év8 jérdak fel-
Gjitdsa ugyan mdr nem fért bele a koltségvetésbe, de
a kivitelezd vallalta, hogy plusz kéltség nélkiil elvégzi
azokat a munkdlatokat is. Mindezeken feliil pedig
tobb padot helyeztek el nemcsak a Szent Korona,
hanem a Ldndzsa utcai lakételepen is, hogy az ott
woledte id8 még kényelmesebb legyen.

Kedves

Az elmilt hetekben a legtébb hir az iddjd-
rasrol és a sportrol szolt, a viz pedig mind-
egyikben kozponti helyet foglalt el. Kajak-
kenusaink ezittal hat aranyat, 6t eziistét
és hat bronzot nyertek a vilagbajnoksdgon,
vagyis iden is megkiizdéttek nemcsak ellen-
feleikkel, hanem az drral is, épp tgy, ahogy
a Kertvdros lakdi a kelleténél tébb ,égi dl-
ddssal”. Ahogy azonban a viz a létfenntartds
fontos eleme is, lgy jelentette az életben
maraddst az dllamalapitds honfoglalo dse-
ink szdmdra. Szent Istvdn kirdlyunk ugyan-
is nem feélt szembenézni a nehézségekkel,
elismerte gyengeségeit, és mert segitséget
kérni egy ndla sokkal erdsebb hatalomtdl,
amikor Sziiz Mdridnak ajdnlotta az orszd-
got. Eppen ezeért fiat is arra tanitotta, hogy
....4 szeretet gyakorldsa vezet el a legfobb
boldogsdghoz. Légy irgalmas minden ero-
szakot szenvedohoz, drizd szivedben min-
dig az isteni intést: ,Irgalmassdgot akarok,
nem dldozatot.” Légy tiirelmes mindenek-
hez, nemcsak a hatalmasokhoz, hanem
azokhoz, akik nem férnek a hatalomhoz.
(...) Légy aldazatos is, hogy Isten felmagasz-
taljon most és a jovében. (...) Légy szelid,
hogy sohase harcolj az igazsdg ellen. Légy
becsiletes, hogy szdndékosan soha senkit
gyaldzattal ne illess.”
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Amikor a té’l;
és a viz az ur

A katasztrofavédelemmel foglalkozék munkdjanak
nevében is benne van, hogy nem mindennapi torté-
nésckkel kell felvenniiik a harcot, amikor azonban egy
6ra alatt zidul le annyi monszunszer(i esd, mint mds-
kor egy hénap alatt, az az § tevékenységiiket is meg-
neheziti. A helyzet annyira rendkiviili volt az elmult
hetekben, hogy néhdny 6rdn beliil akdr tobb, mint
100 riasztdst is kaptak kiilonféle esetekhez. Ezek ter-
mészetesen nem mind a Kertvarosbdl érkeztek, mivel

a felh8szakadds sdvosan érintette a kornyezd keriilete-
ket, de lakéhelyiinkén is szdmtalan fa déle ki a vihar-
ban, amelyek autdkat rongiltak meg, bér szerencsére
személyi sériilés ezekben az esetekben nem tértént.
Sautek Sidndor tdjékoztatdsa szerint rendszeresen
visszatér$ problémdt jelent a XVI. keriiletben, hogy
a csalddi hdzak pincéit eldnti a viz, mert a lakdk sok-
szor megfeledkeznek a viz befolydsat gdtld récs beépi-
tésérdl, amely megakaddlyoznd, hogy a felgytilemlett,
nagy mennyiségli viz bedramoljon a lakdsba. Ennél is
nagyobb nehézséget okoz ugyanakkor, hogy az Arany
Jénos utcdndl a f8vdros még mindig nem épitette ki
a csatorndt, ezért a csapadékot nem vezeti el semmi,
igy az ottani féutvonalon — amelyen busz is kdzleke-
dik — rendszeresen 4ll a viz, amely miatt most is el
kellett terelni a forgalmat. Hasonlé tavacska kelet-
kezett a Sarju utca elején is a hid alatt, mivel a nagy
mennyiségli esével a normdl esetben kivéléan miiks-

dé elvezetd mdr nem tudott megbirkézni.

Sautek Sdndor ezeken feliil elmondta: az elmule
napokban a Baross utca egy négylakdsos térsashdzd-
nak kéményébe csapott be a villim, amely a tetdt is
beszakitotta. A Kerecsen utcdban pedig egy épiildfél-
ben 1év8 csalddi hdz tet8szerkezetét érte villimesapés,
amely nagyrészt le is égett, személyi sériilés azonban
szerencsére egyik esetben sem tortént. A szakember
szerint azonban mindez elkeriilhetd lett volna, ha a
csalddi hdzakon is lett volna villimhdrito.

Habir a helyzet ilyen esetekben lehet katasztrofilis,
de nem reménytelen, hiszen a helyi katasztréfa- és pol-
géri védelmi szakemberek az Onkormanyzartal egyiitt
azon dolgoznak, hogy a lakék a lehetd legkdnnyebben
dtvészeljék a hasonld helyzeteket.

Kiss Norbert, a Févdrosi Katasztréfavédelmi
Igazgatdsdg helyettes szdvivdje lapunknak el-
mondta, hogy munkatirsai julius elejétdl au-
gusztus elejéig osszesen 56 alkalommal vonultak
ki a Kertvdrosba. A julius 27-ei vihar miatt t6-
meges bejelentéshullim érkezett keriiletiinkbdl
a katasztréfavédelem diszpéesereihez, akik hét
esetben fakidglések, és dgleszakaddsok miatt ird-
nyitottdk a szakembereket lakéhelyiinkre. Jalius
29-¢én villdm csapott egy Baross utcai hdz tetd-
szerkezetébe, ami miatt annak ledélc a kéménye.
Jalius 29-én pedig Gjra tomeges bejelentések ér-
keztek a Kertvdrosbol, akkor f8leg a nagy meny-
nyiségli es6 miatt az elontdte pincékbdl és gara-
zsokbdl kellett kiszivattytizni a vizet.

Szeszélyes nyari ido

KELLNER GERGELY »

Méra mindink4bb gyakorivd valtak a széls8séges idd-
jérasi események. Arrél azonban, hogy mindezekhez
milyen méreékben van kéze a globdlis felmelegedés-
nek, mdr megoszlanak a vélemények. Mindenesetre
az biztos, hogy rendkiviil sok tényezd befolyisolja
az id8jdrdsi jelenségeket, és a Fold hémérsékletének
lassti, de folyamatos emelkedésével megviltozhat az
éghajlati rendszer elemei kozdte fenndllé bonyolult
viszony is: némely folyamatok gyengiilhetnek, mig
mdsok feler8sodhetnek. Az utdbbira lehet példa a
kozelmultban tapasztalhaté zivatarokkal és hatalmas
felh8szakad4sokkal teli idészak, amely sordn orszdg-
szerte sok helyen — igy a Kertvdrosban is — rendkiviili
mennyiségl csapadék hullott le révid id8 alatt.

— Ezek a nydri, digynevezert konvektiv zivatarok lo-
kdlisan, tebdt egy adott kisebb helyen alakulnak ki és
Jejtike ki hatdsukat, de viszonylag rovid idé alatr véger
is érnek — mondta Hermann Déra.

Az elmult napokban t6bbszér is olyan vihar csa-
pott le a keriiletre, amely 4ltal széllitott esé elontotte
az utcdkat. Akkor a munk4bdl hazatérék meglep(’)’d-
ve tapasztalhatték hogy a véros egyik részén meg
szakadt az esd, és patakokban hompélygote a viz,
mig mdshol szinte szdrazak maradiak az utak, de
olyan f8vérosi keriilet is volt, ahol egydltalén nem
esett az esd.

Komolyabb baj mégis akkor fordulhat el§, ami-

adasul a szelsoseges Idojaras e€s a Vvinaro

is hatalmas karokat okozta
orszagosan, valamint a keriiletben egyarant. A zaporok és zivatarok gyakorlsa-
gardl Hermann Ddra meteoroldgust, az Id6kép munkatarsat kérdeztiik.

kor ezek a kisebb zivatarok sszedllnak egy sokkal
nagyobb zivatarldnccd. Ezt a jelenséget is megtapasz-
talhattunk az elmilt hénap kozepén, amikor Hor-
vatorszdg fel8l — ahol még a repteret is le kellett zarni
— érkezett hozzdnk az a vihar, ami aztdn a Balatonra
és Budapestre is lecsapott. Akkor az erds szelet felhd-
szakadds és jégesd is kisérte.

— Rendkiviilinek azért nem lebet nevezni ezt az ids-
szakot, hisgen a nydri hénapokban nem meglepbek ezek
a tipikus nydri zivatarok. Ezek tehdr eddig is jelen vol-
tak hazdnkban, csak most viszonylag rovid idd alart, a
megszokottndl sokkal t5bb hasonls jelenség jdtszédort le
az orszdg légkorében. A szokatlan iddjdrdsért egyébként
egy, a skandindv térségben bedgyazddort anticiklon volt
a felelds. Mivel ez a képzddmény nem mozdult el ha-
zdnk kizelébdl, ezért torhettek be a Kdrpdt-medence
1érségébe a ciklonok és hidegfrontok is — hangsilyozta
az 1d8kép munkatdrsa.

A szakember azonban mindenkit megnyugtatott:
augusztus kozepétdl ismét névekszik majd a napsii-
téses ordk szdma, és nagyobb zdpor, vagy zivatar is
kevesebb helyen fog kialakulni. Mindezek ellenére
a hirtelen id8jdrds valtozdsokkal és az erds frontok-
kal természetesen még szdmolnunk kell, ami persze
nagyobb megterhelést jelent a szervezetiinknek is.
Elsésorban a frontra érzékenyeknek, a szivbetegek-
nek és a magas vérnyomdssal kiizd$ embereknek kell
ilyenkor vigydzniuk, de az egészségesek is gyakran

tapasztalhatjik, hogy levertek, firadékonyabbak.

A melegfront leginkdbb az idegrendszeriinkre van
hatdssal, amelynek kovetkeztében fesziiltebbek és
ingerlékenyebbek vagyunk, de ez a jelenség okozhat
fejtéjast és fziileti fdjdalmakat is. Akik pedig emész-
tési zavarokkal kiizdenek, azok ebben az idészak-
ban hasfdjdsra panaszkodnak, ugyanakkor a sziv és
tiiddbetegek, illetve a magas vérnyomdstak is érzik
a front hatdsdt. A legtobben azt tandcsoljak, hogy
ilyenkor prébaljunk meg tobbet pihenni, fogyasz-
szunk egészséges ételeket, az utakon pedig kozleked-
jlink 6vatosabban.

A hidegfront viszont éppen az el8bbi hatdsok ellen-
kezdjét véltja ki az emberekbdl: lelassulunk, kevésbé
leszink ingerlékenyek, azonban tobbszor dlmosak.
A vérnyomdsunk lecsokken, mig a vese és epe pana-
szokkal kiizd8k gorcsos fdjdalmakat tapasztalhatnak.

A fiilledt meleg, a zdporok és zivatarok, valamint
a pérds id§ pedig els6sorban a léguti megbetegedé-
sekben szenveddknek, vagy az asztmdval kiizdéknek
jelent komoly megterhelést. Ok igyekezzenek mel-
16zni a megterhel8 fizikai munkdt, hiszen nagyon
hamar elfdradhatnak.

A frontérzékenység tiineteire egyébként ma mdr
szdmtalan gydgyszer és vény nélkil kaphatd szer 1é-
tezik, mégis azt tandcsoljuk, hogy aki ebben az idg-
szakban komolyabb egészségligyi problémdt érez, az
kérje ki hdziorvosa véleményét is.
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— M;i a feladata a kozbiztonsdgi referensnek?

— Rendkiviili eseményeknél megtessziik a lakossdg-
védelmi intézkedéseket. Balesetek, tlizesetek és ele-
mi csapdsok esetén a tlizoledk fékezik meg a tiizet,
a mentSk ldtjak el a sériilteket, a renddrség dllapitja
meg a felel8sséget, a kozbiztonsdgi referens pedig
intézkedik a kdrosultak helyett, akik ilyenkor rend-
szerint az 4télt izgalmak, olykor pedig sériiléseik
miatt nem képesek erre. A tlizeseteknél felmérjiik,
mennyire 8rizték meg cselekv8képességiiket, tud-
nak-e gondoskodni magukrél, mekkora a kdruk,
lakhat6 maradt-e az otthonuk, van-e megfeleld
oleozékiik, élelmiszeriik. Ha sziikséglakdsra szorul-
nak, elhelyezziik 8ket, segitiink dtkéltozni az ideig-
lenes sz4lldsra, ha nem olyan nagy a baj, el8segitjitk
az dram és a gdz visszadllitdsdt, amit ilyenkor a szol-
géltaték kikapesolnak, emellett még a biztositdsi
tigyintézést is devéllaljuk. Kozlekedési balesetnél
értesitjiik a legkdzelebbi hozzdtartozét, biztonsdgba
helyezziik az esetleg 8rizetleniil maradt éreékedrgya-
kat. Ugy is osszefoglalhatndnk, hogy fogjuk az érin-
tettek kezét és képviseljiik az érdekeiket, amig ismét
el tudjk ldtni ezeket a feladatokat nmaguk is.

— Hogyan értesiilnek a rendkiviili eseményekrdl?

— Vagy a kertileti renddrség, vagy az Orszdgos
Rendér-f8kapitdnysdg tevékenység-irdnyitdsi koz-
pontja értesit benniinket a cimrél, és arrél, hogy
mi tortént.

— Elsfordulbat, hogy Onik érnek elsének eqy baleset
helyszinére. Tudnak valamit tenni példaul a mentdk
kiérkezéséig?

— Igen, kaptunk elsdsegély-nyujtasi kiképzést. A
jar6rkocsihoz tartozik egy félautomata defibrilldtor
is, igy ha azonnali Gjraélesztésre van sziikség, kése-
delem nélkiil meg tudjuk kezdeni. Van tovdbb4 fe-
sz{tévdgdnk is, ha esetleg egy roncsba szorult, vérzé
sériiltet azonnal hozzdférhet4vé kell tenni.

— Az elézd évekhez képest milyen volt az idei elsé félév?

— A jdliusi esé megérkezéséig elég nyugodt volt,
de az elmult viharos id8szak nagyon mozgalmasra
sikeredett.

— Altaldban milyen esetekhez hividk Oniket?

— Sajnos minden évben van néhdny tlizesetiink,
elég sok a sériiléssel jar6 kozlekedési baleset is, és
amidta ilyen zivatarosak a nyarak, azéta a villim-
csapésok is megszaporodtak. Az olyan viharos id8-
szakokban pedig, mint amilyen a kdzelmultban
dzdnvizszerli eskkel és szélviharokkal csapott le
a keriiletre, a kiddle fik és letdre 4gak okozzdk a
legtobb gondot. Ezek rendszerint letépik az elekt-
romos vezetékeket, és akkor is jelentds kdrokat
okoznak, ha épiiletre, vagy gépkocsira zuhannak.
Korédbban gyakran bedmlétt az esdviz a mélyen
fekvd épiiletek pincéibe. A 162, majd a tovébbi
52 leaszfaltozott utca azonban sokat javitott ezen a
helyzeten, mert ahol az tttest szildrd burkolatot ka-
pott, ott a csapadékviz elvezetését is megoldotrdk.

— Tudna valamilyen kiilonleges esetet emliteni az
elmiilt hénapokbdl?

— Aprilis végétdl mostandig 84 esetben kaptunk
riasztdst. Ebbdl kettd nagyon kiilonbozott a szokd-
sos esetekedl. Az egyik julius 21-én toreént, amikor
a Szilas-patak melletti kerékpdric épitésénél egy
romdn gydrtmdnyu rozsdds szérnyasakndr forditott
ki az egyik munkagép. A tlzszerészek miszerrel
4tvizsgdltdk a kornyéket, majd tovabbi két ilyet ta-

laltak, valamint egy kil gyalogsdgi 18szert és egy
puskagrandtot is. A mdsik a julius 27-i révid, de an-
ndl intenzivebb vihar kévetkezménye volt. Azon a
napon a keriiletben hét helyen dontore ki fét a szél.
Koziiliik a cinkotai autébuszgardzs teriiletére be-
zuhané hatalmas nyirfa okozta a legnagyobb kdrt.
Tébb méteres darabon dsszeztizta a betonlapokbdl
4ll6 keritést, kidontdte egy kandeldbert, maga ald
temetett egy gazfogadd dllomdst, és hatalmas gys-
kerei olyan erdvel fordultak ki a f61dbél, hogy meg-
emelték a betont, az ott parkold gépkocsit pedig
felboritottdk.

— Iapasztalatai alapjin tud-e va-
lamilyen tandcsot adni a rendkiviili
esetek megeldzésére?

— Csak azokat a tandcsokat
sorolhatndm, amelyeket mar a
gyerekeknek is tudniuk kell: vil-
lamldskor ne 4lljunk magas fa al4,
szélvihar esetén ne hagyjuk autén-
kat olyan helyen, ahol fa délhet
r4, ha es6ben kozlekediink, gon-
doljunk arra, hogy csuszik az ut,
kiilonosen akkor, ha nagy meny-
nyiségli vizes falevél boritja, ha le-

Természetesen Szabé Tamds polgdr-
mesteri kabinetvezetd, kozbiztonsdgi
referens sem pihent ezekben a na-
pokban, hiszen a katasztrofavédelmi
eseteknél 8 is ugyanugy segédkezett,
mint a tdzoltésdg munkatdrsai. A Béla
utcdban tortént tlzesethez - ahol egy
melléképiilet gyulladt ki - példdul &
érkezett meg el8szor. Miutdn bizton-
sdgba helyezte az ott él6ket, hdrom gizpalackot is kihozott a he-
lyiségbdl, amelyek barmikor felrobbanhattak volna.

Ha baj van, segitenek

A Kertvaros Utjain kozlekedve gyakran taldlkozhatunk egy
felting, lathatdan kilonleges feladatokra felkészitett gép-
jarmdvel, amelynek oldaldn megtaldlhaté a XVI. Kerileti
Onkorméanyzat emblémaja. Az auténak és vezetdjének te-
vékenységérél Vig Andrast kérdeztlk, aki a kdzbiztonsagi
referensi feladatokat Szabé Tamas polgarmesteri kabinet-
vezetdvel egyitt latja el.

szakadt elektromos vezetéket ldtunk, semmiképpen
ne nyuljunk hozz4.

— Az autéban gyakran il On mellett egyenrubds

renddr. Erre miért van sziikség?

— Igaz, hogy én vezetek, mégis inkdbb én ulok
mellette, hiszen ilyenkor szabdlyos rendérségi jar8e-
szolgdlatot teljesitiink, és én vagyok az 8 hivatalos
segitGje. Az egylittmikddés keretében a XVI. Ke-
riileti Onkorményzat azzal is timogatja a rendérség

munkdjit, hogy egy f6t — ez esetben engem — és egy
kiilonleges feladatokra felkészitett gépjdrmiivet rend-
szeresen a rendelkezésére bocsdt. Bejdrjuk a jétszdte-
reket, kdzosségi pontokat, parkokat, és ha bdrmilyen
rendellenességet észleliink, akkor intézkediink. La-
kosségi bejelentések esetén kiszéllunk a helyszinre,
és megprobdljuk elsimitani a konflikcusokat. Igyek-
sziink j6 kapcsolatot kialakitani a lakossdggal, hiszen
a kozbiztonsdgi referens, a renddrség és a lakossdg
érdeke kozos: jo kozérzettel éljiink a Kertvdrosban,
és érezziik, hogy ha baj van, akkor nemcsak az isme-
16s0k, hanem a hatdsdg segitségére is szdmithatunk.




A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Az Onkorményzat idén is meghirdeti a lakos-

sagi falltetési akciét, amelynek kereté-
ben igényelhetdk diszfak a lakdhaz el6tti
zoldsavba, kozteriiletre. A csemetéket az
Onkorméanyzat ingyenesen biztositja. A fa
Ultetéséhez kard és komposzt is jar.

Az igénylés feltételei:

* a jelentkez8nek villalnia kell az Gltetést és a
gondozést, ami val6jéban csak a locsoldst jelenti,
hiszen a szakmai fadpoldst telefonos, vagy szemé-
lyes bejelentés alapjan az Onkormdnyzat végzi,

* a7z utca aszfaltozott, csatornizott és keriileti ke-
zelésben legyen (nem lehet févdrosi vagy magdn
tulajdont),

* legyen elég iires zoldsdv az iiltetésre a kerités
és az dttest kozott (minimum 1 méter),

* a tervezett helyen ne legyen olyan foldalatti
vagy f6ldfeletti kébel, vezeték, amely akaddlyoz-
nd a fit a novekedésben.

A vilaszthat6 fak kozote van hdrs, juhar és kéris,
amelyek nagyobbra nének, ezért légvezeték ald
nem ajdnlottak, illetve berkenye, mdjusfa, sdrga
kéris, csérgofa, gombjuhar és diszkorte, amelyek
kisebb novéstiek, ezért légvezeték ald is tiltethetSk.
A Kérnyezetvédelmi Iroda a lakossdgi igények
alapjdn szerzi be a csemetéket, amelyek 220 cm
torzsmagassagu sorfak, és jol birjak a szmogos va-

Jelentkezni lehet irdsban a Budapest Féviros
XVI. Keriileti Onkorményzat Polgirmesteri
Hivatal Kérnyezetvédelmi Iroddjindl a 1163
Budapest, Havashalom utca 43. cimen vagy
e-mailben: kornyezet@bp16.hu. Telefonon tér-
ténd jelentkezést nem fogadnak el!
Az alibbi adatokat kérik feltiintetni:
név, telefonszdm, értesitési cim, valamint
az a cim, ahova a fat kérik.

A Kornyezetvédelmi Iroda a cimeket szeptember-
oktdber folyamdn ellendrzi aszerint, hogy meg-
felelnek-e az akcié feltételeinek, majd irdsban
értesiti a jelentkez8ket a dontésrdl és az osztds
idépontjdrdl is. Erre a lombhullds utdn, felte-
het8leg november elején, a fagyok bedllta eltt
keriil sor elére meghatdrozott idépontban. A
szabadgyokert fak megkonnyitik a szdllitést, a
minél hamarabbi eliiltetésrdl és az alapos locso-

ldsrol a jelentkez8knek kell gondoskodniuk.

Fontos véddtivolsigok:
* Kiskoron4s fa telekhatartdl, épiilett8l minimum
2,0 méterre,
* ajt6, ablak elé legkevesebb 2,5 méterre,
* kapubehajt6tdl legkevesebb 0,8 méterre,
* kdzépkorondju fa telekhatdredl, épiilettdl mi-
nimum 2,5 méterre, ajt6, ablak elé legaldbb 3
méterre, kapubehajt6tél minimum 1 méterre,
* nagykorondju fa telekhatdrtdl és épiilettdl mi-
nimum 3 méterre, ajtd, ablak elé minimum 3,5
méterre, (fasorban egységes torzsmagassdggal),
* kapubehajtétél minimum 1,5 méterre,
* fak tiltetési tdvolsdga (egymdstol): 5 méter,
* véd6tdvolsdg villanyoszloptél: 3 méter.
Az igénylések ellendrzése és elbirdldsa sordn foko-
zottan ellendrzik, hogy a fenti tdvolsdgok a cimen
megtarthaték-e. A feltiintetett tévolsdgokat a fa
kés6bbi fejlédése és a fenntartdsi munkdk (sziik-

rosi levegdt, igy gondozds szempontjébdl nem tdl
igényesek.

HATARIDO: AUGUSZTUS 31.

ségtelen gallyazdsok, fakivdgdsok) minimalizdldsa
érdekében biztositani kell.

ERTESITES KOZTERULETEN TORTENO MUNKAVEGZESROL

Munkavégzés idotartama: 08.25. - 09.07.

Tekintettel a bizonytalan id8jdrdsi tényez8kre, nem tudjék pon-
tosan megadni a munkavégzés kezdeti id8pontjdt, de igyekeznek
betartani a fent jelzett idSintervallumot. A leggondosabb munka-
végzés kozben is el6fordul azonban, hogy a szer a parkolé autdkra
hullik. A permetezdszer az autéban semmilyen kdrt nem okoz és az
els8 autémosdskor eltdvolithatd, konnyiszerrel lemoshatd. Az en-
gedélyezési okirat alapjdn kozteriileten a felhaszndlds id8pontja 22-
03, 05-07 6ra. A gépeket 52-80 16erds dizelmotorok tizemeltetik
elkeriilhetetlen zajt keltve, ezért elére is elnézést kérnek az okozott
kellemetlenségekért!

Kérik a lakossdgot, hogy amennyiben a permetezendd platdn-
fik 10 m-es korzetében (keritésen beliil) éré gyiimélcsfa ill.
z61dségfélék taldlhatdak, azt jelezzék lehetdleg irdsban az info@
lakidar.hu e-mail cimre, vagy a 06-1/40-50-258, 06-20/219-54-
08 telefonszdmokon, hogy a jelzett cimen a laké kérésére fo-
kozott elvigydzatossdggal vagy egyaltalin ne kezeljék az utcai
fikat a gyiimélcsok, zoldségek fogyaszthatésdgdnak érdekében.

Felhasznalasra Dézis EVI* MVI* Méhekre Vizekre
keriil6é szerek (nap) | (nap) | veszélyesség | veszélyesség
Topas 100 EC 0,3-0,5 I/ha
Runner 2F 0,05 I/ha 0 Mérsékelten Kifejezetten
Decis Mega 0,25 I/ha kockazatos veszélyes
Silwet Star 0,1 l/ha

*EVI: Elelmezés-egészségiigyi vérakozdsi id8, *MVI: Munkaegészségiigyi varakozdsi idé,
*nk: nincs korldtozds

TOVABBI INFORMACIOK:
Jarmay Katalin ¢ Telefon: 40-11-599 ¢ E-mail: jirmaykata@bp16.hu

. Budapest Fovaros
' _ XVI. keriileti
+  Onkormanyzata

HTUGEULSMSHUWSIUIBILAH @
=

El6zetes .
idopontegyeztetés :
a Teruleti Szocialis Szolgalatnal -
Gaalné Szilagyi Erzsébet koordinatorral -
telefonon hétfétsl péntekig, 9 és 13 éra kozott :
407 - Z2-es szamon (lizenet is hagyhato),
: vagy a szallntoszolg@gmanl com e-mail cimen.

A szolgaltatas minden kertvarosi
idés polgar szamara ingyenes.
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Kulonleges kéreseket is teljesitenek

A nyar tulajdonképpen egyet jelent az eskiivéi szezonnal, a leg-
tébben ugyanis ilyenkor kétnek hazassagot. Mindehhez a XVI.
Kerileti Polgdrmesteri Hivatalban mélté kériiiményeket is talal-
nak az ifji parok, hiszen néhany hdénapja mar a tobb mint 100
fét befogado, felljitott hdzassagkotd teremben mondhatjak ki
a boldogité igent. Julius 1-jétél a hagyomanyos anyakényvek
is archivumba kertiltek, és helyliket atvette a hazassagkotések
elektronikus nyilvantartdsa. Mindezekrél Békés Marta anya-
konyvvezetével beszélgettiink, aki néhany érdekes esetrdl is

beszamolt nekilink.

MegszAros TIBOR &

— Az elmiilt tiz évben hogyan alakult a hdzassdghki-
tések szdma?
— Tiz évvel ezel6tt még 500 eskiivd volt a Kertvd-
rosban, tavaly viszont mdr csak 212 pdr mondzta ki
az igent. Ugy tlinik azonban, hogy most fordulé-
ponthoz érkeztiink, mert a szdmok azt mutatjdk, az
emberek életében ismét fontossd vl a hdzassdgks-
tés, és ehhez mi nagy 6rommel nydjrunk segitséget.

— Milyen igényekkel jelentkeznek a hdzasulandsk?

— Vannak, akik csak a hivatalos részre tartanak
igényt, és két tandval érkeznek. Vannak, akiket
elkisér a ndsznép is, de az eskiivd iinnepélyességét
a templomi eskiiv8tdl varjdk, és vannak, akik csak
polgari eskiivdt tartanak sziil8i bevezetéssel, usza-
lyos ruhdval, koszoruslinyokkal, nagy létszdmu
ndsznéppel, sok virdggal, gyertyagydjtdssal, pezsgd-
vel, sziil8koszontbvel, versmonddssal. Az igények
nyilvdn fiiggenek a hdzasuland6k anyagi helyzeté-
t8l, vildgnézetétdl, valamint sajit egyéni elképze-
léseit8l, mi azonban igyeksziink minden igénynek
megfelelni. Az alap szertartds egyébként mindenki
szdmdra téritésmentes, a tobbi szolgdltatds drdt a
rendezvényszervezdvel kell egyeztetni.

— Milyen tijdonsdgokat hozott a hdzassdgkdtd terem
felijitdsa?

—Toméren annyit mondhatnék, beléptiink a XXI.
szdzadba. Sokkal szinvonalasabb a hangositds, jobb
mindségben szolal meg a zene és a beszéd is. Jobb
a vildgitds, 4llithatk a fények, egyenletesebb a lég-
kondiciondlds. A helyszin most nem a Havashalom,
hanem a Jendhalom utca fel8l kézelithetd meg egy
csobogdval, pdzsittal és virdgokkal diszitett kis par-
kon keresztiil. Jelenleg a XVI. keriileti hizassdgkotd

terem — amit ingyenesen bocsdtunk azon pdrok ren-
delkezésére, akik koziil legaldbb az egyik fél dllandé
kertvdrosi lakcimmel rendelkezik — a févdros egyik
legszebb ilyen intézménye. Hire futéttizként terjed a
varosban, és mar vannak keriileten kiviili hdzasulan-
déink is, akik ebben a szép kornyezetben kivanjik
kimondani az életre sz6l6 igent. Persze eddig is szi-
vesen fogadtuk a jelentkez8ket a f8vdros valamennyi
keriiletébdl és Pest megyébdl is, de reméljiik, hogy a

jovében még tobben jonnek hozzénk.

— Tudna néhdny érdekesebb esetet emliteni?

— Akkor sem mondtunk nemet, amikor az ifju
pdrnak az volt a kivdnsdga, hogy a jegygytirtket egy
kutya hozza be a terembe. Az okos eb teljesitette is a
feladatdt. Méskor pedig szamurdj kardokat magasra
tart6 harcosok sorfala kézétt vonultam be én is és
a hézasuland6k is. Ezek az esetek nemcsak az ifja
parnak emlékezetesek, hanem az anyakdnyvvezetd-
nek is.

— Nemcsak a kornyezet viltozott, hanem a hdzassdg-
kotések nyilvantartdsa is.

— Igen, a digitdlis forradalom elérte az anyakény-
vi hivatalt is: megsziint ugyanis a papir alapt
anyakényv. Julius 1-jétdl az eskiivén médr nem az
anyakonyvi bejegyzést latjak el aldirdsukkal a hi-
zasulanddk, hanem egy egyszerli hdzassdgi lapot.
Ennek a szkennelt véltozata keriil be a digitélis
adattdrba.

— Hogyan kaphatunk ezutdn hdzassdgi anyakinyvi
kivonator?

— Az anyakonyvek természetesen megmaradnak,
csak 1j adatokkal mdr nem bévitjik 8ket. A régi-
cket azonban ezekbdl mésoljuk a szdmitégépbe, és
csak ezutdn tudunk anyakényvi kivonatot kidllita-
ni. Ez egy kicsit t6bb id8t vesz igénybe, ezért iigyfe-
leinktdl tiirelmet kériink.

Kovics Péter polgdrmester készontdtee 90. sziile-
tésnapja alkalmabdl Faragé Imrénét a Jénos utcai
nyugdijasklubban. Saci néni Godollén sziiletett,
de hdrom hdnapos kordban a csaldd Kispestre
koltdzote, és otr éle 18 éves kordig. A négy ele-
mi és négy polgdri elvégzése utdn beiratkozott a
Nemzeti Zenedébe, ahol megtanult hegediilni,
zongordzni és cimbalmozni, majd ott is érettsé-
gizett.

Edesapja férfi-néi szaboként kereste kenyerét,
az lizlethez pedig tartozott egy textilkereskedés
is. A bolt mindaddig remekiil miksdéte, amig
meg nem érkezett a megszdll6 szovjet hadsereg.

Saci néni 20 évesen ment férjhez, éppen akkor,

Kovécs Péter polgdrmester koszontdtee
90. szilletésnapja alkalmdbél Menyhdrt
Jendnét, aki Rdkosszentmihdlyon sziile-
tett. Edit néni a Béla utcai elemi iskola
utdn a Szent Korona utcai polgariba jart.
Edesapjét sajnos mdr 9 évesen elvesztette.
Edesanyja tjra férjhez ment, és mivel az
Uj csalddfd egy reszel8ket és rdspolyokat
gydrtd tizemben dolgozott, Edit néni is
ott kapott munkdt, majd megismerkedett
kés@bbi férjével is, akivel 1944-ben hdza-
sodtak 8ssze. Ezutdn 38 évig éltek egyiitt
joban-rosszban, és két fiuk sziiletett. Az
tinnepelt a Magyar Ruggyanta és Gumi-

amikor megsziiletett a hiiga, aki 50 éve Ausztridban él, de most hazaldtogatott.
Az tinnepelt férje elektrotechnikusként dolgozott, a Ganz Arammérégyarban,
Saci néni pedig adminisztrdtor volt a Fitdber Gvaddnyi utcai telepén, onnan
is ment nyugdijba. Kéz8s otthonukat 1957-ben épitették fel, de pdrja sajnos
34 év boldog hazassdg utdn elhunyt. Két fiuk, hdrom unokdjuk és hirom déd-
unokdjuk sziiletett.

Saci néni - aki 1942 6ta lakik a keriiletben - 13 éve jar ebédelni a Jinos utcai
id8sek klubjdba, mert megromlott ldtdsa miatt mar nem tudna fézni. Emellett
az itteni kdzosségben nagyon jol érzi magit, és 8t is szeretik, hiszen tobbektdl
kapott virdgot, ajandékot, vagy erre az alkalomra frott verset. A mulatsdg végén
még téncra is perdiiltek a jelenlévék, amelyhez Geburth Sindor szolgéltatta az
él8 zenét. Isten éltesse még nagyon sokdig Saci nénit!

gyarbdl ment nyugdijba, majd a belga nagykévet rezidencidjdn lett hdzvezets-
né, ahol nyolc évet t5ltétt, ebbdl hdrom évig a szakdcsndéi teenddket is 8 ldtta
el. A nagykévet feleségével pedig a mai napig tartja a kapcsolatot.

Edit néni ma mdr nem a régi csalddi fészekben lakik, de hti maradt Rakos-
szentmihdlyhoz, amelynek multjir6l hosszasan mesélt a polgdrmesternek. Még
emlékszik a mai iizletek elédeire és a tulajdonosok nevére is. Szivesen gondol
vissza a mai Hésok terei dllandé piacra, ahol mindig nagy nyiizsgés és drub8ség
fogadta az oda ldtogatékat. Edit néni meséle arrdl is, hogy a kérmenet abban az
id8ben szinte koriiljarta egész Szentmihdlyt, valamint a vdroshdza baltermérdl
is, ahol nagy bédlok résztvevdje volt. Manapsdg {6z, siit és kerti munkdt is végez,
ha pedig féradt, akkor tévét néz. Isten éltesse még nagyon sokdig!
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A 104 aldozat emlékére

A Cinkotdért Kézhasznu Egyesllet, a Cinkotai Szlovak Nemze-
tiségi Onkormanyzat, a Cinkotai Gazdakér és a Cinkotai Nyug-
dijasok Polgari Kére augusztus 1-jén kozos rendezvényen emlé-
kezett arra az egykori 104 honvédre, akiknek neve a valamikori
Cinkotai Strand elétti parkban taladlhaté hési emlékmu oldalan
olvashatd, és akik életliket aldoztdk a hazdért.

MEszAROS TIBOR & 4tlépte a magyar hatdrt, vagy a mai Szlovénia

Az eseményen dr. Szabd Zsuzsanna, a Szlovdk
Nemzetiségi Onkorminyzat elnoke foglalta
ossze, milyen folyamatok vezettek az I. vildg-
habort kirobbandsdhoz, hogyan szovédiek
Eurépa nagy érdekszdvetségei, miként alakul-
tak a harci események, amelyek kovetkeztében
a korabeli honvédségi kimutatdsok szerint a
Monarchia 3 millié 581 ezer frontra vezényelt
katondja koziil 524 ezer tudott csak visszatérni
csalddjihoz, 833 ezer esett fogsdgba, 1 milli6
425 ezer sebesiilt meg, 530 ezer 965-en pedig
hési haldlt haltak.

Ezutdn Dernovics Mihdly, a Cinkotdért Koz-
haszna Egyesiilet elnéke kiemelte: a magyar
katondk bérmelyik fronton is vetették be Sket,
a hazdjukat védék, és azért dldozték az életii-
ket. Igy volt ez Kérpdtaljdn, ahol II. Miklés cir

teriiletén, ahol az isonzéi harctéren szintén hé-
siesen helytalltak honvédeink.

Megérdemlik tehdt az utékor megbecsiilé-
sét, ezért az elnok felhivassal fordult Cinkota
lakossdgahoz. Arra kéri mindazokat, akik
birmilyen adattal rendelkeznek csalddjuk
elsd vildghdboruts dldozatairdl, esetleg tudjék,
hogy melyik fronton és melyik évben haltak
meg, osszék meg vele emlékeiket a 06-20/976-
3874-es telefonszdmon. A négy cinkotai szer-
vezet dsszefogdsdval pedig ezentil szeretnének
egy kozdsen kijelslt napon minden évben
megemlékezni Cinkota hdseirdl.

A beszédek elhangzdsa utdn a jelenlév8k
megkoszortztadk az emlékmiivet, amelynek
talapzatdt ezuttal korabeli katondkrdl késziile
fotdk, és a frontrdl érkezett levelek mdsolatai
diszitetcék.

/ / / ' /v
Szaz év utan is faj
Az els6 vildghaboru kitérésének 100. évforduldja
alkalmabdl kdzoés megemlékezést tartott a Palfi téri

emlékmUinél a POFOSZ XVI. kerlleti szervezete, a
Magyar Nemzetdrség és a Vitézi Rend julius 27-én.

MegszAros TIBOR &

A Monarchia hadiizenete a szarajevéi
merénylet utdn éppen egy hénappal,
1914. julius 28-dn érkezett meg a
szetb kormdnyhoz. Mésnap meg is
kezdédtek a harci cselekmények, né-
hdny héctel késébb pedig mdr ling-
ban dllt az egész oreg kontinens. A
harcok addig soha nem ldtott 4ldoza-
tokkal jartak, igy nem csoda, hogy a
szomoru emlékeket a késébbi nemze-
dékek is felidézik.

Idén olasz kezdemé-
nyezésre, julius 27-én,
eurdpai idé  szerint
9.30 6rakor a hibo-
raban egykor érintett
Ssszes orszagban egy-
szerre csendiilt fel az Il
silenzio. Ez a dallam a
nyugati hadseregekben
a takarodd zenéje, ka-
tonai  gydszszertartd-
sokon pedig az o6rok
nyugalom  {izenetét
kozvetiti az elhunytak
és a gydszol6k szdmdra.

A Pilfi téren megjelenteket vitéz
Pethé Dénes, a Magyar Nemzet6r-
ség titkdra koszontdtte. A hdboru
elézményeit, a hadiizenetet kivil-
t6 szarajevoi merénylet részleteit, a
fontosabb harci cselekményeket és a
hadviseld felek jelentdsebb politikai
lépéseit lovag vitéz Palla Liszlé, a
POFOSZ XVI. keriileti elndke fog-
lalta dssze.

Az &sszes veszteség kozel 20 millié
halott és t6bb, mint 20 millié sebesiilt

volt. Aldozatnak azonban nemcsak
a halottak és a sebesiiltek tekinthe-
t8k, hanem azoknak a csonkdva vilt
csalddoknak a tagja is, akik az apdt,
a testvért, vagy a fitic vesztették el a
habortban, ez pedig szinte minden
magyar csalddot érintett. Mindemel-
lett 6ridsiak voltak az anyagi kérok is,
és mint késébb kidertilt, a harcokat
lezdré békeszerz8dés olyan konflik-
tusokat konzervdlt, amelyek egyenes
uton vezettek a mdsodik, még tdbb
4ldozatot kéveteld vildghdborihoz.

Ezutdn Giczi Gyula, a Lokdlpatriéta
Szdvetség alelndke a magyar katondk
helytallisaré] mondta el gondolata-
it. A torténelmi visszatekintésekhez
az irodalom eszkoézeivel csatlakozott
Andrisfay Szerencse Odon, aki erre
az alkalomra frott kélteményeiben
allitott emléket a szdz évvel ezelbtti
események dldozatainak.

Déli Harangszo
Barati Kor

Dr. Onyestyak Gyorgy
Tel.: 06-20/395-3537

JTiszteljétek a kozkatondkat”
Az I. vilighdbort centendriumanak
évében, a II. vildghdboru
kitorésének 75. évforduléjan
az 4ldozatokra emlékezve
a Déli Harangszé Baréti Kor
szeretettel meghivja Ont és csalddjat
szeptember 1-jén, hétfén 18 éréra
az Erzsébetligeti Szinhdz
Harménia termébe.

Az eseményen Gueth Addm
reénészhallgatd tart eldaddst a vildg
és hazénk sorsit dontd mértékben
meghatdrozd I1. vildgégés szdmos
fontos jellegzetességérdl, tévhitekrdl
és legenddkrdl ,A 11. vildghdbora
jellemrajza” cimmel.

A rendszervaltéssal kapcsolatban
Kovdcs Péter polgérmester mondja el
gondolatait.

Az eldaddsok utdn az ukrajnai
nagyhatalmi hdbords jdtszma elleni
tiltakozdsként békemenet indul
a Piléta utcai hdsi emlékmiihéz,
amit a jelenlév8k megkoszortznak és
mécseseket is gytijtanak.

Az eseményt Budapest Févdros XVI.
Keriileti Onkormdnyzata timogatja.
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Lantos Antal

Podmaniczky-dijat kapott

MegszAros TIBOR &

&

Folytatds a cimlaprol

A Viros- ¢és Faluvéd8k Szovetsége
1982 6ta kiséri figyelemmel azoknak
a magdnszemélyeknek és kozosségek-
nek a tevékenységét, akik foglalkoza-
suktdl fiiggetleniil, vagy azt jelentésen
tulteljesitve a legtobbet teszik épitett
és természeti kornyezetiink, kulturd-
lis 6rokségiink értékeinek felkutatd-
sa, megdrzése és védelme érdekében.
A Sziovetség minden évben orszdgos
szakmai taldlkozéjdn adja 4t a bdrd
Podmaniczky Frigyesrél, a Févérosi
Kézmunkdk Tandcsa alelnokérdl el-
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nevezett dijat, amely a vdros- és fa-
luvéddk, valamint a helytdrténészek
legrangosabb kitiintetése Magyaror-
szagon.

A helyszinen elhangzott méltatdsban elmondtdk,
hogy Téni bdcsi harminc éve foglalkozik helytor-

ténettel. Kordbban a Corvin Helytérténeti Klub
elnokeként, 2006 6ta pedig a XVI. Keriileti On-
kormdnyzat megbizdsdbol hivatalosan is 6 koordi-
ndlja a keriilet hiteles térténetének feldolgozisit.

Az elmult években levéltdri adatokra, jegyz8kony-
vekre, korabeli tjsdgcikkekre és képekre tdmasz-
kodva megirta a XVI. keriilet elddtelepiiléseinek
torténetét. Az 8 munkdjnak koszonhets, hogy a
Kertvérosi Helytorténeti Gyljtemény 2010-ben
méltd helyre koltozhetett, és még ugyanabban az
évben dlland¢ kidllitds nyilt az épiiletben, amit az-
6ta is barki megtekinthet. 2001 6ta munkatdrsaival
szdmtalan kidllitds keretében mutattdk be a keriilet
pontos, torténetileg hiteles térképée és épitészetét.
Hat évvel ezel6tt az 6 kezdeményezésére és szerkesz-
tésében indult a XVI. Keriileti Ujsdg helytorténeti
rovata, ami azdta is olvaséink egyik kedvence.

Lantos Antal mellett olyan jelentds személyeket
tiintettek még ki, mint Szmodits Julia épitész, az
Ybl Egyesiilet alapité elndke, Varga Kérolyné, a
tapolcai helytérténet és vdrosvédelem egyik leg-
ismertebb alakja, dr. Boda Aniké fest8miivész, a
Godolléi Kirdlyi Kastély Bardtai Egyesiilet alapi-
t6ja, vagy Kovécs Agnes, a Sdrospataki Reformdtus
Kollégium f8épitésze. A jelentds kozosségek koziil
pedig az Arrabona Virosvédd Egyesiilet Gyérbdl,
a Balatoni Muzeum kollektivdja Keszthelyrdl,
vagy a Reformétus Kollégium Tudomdnyos Gytj-
teményei Sdrospatakrdl kaptak elismerést.

Téni bdcsi decemberben lesz 85 éves, napjai
azonban most is munkdval telnek: éppen 11.
konyvén dolgozik, amely a kozeljovben fog meg-
jelenni. Kitiintetéséhez eziton is szivbdl gratuld-

lunk!

A szép hazak kronikasa

Gedeon Péter grafikusm(ivész - aki néhany éve még a XVI. Kerlleti Onkorményzat épitészeként
tevékenykedet - nagy elismerésben részesiilt. Idén aprilisban a Févarosi Szabd Ervin Kényvtar
Kdzponti Konyvtaranak Kisgalérigjaban nyilt meg Historias szép hazak Magyarorszagban cimu
kiallitdsa, amit a BBC History cimii vilagtorténelmi magazin fészerkesztdje is megtekintett. A
|atottak annyira elnyerték a tetszését, hogy a szerzé hozzajaruldsat megszerezve elhatarozta a
grafikdk és a hozzajuk tartozo histériak kozlését. A részletekrél Gedeon Pétert kérdeztiik.

A XVI. keriilet miivészetszeret§ kozonsége el8te ismert tény, hogy Gedeon
Péter kivaldan rajzol, hiszen t6bbszor is megcesodalhattuk kiilénos hangulatd

mesevildgdt, aprélékosan kidolgozott
gyonyord grafikdic.

— Ez egy sorozat, amin &t éve dolgo-
zom. llyen cimmel mér a keriiletben is
t6bbszor volt kidllitdsom. Természetesen
csak a cim nem viltozott, a kidllitott
anyag mindig megujult. Olyan épiile-
teket vdlasztok, amelyeknek esztétikus,
vagy érdekes megjelenésitk mellete fi-
gyelemre mélt6 toreénetiik is van. Ilyen
példdul a pannonhalmi Szent Mirton
Bazilika, a tdkosi reformdtus templom,
a soproni zsinagéga, Arva vdra, a Szent
Mihdly templom Csempeszkopdcson,
vagy az Arpad-kori templom Toréskén.

— Ezeker a torténeteket is megismerbetik
a kidllitds litogatdi?

— Noha az eredeti tervem mindig is ez
volt, erre csak most nyilt lehet8ségem,
hiszen minden rajz alatt ott volt az 4brd-
zolt épiilethez tartozd histéria is. Ennek
nagyon oriiltem, mivel az elképzelésem
igy teljes igazdn.

MegszAros TIBOR &

— Csak a mai hatdrainkon beliil dllo
épiiletek keriiltek a sorozatba?

— Egyiéltaldn nem. Kidllitdsom be-
vezetSjében el is mondtam, azzal a
céllal kezdtem
bele a sorozat
elkészitésébe, hogy a valaha Magyarorszdghoz tartozott
teriileteken ¢épiilt érdekes épiileteket megdrokitsem.
Ez nem feltétleniil a Trianon elStti hatirokra értendd,
hanem az elmult ezer évre, hiszen ez alatt az id6 alatt

”on

hatdraink id8rél idére vélroztak.

— Hogyan keriilt kapcsolatba a BBC Historyval?

— Nekem is nagy meglepetést okozott, hogy nem
sokkal a kiallitds megnyitdsa utdn megkeresett a BBC
History fészerkeszt8jének, Papp Gébornak a titkdrndje.
Elmondta, hogy a f8szerkesztd tir megnézte a kidllitdst,
és szeretné, ha minden egyes lapszdmukban folytatéla-
gosan lekozolhetné egy-egy épiilet képét a hozz4 tartozé
torténettel egylitt.

— Mikor indul a sorozat?

— A juliusi szdmukban mdr meg is jelent az els6 rajz és
a hozz4 tartozé histéria a veszprémi Gizella-kdpolndrél,
a teljes anyag pedig t6bb, mint 50 mivet jelent.

Aki nem csak az Gjsdgban szeretné ldtni ezeket az al-
kotdsokat, az remélhetdleg Gjra megtekintheti dket az
Erzsébetligeti Szinhdzban, a sorozat pedig hamarosan
béviilni is fog.
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100 éeve, haboru elott

100 éve, jalius 28-an az Osztrak-Magyar Monarchia
hadat Uzent Szerbidanak. Ez az esemény végleg pon-
tot tett a szazadforduld viszonylagos tarsadalmi
nyugalmat leird torténelmi mondat végére. Itt kez-
dodott el az az Uj szazad, ami bemutatta, hogy a po-
litika aljassaganak és az emberi butasagnak tovabb-
ra sincs hatdra, és reményséqil a szdzad ennek az
ellenkezdbjét is bebizonyitotta: a borzalmakat atélt
emberiségbdl mindig el6kerll néhany, aki tettei-
vel, vagy egyszerlien csak hozzaallasaval megmu-

tatja az emberi nem egyetlen lehetséges valaszat
az erészakra, haborura, hazug politikai jatszmakra.
Mai vizsgalatunk targya azonban nem a nagy tor-
ténelem. Bekukkantunk a helyi hétkéznapokba: mi
tortént kdzségeinkben a nagy haborl kezdete elétti
csendben, elédeink hogyan indultak el a tizennégy
évvel eltolddott Uj, viharos szazadba, a hely szelle-
me hogyan iranyitotta napjaikat szaz évvel ezel6tt.
A leirtak forrdsaul Benedek Agnes, Lantos Antal és
Varga Ferenc helytorténeti irasaibdl szemezgettem.

N=

A

SZEMAN RICHARD =

A hdbora kirobbandsit megeléz6 évben Kol-
lér Ernd févdrosi fényképész kibérelt egy hizat
Cinkotdn, a katolikus templommal szem-
ben, és szisztematikusan fényképezni kezd-
te a cinkotai tét népviseletet, taldn nem is
sejtve, hogy utolsé pillanatban 8rizte meg az
utékornak, hiszen a hdbort utdni idék nem
kedveztek a nemzetiségi folkl6r fennmara-
ddsdnak. Igaz ugyan, hogy még hatvan évvel
késébb is taldlkozhattunk a HEV-en népvi-
seletbe 6ltozott, piacra induld, hdtdn kosarat
cipelé id8s nénikkel, de Kolldr 1913-ban
lefényképezte a késébb mdr levetett férfi-,
ledny-, fiatalasszony- és gyermekviseleteket
is, a bérelt paraszthdz gangjanak hengerelt-
mintds hdttere eldtt, igy Srizve meg azokat
az utékornak.

1914-ben a legtobb adét fizetd cinkotai

polgdrok kéziil is els volt Ehmann Viktor,
a Nagyitcze Vendégld tulajdonosa, Sashalom
egyik alapit6 atyja. Vendégldjében ebben az
évben miér tivegfedelt téli tdnckertben is
mulathattak a tdncos kedvii helyiek.

A hdbort kirobbandsa allitotta meg —
egérutat adva neki, hiszen borzalmas tette
felfedezése és az igazsdgszolgdltatds eldl a
csatdba menekiilt és ott tlint el — Kiss Béla
Kossuth utcai témeggyilkos bddogost, aki-
nek hét néi hulldr rejtd bddoghorddja hosz-
szt hénapokra adott hirt a korabeli bulvér-
sajténak, idénként a cimlapon megel8zve a
hdbord hireit.

1914. februdr 12-én ifj. Huszka Gyula f8jegy-
26 elnokletével kék-fehér szinekben megalakult a
Czinkotai Sport Klub.

Rékosszentmihdly eldljaréit a 14-es évben le-
foglalta az 4j kozséghdza és benne a Nagykaszind
épitése. A kivitelezési pdlydzatot Szabé Jézsef ne-
ves helyi épitémester nyerte meg, és az impozdns
épiilet Prokopp Endre tervei alapjdn épiilt fel
1915-re.

Huszévi mikédés utdn 1913-ban ledlle a 16-
vastt, de a sinek felszedésével még megvirték a
hdbord kezdetét.

A rékosszentmihdlyi kozéletben 1914 a sport-
klub alakuldsok éve is volt. Ekkor alakult meg

e

példdul a Biréné-féle vendéglében az RTC (R4-
kosszentmihdlyi Torna Club), és az RMTK (R4-
kosszentmihdlyi Munkds Torna Klub) is. A klu-
bok a hdborti miatt rovid ideig miikodeek.

LXX. eviolyan. 195 szdm,

o= Ara B nitidr.

A németek sikeres aknarobbantssal.
Visszavert olasz tdmadas a Doberdé-fensikon.
Eitemették a cinkotai aldozatokat.

B Ml szamonkban kOzdljik a balollak és sebesiilek veszleségl kinofalisil —ar

Rékosszentmihdlyon ebben az évben j sajts-
termék is megjelent, a Rédkosvidéke Sportélet.

A Mityisfoldi Nyaralé-Tulajdonosok Egyesii-
lete 1914. évi rendes kézgytilésének jelentésében
4ll: ,A téli életet kedvesen élénkitette a vendégld
eldtti koresolyapdlya, ahol mindkét nembeli ifji-
sdg a kellemesen szdérakoztaté korcsolydzé spor-
tot hosszu ideig (izhette.

E helyen megemlitjiik és 6rommel tudatjuk,
hogy a sokaknak kellemetlen labdarugé palya
telepiinkén mdr megsziint.

Egyesiiletiink a vizvezetéki hilézatot bekap-
csoltatta az uszoddba. Ezen munkalatok koltsé-
ge a megfuratdsokbdl eredd jovedelembdl nyer

1906, Batts, majus B

\—

fedezetet. Az uszoddnak ezzel nagy segitségére
voltunk. Egyesiiletiink pedig a befektetett 6sz-
szeg ardnya szerint tobb osztalékot fog kapni.”
Ugyanezen a kozgytilésen fogadtdk el a kovetke-
z8 javaslatot is: ,,Az egyesiilet dijtalanul, kizd-
rélagos és korldtlan haszndlatra 5 évi iddrar-
tamra engedi dt a kaszind céljaira a vendégls
épiiletben az egyesiileti tagok részére fenntar-
tott helyiséget és terraszt, valamint az 1. szdmi
étteremnek azt a részét, amely az egyesiileti
helyiség mellé esik, de csak azon feltétellel, ha
a kaszind tisztikardnak, vdlasztmdnydnak és
tagjainak 2/3-a a Madtydsfoldi Nyaralétulaj-
donosok Egyesiilete tagjaibdl keriil ki.”

A hdboru kezdetének évében Sashalmon a
tdrsadalmi élet még pezsgett, ekkor kezdték
megfontolni a telepiilés 6ndllésoddsdnak
gondolatdt, az egyesiiletek aktivizdlodrak. Az
Egyenléségi Kor példdul februdrban tartotta
meg elsd tlését a kor székhdzdban, a Jozsef
f8herceg Gt 32 alatt, a Riezmayer-féle ven-
dégl8ben. Ezen, az Ggynevezett ismerkedési
esten leplezték le a vendéglé faldin Ehmann-
telep névaddjdnak, Ehmann Viktornak a
képét.

Midjusban az egyesiilet ugyanitc (mdr Tol-
nay Kdroly elngkletével) tartotta meg az
iilését, ahol a 160 szék és 34 asztal sem volt
clegendd a megjelentek fogaddsdra. Novem-
ber 4-én ugyanitt Tolnay Kdrolyt koszontot-
ték névnapjdn, és ez alkalommal a vendégld
faldra felkeriilt a telepiilés eme féradhatatlan
ykozmunkdsdnak” is az arcképe.

Jatsszunk el a gondolattal, mi lett volna,
ha a szerb nemzet hdse, a monarchia terroristdja
nem 8, és nincs hadiizenet?

Cinkotdn taldn fény deriil a tdlsdgosan elbiza-
kodott badogos rémtetteire.

Ehmann Viktor vendégléje nem kezdi meg las-
st hanyatldsdt, hiszen békeiddben a vendégldsok
boldog vendégeket fogadnak.

Rékosszentmihdlyon a sportklubokba egyre
tobb fiatal jelentkezik, hiszen nem kell hibortz-
niuk.

Sashalomnak nem kell vérnia a fiiggetlenségére
1923-ig.

Nincs Trianon. Nincs II. Vildghdboru.

Folytassam?
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Decsi Tamas

vilagbajnoki bronzérmes

Decsi Tamas a Kertvarosi Vivo Sport Egyesilet vi-
lagbajnok kardvivéja remek éven van tal, amelynek
eredményeként ismét stabil tagja lett a valogatott-
nak, ezért részt vett a jllius 15-e és 23-a kozott az
oroszorszagi Kazanyban megrendezett vivo-vilag-
bajnoksagon. A megmérettetésrél egy csapatban
megszerzett bronzzal tért haza.

KELLNER GERGELY &

Decsi Tamds a t8bbszori kisebb sériilések ellenére
is j6 formdban van, hiszen egyéniben és a csapat-
kiizdelmekben is meggyéz8en vivott. A kertvérosi
klasszist a magyar csapatbdl egyéniben csupdn az
olimpiai bajnok Szildgyi Aron elézte meg, aki egy
hajszdllal ugyan, de lecsuszott a dobogérél, és az
6todik helyet szerezte meg, mig Tamds a mdsodik
legjobb hazai versenyzdként, a legnehezebb 4gra
keriilve huszonnyolcadik lett a 132 indulé kozott.
Mivel a vildg vivémezdnye az elmult néhdny év-
ben rendkiviil kiegyenlitett lett és 8sszestirlisodott,
ezért fordulhatott el8 példdul az is, hogy a mdsik
szakdg sportoldi, az elmult 6t évben egyenletesen
jol teljesitd pdrbajt8rozék — akik tavaly a hazai ren-
dezésti vildgbajnoksdgot megnyerték — most ,,csak”

-

a nyolcadik helyen végeztek Oroszorszdgban. A
kardcsapat azonban fantasztikusan szerepelt: mind
a négy versenyz8 — Szildgyi Aron, Gémesi Csanad,
Szatmdri Andrds é Decsi Tamds (képiinkin edzd-
ikkel) — remekiil kiegészitette egymast. Osszességé-
ben tehdt egy nagyon egységes és felkésziilt magyar
egylittes szerezte meg a bronzérmet a hazai palyin
pastra 1ép8, a kordbbi hdrom vildgbajnoksdgot
megnyerd vildgklasszis oroszok ellen.

A kardcsapat kiizdelmeken 26 valogatott vett
részt, rdaddsul a mezdny erejét bizonyitja, hogy az
a lengyel egyiittes, amely annak idején megtorte a
magyar kard hegeménidjét, most csak a huszadik
lett ezen a vildgbajnoksdgon.

— Azt gondolom, hogy nem okoztunk csaléddst idén:
Tomi nagy elszdntsdggal, a 2012-es Eurdpa-bajnoksdg
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Fotd: Kreiss Gabor

utdn tért vissza a vdlogatottba, és ezt kovetden idén
mind az Eb-re, mind a vb-re kibarcolta a részvétels.
Sajnos az Eb-n elszenvedett sériilése akkor hdtrdltatta
a kiugrd sikert, de most igazdn elkapra a fonalar —
mondta Decsi Istvin edzd.

A 10 orszdgos bajnoki érem, és a Kern Bianka j6-
voltébdl, az utdnpétldsban megszerzett Eb bronz-
érem utdn, a mostani felndte vildgbajnoki bronz-
érem pedig nagyon szép lezdrdsa az idénynek.

Decsi Tamdsra most egy révidebb pihend vir, de
mivel 4talakult a versenynaptdr, ezért szeptember-
ben mér ismét elkezdddik a szezon. Ezt kévetben
a kertvdrosi tehetség oktdber elején mdr djra vi-
ldgkupa versenyen vesz részt, és meg sem 4ll jové
4prilisig, amikor elkezdddik a kvalifikdcié a ridi
olimpidra.
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA
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A spanyolorszagi Lorcaban julius 11-e és 13-a koz6tt megrendezett
Ifjusagi Strandkézilabda Eurdpa-bajnoksag minden varakozasun-
kat felllmulta, ugyanis az ifjusagi korosztaly, vagyis az U18-asok
mezdnyében mind a filk, mind a lanyok alkotta nemzeti csapat
a csucsra ért. Az erésebbik nem sikeréhez pedig harom, a XVI.
Kerlleti Kézilabda MSE vezet6edzdjénél, Rozman Attilanal nevel-
kedett sportold - Apré Attila, Glézik Balazs és Deményi Xavér - is

hozzajarult.

KELLNER GERGELY &

A kettds gySzelem fantasztikus eredmény, de
nem meglepetésszert, ugyanis hazdnk a ké-
zilabda teremben jdtszott valtozata mellett, a
homokos vilfaj esetében is a vildg élvonaldba
tartozik. Rdaddsul az idei sikerrel az Eb-n dup-
la cimvédés tortént, ugyanis tavaly Dédnidban
ugyancsak a magyarok bizonyultak Eurépa
legjobbjainak, igy nem meglepd médon mind

Apré Attila még jelenleg is, Deményi Xavér és
Gl6zik Baldzs pedig hossza évekig 18tték a gélo-
kat a Kertvaros kézilabdacsapatdban.

Glézik Baldzs 1996-ban sziiletett, igy a hdrom
fiatal koziil a legidésebb. O a keriileti egyesiilet
vezetbedz6jénél, Rozmdn Attildndl kezdett kézi-
labdédzni, és kézel hét évig — amig egy NBI-es
csapat fel nem figyelt rd, és le nem igazolta —
meghatdrozé tagja volt a sajit korosztdlyos csa-
patdnak.

egy, vagy két korosztéllyal feljebb védte a halée, 8
ugyanis kapus poszton jdtszik. Szintén szdmtalan
kiiléndijat hozott mér el a kiilsnb6z8 tornakrél,
korosztélydnak pedig egyik legjobb haldére, aki
mdr hdromszor is orszdgos dént6be juttatta csa-
patdt.

— Thrsaimboz hasonloan szerencsére én is itt, a ke-
riiletben kezdtem el kézilabddzni, hiszen az irreni
egyesiiletben nagyon erds alapképzést kaptunk. Az
elsd kapusedzésem pedig szamomra nagyon emléke-
zetes marad — hangsilyozta Xavér, aki médr 9 éve
kézilabd4zik, de kordbban még a jégkoronggal is
probalkozott.

Arrdl pedig, hogy a fiatalok magyar buzditdst
is halljanak, a néi felndtt és a néi ifi vdlogatott
is gondoskodortt, akik a kiutazé sziil6kkel egytitt
minden egyes jatszmdt végigszurkoltak.

— A legemlékezetesebb meccsiink egyértelmiien a
donté volr. Ez egy felejthetetlen dsszecsapds volt,
ahol elképesztd hangular fogadotr benniinket. Rd-
addsul a nyilvanvaléan hatalmas tér mellett min-

a két girda esélyesekhez méltdan, elsd helyen
jutott tovdbb sajdt csoportjabdl: a néi egyiittes
Torokorszdgot verte szétlovésben, mig a fidk
Portugdlidt gydzték le. A mésodik forduléban
a néi csapat két szettben verte meg a horvdto-
kat és a férfiegyiittes is sima gy8zelmet aratott
Ukrajna ellen. A fidkndl ezt kovet8en az el§-
déntében Horvitorszdg, majd a déntdben a
hézigazda spanyol csapat kévetkezett. A nék
a findléban Oroszorszdgot gydzték le. A fink
mind a hét, a linyok pedig mind az 6t meccsii-
ket megnyerték.

A négynapos torndn a Somogyi Péter vezette
tizf8s fit csapatbdl a hdrom kertvdrosi jatékos
mindegyike a XVI. Keriileti Kézilabda MSE-ben
kezdte pélyafutdsdt, rdaddsul a vélogatott tech-
nikai vezetdje, Buza Bence is a KMSE edzdje.

— Baldzs egy biztos kezil, tigyes szélsé, akinek re-
mek csukldja van. Hatalmas lehetdség elétr dll, mi-
vel most az elsé osztdlyban bizonyithar — mondta
Rozmin Attila.

Apré Attila csupdn tizenhat éves, de még igy is
meghatdrozé tagja tudott lenni a magyar vilo-
gatottnak. Nyolc éve ismerkedett meg a szivacs-
kézilabd4val, majd nemsokdra mdr sorra nyerte
a legjobb jdtékosoknak, vagy a gélkirdlynak jérd
dijakat és kupékat, illetve hamar bekeriilt a kor-
osztilyos régiévélogatottba is.

— O egy nagyon tehetséges, és nagyon képzett ké-
zilabddzd. Rengeteget kiizd és hajt a pdlydn, igy
sokszor & viszi a hdtdn a csapator — jellemezte a
tehetséget a kertileti egyesiilet vezet8edzdje.

Deményi Xavér 1999-ben sziiletett, igy & a leg-
fiatalabb a hdrom sportolé koziil, mégis mindig

ket cimvédbként a bizonyitdsi kényszer is hajrorr
— mondta a halé4r.

A findlé egyébként a végletekig kiélezett és for-
dulatokban gazdag volt, hiszen az elsd félidei
magyar siker is csupdn az utolsé mdsodpercek-
ben délt el. A mdsodik félidére pedig a mieink
fejben mdr kissé elfdradrak, igy azt a spanyol csa-
pat nyerte.

— Ezr kovetden az dltalunk rengeteger gyakorolt
szétlovés kovetkezett, ahol mdr tjra magabiztosan
teljesitettiink, igy a végén mi nyertiik meg a mér-
kozést és a torndt is — emlékezett vissza Xavér, aki
szerint a vdlogatott legf8bb erdssége az volt, hogy
képesek voltak igazi csapatként egyiittmiikédni,
mindemellett remek jétékosok, kivdlé ésszhang
és egy nagyon Osszetartd kozosség jellemezte a
magyarokat a vildgversenyen.
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Nemzetkozi mezdnyben dobaljak a korongot

A magyar egy sportos nemzet, amit az is bizonyit, hogy . R

a hazai frizbisek az idei, eddig elért eredményeik alap- . .2

jan kiharcoltdk a részvételt az augusztus 30-a és 31-e
kozott Lengyelorszagban megrendezett Klubcsapatok
Eurépa Kupdjanak (KEK) kelet-eurdpai régidjaban tartott
forduldjaba. A régiés viadalon indulé egyik csapatban
pedig 6t kertvarosi fiatal - Flleki Dorina, Szabé Anna-
maéria, Lauter Szilvia, Gaberics Mark és Takacs Maté - is
szerepel. Mindegyikiik a Tancsics Mihaly Altaldnos Iskola
és Gimnazium tanuldja, és kiutazasukat a XVI. Kerlileti

Onkorményzat is tdmogatja.

KELLNER GERGELY &

Az 6t fiatal a Magyar Ultimate Frisbee Akadémia
(MUFA) Repiild Korong Sportegyesiiletében do-
balja a sportszert, de idén mdr az iskoldjuk alapit-
vénydnak tdmogatdsdval a Téncsics és az Ultimate
(a sportdg angol neve — a szerk.) dsszevondsdval
képzett Tanult néven a magyar felndtt bajnoksdg-
ban is elindultak, ahol az élmezdnybe tartoznak.
A KEK-ben viszont minden évben csupdn két
kelet-eurdpai orszdg csapata vehet részt. A két
helyért pedig idén 16 egyiittes fog megkiizdeni.
Koztitk két magyar egyesiilet is utazik Lengyelor-
szdgba, a XVI. keriileti didkok pedig elsé helyen
jutottak ki a régids versenyre. A MUFA csapata ta-
valy a 11. helyen végzett, mig a realitdsok alapjin
idén a nyolc kozé keriilés lenne Erddsi Zoltdn jécé-
kos-edz8 célja, aki a Téncsics torténelem és testne-
velés szakos tandra. A pedagdgus tavaly szeptem-
berben érkezett a keriileti oktatdsi intézménybe,
azonban vezetésével az iskola didkjai mdris azon

dolgoznak, hogy a kézeljovében Tanult Repiils-
korong SE néven a Kertvéros elsd frizbi egyesiile-
tét is lécrehozzék. Céljuk, hogy beinditsék a profi
frizbisek utdnpétldsdnak nevelését.

Erd6si Zoltin még 1993-ban ismerkedett meg
ezzel az amerikai eredet(i sportdggal, és 2004-ben
egy osztrak-magyar vegyes csapattal szerepelt a
sportdg vildgbajnoksdgan is. 2008-ban az év jété-
kosdnak valasztotedk, és 2011-ig stabil tagja volt
a magyar vélogatottnak. A mdr hosszt évek 6ta
edz8skodd fiatal tandr szinte a kezdeteked] részt
vesz a sportdg hazai életében is: szdmrtalan Gj egye-
siilet létrehozdséban is segédkezett, és amellett,
hogy a hazai frizbi szévetségnél is dolgozik, két
éve a Testnevelési Egyetemen is oktatja ezt a re-
mek sportdgat.

A hazai szovetség és a MUFA egyébként éppen
idén hirdette meg ujra iskolai programjdt, amely-
nek lényege, hogy a testneveldk bevondsdn keresz-
tiil népszertisitsék a frizbit, és egyre szélesebb kor-
ben ismertessék meg ezt a sportdgat. A tavalyi nagy

sikerre valé tekintettel, ebben az évben béviil a
program, hiszen a mentorok mellett minden részt-
vevd iskola ingyen szabvdny versenykorongokhoz is
jut. Mindezeken tdl két megmérettetést szerveznek
a didkoknak, az els6t 2014 novemberében, mig a
midsodikat 2015 mdjusiban. Ujdonsdg tovibbd,
hogy a kezdeményezésre az dltaldnos iskoldk mellete
mir a kozépiskoldk is jelentkezhetnek.

— Testneveld szemmel a frizbinek szamtalan haszna
van. Nagy elénye, hogy nincs kiilonleges helyigénye,
hiszen se kapu, se paldnk nem kell hozzd, illetve bdr-
milyen fiivon lehet jdtszani. Tovdbbd ez egy olyan
non-kontakt, vagyis érintkezésmentes sportdg, ahol
szinte elenyészé a sériilések veszélye, éppen ezérr firik
és ldnyok egyiitt is tudjdk jdtszani. Ez nagyon vonzd-
vd teszi a didkok szdmdra. Egyébként pedig egyszerre
sok gyereker mozgat meg, s6t még a kevésbé iigyeseket
is sokkal inkdbb bevonja. Mindezeken til a jdtéko-
sokat csaparszellemre is dsztonzi, mivel azdltal, hogy
nem lebet futni a koronggal, inzdzni sem lehet —
mondta Erdési Zoltdn.

Viki és Dani is nagyot futott

Augusztus 1-je és 3-a kdzott Székesfehérvaron, az idén atadott Bregyd-
kozi Regionalis Atlétikai Centrumban rendezték a 119. Atlétikai Magyar
Bajnoksagot. A verseny azon tul, hogy a magyar sport egyik legjelenté-
sebb és legnagyobb hagyomanyokkal rendelkez6é orszagos megmérette-
tése, az utolsd lehetdség volt a szintteljesitésre a svajci Eurdépa-bajnoksag
elétt. Kiss Daniel, kerlletlink kivalé gatfutdja, a barcelonai Eurépa-baj-
noksag bronzérmese pedig sikeresen ki is harcolta az Eb-n valé indulas
jogat, de Gylrkés Viktéria is tobb éremmel tért haza.

KELLNER GERGELY &

A hdrom napos versenysorozaton dsszesen 6t al-
kalommal 4lhatott ikarusos atléta a dobogéra, és a
legeredményesebb versenyzé ismét Gylirkés Vikes-
ria lect (képiinkdn), aki két érmet is szerzett. Dr. To-
1ok Jdnos tanitvdnya 1500 méteren egyéni csticsit
megkdzelitve, 4:23,85-6s idbvel eziistérmet nyert,
mig a 3000 méteres akaddlyfutdsban végig a me-
z8ny élén haladva, magabiztosan és nagy folénnyel,
10:16,33-as id6vel gybzote. A 110 méteres gatfu-
tds idéfutamdban Kiss Ddniel konnyed gy8zelmet
aratott, amely utdn 13,95-6s idejével a dont8ben
eziistérmet szerzett a szintén ifjabb Tomhauser Ist-

vanndl edzé, és 13,52-es id6t futd Baji Baldzs mo-
gott. Ezzel az eredménnyel pedig biztossd vélt, hogy
mind a két sportold részt vehet az augusztus 12-¢ és
17-e kozétt megrendezend ziirichi atlétikai Euré-
pa-bajnoksdgon.

400 méteres giton egy kertvdrosi bronzérem szii-
letett, amit K8véri Tamds érdemelt ki dgy, hogy
tobb, mint négy tizedet faragott eddigi legjobbjdn,
és 52,38-at futott. A radugrék kéziil ezattal Kéri
Tamds szerepelt a legjobban. A remek formaban
versenyzd sportold — akit Etédi Endre készitett fel
a versenyre — kivdlé egyéni cstcesal, kereken 500
centiméteres teljesitménnyel lett mdsodik helye-
zett. Rab Attila pedig 69,28 métert dobva, keve-

sebb, mint egy méterrel maradt le a dobogérél, és
lett negyedik gerelyhajitdsban. A még ifjasdgi kord
Horvéth Csaba pedig 200 centiméteres teljesitmé-
nyével szintén az eldkeld negyedik helyen zdrta az
idei versenyt a felndtt magasugrok kozote.
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_Szeniorként is fittek

A szenior atlétak idei szabadtéri orszagos bajnoksdganak - amely most

kiegésziilt a Szuper Liga, a Junior Liga, és az Ifjusagi Liga verseny-
szamaival is - 2013 utan ismét az lkarus Sportcentrum adott otthont.
A julius 19-én megrendezett eseményen tobb szaz fiatal és idésebb
sportold vett részt, és a kertvarosiak ismét kivaldan teljesitettek.

KELLNER GERGELY &

A szenior ob-n a 30 év folotti atlétdked] kezdve
minden korosztdly képviseltette magit, és szép
szammal 4lltak rajthoz a 60, illetve 70 év foldeti
versenyzdk is. A programban szerepelt a 100, 200,
400, 800, 1500, 5000 méteres sikfutds, a 80, 100,
300, illetve 400 méteres gatfutds, a 4x100 méteres
vegyes véltd, valamint az 5000 méteres gyaloglds
is. Emellett magas-, rad-, tdvol- és hdrmasugrds-
ban, illetve stlylokésben, diszkoszvetésben, kala-
pdcsvetésben és gerelyhajitdsban is prébdra tehet-
ték magukat a kiizdelmekre nevez8k. A legiddsebb
egyébként a Nyiregyhdzi Vasutas Sport Club
1922-ben sziiletett 92 éves sportoldja, Tartos Ist-
vén volt. O stlylokésben, diszkoszvetésben és még
gerelyhajitdsban is elindult.

Az Ikarus BSE szeniorjai négy aranyat is nyer-
tek az idei ob-n. Gajdos Tamds, a piros-kékek
remek atlétdja a férfiak 400 méteres sikfutdsdban,
nagy csatdban, alig fél mdsodperces elénnyel, de
elsé helyen ért célba, majd ezt a sikert 800 méte-
ren Gjra megismételte, ahol mdr meggydz8, tbb
mint fél perces folénnyel nyerte sajdt korosztdlydt.
Egész napos teljesitményét végiil az 1500 méteren
korondzta meg, ahol mdr majdnem egy percet vert

a mezdnyre, és harcolta ki itt is az orszdgos bajno-
ki cimet.

A miésfél kilométeres mezényben a szintén
ikarusos Somogyi Kéroly is elindult, és meg is nyer-

te a korosztalydt. Emellett természetesen a Szuper
Liga kiizdelmeiben is rajthoz élltak keriiletiek, igy
a kozdnség léthatta, ahogy a 110 méteres gétfutds
felndte férfi mez8nyét a kertvdrosiak biiszkesége, az
Eurépa-bajnoki bronzérmes Kiss Déniel magabiz-
tosan nyerte, vagy ahogy a felndtt ridugrok kozote
egyik legfiatalabb versenyzdként Kéri Tamds bronz-
érmes lett. Dénes Ervin pedig a 3000 méteres aka-
délyfutds mezényében csak egy hajszallal maradt le

a dobogérdl, és lett negyedik helyezett.

Mivel a szeniorok végig egymdst biztattdk, igy a
nézékben joggal tdimadhatott az az érés, hogy ezek
a remek sportemberek nem is egymdssal, inkdbb
csak sajdt korukkal versengtek ezen a verdfényes
napon. A mér sokat ldtott atlétdk pedig sok eset-
ben a fiatalokat is megszégyenitd kitartdsrdl és el-
szdntsdgrol tettek tandbizonysdgot, amivel a Szu-
per Liga versenyszdmaindl rajthoz 4116 ifik szdmdra
kivdlé példdt mutattak, és azt is bebizonyitottdk,
hogy a kézkelett monddssal ellentétben mégsem
torvényszerll az, hogy a cstcson bdrmit is abba
kellene hagyni.

Kivalo sportoldink emlékére

Idén 41. alkalommal tartottdk
meg a Paulinyi Jené nemzetko-
zi atlétika emlékversenyt juli-
us 20-an, amit Gjra az lkarus
Sportcentrumban rendeztek. A
kiizdelmek sordn a gyermek kor-
csoporttdl a felndttekig szamta-
lan versenyszamban indultak a
sportoldk. igy a megmérettetés
névaddja mellett a férfi 100 mé-
teres sikfutdssal Banhidi Béla,
a 400 méterrel F6z6 Janos, az
1500 méterrel Garay Sandor, a
sulylékéssel Varju Vilmos, a disz-
koszvetéssel Klics Ferenc, mig a
néi gerelyhajitdssal Imre Laszl6
el6tt tisztelegtek a sportoldk. A
verseny févédnoke Kovacs Pé-
ter polgarmester, mig védnoke
Ratonyi Gabor, a XVI. Kerileti
Sportlétesitményeket Uzemelte-
té Kft. Ggyvezetdje volt.

KELLNER GERGELY &

A legérdekesebb, és egyben taldn a legizgalmasabb
versenyt a specidlisan a 12 év alatti gyerekeknek
kifejlesztett turbojav mini gerelyhajitds hozta. Az
eszkdz, vagyis maga a mini gerely csupdn 2010-ben
honosodott meg Magyarorszdgon, az elsé magyar
bajnoksdgot pedig egy évvel ezel6tt rendezték meg.

A kertvirosiak most is remekiil szerepeltek, és
két érmet szereztek: Zankai Zséfia 13,72 méteres
dobdsdval az Ul3-as linyokndl a dobogé legfelsd
fokdra dllhatott fel, mig Dudds Déniel ugyanebben
a korosztdlyban a 12,29 méteres teljesitményével
bronzérmet szerzett.

A versenyszamok dobogds helyezettjei természe-
ten minden esetben érmeket, a bajnokok pedig
még tiszteletdijat is kaptak. A Varji Vilmos em-

lékverseny legjobbjainak jir6 dijakat és a kupdt a
kivélé sportolé fia, a volt valogatott kézilabd4zé, if-
jabb Varju Vilmos, és keriiletiink vildghirt roplab-
da-jétékvezetbje, Hobor Béla adta dt. A versenynap
sordn azonban Borovitz Tamds, a Magyar Réplabda
Szovetség volt ftitkdra, a Varji Vilmos Olimpi-
ai Bardti Kor elnoke is kivette részét a kiilonbozé
dijak kiosztdsdbdl, ahogy a 100 méteres sikfutds
magyar bajnoka, a versenyen is induld, és gydztes
Németh Roland is.
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% Ligeti MOzi ZENE

IDEZZUK FEL A KERTMOZIK . Szeptember 6. szombat 18.00 és
FELEJTHETETLEN HANGULATAT! " szeptember 20. szombat 18.00
I AL ecdl GANG - szabadtéri zenei program

ngyenes program az Erzsébetligetben.
Augusztus 30. szombat 19.30
Az INDUL A BAKTERHAZ cim{ nagysiker(i
magyar vigjdték garantdlja a konnyed nydrvégi estét.
Szeptember 13. CSAPD LE CSACSI!
I S N E——

- S —
A . MUVESZTELEP

: A CINKOTAI TAJHAZBAN '

augusztus 18-a és 22-e kozott.

P~y GYEREKPROGRAMOK

@ Szeptember 21. vasarnap
11.00

ALMA EGYUTTES koncertje. Jegydrak: gye-

rek: 1000 Fg, felnéct: 1400, csalddi: 4500 Fe

1 NAGYRENDEZVENY
Szeptember 26-28.
A XI. KERTVAROSI VIGASSAGOK

Szeptember 9. péntek 19.30
JAZZLIGET - SLOW TIME koncert

Vardzsmiihely Mtivészeti Alapitvdny
felvételt hirdet a 2014-2015-6s szemeszterre

komplex miivészeti képzésiikre, melyben f6 céljuk a te-

hetséggondozds mellett a kreativ gondolkoddsi képességek

fejlesztése a mivészetpedagégia eszkdzeivel. A foglalkozd- Szeretettel virnak mindenkit, aki

sokat gyakorlott szakoktaték vezetik. szeret rajzolni, festeni, szobrasz-
- ¢ kodni, a kiilonféle mivészeti
VARJAK A GYEREKEKET technik4kat rajztandr segitségével

* 4 éves kortdl: havi 1 ill. 2 szombati alkalommal, lehet elsajtitani
* 5 éves kortdl heti 1 teljes napos programukra, Az eszkoziket a szervezdk
- 1’sl?o[asok:3t de}:lute,l,nonkent szal}ckorl kCI:Ct.C%{ %{ozt. © biztositjik, ékezés helyben késziile
vizudlis nevelés kézmiives hagyomdnyok, bdbjdték, zene- | ¢

finomsdgokbol.
ének, kreativ gyermektdinc, dramajdték, néptinc-népijdték A tdbor 10 f6t61 indul,

dija 27 ezer forint. :
Jelentkezni: Kleman Agnesnél

A MAGYAR VOROSKERESZT KELET PESTI REGIOJA
SZOCIALIS AKCIOT szervez
Augusztus 26. (kedd) 10- t81 15 érdig
Helyszin: Veres Péter ut 27.

UJ és j6 mindségll haszndle férfi, ndi, gyermekruha,
cipd, jarék. Sok szeretettel vérjdk vdsdrléikat!

Informdcid és bejelentkezés az ismerkedési kalandjdtékunk-

ra M4téfi Erika klubvezeténél. Tel.: 06-30/305-9294

varazsmuhelyklub@gmail.com * www.varazsmuhelyklub.hu E.
W

lehet (tel.: 0670/338-9447)  +

Ingatlan
Arpédfoldon kiilon bejé-

ratd lakrész 1 f6 részére

KIADO. 409-1503

Csomoron panordmds telek kozmi-
ves kis hdzzal eladé. Irdnyédr: 8,9 M
Ft. 70-419-5424

Vegyes

Rékosszentmihdlyon csalddi hdz el-
ad6 120 nm-es. Tulajdonostdl eladé.
30-740-0216

Kiadé kertes hdzban jé kozlekedési
lehet8ségekkel kiilon bejdrata, dssz-
komfortos lakrész. 30-314-4727

240 l-es és 180 l-es kombi hiték 1 és
10 évesek j6 dllapotban eladdk és egy
komplett oxigénpalack is. 407-2021,
20-567-6126

Skoda Octavia diesel eladé. 30-866-
0416

Eladom — cserélem O-maryésfoldi
csendes, 3 generacios hizam 300
n-6l — 300 nm. 30-541-6383

Keresek 100 nm-es lakdst-hdzat M4-
tydsfoldon feldjitandé kis kertes, 20
M Fe kériil. 20-913-4783

XVI. keriiletben 3 szobds, 6ndllé
hdzrész eladd 8sfas telken. Garizsos,
pincés. 30-588-2720

18 scbességes férfi kerékpdr bardti
dron eladé. 30-495-5880

Eladé: bélyeggylijtemény, kovicsolt-
vas csilldrok, atikényvek, 4j kerti ru-
haszérité, mini satu. 407-0909

Szentmihdlyon olcsén eladék kb 20
éves, szekrények, dgynemdrartd, iré-
asztal, kinyithat6, kétszemélyes 4gy.
405-1193, 30-554-6464

Rdkosszentmihdlyon tdrsashdzi csa-
l4di hdz maginszemélynek eladé. 2
szoba, 6sszkomfort, 60 nm, gizfiités,
537 nm telekkel. Irdnydr: 18,9 M Ft.
30-402-9347

Rékosszentmihdlyon kertes hdzban
kilonalld garzon lakds kiadé. 30-
537-3070, 405-0799

Megkimélt LADA 12008 személygépko-
csi eladd, 27 éves, érvényes forgalmival,
teletankkal, sziirke, eredeti beszerzési
dron, 150 E Ft-ért eladd. 30-676-8039

Konyhai sarok iil8garnitdra, kisszé-
kek, butorba épitett rozsdamentes
mosogaté Szentmihdlyon eladé. 405-

1193, 30-554-6464

Nagytarcsa hatdrdban 12 E nm szdn-
t6 eladé. 70-286- 3716

Csé6méron 2172 nm-es szédntd 1,7
M Ft-ért eladé. 409-2240

Szép allapott hiitd 5 E Ft, Gj néi fiir-
déruhdk 3 E Fr, kihtzhaté kanapé 7
E Ft, bef6ttes tivegek tetével 80 Fr/db
eladék. 20-918-7317, 405-6484

Roland EP880 digitalis zongora ked-
vezd dron eladé. 30-470-3701

Hébert és Arabot tanulnék, ba-
rati segitséggel + levelezéssel. Hé-
ber:70-224-2116, arab: 70-218-4463
Horvith Sindor

Vadonatdj néi fiirdéruhdk 3 E Fe,
elektromos nyakmasszirozé6 4 E F,
jszert, kihizhaté kanapé 7 E Fr-ért
eladék. 20-918-7317, 405-6484

Eladé 4j, 56 cm-es, Alfoldi mosdé-
kagylé. 403-1813

Whirlpool feliiltoltds, csapdgyas mo-
s6gép eladé 5 E Fe-ért, javitdsra szoru-
16 mikrosiitd 1 E Ft-ért . 30-265-3993

Hajda (forgétdrcsds) mosogép + cent-
rifuga eladé. 5 E Fe-ért. 70-240-8352

Szivacsmatracok eladék. 2-4 E Fe,
Csepel néi kerékpdr 10 E Fe-ért elado.
20-950-4180

Kiilonb6z6 méretti titkrok eladdk. 20-
950-4180

Gisilldrok fali lémpdk eladék 500-5 E
Ft, esztergdlt 1épcsdhdzi korldefdk el-
adék 1,5-3 E Ft. 20-950-4180

Motoros hdti permetezd 4j dllapotban
kedvezd 4ron eladé. 405-4713

Gorenje 145 l-es hiit§ keveset hasz-
ndlt, 25 E Fr-ért eladé. 403-1090

Bontott ajté 75 cm-es, 6 db, 90 cm-es
2 db, fiird8kdd, pipere szekrény, vé-
laszfal tégla Gj eladé. 1 E Fe. 20-588-
8048

Fehér tiveg zuhanyz6 kabin eladé télca

nélkiil. 2 db ablakrdcs és 1 db erkély-
ajtd récs eladd. 406-8432

Eladé babakocsi, autosiilés,
fiirdet8kad, mellszivé. 20-807-7891

Sholl ldbmasszirozé és 2 db autds gye-
rekiilés elad6. 20-985-4618

Hegyi Huser kerékpdr 1 db néi és 1 db
férfi eladd. 20-985-4618

Kakukkos 6ra eladé. 20-985-4618

Féliron eladé 18/10, 16 db-os
BERGHOFF  edénykészlet eredeti
csomagoldsban. 70-230-9437

C-21 gézcitkd, ZV4 gdz vizmelegitd
egyéb flitési alkatrészek eladék. 30-
772-1933

Boltives ablakra diszes kovicsolt vas
rics 3 db eladé ! 1 db kapura vald.
105X170 cm. 30-772-1933

Higanyos ldzmérdét tizemképes, jol
mikod8t VESZEK. 30-224-4466

Hegeszt8apardt 20 E Fe, iitvefirdgép
Stauz 16 E Ft, hegeszt6traf6 18 E Fr,
gyalugépasztal 15 E Ft, légkompresz-
szor 2 hengeres, 380 V-os 15 E F,
barkdcs fiirész, gyalugép 14 E Fr-ért
eladé. 20-594-5038
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Tandijmentes OKJ-s képzések
esti tagozaton
Kistarcsan a Mihaly Dénes Szakképz6 Iskolaban

Erettségizették részére ajanljuk:
informatikai rendszergazda
+ gyakorlo apol6 (1)) — sikeres vizsga esetén allaslehetoség
vallalkozasi és bérligyintézo
] « grafikus (1))
Erettségivel nem rendelkezok részére ajanljuk:
* szocialis gondozo és apolo (1j)
» elektronikai miszerész (1))
Specialis szakiskolai képzésiink
sajatos nevelési igényii felnottek részére:
* szamitogépes adatrogzito (0j)
Igényelhet — didkigazolvanyt
Kérhet csaladi potlékot, ha még nem toltotte be a 21. életévét
www.mdiskola.hu

Folyamatos online beiratkozasi lehetoség!
Személyesen: augusztus 25., 27., 28., és
szeptember 2., 3. 16:00-18:00 6ra kozott
Cim: Simandy Jozsef Altalanos Iskola,
2143 Kistarcsa, [fjusag tér 3., II. emelet

telefon: 06-70-933-6307

Szeretettel varjuk iskolankban!

(- )

Arvai-Barta MED

Egészségcentrum
1165 Budapest XVI. keriilet, Nyilhegy u. 4.
E-mail: orvos@arvai-barta.hu * www.arvai-barta.hu

Hétvégi rendelés
Fiil-orr-gégészet - rendelnek:
dr. Szele lldiké féorvos és dr. Timar Andrea fiil-orr-gégészek
* Csecsemo és felnott hallasvizsgalat - Allergia kezelés

» Gégerak sziirés * Fiilzigas és hirtelen hallaskiesés kezelés
* Oxigénterapia * Homeopatias kezelés

Kardiolégia — Dr. Sperr Erzsébet foorvos
* Szivultrahang * Terheléses EKG * Holter vizsgalat

Borgyogyaszat — Dr. Doka Andrea féorvos
Sziilészet-négyogyaszat — Dr. Gombos Sandor négydgyasz

Ultrahang-diagnosztika — Dr. Szabé Zséfia féorvos
*« Csecsemo és felnott sziirés

Telefonos bejelentkezés:

06-1/407-2539 scsak rendelésiidében)
\_ 06-30/913-6473 (mindig)

/4

(" ATAROKK )

A KARTYAJATEKOK
FEJEDELME !
Tarokk-tanfolyam indul

szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat
vallalja asztalos. Ingyen kiszallas!
Kiss Erno, 30-447-485

AJTO-ABLAK JAVITAS! |
Fa-miianyag nyilaszarok szerelését,

szeptember 16-an
a Matyasfoldi Lawn Tennis

DUGULASELHARITAS. FAL-
BONTAS NELKULI, SZAKSZE-
RU, GEPI TISZTITAS. FABIAN
ISTVAN 20-317-0843

Clubban (MLTC).
10 héten keresztil minden
kedden este 7-tél 9 6raig

Kuatfaras, vizerek vizkereszezédések
bemérése!!! Preciz, igényes munka,
garancidval. 70-220-6206, hivjon
bizalommal.

ﬁ:salédokhoz ajanlunk, keresiink

_megbizhato, munkajara igényes |
idésgondozokat, gyermekfeliigye-
16ket, takaritonoket igény szerint,

akar bentlakassal 1s.

EMPATIA S%OLGALTATO

IRODA
20-465-8458, 70-380-5522,

) ) Ha firadt, vagy elfoglalt, hivjon
www.empatiabalatin.net

bizalommal! Magdnhdzakndl ta-

karitdst, ablaktisztitdst vallal cé-

]
”

Erdekl6dés és jelentkezés: a

Cserépkalyha, \
kandallé tervezés, atépités,

giink. Rend a lelke mindennek!

Izomletapaddsok, fej,- nyak,- hdt- 30-595-3057

fdjdalmak kezelése, teljes testmasz-

szdzs. Szakrendeldkben (Csengery
utca 25., Vordsvari utca 88-96.),
vagy az 6n otthondban. Csipak Zol-
tdn gy6égymassz6redl. 20-595-3057

tisztitds.10% kedvezménnyel
@ranciéval 06-30/868-0021

06-20/425-4218 telefonon
N\ J

UVEGEZES,  ajté,-  ablak,-
Viz-, gdz-, flités-, vizdraszerelés thermo,- tiikor,- képkeret biz-
tgyintézéssel, fiirdészobdk fel- tonsdgi iivegezés, biztositasra,

Gjitdsa, javitdsok garancidval. 30-

kéziileteknek 4tutaldssal! Nyitva:
251-4931

8-20-ig, Sz. 9-14 ig. 407-0410,
XVI. Tjdsz u. 3/A

DUGULASELHARITAS ~ FAL-
BONTAS NELKUL. VIZ-GAZ-
FUTESSZERELES.  402-4330,

20-491-5089

Bidogos-tetdfedd, tetdszigeteld,
4j munkdkat és feldjitdst is véllal.
409-2069, 20-510-0013

Konténer rendelés
ﬁ 409-0933
3

0-944-1106
Redénydk,  szinyoghdl4-rend-

Tetéfedﬁ-ba'dogos-écs-tetﬁszigetelésu
munkdkat vallalok garancidval,

koziileteknek is.
405-5184, 30-931-3927

KONYVEKET;, (régit és ujabbat)
KONYVTARAKAT,
1945 elétti képeslapokat, fényképeket

ANTIKVARIUMUNKNAK
vasarolok. Dijtalanul hézhoz megyek
Tel.: 20/425-6437

Szakképzett KEREKPAR felujitas,
motor alkatrészek is. Uj és hasz-
nélt bizoményos adds-vétel. CSO-
MOR, Kistarcsai u. 9 20-336-1044
H-P: 10-16-ig , Sz. 10-14 ig

KOMUVESMUNKAK, BUR-

szerekkel, napellenzdk szerelése, 1
KOLAS, festés, szigetelés, ké-

javitdsa. Bemutatétermiink: Cso-

Erzsébetligeti Uszoda

elocsarnokaban lévo
iizlethelyiség kiado

LAKASFELUJITAS ~ EPITKE-
ZES, MINDEN MUNKA EGY

mori u. — Szlovak u. sarok, XVI.
ker Rézsa utca 37. 409-2229, 30-
209-5987

mény, keritésépités, kicsitgl a
teljes feldjitdsig. Dijtalan ki-
szallds. 10% kedvezmény! 406-
4095, 30-734-0411

KEZBEN. ACS, KOMUVES,
FESTO, BURKOLO, VIZSZE-
RELO, STB. 30-479-2776

szeptember 1-tol,
40 E Ft/ho6 bérleti dijért.
402-2142
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=3 A NYUGDIJASOK KEDVENC EBEDJE!

INGYENES CSOMAGOLASSAL ES KISZALLITASSAL
L NYUGDIJAS MENU: 850 Ft/nap RENDELJEN EBEDET MAGANAK

Csl‘_l tortohke

KIPUFOGO )
KLINIK®

Kipufogé dobok, sportdobok

Keriileti milvészek figyelem!

Amatdor kortars miivészeti vasart és kiallitast rendeznek a HUNGEXPO
(1101 Budapest, Albertirsai it 10.) ,G” pavilonjaban ART-EIP@2044 cimmel
a XVI. keriileti alkotdk altal jol ismert rendezvényszervezik,

Szakdcs Barbara és Vaszta Pal, az Evokacidé Produkcids Iroda munkatarsai.

készitése szerelése, javitasa

Jelentkezési lapot a www.art-expo.eu honlaprél lehet letélteni, melyet kitoltve

és alairassal ellatva miifajok szerint kell visszakiildeni az alabbi email cimekre:
KIPU FOGOK Festdk az artexpo.festo@evokacio.hu, a szobraszok az artexpo.szobrasz@evokacio.hu,
Katalizatorok garancia'val. a textilmiivészek az artexpo.textil ; } =riol.hu,ka ‘h" 'k pedig az art-expo@evokacio.hu
. mail cimen jelentkezhetnek.
MUSZAKIVIZSGA A jelentkezés hatarideje 2014. augusztus 31.,
ALLOMAS a kiallitas idopontja november 29-30.

1141 Bp. Fogarasi it 189.
Telefon: 383-8055

Az 5000 négyzetméteres kiallitéterem Budapest egyik legismertebb,
legjobban megkézelithetd, s ezért leglatogatottabb kiallitasi helyszine,
amely minden igényt kielégit. Részletek a honlapon clvashaték.

2200- 2400 Ft/q aron.

A szervezik szeretettel varjak XVI. keriileti miivészbarataikat,
1039 Bll- Al'll“ utca 23. Hasn\ra hazhoz szallitva ismerdseiket egy XXI. szazadi szinvonali kiallitasra.
T.lm'l- m 5““3 Ne feledjétek: az Evokacioé Produkciés Iroda (EPI) a miivészet és

(tolgy, biikk, cser, gyertyan)

a kultira EPIcentruma! Jelentkezz, itt a helyed, mutasd meg magad!
A kiallitas részletei megtekintheték a www.art-expo.eu honlapon,

érdeklodni pedig a +36-70/320-5259-es mobilon lehet.

Eletfa Egészseg Haz
1165 Bp., Csenkesz u. 45. Informacio és bejelentkezés: 06-70/347-5077

Csecsemad és klsg]vermek CsirizBi
elsésegély tanfolyamok: mozgasfejleszto torna

Te tudnal megfeleléen cselekedni vészhelyzet- A foglalkozésokon az 1-3 éves korosztaly
ben? Tudod hogyan kell Gjraéleszteni egy kis-  taldlkozhat a hétkdznapitol eltéré moz-
ermeket?Kérdésed van a gyermek eteq; gasformakkal és eszkozokkel. Fontos szerep juta
ségekkel, sérilések ellatasaval pusolath nagymozgéasokat, és a finommotorikus mozgéast
fejlesztd gyakorlatoknak.
pl.:egy epilepszids A mozgasészlelésnek, a térérzékelésnek, a kéz-
rohamndl, ,croupnal,laz-  {igyessegnek, vagy az egyensily-érzékelésnek
goresnél,fejtraumanal? kulcsszerepe van a gyerekel ss nyé-ben. A
Tudsz megfelelden lazat — foglalkozas kifejezetten jo hatissal van mind a
csillapitani? Nem i sajitos nevelési igényd, mind a megfeleld
. dldozata a tévhitekne iitemben Iﬁda gyermek mozgds- 6s vi-
TR
& ussy Katica om

meg gyakorlatban is RERES|ahea (1200 F/alkalom)
specidl é.n szak
szerl B
gélyn: ]tastl Mln
Ead li.enharln\ﬁ Mag-
di (Heim Pal korhaz).
Nagymamaéknak és
pedagogusoknak is
ajanljuk.

Szemléletvaltas az
egészség erdekében

Csontkovacsolds, gerincterdpia, talpreflexold-
gia, nyirokmasszazs, jade masszirozd géppark.

A killsdségek vilagaban éliink. Az emberek
megveszik az 0j ruhdkat, elmennek fodraszhoz,
de belsoleg problémaik, fijdalmaik vannak.
Gerinc, végtag és iziileti problémékkal kiizdenek.
Kezeléseink megoldast jelentenek ezekre. Ha
valaki optimalis &llapotban wvan belilrdl,
sugdrzdan ragyog kiviilrdl. A megel6zésre is oda
kellene figyelniiik az embereknek.
Nyirokmasszazzsal és reflexologidval immun-
- rendszeriinket ersitjik, &s megszabadulhatunk a
salak- és méreganyagoktol. Nyak, hét és derék-
fajasra, randulasok kezelésére hatékony megol-
as a csontkovacsolas.

Kishogar zenés baba-mama
foglalkozas 4 éves korig

Ez a foglalkozas annyiban killinbozik a mér j6l ismert

foglalkozdsoktdl, hogy a fejleszteni kivant terilletek
komplexen jelennek meg. Erfsiti az anya-gyermek
kapcsolatot, megismerteti a kicsiket a gitr, a furulya
és mds hangszerek hangjaival. Helyet kapnak olbéli
5 56talos jatékok, ringatok, lovagoltatok, kéz-, kar-és
Iabjétékok, népdalok, angol dalok és mondokak is.
Kortars és |l ismert el6adék mivel is megjelennek.
Hangstlyt fektetiink a nyelviejlesztésre, a ritmus-
fejlesztésre hangszerekkel és nelkilik, illetve a moz-
gasfejlesztésre specidlis eszkiizbk segitségével. A
:tl:g?lko}zast Holics Réka vezeti. (Bérlet: 4800 F/ 4
om! )

Tudod mit kell tenni

A mozgasfejlesztd torna és a zenés baba-mama foglalkozés az dvodai beszoktatast is segiti: #iMegta
fejleszti a szocidlis viszonyokat + sok dalt, mondékat, jatékot tanulnak (angolul is), fejlodik beszéd
‘hasznalni végtagjaikat, fejlddik a koordinacidjuk, egyensilyérzékilk « erdsodik az anya-gyermekkape

www!eletfaegeszseghaz:hu

gyerekek figyelni + megszoknak egy rendszert +
memoridjuk, ritmusérzékilk + megtanuljak

Udiilési jogot keresek.
Tel.: 06-70-576-5273

L------------------------'----------------------

Klormentes fert6tleni_tés
pezsgd- és kismedencekhez

DEWAN-18 - Klérmentes fertStlenitszer®
® Korszerd, biztonsagos ¢s egyszerd

o Kedvezd ar

o Nem erzekeny a pH-ra és himérsékletre

& Klérszag-mentes viz

& Mem okoz allergias reakciot

® Folyékony halmazallapot

® Abebarnult medencevizel is elszinteleniti
» Kisgyermekek altal is hasznalt medencék

fertotlenitéséhez idedlis
Kinalatunkban talal minden e kezelé szliksé-
ges vegyszert! (fertétlenitdszerek, pH-bedllitak, algamentesiték, stb.)

A hirdetés felmutatasakor11% |
kedvezmenyt adunk vegyszereink arabol!
danH 1163 Budapest, Sarga rozsa utca 13./b

Tel./Fax: 403-0937 www.dinax.hu

a cimsét

* A bincidsk

yelien s

Kiemelt aron felvasaroljuk

hasznalt SUZUKIJAT
T.: 0630/541 -93-22
Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

Megszahaditjuk a horkolastol!
Egészségmeqiirzi tanfolyamok
szeptembertil
Szentmihalyi Eyészségmeyirzo-
és Oktatdsi kizpont
Dr. Kemenyeczky Edit (vital)
Tel: 06 30 360 22 89

WWW. segkozy de.hu

yIEy
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

O £LOREFIZETGS MERG ""’zmt‘[’@",'
w] PROGRAM e P

csaladi napkoziben lakom!

A KIP oVI
SZEPTEMBERBEN NYIT,
nagy szeretettel
virom ] baritaimatl

A KIP oViban:

® okos és egészséges dolgokat esziink,

rendszeresen mozgunk,
esajat tapasztalatokon keresztlil fedezziik fel a vilagot,
® és ismerkediink az angol nyelvvel.

Budapest 1163, Magyarvar utca 19. B
JELENTKEZES: 06-20-939-3020

www.kipovi.com

VALTSON
ELOREFIZETOS

A TORONY PATIKA
Tel.: 401-0303
+ 1161 Bp., Csomori at 117.

MERORE!

» Bankkartya és egészségkartya elfogado hely

= A torony a Gydngy Patikahalozat tagja, és

Az els6 500 U] elorefizetos méro minden hénapban az aktualis Gydngy akcios termékekkel
s e .2 o - ; varjuk kedves vevdinket
fE]SZEI’E]ESGt lgenyl 0 UgnyI tnk a kar « Minden honap elsd szerdajan életmad és taplalkozasi tanacsadas

4 000 Ft feltoltést kaphat ajandékba!

4

yoresmml  EPITSEN BIZTOS ALAPRA!

« Egyszeri
2014. jalius 1-t6l = Gyors : X 7 =
visszavonasig. » Kiszamithato B Va l"j E' k

« Energiatudatos i megujult
Részletek az igyfélszolgalati irodakban és weboldalainkon. BU N b € E on-

B BEION uzemunkben
o www.elmu.hu L —
ELNU = EMASC www.emasz.hu 1165 Budapest, Sarji tt 42-44.
Telefon: 06-1/403-4365
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2014. augusztus 13.

VITALITAS FOGASZATI F 2
KOZPONT : e

.......

INGYENES " fogdszati szﬁréssel és konzultdciéval vdrjuk Ont!
www.vitalitasfogaszat.hu

oAy
WOWY) (CRTAR

Alapitva: 1913

|00 ¢eve

yayhalom sziveben

+ Fajdalommentes, kellemes hangulati kezelések

« Fizetési modok: készpénz, bankkartya, egészségkartya
« Szakorvosok nemzetkozi diplomaval

« Fogpotlas akcié 99.990 Ft

» HITELRE! Hitelligyintézés helyben

1162 Bp., Attila utca 68. Tel: 402-1195

"HUSITO HALLAS-
MENTO NAPOK

DIJMENTES HALLASSZURESSEL ES
HALLOKESZULEK PROBAHORDASSAL'! _
Hozza magaval hirdetéslinket, és ajandékba kap egy hiutétaskat!”

Husito meglepetés!

® 1163 Budapest, Tekla u. 2/c
lll. emelet, Audioldgia
Bejelentkezés: 06-1/401-1344

* Az akcié 2014. augusztus 31-ig vagy a készlet erejéig tart. Az akcid rész]eteﬁ'c'bl erdeklédjon

audiolégusanal. A kép csak illusztracio. Az ajandék készpénzre nem vaithato. Victofon

www.victofon.hu A"HALLAS SZAKERTOIE



sbSmtndtmRIPat kaSzombat'
en

zombatonk

PN NAGYICCE PATIKA
PALLASZ ATHENE PATIKA 2 YV Veres Pelterfit s
(a postanal) /T AXVL ket llando igycetes patkija
XVI. Rékosi it 90. =
T: (1) 405 6097 T: (1) 401-0078

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre. A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarakban. Az akcio 2014. december 31-ig tart.

o

C Z;

1indul o sul akeig!

T " | G yﬁrmekszemuvegek 1ol

Akcios ar:

28799 [FQ

50 % szervizkedvezményt
biztositunk a garancialis
idoszak alatt

Akciés, FORINT ALAPU

finanszirozassal: THM 2,5%!
Ajdnlatunk kizdrélag az “Unnepi Ajdnlat” akciéban értékesitett gépkocsikra vonatkozik. A THM mértéke nem tiikrozi a hitel kamatkockazatit.
Ajanlatunk kizarélag az akcios készlet erejéig érvényes. A részletekrol kérjiik, érdeklddjon kereskedésiinkben!

A kép illusztracio.

1161 Budapest, Gusztavu. 37. 405-0674, 406-0674
E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
-@ www.facebook:com/suzukigusztay, NVitva: H'P: 8'17, SZ: 9'13 V: Zérva

és Hijkoljon minket!




