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- A KORMANY MAJUS 18-
AVAL MEGSZUNTETTE A KI-
JARASI KORLATOZAST BU-
DAPESTEN IS. KET HONAP
UTAN EZ MINDENKEPPEN JO
HIR NEKUNK, KERTVAROSI-
AKNAKIS.

— Valéban, hiszen az elmult hetekben szigort, és ahogy a hely-
zet mutatja, eredményes intézkedéseket kellett nap mint nap
betartanunk. A megfelel6 idében hozott szigoritisok, és ezek
betartdsa azt eredményezte, hogy alacsony szinten tudtuk tarta-
ni a fert6zések szdmat. J6l vizsgdztunk osszefogisbél az egész
orszdgban, és itt a kertiletben is, ahol a vidékhez képest tovabb
kellett kitartanunk. A kormdny a déntés eltt alaposan mérlegelt,
és kikérte a f6vdrosi keriiletek véleményét is. A XVI. keriilet is azt
a véleményt fogalmazta meg — és ebben teljes mértékben egyet-
értettem Kovacs Péter polgdrmesterrel —, hogy az id6 megérett az
enyhitésekhez.

— EZEK SZERINT MEG NEM TARTUNK A TELJES UJRANYITAS-
NAL?

— Részleges tjranyitdsrél van most sz6, mert a jarvanyhelyzetet si-
keriilt elkertilniink, illetve visszaszoritanunk, de a jarvinyveszély
azért még nem mult el. Eppen ezért vannak még szabdlyok, ami-
ket be kell tartanunk, mint példdul a misfél méteres védétavol-
sdg, az uizletekben és a tomegkozlekedésben a maszk haszndlata,
vagy az idéseknek fenntartott idsdv tovabbi érvényben maradd-
sa. De példdul a févirosban is megnyilhatnak a kerthelyiségek,
nyithatnak a strandok, szabadtéri fiirdék is. Es valamennyi iizlet
nyitva lehet. Ezek pedig az egyéni komfortunk mellett a gazdasag
szempontjdbdl is fontosak. Eddig is tettiink 1épéseket az elmult
10 évben elért eredményeink megvédéséért, most pedig még na-
gyobb hangsulyt tudunk helyezni az tjrainditdsra.

— MILYEN SEGITSEGET KAPHAT EBBEN A HELYZETBEN A
GAZDASAG, A GAZDASAGI SZEREPLOK?

— Az egészségiink megé6vasa utdn a legfontosabb célunk a ha-
zai vallalkozdsok megsegitése, ezdltal pedig a munkahelyek
védelme, illetve tjak teremtése. Ebben bizakodé vagyok, van
tapasztalatunk ezen a téren, hiszen munkahelyteremtésben az
elmult években torténelmi léptékben is kiemelked8en teljesi-
tettink. Mdr dprilisban utjara inditottunk egy bértdmogatasi
programot, amelyben az dllam dllja a kies6 munkaidére jaré
bér 7o szdzalékdt. Létezik mdr ennek egy specidlis fajtdja is,
a kutatisfejlesztési bértdmogatds. Az eddigi addkénnyitések
mellett Gjabbra is lehet szdmitani. Julius 1-jével a szocidlis
hozzdjaruldsi ad6 csokken, ezzel t6bb tizmillidrd maradhat a
véllalkozdsokndl. Ez is segiteni fogja a gazdasdgi szerepléket a
munkahelyek megtartisiban. Amirél pedig mindekézben nem
feledkezhetiink meg, az az ardnyos teherviselés. Az elmult évek
sikeres gazdasdgi novekedésének mdésok mellett a legnagyobb
haszonélvezéi itthon a nagy kereskedelmi ldncok voltak, ame-
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I_ Ujrainditjuk Budapestet is!

Mdjus 18-dval tjabb szakaszahoz érkeztiink a koronavirus Jarvannyal szem-
beni kiizdelemnek, amely szdmos enyhitéssel jar a févarosra nézve. Szat-
mary Kristéfot, keriiletiink orszaggytilési képvisel6jét kérdeztiik ezekrél,
valamint arrél, hogy mi az, amit a tovabbiakban is be kell tartanunk egész-
ségiink védelme érdekében.

lyek jelentds osztalékot vittek ki az orszdgbdl. Az elmult na-
pokban vezérszénokként jomagam kezdhettem meg a vitdjit
annak kiskereskedelmi kiilsnadé térvénynek, amellyel a mul-
tikat is be szeretnénk vonni a jelenlegi helyzet kezelésébe. Ha-
sonléra mdr volt példa, amely miatt rengeteg tdmadds érte ak-
kor Magyarorszdgot, de végiil az Eurépai Birésdg nekiink adott
igazat. Azt gondolom tehdt, hogy 6sszefogdssal, szolidaritdssal
nemcsak a jarvdnyhelyzetet tudjuk lekiizdeni, de a felmeriilé
gazdasdgi problémadkat is.

— ON IS EMLITETTE, ES MASHOL IS SOK SZO ESIK ARROL,
HOGY A TARSADALOM JOL VIZSGAZOTT EBBEN A NEHEZ
HELYZETBEN. HOGYAN ELTE MEG EZT SZEMELYESEN?
— Ennek egyik eleme, amit mar emlitettiink, hogy szinte zokke-
némentesen alkalmazkodtunk az 4j szabalyokhoz. A misik ilyen
fontos dolog az 6sszefogds, amit itt a keriiletben is megtapasz-
taltam. Sokan voltunk és vagyunk, akik onkéntes feladatokat
véallaltunk, gyégyszereket véltottunk ki, vagy épp bevasaroltunk
azoknak, akik a veszélyeztetett korcsoportba tartoznak. Megmoz-
dultak a vallalkozok is, és sok felajanlis érkezett. Tobb helyre
ajdnlottam fel és vittem én is maszkokat, egészségiigyi kopenye-
ket, és jo volt megtapasztalni, hogy az egymésra val6 odafigyelés
mennyire tudja fokozni a kozosségi erénket. Az elvégzett munkat
koszonom mindenkinek azzal a reménnyel, hogy hamarosan tel-
jes médon normalizdlédhat az életiink!

MUNKATARSUNKTOL

Majus 18-16l,
Hétf6tol Budapesten

« a kozteriiletek, parkok, jatszéterek latogathatok %
« valamennyi zlet nyitva tarthat, koztiik a szolgéltatdst nyujté lzletek is

« kinyithatnak a strandok, szabadtéri flirdok,
szabadtéri miizeumok és az Allatkert is

- kinyithatnak a vendéglatdhelyek, de egyelére csak
a teraszon lehet fogyasztani

= lehet tartani istentiszteletet, misét, polgdri eskiivét és temetést is

» junius 15-t61 lehet 200 16nél kisebb létszdmu lakodalmakat is tartani
» kKinyithatnak az egyetemek is, de errdl a rektornak kell déntenie

- az egyetemi kollégiumok ldtogatasa tilos

» a 65 év felettiek tovdabbra is 9 és 12 éra kézt mehetnek boltokba,
a piacok esetében ettdl eltérhetnek az Snkormanyzatok,
megjeldlhetnek mas idésavot is az idések szédmara

- az zletekben és a témegkoziekedési eszkozdkon
" tovabbra Is kbtelezé a maszk
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A KORON

A Magyar Kormény veszélyhelyzetet hirdetett ki a marcius 11-én 15 6rétdl hatélyba lépett 40/2020.
(I11.11.) szamu rendeletével. Onkormanyzatunk sajat hatdskorében a koronavirus terjedését meg-
el6zendd, az eddig elrendelt intézkedéseken kivil a kévetkezé ujabb intézkedéseket vezeti be,

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT
MAJUS 18-1 TAJEKOZTATO)A
AVIRUS-JARVANNYAL KAPCSOLATBAN

valamint az aldbbi elldtdsokat biztositotta:

BOLCSODE, OVODA:
Mijus 20-t6l a bolcs6dék és az 6vodak
minden telephelyét megnyitjuk.

Az intézményeket csak egészséges
gyermekek latogathatjak.

Amennyiben a gyermek feliigyelete
mds moédon is megoldhaté, a veszély-
helyzet idején nem kételezé a gyerme-
ket bolcs6débe, 6vodaba jdratni.

A gyermekeket 1étszdmtdl fiiggéen le-
het6ség szerint legfeljebb 10 fés cso-
portokba osztjuk be.

JATSZOTER:
Megnyitottuk a keriileti jatszétereket.
A jétszétereken is be kell tartani a 1,5
méteres védétivolsdgot a sziil6k kozott.

NYARI TABOR:
Idén is lesz XVI. keriileti 6nkormany-
zati nyari tabor junius 15-t6l.
A koronavirus jdrviny miatt munka-
jukat elveszté sziil6k gyermekei leg-
feljebb 3 hétig ingyen vehetnek részt a
nydri tdborban, erre az idére csupdn az
étkezési koltséget kell megtériteni.

EGESZSEGUGYI ELLATAS:

A haziorvosok viltozatlanul elézetes
telefonos bejelentkezéshez kototten
fogadjak az embereket.

A SzakrendelGben telefonos konzulta-
ciot és bejelentkezést kovetSen torté-
nik a jar6betegelldtds és a szlir6vizsga-
latok lefolytatdsa.

A suirg8sségi ellatdsra a hdziorvos je-
lenti be a beteget, akit idépontra hiv-
nak be a Szakrendel6be.

Fokozatosan tujraindul a fizikoterdpia
és a gyogytorna.

STRAND:
Az Erzsébetligeti strand nyitdsa, szo-
kds szerint, az id6jards alakuldsdtdl
fiiggben, junius elején, Piinkosd kortil
varhaté.

VENDEGLATOEGYSEGEK
KERTHELYISEGEI:
A helyi véllalkozdsok tdmogatdsaként
a kertileti vendéglatéhelyek teraszai
utdn fizetendd kozteriilethasznélati di-
jat az Onkormdnyzat a veszélyhelyzet
végéig elengedi.

NYUGDIJASKLUBOK:
A kertileti nyugdijasklubok tovdbbra is
zarva tartanak.

HITELET:
A biztonsdgos valldsgyakorlds érdeké-
ben az Onkorményzat egyszerhasznd-
latos egészségiigyi maszkokat oszt ki a
kertileti templomoknak.

HIVATALI UGYINTEZES:
A Polgirmesteri Hivatalban szemé-
lyes megjelenéssel jar6 tigyintézésre
tovabbra is el6zetes bejelentkezés utin
van lehetéség.

EGESZSEGUGYI MASZKOK:
Bevasarlishoz, témegkozlekedéshez
tovabbra is ingyenesen igényelhet
egészségiigyi maszk az Onkorményza-
tunktdl a bkkmaszk@Dbpi6.hu e-ma-
il cimen név, lakcim és telefonszam
megadasaval.

A fenti intézkedések visszavondsig, il-
letve a jelzett id6pontig érvényesek.

Jelenleg kertiletiinkben 5 fert6zottrél
van tudomdsunk, 1 ember elhunyt, 13
pedig felgyégyult a betegségbdl. 46 ke-
ritleti lakos hatésagi hdzi karanténban
van, mig 176 f6ének tiinetmentesen le-
jart a karantén idgszaka.

Az eddigi intézkedéseket a keriilet
vezetése megel6z6 jelleggel hozta
meg. A XVL. keriileti Onkorményzat
és intézményei mindent megtesznek
a koronavirus elleni védekezésben
az Operativ Toérzs irdnymutatdsainak
megfelelGen, azonban az eredmények-
hez sziikség van a lakossdg egyiittmii-
kodésére is.
Megkérek minden Kertvarosban él6
polgart, hogy kovesse az eléirdsokat és
vigydzzon sajat maga, szerettei és kii-
l16nosen az idések egészségére!
2020. mdjus 18.

KOVACS PETER

polgdrmester

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildstt kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagydsukra. Kéziratokat, fotkat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy - hely hidnydban — kihagyésara.
A lapunkban megjelend cikkekhez a fotokat a cikkek szerzéi készi-
tik. A fotés nevét csak az ettd] eltérd esetekben kozljiik.

A XVL keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:
40II-400 Vagy 4011-408.

Az Onkormdnyzat lapja -

Szerkeszt6ségi fogaddora hétfén 14 és 15 6ra kozott

a Jokai utca 6. szdm alatt taldlhat6 irodahdzban.
Nyomds: Mediaworks Hungary Zrt. www.mediaworks.hu
FelelGs vezet6: Bertalan Liszl6 nyomdaigazgatd
Terjeszti: DMH Magyarorszdg Lapterjeszt§ Kft.

Cim: H 1119 - Budapest, Fehérvri ut 84/a.
Hirdetésfelvétel: 06-20-982-5352 vagy
hirdetr6 @gmail.com

Megjelenik 34 500 példinyban

Felelds kiad¢, f6szerkesztd:

Mészdros Tibor (+36-30/260-0507)

Tordel6szerkesztd: Sziics Angéla, Korrektor: Gonczi Monika
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43. E-mail:
tibifoto@t-online.hu Telefon: Hazon beliili koltozkodés miatt
vonalas telefonunk bizonytalan ideig nem miikadik. Kérjiik,
hivja a f6szerkeszt mobiljat!
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Kedvezményes Kertvarosi 6sszefogas
élelmiszercsomagok szamokban
usb is biztnsitunk Ajanlott sebesség
a védoeszkobzok
elhagyasahoz
- . db maszkot adtunk az agésnig '_ l
és a szocialis ellatisban dolgozéknak.

Az ara (1000 Ft) €s a tartalma - 56399 b i P o o o
(1 kg liszt, 1 kg kristalycukar, J|[ : p A kijarasi korlatozds megszlinése nem azt
' jelenti, hogy mar nincs szikség a védéesz-
kozokre. A szakemberek arra figyelmeztetnek
mindenkit, hogy a virus még jelen van, csak
egyre csokkend mértékben. Most még vigyaz-
nunk kell egy ideig, hogy ne semmisiiljenek
meg az eddigi eredmények!

Még ne dobjuk el a maszkot!

db pajzsot és ' db véddruhat adtun
az egészségligyi dolgozdknak.

1 liter oIaJJr 2 csomag szaraz teszta) . flakon kéz- és egyeb ferlntlem(ﬁ szart]ltm!lnlc el

lutnrelmek -
Bnkéntest ztunk. ®
mberrsl az dban gondoskodtunk.

forint veszélyhelyzeti timogatiist ummmc Ki.
[ forint pklzadnmiiny't
argyi felajtnlést fogaﬂthlk .
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valtozatlan

P4lyamunkék a HEV vonaldn

Tarsasagunk, a TRIMAN Epit8ipari Kft. a
MAV-HEV Zrt. megbizasabdl
az Onék keriiletében
vaganyatépitési munkalatokat
fog végezni.
Munbkateriilet: Ilonatelep megalldhely és
az Mo hid alatti teriilet.
Munkavégzés ideje:
2020.06.13-t6l 2020.07.12-ig.

Esetenként a munka elkeriilhetetleniil zajjal
jarhat, amiért szives tiirelmiiket és megérté-
stiket kérjiik.

A munkateriilet és az épitGanyagok tdroldsi
helye kozott teherauték és munkagépek koz-
lekedése varhat6. Természetesen a sziikséges
behajtisi engedélyeket megkérjiik.

Kérem, hogy a munkavégzést sziveskedjenek
tudomdsul venni. Az esetleges kellemetlensé-
gekért szives elnézésiiket kérem.

Barmilyen kérdéssel vagy kéréssel, nyugodtan
forduljanak hozzdm. Jémagam az itépités tel-
jes ideje alatt a munkateriileten tart6zkodom.

A sziik vdgdnyzari keret és a HEV egyvdgdnyu
kozlekedésének fenntartisa miatt a munka-
végzésiinket minden nap (tehdt szombaton
és vasdrnap is) kb. o7:00-t6l (néhdny napon
bizonyos munkafolyamatokat mdar 5:00-kor el
kell kezdeniink) maximum 19:00-ig tervez-
ziik.

Udvézlettel és kdszonettel:
Szujé Baldzs vezeté mérnsk
Mobil: +36 (20) 625 94 58
http://www.triman.hu

Budapest XVI. kertileti Polgdrmesteri Hivatal jegyzéje

allast hirdet BIZTONSAGI OR munkakér betdltésére

2 {6 biztonsagi 6rt keresiink a Polgarmesteri Hivatalba.

A munkakoér hatirozatlan idejti, 8 6rds munkaviszony, hivata-
li munkaidével, a Munka térvénykonyv hatdlya ald tartozé jogvi-
szonyban

Elldtando feladatok:

Elvaras: kulturdlt, igényes megjelenés és viselkedés, udvarias, jé
kommunikdcié, kozigazgatdsi eljardsok ismerete az tigyfél tdjékoz-
tatdshoz.

A kivélasztis folyamatosan térténik.

Bérezés: brutt6 250.000 Ft + cafetéria. Stabil, hosszu tivii munka,

« elsésorban a hivatalon beliili rendfenntartis, illetve az iigyfélfoga-
ddsiiddben beérkezs tigyfelek igény szerinti tdjékoztatisa

« megel6zend§, elhdritandé esetek pl.: erészakos behatolds; lopds,
egyéb vagyon elleni cselekmények, kozrend elleni cselekmények,
valamint a hivatali iroddk rendeltetésszeri mikédSédésének, az
alkalmazottak munkavégzésének akaddlyoztatisinak megel6zése;
« rendkiviili események esetén (blincselekmény, tlizeset, baleset,
katasztréfa helyzet stb.) a sziikséges intézkedések megtétele: hely-
szin biztositdsa, a kirmegel6zési, elhdritdsi feladatok elldtdsa, ille-
tékes hatdsig értesitése;

biztos jovedelem.

A jelentkezéshez csatolni kell: « 6néletrajz « iskolai végzettséget
igazol6 bizonyitvdny « erkélcsi bizonyitvany

A jelentkezések benyujtisa:

« Személyesen: Havashalom utca 43. I. emelet 103. szoba

« Elektronikus tton: Téth Valéria humdnpolitikai referens részére
a joka@Dbp16.hu e-mail cimre a benyujtandé iratokkal egyiitt

« Feladattal, munkakérrel kapcsolatban érdeklddni: Katdné Pergel
Agnes Beszerzési Irodavezet6nél: 06-1/20-533-1131 telefonszdmon
lehet.

XVI. Keriileti Ujsdg




A rendkivili helyzetben is helytéallnak

A Voroskereszt aktivistdira is nagy nyomds nehezedik a mostani
helyzetben. Megkérdeztiik Buncsik Ildikét, a Magyar Voroskereszt
Budapest FGvérosi Szervezetének igazgatdjat, hogyan tudtak alkal-
mazkodni a megviltozott igényekhez.

—AXVI. KERULETI ALAPSZERVEZETUK M-
LYEN SEGITSEGET NYUJTOTT A KERULET-
BEN ELOKNEK A MARCIUS OTA FENNAL-
LO HELYZETBEN?

— A jarvany kezdete 6ta folyamatosan fi-
gyeljik, hogyan véltoznak a kertiletben a
tdmogatdsi igények. Tekintettel arra, hogy
rendkiviil j6 a kapcsolatunk a keriileti 6n-
kormdnyzat Humén Ugyosztalydval, velitk
egyeztetve tudunk segiteni. Nem csak azok-
nak, akik eddig is a litékériinkben voltak,
de kiemelten azoknak is, akik most keriil-
tek nehéz helyzetbe. Tapasztalataink azt
mutatjdk, hogy megnévekedett az igény a
tartés élelmiszerek irdnt, ezért az elmult
hénapokban 260 csomagot osztottunk ki. A
tdmogatottak névsordt a Csalddsegit§ Szol-
galat segitségével dllitottuk ossze, akik a
kiosztisban is segédkeztek. Ez a rendkiviili
helyzet 4j megolddsokat hivott életre, példa-
ul az eddigi gyakorlattal ellentétben néhany
id6s rdszorulé szdmdra hizhoz is vissziik
az adomdnyokat. Timogatdink segitségével
nagy mennyiség(i édességet is adhattunk az
id6seknek, nagycsalddosoknak, de jutott a
Mitydsfoldi Ment6dllomds dolgozéinak, és
a Keriiletgazda Szolgdltaté Szervezet mun-
katdrsainak is.

— A XVI. KERULETBEN HANY ONKENTES
TEVEKENYKEDIK?

— Nagyon aktiv a keriileti Voroskeresztes 6n-
kéntes csapat, 20-30 f6 kozotti 1étszamban
dolgoznak veliink, de jellemz8en az idésebb
generdci6 tagjai. A jarviny kezdete 6ta —
azért, hogy megvédjiik ket az esetleges fer-
t6zésektdl —, megkértiik ezt a csapatot, hogy
maradjanak otthon. A keriileti szervezd tart-
ja velitk a kapcsolatot telefonon, e-mailen,
és ha biarmelyikiiknek segitségre van sziik-
sége, természetesen kiemelt figyelemmel
segittink nekik. Jelenlegi munkdkba tehat
Uj onkénteseket kellett bevonni, és egy a
vizsgaszervezésben dolgozé keriileti lakos is
igen aktivan bevonddott a jelenlegi segélye-
zési munkdlatokba. Azok a Voroskeresztes
munkavallalék, akik most a sajdt tertiletii-
kon nem tudnak dolgozni, a keriileti felada-
tokban vesznek részt, példdul szillitjdk az
adomdnyokat, vagy lenyirjdk a fiivet.

- A VESZELYHELYZET KEZDETE OTA
TOBBEN KERESIK MEG ONOKET AZZAL,
HOGY SEGITENI SZERETNENEK?

— Igen, de sajnos a kézépkoru és a fiatal ge-
nerdciébdl kevesebben, mint amennyit fog-
lalkoztatni tudnank.

— MILYEN FELADATOK ELLATASARA KE-
RESNEK ONKENTESEKET?

— Elsésorban fizikai munkavégzésre, illetve
az adomdanyok rendszerezésére és szillitisra
keresiink énkénteseket.

— AZ UTOBBI KET HONAPBAN MI VOLT A
MUNKAJABAN A LEGFELEMELOBB PILLA-
NAT?

— Midjus 8-4n van a Voroskereszt Vildgnap-
ja. 1881-ben sziiletett Henry Dunant, aki
elképzelte és megalapitotta szervezetiinket.
Megfogalmazta azt a hét alapelvet, melynek
nyomdn ma is végezziik tevékenységeinket.
Ezen a napon dltaldban elgondolkozunk
azon, hogy ez az eszme napi munkdnkban
hogyan jelenik meg. Most a koronavirus jar-
vany idején megtapasztalhatjuk, hogy a Vo-
roskeresztre 140 éve ugyan ugy sziikség van,
mint a kezdetekkor. Tudunk tgy segiteni,
ahogy alapiténk ezt elképzelte. Pdrtatlansdg,
semlegesség, emberiesség, fiiggetlenség,
egyetemesség, egység, onkéntesség, azt gon-
dolom, hogy ezt magyardzni sem kell.

A legfelemel6bb az, amikor a Vorsske-
reszt barmilyen segit6 munkdjihoz partne-
reket keresiink, és egyértelmiien tdmogatd
a fogadtatds. Kilonosen igaz ez példdul az
onkormdnyzattal valé egyuittmiikédésre, hi-
szen mindannyian segiteni akarunk.

— A KORONAVIRUS MIATT KIALAKULT
VESZELYHELYZETBEN SOK TERVEZETT
VERADOHELYSZINEN  (MUNKAHELYEK,
KOZINTEZMENYEK, NYILVANOS KITELE-
PULESEK) FOLYAMATOSAN MONDJAK LE
A KISZALLASOS VERADASOKAT.

— Altaldban ez igaz, kivéve a XVI. keriiletet.
Févdrosi viszonylatban is kiemelkedd, ahogy
a véraddst itt a keriiletben felkaroljik és ta-
mogatjak.

— A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT FO-
LYAMATOSAN BIZTOSITJA A HELYSZINT.
HOGYAN LATJA, MENNYIRE EREDME-
NYES A VERADAS TERSEGUNKBEN?

— A véradis szervezdk szerint a XVI. kerii-
leti hdzassdgkotd terem, ami befogadja vé-
raddsainkat, a legjobb helyszin! Altaldban
30 koriili véradé jeleik meg egy-egy esemé-
nyiinkon, és most ebbe a nehéz koronavi-
rusos idGszakban ez a szdm félszaladt Go-
70 fére. Az els6 koszonet természetesen
az onkormadnyzaté, akik ilyen kiemelt hely-
szint biztositanak a véraddsok szdmadra, és
minden férumon tijékoztatja a lakossigot
a véraddsokrdl. A mdsodik koszonet, pedig

a keriileti lakosokat illeti, aki ebben a nehéz
helyzetben is fontosnak tartjik a segitség-
nyujtdst.

— A VERADOK IGAZI HOSOK! AZONBAN
SOKAN NEM MERNEK MOST VERT ADNI.
MIVEL BATORITANA OKET A SEGITSEG-
NYUJTASRA?

L2 a o<

— A fenti adatokbdl egyértelmtien ldthato,
hogy ebben a keriiletben nincs baj a bator-
sdggal. Am természetesen mindent megte-
sziink azért, hogy ez egy veszélytelen dolog
legyen és megerésitjitk azt, hogy ebben a
jarvanyos idészakban is dolgozik az egész-
ségligy, nagy sziikség van vérre. Tekintettel
arra, hogy a véradé helyszinek nagy része
most nem elérhetd, ezért mind a helyszint
biztosit6, mind a véraddknak tcbb kényel-
metlenséget is le kell gy6zniiik ahhoz, hogy
vért adhassanak.

VALAHOVITS SZILVIA
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Valéban ellentmonddsok kozott
kellett valamiféle jdrhaté utat
taldlnunk: a szocidlis munka

) maximdlisan az ember és ember
kozti, személyes kapcsolatra épiil, de most ugy kellett Gjra fogalmaz-
nunk a mindennapjainkat, hogy se a munkatdrsaink, se a veliink
kapcsolatba keriil6k egészségét ne veszélyeztessiik, és ne segitsiik
a virus terjedését. Az intézmény nem zart be egy napra sem, hiszen
pontosan tudtuk, hogy a szakmadt ez a helyzet 4j kihivdsok elé dllitja.

- HOGYAN MUKODIK A CSALADOK SEGITESE, HOGYAN KERES-
HETIK ONOKET, HA GOND VAN?

— Intézménytiink minden nap nyitva van, habar dtmenetileg kicsit
sziikitettiik a nyitvatartdsi id6t. Igy tovdbbra is be lehet kopogtatni
hozzank, és fogadjuk a jelzéseket is, ha intézmények, maginszemé-
lyek frdsban tdjékoztatnak minket bajban 1évé kiskoriakrél, vagy fel-
néttekrsl. A viltozds annyi, hogy egy fogaddhelységet haszndlunk,
ahol el tudjuk végezni a fert6tlenitést az iigyfelek fogaddsa utdn, és
a sziikséges négyzetméter is adott, hogy egymdstdl tdvolabb iiljenek
le a konzultdcié sordn. A varakozoéhelységben is egyszerre csak egy
személy, vagy egy csaldd tartézkodhat, igy el6fordult, hogy az udva-
ron kellett vdrakozni, ha ennél tébben futottak be egyszerre. Ezért
most ajdnlatos telefonon elére idépontot egyeztetni, mdr csak azért
is, mert munkatdrsaink szigoru iigyeleti rendben vannak beosztva,
hogy az irodakban is elkeriiljiik a zsufoltsdgot. Egyaltalin nem biz-
tos, hogy adott csalddsegité vagy esetmenedzser az eddig megszo-
kott id6ben bent taldlhaté. A munkatdrsaink maszkban dolgoznak,
és kézfert6tlenitst helyeztiink az tigytélfogadé terekbe.

A csalddlatogatdsokat sem fiiggesztettiik fel teljesen, bar igyek-
sziink rangsorolni, hogy milyen esetben nem hagyhaté ki a szemé-
lyes taldlkozds. Az elsé kapcsolatfelvételnél biztosan nem, de akkor
sem, ha kérnyezettanulmadnyt kér téliink a gydmhatésdg. Tovabbd a
csalddon beliili bantalmazds eseteiben sem szabad elengedniink a
rendszeres taldlkozdsokat.

Szerencsére pontosan a jirvinyhelyzet elején érkeztek meg a csa-
ladsegit6k és esetmenedzserek szolgilati telefonjai, ami ennek az
évnek a jelentds fejlesztése volt, igy a telefonos kapcsolattartis lehe-
t6sége most mdr adott, élnek is vele tigyfeleink.

- HOGYAN MUKODIK A GYERMEK]JOLETI RESZLEG, ES HOGYAN
JELENTKEZHETNEK OTT AZ UGYFELEK?

— Telefonon varjuk a jelentkezésiiket, de nem kiildiink el senkit, ha
nyitvatartdsi id6ben személyesen keresi meg intézménytinket, csak a
csokkentett kapacitds miatt esetleg varakozni kényszertil.

— TUDNAK-E ANYAGI TAMOGATAST NYUJTANI AZOKNAK, AKIK
ELVESZTETTEK A MUNKAJUKAT?

— Mi anyagi tdmogatdst kozvetleniil nem adunk, de segitiink hozza-
jutni az dllam, vagy az 6nkormdnyzat éltal biztositott lehet8ségekhez.
Folyamatosan figyelemmel kisérjiik, mikor milyen lehetéség nyilik.
Vérhat6 a koziizemi tartozdsok felhalmozéddsa olyan csalddoknil,
ahol a jarviny miatt munkahelyvesztés tortént. Adéssdgkezel6 mun-
katarsaink ismerik az alapitvinyok és helyi timogatdsok rendszerét,
az 6 segitségiikkel van rd esély, hogy az addssdgok ne duzzadjanak
kezelhetetlen mérték(ivé. Ezt a folyamatot végig is kisérik tandcs-
addssal, beadvanyok szerkesztésével.

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Most még inkabb kell a segitség!

A Napraforgé Csalad és Gyermekjéléti Kozpont munkajanak fontos része az
tugyfeleikkel, tdimogatottjaikkal torténé személyes taldlkozas. Most azonban
6k is arra kényszerultek, hogy ezt mds mddon oldjak meg. Hanulané Kurdi
Agnest, az intézmény vezetdjét kérdeztiik arrél, hogyan tudjék munkajukat
végezni, amig a személyes taldlkozast korlatozé rendelet hatdlyban van —
ami egy darabig még valtozatlan lesz.

Ha valaki olyan anyagi helyzetbe keriilt, hogy mér az élelmiszer
el6teremtése is gondot okoz, rendelkezésére dll a krizisélelmiszer
intézményiink. Ez egyébként nem djdonsig, létezett kordbban is.
Most azonban érezhetden tobb ilyen igény fut be hozzdnk, ezért a
szokdsosndl nagyobb készletet halmoztunk fel. Adomdnyozok is
jelentkeztek, volt aki tisztitészerekkel, volt aki tartés élelmiszerrel
segitett, de laptop adomdnyokat is kozvetitettiink mdr a digitélis ok-
tatds megkonnyitésére.

— HOGYAN BEFOLYASOLTAK A SZOLGALTATASAIKAT A MEGVAL-
TOZOTT KORULMENYEK?
— A jarvanyhelyzet elején felfiggesztettiik pszicholdgiai, jogi és fej-
leszt6pedagdgiai tandcsaddsainkat. Azonban gyorsan rdjsttiink, hogy
ezt gyorsan vissza kell dllitani, mert az emberek talin még jobban
igénylik, mint kordbban. Ezért megszerveztiik a telefonos és online
konzultdciés lehetGségeket. Jogdszaink e-mailben is fogadjdk a kér-
déseket. Minden tiszteletem a tandcsaddinké, akik nagyon gyorsan
és rugalmasan, sokféle eszkozzel teremtették meg és tartjik fenn a
kapcsolatot az azt igényld tigyfeleinkkel. Zajlik mar online csalddte-
répia is, de a mediicié sem szlint meg, csak dtkerult a virtudlis térbe.
Az énkormdnyzat igen profi médon szervezi meg az idéseknek
torténd bevdsdrldst, gydgyszerelldtist. Ehhez mi is csatlakoztunk.
Minden nap két munkatdrssal megy intézményiink gépkocsija Ka-
tdné Pergel Agneshez, az Onkormdanyzat beszerzési iroddjdnak ve-
zet6jéhez a napi feladatokért. Uj egyiittmiikodések sziilettek a ve-
szélyhelyzet kapcsdn, amibdl hiszem, hogy ha visszatérnek a békés
hétkoznapok, akkor is sok mindent magunkkal visziink, és kés6bb
is hasznositunk.

— MI LETT A SORSUK A NEPSZERU RENDEZVENYEIKNEK?

— Sajnos, ami a veszélyhelyzetnek dldozatul esett, az a széles pre-
venciés kindlatunk. Be kellett zdrnunk a klubjainkat, az iskoldk
bezdrdsdval az évodai és iskolai szocidlis segitdink foglalkozisai is
megsziintek. Persze, ez egy belevald csapat, igy az 6vodai és iskolai
szocidlis segitSink tobbféle médot is kitaldltak, hogy ne veszitsék el
a kapcsolatot a gyerekekkel és a pedagégusokkal. Mér a jarvinyhely-
zet elején Facebook-oldalt inditottak (Megdllé — XVI. ker 6vodai és
iskolai k6zosségi hdld), ahol rengeteg viddm és hasznos tartalmat
osztottak meg a bezdrtsdg enyhitésére. Megszervezték a chat iigye-
letet, és mdr Instagram oldaluk is van. Biiszke vagyok az alzheimer
betegek hozzitartozdi csoportjdra is, mert 6k is tartottik egymdssal a
kapcsolatot az internet lehet&ségeit kihaszndlva.

Ezen kiviil tervezziik a tdborainkat is, Erre reményt ad az az évatos
nyitds, amelynek éppen napjainkban vagyunk tanti. A tdborokra ko-
moly igény van, hiszen sok esetben a sziil6knek sok fizetett és fizetés
nélkiili szabadsiga ment rd a veszélyhelyzetre, igy bajban lesznek a
gyerekek nydri feliigyeletének megolddsaval.

Ennek az évnek az tjdonsiga, hogy a Napraforgés Napokat kor-
osztdly szerint megosztjuk. Kiilon hetet rendeziink a kamaszoknak,
rdjuk szabott programokkal. A 12 év alatti iskoldsokat pedig idén is
sok féle lehetdséggel varjuk. A tdbor pontos idépontja még bizonyta-
lan, ehhez litnunk kell, milyen titemben &ll vissza az élet a jarvany
elétti kerékvagdsba. Addig is minden érdeklédének ajanlom a honla-
punkat, ahol az intézménnyel kapcsolatos tudnivalék folyamatosan
frisstilnek: www.napraforgo16.hu

HANULANE KURDI AGNES



— MILYEN MUNKALATOKAT VEGEZNEK A
KOZELGO STRANDSZEZONRA KESZUL-
VE? MIRE SZAMIT, LESZ-E EGYALTALAN
STRANDSZEZON?

Strandszezon véleményem szerint lesz, juni-
us elejére vartam a felolddst, hogy a strandot
megnyithassuk. Ezt el is taldltam. Az uszo-
ddk megnyitdsa még kétséges, a zirt térben
1év6 medencék haszndlatira vonatkozd tiltds
felolddsa még varat magdra. A nyitisig elvég-
zend§ — és részben mdr folyamatban 1év6 —
munkdkrol van egy elég tartalmas listdm:

1./ Strandi medencék koriili felfagydsok
kijavitdsa, mosdék WC-k zuhanyzdk
csempééinek kijavitisa, szigetelések
pétlasa, leszerelt eszk6zok visszarakdsa.

2./ Kultéri medencék kitakaritdsa, algitla-
nitsa, szigetelési hidnyossdgok pétlisa.

3./ Sodréfolyos6s medence korldtjdnak
rozsddtlanitdsa, javitdsa, festése.

4./ Strand II. géphdzakban
vezérl§ programozi-
sa-karbantartdsa.

5./ Hullimlabda vezérlés
karbantartdsa.

6./ Homoksz{irokhoz ho-
moktoltet pétldsa (6 db)
kb. 1500 kg. szillitassal.

7./ Cstszdik éves bizton-
sagi felulvizsgilata,
talfolyé racsok cseréje
(3db)

8./ Klérkockds adagolé
karbantartisa.

9./ Haszndlati 300 literes
melegviztirolok felul-
vizsgilata, szivargisok javitdsa, bekotési
csonkok feliilvizsgdlata.

10./ Padléftitési rendszer tisztitdsa, karban-

tartdsa.
11./ Belsé, kiilsé tisztasdgi és javit6 festések
elvégzése.

12./ Bels6 fapadok csiszoldsa, festése.

13./ Kazdnok karbantartisa, éves szerz8dés
alapjdn (mindkét kazdn kijelz6je kar-
bantartds elvégzését irja ki, valamint a
kémlel§ nyildsok hészigetelése sériilt.

14./ Kiils6 erkély faszerkezet javitdsa,
festése.

15./ Gyepszényeg karbantartdsi kertészeti
munkdk (tavaszi)

16./ Fert6tlenit6szer adagolok, kéztorls-
papir tartok felszerelése az uszodik és
Strand teriiletére, fertStlenit8szerrel

feltsltése. A beléptetéshez 3 db infra
érintésmentes h6mérg beszerzése.

17./ A strand nyitdshoz személyzeti terve-
zési-szervezési feladatok, beosztisok
elkészitése.

18./ medencék feltsltése, klérszintjének
el6irds szerinti bedllitdsa, felftitése.

19/ Berendezések prébdja

20./ Nyitési el6tti végs6 takaritis elvégzése.

« A kordbban jelzett elkorroddlédott csdkosté-
sek cseréjét Gj csavarokkal sajit szereléssel
megoldottuk.

« Elvégeztiik az uszoddk kazdn és egyéb tize-
mi helyiségének évek 6ta elhalasztott kitaka-
ritdsat.

« A Rétonyi Gibor uszoda kerftését teljes
egészében lefestettiik.

« Szintén lefestettiik az 6sszes kopott kiiltéri
kerékpdrtirolét és kozlekedést hatdrol6 bo-
jét.

— VARHATOAK-E KIEMELT JARVANYVEDEL-
MI INTEZKEDESEKE A NYITAS ESETEN
(LETSZAMKORLATOZAS PELDAUL)?

— Igen vdrhat6ak, megkaptuk a népegész-
ségligyi szolgdlat el6irdsait:

A beléptetéshez a lehet§ legtobb pénztart
tuzemeltetni kell, hogy ne legyen tomeg.
Meg kell jel6lni a vdrakozdsi helyeket a kel-
16 tévolsdgtartdshoz a sorban 4ll6k szdmadra.
Mi kontakt nélkiili testh6mérséklet-mérést
fogunk végezni a pénztirak elStt, mert a
létesitményt, csak egészséges ember veheti
igénybe. A Strand o6ltoz6it, zuhanyzéit, fo-
lyoséit, illemhelyeit, a medencék korldtait
6rdnként a megfelel§ fertétlenitGszeres
takaritdssal kell tizemeltetni. A cstiszddk
korlatait 30 percenként fertStleniteni kell.

Karanten utan ujra var a viz

Interjii Cserna Sdndorral

enyhitésekkel és a korlatozasok felolddsaval a Konrdd Ferenc és a Ratonyi Gabor uszoda
is igyekszik kielégiteni a vizimadok igényeit, mikozben a jarvénytigyi el6irdsoknak is eleget

Séndort, a Kertvarosi Sportlétesitményeket Uzemeltets Kft. igazgatéjat kérdeztiik.

Szabad teriileten 16, a medencékben pedig
4 négyzetmétert kell biztositani, igy a be-
léptethets személyek szdma kb. a felére fog
csokkenni, igy az drbevételiink is csokken
majd, a kiaddsaink pedig néni fognak. Az
élményelemek koziil amelyek g6zképzsdést
okoznak, nem lehet iizemeltetni, a hulldm,
a sodréfolyos6s medence és a cstiszdék tize-
melhetnek.

— ALTALABAN A TANEVZARASHOZ IGAZIT-
JAK A NYITAST. IDEN EZ HOGY ALAKUL?
A nyitdsunk, a jarvanytigyi el6irdsoktdl fog
fliggeni az idén, illetve a nyitds el6tti haté-
sdgi engedély megérkezésétdl, melyet junius
2-3ra, piinkdsd utdnra terveziink.

— HATASSAL LEHET-E A VESZELYHELYZET
A JEGYARAKRA?

A vészhelyzet a jegydrakra nem lesz hatdssal,
egyelore az tizleti tervben szerepl$, minima-
lis, 4 szdzalékos emelést fogunk
eszkézolni.

- MEGVALOSULHATNAK-E A
TERVEZETT FEJLESZTESEK, PL.
A SZENTMIHALYl KONRAD
FERENC USZODA KULTERI ME-
DENCE)E?

Az tizleti tervben szerepld fej-
lesztéseinket az uszoddkban vég-
re fogjuk hajtani. A Szentmiha-
lyi Konrdd Ferenc uszoda kiiltéri
medencéjével kapcsolatban nem
tudok érdemben &lldst foglalni,
hiszen a beruhdzé az Onkor-
madnyzat, de a kialakult helyzet
miatt, az idei strandszezonban nem litom
esélyét ennek.

Az Erzsébetligeti Strandot igyeksziink id6-
ben megnyitni oly médon, hogy az a jarvi-
nytigyi el6irdsoknak megfeleljen és minden
latogaté biztonsdgosan vehesse azt igénybe.
Kérem a tisztelt litogat6 kozonséget, hogy
a megyviltozott rendet tartsa be, vigydzzunk
egymadsral A korldtozdsok felolddsa utdn is
tartsuk be a biztonsdgos tivolsdgot, felelés
magatartds mellett élvezziik az tjraindulé
kozosségi életet.

VARUNK MINDENKIT
SZERETETTEL:

Cserna Séndor tgyvezetd
~ Abeszamolét
GUETH ADAM jegyezte le.

Az Onkormdnyzat lapja



— Nalunk mdrcius 18-dval jottek a gyoke-
res valtozdsok. Egyik naprél a mdsikra
kellett megértetniink idés emberekkel,
hogy bizonytalan ideig nem ldtogathatjak
a klubot, nem fogyaszthatjdk el ndlunk az
ebédjiiket, haza kell vinnitik az ételt, vagy
ha nem tudjdk megoldani, mi kiszallitjuk a
lakdsukra. Ez a korosztdly mdr nehezen vi-
seli, ha valtoztatni kell kialakult szokdsain,
igy volt, akit hosszasan kellett gy6zksdni,
hogy most nem tehetiink mast. A szllitdsi
feladataink ettdl fiiggetleniil is jelent8sen
megnovekedtek, mert az Onkormdnyzat
meghirdette, hogy a 7o év felettiek rendel-
hetnek ndlunk ebédet, amit ki is szdllitunk
nekik. Ezt a feladatot csak a Keriiletgazda
Szolgéltaté Szervezet segitségével, és mds
tertiletrél dtirdnyitott kollégdkkal tudtuk
megoldani, hiszen napi 4tlagban 150-160
adag ételt szdllitottunk hdzhoz. Ez csak az
dltalunk fézott ételekre vonatkozé szdm-
adat, ezen kiviil még mashol késziilt, dobo-
zos ételt is szdllitottunk cimekre.

— KERULETUNKBEN NEGY TELEPHELYE
VAN A TERULETI SZOCIALIS SZOLGALAT-
NAK. MINDEGYIKBEN MUKODIK IDO-
SEK KLUBJA. HANYAN VETTEK IGENYBE
A MOSTANI RENDKI{VULI SZOLGALTATA-

SAIKAT?

. Keriileti Ujséag

— A Veres Péter uti kézpontunkban 50 £6, a J4-
nos utcaiban 80, az Ersekujvar utcaiban 40 és
a Viddmvdsdr utcaiban szintén 40 koriil van a
klubtagok szdma, tehit az §sszlétszdm koze-
liti a 200 f6t. Ezek nappali klubok, bentlakis
nincs, de a klubtagok szivesen toltik kortdrsa-
ik térsasdgdban az idejiiket, és szamitanak az
altalunk f6zott ebédre is. Mi az els6k kozott
tettiik meg a fert6zésellenes biztonsagi intéz-
kedéseket, igy azok nagyon eredményesnek
bizonyultak. Persze ez sem volt kénnyti, a sta-
tisztikdk azonban minket igazoltak.

Mint emlitettem, az ételszdllitds eléggé le-
terhelte a kollégdimat, rdaddsul azoknak a
munkatirsaknak, akik maguk is a veszélyez-
tetett korosztdlyhoz tartoztak, olyan feladatot
kellett adnom, ahol nincsenek kitéve a fer-
t6zésveszélynek. Széval mindent 4t kellett
szervezni, leginkdbb egy felbolydult méh-
kasra emlékeztetett az intézmény, és arra
szdmitunk, hogy ez még egy j6 darabig igy
is marad.

- AZ ONOK ALAPFELADATA AZONBAN
NEM AZ ETELSZALLITAS, HANEM A RA-
SZORULOK GONDOZASA. VELUK MEG-
ISCSAK SZEMELYESEN KELLETT TALAL-
KOZNI.

— Igen, ez sem egyszerfi teriilet, hiszen az
idgsek érdekei szem el6tt tartva gondos-

pek félrakasa.

A Terliileti Szociélis Szolgalat
munkatdrsai a frontvonalban

Kertlettink id&s, egyedul él6, vagy alapellatast igényl6 lakéinak gondozédsa a Teru-
leti Szocialis Szolgalat feladatkorébe tartozik. Ennek a munkanak hosszu évek alatt
kialakult rendje volt a XVI. keriletben. A koronavirus azonban alaposan felforgatta
az eddigi rendet. Baloghné Szabé Olgét, a Szolgélat vezet&jét kérdeztiik, milyen uj
feladatokat jelentett az uj helyzet, és hogyan tudtak alkalmazkodni hozza.

kodnom kell a munkatirsaim biztonsdgi-
rdl is. A helyzetet bonyolitotta, hogy a f6-
varos koérhdzaibél hazakiildtek jénéhiany
beteget, akik mir nem szorultak kérhizi
dpoldsra, de gondozisra igen. Az § 4tvéte-
likk torvényi kotelezettségiink, de ebben az
esetben ragaszkodtam ahhoz, hogy csak azt
latjuk el otthondban, aki rendelkezik nega-
tiv koronateszttel. Teriileti gondozéndink
kozott vannak kisgyerekes, csalddos kollé-
gik, nekik is jar a biztonsdg, nem varhaté
el, hogy csalddjuk egészségét tegyék kocks-
ra a munkdjuk miatt. Ebben sikeriilt meg-
dllapodnunk.

— A KORABBI GONDOZOTTAKAT HOGY
TUDTAK, TUDJAK TOVABBRA IS ELLATNI?
— Ebben kivételesen a csalddjaik segitségét
kértiik. A csalddtagok koziil sokan egyéb-
ként sem jartak, jarnak be a munkahelyiik-
re, igy marad idejitk a rdszorulé idések
gondozdsdra. Ebbe a gondozottjaink csald-
doktél kaptunk némi segitséget. Azokndl
azonban, akiknél ez nem volt megoldhatd,
a gondozdi csapatunk tagjai a kordbban
megszokott gyakorisdggal megjelennek
a nyilvanvalé kockdzat ellenére is. Ott va-
gyunk a frontvonalban, és nagyon vdrjuk,
hogy vége legyen ennek a vesszéfutdsnak.
MESZAROS TIBOR

Szépen halad a
Kertvdrosi Helytorténeti és
Emlékezet Kozpont tetdfelijitdsa

A kivitelez&k versenyt futottak az id6vel, hiszen egy
nappal a meteorolégiai el6rejelzés éltal igért esé
érkezése el6tt mar a tel-
jes tetéfeliiletet folia bo-
ritotta, igy mar azokon a
részeken sem tudott be-
azni az éplulet, ahol még
folyamatban volt a csere-




, El kell felejteni a hagyomdnyos oktatds

nyujtotta el6nydket”

kival aktivan és pé

— TANARKENT M| A VELEME-
NYE A TAVOKTATASROL?

— Ez egy rendkiviili helyzet,
nem a szokdsos hétkéznapi ko-
rillmények, és igy semmi nem
dltaldnos. Szembesiilni kell az-
zal, hogy ami a mindennapi ok-
tatdsban megszokott, a tanuléi
taldlkozdsok, az azonnali szak-
mai, tanuldi visszajelzések, a
gyors véleménycserék lelassulnak. A videds 6ridk — féleg azokndl a
tobbgyerekes csalddokndl, ahol egyszerre tobb gép kell, a régebbi,
lassubb gépek haszndlata miatt a szakadozé internet —, nem ugy
miiksdik, ahogy azt kordbban elképzeltitk. A digitdlis oktatdsra ugy
tekintettiink, mint a pedagdgia piedesztdlja, az oktatds cstcsa. Aki
igy gondolkodott annak egyelére éridsit kellett csalédnia. El kell
felejteni a hagyomdnyos oktatds nyujtotta elényoket, lehetdségeket.
Hidnyoznak a csillogé gyerekszemek, amibdl megiéllapitja a tandr,
hogy mi érdekli a gyereket. Fel lehet olvasni, készithetsz magad-
6l videdt, amint olvasod, magyardzod az anyagot, de nem ldtod a
gyereket. Nincsenek szocidlis kompetencidk, mintha mindenki egy
kiilon dréllomdson lakna, messze tdvol egymadstdl és onnan iizen-
getnénk. Persze meg lesz az el6nye is, hogy mire ez befejezédik,
mindenki profi internet és szamit6gép kezel§ lesz.

Hidnyzik a tudds elmélyitése, a szdmonkérés. Amikor felad a
tandr egy feladatot, otthon melyik az a gyerek, aki nem hasznil
segédanyagot a feladat megoldisihoz, ha egyszer lehet8sége van
rd. Ezért mondom, hogy el kell felejteni a kordbbi oktatdsi mdd-
szereket. Ebben a helyzetben egyetlen esélye van a tandrnak, ha
olyan feladatokat, videdkat keres vagy készit, és ad tovdbb a tanu-
16k szdmadra, amelyekkel fel tudja kelteni az érdeklddésiiket a tan-
anyag irdnt. Nincsenek dltaldinos normativdk, nincsenek kézponti
irdnyelvek, teljesen uttérék vagyunk a digitdlis oktatisban. Ilyet
még senki nem csindlt elSttiink. Majd meglatjuk mi siil ki beldle.
A legfontosabb, hogy mindenki megtaldlja a sajdt habitusihoz ill§
oktatdsi mddszereket, amivel a tudist a gyerekek szdmdra tovdbb
tudja adni.

A legfontosabb a tiirelem, ebben a helyzetben nagyon megértének,
elfogadénak kell lenniink tanftvdnyainkkal szemben.

- HOGY MUKODIK EZ ONOKNEL?

— Ndlunk a classroomot haszndljuk, ez egy ingyenesen haszndlhaté
gmail-es oktatdsi rendszer, ezen keresztiil kommunikilnak a tanu-
16k, tandrok.

— ON A KESZ KERULETI ELNOKEKENT A CIVIL ELETBEN IS NA-
GYON AKTIV. HOGYAN ERINTETTE AZ EUCHARISZTIKUS KONG-
RESSZUS ELHALASZTASA?

Sz68ke Istvan, a Néri Szent Fiilép Katolikus Altaldnos Iskola tanéra, a XVI. keriileti
Keresztény Ertelmiségiek Szévetségének (KESZ) vezetdje. Iskolai kételezettségein
damutatéan vesz részt a Kertvdros civil életének szervezésében
is. Tevékenységéért 2019-ben a Budapest Févaros XVI. Keriiletéért kitlintetést ve-
hette 4t az Onkormdnyzattél. Ujsdgunk a tdvoktatdsrdl, az elmaradt Eucharisztikus
Kongresszusrdl és Trianon 100. évforduldjardl kérdezte keriletiink pedagdgusat.

— Az Eucharisztikus Kongresszusra épitettiik fel a félév programjit,
igy a vdltozds, hogy elmarad, hit... Ezt agy fogom fel, hogy kaptunk
még egy évet, a j6v6 évi kongresszus még jobb elGkészitésére. A
helyzet megerdsit benniinket abban, hogy jovére tjra kezdjitk tjabb
programokkal, el6adékkal.

— MIKENT FOG OSSZE A KESZ EBBEN A NEHEZ IDOSZAKBAN?
— Ugyanugy, mint az oktatdsndl, keressiik az utat, hogyan juthatunk
el a hallgatésdghoz, hogyan tudjuk tartani a kapcsolatot, példdul
eléaddsok elkiildésével, KESZ Hirlevél a Jelujsag.hu tovdbbitdsdval.
Természetesen tovibbra is marad az e-mail-es tdjékoztatds, vannak
Facebook- csoportok, ahol jé dolgokat tudunk tovabbitani és meg-
osztani egymdssal.

— TORTENELEMTANARKENT FONTOS AZ ON SZAMARA A MA-
GYAR TORTENELEM OKTATASA. MIKENT FOG MEGEMLEKEZNI
TRIANON 100. EVFORDULOJAROL?

— Sok tervem van ezzel kapcsolatban. Lesz junius 4-én egy Trianon
emlékfelvonulds — Sashalmon a dombon felillitott Trianon-emlék-
miihoz, - jelképesen az ot falu irdnydbdl, kiilonbsz8 tdrsadalmi
szervezetekkel karoltve. Gyalogosan egyszerre érkeziink, és ott egy
miisor keretében megemlékeziink a 100 éves évfordulérél.

A KESZ orszigos szervezésében ebben az idépontban, délutdn fél
otkor az orszdg templomainak harangjai egyszerre megszdélalnak.
Tervezek a tavalyi nagysiker( ’56-os kongresszushoz hasonléan egy
Trianon 100 kongresszust a Meszlényi Zoltdn Kozosségi Haz nagy-
termében, valamint egy Trianon torténelmi, vetélkedét. Litom a sze-
mében a kérdést: Na de jarviny van, mikor? Vilaszom: Amikor a
jarvany elmulik.

— MIKENT TERVEZI A KESZ BEPOTOLNI AZ ELMARADT ALKAL-
MAKAT?
— Furcsdn hangzik, de nem pétolunk semmit, mert nem marad el
semmi, bejott egy rendkiviili jarvinyhelyzet, amihez alkalmazko-
dunk, és amint lehet, folytatjuk. A témdink a kérnyezetvédelem,
gazdasdg, politika, szocidlis érzékenység, vallds, tudomadny, filozéfia.
A Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége tovdbbra is nyitott, skume-
nikus szervezet. Tovdbbra is tartjuk magunkat az alapitdk szindé-
kdhoz. Tagjaink, hallgatésdgunk kozé szivesen latunk mindenkit,
barhonnét jott, barhol sziiletett, nevelkedett. Mindenki felteheti a
kérdését el6addinknak. Nem tesziink kiilonbséget kor, nem, valldsos
és nem valldsos, alacsony vagy magasabb iskolai végzettségii kozott.
Alkalmaink — amennyiben a jdrvdny elmulik és a hivatalos szervek,
eloljar6ink engedélyezik — minden hénap, elsé hétfé este 18-t6l1g.30
6rdig a Meszlényi Zoltdin Kozosségi Haz nagytermében (1163 Bp.
Sasvdr u. 23., templom mogott) tartjuk az el6addsokat.
Nagy szeretettel vairunk mindenkit!

GUETH ADAM

Az Onkormdnyzat lapja -



Kedves Olvasd!

Végére értlink a képvisel6k bemutatasdnak. A sorozatban nem szerepelt minden képvisel6, mert nem mindenki
kivant élni a lehetéséggel. Hollai Gabor és Kovacs Raymund irasban kozolte, hogy nem szeretne részt venni a
bemutatkozasban, Nemes Gabor pedig nem valaszolt a felkérésre. igy hat Csizmazia Ferenccel és Vajda Zoltannal
zarul a képviselsi portrék sora. Ok azért maradtak a végére, mert harom alkalommal is prébaltam egyértelmdisi-
teni, hogy mindenkitél 6néletrajzot kértem, amit 6k igy értelmeztek, ahogy itt olvashaté. Ezek az , 6néletrajzok”
vildgitottak rd arra, hogy szikséges lenne eloszlatni néhany tévhitet lapunkkal kapcsolatban:

A XVI. Keriileti Ujsdg frdsban rogzitett feladata — amelyet nem a mos-
tani vezetés ideje alatt fogalmaztak meg, hanem j6val kordbban —, hogy
beszdmoljon az Onkormdnyzat, a polgdrmester és az alpolgdrmesterek
tevékenységérél, tijékoztasson a képviseld-testiilet fontosabb dontése-
ir6l, a keriileti fejlesztésekrdl, beruhdzasokrdl, a kertilet életérél, sport
és kulturdlis tevékenységekrdl, a civil szervezetek munkdjarél. Az in-
ternet el6tti idékben keletkezett dokumentum még a rendeletek koz-
1ését is el6irta, ezt azonban mdr a mindennapi gyakorlat meghaladta.
Minden 6nkormdnyzat a honlapjn teszi k6zzé a rendeleteket.

Hérom teriiletet ki is emelnék azok koziil, amelyekkel kapcsolatban
olykor tdmadds ér minket:

1. Nem dolga az tjsdgnak politikai nézetek titkoztetése, és végtelen
politikai vitdk kézlése. Ez jobb- és baloldali 6nkormdanyzati vezetés alatt
is hagyomdnyos elvirds volt tjsigunkkal szemben. Ezek lebonyolitd-
sdra ma mdr ott vannak a kozosségi oldalak, napjainkban ez mar az
egész vildgon ott zajlik, ott teszik kozzé véleményiiket dllamelnokok,
vezetd politikusok és az egyszerti dtlagpolgdrok is. Evtizedekre vissza-
mendleg elvdrds volt tovabbd az is, hogy lapunkban politikai hirdetése-
ket ne kozoljiink.

2. Amikor a polgdrmester és alpolgdrmesterei tevékenységérél szimo-
lunk be, nem pdrtpolitikusként, hanem a Polgdrmesteri Hivatal tiszt-
ségviseliként tudésitunk réluk. Ezt a két dolgot sokan 6sszemossdk.
Soha nincs a neviik mellett, hogy melyik part tagjai, mert a munkdjuk

és a kozéleti tevékenységiik két kiilon dolog. Az pedig, hogy 6k torté-
netesen a FIDESZ tagjai, a vdlasztok tilnyomo tobbségének akaratdbol
van igy, de tudésitisainkban erre soha nem emlékeztetiink senkit. Pozi-
ci6jukbdl, munkakoriikbél adédik, hogy 6k avatnak fel, 6k tiintetnek ki,
6k nyitnak meg, és 6k adnak 4t dfjakat, 6k allnak a figyelem kozéppont-
jdban, tehdt természetes, hogy 6k tobbet szerepelnek az tjsigban, mint
mésok. De nem pdrthovatartozdsuk miatt, hanem hivatali munkaks-
ritkbél adédéan. Ez mind a 23 f6varosi keriileti Gjsdg esetében igy van.

3. Ezt az elvet kovetjiik akkor is, amikor a testiileti tilésrél sz6l6 tu-
désitasainkban csak a testiileti dontést kozoljik, az el6terjeszt6t nem,
hiszen a kertilet polgdrait nem az érdekli, hogy ki az eléterjesztd, ha-
nem a rdjuk vonatkozé rendelet. Hogy melyik javaslatot ki nyujtotta
be, arrdl képviselSi beszamoldjukban szoktak szdmot adni a keriileti
politikusok a valasztéiknak.

Az onéletrajzra mindenkinek 1300 karakternyi terjedelemet biztosi-
tottunk, és nem csak a Kertvarosért Frakcié tagjainak politikai vélemé-
nye nem szerepel az ujsdgban, hanem a t6bbi képvisel6é sem. Eppen
a politikai szécsatdk elkeriilése érdekében, amelyeknek tovédbbra sem
kivinunk helyet adni a lap hasdbjain.

Az idén 29. évfolyamaba lépett XVI. Keriileti Ujsdg tovabbra is a ko-
zel hirom évtized alatt kialakult hagyoményok alapjan kivdn az Onkor-
ményzat lapja maradni.

MESZAROS TIBOR

Ebben a lapszdmban Csizmazia Ferenc és Vajda Zoltdn Tamds bemutatkozdjdt olvashatjdk

CSIZMAZIA FERENC vagyok, 31 éves. Jelenleg a Szegedi Tudo-
madnyegyetem politolégia szakos hallgatéja vagyok. Tébb mint 20
éve élek itt, Budapest e csodélatos keriiletében, a Kertvarosban.
Képviselgként minden erdmmel
és tuddsommal azon fogok dol-
gozni, hogy segitsem a Kertvdros
fejlédését.

Oréomomre szolgdl, hogy leg-
aldbb a ciklus elején egy bemu-
tatkozds erejéig, fényképpel is
megjelenhetek a keriileti lakosok
adéforintjaibdl finanszirozott
Gjsdgban. Bdnatom fejezem ki
amiatt, hogy Kertvirosunk lakéi
sajnos egyoldalu informdcidkat
kapnak a keriiletiinket érinté
ugyekrdl. Az elmult énkormdny-
zati ciklusokhoz hasonléan az
dltalunk kidolgozott, a keriiletiink érdekeit szolgdlé otletek és el-
képzelések nem fognak teret kapni. Az viszont teljességgel kizart,
hogy mi, a Kézésen a Kertvarosért frakci6 tagjai, birmikor is meg-
jelenjiink a kertileti ijsdgban. Szerencsére azonban még léteznek
fuggetlen hirforrdsok is.

Szeretném, ha ezt az egyoldalu tdjékoztatdst megsziintetnénk, de
addig is arra kérem a Kertvarosban él6 polgdrokat, hogy ha tehetik,
tobb helyrél informalédjanak, és kovessék a Kozosen a Kertvaro-
sért frakci6 tagjainak facebook oldalait. Szeretném, ha a keriilet-
ben ténylegesen is megval6sulna az, hogy senki sincs ellenzékben,
mindenki kormdnyon van.

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Kiilonos alkalom ez a bemutatkozé: 6n6k ugyanis ezeken a lapokon
eltorzitva olvashattak rélam és képvisel§i munkdmrdl. Nem olvas-
hattak arrdl, hogy a koltségvetéshez milyen javaslatokat nyujtottam
be, nem olvashattak arrél, hogy az
iskoldink dllamositdsa ellen milyen
el6terjesztéseim voltak, nem olvas-
hattak arrél sem, hogy a kertileti in-
gatlanvagyon védelmében milyen
lépéseket javasoltam.

Egy, az adéfizet6k pénzébdl fenn-
tartott keriileti ijsdg azonban nem
lehet az aktudlis tobbség propagan-
da-feliilete. Az lenne a dolga, hogy
teret adjon és iitkoztesse az eltérd
véleményeket. Egy idedlis viligban
nem maradhatna kévetkezmények
nélkiil, ha kordbban az ujsdgrol
jogerdsen kimondtik, hogy az esé-
lyegyenl8séget sérté6 médon jeleniti meg a vélasztékeriiletben indulé
jelolteket, megdllapitjik a sulyos elfogultsdgot és birsdgot rénak ki.
Ma azonban itt, a Kertvdrosban nem idedlis vildgban éliink, igy azt
csak remélhetjiik, hogy a kordbbi f8szerkeszté legaldbb azt a birsdgot
nem kézpénzbdl fizettette ki.

Ot évente egyszer kapok ennyi (ezt a szabalyt kaptam: ,székozokkel
egylitt 1300 karakter szoveget tartalmazhat”) lehet8séget, hogy a sajit
szavaimmal megjelenjek. Addig is, amig a nyilvdnossdg is val6ban
szabad lesz, kérem kovessenek engem a facebookon itt: hitps://www.
facebook.com fvajda.zoltan.tamas/

VAJDA ZOLTAN TAMAS
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A trianoni békediktatum alairasanak 100. évforduléjan
a XVI. keriileti Onkormanyzat megemlékezést tart

a Trianon emlékmiinél (Budapesti ut - Jézsef utca sarok)
2020. junius 4-¢én 18 orai kezdettel a Kertvarosi
Helytorténeti és Emlékezet Kozpont rendezésében.

Beszédet mond:
Szatmary Kristof Kovacs Péter
orszaggyiilési képviselé polgirmester

Kozremiikodik a Hangraforgo Egyiittes

Tudjunk rélal

Néhany évvel ezel6tt még azt hitték, hogy csak a me-
diterrdn orszagokban él6 kutydkat veszélyezteti ez a
betegség, de nagyon hamar elterjedt egész Eurdpa-
ban. Ezért a hazai kutyatulajdonosoknak is tudniuk
kell réla. Ez a nagyon baratsagtalan nev(i kér a sziv-
férgesség.

7/

V@SZ 6/ Y@S, hiszen akdr fél évig is lappanghat az éllatban tii-
netmentesen. Leginkdbb a nagy tavaink és folyéink mellett, azok
arteriiletei mentén fordul el8, de az orszdg sok telepiilésén kimu-
tattdk mdr. Hazdnk észak-keleti és déli régi6jiban, Budapesten és
Pest megyében valamint az Eszak-Dundntali megyékben gyakoribb
az el6forduldsa. Az elsé esetet, amely itthon okozott fert6zést, 2009-
ben irtdk le. Azéta egyre gyakrabban akad fenn egy-egy kutya az 4l-
latorvosok sztirdvizsgilatain ezzel a kérokozéval. A laboratériumba
kiilldott vérmintdk esetében 2009 és 2014 kozott 17%-o0s gyakorisd-
got taldltak, ami ahhoz képest, hogy kordbban itthon ismeretlen volt
ez a megbetegedés igen gyors novekedést és terjedést mutat. A jelen-
ség hitterében a globdlis felmelegedést feltételezhetjitk. Klimakuta-
16k szerint 10 évente valamivel t6bb, mint 6 km a teriileti eltol6dds
mértéke. Egyes kutatdk szerint az utazasi szokdsok megvaltozdsa is
szerepet jitszhat a terjedésében.

Mi okozza?

Ahogy j6 id6 lesz, egyre aktivabbak a szinyogok, igy a sziviérgesség
kialakuldsanak esélye is novekszik. A hazai vizsgélatok megdllapitot-
tdk, hogy harom szuinyogfaj is hordozhatja a szivféreg larvdit. Ismert
az ugynevezett egyhetes szabdly, mely szerint egy kiadés esét kove-
t6en nagyjdbdl 7 nap mulva kelnek ki 14rvdikbdl a szinyogok. Ezek
aztdn hatalmas rajokban tdmadjik meg a melegvéri él6lényeket, el-
sGsorban a reggeli és koraesti idGszakokban, leginkdbb az drnyékos,
szélmentes teriileteken. A szinyogok egyébként nem csak fondlfér-
geket, hanem mads kérokozokat is terjeszthetnek, ezért a kullancsok-
hoz hasonléan egyre nagyobb figyelmet kovetel a szinyogok elleni
védelem, és a szuinyogcsipés elkeriilése, megakadalyozdsa.

Hogyan lehet kimutatni?

Allatorvosi vizsgélat sordn egy erre a célra szolgalé gyorsteszttel.
Ezekre a tiinetekre figyeljenek a gazdik:

1. Kohogés (mdr akkor elkezdddhet, amikor az elvégzett teszt meég nega-
tiv), 2. Faradtsdg, 3. Légzési nehézségek, 4. Sulyvesztés, 5. Felduz-
zadt mellkas, 6. Osszeomlis.

Fontos!

Ha latod ezeket a tiineteket, ne kezdd sajat kez{ileg kezelni kedven-
cedet! Néhdny otthoni beavatkozis ezen a ponton halalt okozhat, ha
a kutya mar megfert6z6dostt. Fordulj az dllatorvosodhoz, akdrmelyik
tiinetet tapasztalod! A megel8z8 gydgyszerek és az éves vizsgilat a
legjobb médja annak, hogy megel6zziik a szivérgességet.
VALAHOVITS SZILVIA

Figyeljtink rajuk, hogy ilyen
biiszkék és egészségesek

Az Onkorményzat lapja m
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+36 1 401 3060 * info@kulturliget.hu * kulturliget.hu

facebook.com/kulturliget

SZENTMIHALYl KULTURALIS KOZPONT

1161 Budapest, Janos utca 141-153.

K&szonjik megérté tirelmiket és tdmogaté hozzaallasukat a
2020. mdrcius 11-én kihirdetett és érvényben levé
veszélyhelyzet idejére vonatkozé rend alapjén elhalasztott
el6addsokkal kapcsolatban.

Kérjiik, hogy a honlapon és a Facebook oldalunkon figyeljék az
informaciokat, amelyek eléadasok szerint eltéréek lehetnek.

Személyes segitség, informacié esetén kérjik, az
info@kulturliget.hu cimre irja meg pontosan, hogy mely el6adés
elhalasztdsaban érintett, és miben segithetnek munkatérsaink.

A KORABBAN ELHALASZTOTT
ELOADASOK UJ IDOPONTJAL:

A 2020. mércius 13-dn elhalasztott

JAZZ LIGET: VACZI ESZTER

cfmi programunk

2020. december 12. szombat 19:00 érakor
keriil bemutatdsra.

A 2020. mércius 21-én elhalasztott

HAIR cimii el8adds

2020. oktdber 11-én vasirnap keriil bemu-
tatdsra. Az eredetileg 14:30 6rdra tervezett
el6adds 15:00 6rakor, a 18:00 érira terve-
zett el6adds 19:00 6rakor kezdédik.

A 2020. miércius 27-én elhalasztott
MADARAK IDOKAPSZULA PARTY

2020. oktdber 30. péntek 20:00 érakor
lesz a Szentmihalyi Kulturalis K6zpontban

A 2020. mircius 29-én elhalasztott
KOLOMPOS TANCHAZ programunk
2020. oktdber 25. vasdrnap 10:30 érakor
keriil megrendezésre.

A 2020. dprilis 17-én elhalasztott

JAZZ LIGET -
GYARFAS-PREMECZ-ORGAN TRIO
2020. november 13. péntek 19.30 6rakor
kertil bemutatdsra

A felsoroldsban nem szerepld, de érintett
produkciékkal kapcsolatban keresse fel
honlapunkat (www.kulturliget.hu).

Amennyiben megfelel Onéknek az idépont,
a belépdjegyiik automatikusan érvényes az
4j elGaddsra, azzal egyéb teendgjiik nincs.
Ko6szonjiik, ha ezzel timogatja munkankat!

Erzsébetligeti Szinhaz

facebook.com/kulturliget/

Amennyiben az idépont nem felel meg,

* és jegyét online vasarolta akkor a je-
gyek drdt visszautaljuk, ehhez Kkérjiik,
hogy visszatéritési igényét 2020. majus
31-ig jelezze az firlapunkon. Az drlapot itt
taldlja: https: //www.jegy.hu/onlinejegy-
visszavalatas?lang=hu/

* Amennyiben jegyirodan keresztiil vasa-
rolta meg jegyét, az alabbi tirlapot kell kitol-
tenie: https://www.jegy.hu/jegyirodaivisz-
szavaltas

Ezt kovet8en az Interticket, a vasarldskor
hasznélt bankkartydra utalja vissza az 6sz-
szeget. A visszaviltds az igényfelmérési ha-
tdridé utdn, folyamatosan torténik, kérjitk
tiirelmiiket.

Amennyiben az {rlapon nem taldlja a ke-
resett produkciét, kérjuk, tdjékozédjon a
www.kulturliget.hu honlapon.

* Amennyiben nem online, hanem a Cor-
vin MiivelGdési Haz jegypénztiriban visi-
rolta jegyét, a visszavdltisra az djranyitds
utdn tud sort keriteni, az info@kulturliget.
hu cimen, kérjitk, hogy ebben az esetben is
vegye fel a kapcsolatot munkatdrsainkkal
2020. majus 3I-ig.

Amennyiben SZEP kirty4val tortént a jegy-
visdrlds, abban az esetben készpénzben
tudjuk visszatériteni a jegy rét.

A 2020. mércius 22-én elhalasztott

SUSU KALANDJAI cimfi el6adds

2020. szeptember 13-4n vasarnap, 16 drai
kezdettel keriil bemutatisra.

Amennyiben megfelel Onéknek az idépont,
a belépdjegyiik automatikusan érvényes az
4j el6adasra, azzal egyéb teendd6jiik nincs.

A megvisarolt jegyeiket 6rizzék meg!

Az Erzsébetligeti Szinhaz és a jegypénztdr a vonatkozé rendelet
alapjdn — annak visszavondsaig — a kozénség el6tt zarva tart.

Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy majus 31-ig
varjuk visszajelzéseiket az esetleges visszaviltassal

kapcsolatban, a hataridé utan sajnos nem tudunk
Onoknek segiteni.

Amennyiben az 1j id6pont nem felel meg,
azt mdjus 15-ig jelezhették a tixa oldalin
vagy elérhet8ségeinken.

ELMARADO el6ad4asaink:

A 2020. dprilis 5-én, vasdrnap 11:00 6rara
tervezett MAMLASZ KIRALYSAG KRONI-
KAJA cim@ el6addsunk tivoli idépontban
keriil megrendezésre, ezért az online visa-
rolt jegyek drdt automatikusan visszautalja
az Interticket a vdsdrliskor haszndlt bank-
szdmlaszdmra.

Abban az esetben, ha On a pénztarunkban
vasdrolta meg a belépét, akkor a jarvanyhely-
zet alakulasihoz igazodva, munkatirsaink
jelezni fogjak Onnek, hogy mikor lesz lehe-
t6ségiink a pénztir nyitisira és a jegyar visz-
szatéritésére. Arra kérjitkk Onoket, ebben az
esetben jelezzék (info@kulturliget.hu), hogy
a jegyar visszatéritését személyesen kérik.

A 2020. 4prilis 5-én, vasirnap 16:00 drira
a Szentmihdlyi Kulturdlis Kézpontba meg-
hirdetett SZENTMIHALYl DALLAMOK:
Téth Eva és Leblanc Gy6z6 eladés tavoli
idépontban keriil megrendezésre, ezért
az online vdsdrolt jegyek drdt automatiku-
san visszautalja az Interticket a vdsdrlaskor
hasznilt bankszdmlaszdmra.

Abban az esetben, ha On a pénztirunkban
véasdrolta meg a belépét, akkor a jarvanyhely-
zet alakulasihoz igazodva, munkatirsaink
jelezni fogjak Onnek, hogy mikor lesz lehe-
t6ségiink a pénztar nyitisara és a jegyar visz-
szatéritésére. Arra kérjitk Onéket, ebben az
esetben jelezzék (info@kulturliget.hu), hogy
a jegyar visszatéritését személyesen kérik.

Reméljik mihamarabb
személyesen taldlkozhatunk!

erzsebetligetiszinhaz

instagram.com/erzsebetligetiszinhaz/

E-mail: info@kulturliget.hu ¢ Honlapunk: www.kulturliget.hu

_ XVI. Keriileti Ujsdg




— MELYIK ISKOLABA JARSZ JELEN-
LEG, ES HOVA FELVETELIZTEL?

— A Budapesti Ward Mdria Gim-
ndziumban érettségiztem. Idén
kihagyok egy évet, mert még nem
vagyok biztos, melyik irdny az iga-
zdn nekem valé. Ebben az évben
dolgozom, lehetGség szerint ki
szeretném prébélni magam olyan
helyeken, amiben el tudom ma-
gam képzelni. Szeretnék nyelv-
tanfolyamra jdrni, hogy németbdl
megszerezhessem a koézépfoku
nyelvvizsgit. Rajzolni, zenélni és
sportolni is t6bb idém lesz.

— MIK A TAPASZTALATAID A TAVOKTATASROL?

— A tandraink minden igyekezettel prébiltdk leadni az anyagot,
feladatokkal, dolgozatokkal is elldttak minket. Véltozo, hogy kinek
mennyire volt nehezebb igy tanulnia. Sok osztilytdrsamnak hatdso-
sabb volt igy felkésziilni. Nekem kissé nehézkesebben ment, hidny-
zott a tandr jobban kifejtett magyardzata, mert igy magamtél néha
kissé bizonytalan voltam, t6bb elakaddsom volt. Kozben meg kellett
tanulnunk j6l beosztani az idénket, mert azon is 4llt vagy bukott a

TRIANON

SZOLJANAK A HARANGOK!

JUNIUS 4-EN 16.30-KOR
100 MASODPERCIG

Népdaléneklés Skype-on

Interju Varga Laurdval

Varga Laura a tavalyi évben nyerte el a Budapest Févaros XVI. keriilet Ifju Tehetsége
dijat Magyar zenem(ivészet kategdridban. A Kertvdros szdmos rendezvényén talal-
kozhattunk vele, ahol autentikus népdalok magas szinvonalu el6adédsaval hivta fel
magdara a k6zénség figyelmét. Am nem csak a zenéré| beszélgettiink vele.

tanulds hatékonysdga.

— MILYENNEK TALALTAD AZ ERETTSEGIT ILYEN KORULMENYEK
KOZOTT?

— A portdn labtorlés és kézfertStlenités utdn engedtek fel minket a
beosztds szerinti termekbe, természetesen maszkban. Mikor meg-
lattuk egymadst az osztdlytirsakkal, nagyon megériiltiink egymdasnak.
Ez egyébként sokat oldott a vizsgadrukkon. Pozitiv csalédds volt,
mert nehezebbre szimitottunk.

— HOGYAN TARTOTTAD BARATAIDDAL A KAPCSOLATOT?

— Szerencsére az interneten konnyd. Sokat cseteliink, és heti 1-2
hosszabb videdhivast is be szoktunk iktatni, bir nagyon hidnyoznak
a személyes taldlkozgsok.

— MIKENT GYAKOROLTAD A NEPZENET EZEKBEN AZ IDOKBEN?
VOLT-E TAVOKTATAS A RACZ ALADARBAN?

— Enektanirommal, Kirdly Gyorgyi nénivel Skype-on tovébbra is
megtartjuk az érdkat. Sajnos a vide6hivds néha akadozik, igy néha
nevetésbe fullad egy-egy prébédlkozds. Most érettségi utin még tobb
idém van gyakorolni és 4j dalokat tanulni.

—SZAMITHATUNK E TOVABBI FELLEPESEIDRE A JARVANY UTAN?
— Természetesen, ha hivnak, szivesen megyek. o
GUETH ADAM

A Keresztény Ertelmiségiek Szovetségének
orszagos elnoksége felekezettol fiiggetleniil
felkér minden Karpat-medencei
egyhazkozséget és gyiilekezetet, hogy
2020. junius 4-én;
magyar ido szerint

orakor
szolaltassa meg temploma, imahaza
harangjat mementoként Trianon szazéves
évfordulojara. A harangszo utan mondjunk el
egy Miatyankot a magyar nemzet egységéért
és a keresztény-keresztyén hit védelmében,
kapcsolodva ezzel
a nemzeti 6sszetartozas évéhez,

A felhivashoz az alabbi XVI. keriileti civil szervezetek csatlakoznak:

Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége XV keriileti csoportja, Arpadfoldi Kozosségi Egyesiilet,
Cinkotaért Kozhasznu Egyesiilet, Déli Harangszo Barati Kor, XVI. Keriileti Diszpolgarok Egyesiilete,
Hittel a Nemzetért Alapitvany, Kertvarosunk Ertékeiért Egyesiilet, Kovasz Egyesiilet,
Rakosszentmihalyért Kulturalis Egyesiilet, Rakosszentmihaly és Arpadfold Polgari Kore,
Szilasmenti Kisgazda Polgari Egyesiilet és a Toth Ilonka Sziilohazaért Alapitvany.

Az Onkormdnyzat lapja m




HELYTORTENET

Részlet a szerz6 uj, Miikedvel6k vademecuma,
avagy jdték és jétékonysdg cimii helytorténeti flizetébdl

A kezdet

(...) Mondhatnank azt is, hogy a mai XVI. kertilet megléte a pesti polgarok uri huncutsagan malott. A XVIII. szdzad hatva-
nas éveiben a pestrél indulé Hatvani uton (a viszonylag pontos osztrak katonai felmérés térképe szerint is) Pest és Cin-
kota hatdrat atlépve a Nagyitcze fogadd koszontétt, jobbra a Lucskamajor, balra, a Hatari hegyt6l (ma Sashalom domb)
északra, Szent Mihdly Puszta néhany épuletét rejtették a ligetes halmok. A legenddval ersitett ldtogatottsédgu fogadé és
Czinkota kozott féluton, az Uj Erdé mellett (nagyjabdl a mai Imre utca kérnyékén) 4llt a Hatvan, sét Kassa felé tarté at
elsé utkaparé haza. Fontos poszt lehetett ez akkoriban, a térképen az épiiletet korbevevé csinos fasorral abrazoltak. A
Szilas partjan (a német felmérék igy irtak: Szillas Bach) az ut két oldalan két vizimalom. A folydsiranynak megfelels elsé
a Felsémalom, az ut tuloldalan, a Palota feléli, az Alsémalom. A czinkotai faluszélen tjabb fogad6 nadfedelén fujt 4t
akkoriban a homoki szél. Aki Czinkotara j6tt, a fogadénal jobbra kellett fordulnia, ott kezdédétt a falu féutcdja.

.ﬁ#&—a\)

Ez hdta XVIII. szdzad kozepének helyi metszete. Néhdny majorsigi
épiilet, megmivelt és ligetes, vizeny6s foldek, sok homok, egy t6bb
ezer éves legenddt magdhoz igazité hatvan éves vendégfogado, és
egy mdsik, a faluszéli; és nadrdgszij-telkes paraszthizak, malmok,
magtdr a két templom és egy szerény, provincidlis barokk kastély.
Nagyjdbol ennyit lathatott Petdfi is, amikor kordbban erre gyalogol-
vén Cinkotdn megldtogatta Hraz felmendit.

A t3j néhdny évtized alatt gyskeresen megvaltozott. Az els6 mon-
datban emlitett pesti
uri huncutok vadiszat,
vagy kirdndulds sordn
beleszagoltak az itteni
levegbbe, és utdna mir
nehezen véltak meg a
helyt6l.

De maradjunk egyel6re
csak Szent Mihdly Pusz-
tdndl. Minden ténynél
jobban bemutatja a kor
szellemét az alabbi visz-
szaemlékezés. Nézziik,
mit is irt dr. Farkas Elek,
nagyapja, Farkas Igndc
és a késébbi Rakosszent-
mihdly els6 taldlkoza-
sarél és a kovetkezmé-
nyeir6l. (Ember a XX.
szdzadban Farkas Elek feljegyzései magdnkiadis 2015. 19-20. old.)
LA csalddi hagyomdny szerint nagyapdm, Wolf Igndc, késébb Farkas
Igndc fiatal kémiivesmester kordban fejébe vette, hogy valahol Pest ko-
zelében iidiilGhelyet fog alapitani. Besétdlta Pest kirnyéket, hogy a leg-
jobb helyet vdlassza ki. Akkoriban a mai Rikosszentmihdly és Sashalom
hatdrdban volt egy Szent Mihdly nevii puszta. A vidék dombos volt, a
kopdr vidéken hdz még alig dllt. Amikor nagyapdm azt a vidéket kereste
fol, ragyogd idG volt, tehdt magdval vitte menyasszonydt, Csukay Laurdt,
akibdl késébb az én nagyanydm lett. Laurdval egyiitt elgyonyorkodott
az akkor még szinte érintetlen vidékben. Laura egyszer csak megszdlalt:

— Mi az a kis domb a tdvolban? — Nagyapdm megnevezte a Gellérthe-
gyet, taldn még a torténetét is elmondta, mire Laura vijabb kérdést tett
fol:

— Akkor mi magasabban vagyunk, mint a Gellérthegy? — Nagyapdm
nem tudta erre a helyes vdlaszt, de nem akarta kedvét szegni Laurdnak.

— Bizony, bizony, magasabban vagyunk — igy szélt. Kézben elgondol-
kodott: ,Ha Laura elhiszi, akkor mdsok is el fogjdk hinni, hogy a Szent
Mihdly puszta melletti dombocska magasabb a Gellérthegynél. Mi lenne,
ha a kis megtakaritott pénzemet itt fektetném be és itt épitkeznék?

Nagyapdm elhiresztelte, hogy az a hely, ahol épitkezik, magasabban
van, mint a Gellérthegy. Lassan-lassan maga is elhitte. Az érdeklddés
nagyapdm virakozdsdt is meghaladta, azok pedig, akik egyszer mdr

Udvshlef Rékosszentmikalyrol!

Rékosszentmihaly alapité polgarai az egyik kedvelt vendégléjiikben

,Iépre mentek”, bolondok lettek volna kételkedni abban, hogy az & kedves
vityilléjuk — késébb mdr villdjuk — magasabban van a Gellérthegynél.
Ebb{l értettem meg, hogy a hosszii életem folyamdn sosem taldlkoztam
olyan szentmihdlyival, aki ezt ne dllitotta volna. Nagyapdm pedig,
aki a rekldmnak sem az elméletével, sem a gyakorlatdval soha életében
nem foglalkozott, ezen a rekldmon kapva kapott. Pdr év alatt meggaz-
dagodott. Nem telt bele hiisz év, mikor a nagykdzség képviselGtestiilete
nagyszerts fidrdl utcdt nevezett el. Rajta kiviil akkor még egy €16 ember
volt, akirdl elnevezett utca létezett
Szentmihdlyon. Harminc évvel
késébb azonban a képviselGtestii-
letben mdr nem tudtdk, ki volt az
a Farkas Igndc.”

A Szent Mihdly pusztai Al-
mdsy birodalom majorsdgi épii-
letei koriil sorban épiiltek fel a
magdnyos villdk, (Vadisz, Dor-
schung, Meskdl, Lohr, Mlado-
vics, Kormos, Marschalko) majd
telepeket kezdtek felparcelldzni:
Almisy Pél-, Jézsef f6herceg-,
Vida-, Er8ss-, Gyorgy-, Kisszent-
mihdly, Anna és Arpdd-telep. Es
hamarosan a mir nem csak né-
met nyelvli térképrajzoléknak

egyre tobb munkdjuk akadt a
terillet pontos megrajzoldsd-
nal. A Hatvani Gt mellé 1888-ban lefektették a HEV sineket, az tri
huncutok immadr a zotyogds gbézos, a Muki vontatta vagonokban
johettek ki a vdrosbél j6 levegét szippantani. (Elészor egész Cin-
kotdig mehettek, a Muki két percre a még mindig nid ,stiveget”
visel6 faluvégi fogadétol dllt meg, amit 4t is kereszteltek A Vasuthoz
vendégldre.) De térjiink vissza az ut bal oldaldra.

Egy ideig j6 kis sétdba keriilt elérni a Nagyitcze fogadé melletti
dllomdsrdl (amit ekkor még Rikosszentmihdlynak hivtak) a Jézsef
téherceg telepre, de hamarosan elindult (a mai szemmel romanti-
kusnak tind) 16vasut is. (A Nagyitcze vendéglé kornyékérdl, a ké-
s6bbi Sashalomrél utébb még szélunk.)

A szétszort telepek lassan osszeértek, az uri huncutok koziil sokan
végleg kikoltoztek a j6 levegdre, és a kor j6 szokdsa szerint id6nként
osszejottek a vendéglékben (volt néhdny), hogy tirsasigi életet él-
jenek. (Valamely furcsa okbél akkoriban még nagy sziikséglet volt
ez irdnt a tdrsas 1ét irdnt az emberek kozétt.) Az egyik vendéglében
(hogy melyikben, taldn csak Varga Ferenc, a korabeli vendéglék sza-
kavatott ismerdje tudnd megmondani), de az is lehet, hogy mind-
egyikben, felmeriilt a kérdés: miért ne egyesiiljon a sok kis telep egy
nagy, virdgzé telepiiléssé, Rikosszentmihdllyd, miért ne épitsenek
templomot, a kordn meglévé kicsi mellé Gjabb, nagyobb iskolat? {...)

SZEMAN RICHARD
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Az dsatds lezarult, de kérdések maradtak

Tavaly novemberben szamoltunk be arrél, hogy ke- L
riletlink peremén, a Honfoglalds park szomszéd-
sagaban, a Budapesti ut, Levedi utca és Etelkoz
utca altal hatdrolt teriileten nagy valészintiséggel
Arpad-kori telepiilésre bukkantak a munkagépek.
A 2019 augusztusdban kezd6dott dsatds most be-
fejez6dott, melynek eredményérél, és arrél, hogy
kertletlinkben mennyire gyakoriak a régészeti

V&4

leletek, az 4satds vezetdjét, Takdcs Agoston ré-
6gust, a Budapesti Torténeti Muze-

gész-muzeo
um munkatdrsat kérdeztiik.

— Amint azt 6szi beszélgetésiinkkor el-
mondtam, a nem csalddi hazas, hanem
anndl nagyobb tertiletet érint§ épitke-
zések foldmunkdindl régészeti megfi-
gyel6nek kell jelen lennie. Igy lettiink
figyelmesek erre a teriiletre is, ahol a
foldben a kornyezetétdl eltérd szind,
egyenes vonald sdvokra, mint kidertilt
arkokra taldltunk. A foldnek az a része,
amelyet egyszer megbolygattak, tobbé
mdr soha nem lesz a kordbbi 4llapot-
tal megegyezé szinti. Akdr ezer évig is
6rzi elédeink keze nyomdt. Az drkok
alapjan elindulva taldltunk egy épiiletet,
két darab érl6kovet, egy dldozati edényt,
benne késpengéket, mellette pedig t6bb
keramiatdrgyat. Ezekbdl, a hasonlé lele-
tek tapasztalatai alapjdn arra kovetkez-

tettiink, hogy egy Arpad-kori falu keriilt
el6 a f6ld alol, amelyet a tatdrjards tett a
folddel egyenlévé.

— A TEL ELMULTAVAL FOLYTATTAK A
KUTATAST. MENNYIVEL BOVULT A LE-
LETEK SORA?

— Megtalaltuk még egy veremhdz ma-
radvényait, mellette pedig egy kisebbét,

amelynek val6szintileg valamilyen taro-
16 funkcidja lehetett. Tovabbi drkokra
is rabukkantunk, amelyek most mar
kezdenek rendszerré osszedllni. Tobb-
ségiik kelet-nyugati irdnyban huazédik,
de néhany helyen vannak rdjuk merd-
legesek is. Ezeknek tobb rendeltetésiik
lehetett. Astak ilyeneket vizelvezetés
céljabol, vagy telekhatir kijelolésére,
de alkalmaztak drkokat az dllatok elké-
borldsdnak megakadilyozasdra is. Ta-

laltunk tovabbad kemencemaradvanyo-
kat, elszenesedett égésmaradvanyokat,
és vorosre égett foldmaradvanyokat is.
Ezek mind a kemence folyamatos hasz-
ndlatdra utalnak.

— MENNYIRE GYAKORIAK A XVI. KE-
RULETBEN A REGESZETI LELETEK?

— Budapesten és kornyékén daltaldban
mindenfelé lehet taldlni kézépkori, de
anndl régebbi leleteket is. Itt a XVI. ke-
rilletben a cinkotai evangélikus temp-

lom alatti elédtemplom maradvanyai
szdmitanak kiemelked§ leletnek. A
Timur és Fertdly utca éltal kozrezdrt te-
ritleten is egy nagy kozépkori temetére
épiiltek az ottani csalddi hdzak. A Cso-
mori ut feltjitisandl el6keriilt szarmata
temetd is érdekes lelet. Ott valészind-
leg csak egy nagyobb temet§ peremé-
be kaptak bele a munkagépek, hiszen
tudjuk, hogy példdul a Didfa, és a vele
parhuzamos utcdk hizainak alapozdsa-
kor tobb helyen is el6keriiltek mar ékori
leletek. Szarmata emlékeket egyébként
a Dunitdl keletre egészen Szada koz-
ségig elég szép szdmmal lehet taldl-
ni, és nagy szdmuk miatt mar nem is
szamitanak olyan kiilénlegesnek. A
Szilas-patak medrében is t6bb Gskori
és népvandorlds kori leletet ismeriink.
Volt még Riakosszentmihdlyon egy régi
templom, amelyet Kovdcs Eszter kollé-
ganém azonositott, neki voltak sejtései,
hogy merre érdemes keresni a tovabbi
maradvanyokat, de korai haldla véget ve-
tett ennek a prébalkozdsnak, ma pedig
madr nincs is meg ez a lelGhely.

—MI LESZ A SORSA AZ ON ALTAL FEL-
TART, FELTEHETOEN FALUMARAD-
VANYNAK?
— Minden adatot rogzitiink, lefotézunk,
majd a multnak ezt a darabjdt is elnyeli
az utdkor, jelen esetben ez az épitkezés.
Ezeknek a leleteknek ez a sorsuk. A lel-
helyet azonban nem engedjiik el, mert
tovabbi nagy tertiletet érint6 épitkezés
lesz a mostani szomszédsagiban, és azt
reméljitk, hogy majd az ottani feltdrds
dontheti el végleg, hogy valéban tele-
piilésre bukkantunk-e, vagy csak egy
tanydra, netdn valamilyen mds feladatot
ellat6 veremhdazakra.

MESZAROS TIBOR
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Hogyan védjik
novényeinket?

Ebben az idészakban mdr egyre nagyobb hangsulyt kell forditanunk
a novényvédelemre. Amennyiben azt vessziik észre, hogy ldthatatlan
tettes fogyasztja az Ujonnan kihelyezett paldntdink lombozatdt, valé-
szintleg csigdk gardzdilkodnak a kornyéken, akiket nappal mér igen
nehéz tetten érni, hiszen drnyékos rejtekhelyiik mélyére hiuzédnak
a tiz6 nap elél. Erdemes ebben az esetben a tévek koré fahamut
sz6rni, mert annak ligos kémhatdsa kellemetlen

érzést okoz a csigdk bérén, igy tovabbillnak.

Egyes kertészeknek sajnos igen sok gondja akad
a kertek leghirhedtebb rémével, a 16tettivel, vagy
I6tiicsokkel. A jé meleget nemcsak ifji névendé-
keink, hanem ezek a rovarok is nagyon kedvelik,
mert rendszerint majus vége felé jonnek el§ az
akdr 1 méter mélyen 1év6 téli fészkiikbdl, hogy
farkaséhségiiket a zsenge paldntdk fold alatti sza-
rdval és gyokerével csillapithassdk. Ha évrél évre
ezzel az ellenséggel taldljuk szembe magunkat,
nem drt, ha a kiselejtezett csepegtet8csével, vagy
egyéb kemény anyaggal védjiik a paldntdink tovét. /
Ahelyett, hogy kertiink talajit mérgezve erésebb
vegyszerekhez fordulndnk, érdemes néhdny tével tobbet késziteni,
hogy az dldozatok esetén legyen pétlasra esély. Amikor kitor az igazi
nydri forr6sdg és a paldntdkbdl erés novény fejlédik, mdr kevésbé
kell aggédnunk e kerti kirtevs faldsrohamaitdl.

Amennylben a katicabogarak nem tudtak kell6képpen elbdnni a
nagy mennyiségi levéltettivel, érdemes csaldnleves permettel kezelni
az érintett feluiletet, de csak ha er8sebb vizpermetetet vetiink be elle-
niik, mér akkor is j6 eséllyel megszabadulhatunk jelentés résziikt6l.

Bef6zés, feldolgozas

Ez a hénap mdr a bef6zésrdl is sz6l, hiszen ekkor sziiretelhet§ a
szaméca, a korai cseresznye,
a rebarbara is. Feldolgozis-
ndl keriiljitk a tartdsit6szerek
hasznélatdt, inkabb citrom-
savval és a kicsit t6bb id§ ra-
forditdsdt igényl6 dunsztolds-
sal el6zzitk meg a bef6ttek,
lekvarok romldsat.

Mér most érdemes gondolni
a téli idészakra, mert ilyenkor
szdmos gyégynovény gydjthe-
t8, tigy mint a citromf{, csa-
lan, kamilla, drnika vagy bodzavirdg. Az ut pordtél mentes helyen
begytjtott névényeket drnyékos, szell6s helyen érdemes sziritani,
majd papirzacskékban vagy bef6ttes iivegben tirolni felhaszndlisig.

-

Mire j6 a fahamu?

A kerti siitogetésbél visszamaradt,
kezeletlen fabol késziilt fahamut
értékes segédanyagként haszndl-
hatjuk fel kertiinkben. Erés lugos
kémhatdsa (pH 10-13) miatt méd-
javal ugyan, de mindenképpen
keverhetiink bel6le a komposztba
és a talajba. Az elégetett fa tipusa-
tél figgben szidmos nyomelemet
tartalmaz és kivdlé kdliumforrds, igy segiti a novények fejlédését.
Riasztdlag hat a puhatesttiekre, krumplibogarakra, kdposztalégyre,
levéltetvekre, pajzstetvekre, hangydkra, ezért érdemes vele beszérni
vékony rétegben a talajt, illetve sziikség esetén egy szita segitségével
az 6vni kivint novény levelét.

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Miért takarjuk mulccsal a talajt?
A rendezett kert képe a koztudatban egyet jelent a kapdldssal gyom-
mentesitett, egyenletesen elgereblyézett tlszta tala]felulettel A tala]

takardsival azonban szdmos
olyan el6nyhéz juthatunk, ami
kevesebb energia-befektetés-
sel is jdr. Az 6sszefiiggd mulcs-
réteggel megakadilyozhatjuk
a talaj nedvességtartalmanak
elpdrolgdsdt, igy sokkal keve-
sebbet kell 6ntozni. A fedett ta-
lajbél a gazok nehezebben tor-
nek el8, ami pedig megjelenik,
akdr két ujjal is el tudjuk tavo-
litani, ezéltal kapdldsra, dsdsra
nem lesz sziikségiink, mind- -
amellett, hogy ezzel az apr6 praktikaval a talaj laza és morzsalékos
marad. A szerves mulcs tdpldlékul szolgdl a talajlaké élglényeknek,
tovdbbd a lebomlds sordn a humuszréteg is gyarapszik. A takards
tovabbi erénye, hogy megakadilyozza az esécseppek felverGdését a
levelekre a kérokozokat tartalmazé folddel egytitt. Nydron nem enge-
di a talaj tulzott felmelegedését, Gsszel pedig véd a gyors lehtiléstdl.
WEIMPER-HORVATH ANETT

ERTESITES KOZTERULETEN TORTENO MUNKAVEGZESROL
Vadgesztenyefak komplex vedelme
Munkavégzés idétartama: 06. 08. - 06. 30.

Tekintettel a bizonytalan id8jdrdsi tényezdkre, nem tudjuk pontosan meg-
adni a munkavégzés kezdeti id8pontjdt, de toreksziink a fent jelzett idd-
intervallum betartdsdra. A leggondosabb munkavégzés kézben is eléfordul
azonban, hogy a szer a parkol6 autékra hullik. A permetezdszer a jormiiben
semmilyen kdrt nem okoz, és az elsd mosdskor eltdvolithatd. Az engedé-
lyezési okirat alapjdn kozteriileten a felhaszndlds id8pontja 22-03, 05-07
ora. A gépeket 52-80 léerds dizelmotorok iizemeltetik elkeriilhetetlen zajt
keltve. El6re is szeretnénk elnézést kérni az okozott kellemetlenségekért!

Felhasznalasra Dézis EVI* MVI* Méhekre Vizekre
keriilé szerek (nap) (nap) | veszélyesség | veszélyesség
Runner 2F 0,05 % Nem Kifejezetten
Topas 100EC 0.05 % 14 0 veszélyes veszélyes
Wuxal Super 0,5 %

*EVI: Elelmezés-egészségiigyi varakozasi idé, *MVI: Munkaegészségiigyi virakozdsi id8, *nk: nincs korldtozds

Kérjiik a lakossdgot, hogy amennyiben a permetezend8 vadgesztenyefik 10
m-es korzetében (keritésen beliil) éré gyiimélcsfa ill. zoldségfélék taldlhatéak,
legyenek szivesek felénk jelezni lehet8ség szerint irdsban az info@lakidar.hu
e-mailcimre vagy munkanapokon 8:00 — 15:00 kozott a 061 40-50-258 tele-
fonszdmon, hogy a jelzett cimen a laké kérésére fokozott el8vigydzatossiggal
vagy egyaltaldn ne kezeljiik az utcai fikat a gyiimélcsok, zoldségek fogyasztha-
tésdgdnak érdekében.

Megadott cimlista szerinti levéltetfiirtdst végziink kozteriileteken jinius 30-
ig, MOSPILAN 20SG 0,25 kg/ha kozteriileten engedélyezett készitményekkel.
EVI:14 nap, MVI:0 nap.

TOVABBI INFORMACIOK:
Jarmay Katalin, 40-11-599, jarmaykata@bp16.hu




, Belesziilettem
ebbe a sportba”

A rendkivili helyzet miatt féktarcsakbdl barka-
csolt sulyzdékkal és a Szilas-patak kérnyékén futva
készil kovetkez6 nagy megmérettetésére Weiler
Virdg vilagbajnok és EB-ezlistérmes tajfutd. A ke-
rilet ifji sporttehetségével a kitartasrél, céljairdl
beszélgettiink.

és a ,home office”-ré

— A KORONAVIRUS-JARVANY A MAGYAR
SPORTELETET IS MEGBENI{TOTTA. AZ
EDZESEK LEALLTAK. MIT TEHET ILYEN
HELYZETBEN A TAJFUTO, AKI FORMA-
BAN AKARJA TARTANI MAGAT?

— Idén nydron sprint tiva vildgbajnoksdg
lett volna (vdrosban, parkokban rendezett,
rovidebb tavi versenyek), igy a gyorsasigra
fektettiik volna a hangsulyt, sok atlétikapa-
lydn elvégzett résztivos edzéssel. Szeren-
csére a szabadban sportolds nincs tiltva,
ugyhogy a futdsaimat rendesen meg tu-
dom csindlni. Persze hidnyoznak az edzém
lelkesits szavai a palya szélérdl, és az edzés-
tarsaim. Sokkal nehezebb a kemény edzé-
seken egyediil kihajtani magam, mintha
loholndnak a sarkamban, vagy htizndnak a
tobbiek. Nagy szerencsémre a Szilas-patak
kozelében lakunk, iigyhogy oda jarok min-
den nap. Az erGsitést a kertben végzem.
Néha kicsit kreativnak kell lenni, példdul
sulyok helyett két féktdrcsival szoktam
guggolni, amit 6csém a sufnibdl vardzsolt
nekem. Par hete rdszoktam, hogy szomba-
tonként hosszut biciklizem orszigutakon,
igy felfedezhetem Budapest kornyékének
olyan részeit is, ahol még sose jartam. Es
ezzel valamennyire teljesiil a kalandva-
gyam is, amit normdlis esetben a versenye-

ken élek ki.

— VANNAK, AKIK ELEVE AZERT VAGNAK
BELE VALAMIBE, MERT A LEGJOBBAK
AKARNAK LENNI, MiG MASOKNAL EGY
HOBBI NOVI KI MAGAT ELETHIVATAS-
SA. TE HOGYAN KEZDTEL A TAJFUTAS-
HOZ?

.
3
Focikorkép

=

— A sziileink is aktiv tajfutdk, igy mar 4-5
évesen a gyermekeknek megrendezett né-
hiny szdz méteres szalagozott pdlydkon
futkostunk, mig sziileink az erdében ver-
senyeztek. Gyakorlatilag belesziilettiink
ebbe a sportba, ebbe az életformdaba. Tehit
sokkal hamarabb része volt az életiinknek,
minthogy élsportrdl, vildgbajnoksdgrdl
ilmodoztam volna. 14 éves koromig 6t-
tusdztam, de akkoriban kezdett sok lenni
az ottusa 4 sportdgat és a tanulast egy elit-
gimndziummal 6sszeegyeztetni. Tudtam,
hogy kemény egyetemre szeretnék majd
menni, ugyhogy kezdtem egyre inkabb a
tajfutds felé hajlani. Akkor, 14 évesen mar
ki is jutottam az ifjusigi EB-re az eggyel
magasabb korcsoportban, de az sose for-
dult meg a fejemben, hogy valaha vilagbaj-
nok leszek. Nem tartottam redlis célnak,
igy nem is dlmodoztam réla. Ugyhogy
csak aldzatosan tettem bele a munkadt, egy-
re tobbet és tobbet, és ez egy id§ utdn az
eredményeimen is elkezdett latszani, egy-
re el6rébb végeztem.

— VOLTAK A SZULEIDEN KivUL OLYA-
NOK, AKIK KULONOSEN MOTIVALTAK,
TAMOGATTAK A SPORTBAN?

—Atdjfutd egyesiiletem, a Tabdni Spartacus
minden szempontbdl nagyban hozzdjirult
a sikereimhez. A legtobb bardtom is az ot-
tani tdrsasagbdl keriilt ki. Az edzémnek,
Kérai Kizmérnak koszonhetem a gyorsa-
sdgomat, azt, hogy hosszabb tdvokon az at-
1étdk kozott is megdllom a helyemet, illet-
ve, hogy akkor is hisz bennem, amikor én
nem, hogy akkor is tiirelmes velem, ami-

kor én mar nem vagyok az magammal, és
hogy barmiféle problémdval fordulhatok
hozz4. A XVI. keriileti Onkormdnyzatnak
nagy hélaval tartozom mind a versenyeim-
re valé felkésziiléshez nyujtott anyagi td-
mogatdsért, mind a koérnyezetemben 1évé
rengeteg szuper edzdéhely fenntartdsdért,
a bicikliutak megépitéséért. Az Ifju Sport-
tehetségek palydzaton elnyert pénzosszeg
nagy segitséget jelent az edz6taborokba és
a kulfoldi versenyekre val6 eljutdsomhoz,
ami nélkiil képtelenség lenne technikailag
felkésziilnom a vildgversenyekre.

— A JARVANYUGYI KORLATOZASOK MI-
ATT AZ IDEI TAJFUTO VILAGBAJNOKSAG
IS ELMARADT. TUDSZ MAR VALAMIT
ARROL, MIKOR ES HOGYAN TUDOD
FOLYTATNI A VERSENYZEST?
— Augusztus 15-ig Magyarorszdgon nem
rendezhetnek tdjfuté versenyt. A vilag-
bajnoksdgot juliusban tartottdk volna,
de oktdéberre halasztottdk a virus miatt.
Nekem ez most nagyon jél jott, mert ta-
valy augusztusban kiment a bokdm, és
ezt azéta se sikeriilt teljesen rendbe hoz-
ni, novembertdl janudrig teljes pihendre
kényszeriiltem. Ilyen sokat még sosem
hagytam ki. Viszont azt tudtam, hogy a
VB-re mindenképp jé formdaban szeretnék
lenni. Ez azért is volt kiilonésen fontos
nekem, mert a VB-rdl lehet kijutni az ere-
detileg 2021-re tervezett Vildgjdtékokra,
amit szintén elhalasztottak. Szdval, most
nyertem plusz jé néhany hénapot a felké-
sziillésemhez.

NAGY ARON

Focikorkép helyett

Mostani lapszamunkban kovetkezett volna Varga Ferenc kollégédnk beszamoldja a RAFC palya jelenlegi helyzetérél.
A szerz6 mér el is kiildte szerkeszt&séglinknek a cikket, amikor lizenet érkezett a Magyar Labdartigd Szévetségtol
(MLSZ) és a Nemzeti Sport Kézponttdl (NSK) —, hogy jelent8s fejlemények vannak a pélya sorsaval kapcsolatban.
Ezért, — mivel az 0j helyzet feltlirhatja a cikkben leirtakat — egyel6re a szerz6vel egyetértésben vérunk a torténet folyta-
tasaval. Amint pontos informacioéink lesznek — reméljuk hamarosan —, folytatjuk a sorozatot.

Az Onkormdnyzat lapja



INGATLAN

Téalmdson, a fiirdénél 7,3M Ft-
ért nyaralé eladé Dberendezve,
felszerelve. 20-510-6878

Fels6émalom utcdban teremga-
rdzs, bedllohely és téroléhelyiség
kiadé. 20-886-1450

Elad6 Parddsasvar, Petéfi udvar-
ban s540onm-es épitési telek. 20-

542-3561

Mogyoréd, Tolgyesen eladé lak-
haté hdzzal, gondozott fik, sz6-
16vel, nydri pihend, kemencével.

20-942-7656

Jokai lakételepen 4. emeleti
68nm-es, Dbeépitett erkélyes,
K-Ny fekvésti lakds eladé 34M
Ft. 20-585-0195

s54onm-es telekrész mfivelésre
kiad6 a XVI. keriiletben. 20-465-
9834

Kiadé szobdt, vagy albérletet ke-
resek havi 60E Ft+ rezsiért max.
osszegért. 30-851-3137

Elcserélném Kerepesi 40 nm-es
hazamat kis telekkel hasonléra a
XV.; XVI; XIV. keriiletben — rifi-
zetéssel! 30-599-0677

VEGYES

Eladé olcsén 72 cm-es sikképer-
nyés Sony szines TV. 20-327-

7398

Eladé: férfi kerékpdr, kovicsolt-
vas virdgdllviny, 5 tdbla Gj dré-
tiveg tdbldnkként G4x115cm-es
méretben, turistagdzpalack f6-
zételtlettel, tobb retré régiség.
70-526-3043

Eladé: Brokdt bevonatd papla-
nok, skg toll anginban, Klopli
fuggonyok, dggyd alakithatd
rekamié + fotel, gurulés bézs
dardzsfészek benyomott minti-
zattal, Gol-es rozsfamentes {ist.
70-526-3043

Eladé: 2m-es leanderek, gooW-
os flinyiré + szegélynyir6 1oE
38-as Western csizma, XXXL-es
néi szabadidg ruha. 30-451-5582

Abéadszaldokhoz kozel, Ti-
szagyenddn eladndm ingatla-
nomat. Oreghdz + gyiimolcsos.

30-581-8945

Fiird6 mosdé szekrénnyel, ven-
dégigy, fénycs6 armatira, mo-
ségép motor, 32 cm-es TV el-
adok. 409-2240

Albérletet keresek hosszu tdvra
a XVI. keriiletben, Csémér, Kis-
tarcsa, Godollé 65E Ft rezsivel/
hé. 20-252-0255

Cinkotdn a temetd mellett a Si-
mongdt utciban 4700 nm szin-
t6fold eladé. Osztatlan kozos tu-
lajdon. Kivéll6 befektetés! Ar 1,5
E Ft/nm. 30-940-7606

Szent-Korona utcdban, -lakéte-
lepen- elad6 52 nm-es 2 szobds,
panordmds IV. emeleti lakds.
20-806-3534

34 nm-es 6roklakdsomat cserél-
ném 30-35 nm emeleti énkor-
mdnyzatira rifizetéssel. 20-327-

7398
Rakosszentmihdlyon 220 nm-

es csalddi hiaz miikodd iizlettel
egylitt eladd. 20-545-9267

Csomori szdnté 2172 nm-es IM
Ft-ért eladd. 409-2240

Kiad6é gardzst keresek a Pélya
utcai lakételep kornyékén. 3o-
932-5054

Bokényfoldi ati (24ha) foldtu-
lajdonosok jelentkezését virom,
akik el akarjdk adni résziiket.
Tulajdonosoknak kell 6ssze fog-
ni, a TSZ nem foglalkozik az el-
addssal. 30-482-0700

Bajai termoplan fa ablakok el-
adék 8sx150 cm. 30-322-3226

3 éve nem haszndlt poly Mobil
Elektromos kerékpar eladd. Ak-
kumuldtor cserére szorul. 407-
6079

o,5dl tilvegek (2-3 ezer db) &Ft/
db dron elvihet8k. 20-527-8342

Eladé Canon fénymdsold, para-
bola antenna, mpsddkagylé, nya-
ri gumiabroncs disztdrcsdval, 2

db 205/55/16. 20-588-8048

Eladé: férfi kerékpdr, hordok,
villanyszerelési anyagok, turista
gézpalack {6z6 feliilettel, perlit,
g6z616s 1j vasald, villanyszerel6-
nek 4j véddbakancs. 407-2038

Olajkalyhdhoz vadonat 4j adago-
16 eladé 5E Ft. 20-581-0601

Eladé: 2 mj3 tiizifa mélyen &r
alatt, fugefdk, babérfik, diszno-
vény kiillonlegességek olcson.
70-544-4579

Eladé: 4 db Suzuki felni gumi-
val, XXL ndi als6-fels6 melegitd,
38-as western csizma. 30-45I-

5582

Fladé kukorica morzsold, kézi
dardlé, rakéta porszivé gytjt6k-
nek, 1945 el6tti kemény szdru
tiszti csizma. 407-2038

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Eladé: villanyszerelési anyagok, 4
eres kdbel, televizidk, rididk, Oli-
vetti {rogép, kerékpdrok, bakelit
lemezek, 10 zsdk perlit, lemezjat-
sz6, hiit6taska. 407-2038

Kétrészes lemez mosogaté 1,5E
Ft, fém vasal6 4llvany 1,5E Ft, fe-
hér porceldn mosdé 1,5E Ft, férfi
kerékpdr 2,5E Ft-ért eladék. 403-
3065

Nem hasznilt elektromos linc-
flirész 2000 W-os Goldenstar
20E Ft-ért eladéd. 259-0405

Vendégigy 10E Ft, légtisztito,
mélyhtit6 230l-es, kerti szivaty-
tyt, komposztilé gép eladok.
409-2240

Mailbach Silver 16 db-os edény-
készlet elad6. 25E Ft. 30-862-
7673

Csepel néi kerékpar, tizemképes
szines TV-k eladdk. 20-588-8048

Eltolés tivegajtés coca-cola hiité
eladé. Ir.dr: 30 E Ft. 20-325-7729

30-33-as méretli korcsolya eladé
3 E Ft-ért. 20-928-4680

Elad6 14j porszivé garancigval
29E Ft, 0j mixer 20E Ft. 30-851-
3137
Elad6 14j Future board. 30-851-
3137

Elad6 380V-os korflirész 4,5
l6er8s villanymotorral, miikodd
300-as vidia lappal. Ar 30 E Ft.

70-427-9113

Elad6 egy szo6fa hittdmlas iil6-
garnitdra, egy Grundig TV, egy
Whirpool szagelszivé (fehér).
20-559-8756

Parabola antenna fejjel egyiitt
jelképes Osszegért eladd. 2o0-
9347476

Eladé 72 cm-es sik képernyds
Sony Tv. 20-327-7398

Kerti halasté 15l-es medence el-
adé. 30-950-8050

Eladé egy néi, kék, bélelt hosz-
szitott bérkabat, egy étkez8asztal
és kiilon kerek asztallap (barna).

20-559-8756
Csalddi hiz havi,- és alkalman-

kénti nagytakaritisira keresek
megbizhaté holgyet, 30-313-9916

Eletjdradéki, eltartdsi szer-
z6dést kotnék olyan idés
beteg személlyel vagy hd-
zaspdrral, akinek se fia se
lanya nincsen. Ha van tar-
tozdsa azt is kifizetem és a
rezsijét is. Ha meggondol-
ja, legyen szives hivjon. Be-
sz€ljiuk meg! 30-420-22-38

ELADO, KIADO 1163. Bp.
Veres Péter ut 23/B céges
ingatlan, akar céggel egyiitt
is! Az ingatlan a 3-as féut
mellett van, kb. 36oma2,
2szintes  épiilettel  és
6o2m2-es  Osszkdzmiives
telekkel. 20-332-6181; e-ma-
il: info@megyaszaicipo.hu

Kémények bélelése, atépité-
se, bels6 mardsa teljes korti
iigyintézéssel. Szabé Balazs
06-20-264-7752

Dugulaselharitas falbontas
nélkiil. Viz- és fiitésszerelés.

¥ 4024330
Gl 2014915089

Cég megszlinése miatt
50%-0s VEGKIARUSITAS
a készlet erejéig, a Gyogy-
centrum {izletében, 1163.
Veres Péter ut 23/B alatt.
AZ INGATLANI is ELADO,
KIADO! Nyitva: Hétf6, Csii-
tortok: 9-18; Kedd, Szerda:
o-17; Péntek: 9-13. 407-
garanciaval. Ingyenes

2026
LY
i
kiszallas.  Aradi Zoltan

Szémi'tépépc'k j'av,ité_sa -
helyszinen, hétvégén is. |
Virusirtas, tanacsadas,

telepitések, alkatrészesere

.

L 70-519-2470, szerviz@szerviz.info

Asztalos vallal: meglévé aj-
tok, ablakok szigetelését,
javitasat, régi ablakszdrnyak
thermo tivegre alakitdsat,
eloregedett szigetel6 gumik
cseréjét, régi és 1j fa 1ép-
cs6k gydrtasat, javitdsit. 30-

205-9477

Vizszerelés. Csapok, szifo-
nok, WC-k, WC tartalyok,
mosddk, zuhanytilcdk stb.
cseréje., mosOgép, mosoga-
togép bekotése. Uj vizveze-
ték kiépitése, régiek cseré-
je. 20-412-0524
Hétvégén is hivhato!




tintcolor FESTEKUZLET

Tiﬁ"t*CQIor Kft.
Festékilizlet Cinkotan!

Tel: 06-1/609-0003, 06-70/6748-269

PARTNERUNK A Hirnok,
SAITOKH®ZPONT

INEORMACIOS ES HIRDETESI CENTRUM,

Eoa

TE oW e

www.sajtokozpont.hu

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KI;.IATI'
T.: 0630/541-93-22
Suzuki Gusztav
Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=—37=

Fletjdradéki szerzédést kot-
nék hazra, vagy lakdsra a
XVI. keriiletben 70 éven
feluli személlyel havi fix
Osszegll fizetéssel. 30-941-

4533

Sas Gyogyszertar - 1913 6ta az Onok szolgéalataban
1163 Budapest, Margit utca 1. - A sashalmi piacnal - Nyitva H - P 8-19, §z 8-12 - Tel.. 403-7303

16 éve miikdodé KERTEPITO VALLALKOZASUNK

Kertépités, takivagids,-
metszés, permetezés, te-
reprendezés, flinyirds, so-
vény nyirds, z6ld hulladék
elszallitds. Farkas Norbert
30-550-7761

MINUSEEI REFERENCIAKKAL, GARANCIAVAL
VALLALJA: KERTEK, automata

ontozorendszerek

Sza.‘ay Péter kertészmérnik teljes korii kivitelezését.

. —

KONYVEKET, KONYVTARAKAT
mltargyakat vasarol a
VERTESI ANTIKVARIUM.
A virus idején védofelszereléssel:
maszk, keszty(.
(Akar haza, lakasa ajtaja elé
kihelyezheti eladandd konyveit,

targyait) Azonnali fizetés,
dijtalan kiszallassal.
Tel: 06-20-4256437

PAPIR - és fémpénzt, bé-
lyeget, képeslapot, papir
régiséget, régiségeket visd-
rolnék és drverésre dtvesz-
sziik. VI. ker. Andrdssy ut
16. 266-4154 nyitva: H-SZ
10-17 h, CS 10-19 h

Melegvizes mélymosas,
szegés, javitas! Haztdl hazig!
Karpittisztités otthonaban!
06-30/94-94-360 280-75-74

SZONYEGTISZTITAS '

SZOBAFESTES, mdzolds,
tapétazas butormozga-
tissal. Parketta csiszolds,
aljzat kiegyenlités, PVC,-
szényegpadl6 lerakds.
Minéségi, preciz munka,
mérsékelt dron. (Alapitva:
1998.) Csap6 Gyorgy 31-
780-6430; 780-3732
festesma.iwk.hu

Kertépités, fakivdgds,- met-
szés, permetezés, terep-
rendezés, flinyirds, sovény
nyirds, z6ld hulladék elszal-
litds. Farkas Gyorgy 30-685-

9502

Ereszcsatorna javitdsa, tisz-
titdsa, széldeszka, oromsze-
gély javitisa- festése, keri-
tés festése javitisa. Borbély
Tamds 30-721-31065

ME NEFRISZ

TELJESKORU UGYINTEZES
TELEFONON ES ONLINE IS

+36 30 232 8383

Irodank:
1156 Br, KONTYFA U. 8/B

kéizvetlenul az Ujpalotai Vésarcsarnok
melletti sétaldutcaban

H - P: 8:00 - 15:00

www. menefrisztemetkezes.hu

Himz6gép mellé gyakor-
lott, egyediil dolgozni tudd
munkatdrsat keresek. Akar
részmunkaidében is. Ver-
senyképes fizetés. Jelent-
kezni telefonon: 30-200-
1166 vagy e-mailen: allas.
himzes @gmail.com

Nyugdijas kerti munkat,
fnyirast véllal. 1500Ft/6ra.
20-264-8490

FAKIVAGAST, SOVENY-
NYIRAST vallal keriileti
KERTESZ. Zsldhulladék el-
szallitassal is, anyagi FELE-
LOSSEG vallalassal, profi
gépekkel. 30-287-4348

KOMUVESMUNKAK,
BURKOLAS,
betonozas, ho- és vizszigetelés,
kémény és keritésépités,
kicsitdl a teljes felGjitasig.
Dijtalan kiszallas! 406-4095,
30/734-0411
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PALLASZ NAGYICCE PATIKA
ATHENE ; \ XVI Veres Péter ut 11.
PATIKA TORONY A XVI. keriilet allandé iigyeletes
(a postanal) PATIKA patikaja, EJJEL-NAPPAL.
XVI. keriilet XVI. keriilet Szombaton este 8-ig nyitott
Rakosi ut 90. Csomori ut 117. ajtoval varjuk kedves vevoinket!
T: (1) 405-6097 T: (1) 401-0303 T: (1) 401-0078

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre 2020. december 31-ig. Mas akcioval 6ssze nem vonhato.
A reészletekrol erdeklodjon a gyogyszertarakban!

P S Ty oy

VASAROLJON UJ HIBRID SUZUKIT A GUSZTAVNAL!

Kérjen egyedi ajanlatot az auto@suzukigusztav.hu email cimen!
Tegye probara tesztautoinkat markakereskedésiinkben!

A hazai gyértéss, Gj Vitara és SX4 S-Cross modellekhez a,
umm@mmﬂ&aﬁ&swmwwwv

o 1161 Buda est, Gusztévu 37 405 0674 406-0674'—.,
.. E-mail: au o?suzuklgusztav hu * www. suzuklgusztav hu
| ',_va H-P:8-17, Sz: 9-13 V: zarva

KEREaKEnEsﬁNK:EN MUSZAKI VIZSGABAZIS MUKODIK, '
m ASZEMELYGEPJARMUVEK MUSZAKI VIZSGAZTATASAT =
. '14:1.— UUkIQUSZtaV TIPUSTOL FUGGETLENUL VALLALJUK!




