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Azt hiszem, félrevezettem Onéket. Ugyanis mér
egy kordbbi lapszdmunkban megirtam, hogy meg-
érkezett a tavasz. De bevallom, sehol nem talédlom.
Pedig néztem mar a kert elejében is, meg hatul, a
sufni mogott, de csak a szomszédom kerités folott
kotélként fesziil6, szemrehdnyd tekintetével taldl-
koztam. Ereztem benne a kérdést: hol az a tavasz,
amit igértél? Nem akartam megvarni, amig széban
is szembesit a problémaval, ezért sietésen megks-
zelitettem a f4t, amelyre a Keriiletgazddktol beszer-
zett cinkeodit akasztottam az el&irdsnak megfelels
tajolassal. Kissé késve koltozott bele a cinkehdzas-
par. Még csak a fészekhez sziikséges anyagok 6sz-
szehordédsénal tartanak, de az & pici szemikben is
éreztem a szemrehdnydst: hogyan lehet ilyen idé-
ben kikelteni a tojdsokat? Nem tudtam elmondani
nekik, hogy még sohasem prébaltam, és nem én
vagyok az id6jaras-felelés, de a lelki terhet azért 6k
is ram raktak. Az sem boldogit, hogy mire ez a lap-
szdm az Onok kezébe keriil, az elérejelzések szerint
beindul a zivatarszezon, és kissé melegszik az idé.
Ugy latszik, kukacos pali vagyok, mert a zivatarsze-
zont sem szeretem jobban, mint a hideget. En a
virdgillaty, méhecskék dongésétél zsongd bokrokat
és fékat szeretem, a langyos tavaszi szell6t, és a
napsiitést. Nincs az ismeréseik kozott valaki, aki
foldi halanddként esetleg tud intézkedni, hogy le-
gyen mdr egyszer rendes tavasz? Olyan, amikor a
tél és a nyar kozott van egy kis dtmenet. Régen ezt
ugy mondtak, hogy évszak. |6 lenne, ha a télikabat
és a fiird6ruha kozott lenne egy-két hét, amikor a
rovid ujju cuccok idejét éljik, és embernek valé ké-
rilmények kozott késziilhetiink a 40 fokos kéniku-
lara. Az elmult évek tapasztalati alapjan azonban
azt javaslom, hogy a télikabdt zsebében legyen ott
az a furdéruha is, mert — bar ne lenne igazam — a

tavasz megint el fog maradni.
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Ujabb jelent8s anyagi
forrds a szakrendel6
feltjitasdhoz

Aprilis 8-4n sajtétajékoztatot

tartott Szatmadry Kristéf or-

szaggy(ilési képviseld, Kovacs Péter polgarmester és dr. Kiss
Marianna, a Kertvarosi Egészségligyi Szolgalat féigazgatd-
ja. A sajtotajékoztato legfontosabb bejelentése az volt, hogy
egy Ujabb, nagyon jelentés pénzosszeget sikeriilt szerezni a
Szakrendel6 feltjitasanak folytatdséhoz. igy most az eredeti

terveket egy kicsit tovabb lehet

Az 4j épiletszirny els6 emeletének
egyik folyoséjan megtartott sajt6tdjékoz-
tatén elGszor Szatmdry Kristof jelentette
be az 6rombhirt. Elmondta, hogy 2019-
ben 1,5 millidrd forinttal szdmolhattak
a tervezéskor, amelyhez 2020-ban még
sikeriilt tovdbbi 120 milli6 forintot sze-
rezni. Ez az §sszeg a terveket illetGen
kompromisszumokra kényszeritette az
onkormdnyzat és a Szakrendel§ veze-
tését, mert voltak olyan elemek, amely-
re mir nem futotta volna a pénzbdl.
Most azonban az Egészséges Budapest
program keretébdl tovdbbi 850 millié
forinthoz jutott a Kertvdros. Ez egy jé
egyuttm(ikodés eredménye, hiszen kor-
madnyzati pénzrél van szd, de a Févdrosi
Onkorményzat tdmogatdsdval kapjuk
meg ezt az dsszeget a kormdnytol. Igy
mdr sszesen kozel 2,5 millidrd forintot
tudunk a Szakrendel§ korszerisitésére
forditani. Ehhez még a Keriilet sajdt for-
rdsbél is hozzd tud tenni néhdny sziz-
milliét, igy most mindent meg lehet va-
16sitani, amirdl az anyagi forrds hidnya
miatt le kellett mondani. Lehet8ség nyilt
arra, hogy a régi épiiletben ne csak a
foldszint és az els6 emelet részleges fel-
Gjitdsa valésuljon meg, hanem a mun-
kalatok kiterjedjenek a tovdbbi szintek-
re, s6t még az épiilet kiilsejére is.
Kovics Péter polgdrmester leplezetlen
orommel jelentette ki, hogy szdmdra a
legnagyobb élmény, ha részese lehet va-
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lamilyen alkoté munkdnak, amelynek a
jovében sok ezer kertvdrosi lakos hosszi
tdvon lesz a haszonélvezgje. Kiilon 6r6m
ez akkor, ha ez egy hasznos egytittm-
kodés eredménye, hiszen benne van a
Szakrendel8 dolgozdinak és vezetSinek
a szakértelme, Szatmdry Kristéf kitarté
szorgalma és ritermettsége az érdekér-
vényesités terén, amelynek eredménye
mar a kertilet szinte minden részén mil-
lidrdok felhasznaldsat tette lehetévé, és
benne van az Onkorményzat szakmai
gdrddja is, akik szintén nagy szakmai
hozzdértésrdl tettek tandbizonysigot.
A polgirmester hangsulyozta, hogy az
Gjabb 850 milli6 nem uniés pénz, ha-
nem kormdnyzati forrds, és nem kiseb-
bitve Szatmadry Kristéf érdemeit, ldthatd,
hogy a Kormdny szivesen ad nagyobb
Osszegeket is a XVI keriiletnek, mert
latjak, hogy a pénz jé helyre megy, ma-
gas szinvonalon hasznosul, ldtvinyosan
fejlédik a Kertvdros és annak egészség-
iigye. Igy most a keriileti 6nrésszel ki-
egésziilve, kompromisszumok nélkiil
minden sziikséges munka elvégezhetd.
Példiul a régi épiilet homlokzati szigete-
lése, ami nagyon eliit6tt volna mdr az 4j
éptiletszdrny latvinyatdl, tovdbbd a régi
épiilet tetejére szdmos napelem keriil-
het, ami jelentdsen csokkenti majd az
épiilet rezsijét. A BauTrade Kft. kitling,
és eddig mindig hatdridére elkészitett
munkdjinak készonhet6en remény van

. KERULETI ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildétt kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagy4sukra. Kéziratokat, fotékat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy - hely hidnydban - kihagyasdra.
A lapunkban megjelend cikkekhez a fot6kat a cikkek szerzéi készi-
tik. A fot6s nevét csak az ettd] eltér§ esetekben kozsljiik.

A XVL. keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:

40I1-400 vagy 4011-408.



Szatmary KristoT a sajtétajékoztatdn

arra, hogy 2022. mdrciusdban a lakossig
mar birtokba veheti az 1j, korszer(i egész-
ségkozpontot.

Dr. Kiss Marianna f6igazgat6 elmondta,
hogy a Szakrendel8 dolgozéi és az § szdma-
ra is nagyon nagy megnyugvist hozott ez az
Gjabb jelentés 6sszeg, mert a tervek és az
anyagi lehetéségek ismeretében kissé szo-
rongva gondoltak arra, hogyan is lesz majd
befejezve az épitkezés. Rdaddsul amikor a

Konzultacié
a tervrajz folott

munkdlatok elkezdédtek, még hire-hamva
sem volt a koronavirusnak, igy nem is iga-
zan érti, hogy ezekkel a nehézségekkel meg-
kiizdve a kivitelezé egy perc késésben sincs
az elGzetes iitemtervhez képest.

Dr. Kiss Marianna elmondta még, hogy az
dprilis 19-ével kezd6d6 héten kezdddik az
ideiglenes 4tkoltozés a régi épiiletbdl az j
szdrnyba. Amig a régi épiilet feldjitdsa zaj-
lik, a rendelések nagy része az 1j éptiletben

lesz megtaldlhatdé. Ez bizonyira nem megy
majd dtmeneti nehézségek nélkiil, hiszen
az 4j szdrny kisebb, mint a régi épiilet, ezért
kicsit 6ssze kell htizniuk magukat az atkol-
toztetett rendeléseknek, és bizonydra az sem
lesz egyszer(, hogy a pdciensek négy kiilon-
b6z8 bejdraton tudjidk majd megkozeliteni
a rendeléseket, de ehhez mind a fehérkope-
nyesektdl, mind a betegektSl megértést és
turelmet kér.

Ha mdr bejuthattunk az uj épiiletbe, koriilnéztiink egy kicsit.
Azt ldttuk, hogy az uj épiiletszdrny bekéltozésre kész dllapotban van.

Az emeleti folyosé
(itt volt a sajtotajékoztatd)

A kiegészit6 helyiségekbe is a
legkorszer(ibb felszerelés kerult

Az egynapos sebészet eszkozei
mar beszerelve, de még gondosan

becsomagolva

Az S .l" '
Még nem létszik rajta, de ez egy ki nem
csomagolt m(itéasztal

A recepci6 az elsé emeleten

Az udvar viszont még sokaig egy igazi
felvonuldsi terulet képét mutatja majd

Az Onkormdnyzat lapja -



A Kossuth Rédié Napkozben cimii m(isordban sorozatot inditott, amelyben a 9:30-as hirek utdn az or-
szag legelismertebb szakemberei vélaszolnak a lakossag kérdéseire. Ezuttal dr. Merkely Béldhoz, a Sem-
melweis Egyetem rektorahoz érkezett kérdések kozul gytijtottik 6ssze azokat, amelyekrél azt gondoljuk,

hogy sokakat érdekelhet.

— Daganatos be-
tegséggel  operal-
tak, sugdrkezelést
és kemoterdpiat is
kaptam.  Onkolé-
gus orvosom nem
javasolta az orosz
S és a kinai vakcinat,
ennek ellenére kinaira kaptam behivét. Mit
tegyek?
— Ilyenkor az doént, hogy mikor volt a kezelés.
Aki mdr nem 4ll kezelés alatt a daganattal
kapcsolatban, barmelyik oltdst megkaphatja.
Ha a kezelés még tart, akkor inkdbb a Pfizer
és a Moderna javasolt.

e e

— 67 éves vagyok, gyermekkoromban agy-
hartya- és agyvel6gyulladdson estem &t, és
tul vagyok egy agyvérzésen is. Melyik oltast
kaphatom?

— Rovid vdlaszom: barmelyiket.

— Eml8daganat miatt egy évig MRNS alapu
immunterdpidn vettem részt. Kaphatok kinai
vakcinat?
— Ha a terdpidnak mdr vége, akkor barmelyik
j6 6nnek.

— Esetemben MTHFR (heterozigéta) mutécié
all fenn, melyik vakcina adhaté trombézisve-
szély nélkul?

— Barmelyik, mert nem a vakcina hajlamosit
a trombozisra, hanem a virusfertézés. A fer-
t6zést kell elkeriilni!

— Higanyérzékeny vagyok, melyik oltdst fo-
gadjam el?

— Bdrmelyiket, mert egyik oltds sem tartal-
maz higanyt. A kinaiban van egy bizonyos
aluminium s6, amely stabilizdlja a vakcinit,
de az semmilyen szempontbdl nincs kapcso-
latban a higanyérzékenységgel.

— Akut szivinfarktus utdn mennyi idével lehet
oltast kapni és melyiket?

— Az infarktust kovetd két hétben a picienst
krénikus betegnek kell tekinteni. Az ilyen
beteget soron kiviil ajdnlott beoltani barme-
lyik vakcindval, de teljen el két hét az infark-
tust kovetden.

XVI. Keriileti Ujsdg

Dr. Merkely Béla vdlaszai:

— Visszérrel mtottek a ldbamon, most szte-
roidos kezelést kapok. Nem veszélyes rdm
nézve az oltds?

— A szteroid csokkenti, gdtolja a szervezet
immunvdlaszit. Ez igy van a vakcina dltal
el6idézett immunvalasszal is. Az oltds azon-
ban ilyenkor is sziitkséges, veszélyt nem je-
lent.

— Lombikbébi-programban részt vevé né olt-
haté-e?

— Ha két hét eltelt a mesterséges megtermé-
kenyités és az oltds kozott, akkor olthat6 bar-
melyikkel.

— A Sputnik vakcinat tényleg nem lehet adni
pajzsmirigybetegeknek?

— Ez igy dltaldnossdgban nem igaz. A nem
kezelt, elhanyagolt, krénikus betegségek ese-
tén valéban az elsé feladat a betegség stabili-
z4ldsa, de ha ez megtortént, barmelyik vakci-
nat megkaphatja.

— Aki refluxra, allergidra és panikbetegségre is
szed gyogyszert, olthat6-e?

— Egyik gyégyszer sem zdrja ki a Magyaror-
szagon alkalmazott oltéanyagok egyikét sem.

— A Sinopharm (kinai) vakcina els§ adagjan
vagyok tul. Mennyi idé utan leszek védett,
és igaz-e az, hogy ebbdl a vakcindbdl harom
adag sziikséges?

— Két hét elteltével mir az elsé adag is jelen-
t6s védelmet biztosit. Egyelére nem tudunk
eleget az oltdsokrdl ahhoz, hogy kizdrjuk egy
harmadik oltis szitkségességét, de nem csak
a kinai vakcindndl, hanem példdul a Bion-
Tech gyar dolgozéi is rebesgettek ilyesmit. En
nem tartom valészintinek, hogy ez igy lesz,
de erre biztos vélaszt csak késébb adhatunk.

— Sulyos pollenallergiam mellett melyik vakci-
na johet széba?

M.T.

— Semmi §sszefiiggés az oltéanyag és a vi-
rdgpor allergia kozott, barmelyik vakcindt
elfogadhatja.

— Férjem megkapta a Pfizer els§ adagjat, két
nap mulva tiinetei voltak, majd ez utdn hé-
rom nappal produkalt egy pozitiv PCR tesz-
tet. Megkaphatja-e a méasodik oltast?

— Nagy valészintiséggel az elsé oltds el6tt
mdr fert6zott volt. Ebben az esetben érde-
mes egy antitest-vizsgilatot végeztetni, és
ettd] fliggévé tenni, hogy sziikséges-e a ma-
sodik oltds.

— A kinai vakcina masodik adagjat 35 nappal
kapom az elsé utdn. |6l van-e ez igy, amikor a
gyar 28 napot ir el6?

— Az elsé6 oltdsnak van a legnagyobb jelentd-
sége, a mdsodik csak egy ugynevezett gyor-
sit6 hatast fejt ki. Sokszor azt latjuk, hogy
ha egy kicsit késiink a masodikkal, az még
jobban néveli a gyorsité hatast, tehdt a haté-
konysdg nem csokken, ha 35 napra veszi {6l
a mésodik adagot.

— Ha mar 4testem a COVID-fert8zésen, ne-
kem kell rakérdezni, hogy elég-e egy oltas,
vagy tudjak?

— Javaslom, hogy széljon, mert ilyen esetek-
ben dltaldban elég egy oltds.

— A két oltas kozotti hatdridét hogyan szabjdk
meg?

— Ismét hangsulyozom, hogy az els6 oltds-
nak van nagyobb jelentésége, de lehetSség
van arra, hogy a mdsodikat kitoljuk abbdl a
célbdl, hogy minél tobben megkaphassdk az
elsé oltdst. Ez a mddszer bizonyitottan bevalt
a briteknél is. Ugyanakkor ez fiigg a vakcina
tipusdtdl is, mert példdul a Sputnik (orosz)
vakcina esetén a mdsodik adag osszetétele
nem egyezik az elséével, igy az emlitett takti-
kat nem is lehet alkalmazni. Az AstraZeneca
esetében pedig a gyarté hivatalos tdjékozta-
téja szerint a maximadlis vdrakozdisi id§ akar
12 hét is lehet.

COVID-19
VACCINE
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A koronavirus-jdrvany harmadik iitemének terjedése szerte Ma-
gyarorszdgon, igy a Févirosban és a Keriiletiinkben is stagndl. A
Magyar Kormdny a koronavirus-jirviny megfékezése érdekében
februdr 8-t6l életben 1évs veszélyhelyzet mdjus 23-ig tovdbbra is
érvényben van. A Kormany meghosszabbitotta a védelmi intézke-
déseket, ugyanakkor elkezd4dott a folyamatos nyitds.

A védekezés sikere, valamint a koruk, egészségiigyi dllapotuk
miatt killondsen veszélyeztetett honfitdrsaink védelme érdekében
a Kertvaros Onkormdanyzata nyomatékosan kéri, hogy a jarvany-
uigyi szabdlyokat mindenki tartsa be:

P a tomegkozlekedési eszkozokon és zdrt térben, illetve a

kozteriileteken viseljen maszkot,

P tartsa be a 1,5 méteres védétivolsdgot,

P rendszeresen haszndljon kézfertStlenitst,

P tartsa be az este 10 és hajnali 5 éra kozotti kijardsi tilalmat,

P a boltokban tartsa be a 1 f6/1om2 szabdlyt,

P és ha a betegség jeleit észleli 6nmagdn, vagy a hozzitarto-

z6in, haladéktalanul forduljon orvoshoz!

A hdzi orvosi praxisok dprilis 15-i adatszolgdltatisa alapjdn jelen-
leg keriiletiinkben 435 fert6z6ttrél van tudomdsunk. A hiziorvo-
sok dltal beoltott vagy oltépontra kiildstt és ott beoltott keriiletiek
szdma dprilis 15-ig 23 117 £8. A keriileti beoltottak létszdmdaban az

Covid-19 fert6z6tt személyek szama a XVI. keriiletben, a
haziorvosi praxisok adatszolgaltatasa alapjan 2020. oktdberétél
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT
APRILIS 17-1 TAJEKOZTATOJA
A KORONAVIRUS-JARVANNYAL KAPCSOLATBAN

oltds terv 1., 2., 5. és 6. szakaszdban beoltottak, vagyis egészség-
iigyben, nyugdijas otthonban él6 és dolgozdk, a védekezés egyéb
tertiletén, a rendvédelmi szerveknél, valamint az iskoldban, 6vo-
ddban, bélcs6dében dolgozdk szdma nincsen benne, ugyancsak
nincsen benne a szimban a nem keriileti hdziorvossal rendelkezé
XVI. keriileti beoltottak. Az 6 feltételezett létszamukkal korrigélt
XVI. keriileti oltottsdgi rdta: 43,3%-46,8% kozott lehetett dprilis
15-én.

Az 3ltaldnos iskoldk alsé tagozatai, az 6vodik dprilis 19-én ujra
nyitnak. Az snkormdanyzat dltal fenntartott bolcs6dék dprilis 19-t6l
visszatérnek a normadl nyitva tartisra. Az dnkormdnyzat éltal tize-
meltetett bolcs6dék, illetve évodik azon dolgozdi szdmadra, akik
nem kértek oltdst, biztositottuk a Févarosi Onkormdnyzat 4ltal
juttatott PCR gyorsteszt elvégzését dprilis 17-én, ezzel a lehetd-
séggel a bolcsbdei és 6vodai dolgozdk koziil 49 {6 élt. Ugyanez a
lehet8ség adott volt az Eszak-Pesti Tankeriileti Kézpont dolgozéi
szdmadra is, ott 40 {6 élt a lehet8séggel.

A Kertvdros Onkormdnyzata és intézményei mindent megtesz-
nek a koronavirus elleni védekezésben, azonban az eredmények-
hez sziikség van a lakossig egyiittmtikodésére is. A regisztricié
utdni oltds a XVI. kertiletben is folyamatosan zajlik. Mércius 16-
tél oltépont mtikodik az Erzsébetligeti Szinhdzban, illetve huisvét-
kor a Szakrendel6ben, ahol eddig mar 7550 pacienst beoltottak.

Oltottak szama XV, keriiletben a haziorvosi praxisok adatszolgaltatdsa alapjin
(az oftdsi terv 1.-2.-5.-6. pontjdban beoltottak, valamint nem keruleti hiziorvossal rendelkezd XVI. kerileteik s2ama nélkill)
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Ebéd a mentésoknek is

Arvai Karoly keriileti véllalkozé — miutdn az Erzsébet-ligeti olté-
pontra mar haromszor vitt ebédet az ott dolgozéknak —, aprilis 20-
an a Matyasfoldi Ment8allomas allomanyat latta el meleg étellel.

Széke Lajos, a mentéillomds vezetGje vette dt és koszonte meg a adomdnyt, majd elmondta,
hogy nagyon nagy segitség, ha olyan kész ebédet kapnak, amivel mdr nincs dolguk, csak el
kell fogyasztaniuk, hiszen napjainkban mar luxusnak szdmit, ha az dllomadsra visszaérkezd
egységek legénységének 20 perc pihenés jut két vonulds kozott.

Az adomdnyozd, Arvai Kéroly kérdésiinkre elmondta, azért segitik
az egészségiigyben megfeszitett munkdt végzdéket, mert ldthat,
hogy mennyire leterheltek, és ha mdr a konkrét munkdjukban
nem is tudnak segiteni, legaldbb egy kis hdtteret prébdlnak
teremteni ehhez a fontos munkdhoz. Kézélte tovabbd, hogy
ezt a tevékenységiiket folytatjak, lesz még néhany alkalom a
Kertvirosban, ahol az § dltaluk adomdnyozott ételt fogyaszt-
hatjak a fehérkopenyesek és segitsik. =

A két szélen Arvai Karoly és munkatérsa,
kézépen Széke Lajos dllomasvezetd

A mai menu egyben suilt
csirke zoldségkorettel

Az Onkormdnyzat lapja -



Adomanyokkal kdszénik meg a helytallast

Teljes kapacitdssal mikodnek az Erzsébet-ligeti oltépontok. Az ott dolgozdk fegyelmezett helytalla-
sukkal hozzajdrultak ahhoz, hogy aprilis kézepére mar 3,5 millié honfitdrsunk kapta meg a véddoltast.
Ezt a munkat tobben szeretnék valamilyen mdédon megk&szonni az oltépontok elcsigazott dolgo-
z6inak. igy egyre tébben ajanlanak fél meleg ételt és gyiimélcsét, hogy legalabb az étkezés gondjat
levegyék a vallukrol.

A Sashalmi Tanoda Altalédnos Iskola

szul8i kozosségének adoménya

Arrdl mar el6z6 lapszdmunkban beszdmol-
tunk, hogy Bicsi Gergely, a Keriiletgazda
Szolgéltaté szervezet mfiszaki vezetbje és
Ol4h Csaba, a Rikosmenti Mezei Orszolgilat
vezetdje hetente egyszer egy 50 literes bog-
rdcsban finom egytilételeket 6z az orvosok-
nak, dpoléndknek és a Szinhdz dolgozédinak.
Am rajtuk kiviil hozott mar ebédet az ott dol-
gozdéknak Téth Gyérgyné és Nedaluha Jénos,
a kozismert epltoanyag -kereskeds, az Uj-
szdsz utca 51. szdm alatt mikodé Grill Box 16
gyorsétterem tulajdonosa, Jénds Zsolt, tobb
rekesz narancsot és mandarint adomdnyo-
zott Szatmdry Kristéf orszdggytlési képvise-
16, a Sashalmi Tanoda Altaldnos Iskola sziilsi
kozossége pedig szintén nagyobb mennyi-
ségl gyiimolcsadomdnnyal kedveskedett az
oltépontok dolgozéinak, és még arra is volt
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gondjuk, hogy feltsltsék a hiitészekrényeket
uditékkel, dsvanyvizzel és tedval. Ottjartunk-
kor pedig éppen Arvai Kéroly keriileti véllal-
koz6 érkezett két 1dda dobozos fététellel, és

mar nem is el8szor, amelyet Acs Aniké alpol-
girmester és Kovics Péter polgdrmester vett
it az adomdanyoz6tél. (Képeinken).

A hérom Erzsébet-ligeti oltépontra |
folyamatosan érkeznek a pdciensek,
akiket mdr a bejdratndl eligazitanak, »o
majd testhémérséklet-mérés és kéz-
fert6tlenités utdn odakisérik a recep-
cidhoz — olykor épp maga a polgér-
mester, aki napkézben tébbszor is
felkeresi az oltépontokat —, majd az
adminisztrdciés asztalok valamelyi-
kéhez. A biztonsdgi elirdsok betarta-
sdra a Szinhdz dolgozdi tigyelnek. A
recepciéndl is betartatjdk a minimum
1,5 méter biztonsagi tdvolsigot.




Erettségi 2021

Az érettségi lebonyolitasa a tavaly mar sikeresnek
bizonyult modell alapjén fog térténni.

Maruzsa Zoltdn kéznevelésért felel§s dllamtitkdr kozlése szerint az a
tény, hogy a magyar felnétt lakossig egyharmada, 3 millié honfitdr-
sunk mdr megkapta a koronavirus elleni véddoltdst, lehet6vé teszi,
hogy azokon a teriileteken, ahol a legnagyobb szitkség van rd, 4prilis
19-i kezdettel évatosan, kortiltekinten, de lazithattunk az oktatdsi
intézményekre vonatkozé szigoru jarvanyiigyi szabédlyokon. Ennek
feltétele volt az is, hogy megtortént kozel 200 ezer pedagégus so-
ron kiviili oltdsa. Igy az 6voda-
kat és az altaldnos iskoldk alsé
tagozatait Ujra latogathatjdk a
gyerekek. A felsésoknek és a
gimnazistidknak azonban még
vérniuk kell a jelenléti oktatds
meginditdsara.

Az Operativ Torzs foglalkozott az érettségik lebonyolitdsdval is.
Dontés sziiletett arrél, hogy a 9.-12. évfolyamokon csak méjus 10-én
all helyre a jelenléti oktatds. Az érettségivel kapcsolatos kiscsoportos
felkészitSket, konzulticidkat, amelyek eddig is mtikodtek, tovdbbra is
meg lehet tartani. Az érettségi lebonyolitdsa a tavaly mdr sikeresnek

= L 3

N\

o JELENTKEZES —
a Budapest XVI. Keriileti Racz Aladar =

Zene-, Tanc-, Képz6- és Iparmiivészeti Alapfoku =
Miivészeti Iskolaba

Tisztelt Sziil6k, kedves leendé Névendékeink!

A fenndllé jarvényhelyzet kévetkeztében hagyomanyos értelemben
vett felvételit iskoldnk idén sem tud tartani. Az Intézményiink
honlapjan megtalalhaté jelentkezési Grlap pontos és maradéktalan
kitoltésével vehetnek részt a felvételi idépont regisztraldsaban, ezért
kérjuk, hogy az tirlapot toltsék ki 2021. mdjus 5-ig.

Az online felvételi pontos menetérél és a valaszthaté hangszerekré|
(tanszakokrdl) az intézmény honlapjan talalhaté részletesebb
felvételi tajékoztatobdl informalédhat.

Felhivom a figyelmet, hogy a jelentkezési lap maradéktalan kitsltése
nem jelenti automatikusan, hogy gyermeke felvételt nyert az
intézménybe. Az iskolavezetés fenntartja a jogot, hogy a jelentkez8k
esetleges nagy létszdma miatt bizonyos kritérium alapjan torténjen
a felvételt nyert névendékek kivalasztasa (példdul: hangfelvétel
utélagos bekérése a sziil6tél, amin a gyerek zenei produkciét ad el6).
A felvételi napok:

2021. mdjus 10. hétfé, és mdjus 21. péntek délutén.

Ezeken a napokon tandraink kora délutantdl estig
online felvételit tartanak.

Vidrjuk minden zene irdnt érdekl6dé gyermek
jelentkezését zeneiskoldnkba!

Friss informaciokért kérem, figyelje intézménytink

honlapjét és az e-mail tizeneteit!
www.razeneiskola.hu

Budapest, 2021. 4prilis 14.

Z8lyomi Arpad
intézményvezetd
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bizonyult modell alapjin fog torténni. Csak irdsbeli vizsgdkat szer-
veznek, a szébelik és a gyakorlati vizsgik jellemz8en elmaradnak.
Szobeli vizsgdkat csak azokbdl a tdrgyakbdl tartanak, amelyekbdl
kozépszinten eddig is csak széban vizsgdzhattak a didkok. A rendki-
viili kértilmények ellenére a sikeres érettségi vizsgit teljes értéktinek
kell tekinteni. A killsnb6z6 tipusti és fokozatt nyelvvizsgik a szébeli
vizsgarész nélkil is teljes értékd nyelvvizsgaként értékelendd. Idén
mintegy 110 ezer érettségizére szdmitanak. Az el6rehozott
vizsgikat a tavalyitdl eltérGen idén megtartjdk.

Barmelyik tantirgy esetén engedélyezni kell a szébeli
vizsgit, ha a tanul6 irdsbeli teljesitménye elérte a 12 szd-
zalékot, de nem haladta meg a 25 szdzalékot. Az érettségi
vizsga helyszinén be kell tartani az Oktatdsi Hivatal dltal
llitott egészségiigyi kovetelményeket: egy helyiségben
csak 10 6 tartézkodhat, belépés elétt kitelezs kézfertStlenitésen és
testhdmérséklet-mérésen kell dtesnitik, és be kell tartani az el6irt 1,5
méteres biztonsagi tdvolsigot is. Az érettségi vizsga idén sem kote-
lez6, aki nem kivdn érettségizni, a vizsgadijat szeptember 30-ig visz-
szaigényelheti.

Digitalis segitség a
Napraforgd Kézpontban

Aprilis 12-én, a Napraforgé Csaldd- és Gyermekjéléti Kézpont-
ban kiilénleges ajdndékokat adott 4t Onkormdnyzatunk hirom
képviselGje. Abonyi Jdnos, Vajda Zoltin és Csizmazia Ferenc
egy-egy tabletet adomdinyozott 6t olyan csaldd szdmdra, ahol
a digitdlis oktatis miatt nagy segitséget jelent a korszerti szi-
mitdstechnikai eszkozok haszndlata a gyermekek szdmdra. Az
ajdndékokat a képvisel6k, valamint Hanuldné Kundi Agnes, a
Kozpont intézményvezetdje személyesen, de a jarvinyvédelmi in-
tézkedéseket betartva adtdk 4t a csalddok megjelent tagjai szdmdra.
A hdrom politikus bizik benne, hogy az eszkézok altal kicsit kony-
nyebbé vélhat az €élet ezekben a nehéz és embert prébélé idékben.

GUETH ADAM
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KI LEGYEN A
i HONAP
Y BABAJA?

Részletek a babakészonté csomag tidvozlkartyajan!
Nyeremény: ajdindékcsomag + profi csalddi fotézas

Az Onkormdnyzat lapja



Eletének 57. évében elhunyt dr. Erdékézi Gyérgy, a
XVI. keriileti Onkormanyzat aljegyzéje

1964. februdr 28-dn sziiletett egy erdélyi kis tidiilGtelepen, Szildgy-
bagoson. Sziilei pedagégusok voltak. Altaldnos iskolai tanulmdanyait
Szildgysomlyén végezte, majd a zilahi Ady Endre Gimndziumban
érettségizett. Mivel nagyon jé tanul6 volt, nem kellett sokdig katonds-
kodnia a romdn hadseregben. Felvételt nyert a Temesvari Miszaki
Egyetem Gépészmérnoki Kardra, amelynek azonban csak egy évig
volt a hallgatéja, mert id6kozben rdjott, hogy nem ez az § utja.

1989-ben édesapjinak egy Budapesten él§ jogdsz bardtja segitett
abban, hogy Magyarorszidgon telepedhessen le. El6szor egy bolcso-
dében dolgozott, majd hamarosan a XVI. keriileti Onkormanyzatndl
kapott 4llast szocidlis tigyintézéként. Kézben elvégezte az Allamigaz-
gatdsi Féiskoldt, ezutin pedig az Eotvos Lordnd Tudomdnyegyete-
men szerzett jogi diplomdt. Végigjirta a hivatali ranglétrat: el6szor a
Gyémbhivatal vezetdje, késébb a Szocidlis Ugyosztaly vezetSje, majd
aljegyzé lett.

Munkdjira mindig igényes volt, feladatait pontosan és alaposan
teljesitette. Kiemelked§ hivatdstudat és felkésziiltség jellemezte,
mindenkivel tisztelettudéan viselkedett. Bdrki fordulhatott hozzi
segitségért, nem ismerte a megkiilonboztetést, sohasem nyerészke-
dett, vagy €lt vissza a hivatdsdval. Mindig tiszteletben tartotta mdsok
magdnszférdjit és ezt virta el munkatdrsaitdl is.

Dr. Erdékozi Gyorgy 2010-ben ismerte meg élete parjat, akivel
2012-ben hizasodtak 6ssze. Felesége el6z8 hdzassdgdbol szdrma-
z6 kisldnydt, annak 5 éves kora 6ta sajdtjaként szerette és nevelte.
Aki nem ismerte Sket, azt hihette, hogy az édesapja, hiszen elva-
laszthatatlanok voltak. Harman egyiitt és bardtokkal is sokat utaz-

KERULETGAZDA SZOLGALTATO SZERVEZET
TAJEKOZTATASA

Az akcié idétartama:

2021. aprilis 11.

(az elsd kihelyezés datuma)

2021. majus 2.

(az utolso kihelyezés datuma)

A Keriiletgazda munkatarsai tavasszal

KIZAROLAG nyesedéket szillitanak el
Osszekotdzve maximum egy méteres kétegben.

Mas zoldhulladékot
lombot, gyomot és nyirt fiivet NEM gyiiitenek be.
Ezeket tavasszal csak az FKF Zrt. szallitja el,
FKF logéval ellatott kerti zéldhulladék-gy(ijté zsakban.

FKF SZALLITJA EL!
www.fkf.hu

NEM SZALLITJAK EL!

A Keriiletgazda Szolgaltato Szervezet
szallitja el 03.16.-04.05. kozott!
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tak, kirdndultak, és kiprébdltak
extrém sportokat is.

Dr. Erd6kézi Gyorgy szoros ba-
rtsdgot dpolt a Magyarorszigon
él6 egykori gimnazista osztily-
tdrsaival, de erdélyi bardtait is
évente megldtogatta. Emellett itt-
hon is kiterjedt bardti kore volt,
viddm, mosolygéds, derfis egyé-
niségét és kividlé humordt min-
denki szerette. Hobbijai kozé
tartozott a snooker, a bilidrd, de
minden Gjdonsdgra nyitott volt.
Rendkiviil j6 nyelvérzékkel rendelkezett, egy hét olaszorszdgi nyara-
14s alatt szinte beszélt olaszul, mivel Erdélyben romdnul és francidul
is tanult. Par hénapja pedig tanfolyamokon még angol nyelvtudésit
is bévitette. Imadta a térténelmet, ezen beliil is a Rémai Birodalom
volt a kedvence. Kimagaslé lexikdlis tuddssal rendelkezett. Hatalmas
tuddsa mellett mindig szerény és aldzatos maradt, nem kedvelte a
feltlinést, igyekezett szolidan intelligens maradni. Igazi arcit csak
keveseknek mutatta meg, de akit a szivébe zdrt, az 6rokre ott marad-
hatott.

Dr. Erd6kézi Gyorgyst a XVI. keriilet Onkormdnyzata sajit halott-
jdnak tekinti. Hozzdtartoz6i, kollégdi, bardtai és ismerGsei 2021. dp-
rilis 21-én 14:30 6rakor kisérték utolsé utjara a Cinkotai TemetSben.
Emlékét kegyelettel megérizziik.

Lapunk februdr 24-i szamaban Mdr tébben vigydznak a rendre
cimmel interjut koézoltiink Sike Csabaval, a Kertvarosi Kézterd-
let-feltigyelet vezetSjével. A cikkel kapcsolatban a Magyar Allam
Kozigazgatdsi Hivatala, Kozlekedési Felligyelet Kozlekedési és
Miszaki Engedélyezési Hivatala nevében Szalékiné dr. Német
Mariann az aladbbiak kozlését kérte:

A helyreéllitott Magyar Allam Kézigazgatisi Hivatala Kozlekedési Feliigyelet, Kozlekedési
¢és Miszaki engedélyezési Hivatala a gépjarmiivekre ideiglenes rendszam és ideiglenes
forgalmi engedély kibocsatasat megkezdte, errdl hivatalos dokumentumot allit ki a gépjarmi
tulajdonosok részére. Ezzel ellentétes allitas valdtlan.

A szoban forgé rendszamot a Magyar Allam Kézigazgatasi Hivatala Kézlekedési Feliigyelet,
Kozlekedési és Miiszaki engedélyezési Hivatala adta ki mint ideiglenes rendszamot a Magyar
Kéoztarsasdg 4llamban, tekintve, hogy Magyarorszag (orszig) a Magyar Koztarsasighoz
(4llam) tartozik, igy a Magyar Koztarsasig hivatala illetékes, és cgyben ennek a hivatalnak
van joghatosaga is. Tehdt az ideiglenes rendszédm kiboesatasa jogszeriien tortént, ugyanigy az
erre a rendszimra kidllitott ideiglenes forgalmi engedély is. A rendszdm formatuma pedig a
de jure Magyar Koztarsasig allamban érvényes, hivatalos rendszamformétum, nem hamis. A
gépjrmii tulajdonosa tehat ennek tudatdban johiszemiien haszndlia a rendszamot, az ellene

inditott eljdrds folyamatban van, a Hivatal megtette a sziikséges jogi lépéseket.

Az ideiglenes rendszamok visszavondsig érvényesek, melyrél a Magyar Allam
Tulajdonosainak Térsulisa (MATT) kozgy(ilési hatdrozatban rendelkezik Gj rendszdm

formatum bevezetésével egyetemben, kizdrva a hasonlé problémik jovébeni eléforduldsat.

Kelt: Kozarmisleny, 2021. marcius 18.
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M yar Allam Kézigazgatasi Hivatala
t, KEABkedgsy és Miiszaki engedélyezési Hivaral
.(\-6" Szaldkiné dr Németh Mariapn

Kazlekedési Feliigy!



—MILYEN BELSO IGENY INDITOTTA ARRA,
HOGY EGY KIADVANYBAN GYUJTSE OSzZ-
SZE ALKOTASAIT?

— Az igazsig az, hogy nem az én 6tletem
volt, hanem a feleségemé. O tgy gondolta,
j6 lenne, ha mindegyikrdl legaldbb egy foté
maradna, mert a kisplasztikdk és a dom-
bormivek elkeriilnek a hdztdl, koztereken,
kozintézményekben és maginemberek la-
kdsaiban toltik be szerepiiket, és kikeriil-
nek a latékoriinkbdl. Ebben a torekvésében
csalddunk tagjai mellé dlltak, és igy kozosen
meggyGztek. Persze azért én se nagyon tilta-
koztam.

— ON MIKOR ES MIERT KEZDETT EL FOG-
LALKOZNI A DOMBORMUVEKKEL ES
KISPLASZTIKAKKAL?

— Fiatal koromban kortdrsaimmal egyiitt is-
merkedtem a rajzolds titkaival. Ez talin vala-
milyen tavoli el6zmény lehetett, de az agyag-
gal csak nyugdijasként kezdtem bardtkozni.
Kerestem valamilyen elfoglaltsigot a hirtelen
megszaporodott szabadidém tartalmas eltsl-
tésére, de ennél is er8sebb késztetés volt, hogy
feleségemmel kozosen unokinkat szerettiik
volna egy kicsit kizokkenteni, elterelni a tévé
és a kutyuk” szerintiink kéros vildgatdl.

— ELMONDANA ROVIDEN, HOGY MILYEN
MODON KESZUL EGY TERRAKOTTA DOM-
BORMU VAGY SZOBOR?

— Az alapanyag a j6 minGségli agyag. Eb-
bél formdzzuk meg az elképzelt mitirgyat,
majd kemencében kiégetjitk. Ezzel a méd-
szerrel olyan idé6tdllé mftdrgyak johetnek
létre, amelyeknek egyedil a fizikai erd az
ellenségiik. Ellendllnak az id6jardsnak, nem
korroddlnak, mint a fémek. Ha nem torik
Ossze Gket, az id6k végezetéig megmarad-
nak.

— AZ EGETEST IS HAZILAG VEGZIK? HI-
SZEN EHHEZ A MUVELETHEZ EGY SPECI-
ALIS EGETOKEMENCERE VAN SZUKSEG.

— Igen, mdr 1999 6ta van egy sajit kemen-
cém. A csaldd — ldtva, hogy egyre tobb mi-
targyat készitek —, irt a Jézuskdnak, hogy
hozzon egy kerekeken gurulé, mozgathaté
kis éget6kemencét. Ebben az évben minden-

gettunk.

ki lemondott az egyéni ajandékardl, és kozos
er6bdl megvettitk a kemencét. Azéta is ezt
hasznalom.

— HOGYAN TORTENIK A TEMA KIVALASZ-
TASA?

— Ezt valahogy mindig az élet hozza. Torté-
nelmi évforduldk, fontos emberek sziiletés-
napjai, nagy események, egyhdzi iinnepek,
az azzal kapcsolatos személyek, vagy éppen
egy csalddi beszélgetésben felmeriilt név adja
az otletet ahhoz, hogy megmintdzzam &ket.

Szobrok és dombormvek

Dorogi Ferenc Miklés, Arpadfsld elkstelezett helytorténé-
sze mar tobb kényvet irt 6nallo- és tarsszerzéként is, ame-
lyek keriiletiink legfiatalabb telepiilésrészének torténetét,
meg&rzendd értékeit, egyhazi emlékeit mutatjék be. Ezut-
tal azonban sz(kitett a koron, ,,sajat haza tdjan” kereste a
témat, és némi csalddi nyomasnak engedve sajét terrakot-
ta szobrait és dombormliveit gy(jtotte egy kotetbe. Mivel
azonban unokdja is érdekl6dott az égetett agyagban rejlé
kifejezési lehet8ségek irant, a mintegy 480 sajdt alkotas
mellett a konyv végén az ifju miivészunoka is bemutathat-
ta 40 alkotdsat. A kotetrél Dorogi Ferenc Mikléssal beszél-

MESZAROS TIBOR

— SOKAN EMLEKSZUNK ARRA A KIALLITA-
SARA, AMELYEN KIZAROLAG KEZFEJEKET
ABRAZOLT, ES A KEZTARTAS GONDOLA-
TOKAT, FOGALMAKAT JELENITETT MEG,
JELENTESUK VOLT ANELKUL, HOGY EM-
BERI TEST VAGY ARC TARTOZOTT VOLNA
HOZZAJUK.

—Igen, ez az anyag két részbdl illt. Az egyik
Szimbolikus keresztit cimmel olyan fogal-
makat idézett fel, amelyek Krisztus szenve-
désével kapcsolatosak. Példdul onuralom,
terhek viselése, kishitiiség, talpra dllds, le-

DOROGH FERENC MIKLOS, MAGYAR JOZSEF

SZOBRAL, DOMBORMUVEI

Szerepet jitszik ebben mezdkovesdi szdr-
mazdsunk is, ahonnan a maty6 mivészet is
ihletGje lehet az én miiveimnek. A terrakotta
miiveket dltaldban nem szoktdk szinezni, de
ha maty6 mintdt dbrdzolok, akkor azért elé-
keriil az ecset és a festék. MezGkovesd egyéb-
ként sok értékes embert adott a hazdnak,
koézulitk soknak megcsindltam a portréjdt.
Hogy csak egyet emlitsek, Takdcs Istvdn fes-
témiivész, kitling freskdspecialista, aki egész
hazank tertiletén rengeteg templom freskéjat
készitette el, a tobbi kozott példdul a sashal-
mi (tovdbbd csomori, kistarcsai, kerepesi) és
a métydsfoldi katolikus templomét, de letet-
te névjegyét Cinkotdn is. Aztdn érdekeltek a
nagy magyarok is, akik szintén szerepelnek a
portréim kozott: Arpad fejedelem, Szent Ist-
van, Matyds kirdly, Széchenyi, Méricz Zsig-
mond, Csontvdry, Erkel Ferenc, Kassik Lajos,
Klebelsberg Kuno, Babits Mihdly, Kosztoldnyi
Dezs6, és még hosszan sorolhatndm.

mondds, tiirelem. A misik része Edit Piaff,
a vildghirG sanzonénekesnd kéztartdsait
dbrizolta. Koztudott, hogy Piaff kéztartdsa-
val szinte ugyanazt eljitszotta, mint amir6l
énekelt.

— A KONYVBEN KITUNO FOTOK VANNAK.
— Igen, szerencsém van, mert ldnyom kitting
természetfotos, igy 6 j6 illusztracidkat tudott
késziteni a konyvhoz.

- O AKKOR EZEK SZERINT NEM LESZ
FOLYTATOJA A TERRAKOTTA MUVESZET-
NEK. ES AZ UNOKA, MAGYAR JOZSEF,
AKI MAR BELE IS KOSTOLT EBBE A MU-
FAJBA?

— A fiatalok szeretnek sok mindent kipré-
bélni. Most egy kicsit aldbbhagyott az ér-
dekl8dése, de ki tudja, mit hoz a jové? Taldn
egyszer ismét felldngol a vonzalma az agyag
irdnt. A magot minden esetre eliiltettem.

Az Onkormdnyzat lapja -



Corvin Miivelédési Hiz

ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

CORVIN MUVELODESI HAZ - ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

1165 Budapest, Hunyadvar u. 43/C

+36 1 401 3060 * info@kulturliget.hu * kulturliget.hu

facebook.com/kulturliget

SZENTMIHALY! KULTURALIS KOZPONT

1161 Budapest, Janos utca 141-153.

NTMIHA
KULTURALIS
KOZPONT

_ KVizA
FOLD NAPJARA

1) Az els6 Fold Napjat 19770-ben rendezték
meg az USA-ban, Magyarorszag késGbb
csatlakozott a nemzetkézi felhivashoz. Me-
lyik évben?

a) 1970 b)1990 <) 2005

2) Pet6fi Sandor soha nem mulé rajongds-
sal, 4that6 szeretettel irt sziilhelyérdl, me-
lyik versébdl szarmazik az alabbi idézet?

Lenn az alfold tengersik vidékin

Ott vagyok honn, ott az én vildgom;
Bortonébdl szabadult sas lelkem,
Ha a rondk végtelenjét latom.

a) Kiskunsdg b) Az Alfsld ¢) A puszta

3) A Kis-Balaton kornyéki nadasban jatsz6-
dé ifjusagi regényben egy olyan kalandos
vakici6 torténete elevenedik meg, ami-
lyenrdl minden kiskamasz dlmodik.
Melyik regényre gondoltunk?

a) Bélint Agnes: Hajénaplé
b) Csukds Istvin: Vakdcié a halott utcdban
c) Fekete Istvan: Tuiskevdr

4) Egyedi természetelvii szemléletérdl is-
mert magyar festd, a fény mdgusa a ,Ba-
laton festGje” néven ismert. Kire gondol-
tunk?

a) Egry Jozsef  b) Benczar Gyula
b) Ferenczy Karoly

www.kulturliget.hu

'i facebook.com/kulturliget

agyar taj régota szolgal koltsk, irok, fest6k szamara inspiracioként. Szamos
magyar alkotas 6rokiti meg a vidék szépségét, Magyarorszag tdjainak szelid
szépségét. Soron kovetkezé kviziinkben ezekb8l a mivekbdl szemezgettiink.

Kellemes kikapcsolédast kivanunk!

5) Rockenbauer Pal nagysikerii gyalogos
orszagjaro televizidsorozatinak cime, mely
a Kéktura vonaldn fekvs természeti latniva-
16k soran vezeti végig a nézgket.

a) Orszdgjaro uttorék
b) Szent Istvdn van-
dorlas

¢) Masfélmilli6 1épés
Magyarorszagon

6) Jokai Mér regényei bévelkednek kiilonos
szépségii tdjabrazolasban. Az alabbi részlet-
ben melyik miive nyit6 mondatait idézziik?
Segitség: a részlet a Vaskapu leirdsdbol vald

, Egy hegyldnc kozepén keresztiiltorve tetejérdl
talapjdig, négymértfoldnyi messzeségben; két-

oldalt hatszdz ldbtdl hdromezerig emelkedd

magas, egyenes sziklafalak, kozepett az évildg
Grids folyama, az Ister: a Duna.”

a) A k8szivli ember fiai
b) Az arany ember c) Rab Raby

7) Nemzetkozi szinten is jegyzett fiatal
magyar természetfotos, aki elnyerte a ter-
mészetfotézas Oscar-dijanak tartott ,Az év
természetfotésa 2010” cimet. Ki 6?

a) Mdté Bence  b) Benkd Imre

¢) Araté Andrds

8) Magyar tij, magyar ecsettel — milyennek
latja egy magyar kolté a XX. szazad elejé-
nek Tisza-kornyéki vidékét, kitdl szarma-
zik az alabbi leiré idézet?

,Kis somlyék szélin tehenek legelnek,
Fakd sargdk a lompos alkonyatban,

A sziirke fiizfdk egyre komorabban
Guggolnak a biis viz holt dga mellett.”

a) Ady Endre  b) Babits Mihdly
¢) Juhdsz Gyula

9) Opusztaszeren, a Nemzeti Térténeti
Emlékparkban 6rzik a honfoglalast meg-
orokité A magyarok bejovetele cimii gi-
gantikus alkotdst. Mfivészettorténészek
szerint a festmény hatteréiill a Munkdcs-
t6l keletre es§ Kendereske hatirdban 4llé
dombok szolgdltak. Ki a mii alkotéja?

a) Munkdcsy Mihdly
b) Feszty Arpdd  c) Padl Laszl6

10) Nemcsak a magyar, de az egyetemes
természetfilmezés egyik els8, mdig megke-
riilhetetlen mérfsldkéve Homoki Nagy Ist-
vin 1952-es filmje, mely a Gemenci erd§

s Ve

él6vilagat mutatja be. Mi a film cime?

a) Gyongyvirdgtol lomhulldsig
b) Gemenc - Az arterek vildga
c) Tizenkét hénap az erdén

a Corvin Mivel8dési Héz -

egy alkalomra sz616 szinhdzjegyet sorsolunk
: 2021. majus 14-én.

l@' instagram/erzsebetligetiszinhaz
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A FOTOPALYAZAT DIJAZOTTJAI

Az Erzsébetligeti Szinhaz és az Ot Falu Egyesiilet idén
immar VI. alkalommal meghirdetett , Kertvdrosom” fo-
tépalyazattal olyan hagyomanyt teremtett és dpol a XVI. 3
kertiletben, ahol valéban kiemelt figyelmet kap az érték, a ' = -
szépség, kozvetlen kornyezetiink és bolygénk a Fold. ', 1. helyezett:
Peresziegi Hanna - Magasba térve

3. helyezett: Téth Virdg - Téli vardzs a
Sashalmi-kiserd6ben 2. helyezett: Lods Panna - Vihar el6tt Kézonségdij (308 ldjk a facebookon):
Agoston Eva - Tavasz a kertvdrosban

A téméhoz kapcsol6déan az idei évben ésszesen 41 alkot6tdl 101 fotd érkezett. A zs(iri
a déntés meghozatalakor figyelembe vette a kompoziciét, az 6sszhatdst, a mondaniva-
|6t, az egyediséget, a kiilonleges nézépontot és megolddsokat is.

A zs(iri dltal kivalasztott legjobb 12 fot6bdl
aprilis 22-én KIRAKATKIALLITAS nyilik

az Erzsébetligeti Szinhaz Napfény Galéridjanak ablakaiban.

Kovdcs Péter polgdrmester kiilondija, amely fiizetboritéra is keriil:
Volpach-Bors Szilvia - Gyere utdnam!

jdnak Anna M. Jarvist tekinti a hagyomdany (bar ennek hitelességét

A N yal. k Nna p i gO N d O | atO k is vitatjdk a kutaték, mondvin, édesanyja mir kordbban felvetette).

Kézeledik az édesanydk napja. Ebbél az alkalombdl megosztunk ]arvés halo.tt e’dgsany]'én’ak szeretett ‘Vo,lna emlék,et dllitani. A,Z ,elsc'i
néhdny gondolatot err6l a mdjus elsé vasdrnapjdn esedékes tinneprél. a}nyak napja majus 1o-€re esett, ami eppen az ede”san.}'fa ?alalanalf
GUETH ADAM  €vforduldja volt. Anna Jarvis tszdz szdl fehér szegffit kiildétt a helyi

templomba, amivel a virdg az tinnep jelképévé vilt.
Magyarorszigon1925-benjelentmega Magyar Ifjusigi Voroskereszt
jovoltdbdl. Szokdssd vilt, hogy a gyermekek virdggal, ajandékkal, vers-
sel készontik az édesanydkat, nevelGanydkat, illetve a nagysziilSket, az
elhunyt anyukdkra, nagymamadkra pedig emlékez6 szivvel gondolnak.
Pdr évvel ezel6tt a legnépszertibb videdmegosztén ldttam
egy talilé reklimot, melyben egy virdgkiild6 cég
hirdette magdt. Az egymds utin bevagott, litszélag
kdromkod6 és trigir megjegyzéseket megfogal-
maz6 férfiak és nék utdn a kovetkezs szoveg
jelenik meg: ,Egész évben annyit gondolunk
madsok édesanyjira. Anydk napjin gondol-
junk a sajitunkra is!” Es valéban, az anyukak
sokszor helyettiink szenvedik el azt az dldozatot,
biintetést, gyaldzkoddst, szenvedést, amit meg
sem érdemelnek. Gondoljunk hat rdjuk szere-

tettel!

Boldog anydk napjdt kivinunk az édesanydknak!

Réges-régen, az 6kori Rémdban tortént, hogy a vdros nagy hadve-
zérét, Coriolanust szdmftizték a falak koziil. A sértett vezet8 kordbbi
ellenségeihez, a volszkuszokhoz menekiilt, sereget toborzott és szii-
16f6ldje ellen indult, hogy bosszut dlljon. Nem létezett er vagy fegy-
ver, ami megdllithatta volna a dithodt tdbornokot a tomboldsban.
Végiil Coriolanus anyja és felesége volt az, akiknek konnyei
meghatottdk Réma ellenségét, igy a viros kegyelmet nyert.
Bizony, az asszonyi sz6, kiilésnosen az anyai szeretet volt

az, ami még a rideg Coriolanus szivét is megenyhitette.

Az anydk napjat a vilidg szdmos pontjan iinneplik, a da-
tum azonban orszdgonként véltozik. Hazdnkban ez mijus
elsé vasdrnapja, az Egyesiilt Kirdlysigban nagybojt negyedik
vasdrnapja, az USA-ban mdjus mdsodik vasdrnapja. Bir gyo-
kerei az ékori Gordgorszdgig nyulnak vissza, a mai értelem-
ben vett hagyoményos anyak napja az Egyesiilt Allamokbél
ered. Elmer Burkett szendtor 19o7-ben tett javaslatot az
unnep bevezetésére, azonban az tinnep valédi 6tletgazda-

Az emlitett vided: Anydd! - Rekldmfilmek - Café Communications
Forrds: https://qubit.hu/2020/05/03 /akar-a-valentin-nap-es-a-halloween-az-anyak-napja-is-amerika- B
bol-erkezett-magyarorszagra Az Onkorményzat lapja m



Féld Napjdra

HELYTORTENET

Otven (itthon harminc) éve linnepeljiik 4prilis 22-én a F&ld Napjat, amely iinnep sommésan arrél sz4l-
na, hogy cselekedeteinkkel tudjuk megvédeni a foldet a klimavaltozds, kérnyezetszennyezés pusztitd
hatdsaitdl. (Most nem mennék bele abba, hogy amiket nagyrészt mi magunk okoztunk.) Az ilyen tinnep
akkor éri el céljat, ha az év tobbi napjdra is érvényes utat mutat. Bar az egész Fold tinnepe, nem lehet
elvonatkoztatni attél, hogy minden az egyes emberek haza tdjan kezdédik. Azon a kicsiny f6ldon, ahol
a hétkoéznapjait tolti. Ha itt mindenkinél, minden rendben lenne, taldn nem is kellene az tinnep. A jeles
nap nélkil is régbta tudjak ezt a kozosségben gondolkoddk. Szdz éve, 1921. méjus 29-én a Rdkos Vidéke

cimoldalan az alabbi cikk jelent meg jeles szentmiha

yi irénk, Méricz Pal tollabdl. A régies nyelvezet maig

érvényes — a felszines személének talan idillikus — dm szerintem annal mélyebb gondolatokat hordoz.

SZEMAN RICHARD

LA mi csemetéink.

A magyar ember az iltetni vald
fiatal, zsenge facskdkrdl dtviszi a
csemete-nevezetet a serdilld gyer-
mekekre is... Hejh, bizony réges-rég
volt az, — kozben drdga Magyar-
orszdgunk véres darabokra sza-
kadt, — mikor példdul itt a mi kis,
szilkebb hazdnkban, a mi kedves
Lpuszta“ Rdkosszentmihdlyunkon
is boldogabb, elégiiltebb iddket €él-
tiink tavasz-jottével. A hatalmas
vén dkdczok a Rdkosi-iton, Pd-
lya-iiton, Szent Korona-utczdn és
tdrs-utczdikon fehér, édes, mézes,
illatos virdgokkal rakott zéldselyem
sdtorként egymdsra hajlottak és Kuff mester lovacskdi a kedélyes 16-
vonati-bdrkdkkal szeliden, soha nem sietdsen czammogtak a friss
lombok alatt. Némelyik iinnepi délutdn a lévonati bdrkdk kézonsége
kérusban dalolta a csupdn Biré-néni, Hausvater-apé vendégldjénél vi-
dulé komoly, oreg Kuffnak:

Kalauz ur, arra kérem, vigyen, vigyen el oddig!

Vigyen el a kis angyalom rdcsos, rezes kapujdig...

Azutdn drva fejiink felett egyszer csak Gsszetorlédtak a viharok, s
mint mdshol, itt ndlunk is pusztuldsnak, ziillésnek indult minden.
Gytilolkodés, viszdlykodds, elégiiletlenség dudvdi burjdnkodtak fel a hit
nélkiili, szeretet nélkiili, egymds irdnt irigy, kozonyds, kapzsi lelkekbdl,
az dddz lelkeknek ez a sivdrsdga egykori dkdczvirdgos, hdrsvirdgos
gyonyorii falucskdnk utczdinak kiilsé letaroltsdgdban is riasztélag
megnyilvanult.

A Rdkosi-iit szdzados vén dkdcait kérlelhetetleniil letaroltdk a for-
radalmi baltdsok. Arnyéktalan, virdgtalan, tikkaszté pordombokkd
égtek az egykori maddrdalos, menedékes utczdk rdcsos kapuikkal. Bi-
zony nemcsak a testiink perzselddik itt, lelkiink lehangoltsdgdtol sem
tudtunk szabadulni a mostani tavaszig, midén részben tjraéledt hi-
tem €s kecsegtetni kezd a szebb jov6, hogy Rdkosszentmihdlyon ismét
drnyékosak, maddrdalosak lesznek a szép sugdr-utczdk. Ami nemes,
nemzetes Kecskeméthy Vince bdtydnk, kozségiink érdemes magyar bi-
rdja, az orszdgos nevii kertészoktato ébresztette fel szebb jovnkrdl hi-
temet, mid6n a meddd igérgetések, iires cifrabeszédek helyett cselekedett
és a letarolt utcdkon didk, dkdcok, hdrsak, topolydk, gesztenyék ezernyi
csemetéit tiltetgette szét. A remek Rdkosi-titon mdr gyokeret is eresztet-
tek, riigyet fakasztottak, fiirtds levélbokrétdt kotittek a nemes didfik. A
j6 oreg Kecskeméthy birét az unokdk is dldani, emlegetni fogjak majd
ezekért a fejedelmi utca-fisitdsokért, nékem pedig a Kecskeméthy Vin-
ce didfa- és egyéb csemetéirdl dtvonatkoztatdssal eszembe jutnak azok
a mdsik, még drdgdbb csemetéink:

— Rdkosszentmihdly gyermekse-
rege...

Midén ezeket a drdga csemetéket
latom, meg figyelem, magamban
tobbszor felséhajtok €s eltiinddom.
Az elvadult, onzéssel telt, figyelmet-
len, koravén kislelkeknek, nemze-
tiink elfajzé csemetéinek istdpold-
sdra, nyesegetésére is elkelne olyan
nevel6mester, amilyen Rdkosszent-
mihdly kozség életében és cseme-
te-kertjében  Kecskeméthy Vince
biré... Vagy taldn nem is éppen az
iskolai nevelés koriil lappang itt a
baj? Mdr a csalddi tiizhelynél, fel-
néttjeinknél hidnyzik az egymdst
= megértd, becsiild, tisztelni, szeretni,
segiteni tudd és akard nemes ma-
gyar torekvés. Minden bizonnyal
a magyar virtusoknak, hagyomd-
nyoknak, szokdsoknak elhanyago-
ldsa és pusztuldsa siillyeszti olyan
sivdrrd, cvédovd, durvdvd a koz-
és tdrsas €letet. Mi oregebbek, f6-
ként a ,villamoson, a gyermeki
neveletlenség, tiszteletlenség sokféle
kinos jelenségeib6l szomorodottan
tapasztalhatjuk, drdga csemetéink,
gyermekeink leginkdbb ezért — ha-
zulrdl — olyanok, amilyenek. Az
alma nem messze esik fdjdtdl, oreg-
Jjeiktdl otthon tanuljdk, illetve nem
tanuljdk a modort. Adja Isten azon-
ban, hogy a mi derék Kecskeméthy
Vince bdtydnk didfa csemetéinek fejlédésével egyiitt ismét éledjen fel
itt a lelkekben a régi békességes, egymds irdnt méltdnyos, joakarati
szeretet €s megbecsiilés. A viddm elégiiltség is felviruljon a lombosodo
utcdkon, és mint régente — a Kuff apéék kedélyes l6vonatii bdrkdjdbdl
— virtusos ifjak, bolcs éreg magyarok szivbdl, kérusban dalolgassdk a
felejthetetlen szentmihdlyi nétdkat...

Kalauz ur arra kérem, vigyen, vigyen el oddig,

Vigyen el a kisangyalom rdcsos, rezes kapujdig ...”

¥

Kecskeméthy Vince
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Magyar szépmesék
Janus Pannonius

(1434. aug. 29., Csezmicze — 1472. mdrc. 27., Medvevdr)

Reneszdnsz kolté - Hunyadi Mdtyds egyik f6papja, bizalmasa, vezets diplomatdja

Reneszdnsz humanista kolt§, a magyar lira els§ nagymestere, aki saj-
nos egy sort sem irt magyarul. Csoddlatos nyelvi fortélyait, virtuéz vé-
néjdnak gyongyeit igy ,csak” latinrdl, kivdlé miforditék — féleg kolték
— interpretéldsdval élvezhetjiik.

Iskoldit Véradon kezdte, ahol nagybityja Zrednai Vitéz Janos piispok
(Métyas egykori nevelGje) a kivételes tehetségli tanuldt, sajit koltségén,
13 évesen Ferrardba, Guarino Veronese iskoldjiba kiildte. A jénevii in-
tézetben a latin és gorog nyelvet tanitottdk, a humanista koltészettel, a
reneszdnsz gondolkoddssal, az élet, a kulttra, a természet szépségeinek
megismerésével pallérozédott a néhdny f6s hallgatésig. Guarino mester
merében 1j pedagdgiai nevelési gyakorlata lehetévé tette, hogy az idé-
sebb, képzettebb tanuldk is oktathattak. A ferrarai évek alatt didktdrsa volt
testi-lelki j6 bardtja Galeotto Marzio — aki konyvet irt: Mdtyds kirdly jeles
bélcs és elmés monddsairdl és cselekedeteirdl cimmel —, és — Kosztoldnyi Poli-
karp Gyorgy, — aki kés6bb magyar kirdlyi titkdr, 1460-ban kévet a pdpahoz.

Janus, 1454-t6l a padovai egyetem hallgatéja Hand6 Gyorggyel egyiitt
(aki szintén Vitéz Janos partfogoltja, késébb kalocsai érsek), 4 év utdn
mindketten a kdnonjog doktorai, hazatérésiikkor kirdlyi diplomatdk,
majd f6papok lettek.

Janust 1465 tavaszdn, pécsi puispokként és teljhatalmt megbizottként
kovetségbe kiildi a kirdly a velencei koztirsasigba és II. P4l pdpdhoz.
Az 1t sordn beszédeinek t6bb véltozatdt fogalmazza meg a biztosabb
sikerért, az eredményesebb hatdsért.

»Rémdba kiild a kirdly. Régi ndta: meghalt I1. Pius, éljen II. Pdl. Halott
a boles és tudds egyhdzfejedelem, az 1ij erdszakos, faragatlan, nébolond. De
pdpa. O az ur. Kirdlyom meghagyta: koszontsem, iidvozoljem nevében a
pdpat. S kérjek pénzt, tdmogatdst a t6rok ellen inditandd hadjdratra. Bdr-
mennyire utdlom ezt a gyerekcsindld, pdpdvd hizlalt biborost, 6 a hatalom.
Kérni tdle kell. 11. Pdl inkdbb Frigyes csdszdrt, mint Mdtyds kirdlyt kedveli,
s rdaddsul velencei. Jobban szeret békében kereskedni a torokkel, semmint
hdbortizni. A hdboriit gyillolom. Minden tavasszal ldngolnak orszdgomban
a foldek, a tanydk, pécsi varam faldig merészkedik a kontyos, pusztit, rabol.
Utdlom a hdborit, de hdborit akarok. Mert szeretnék végre békében élni.
Mudtyds nagy hadjdrata késziil, a torék f6hadat akarja elpusztitani. Ehhez
pénz kell. Ezt kérni kell 11. Pdl pdpdtdl. Higgadtan, megfontoltan. Tudatjdk
velem, hogy a pdpa nyilvdnos kihallgatdson fogad, és majd utdna taldn négy-
szemkozt is meghallgatja Mdtyds bizalmas lizenetét.”

Janus a kividléan képzett diplomata, a kor eurdpai politikai, katonai

Kedvezményes
konyvvasar

A KErRTVAROSI HELYTORTENETI ES
EMLEKEZET KOZPONTBAN!
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aprilis 27. és majus 23. k6zott

MEGRENDELES:
o e-mailben: szervezo@helytortenet16.hu
o telefonon: +36 1604 83 42
o a konyvek atvehetdh: Veres Péter it 155-157.
(Kizérélag maszkban, csak atadds-atvétel!)

o A keriiletben a kiszdllitas ingyenes!

8 Emigkezet k6zpO™

KONYVLISTA:
http://www.helytortenet16.hu/
emlekezet-kRozpont
KIADVANYOK mentipont

Janus Pannonius arcképe,
Plautus-kédex

helyzetének naprakész ismerdje, nem
volt kénny(i helyzetben. Tisztdban volt
az adott erdviszonyokkal, és jél tudta
Mityas kiilonbozd, a jatszmdk alakuld-
sdhoz igazod6 szempontjait, instrukci-
6it. Hogy a torok elleni hatdsos felké-
sziilés csakis a keresztény orszdgok €s a pdpa egyiittes igen jelentds
pénzbeli tdmogatdsdval johet létre. A magyarsdg vezetésével inditandé
tdmadais feltétele a szitkséges anyagiak, a tobbszdzezer arany biztositd-
sa. Tehat tehetségével, ékesszoldsdval rd kell vennie a pépdt, hogy nem
csak a sajit lehetéségeinek maximumadt adja, hanem mint az egyhaz
feje, dldozatvallaldsra utasitsa az eurdpai fejedelmeket a vdllalkozds
sikeréhez. Ha ez elmarad, vagy nem elégséges, akkor Magyarorszdg
onerejébdl csupdn csak védekezésre kényszeriil, a térok létszdmban
és felszerelésben sokkal jelentésebb haderejével szemben. Ez esetben
finoman, de nyomatékosan kell a pdpa tudtdra adni, a magyar kirdly
orszdga biztonsdginak érdekében békekotésre kényszeriil a torokkel.
Ha ezt megfelelGen adja el8, akkor, ha nem is az elméldzé papa, de a ra-
vasz, éles eszii szakért6i rogton dtldthatjdk, a magyar-térok béke milyen
stratégiai sulypontithelyezést nyithat meg Mdtyds szdmadra.

Janus Pannonius velencei, pipai kovetjirdsa nem hozta meg a kivint
eredményt. Nem rajta mulott. O megtett mindent. A feladatra senki
sem lett volna alkalmasabb. Kapott is pénzt, csak nem eleget. Haza-
térése utdn kesertien tapasztalta, hogy a kirdly bizalmatlan lett irdnta
htivosen viselkedik vele. Mi tortént?

A Budin tartézkodé Lando pdpai legitus, akivel eddig j6 kapcsolatot
tartott, bevddolta 6t azzal, hogy a kirdly az egyhdz bevételeibdl részt ha-
sit, és a pdpasdg tdmogatdsdt nem a t6rok elleni hadviselésre haszndlja.
A vid nem volt teljesen alaptalan. Métyds jéindulatdt ekkor vesztette el
el6szor. De tovdbb is Pécs piispoke maradhatott. Az 1471-es Vitéz-féle
osszeeskiivésben tortént részvétele mar stlyosabb kévetkezményekkel
jart. A kirdly a szokott gyorsasdgdval trrd lett a helyzeten, a feleket el-
fogatta, de f6urai és a pdpa kivinsdginak eleget téve, hiiségeskiijitket
véve, kegyelmet gyakorolt.

Janus nem adta meg magit. Dél felé menekiilt. Az dton kordbbi
tiiddébaja kitjult. Nagybetegen ért Medvevdrig, ahol néhdny nap utin
meghalt. Taldn, mint régi kedves munkatdrsinak, neki is megbocsatott
volna Mdtyds. Holttestét Pécsre hozatta, rangjdnak kijiré szertartdssal
temettette el a székesegyhdzban. Gondosan kezelt értékes konyvei a
Corvina konyvtirat gazdagitottik, Buda kifosztdsaig.

Janus, a humanista kolt6 versei itdliaiakra és hazaiakra valaszthat6k
szét. A derfis, napfényes olasz ég alatt a reneszdnsz életérzési koltk,
bardtok, palyatdrsak kozott, és értd, fogadd kozonség mellett szerte-
dgaz6 témiju, laza hangvételd a koltészete. Mig az itthoni alkotdsaira
tobbnyire a komolyabb, komorabb ténus a jellemzd. Talajdt veszitett-
nek, egyediili dalnoknak érezte magdt. Gazdag hagyatékabdl izelit6iil
néhdnyat kiragadunk.

Pannonia dicsérete
Eddig Itdlidban termettek csak a kényvek,
S most Pannonia is ontja a szép dalokat.
Sokra becsiilnek mdr, a hazdm is biiszke lehet rdm,
Szellemem egyre dicsobb, s dltala hires e fold.

Galeottohoz
Hogy ha deriis arccal nevet olykor rdd a szerencse,
Vagy felhdbe borult homloka megfenyeget,
Mindig egyiittérz6, szeretd sziv vdr Galeottom,
Légy bizalommal hil, régi bardtod irdnt,
Nem gydétor oly sok gond, ha a terhet mdssal is osztod
Sokszoros élvezetet nyijt az 6rém, ha kozos.
HEGYI AKOS
id.hegyiakos@gmail.com
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Csak igy Mari. Nem Marika, nem Mdria,
csak Mari. Igy szélitottuk a szinhdzban.

1962-ben szerzédtem a régi Nemzeti Szin-
hizhoz, ahol nyugdijas koromig dolgoztam
mint sug6. Akkor még allt az épiilet a Bla-
ha Lujza téren. Tébb darabot sugtam, ami-
ben Mari fészerepet jtszott. Sok sikerének
voltam szemtanuja. Kellemes volt vele dol-
gozni. Nem volt faksznis, stigéi szempont-
bdl idedlis, mert nagyon j6 meméoridja volt,
hamar megtanulta a szerepét. Nem csak
nekem, mint stigénak volt idedlis, de a ren-
dezének is, mert nem ugy dllt hozzd egy
szerep megformdldsihoz, hogy mdr az elsg
rendelkez8 prébdra fujta a szoveget, ahogy
egyes szinészek teszik. O kézben tartotta a
szovegkonyvet és a préban a rendezdi inst-
rukcidkat egyeztette a sajit elgondoldsdval,
igy a szoveg kotédott a figurdhoz, és megta-
nulni is kénnyebb volt szdmadra.

Az el6addsok sziinetében gyakran men-
tem be az 61t6z6jébe, amikor megkért, hogy
masszirozzam meg a hatat, mivel tudta, ifja

Elment Mari

Szabé Szonja, keruletiink lakéja régi ismerdsiink, hiszen Ma-
gyarorszdg egy erdélyi szemével cim(i kdnyve megjelenésekor, és
késébb szuletésnapi koszontésekor is szerepelt mar lapunkban.
igy tudtuk réla, hogy 1962-t8l nyugdijazdséig a Nemzeti Szinhéz
sugdjaként dolgozott. Most a napokban elhunyt Térécsik Mari-
rol, a Nemzet Szinészérél mondja el néhdny emlékét.

koromban sportol6 voltam, és értettem hoz-
z4. O viszont estére néha mar nagyon féradt
volt, mert filmforgatdsrél vagy mds munkd-
bdl j6tt az elGaddsra, és nagyon jol esett neki,
felfrissiilt téle.

Emlékszem, hogy mennyire oriilt, amikor
Erdélybdél néha hoztam neki dfonyit nem
akdrmilyen formdban. Egy iivegbe rétegezve
az dfonydt egy kis cukorral, vodkaval felont-
ve. A cukor és a vodka behatol a gyiimoélcsbe,
aminek a leve felhigitja a vodkat, ezdltal nem
erds az alkohol, és a vitamin évekig megma-
rad benne, rdaddsul isteni az ize.

Amikor a Katona J6zsef Szinhdzban pré-
béltunk, ami akkor még a Nemzeti kamara
szinhdza volt, préba utin nem egyszer meg-
hivott, hogy menjek vele ebédelni az Apos-
tolokba. Az étkezése is sajdtos volt, négy-ot,
néha hatfélét rendelt két teritékkel. Mari
kivett a tdnyérjira néhdny falat ételt a tobbi
az enyém volt. En degeszre ettem magam,
de nem tudom, hogy 6 mennyire lakott jél,
mert annyit evett, mint egy madar.

Jézsef és Attila - Gondolatok a koltészet napjdra

A ko

tészet napjan mindig el6keril az az adat, hogy a magyar ku

tura e jeles

napjat Jozsef Attila szlletésnapjdn tnnepeljik. De ki is volt Jézsef Attila va-
|6jaban? Hiszen életének volt olyan szakasza, amelyik tetszett a kommunista
elvtarsaknak, és volt olyan is, amit agyonhallgattak. Most élete legfébb ellent-

monddsait prébaljuk felvillantani.

Gyermekkoromban, mikor a sziileim Jézsef
Attila Altaté cim versét olvastdk fel nekem,
kis fejemben igy rogziilt a hires kolt6 neve:
Jozsef és Attila. Pir éves csemeteként még
nem tudhattam, felnéttként visszagondolva
viszont rdhibdztam J6zsef Attila sokszor el-
lentmonddsos és kettds természetére. Mint-
ha két 1élek lakott volna a tragikusan kordn
elhunyt poéta testében. Egy sulyos pszichiat-
riai betegségben szenved$ ember, aki még-
is orvosi pontossdggal és ridegséggel tudta
szemlélni sajét dllapotdt. A kommunista, aki
Istenrdl és hazaszeretetrdl elmélkedett kolte-
ményeiben. Békepirti és az erszakot elutasi-
té gondolkodd, aki mégis késsel tdmadt pszi-
choanalitikusdra, Gyomréi Editre, és aki akdr
embert is 6lt volna, ha a helyzet ugy hozza.
A szerencsétlen sorsu gyermek, aki egyszerre
imddta és gytlolte édesanyjit. Az eltandcsolt
tandrjelolt, aki mégis egész népét tanitotta
nem kozépiskolds fokon. Zaboldzatlan [élek,
egy csopp magyar sors, téboly és jézansdg, hit
és hitetlenség, nemzeti és nemzetkoziség, fé-
lelem és megnyugvds egyszemélyben.

XVI. Keriileti Ujsdg

GUETH ADAM

Szdmos alkalommal vettem részt versmon-
dé versenyen itt a keriiletben és a févarosban.
Amikor jémagam, vagy egy mésik versenyzd
a koltemény cime el6tt bemondta Jézsef At-
tila nevét, mér lehetett tudni, hogy itt bizony
figyelni kell a szavaléra és szavalatra egyarant.
Ezzel persze a nyomds is mindig megnétt a
versenyzdn, és a felkészit§ pedagégusokon,
hisz az O versét nem lehet akirhogyan el-
mondani, eléadni. Kiilondsen igaz volt ez
ugy, hogy dltaldnos iskolds magyar tandrném-
nek szintén O volt a kedvenc koltéje.

Jozsef Attila 1905. dprilis 11-én ldtta meg
a napvildgot Budapesten. Sziiletési ddtuma
1964 6ta a magyar koltészet napja. A kolt6t
évtizedeken keresztiil igyekezett kisajdtita-
ni magdnak a hazai kommunista ideoldgia,
melyet proletdr szirmazdsira, az illegdlis
mozgalomban eltoltott id6északdra, valamint
szocialista hatdsokat mutaté verseire ala-
poztak, mint példdul a Favdgd. A koétetekbdl
kimaradt a Nem, nem, soha cim(i kéltemény,
mely a Trianon utdni Magyarorszdg hangu-
latdt ragadta meg. Ugyancsak szdmizték a
Vildgositsd fbl kezdetdi kolteményt, melynek
idevagd sorai érzékenyen érintették az akko-
ri hatalmat:

Miutdn nyugdijba mentem, mdr nem ta-
ldlkoztam vele. 2013-ban irtam egy konyvet,
amelynek a cime Magyarorszdg egy erdélyi
szemével. Ebben a konyvben meglehetdsen
kritikusan beszéltem a hatvanas-hetvenes
évek Magyarorszagdrol. Letettem szdmdra egy
példinyt a Nemzeti portdjan. Két nap mulva
felhivott és kozolte, hogy szeretne velem talal-
kozni, elmondand véleményét a konyvemrdl.
Sajnos végiil az 6 egészségi dllapota és elfog-
laltsdga miatt nem jott 1étre ez a taldlkozis, te-
lefonon viszont tobbszor beszéltiink, és annyi
kritikat azért elmondott, nem érti, miért nem
irtam a szinhdzrdl, hiszen ,mi nagyon szeret-
tiink téged” — mondta, utalva ezzel arra, hogy
kritikusan irtam Magyarorszidgrél. Megnyug-
tattam, hogy a szinhazrél egy kiilon konyvben
irok majd. Remélem, ez év végére elkésziil ez
a kiadvény, de sajnos ezt 6 mar nem olvashatja
el, pedig ebben réla is megemlékezem.

Isten dldjon Mari, szeretettel gondol rdd
Szabé Szonja.

LTaldn diinnyogj egy uj mesét,
fasiszta kommunizmusét -
mivelhogy rend kell a vildgba,
a rend pedig arravald,

hogy ne legyen a gyerek hidba
s ne legyen szabad, ami j6.”

Az igazi mfivészet nem szorithaté politikai
és ideolégiai keretek kozé, mert a miivészet
megveti és lenézi a korldtolt gondolkodds
minden formadjat. Jézsef Attila koltészete igy
vagy ugy, de mindig utat taldl magdnak nem-
zedékeken keresztill. Legyen sz6 a szinész-
kirdly Latinovits Zoltin szavalatair6l, a Hobo
Blues Band vagy a Sebd Egyiittes dalairdl, a
Tiszta szivvel vagy a Hetedik sorai még mindig
friss és idgszer(i gondolatokat titkroznek.

Kié hit Jozsef és Attila, ez a két, egy testbe
zért, elvdlaszthatatlan szerzépdros? Nem a
pdrtoké és nem az ideol6gidké, ahogyan nem
birtokolhatja senki Petdfit, Arany Janost, Ady
Endrét vagy Weores Sindort. Jézsef Attila a
Karpit-medence és a vildg minden magyar-
jéé, és nem utolsésorban azoké, akik kézbe
veszik irdsait, hallgatjdk megzenésitett kolté-
szetét, vagy akdr maguk is kidllnak mtveivel
egy linnep vagy szavaléverseny alkalmdbdl.
Senkié, ugyanakkor mindenkié.



»Mi nem boxoldk vagyunk,
hanem o6kélvivek”

Az 6kélvivas bizony nem csak puszta bunyd, hanem kizdelem, mely tartdst és értékrendet
tanit sportolénak és nézének egyarant. Geddé Gyorgy olimpiai, kétszeres Eurépa-bajnok és
nyolcszoros magyar bajnok egész életutjaval képviseli a sportag szellemiségét, a ringben és
azon kivul is. 590 mérkézésbdl 586-ot nyert meg, 57-et kititéssel. Interjinkban a XVI. kertileti
Varju Vilmos Olimpiai Baréti Kér tagjat, a Magyar Okslvivé Szdvetség orszégos szakfeltigye-
|6jét kérdeztiik, aki olyan szorosan kétédik Kertvarosunkhoz, hogy maér szinte tiszteletbeli
XVI. kertiletinek szamit. 72. szlletésnapja alkalmabdl beszélgettiink vele.

- HOGYAN KERULT KAPCSOLATBA AZ
OKOLVIVASSAL?

- 1956-ban, 7 évesen littam az akkori dllapo-
tokat és a tragédiat. Az drokbdl huztuk ki azo-
kat, akiket agyonvertek. Nem sokkal ezutin
kezdtem el focizni, de nem birtam elviselni,
hogy folyamatosan egyik kaputdl a mdsikig
kellett sprintelnem. A foci
utdn kezdtem el az okolvi-
v6 edzéseket. Lementem
edzeni a terembe, jél elver-
tek. Akkoriban igy ment,
jol elverték az embert, és
ha visszajétt, akkor ckolvi-
vét csindltak beldle. En is
visszajottem és szépen las-
san megtanultam a sportdg
alapjait.

- NEGY OLIMPIAN VETT
RESZT (MEXIKO, MUN-
CHEN, MONTREAL ES
MOSZKVA). MILYEN EM-
LEKET ORIZ EZEKROL?

- Az 1968-as mexikéi olimpidn mdr részt
tudtam venni, de még ekkor nem volt ak-
kora rutinom, hogy helyt tudjak dllni. Egy
véletlen koccandstél felrepedt a szem-
oldokom, és a biré lefujta a mérkdzést.
Az 1972-es miuncheni olimpidn mdr arany-
érmet szereztem, 6t ellenfelet legydzve. Nagy
szerencsénk volt, mert meg voltunk hivva az
izraeli sportolokhoz, és ha hamarabb oda-
ériink, akkor nagy bajba keriiltiink volna az
Gket ért terrortdmadds miatt. En mindig ha-
zafias kotelességnek éreztem a versenyzést.

— PALYAFUTASA ALATT A SZAKMA SZAMOS
NAGY ALAKJAVAL HOZTA OSSZE A SORS.
KIK AZOK, AKIKRE FELNEZ?

— Szigeti Lali bacsitdl sok instrukciét kaptam,
aki az 1933-as Eurépa-bajnoksdg nehézsulyu
bajnoka volt, és aki még a profi vildgbajnok
Moresont is kétszer megverte. Lali bacsi-
tél ered az a szdlldige, hogy ,az okolvivis az
onvédelem nemes mivészete” O valéban
ezt tanftotta és én is sokat tanultam téle.
Az én kisoregem, Adler Zsiga bacsi a vildg
egyik legnagyobb 6kolvivé szakembere, peda-
gogusa, lélekgydgydsza volt. Mindenben ti-
mogattuk és nem hagytuk el egymdst. Amikor
megsériiltem, § hordott kérhdzba, majd ami-
kor beteg lett én kisértem a sportkérhazba egé-

szen a haldldig. A farkasréti temet6ben adtak
neki tiszteletbeli sirhelyet, ahol a feleségével
egylitt nyugszik. Mai napig kijarok hozzd. Egy
rovid torténetet mondanék a bolcsességérdl.
Papp Lacinak volt egy mumusa, Torma Gyu-
szi. O Csehszlovakidnak szerzett olimpiai ara-
nyat 1948-ban. Lacival kellett volna, hogy meg-
kiizdjon, de Zsiga bacsi azt
mondta: ,Meghiilyiiltetek?
Két magyar egymadst fog-
ja utni? Nem! Laci foljebb
megy egy sutlycsoporttall”
Igy is lett és Papp Laci és
Torma Gyuszi is olimpiai
bajnok lett a silycsoportja-
ban.

— TOBBSZOR IS JELEN-
TOS OSSZEGEKKEL PRO-
BALTAK  MARASZTALNI
KULFOLDON, ON MEGIS
MINDIG HAZATERT.

— A felelGsség és az oktaté
munka az, ami az 6kolvi-
v6 sport csimborasszéja, alfija és omegdja.
Ha ezt az edz6k tudndk és dtadndk, a magyar
okolvivé sportdg nem lenne olyan nehéz hely-
zetben, mint amilyenben most van. Nem az
anyagiak a lényeg, hanem a sport szeretete.
Ha a pénzt vettem volna figyelembe, akkor
nem jovok vissza Magyarorszdgra. Nekem Ka-
naddban 400 ezer dolldrt ajdnlottak fel, meg
egy olyan iizletet, amivel vildgéletemben prob-
lémamentesen élhettem volna a csalddommal.
Letsltsttem a tobb mint kétévi katonai szolga-
latot Kanaddban, majd hazajsttem. Ez derékba
torte a sportpdlyafutisomat, de addigra mér
mindent elértem, amit szerettem volna.

— A RENDSZERVALTAS IDEJEN, 1990-BEN
NAGY FELTUNEST KELTETT AZZAL, HOGY
A HOSOK TERERE MENT CIPOT PUCOLNI.
MIERT TETT IGY?

— En kétszeres olimpiai bajnokként is elmen-
tem a Bosnydk piacra, és a Herndd utciban
dolgoztam reggel 7-t6l délutdn 4-ig, és folvillal-
tam. Azért mentem ki cip6t pucolni, mert arra
hivatkoztak, hogy Wichmann Tamads és a Tatai
Tibor mosékonyhdban lakik a gyerekkel és az
anydssal. Szdmtalan olimpiai bajnok volt, aki
rossz koriilmények kozott élt és tigy éreztem,
hogy ezt most meg kell tenni. Sokan mondték,
hogy micsoda szégyen és leégés. Bizony az volt,

GUETH ADAM

de ezt f6l kellett vallalni a sporttirsaimért, akik
a magyar szineket tisztességgel és becsiilettel
képviselték. Akdrmilyen féraszt6 és fijdalmas
volt, meg kellett tennem. De eredményes volt,
mert j6részt emiatt kaptak késébb életjdradé-
kot az olimpiai bajnokok, amit az orszaggytilés
egyhangulag megszavazott. A Dézsa Gyorgy
uton a Honvéd Székhdzban volt egy értekezlet,
amin sz6t kértem és elmondtam, hogy én nem
koszonom meg, hogy kapok, mert nem azért
sportoltam, viszont szerettem volna, ha a he-
lyezettek is kapjanak jdradékot, hiszen nekik
ugyanannyi edzésmunka volt a hituk mogott.
Ebb4l ott a helyszinen nagy balhé lett, pedig
a helyezettek ugyanigy megérdemlik mind-
ezt, csak lehet, hogy rossz napjuk volt és nem
tudtak gy teljesiteni. Azéta 6k is megkapjak
az életjaradékot és megbecstilt polgdrai az or-
szdgnak. Itt mondanék ezért koszonetet, meg-
érte a firadozdsunk.

— TAGJA A XVI. KERULETBEN A VARJU VIL-
MOS OLIMPIAI BARATI KORNEK. HOGYAN
KERULT KAPCSOLATBA VELUK?

— Evekkel ezel6tt meghivtak egy gytilésiikre az
egyik helyi iskoldba és azéta rendszeresen jd-
rok az alkalmaikra és felnézek az ottani sport-
tarsaimra.

- A KOZELMULTBAN A MAGYAR OKOL-

VIiVO  SZOVETSEG  SZAKFELUGYELO-
JE LETT. A RINGBEN SZERZETT ELHI-
VATOTTSAGOT VISZI TOVABB ITT IS?

— Lassan 72 éves vagyok, de nem érzem ma-
gam annyinak. Otodik éve vagyok orszigos
szakfeliigyel6. Nekem az az elsédleges fel-
adatom, hogy amit 64 éven keresztiil sikeriilt
Osszegylijtenem, azt dtadjam azoknak a fiata-
loknak, akik az skolvivésportot el akarjdk sajd-
titani. Ez az egy célom van, semmi mds.

—MIT UZENNE A MAI FIATAL BOXOLOKNAK?
— Egy javitdst engedjen meg. Mi nem boxol6k
vagyunk, hanem ¢kolvivok. Ha valaki megta-
nulja ezt a sportigat, nem feltétleniil vdlik be-
16le olimpiai bajnok, de hogy tisztességes em-
ber lesz a tdrsadalom szdmdra, az biztos. Egy
olyan kozosségbe kertil, ahol a tisztességre és
becsiiletességre nevelik, és ilyen emberek kel-
lenek ennek az orszdgnak. Mi kis orszdg va-
gyunk, de nem ez szdmit, hanem a mindség.
Sok tehetségiink van most is, és azért dolgo-
zunk, hogy 6k ne vesszenek el.
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Taekwondos bronzérem
a Kertvarosnak

Patakfalvy Luca, kertiletiink lakdja kordbban ifjuségi Eurépa-bajnoki ci-
met szerzett, idén dprilisban pedig a felnéttek kozott nyert EB bronzér-
met taekwondoban, 53 kg-os sulycsoportban. Az ifju harcm(ivésznével
a sportagrdl, a versenyrél, a COVID-jarvany miatti helyzetrél és az olim-

piai esélyekrdl beszélgettiink.

- HOGYAN KERULTEL KAPCSOLATBA A
TAEKWONDOVAL? BELEKOSTOLTAL MAS
HARCMUVESZETEKBE IS?

— Nagyon kicsi koromban édesapdm vitt le
egy edzésre. Apukdm, Patakfalvy Miklés a
Magyar Taekwondo Szovetség alapitéelnske.
Az § révén Kkeriiltem kozelebb a sporthoz.
Mds harcmtivészettel nem nagyon foglalkoz-
tam, parszor elmentem aikido edzésre édes-
anydm miatt. A taekwondo mellett szertor-
ndztam, balettoztam, tisztam és sieltem is.

— BiZOM BENNE, HOGY A KOVETKEZO
KERDESEMRE NEMMEL FELELSZ. VOLT
MAR OLYAN ALKALOM, AMIKOR ELESBEN
KELLETT HASZNALNOD A TUDASODAT?
— Nem, szerencsére nem volt ilyen.

— HOGYAN TELT SZAMODRA A JARVANY
OTA ELTELT EGY EV?

— 2020 madrciusa 6ta nem voltak versenye-
ink, folyamatosan halasztgattik az olimpiai
kvalifikaciés versenyt. El6szor ugy volt, hogy
2020 4prilisdban lesz, aztin mdjusra tették,
majd Gszre aztdn janudrra. A
végleges ddtum végiil idén ma-
jus 7-8 lett. Tavaly mdrciusban
még pont az egyik utolsé ver-
senyt megtartottdk Széfidban, a
Sofia Open bajnoksigot. Utdna
hirom és fél hoénapig otthon
edzettiink, aztin visszatértiink
a kozos edzésekhez juliusban.
Nagyon jol haladt a felkésziilés
és azt hittik, hogy 6sszel elin-
dulhat a versenyszezon, de nem
igy tortént. Az &sszel sajnos
egy komoly hdtsériilést is sze-
reztem. Az alsé hdti részemet
talterheltem és emiatt a sport-
orvosom nem engedte, hogy ragjak, amig a
fidjdalom el nem mulik. Sokat gyégytorndz-
tam és spinning bicikliztem, de majdnem
hirom hénapig nem raghattam. Eléggé
megijedtem, mert kordbban soha nem volt
ilyen komoly sériilésem, de a csalddomnak,
edz6imnek, gydégytornidszomnak, sport-
orvosomnak koszénhetéen felépiiltem.
Kés6bb még egyszer elSfordult, hogy tul-
terheltem a hdtam, és emiatt egy-két hetet
Ujra spinning biciklizéssel és gyégytorndval
toltottem. Pontosan egy év utdn Gjra a Sofia
Openen voltunk, ahol bronzérmes lettem

_ XVI. Keriileti Ujsdg

GUETH ADAM

és az olimpiai eziistérmestdl kaptam ki az
elédontbben. Picit még éreztem a hdtamat,
de pozitiv élmény volt ennyi id6 utdn vissza-
rdzédni.

— VOLTAK SZURKOLOK A VERSENYEN?

— Nem, ezt a versenyt is zdrtkapusan tar-
tottdk meg, egy hotelben voltunk végig.
Bementiink, COVID-teszt, kimentiink, CO-
VID-teszt. Az Eurdpa-bajnoksigot ugyani-
lyen korilmények kozott tartottak és igy mar
tudtuk mire szdmitsunk.

— MESELJ PICIT A MOSTANI EB-SZEREPLE-
SEDROL!

— Az EB-re a viligranglista 10. helyezettje-
ként utaztam ki. Minél el6rébb allsz a vilag-
ranglistdn, anndl inkdbb kiemelnek, tehdt a
két legjobb csak a déntbben taldlkozhat. Har-
madik kiemelt voltam a t6bb mint hasz {8s
mezénybdl. Ugy mentem ki, hogy a legjob-
bat szerettem volna kihozni magambdl, de
nem akartam olyan terhet rakni magamra,
hogy itt a viligvége, ha nem nyerek semmit.

De azért ott lebegett a szemem el6tt végig,
hogy a legjobb négy kozé jussak. Az elsé el-
lenfelem egy magas, viszonylag kellemetlen
olasz ldny volt, akivel kordbban mdar kétszer
kiizdottem: egyszer 68 nyert egy hajszéllal
aztin én egy ponttal. Nehéz vele mérkdz-
ni. Most megint nagyon szoros meccs volt,
ahol egy aranypont utdn tobb érzékelt tald-
lattal nyertem. Ez azt jelenti, hogy egyenld
volt az 4llds, utdna jott a hosszabbitds és a
nem pontot éré, de regisztrilt taldlatok alap-
jin nyertem. A kiemelésem miatt a legjobb
nyolc kozé keriiltem, ahol egy spanyol lany-
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nyal kiizdsttem. Ot nem nagyon ismertem,
viszont a spanyolok eléggé erések, és az elg-
z6 két meccsét tizenegy, tizenkett-nulldra
megnyerte. Tudtam, hogy nem lesz egyszerti
ellenfél, de az edz6mmel, Galambos Bencé-
vel megnéztitk és kielemeztitk a meccsérél
késziilt felvételt. Felépitettiink egy taktikat,
és megnéztitk a gyenge pontjait. Maximdli-
san {6l tudtam vinni ezt a taktikdt a pdstra,
és végiil tizenst-hdromra megvertem. Igy ke-
rilltem a legjobb négy kozé, ami nagy mér-
f6ldké volt szdmomra, hogy kifizet6dostt a
befektetett munka. Az el6déntében a torok
viligbajnokkal kiizdéttem, aki egy nagyon
erds versenyz8, amit éreztem is, igy végiil
bronzérmes lettem.

— NAGY EROKKEL KESZULSZ A TOKIOI
NYARI OLIMPIARA ES ELOTTE A MAJUSI
KVALIFIKACIOS VERSENYRE, AMIT A JAR-
VANYHELYZET MIATT EGY EVVEL ELHA-
LASZTOTTAK. HOGYAN ERINTETT TEGED
A HALASZTAS?

— En igazsdg szerint nem béntam, hogy elha-
lasztottdk az olimpidt, illetve a kvalifikdciét.
A taekwondo sportigban olyan 23-25 éves ko-
ruk kortil legjobbak a versenyzdk, de van, aki
28-30 évesen is nagyon jé. Nekem ez a plusz
egy év nagyon sokat segitett mind erénlét-
ben, mind technikailag, mind mentdlisan.
Egy éve ilyenkor sokkal kevésbé hittem el,
hogy van keresnivalém az olimpiai kvalifika-
cién, mert sajnos a tackwondoban lefelezték
az olimpiai sudlycsoportokat. Ezt azt jelenti,
hogy eddig mindig 53 kil6ban versenyeztem
viszont az olimpidn csak 57 és 49 kil6 van.
Az utébbit nem javasoljdk szimomra szak-
emberek, el6bbiben viszont a legtébben 62
kilérél fogynak le, ami miatt erdsebbek na-
lam, mivel én 56 kil6 vagyok egyébként. De
agy vélem erésddtem az elmult egy évben.
Amugy se lenne értelme negativan hozzaall-



ni, igysem lesz mashogy, azt kell nézni, mit
nyeriink vele.

— A TAEKWONDO A 2000-ES SIDNEY-| JA-
TEKOK OTA TELJES ERTEKU OTKARIKAS
SPORTAG, DE MAGYAR EREM MEG NEM
SZULETETT BELOLE. HOGYAN HAT RAD
EZ ATUDAT?

— Engem ez nagyon motivdl. Utoljira husz
éve volt magyar taekwondos az olimpidn, §
Salim J6zsef, aki 6todik lett. Sajnos a magyar
taekwondosok sokszor egy hajszdllal marad-
tak le, de engem ez is 6szténodz, hogy ezt a
20 éves sikertelenséget dthidalva sikeriiljon
kvotat szerezni. Az 57 kilé leger8sebb néi
sulycsoport az olimpidn. Tudom, hogy ne-
héz dolgom lesz, de mindent megteszek,
hogy sikeriiljon.

— APUKAD PATAKFALVY MIKLOS, A
MAGYAR TAEKWONDO SZOVETSEG
ELNOKE ES A NEMZETKOZI SZOVET-
SEG ELNOKSEGI TAGJA. MILYEN VELE
A KOZOS MUNKA?

— Apukdm és anyukdm is sportolt, édes-
anydm benne volt a sivdlogatottban. So-
kat tudnak az élsportrél, mindenben
tdmogatnak és segitenek. Apukdm sze-
rencsére az egyik legutébbi versenyen
is igazgat6 volt és elismert ember a ta-
ekwondo vilidgiban, komoly versenyzéi
és edz6i multtal egyardnt. O az az em-
ber, aki soha nem helyez rink tdal nagy
nyomdst. Ha kudarc ér, sosem szid le,
hanem azt mondja: ,Van ilyen, tovdbb
kell 1épni és levonni a tanulsigot!”. Azt is
nagyon szeretem, hogy mindig nagyon re-
lisan litja a dolgokat és nem dicsér meg,
ha nem jél kiizdéttem, hanem elmondja mi
volt a hibdm, és majd kijavitom a kovetke-

mindig maximidlisan tud segiteni, és mindig
tudja mit kell mondania. Abszolut lehet adni
a szavara.

— KERULETI LAKOS VAGY, RAADASUL AZ
ONKORMANYZAT , BUDAPEST FOVAROS
XVI. KERULET SPORTTEHETSEGE TAMO-
GATASA" PROGRAM SEGITSEGET IS MEG-
KAPTAD. MILYEN A VISZONYOD A KERT-
VAROSHOZ?

— It sziilettem a XVI. kertiiletben és viligé-
letemben itt éltem, a Néri Szent Fiilop Al-
taldnos Iskoldba jirtam alsé tagozatban.
Nagyon szeretek itt lakni. A tdmogatist né-
vérem, Csenge, 6csém, Domonkos és én is
megkapjuk, és nagyon sokat segit nekiink

a felkésziilésben. Ahhoz, hogy a nemzetko-
zi mezénnyel is fel tudjuk venni a versenyt,
komoly anyagi hdttér sziikséges. Az utazisi
koltségek és a felszerelés sajnos komoly pén-
zekbe keriilnek, ebben nagy segitséget ka-
punk az Onkorményzattél is. Az dtadékon és

tinnepségeken mindig csalddias a hangulat,
a polgdrmester trral és a tobbi sportoléval is
egész jol ismerjitk egymadst. Két évvel ezel6tt
példdul a keriileti Varja Vilmos Olimpiai Ba-
rati Kornél vendégeskedtem Szegedi Dome
és Hérspataki Gdbor karate bajnokokkal egy
beszélgetds esten. Nagyon jé érzés egy ilyen
kozosséghez tartozni.

~MIKATERVEID A JOVOT ILLETOEN?

— A 2028-as olimpidig mindenképpen sze-
retnék az élsportban maradni. Parizs és Los
Angeles még a szemem el6tt lebeg. Jelenleg
a Budapesti Corvinus Egyetemen, nemzetks-
zi tanulmdanyok szakon tanulok, amivel féleg
a sportdiplomdcia felé szeretnék elmozdulni,
de a kozgazdasdgi irdny se kizdrt. Tovibb-
ra is szeretnék a sport és a taekwondo
kozelében maradni az aktiv sportkarrier
utdn is. Szeretném kiil6nbozd sportszs-
vetségekkel, a sportdiplomadcia eszkozei-
vel a magyar taekwondot segiteni magyar
és nemzetkozi viszonylatban egyardnt.

— VAN MEG VALAMI, AMIT EL SZERET-
NEL MONDANI?

— Szeretnék koszonetet mondani az On-
kormdnyzat mellett a klubomnak, az
MTK-nak és Briill Alfréd Akadémidnak,
a Magyar Taekwondo Szévetségnek, a
Sportkérhdznak a sériilésem utdni segit-
ségiikért. Kiemelném nevelGedzémet, dr.
Marton Zsolt Krisztidnt, jelenlegi edzdi-
met — akikkel nap, mint nap dolgozom -,
Galambos Bencét és Té6th Baldzst. Koszo-
noém a sziilleimnek és testvéreimnek a folya-
matos tdmogatdst és hogy hisznek bennem,
de koszonettel tartozom a sportorvosomnak,
dr. Babindik Elvirdnak és a sportpszicholégu-
somnak, Léndrt Agotdnak, valamint a MOL

z8 versenyen. Szakmailag és mint apuka is

Ujfajta szélhdmossdag a Petéfi-kertben

Egy Petéfi-kerti olvasénk, F. Otté mesélte
az alabbi torténetet:

Tévollétemben egy ndéi hang felhivta a feleségemet, és azt mondta,
hogy ,az 6nok internet el6fizetése le fog jarni, ha tovdbbra is akarjdk
hasznélni, meg kell hosszabbitani az el6fizetést. Ebben az tigyben
megbizottjuk majd felkeres minket, hogy dtvegye az 50 8oo forin-
tot.”

A feleségem erre azt mondta, hogy ennyit nem ér az internet, in-
kdabb készonjiik, de lemondja a szolgiltatist. Erre a telefonban a néi
hang azt mondta, hogy az sincs ingyen, azért is 40 ooo forintot kell
fizetni. Tudtam, hogy ez nem igaz, mert nemrég hosszabbitottam
meg a szerzédést személyesen a Digi rdkospalotai kirendeltségén,
ezért nem torédtink tovabb a dologgal. Azonban néhany nap mulva
telefondlt egy férfi, hogy érkezik a csomaggal, amiért a mdr kordb-
ban jelzett 50 8oo forintot ki kell fizetniink. Litszélag beleegyeztem,
mondtam, tudunk réla, j6jjon. Erkezett egy futdr az egyik legismer-
tebb csomagszallit6 cég autdjival, és hozott egy boritékot tele pecsét-
tel. A fiam lefotézta a kiildeményt, és elkaptuk a fickét, majd fele-
16sségre vontuk. Rettenetesen megijedt, és bevallotta, hogy van még
néla legaldbb 10 ilyen csomag, és a tapasztalata szerint 10-b8l hdrmat
it is vesznek a kiszemelt cimzettek, és ki is fizetik a pénzt. Annyit

Tehetségtimogat6 Programnak is.

FIGYELEM

sikertilt még kihtizni
beléle, hogy a Kony-
ves Kilman koraton vette it a kiildeményeket. Végiil 6sszeraktuk a
képet: ez a ,jéember” val6szintleg a hivatalos csomagszallitdsi mun-
kdja mellett feketén csindlja ezt a szélhdmossdgot, és nyilvin része-
sedést kap. Ha a cége tudna errdl a tevékenységérdl, nyilvan azonnal
kirugndk. Az auté oldaldn a kozismert csomagszallité cég emblémd-
ja (logbja) még azt az érzetet is keltheti a gyanutlan és tdjékozatlan
dldozatokban, hogy hivatalos kiilldemény érkezik, ha egy ilyen ismert
cég vdllalta a szdllitdst.

A baj csak az, hogy F. Ott6 és fia feldult idegallapotukban csak a
killdeményt fot6ztik le, a vita hevében nem jutott esziikbe, hogy az
auté rendszdmait is megorokitsék. gy a szélhdmosokkal dsszejatszé
sz4llité kereket oldott, és semmit nem lehet ribizonyitani.

Csak annyi tehetiink, hogy felhivjuk a figyelmet arra: az egyszer(
szerz8déshosszabbitds semelyik kdbeltirsasdgndl nem keriil pénz-
be, s6t inkdbb még kedvezményeket szoktak adni érte. Kertiletiink
lakéi szamitsanak a szélhdmossagnak erre az ij vltozatdra! Ne higy-
gyenek a szimpatikusnak ting, mosolygés és legtobbszor jol 6ltozott
gazembereknek! Hiszen nekik a megtévesztés a szakmdjuk, ebben
profik. Es még tudni kell azt is, hogy legtobbszoér a nyugdijas kor-
osztalybdl szemelik ki dldozataikat. Tovabb4 ilyen esetekben azonnal

értesitsiik a renddrséget!
Az Onkormdnyzat lapja
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Kiad¢ lakds a XVI. Keriilet Szol-
noki uton 3. emeleti kétszobds,
erkélyes, viligos, feldjitott, kii-
lon gdz-vizérds. 120E Ft/hé +
rezsi. 30-482-4092

Eladé réz virdgtartd, réz tiikér, fe-
hér konyhabutor, csempe ingyen

elvihetd. 20-562-1649

Eladé tibori menetmetszd késekkel
157 -2” méretig, grillsiitd 8 szeletes.

405-1160

Eladé  gyerekiilés  gépocsiba
(Tourago) 6-36 kg-ig megkimélt
dllapotban 15E Ft, napvitorla

415x415x414 cm 3,5m tartéosz-
loppal megkiméle édllapotban 20E
Ft-ért. 20-383-9030

Rigé-Pdlya laképarkban eladd
6ynm, 2 + fél szobds IV emele-
ti lakds 35,99M Ft-ért. 30-638-
1990

Albérletet keresek. 20-252-0255

Komfortos lakhelyet bérelnék
hosszutdvra. Godollsi, csomori
HEV vonaldn. 20-252-0255

Kis féldecis szeszes iiveg nagyobb
mennyiségben eladd. 20-527-8342

Eladé 205/60-R16 kontinentil
nyéri 4j gumi 4 db. 403-4376

2 db viszon bérond elads. 403-
6344

Eladé egy kotet Erzsébet kirdlyné,
négy kotet Sissy, 56-os néi Nike
melegitd, piros sotétkék szindi. 30-

451-5582

34 nm-es oroklakdsomat cserél-
ném 30-35 nm-ig emeleti énkor-
mdnyzatira réfizetéssel. 20-327-
7398

XVI. keriiletben gardzs kiadé.

30-241-6669

Uj kézi szeletelé gép 3E Froére el-
adé. 20-425-0298

Zarhaté lida élelmiszer tiroldsra is
alkalmas 130x75x65 cm, modern
csillir 5 fehér burdval eladd. 403-
1335

Cinkotin kittin6  adottsigu,
2018nm zdrtkert ipari és 220V-
os drammal eladé. 30-787-8505

2569nm ipari ingatlan Bokény-
f6ldi-Cinkotai utnal, EGIS mé-
gott eladd. 30-787-8505

VEGYES

Eladé 4 db Suzuki nydri autdgumi
felnivel, lemez és ontott vas kon-

vektorok. 70-944-3172

Eladé kerekesszék, jardkeret, hénalj
manké, hdrom dgu 4llithatd jaré
bot, konyvek, cipdk, j ruhane-
mik. 30-451-5582

Fa tiizelésti kandallé 25E Ft-ért el-
adéd. 70-883-1108

Hagyomdnyos babadgy 60x110-es,
Bonanza asztal 220 cm-re kihtzha-

6, 5 székkel eladd. 403-0524

Hagyomadnyos, tizemképes Daewoo
televizié 3,5E Ft-ért eladé. 20-451-
7390

Eladé Kolonidl szekrénysor bézs
szinl, bdrgarnitira egy fotellel, réz

tikkor. 20-562-1649

Fondii készlet sajthoz-hishoz igé-
nyes tartozékokkal eladd. 403-1335

Fém tollaslabda iitdk, darts tdbla,
porceldn jdték étkészlet, mesekony-

vek angolul eladdk. 403-1335

Gdztiizhely 3 égé, siit§ elektromos
3E Ft, egészségiigyi betét nagy mé-
retli ingyen. 20-532-7905

Eladé felgjitott Nuga-best NM-
5000 turmdniumos masszazsagy,

daganatos megbetegedésckre, moz-
gésszervi panaszokra. 20-416-7990

Légtisztitd, csepel 30-as elektromos
varrégép, kdrpitbevonatos szivacs
dgy, HWK 46/42 55W-os szivattyd,
automata moségép motor, fénycsd
armatiira, 560x460-as mosdd, 2 db
ij zomdncos 4-5 l-es ldbos fedével

eladék. 409-2240

Kolonidl all6lémpa 5E Ft, mennye-
zeti 1 izzés burds ldmpa 1,5E Ft 6
db van. 20-913-4783

Panasosonic rddiés magnd, mik-
rosiité (forog, de nem melegit),
Grundig digitdlis DVD eladék. 70-
426-8677

I Lakossagiingyenes apréhirdetési szelvény
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Bosch elektromos ldncftirész Black
and Decker szalagftirész és elektro-

mos kézi gyalu eladék. 403-1335

Villdskulcs 7 részes 8/9-30/32-ig,
villdskules 5 részes 2/8-9/16-ig
AEG 5l-es vizmelegitd csapteleppel.
Rozsdamentes beépithetd mosoga-

ték eladdk. 403-1335

V 4-es tizemképes vizmelegit 10E
Ft-ért eladé. 20-590-5918

Eladé Whirlpool moségép, dgyne-
mi tartés foteldgy djszer(i 4llapot-
ban féldron. 405-1160

Eladé 155x190-es 4gynemfitartds
dekorativ franciadgy. 30-689-2892

Eladé szoba WC, kerekesszék
gombbal a karjdn amivel el6re és
hdtra billenthet a kiszalldshoz, ¢j-
jeli szekrény az oldaldn asztallal. 30-

935-7104

Elad6é gdzpalackkal miksdd me-
legit6, hordozhaté légkondi, ldncos
emeld, hintaszék. 408-0498 este

Jé allapotu elektromos kukorica da-

ralé eladd. 409-1267

Extra méret(i ndi fels8k (54-56) alig
hasznalt, olcsén eladdk. 30-966-
5844

2 db alig haszndle gyerekdgy
140x170 tomor fa + antibakteria-
lis matraccal 6OE Ft-ért eladé. 30-
996-5844

Elektromos, német (j tea és kdvéfs-
z8 + nagy kiont8 + 100 db filter 9E
Fr-ért eladé. 30-949-6332

Férfi sfanordk 52-es méret 7E Ft.
N&i sfanordk majdnem 4j 48-as
méret magasitott mellrésszel SE Fr-

ért eladék. 30-949-6332

4 db kerek, puffos diszparna (bor-
dod, sdrga, barna, z6ld) eladdk. 650
Ft/db. 30-949-6332

Volkswagen Jetta GL 1985-6s év-
jarata eladé6. 1.ar: 30E Fr. 20-281-
3658

UTANFUTO 120x100 cm elekt-
romos hibdval olcsén eladé. 5E Ft.
20-281-3658

Eladé jérékeret, kerekesszék, 1 pdr
mankd, hdromdgu bot, régi peddlos
varrégép, XXL-es néi steppelt ka-
b4t. 30-451-5582

KONYVEKET, KONYVTARAKAT
_miitargyakat vasarol a
VERTESI ANTIKVARIUM.

A virus idején maszkban,

keszty(iben.

(akér haza, lakasa ajtaja elé
kihelyezheti eladandd kényveit,
targyait) Azonnali fizetés,

dijtalan kiszallassal.
Tel: 06-20/425-6437

Elad6 2002-es Daewoo Matiz. M-
szaki vizsga 2022. mijusig. LAr:
200E Ft. 30-438-6250

Bétermé, most éré cit-
romfik eladok. 409-1267
J6 dllapota elektromos kukorica da-

ralé eladd. 407-1267

Kisméreti, faszenes grill siit8 eladd.

409-1436

Régebbi szobakerékpdr ingyen elvi-
heté. 409-1436

Hagyomadnyos, tizemképes Daewoo
televizi6 3,5E Ft-ért eladé. 20-451-
7390

Eladé néi-férfi irhabunda, 2 nagy-
méretd pehelypaplan. 407-3193

Eladé Whirlpool moségép megki-
mélt  4llapotban. Agynemfitartds
foteldg 3 éves. 20-238-3570

AKTIV svéjci kerekesszék eladd
konnyen 6ssze szerelhetd 45E Ft-
ért. 20-546-3580

Eladé bézs szin(i bérgarnitira két
nagy fotellel. Fali tikor, virdgall-
vdny. 20-562-1649

Eladé ebédld asztal /bévithetd/ 6
szék, fehér konyhaburor, kolonidl
szekrénysor. 20-562-1649

Eladé egy 11,5 kg-os gézpalack. 30-
304-2505

MTB kerékpdr
eladé. Rugds elsg villa és véz. 30-

359-5978

Fladé héti comfort iskolatiska +

tolltartd. 30-391-3346

Eladé First 1200W-os porszivé és
egy 60l-es kék mianyag hordé fe-
dével. 70-944-3172

dsszteleszképos

Pannénia kerékpért keresek megvé-
telre. 20-515-2223

Infraterdpids gerincvédd vakuum-
matrac 2 fokozattal és Ujszerd,
dgynemi huzatos foteldgy eladdk.
405-1160

Alig haszndlt fitness gépek /comb-
kozelitd, hasizom, twister gép/ 3E
Ft/db 4ron eladdék. 30-964-7549




Practident

FOGASZATI KLINIKA

FOGASZAT ES LABOR

Erdeklédjon telefonon: 06 30 978 43 88
Vagy interneten: www.practident.net
Cimiink: 1163 Budapest, Veres Péter ut 99.

Szeretettel varjuk bolesédés kori gyermekeiket
az ujonnan nyilé Nyuszitappancs Csalédi Bélesfdénkbe,
a 16. Keriiletben, a Biztat6 utca 4. szam alatt!

A bejelentkezés folyamatos, barmely felmeriilé kérdésiikre
szivesen valaszolunk. Tel.: +36-30/295-0889
WEB: www.nyuszitappancsbolcsi.hu
e-mail: info@nyuszitappancsbolesi.hu

Facebook: Nyuszitappancs Csalidi Bolesdde 16. Keriilet

Széldeszka festést, kapuk-ke-
ritések festését, kisebb tetd
javitisokat, ereszcsatorna
tisztitdsokat véllalunk. Farkas
Norbert 30-550-7761

Dugulaselharitas falbontas
nélkiil. Viz- és fiitésszerelés.

402-4330
20/491-5089

Kertépités, fakivigds, metszés,
permetezés, flinyirds, sévény
nyirds, zoéldhulladék elszalli-
tds. Minden, ami kerti munka.
Farkas Norbert 30-550-7761

Szamitopépek javitisa
helyszinen, hétvégén is.
Virusirtas, tanacsadas,
telepitések, alkatrészesere
garanciaval. Ingyenes
kiszallas.  Aradi Zoltan

70-519-2470, szerviz(@szerviz.info ‘

==
)

Vizszerelés. Csapok, mosddk,
WC-tartdlyok, WC-k, szifonok
stb. Cseréje. Uj vizvezetékek
kiépitése, régiek cseréje. 20-
412-0524

Vizesblokk-Javité Kft. Cégiink
véllalja a lakossdgi, tirsashdzi
és panel lakdsok viz- és csator-
narendszerek kiil- és beltéri
problémadinak teljes kord ge-
nerdljit, kezdve a cs6torések,
szivdrgdsok, duguldsok felderi-
tésétdl, ezek szakszerii preciz
és gyors elhdritdsdig.

Vizérik kiépitése, cseréje.
Hivjon miket:
20-333-3307 Gonda Tibor;
20-546-8845 Kormos Tibor

ﬂgrtép’ités, fakivagas,
metszes, permetezes,
tereprendezés, ndvenyek

telepitése, sévénynyiras,
zdldhulladek elszallitas.

Farkas Gyorgy
\_30/685-9502

Asztalos vallal: meglévé ajték,
ablakok szigetelését, javitdsat,
régi ablakszdrnyak thermo
uvegre alakitisat, eloregedett
szigetel§ gumik cseréjét, régi
és uj fa lépcsdk gydrtdsat, javi-
tdsdt. 30-265-9477

Otthonrél végezhet6 munkal
Cimkézéssel, ajandéktirgyak
osszedllitdsai, egyebek elérhe-
t6ségei. Erdekldni: audiop-
ress.nanoweb.hu Ugyfélszol-
gilat: 20-496-3980

SAS

GYOGYSZERTAR
1913 OTA AZ ONOK

{

SALVUS 1163 BUDAPEST

SZOLGALATABAN

5 90 MARGIT UTCA 1.
I 0614037303

-

Acs,
TETOFEDD, ¥
BADOGOS < °°

SZIH(KEPZ.‘;‘]‘]r

MESTEREK < §
-zsindelyezés  WKedvezl
«széldeszkazas arakl »
- szegelemek cseréje™ 4 . . & r
« beazasok javitasa
» ereszcsatorna javitasa, cseréje,
karitasa
oszerkezet teljes cseréje, fedése

Apin-
te;hn'\ka‘la" 4

+36 30 232 8383

TEMETKEZES,
TELJES KORU
UGYINTEZESSEL

kozvetlenil az Ujpalotai Vasarcsarnok
melletti sétaléutcaban

www.menefrisztemetkezes.hu

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZUKIJAT.
T.: 0630/541-93-22
Suzuki Gusztav
Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=—

Gydgypedikiirt és manikdrt
vallalok. Hizhoz megyek.
Idépont egyeztetés:
70/595-33-45

Teljes hagyatékot, festménye-
ket vdsdrolok készpénzért. 20-

260-8486

§

Ugyvédi Iroda
Matyasféldon
Ingatlanszerzédések,
vagyonmegosztas, hagyaték,
cégalapitas és modositas,
munkajogi tanidcsadas, képviselet
GDPR - adatvédelmi iigyek

Dr. Csanké Janos
LL.M. iigyvéd
Adatbiztonsigi és adatvédelmi szakjogisz

1165 Budapest, fijszdsz utcallé. fsz/1
janoscsanko2@t-online.hu

0 (20) 941-4975

= (1) 339-8956




Most vegye! Most vigye!

Fergeteges szemiivegkeret*- és
napszemiiveg arak

mar 3 000 Ft-tol!

Egyfokuszu és tobbfokuszu
(progressziv és munka) szemiveglencsék

30% kedvezménnyel!

Az akcidk aprilis 19-18l majus 31-ig érvényesek!

TORONY OPTIKA

www.toronyoptika.hu

1161 Budapest, Csoémari it 117.
(Torony patika éptletében.)
Nyitva: Hétf6 —Péntek: 9% - 18%
Szombat; 9% - 13%
0620/357-9188, 06 1/401-0664

Tel.:

A MI]'EI]RHA TURBDHJ‘« VALTOIM &-
HIBRID HENBSlEHRE -

akarl kedvezme"V
A Vitara, SX4 S-Cross és Swift Sport modellekhez
a motort, a turbéfeltoltdt, a valtdszerkezetet és a hibrid ri zert illetden dsszesen 347 év garanciat vallal a Suzuki:
az auto tobbi részére vonatkozo altalanos 3 év jotallas felett at tovabbi 7 év extra garancia jar ezekre a kulcsfontossagil
elemekre. Az altalanos garancia fogyasztok** részére 3 évig érvenyes, a kiegészitdé Hybrid Pro (motor, turbofeltolto,valtoszerkezet,
hibrid rendszer) garancia ajanlat +7 évig (vagy 200 000 km-ig) érveényes. Tovabbirészletekrél érdekl6djon a markakereskedésekben!

EBE= 1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674 ‘*
E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www. suzuklgusztav.hu
Nyitva: H-P: 8-17, Sz: 9-13 V: zarva

www.facebook!com/suzukigusztavg. “5252'&'2252225‘,?::0’“\,‘2?35Lﬁéiﬁ%‘::ééksz#'f#a‘*;}:%" 4

TIPUSTOL FUGGETLENUL VALLALJUK!

Rdkosi ut 91.




