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Ez a nap az észhajuak napja volt

Ma maér szinte mindennek van vilagnapja. Ezek kézul az id&sek vildgnapja hordoz olyan lzenetet,
amelyet az Onkormanyzat minden évben ingyenes linnepi misorral tesz emlékezetessé.

A misor vezetésére Paor Lillit,
keriiletiink kozismert lakéjat, tévés
személyiségét, el6adomiivészét
kérték fel. Az Erzsébetligeti Szinhaz
természetesen idén is zsufoldsig
megtelt az érdeklédékkel.

Kovdcs Péter polgdrmester arra
emlékeztette a jelenlévéket, hogy a
teremben ugyan a holgyek vannak
tobbségben, de ne feledjék, a végsd
sz6t mindig a férfi mondja ki, ami
igy hangzik: igenis dragdm.

Acs Aniké iinnepi koszontsjében
azt hangsulyozta, hogy az idéskoru-
ak tapasztalata nagyon sokat hozzi-
tesz a tdrsadalom életéhez, példat
mutat az utédnemzedékeknek,
amelyet érdemes megbecsiilni.

Kovdcs Péter polgdrmesternek
oktéber 1-jén van a sziiletésnap-
ja. A szépkoruak nevében Telki
Janosné Manyika koszontotte 6t
egy iiveg finom borral, és sajat
verssel.

A miisor végeztével minden résztvevé dobozba csomagolt szendvicset és stiteményt
kapott, a holgyeknek egy szal rézsaval, az uraknak pedig egy kistiveg borral kedveskedett
az Onkormdnyzat. Utobbiakat a keriilet vezetdi és a megjelent snkormdanyzati képviseldk
adtdk 4t az tinnepelteknek.

A matyasfoldi Nemeskéri hazaspart akkor
kaptuk lencsevégre, amikor az ajandékok
koziil a virdgot és a szendvicseket mar
dtvették, és éppen a bor kivilasztisdhoz
készulédtek.

MESZAROS TIBOR
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Uj jarmi a Nyugdijasok
Segité Szolgalatanak

lgazodva a kertvérosi lakosok igényéhez, tjabb szolgal-
tatassal bévilt a Nyugdijasok Segité Szolgalata. A jové-
ben mér nem csak a kerlleti egészségligyi intézmények
felkeresésében tudnak segiteni azoknak, akiknek barmi-
lyen okndl fogva nehézséget okoz a kozlekedés. Egy 9,5
millio6 forint érték(i gépkocsi beszerzésével lehet6vé valt,
hogy Budapest barmely orvosi rendel6jébe, kérhazéba
vagy barmilyen vizsgalatra el tudjak szallitani kertlettink
nyugdijasait.

A program elsé jelentkezgjének induldsakor Acs Aniké alpolgdrmes-
ter is jelen volt. Személyesen gy6z3dott meg a szolgdltatis miksdé-
sérdl, amelynek keretében egy keriileti holgyet széllitottak, akinek az
Uzsoki Utcai Kérhdzba kellett eljutnia.

Serf Szonja, a Teriileti Szocidlis Szolgdlat intézményvezetGje el-
mondta, hogy reményei szerint az 4j jarmvel kényelmesen és biz-
tonsdgosan tudjdk majd az utaztatdsokat biztositani.

M.T.

Aki az uj szolgéltatds igénybevételével szeretne eljutni
kertlettinkon kivili egészségugyi intézménybe,
az idépont el6tt 2-3 nappal jelentkezhet be a

+36-20/262-6393-as telefonszamon,
8 és 12 bra kozott.

Megjelenik 34 500 példdnyban

Felel8s kiado, f8szerkesztd:

Mésziros Tibor (+36-30/260-0507)
TordelSszerkesztd: Sziics Angéla

Korrektor: Gréb-Gonczi Ménika

Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.
E-mail: tibifoto@t-online.hu

Szerkeszt6ségi fogadora hétfén 14 és 15 6ra kozott
a Jokai utca 6. szdm alatt taldlhat6 irodahdzban.
Terjeszti:

Mediaworks Hungary Zrt. 1082 Budapest, Ull6i 1t 48.
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Kedves
Olvasd!

El6z6 lapszdmunkban ezen a helyen keseregtem,
hogy a hazamat, amely 98 éves, egy ismeretlen he-
lyen fellépett zérlat miatt az utolsé centiméter vil-
lanydrétig djra kell kdbelezni. A putri tehat régi, nem
is a legszebb az utcaban, de azért engem még ki fog
szolgdlni. Emlitettem azt is, hogy a mester és segédje
a legnagyobb csodélkozasomra pont akkor jott, ami-
korra mondta, egy kisbusznyi szerszammal, létrak-
kal és teljes villanyasz arzenallal. Munka kézben alig
széltak egymdshoz, latszott rajtuk, hogy kisujjukban
van a szakma. |6l haladtak, tartottdk az titemtervet és
érezhetéen prébaltak elviselhetévé tenni szimomra
az 6hatatlan romboldst. Esténkét ideiglenesen min-
dent visszakotottek, hogy azért legyen egy kis fény a
lakdsban. Atérezve szorult helyzetemet, szdmitégé-
pemet ellattédk egy éjjel-nappal aramot biztosité tap-
pal, tovabba az internet vonalamat is dllanddsitottak.
Zuhanyozni is tudtam, mert a bojlert nem érintette a
zérlat, am a szerelés el6tti napokban mar megszok-
tam, hogy nincs vilagitds, igy egyszer akkor is vakso-
tétben zuhanyoztam, amikor mar gyujthattam volna
lampat. De egyvalamitél a legnagyobb jéindulattal
sem tudtak megmenteni: a portél. Hidba a porszi-
véval egybeépitett falvéss gép, hidba a 100 négyzet-
méternyi takaréfdlia, minden és mindennek az alja is
poros. A por olyan apré szemcsékbél éll, amelyeknek
szinte nincs sulyuk, ezért lebegnek, éllnak a levegé-
ben. Mondtam a porfelhének, hogy iljon le, de nem
volt faradt, még érékig nem iilt le. igy most még né-
hany napig megtérten fuldoklom, viselem a csapést.
Am az biztos, hogy ha valakire nagyon haragszom,
és legszivesebben azt mondanam neki, menj a bubé-
natos ideoda, nyavalyds ezmegaz és szivem szerint
felpofoznam, a jévében inkdbb csak ennyit mondok
majd: kabelezzék 4t a hazad!

MESZAROS TIBOR

Hirdetésfelvétel:
06-20-982-5352 vagy hirdetes@bp16.hu

A szerkesztdségiinkbe bekiildstt kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagyésukra. Kéziratokat, fotokat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy — hely hidnydban — kihagyésdra.
A lapunkban megjelend cikkekhez a fotékat a cikkek szerzéi készitik.
A fot6s nevét csak az ettd] eltérd esetekben kozoljiik.

A XVL. keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:

4011-400 vagy 4011-408.

Az Onkormdanyzat lapja -



Fiitési tamogatis nyugdijasok és
nagycsalidosok részére

TAJEKOZTATO
FUTESI TAMOGATASROL

Budapest Févéros XVI. keriileti On-
kormdnyzat Képviseld-testiiletének a
szocidlis és gyermekvédelmi telepiilési
tdmogatdsokrol szélé 1/2015. (I1. 23.)
6nkormanyzati rendelete értelmében

a nyugdijasok és nagycsalddosok fiitési
koltségeihez valo hozzajarulasként fiité-
si tamogatds adhato.

Az erre irdnyulé kérelmet minden év ok-
tober 1. napjatdl november 15. napjaig
lehet benyujtani az e célra rendszeresi-

tett nyomtatvanyon.
A hatdrid6 elmulasztasa jogvesztd,
igazolasnak helye nincs!

A nyomtatvdny atvehet6 a XVI. keriileti
Polgarmesteri Hivatalban (1163 Buda-
pest, Havashalom u. 43.), vagy letolt-
het6 az Onkormanyzat weboldalarsl:
https: //www.bp16.hu /szocialis-es-gyer-
mekvedelmi-ugyek /futesi-tamogatas, illet-
ve benyijthaté elektronikusan, e-papir
formdjaban: https://www.bp16.hu fe-ugy-
intezes/tamogatas-dijazas-gondoskodas/
nyugdijasok-es-nagycsaladosok-futesi-kolt-
segeihez-valo

A tamogatds megallapitdsa jévedelem-
fiiggd, az egy fére esé jovedelem a leg-
méltdnyosabb esetben sem haladhatja
meg a 76.950 forintot. A pontos jove-
delmi hatarok és egyéb feltételek a ké-
relem nyomtatvany tdjékoztaté részén
olvashaté.

A fiitési tdmogatds 6sszege december,
januar, februar, marcius hénapokra havi
4000 Ft. A tdmogatds egy Ssszegben,
janudr hénapban kerl folydsitasra.

A kérelmet benyujtani személyesen vagy
postai uton lehet a Polgédrmesteri Hi-
vatal Szocidlis és Szocidlis Intézményi
vagy Ugyfélszolgalati Irod4jan.

Bdévebb informacié
a +36 14011-429, -568, -682, -428 -as
telefonszamokon kérheté.

Acs Aniké
alpolgdrmester

XVI. Keriileti Ujsdg
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Elindult a I1.
Kertvarosi Konzultacié

Kovdcs Péter polgdrmester felhivdsa

Az Onkormdanyzat vezetése a 9 pontbél 4116 kérdéssor meg-
vélaszoldsdban a 2006. augusztus 1-je el6tt sziiletett — tehdt
felnétt kort — kertvdrosi lak6k véleményére szdmit. A kérdé-
sekre adott vadlaszokban a keriilet mindennapjait érinté té-
makrél varjdk az Onok véleményét, és ismét lesz lehetség
sajat javaslat megtételére is.

Mint Onék is tudjak, az el6z8 Konzulticié nagy sikerrel zdrult. Az Onkormdnyzat a t&bb-
ségi akaratot kovetve a javaslatok minden egyes pontjat beépitette programjdba, és mara-
déktalanul meg is valdsitotta azokat. Most ismét itt a lehetSség, éljenek vele, toltsék ki a
kérdéivet és osszdk meg javaslataikat a keriilet vezetésével!

A kérdéivet mindenkinek kikézbesitjiik, de elektronikus uton is kitolthet$ a bp16.hu-ra
kattintva, ahol a kezdélap bal oldaldn pirossal kiemelve taldlhat6 a Kertvdrosi Konzultici6
felirat. Erre kattintva lehet eljutni a kérdéivig, ahol a magyar mellett angol, vietndmi és
kinai nyelven is megtaldljik a kérdéivet.

Az Onkormanyzat szdmara fontos az Onok véleménye!
Kovdcs Péter polgdrmester

i

Nem akart hinni a szemének Szdsz
Jézsef alpolgarmester, dm CSONKA
TIBORNE JULIKA néni valéban kilenc-
venedik sziletésnapjat tnnepelhette
szeptember 25-én.

Julika néni kordt messze meghazudtold fizikai és szel-
lemi frissességnek 6rvend, akdr huszondt évet is bit-
ran letagadhatna. Az alpolgdrmester dtadta az ilyenkor
szokdsos ajindékokat, majd kellemes hangulata be-
szélgetésben faggatta életérdl keriiletiink lakéjat. Juli-
ka néni 1933-ban sziiletett Csémoron, elemi tanulmi-
nyait viszont mar Mdtydsfsldon végezte, ahova gyalog
jart. Konyvtdrosként dolgozott, a Ganz-Mdavag konyvta-
rdban tizenhét évet toltott, és a vdllalatndl ismerkedett
meg elsd férjével. Két gyermeke, két unokdja és egy
dédunokdja van. Csalddjarél mindig elismeréssel nyilatkozik, 6ccse szaxofonosként olyan
vildghiri zenészekkel turnézott, mint Barry White amerikai énekes, zeneszerzg. Julika
néni nyugdijba vonuldsa utdn, egészen hetvenst éves kordig dolgozott, ami mésodik férje
elvesztését is segitett neki feldolgozni. Mai napig sokat gyalogol, teljesen elldtja magit, a
hajat is teljesen egyediil festi és el§szeretettel forgolédik a konyhdban. Emellett gyakorlot-
tan haszndlja az informatikai vivmdanyokat, mint az okostelefont vagy a laptopot. A hossza
élet titkdnak a j6 géneket tartja, valamint a mértékletes és szeretetteljes életet.

GUETH ADAM



Cseperedd
bolcsbde

Kovacs Péter polgdrmester, Acs Aniké alpolgar-
mester és Szatmadry Kristéf orszaggytilési kép-
visel6 szeptember 28-4n, a Vivé utcdban adott
sajtétdjékoztatét a Landzsa utcai lakdtelepen
megkezd8dott uj kertileti bolcséde, a Cseperedd
épitésének megkezdésérdl.
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Az 6sszesen 1 millidrd forintos beruhdzds egy a magyar kormany
altal kifrt, uniés forrdsokat is magaba foglal6 pélydzat jovoltabol
valésulhat meg, mely 8oo milli6 forintos, utélagos tdmogatist je-
lent az Onkormdnyzat szdmdra. A bslcséde a legkorszeribb elvek
és a fenntarthaté fejl6dés jegyében épiil, napelemekkel segitve az
energiaelldtdst. A gyermekek mozgdsigényérdl illetve fejlesztésérdl
pedig egy modern tornaszoba fog gondoskodni. Az épitkezés vir-
hatdan 2024 oktdberében ér véget, innentdl vehetik majd birtokba
a kicsik az épiiletet.

A Dertis Alkony Gondoza-
si Csoport Janos utcai épu-
letében szeptember 26-dn
koszontotte kilencvenedik
sziiletésnapjan Kovacs Pé-
ter polgdrmester GRAUSZ
ANTAL ODONNET, vagy
ahogy klubtarsai ismerik,
Nusi nénit.

Az {tnnepségen csalddja mellett
' szdmos klubtdrsa is felkoszontot-
te a fiatalos és jokedélyti holgyet, aki készséggel mesélt életérdl a
polgdrmesternek. Nusi néni Erdélyben litta meg a napvildgot, de
1947 6ta Mdtydsfsldon €l. Nagycsalddban, hat testvér mellett nétt
fel. Gimndziumi tanulmdnyai utdin a MEDICORnAl véllalt munkit,
négy év mulva mir miszakvezetéként dolgozott. Egy gyermeke,
két unokdja van, mdra biiszke dédnagymama is. Tizennyolc éve
lelkes tagja a Derfis Alkony klubnak, ahovd szivesen jar kartydz-
ni, beszélgetni klubtarsaival. Képességeit és tuddsit dicséri, hogy
kezdetben 6 intézte a klub gazdasdgi iigyeit, melyre mdsodik ott-
honaként gondol. Bar a hosszu élet titkdra nem tudott egyértelma
vélaszt adni, ugy véli, hogy a szeretd csalddi és bariti kor, valamint
az egészség megbrzése az § esetében hozzdjirult mindehhez.
GUETH ADAM

A bélcsédei féréhelyek szdmat az Onkorményzat az eltelt t6bb
mint tizenst évben folyamatosan novelte, és a mostani épitkezés-
sel mindez a két és fészeresére néhet. A létesitmények nagy segit-
séget jelenthetnek azon fiatal sziil6k szdmadra, akik a munkavalla-
lds mellett megbizhat6 kezekben akarjdk tudni csemetéiket. A sors
killonos fintora, hogy az épitkezés helyén tobb évtizede szintén
egy bolcséde dllt, igy a beruhdzds a régi és az 1j taldlkozdsanak is
mondhaté. Az intézmény mellett egy 6voda is taldlhatd, ami tovab-
bi segitséget nyujt majd a gyermekek fejlédésében.

GUETH ADAM

Nosztalgiadélutan a
Szerb Antal Gimndziumban

Szeptember 16-dn rendezték meg a Szerb Antal Gim-
nazium hagyomanyossa valt nosztalgiadélutanjat.

A program lehetdséget kindl arra, hogy a jelenlegi tanuldk és tandrok
csalddjukkal, bardtaikkal is bejarhassdk az épiiletet, a régi didkok,
oktaték pedig ujra felidézhetik az akar tobb évtizeddel ezel6tti emlé-
keket. A torténelmi jelentéségl, 6don hangulatd épiiletben az iskola
egykori digkjaibdl lett pedagégusai, Vigh Hajnalka és Tagai Edina
tartottak irodalmi sétdt. Ennek keretében a litogaték megismerked-
hettek a gimndzium jellegzetes parkjdval, disztermével és megannyi
emlékkel. Az osztilytaldlkozok résztvevéi lehetoseget kaptak arra,
hogy sajit, egyko- : -
ri tantermelkben
taldlkozhassanak.
Ilyenkor nyilik le-
het8ség arra s,
hogy az egy évvel
kordbban végzettek
tjra kézbe vegyék
érettségi dolgozata-
ikat.

GUETH ADAM

Az Onkormdanyzat lapja -



A vorosboros afonyds szarvasporkélt lett az elsé

A Kertvérosi Vigassagok hagyomdnyai kozil az egyik legerésebb a f6z8verseny. 1dén is egy kozds

faklyaré

vitték szét a csapatok a tuzet, hogy mar kora dé

el6tt a

agyujtsanak bogracsaiknak. Lazas

krumli-, hagyma- és répapucolds, valamint hisszeletelés utan kertiltek a bogracsokba az alapanya-
gok, hogy a gy6zelem reményével taplaljak a csapatok alkalmi mesterszakécsait.

A XVI. Kertileti BKIK csapat harcsapapri-
kést f6zott, a Love Juh tejszines tirkonyos
borjugombéc ragutdl remélte a gybzelmet,
a Vadak a slambucukra eskiidtek, a Kertvd-
rosi Tanyaudvar a vérosboros marhaporkolt
tanyagondnok médra elkészitett valtozatdt
gondoltik feltilmulhatatlannak, A Gaszt-
régerek kozmopolita lecsészeletiikrdl hit-
ték, hogy annil jobb étel nem keriil a zstri
elé, a Bogrdcs Betydrok vorgsboros dfonyds
szarvasporkoltje vargdnyds zsemlegom-
béccal mar a nevében is gySzelem esélyét
hordozta, a Kertvdrosi Nordic Sportkedve-
16 és Eletméd Egyesiilet bogricsgulydsa
madr sokszor kidllta a késtolék prébdjat, és
a Fotel Kalifornia is gy6zelmi reményekkel
kevergette paprikds krumplijat. Mikozben
csendben gydngyozott a szaft a bogracsok-
ban, a kornyéket betsltstték a jobbndl jobb
illatok, a zstri végigjdrta a csapatokat, hogy
némi el8zetes informdaciéhoz jussanak a
késziils kindlatrdl.

A fuggetlen zstiri elnokéiil dr. Kolyvek
Anténiat, kertiletink kozismert tigyvéd-
jét, amat6r mesterszakdcsot, ruhatervezét,
a Magyar Divat Szovetség elnokét vélasz-
tottdk. A zs(irit pedig Szatmdry Kristéf
orszaggyilési képvisels, Serf Szonja, a Te-
rilleti Szocidlis Szolgdlat vezetGje, dr. Sin-

»Nem az a fontos az ember hdny

éves, csak a szive legyen fiatal”

Az orokifju nyugdijasok szeptember 20-d4n viddm
koncertre gyliltek 6ssze a Segit6 Kéz Gondozasi
Csoport épliletében. A meghivott el6adé Podr Péter,
Maté Péter-dijas énekes, kerlletiink lakéja jol ismert,
orokzold slagereivel szérakoztatta kozonségét.

Az el6adémiivész éppen szilletésnapjin litogatott el a
Viddmvdsér utcai épiiletbe, ahol a klubtagok mellett Acs
Aniké és Szdsz Jézsef alpolgdrmesterek és Serf Szonja,
a Tertileti Szocidlis Szolgdlat vezetSje is kivette részét a
mulatsdgbdl. Po6r Péter mdr visszatérd vendég a kertvi-

_ XVI. Keriileti Ujsdg
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kovics Zsuzsa, a GAMESZ vezetGje, Ho-
bor Béla vildghir(i roplabda jatékvezetd és
Kozma Viktor, a Sashalmi Piac Kft. vezetdje
alkotta.

Minden résztvevé eredménytdl fliggetle-
niil emléklapot vehetett dt, amely tanusitja
részvételét a fézéversenyen, és ugyancsak
eredménytdl fiiggetleniil minden résztvevd
elvihetett egy tiveg bort, amelyet a Suzuki
Gusztdv ajanlott f6l kinek a gy6zelmi mamor
fokozdsdra, kinek a kevésbé sikeres szerep-
1és elviselésének megkonnyitésére, kinek pe-
dig azért, mert egyszerfien szeret inni.

Az ételek szakszerti értékelését a zsl-
ri elnoke, dr. Kolyvek Ant6nia ismertet-
te. Elmondta, hogy volt néhdny alapvetd
szempont, amelyet az ételek elbirdldsakor
minden csapatndl figyelembe vettek. Vizs-
galtak a f6zési technikat, értékelték a csa-
pat egységét, ezen beliil a ruhdzatot, a f6zés
szinvonalat, az elkészitett étel izharmoni-
djat, a tdlaldst és az étel ismertetését és a
f6zéssel kapcsolatos koncepciét. Mindezek
figyelembevételével a kovetkezd eredmény
szilletett:

Harmadik helyezést ért el, és ezérta bronz
fakanalat, valamint gazdag ajandékcsoma-
got, vasarldsi utalvinyt és szinhdzjegyeket
vehetett it a Kertvarosi Tanyaudvar csapata,

akik a vorésboros marhapérkolt tanyagond-
nok médra nev( étellel vettek részt a verse-
nyen. A csapat Oldh Csaba tanyagondnok
vezetésével mindig ott van az els§ harom
kozott, ha a kertiletben valahol f6zversenyt
rendeznek. Marhaporkoltjitk  killonosen
harmonikus izeivel és a kis piros 1dbosok-
ban tortént tédlaldssal hatott a zstrire.

A midsodik helyre a Love Juh csapata fu-
tott be tejszines tdrkonyos borjugombéc ra-
gujukkal. Ezért az eziist fakanalat és a mdr
fent emlitett egyéb jutalmakat, valamint
maganvillalkozdsok dltal felajinlott ajdn-
dékokat vihettek haza. A zsfiri elnéke az
étel elkészitésének szakszerliségét, az osz-
szetev6k izharmonidjat és az {zléses tdlaldst
emelte ki az étellel kapcsolatban.

Az izgalom fokozdsira — még miel6tt
a gy6ztes neve elhangzott volna — két kii-
londijat is kiosztottak. Az elsé kilondij a
Gasztrogerek csapatdnak jutott. A BKIK
XVI. keriileti tagcsoportja felajdnldsaként
egy 50 ezer forintos visdrldsi utalvinnyal
jutalmazta a kiting izviliga kozmopolita
lecsészeletet. A mésodik kiilondfjat pedig
a BKIK XVI. keriileti tagcsoportja érdemel-
te ki, amely a Naplds Halast6 Szovetség
felajanldsdnak koszonhetSen egy meghi-
vést kapott a mdjusban alakult Kertvarosi
Horgdszegyesiiletbe. Tards csuszival talalt
Harcsapaprikdsukat minden részletében
hibatlannak itélte a zsfiri.

Az elsé helyezett az arany fakandlon kiviil
megkapta a vindorkupdt is, tovdbbd olyan
sokféle egyéb felajinldsnak oriilhettek,
hogy alig tudtik szdmon tartani a nyere-
ményeiket. Ok pedig a Bogrics Betyarok
voltak, akik a vargdnyds zsemlegombdccal
gazdagitott vorosboros, dfonyds szarvaspor-
koltjtikkel nytigozték le a zstirit.

Hireink szerint a zsfirizésre benyujtott
ételek koziil az eredményhirdetés utdn mdr
egyikb6l sem maradt egy kis késtolonyi
sem.
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rosi nyugdijasok klubjaiban. Vildgkoriili
utjai mellett mindig szivesen tér vissza
a keriiletbe, ahol igazdn otthon érzi ma-
gat. A nyugdijasok verssel kedveskedtek a
sziiletésnapos el6addnak, aki dalba foglalt
, Két szdl piros virdggal” koszontstte hallga-
tésdganak holgytagjait. Az idvozl6 gon-
dolatokbdl Szdsz Jézsef sem maradt ki,
aki még sok-sok nagyszinpados fellépést
kivint Poé6r Péternek. A kozonség a ,vizo-
zon” elél roboghatott a ,fekete vonattal”,
dm a délutdn legf6bb tanulsiga mégis az,
hogy ,nem az a fontos az ember hdny éves,
csak a szive legyen fiatal.”

GUETH ADAM



A legszebb

konyhakertek

igéretiink szerint a fé6z6versenyen kivil
visszatérink a legszebb konyhakertek ver-
senyének eredményhirdetésére is.

Az sz legszebb konyhakertjeit hirom kate-
goridban lehetett benevezni a megmérette-
tésre. A kozosségi kertek esetében nem volt
méretkorlatozds, hiszen nem az egész ker-
tet, hanem az egyes személyek sajdt fsldda-
rabjdn litottakat értékelte a zstiri.

A Mini kategéridban az 50 m*nél kisebb,
a Normal kategéridban pedig az 50 m>nél
nagyobb veteményesek mtivel6i vetélked-
hettek az elsé helyért.

A zstri mdr kordbban megtekintette a
benevezett kerteket, hogy elézetes informa-
cidkat gytijtson az elbirdlandé veteményes-
r6l. Az dltaldnos tapasztalat szerint minden
kerten latszott a sok munka, a gondoskodds
és a szakértelem. Minden tulajdonos tére-
kedett a lehetd legkevesebb vegyszerhasz-
nélatra, torekedtek arra, hogy megfelelje-
nek a biokertek kovetelményrendszerének,
és csapadékvizet locsoltak novényeikre.

A Kalot Kozosségi Kertjében Ujj Bélané
munkdja hozta meg a sikert. A konyhakerti
novények nagyon gazdag valasztékat hozta
3ssze egy kis teriiletre nagyon j6 teriilet-ki-
hasznildssal, igy 6 lett az elsé.

A Mini veteményesek koziil Kdlman Ger-
gely Prohdszka Ottokdr utcai kertje tetszett
legjobban a zstirinek, aki sajat paldntdkat
nevelt tiveghdzban, jol kihaszndlta a terii-
letet, és nem csak 6, hanem az egész csa-
ladja részt vesz a kertészkedésben. Kdlman
Gergely szakértelmét orszdgos szinten is
versenyképesnek gondolta a zsri, igy be-
nevezték 6t az orszdgos megmérettetésre
is. A masodik hely Berndk Boda Judit Ma-
tild utcai kerttulajdonosnak jutott, aki szin-
tén sajdt nevelésti paldntikat haszndl, és
kisgyermekével kozosen miivelik a kertet.
A harmadik helyen holtverseny alakult ki a
Fuvallat utcai Simon Mariann és a Levedi
utcai Rakovszky-Rdbai Bedta kozo6tt. Simon
Mariann kisfidval kozdsen szorgoskodik
a veteményes rendbe tartisdn, Rakovsz-
ky-Rédbai Bedta pedig kiemelt dgydsban
termeszti konyhakerti novényeit, amelyek
sok gyiimolcsfa szomszédsdgiban nevel-
kednek.

A normdl, azaz az 50 m2>nél nagyobb
kertek versenyét Petrokai Istvinné Szénds
utcai lakétdrsunk nyerte. Kifogdsolhatatlan

Magyarorszdg szamokban:
fejlédlink és véaltozunk

A 2022-es népszamlalds adatai szerint né a 30 év alattiak kérében a hé-
zassagkotések szdma és a gyermekesek ardnya, viszont emellett folya-
matosan 6regszik a tarsadalom — kozélte a Koézponti Statisztikai Hivatal
(KSH), hozzatéve: a lakossagnak a tizenegy évvel kordbbinal jelent8sen
magasabb szintl az idegennyelv-ismerete, az iskolai végzettsége és a

digitélis jartassaga.

Kincses Aron, a KSH elnoke egy sajtéta-
jékoztatén mindezzel kapcsolatban ugy
Osszegezte a népszdmldlds adatait, hogy
abbdl vildgosan latszik: 6sszességében Ma-
gyarorszig fejlédik és véltozik is. Hiszen
jelent6sen novekedett a foglalkoztatottsdg,
a modern technolégidk miatt folyamatosan
atrendezddik a munkaerépiac. Emlékeztett,
hogy tizenegy éve is volt egy népszamlilds,
az azéta eltelt idgszakban a magyar lakos-
sdgnak jelentésen magasabb szintf lett az
idegennyelv-ismerete (az angolt a leggya-
koribb idegennyelvként minden negyedik
ember beszéli), az iskolai végzettsége és a
digitdlis jartassdga.

A népszdmlilis végleges adatai szerint
Magyarorszdg népessége 9 603 634 {6 volt.

Az €l8z6, 2011-es népszdmlilds 6ta a la-
kossdg szdma 334 ezerrel csékkent. Tavaly
1000 férfira 1078 nd jutott, mig az el6z8
népszamldldskor, a lakossdg 21 szdzaléka —
mintegy 2 millié ember — id6skoru, 65 éves
vagy anndl idésebb. Erdekességképpen: a
legidésebb lakossdggal biré telepiilés a Bor-
sod-Abatj-Zemplén virmegyei Debréte,
ahol 9-en laknak, koziilitkk 6-an idGskoruak.

A 15 éves és anndl idGsebb népesség koré-
ben 43 szdzalék a hdzas csalddi dllapotdak
ardnya. Ez azt jelenti, hogy az elmult évek-
ben tapasztalt hizassdgkotésszdm-noveke-
dés hatdsdra a hdzasok ardnyanak évtizedek
6ta tartd csokkenése lelassult, a 30 év alatti-
ak korében pedig 8-rol 12 szdzalékra emel-
kedett. A lakossig harmada viszont soha

kertjével el8szor indult a konyhakertek ver-
senyében, és azonnal elsé lett. Ot is bene-
vezték az orszdgos megmeérettetésre.

Szintén elsé helyezett lett a Szent Korona
utcai Sallai Sdndorné és lanya, Sallai Krisz-
tina. J6l dtgondolt, szakértelemmel gondo-
zott kertjiikben idén felttinen szép sz6l6-
termést eredményezett a gondoskodais.

A misodik helyezett Szabé Sindorné a
Farkasbab utcdban gondozza mintakertjét.
O visszatéré indulé a konyhakertek verse-
nyében, és eddig mindig elismerést aratott
a munkidja.

Ugyancsak mdsodik helyezettként érté-
kelte a zstiri Gerencsér Péter kertjét. O is
visszatér@ versenyzé, akinek idén a vakon-
dokkal gytilt meg a baja.

A harmadik hely ezuttal Skriba Katalin,
Vorosmarty utcai lakénak jutott. Magas-
dgydsban neveli novényeit, melyek koziil
a zoldbab, szeder és a paradicsom a f§ ter-
mény. A kertmitiveléssel kapcsolatos érté-
kes ajandékokat Szdsz Jézsef alpolgdrmes-
ter nydjtotta dt a helyezetteknek.
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nem élt hizassigban. Az 50 év alatti férfiak
62 szdzaléka nétlen, az ilyen kord néknek
pedig az 57 szdzaléka hajadon volt tavaly.

2022 oktéberében a felnétt lakossdg har-
mada rendelkezett érettségivel, tovabbi 22
szazalék pedig diplomds volt. A legfeljebb
4ltalanos iskoldt végzettek ardnya 23 szdza-
1ékra csokkent.

Mint emlitettitk, az egyik legfontosabb
valtozds, hogy hazankban jéval tobben dol-
goztak 2022-ben, mint tizenegy évvel ko-
rdbban: a foglalkoztatottak szdma 2011-ben
3,9 millié, 2022-ben 4,7 milli6 volt.

A valldsi hovatartozdsra vonatkozd, 6n-
kéntesen megvilaszolhaté kérdésre a la-
kossdg Go szdzaléka felelt. A védlaszaddk
50 szdzaléka, 2,9 milli6 ember katolikus,
koziilitk 2,6 millidan a rémai katolikust,
165 ezren a gorogkatolikust jelolték meg
valldsukként. A reformdtusok ardnya 16, az
evangélikusoké 3,1 szdzalék volt 2022-ben.
A vilaszadok 27 szdzaléka nem valldsos.

A nemzetiséghez tartozdsrol sz6l6, ugyan-
csak onként megvalaszolhaté kérdésekre
a lakossdg 86 szdzaléka felelt. A legnépe-
sebb magyarorszdgi nemzetiség a roma, a
vélaszadok 2,5 szdzaléka, 210 ezer ember
tartozik ebbe a kozosségbe. A német nem-
zetiségliek létszdma 143, a szlovdkoké 30, a
romdnoké 28, az ukrdnoké 25 ezer volt.

KISZLER FERENC
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»Még nyilnak a vilgyben a kerti virdgok...” hallottuk gyakran a Pet6fi 200 emlékév rendezvényein, de
mindnydjan tudjuk, a nydrnak vége. Az sz mar itt 6lalkodik a kertek alatt, és csak id6 kérdése, hogy a
barsonyos napsugar hidegebb fényre valtson, a langyos szell6 helyett zordabb |égaramlatok simitsak
végig a hazak falat, és véglegesitsék az lizenetet: az északi féltekét elhagyta a nyar. A Centendriumi

Lakételepért Egyesulet, dr. Kornyeiné Ratz Katalin dnkormanyzati képvise

& vezetésével nem szokott

ebbe csak ugy beletorédni, és idén is tartalmas rendezvénnyel vettek bucsut legtobbiink kedvenc
évszakatdl a Centendriumi lakdtelep kozepén. A misor vezetését ezuttal Simon Mariann, a nagycsa-
ladosok XVI. keruleti egyestletének elndke vallalta.

Kovics Péter polgidrmester iidvozl8 szavai
utdn a Liget Tdncakadémia Borbolya és
Utdnpétlds csoportja adott izelit6t a nép-
tdnc szinte mindenkit magdaval ragadé len-
diiletes, ldtvdnyos, szérakoztaté vilagdbdl.
Szatmadri és kalocsai tdncokkal szérakoztat-
tak a kozonséget.
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A Ricz Aladdr Zeneiskoldt a Dolce Con-
sort Budapest képviselte a fuvés tanszak
pedagégusa, Kovics Zsolt vezetésével. A
miivek segitségével valésigos idGutazdsban
részesitették a hallgatésdgot, hiszen mfiso-
rukat — amelyet sajnos kicsit megréviditett
egy rovid, gonosz kis es6 — az 1500-as, az
1700-as és az 1900-as évek zenemiiveibdl
vélogattak.

_ XVI. Keriileti Ujsdg

A Sashalmi Tanoda felsés névendékei ma-
gyar és német nyelven elGadott versekkel,
mesékkel, az alsésok népdalcsokorral, az
iskola elsései pedig kedves kis gyerekver-
sekkel intettek bucsut a nydrnak.
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Oket a Napfény Mozgdsstudié zumba csa-
pata kovette Ferenczi Eszter vezetésével. A
zumba az a mozgdsforma, amelyet minden
korosztily magdénak érezhet. Litszélag
nem kivin nagyobb fizikai eréfeszitést,
konnyed, mosolyfakaszté tdncnak tiinik, de
aki komolyan veszi, azt nem kell este rin-
gatni, hogy elaludjon.

A Spartan
Dance tanc-
egyiittes rob-
banékony, fe-
szes ritmusu
stilusa  azért
inkdbb az ere-
jik  teljében
= . 1év6  fiatalok-
nak valé. Litvinyos elemeket tartalmaz,
és a ritmust a zsigereikben hordozé ifju
tdncos holgyek szivesen irnak le nagy ko-
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roket l6farkukkal, amelyet kovetkezetesen
alkalmaznak ldtvanyelemként, és amellyel
mindegyikiik rendelkezik.

A Sashalmi Kozosségi Teremben mtiko-
dé Szenior 6rémtinc az idsebb korosztily
tagjainak kindl kellemes, konnyed moz-
gasi lehetéséget és kozosségi élményt. A
mindossze két férfitaggal rendelkezs népes
csapat egyszer(i, de litvinyos lépésekbdl
osszedllitott, gondosan begyakorolt tdnccal
aratott nagy tapsot.

Végiil a Kertvarosi Fuvészenekar Egyesii-
let korondzta meg a Nyarbucsuztaté ma-
sordt. A Vikol Kdlman vezetésével el6adott
zeneszdmok folvonultattdk a fuvészene
minden olyan 6sszetevéjét, amelyért szeret-
jik ezt a nagy multra visszatekint6 mfajt.
,Kdlmin bicsi” energikus vezényléssel,
olykor cinkos 6sszekacsintdssal, mdaskor
meg drdmai hangvételt el6csalogatva vezeti
lelkes novendékeit, a vastaps pedig ritkdn
marad el. Igy volt ez szeptember 23-dn is.

Aztén eliilt a taps, Pet6fi kerti virdgai még
néhany napig kitdrt szirmokkal szivtdk
magukba a nydri napsiités utolsé sugarait,
majd beletésrédnek abba, hogy mdr nem
csak a hiivés hajnalok, hanem a naptdr is
8szt mutat.
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Szent Mihaly napi bucsu

A Szent Mihaly napi blcst minden évben szentmisével kezdédik,
amelyet altaldban egy rangos, meghivott egyhdzi személyiség mu-
tat be. Idén Balogh Péter Piusz premontrei apatot kérte fel Urbén

Gébor plébdnos a szentmise celebra

asdra, és az Unnepi prédika-

ci6 megtartdsara. A mise utdn a kérmenet kévetkezett, amely szin-
tén szorosan hozz4 tartozik a Mihaly-napi hagyomanyokhoz, majd

megkezd&dott a szinpadi misor.

X

)

E'Y‘ '

&

A 929.-es szdmud Szent Mihdly cserkész-
csapat felvonuldsa utdn Szatmdry Liszlé
onkormdnyzati  képvisel§  Szentmihdly
zdszlajdnak meglengetésével inditotta utja-
ra az tinnepi eseményeket.

Els6nek Balogh Péter Piusz atya mondta
el gondolatait a kereszténység lehetséges
jovGjérsl. A godslléi premontreiektsl ér-
kezve elmondta, hogy ott a templom tsbb
mint 100 éve épiilt, éppen akkor, amikor
az orszdgra a trianoni trauma nehezedett.
A megoldds mégsem a tétlen 6nsajndlat
volt, hanem elkezdtek templomot épiteni.
A helyzet ma is hasonld, és a megoldds sem
ktilonbozik: épitkezni kell, dpolni a keresz-
ténység szellemét, szervezni a keresztény
kozosségeket, hogy tjabb 100 év mulva ne
egy hit és Isten nélkiili viligban tévelyegje-
nek az emberek, hanem a hit tanitdsai ve-
zethessék 6ket.

Szatmdry Krist6f orszdggytilési képvisels
arra emlékeztetett, hogy ezer évre vissza-
tekintve is a templom volt az az dsszetartd
erd, amelynek koszonhetd, hogy a magyar-
sdg még ma is létezik. A templomok koré
rendezték a vdsdrokat, ott zajlott a kozos-
ségi élet jelentGs része, ott cseréltek gazddt
a hirek is, igy a templomnak nem csak a
hitélet dpoldsiban jutott szerep, hanem a
kozosségek megtartdsdban is. Mi itt Ma-
gyarorszdgon hisztink abban, hogy van jo-
v6je a kereszténységnek, az istenhitnek és
a templomoknak is.

Kovdcs Péter polgirmester a szerve-
z6knek koszonte meg azt az elkotelezett,
szorgalmas munkdt, amellyel szinpadot

allitanak, keriileti szereplSket hivnak meg
a mfisorba, és mindig gondoskodnak arrdl,
hogy a szentmihdlyiak ezen a napon esetle-
ges gondjaikat félre téve onfeledten széra-
kozhassanak. Majd tinnepélyesen megnyi-
totta a 2023-as szentmihdlyi bucsut.

A szinpadi események sorit keriileti 6vo-
dédsok kezdték. Utdnuk a Néri Szent Fuilop
Katolikus Altaldnos Iskola népes csapata
kovetkezett, akik egy hagyomdnyos lanyké-
rést, majd eskuivét és lakodalmat mutattak
be.

A Téanchizhoz a Pesti Csangdk szolgiltat-
tak az él6 zenét. A Herman Ott6 dltaldnos
Iskola didkjai inkdbb a nagyobbaknak adtdk
el misorukat, mig a Szent-Gyoérgyi Albert
Altaldnos Iskola mesejétszéi a kisebbek fi-
gyelmére szdmitottak.

A Kolcsey Ferenc Altaldnos Iskola ének-
kardt és mazsorett csoportjdt hozta el a
bacstba. Az Energy Dance mir korunk
robbanékony, nagy dlléképességet igényld
tdncbemutatodt tartott.

A Sashalmi Tanoda a Csoddk Tanoddja
cim@ bemutatéval érkezett, és egy rendha-
gy6 fizikaérdn mutattak be latvanyos kisér-
leteket.

Végiil a Vikol Kidlmidn zenepedagégus
altal vezetett Szunyog Zeneker zirta a bu-
csut, akik olyan vélogatast dllitottak dssze,
amellyel a legkisebbektdl a lagnagyobbakig
ki tudtdk szolgdlni a hallgat6sagot.

A j6 hir az, hogy az idei buicst nagyon jél
sikertilt, a rosszhir pedig az, hogy most egy
évig kell varni a kovetkezdre.

MESZAROS TIBOR
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Lakossdgi foruma
Kerlleti Epitési Szabdlyzat (KESZ)

maddositasardl

Tajékoztatjuk a XVI. keriileti lakosségot, tovabba a KESZ médosi-
tési eljarasdban kordbban regisztralt szervezeteket, egyhdzakat,
egyesiileteket, hogy Budapest Févaros XVI. keriileti Onkormany-
zata a telepuilésfejlesztési koncepciérdl, az integralt telepiilésfej-
lesztési stratégiardl és a teleplilésrendezési eszkozokrél, vala-
mint egyes telepiilésrendezési sajatos jogintézményekrél sz6l16
314/2012.(X1.8.) Korményrendelet alapjan lakossagi férumot tart
a Budapest Févaros XVI. keriileti Onkormanyzat Képvisels-tes-
tuletének a kerileti épitési szabalyzatrol sz6l6 21/2018. (VII. 6.)
szamu 6nkormanyzati rendelet médositasa kapcsan az elkészult
tervezet (véleményezési anyag) vonatkozasaban, amely az On-
kormanyzat honlapjan (www.bp16.hu) a Hirek - Aktualis, illetve
a Telepiilésrendezés - Hirdetmények, Nyilvdnos Ertékeld Feliilet
menupontokban 2023. oktdber 17-én lesz olvashaté.

A lakossagi féorum ideje:
2023. oktéber 26. csiitortok 16:30
Helye: XVI. keriileti Polgarmesteri Hivatal,
1163 Budapest, Havashalom utca 43. Hdzassdgkoté terem

A véleményezési anyaggal kapcsolatban észrevételeket és javas-
latokat a lakossagi férumon széban, tovabba irasban legkésébb
2023. november 6-dn g 6raig a polgdrmesteri hivatalba beérkez-
ve, illetve a fenti id6pontig elektronikusan a daroczi@bp16.hu
e-mail cimre beérkezve lehet megtenni.

2023. OKTOBER 23. HETFO 17:30

: _TERZENE
KERTVAROSI FUVOSZENEKARI EGYESULET
Vezényel: Vikol Kalman karnagy

18:00
UNNEPI MEGEMLEKEZES ES KOSZORUZAS

a Forradalom Langja emlékm(inél az Erzsébetligetben
Unnepi beszédet mond: KOVACS PETER polgarmester

A SZABADSAG NAPJA
Koézremikodnek:

HOMONNAY ZSOLT, PASZTOR MARK, KALOCSAI ANDREA

A diszérséget és a zaszlofelvonast a Magyar Honvédség
Anyagellaté Raktarbazis allomanyanak tagjai biztositjak.

Kérjuk, koszoruzasi szandékat jelezze oktober 18-dn 12 6rdig
a 4011-561 vagy a gyorgy.anna@bp16.hu elérhetéségeken.

A misor- és szereplévaltoztatas jogat fenntartjuk!

W 1165 BupapresT, HUNYADVAR uTcA 43/c
o sz

401-3060 * www.kulturliget.hu * info@kulturliget.hu
www.facebook.com/kulturliget
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Segitség zenével

A baj néha a legvaratlanabb pillanatban sujt le az emberre,
és az addig megszokott békés életlinket masodpercek alatt
pokolld teszi. Valami ilyesmit érezhetett kerletiink egyik
kézismert gydgyszerésze és csalddja, amikor hazukra fol-
roppent a voros kakas, kigyulladt a tetészerkezet. A tlizoltok
hosszu kiizdelmet folytattak a langokkal, melynek eredmé-
nyeképpen a tlizet eloltottdk, a szomszédos ingatlanokat
megvédték, de az okozott kdr megmaradt. Ezen prébalt eny-
hiteni a Métyasfoldi Szent J6zsef Plébdniatemplom hiveinek
kozossége, amikor elhataroztak, hogy segitséget nyujtanak
a karosultaknak.

Kicsit konnyitett a helyzeten, hogy a gytilekezethez tartozé Szent
Cecilia Kérusban énekel a népszerti Illényi Katica Liszt Ferenc-dijas
magyar heged(i és theremin mtivész édesanyja. Csakhamar megszii-
letett egy jotékonysdgi koncert gondolata, amely az édesanya kozve-
titésével létre is jott, hiszen a miivésznd azonnal igent mondott az
otletre. Igy szeptember 24-én, az esti szentmise utdn a zstfoldsig
megtelt templomban elkezd8dhetett a koncert.

: e : - A sokoldalu Illényi Katica
a klasszikus zeneirodalom
remekmfiveibdl, legnépsze-
ribb és legismertebb dalla-
maibdl allitotta Gssze az est
misordt, de elkalandozott a
kénnyedebb mififajok terii-
letére is. A hegediibél kicsa-
logatott hangok eljutottak
a templom legeldugottabb
zugdba, de megérintették
a kozonség lelki vildgat is.
Erre a tekintetekbdl és a vi-
haros tapsbdl lehetett kovet-
keztetni. A hegedt mtivésze
azonban nem csak a vondshangszerek kirdlyndjének jé ismerdje, ha-
nem egy killonleges hangszernek, a thereminnek is. Ezt a hangszert
egy orosz fizikus, feltaldl, Leon Theremin fejlesztette ki. A rddié-
hulldmok interferencidjén alapul, fizikai érintés nélkiil lehet jatszani
rajta. A keziinket a vizszintes antenndjdhoz kozelitve vagy tavolitva
a hangerd6t, a fiiggSlegessel ugyanezt megtéve pedig a hangmagassa-
got szabdlyozhatjuk. Persze mi, dtlagemberek nem, csak azok, akik
éjt nappalld téve gyakorolnak rajta, és tehetségiik, kitartdsuk is van
hozzi. A theremin miivészei az egész viligon kevesen vannak, olyan
kevesen, hogy ismerik is egymast.

Illényi Katica végigjarta a tanulds rogos utjat, és ennek koszonhets-
en egészen kiilonleges hangulatot tud teremteni ezzel a hangszerrel.
Szinte mindent el lehet jatszani rajta, dm a theremin azért a nagyivd,
éneklés dallamok hangszere. Példdul az Oz a csoddk csoddja vilighir(i
dallama, a Somewhere, over the rainbow (Valahol, a szivdrvdny felett)
nagyon szépen szélalt meg a miivészng kifinomult el6addséban.

A misort szinesitette Verbay Csabdnak, Illényi Katica tanitvinya-
nak fellépése, aki ugyan a hegedlimtivészet tudomdnydt tanulja, dm
a miisorban énekesként lépett fel, és egy theremin-produkciéban is
részt vett.

A koncert maradandé élményt nyujtott és nagy sikert aratott. Re-
méljiik, hogy az adomdnyok tudnak valamennyit enyhiteni a kedvez-
ményezett csaldd kiszolgdltatottsdgdn.

—

MESZAROS TIBOR

v Szeretettel hivunk mindenkit '
az oktdber 23-ai nemzeti iinnepnapon reggel g érakor
kezd6d6 linnepségiinkre, a Pélfi térre.
Tiizliliom Egyesiilet




Ars Sacra XVII.

Tizenhetedik alkalommal rendezték meg az Ars Sacra
Fesztivalt, amelynek célja, hogy a miivészet kozvetitésé-
vel a ma embere taldlkozzon a hagyomanyos zsidé-ke-
resztény alapokon nyugvé eurdpai kulttraval, és folfe-
dezze annak gazdagsagat.

A Fesztivilhoz szeptember 16-a és 24-e kozott hazai, és a mai hatdrainkon
kiviili helyszineken elhangzé, szakrilis témdju mtvészeti produkcidkkal le-
hetett csatlakozni. Mott6ul idén — taldn nem véletleniil — a Zsoltdrok konyve
34. fejezetének 15. versét vélasztottik: ,Keresd a békét”.

A szakrilis helyszint Godolle Marton, a Métydsfoldi Szent J6zsef templom
plébdnosa biztositotta, a miivészi produkciokrol pedig a Ricz Aladar Zeneis-
kola tandrai és novendékei gondoskodtak.

Az elsé fellépd Szepesi Mdté volt, aki Hiandel B-diir szondtdjdnak 1. tételét
adta el6 trombitdn. Utdna a hirom zenetandr alkotta Csellindk kovetkez-
tek, melyet Tomhauser Noémi, T6thné Horvath Alexandra, és Valéczi I1di-
k¢ alkotott. El6szér Goltermann Szerendd hdrom cselldra cimG mivét adtdk
el6 majd kiegésziilve a hegedtitandr Horvath Didndval, Wagner Unnepélyes
darab cim@ mivét is bemutattidk. Mann Eniké Anna Gluck népszer(i ope-
rdjabél, az Orfeusz és Euridikébdl fuvoldn adott el§ egy részletet az iskola
igazgatdja, Zélyomi Arpad orgonakiséretével.

- ;)

Az eddigi produkcidkat is nagy taps kovette, de Lezsdk Zséfia tandrnd, a
Fesztivalzenekar hegedimiivésze Mozart E-moll hegedii-zongora szondtdjdval
— nem kisebbitve a t6bbi fellépé érdemeit — az est legnagyobb sikerét kony-
velhette el. Ezt a nem tal kénny(i miivet olyan kénnyedséggel, minden eré-
feszités nélkiili el6addsmaéddal tarta a kozonség elé, hogy a hallgatésdgnak
az az érzése tdmadhatott, hogy ehhez nem is volt sziiksége minden tuddsa-
ra. A hangos sikerben bizonydra része volt Frideczky Katalin professzionilis
zongorakiséretének is.

- Majd ismét egy novendék
kovetkezett. Szabé Andrés
Levente cimbalmon mutatott
be a Schindler listdja cimi
film zenéjébdl egy részletet.
Ot az iskola egy mésik néven-
déke, Palvolgyi Lilla kovette,
aki Saint-Saéns Ave Maridjdt
jatszotta el furulydn. A temp-
lom orgondjin 6t is — mint
fuvolista novendéktarsit -
Zélyomi Arpad kisérte. Majd
a Bennd Katalin (citera) és
Esztergomi Katinka (koboz) dué Mdria ének citerdval és kobozzal cim(i mtivet
jatszotta el, szintén nagy sikerrel. Zaré produkciénak pedig a Jézus Krisztus
szupersztdr cimii rockoperdbdl Mdria Daldt vélasztotta Kovécs Zsolt tandr ur,
a novendékeibdl 4116 Dolce Konsort miivészeti vezetSjeként.

A XVII. Ars Sacra Fesztivdl matyasfoldi rendezvénye nagy sikert aratott a
hallgat6sdg korében, és méltoképpen tirta a kozonség elé a zenemiivészet
lelkekig hat6 szakrilis miveit.

Tt v et At k- -

MESZAROS TIBOR

Misszid Peruban

A nyéri szlinet utdn Ujra varta az érdekl6dé-
ket a Szentmihalyi Esték rendezvénysorozat,
a Rakosszentmihalyi Rémai Katolikus Pléba-
nia kézosségi termében. A szervezé Kovasz
Egyesulet vezet8je, Petrovics Sandor ezalka-
lommal Bakonyi Gébort és Bakonyi Melindat
készontotte, akik Misszid Peruban cimmel
tartottak beszamolét.

A hdzaspir a Szegények Szolgdi Missziondriusok kép-
viseletében végzett humanitirius szolgilatot a dél-ame-
rikai orszdgban, sokszor rendkiviil nehéz kérillmények
kozott. Gabor és Melinda nemcsak az oktatdsban, kéz-
miives foglalkozdsokban, csalddsegitésben, vagy a helyi
iskola adminisztrdciés munkdiban nyujtottak segitsé-
get, de egyéb teriileten is példit adtak emberségiikbdl.
A missziondriusok nem csupdn az ottani pedagégusok
munkdjit konnyitik meg, hanem a helyiek hitéletét is
igyekeznek teljesebbé tenni. Ebben fontos szerepet jat-
szik az imadsdg, a kozos éneklés, valamint az egyhdazi iin-
nepnapok megtartdsa. Melinda és Gébor afféle modern
Néri Szent Fiilopként igyekezett teljesebbé tenni a perui
gyermekek mindennapjait.

Munkdjukat az elképeszt nélkiilozés és nyomor mel-
lett nehezitette, hogy az Andokban tébb mint 4000 mé-
teres tengerszint feletti magassigban a ritka levegével is
meg kellett bardtkozniuk. Peru torténelmi és természeti
kincsei ellenére Latin-Amerika egyik legszegényebb or-
szdga. Az egykor gazdag Inka Birodalom dics6sége mira
a multé. A hazaspdr cifolta azt a fejlett viligban elterjedt,
alsagos képet, miszerint a harmadik vildg orszdgaiban az
emberek sokkal boldogabbak, mivel még kozelebb dllnak
a természethez. A legegyszer(ibb fert6zések is — modern
orvosi ellatis hidnydban — kénnyen haléllal végzédhet-
nek és szdmos gyermek sziiletik komoly idegrendszeri
rendellenességgel, testi és szellemi fogyatékossdggal. Bar
az ilyen fiatalok segitése komoly lelki erét igényel, Gédbor
és Melinda példaképként mutatta be azokat a gyermeke-
ket, akik sajdt bajaikkal kiiszkédve is kiveszik a résziiket
a naluk rosszabb éllapotban 1évé térsaik gondozdsdbdl.

A hizaspdr ugy hiszi, a hit erejével és a keresztényi
szeretettel még a legnagyobb nyomorban is fényt tudnak
hozni az emberek életébe. Az el6adék mindenkit biztat-
nak arra, hogyha éreznek magukban elég elszdndst, val-
laljanak valamilyen, hosszabb-révidebb idejli misszids
tevékenységet, mert alapvetGen véltoztatja meg az ember
gondolkoddsit, és hdldsabban tekint majd sajit sorsdra.

A rendezvény a Nemzeti Egyiittmtikodési Alap, a Mi-
niszterelnckség és a Bethlen Gdbor Alapkezeld Zrt. ti-
mogatisdval valésulhatott meg.

GUETH ADAM

Az Onkormdanyzat lapja m



Fess Budapest!

Szeptember 24-én, az Erzsébetligeti Szinhaz Kamara
Galérigjaban nyitotta meg kapuit a Fess Budapest! el-
nevezés( tarlat. Nemes Anita grafikusmivész kialli-
tdsa a Budapest 150 programsorozathoz csatlakozik.

A fiatal alkotd — aki a tavalyi évben elnyerte a Libri és a HUBBY
Ev Mlusztritora dfjét —, aki a kozelmultban jelentette meg a tar-
lattal azonos cim kifest6konyvét, elsGsorban a f6véros dltal ihle-
tett grafikdi altal valt ismertté. A kiallitdst Szabé Csilla, a szinhiz
igazgatdja nyitotta meg, majd dtadta a sz6t Nemes Anitinak, aki
rovid tirlatvezetés keretében mutatta be munkdit. Ezeken a sajitos
hangulatt képeken az 1j és a régi Budapest jellegzetes helyszinei
elevenednek meg, gyermeki stilusban. A tarlatvezetés utdn Varga
Viola muzeumpedagégus hivta rajzos foglalkozasra a legkisebbe-
ket. Anita és Viola a Barangolé a miivészetekben cim foglalkoztaté-
konyv-sorozat tirsszerzéiként miiksdtek kozre kordbban.

A kiallitds okt6ber 29-éig tekintheté meg.

GUETH ADAM

TARNAI
KISS

op-rock
rral

2023.10.15. vasarnap 15.00
Erzsébetligeti Szinhaz @
_ XVI. Keriileti Ujsdg

MEGLEPETES VENDEGEK!

Oszi tarlat 2023

Szeptember 22-én, az Erzsébetligeti Szinhdz Har-
moénia Szalonjaban kiallitasra gy(iltek 6ssze a

Corvin M(ivészkoér mivészei, hozzatartozdik és a
lelkes érdeklédsk.

Az immdron hagyomdnyossd vilt tirlat tinnepélyes megnyit6jan
Terdik Szilvia, a Miivészkor vezetSje koszontstte a megjelenteket,
akit Kovdcs Péter polgdrmester kovetett iidvozl6 gondolataival. A
keriilet eloljaréja szerint a Miivészkor dltal bemutatott alkotdsok
barmilyen ,nagynev(i” belvarosi galéridban megallndk a helyiiket.
Az est fényét tovdbb emelte Panti Anna, az opera nagykovete ének-
széval és Takdcs Liszl6, Krudy-bronzérmes kolts sajat versével. A
tarlatra idén negyvenhét mivész kiildott be valamilyen alkotast,
sokszin, kiilonboz§ stilusban. A kidllitott miivek alkotdi valameny-
nyien oklevélben részesiiltek, melye-
ket a polgdrmester segitett kiosztani.
Dijazdsban az els6 hdrom helyezett
részesiilt, akiknek nevét Gedeon Pé-
ter, épitész-grafikus hirdette ki. A
képzeletbeli bronzérmet Andé Csil-
la, az eziistérmet pedig Uzsoky Ka-
tinka vihette haza. Az els6 helyezést
Kémtives Eva szerezte meg, kiilonle-
ges hangulatu, ,Toro” cim képével,
mely egy tdimadni késziil6 bikat ab-
rdzol, szokatlan szinosszedllitdsban.
A kidllitds oktéber 22-éig tekinthetd
meg.

GUETH ADAM

o o 7 I 7 7 I 77 7 I
Tarnai Kiss Ldszlo a palydjdro
A 2023-as év fontos fordul6pontja az el6adémiivészi palyafutisomnak. Idén 50 éve,
hogy a szinpadra léptem. Ebbe természetesen nem szdmitom bele az iskolai szinjitsza-

sokat és a beatzenész fellépéseket. 1973-ban fejjel beleestem a haknivildgba, mint botcsi-
nélta zongorakisérd. 1984-ben egy televiziés nemzetkézi magyardal énekes versenyen

valtam orszdgosan ismertté.

Az idei esztendd az 50 év megiinneplésével telik, akdr egyszemélyes,

akdr zenekaros koncertrél van szé.

2023. OKTOBER 15-EN, VASARNAP 15.00 ORARA

nagy szeretettel virok mindenkit

a matyasfoldi Erzsébetligeti Szinhadzba a jubileumi nagy hangversenyemre.
Vendégmfivészek: PAOR LILLA és TARNAI MARCELL LASZLO.

Kisér: a GONE TIBI ACOUSTIC.

Meglepetés vendégek is varhatok, akik a plakdton nem szerepelnek. Szindékosan,

hiszen attél lesz meglepetés.

A jubileumi koncerten magyarnétak, operettek, 6rokzoldek, sligerek és
rockzenei szamok hangzanak el sok-sok humorral.

Kérlek Benneteket, tiszteljetek meg a jelenlétetekkel! Nyissuk egyiitt a masodik 50 évet!

Szeretettel: Tarnai Kiss Ldszlé
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Oktober 15. vasdrnap 18:00
Anima Musicae Kamaraze-

nekar: VAROSOK ZENE| \ 20238. oktében 26. csiitintih 17:00
A zenekar Uj komolyzenei sorozataban elsé alkalommal BUDAPES-

= \
TEN kalandozhatunk Bartok, Ligeti, Weiner, Kodaly, Dohnanyi mii- Q?Szgzgtgt es ﬁ/gzg/éq n“ga/
Wy ,

vei segitségével .Az 8szi félév sordn utba ejtjilk Bécset és Périzst is. 7

Oktdber 15. vasarnap 10:30 Talilkozzunk az Evzsébetligeti Szinhdzban! ?i
KOLOMPOS TANCHAZ i
A zenekar minden tancoskedvii csalddot visszavar ebben az évad- A Corvin Mivelédési Haz és a XVI. Kerileti Onkorményzat

ban is egy kis mokara, sok-sok mozgasra, jékedvii daloldsra.

Jym e

hagyoményosan azokat a hazaspérokat készonti,

Oktéber 15. vasdrnap 15:00 akik ez évben linneplik

TARNAI KIS LASZLO 50. JUBILEUMI ESTJEVEL szerez éromet 20., 25., 30., 35., 40,, 45., 50. és 50. év feletti
rajongéinak. Az est sordn magyar néték, operettek, 6rokzéldek és ) . hazassagl ?VfordUIOJ,“kat' .
pop-rock slagerek csendiilnek fel, sok-sok humorral. A hngsparok, csalddjuk, mgghlvott vendégeik,
barataik jelenlétében erésithetik meg fogadalmukat
Oktéber 19-20. csiit.-péntek Ligeti anyakényvvezeté jelenlétében. .
KERTVAROSI BABAHORDOZO NAPOK @ Babs Klub A hézassagi hiiségesku tinnepélyes megujitasat

Oktober 19. csiitértok emléklappal igazoljuk.

Helen Doron bemutaté « Meseterdpia, Mit énekelj otthon a lurkdk- A lakodalmi h latot kell :

kal? Hazay Ancsa » Meseerd6 Babszinhaz: Siini és a Csodaszaxo- axodaimi nanguiator keflemes vacsora € az
fon » BeSZélgetéS VARRo' DA'NlELLEL OTTROK BELA TRIO Zenekar garantalja.

Oktéber 19. csiitértok 18:00

BESZELGETES VARRO DANIELLEL

Tul a Maszat-hegyen 2

A belépés Ligeti Babaklub

tagsdgi kartydval INGYENES,

annak hidnyaban: 1000 Ft/f6

Az est sztarvendégei:
PAOR LILLA Es
TARNAI KISS LASZLO

Oktober 20. péntek p .
Hordozés fontossagardl « Hordozés turdzés picit méasképp - Ma- Jegyar‘: 670.0 Ft/fo, . L
gyarinda hordozéeszkoézok « Kangatréning bemutaté « Kisparna (i el v G sl Des 6 (Lo
Mesezenekar: Pirkadattél napnyugtdig « Tombolasorsolds UNNEPLO PAR: AZ ONKORMANYZAT VENDEGE

(amennyiben XVI. keriileti lakosok és kerek évforduldt iinnepelnek)
Oktober 27. péntek 19:30
SZUCSINGER

Szlcs Krisztidn és
Szalinger Balazs
zenés-irodalmi el6addsa

Jelentkezési hataridé: 2023. oktéber 20.

A jelentkezés és az ingyenesség
részleteirél bévebben a 401-3060-as m,ﬁ
szdmon vagy a www.kulturliget.hu e tonsinne_
oldalon tdjékozédhatnak. .

Oktéber 28. szombat 10:00-19:00
SCIPIX TITKOS TANACS
A tudominy és foto-
zds nyomdban egy él-

November 3. péntek 19:00

ményalapu fesztivalon. | I s KARINTHY FRIGYES: UTAZAS _
a sapix Ugmkscs o | RO U72/S A <OPONYAM A KOPORTAMKOROL
kiildetése, hogy értékes, iz- KORUL

galmas és szuperhasznos tuddst adjon dt Neked. Megmutatjuk, hogy A Nézém(vészeti Kft el6addsa

alkotni kirdly, a tudomdny pedig izgalmas is lehet! Karinthy m(ve minden id&k
egyik legjobb betegségmemo-
arja, és vildgirodalmi szem-
pontbdl is egyeduilallé alkotas.

Jatsszdk: Scherer Péter, Parti
Néra, Marton Rébert

Oktober 29. vasarnap 17:00
TOK-TOK AVAGY HOGY
PATTOG A KOCKA?
Komédia a kobon! Egy fal-
rengeté vigjaték, amely )
szinpadon és filmen egya- i
rant nagy sikereket aratott! =t o
".““( o Fldad4sainkra online is vaséarolhatnak
P 48 jegyet a kulturliget.jegy.hu oldalon!

www.kulturliget.hu n facebook.com/kulturliget |@' instagram/erzsebetligetiszinhaz

Az Onkormdanyzat lapja m



HELYTORTENET

Csalddi albumok 2.
Krenedits Sdndorné Reich Berta

A Helytorténet rovat olvasdéinak biztosan ismerds a név: Kre-
nedits Sdndor. O volt Rakosszentmihély elsé f8jegyzéje. Az
unoka, ifjabb Krenedits Sdndor jévoltabdl betekintést nyerhe-
tunk a csaldd albumaba, amibdl most a taniténé, az anya és a
szentmihalyi kozéleti személyiség pillanatképeit vélasztottuk
ki. Akinek felkeltettik az érdeklédését, a Kertvarosi Helytor-
téneti Flizetek 38. szdmdnak (Lantos-Széman: Kisasszonyok,

nagyasszonyok) egy fejezetében b6vebben olvashat életérdl.
SZEMAN RICHARD

Wy — TR

»
1

S

el \\il ik
e iEisiEt

) =‘§_-=.i i 44

L
eibe ssabad

Ifjabb Krenedits Sandorral,
adomdnyozdnk édesapjdaval

A cinkotai tanitondképzd tandrai kozott Kozépen férje baljan egy farsangi csoportképen

XVI. Keriileti Ujsdg



A mandula

A mandula &shazajat K6zép- és Nyugat-Azsidban ta

6kortdl kezdve fontos kiséréje az emberiségnek.

A sumérok i.e. 2000 tdjin kezdték el
termeszteni, f6ként az édes magva vdl-
tozatokkal foglalkoztak. Az dkori, igen
forgalmas kereskedelmi utak mentén
mandulaligetek dlltak a Kozel-keleti tér-
ségben. A korszakban a Babiléniiban
termesztett, a perzsa teriileteken és a go-
rog szigetvildgbol szdrmazé magvak vél-
tak népszertivé kiemelkedé mindségiik
miatt. Az 6kori gorogok gyakran tiltettek
mandulét kertjeikbe. A keseri manduldt
mdr Hippokratész is orvossdgként ajanl-
ja. Theophrasztosz filozéfus-természet-
tudés az, aki édesre és keserfire osztja a
mandula fajtdit.

A mandula termesztésében még az
arabok és a mohameddn vallist népek
hoztak jelentds fejlédést. Ahol a torokok
terjesztették el, fontos novénnyé vilt, a
fogyasztisa is ekkor lendiilt fel igazan.

A kozépkorban a kolostorkertek és a
temetdk fontos fija, viszont babonis fa-
ként is szdmon tartjgk.

Hazankban a névény nem honos, a ré6-
mai uralom idején kezdték el termeszteni a Karpat-medencében.
Elsé frasos emlitése 1328-ban szerepel mondula néven. A budai és
a pécsi mandula a t6rok hédoltsag idészakdban igen hiressé vilt.

Lippay Jdnos 1664-ben megjelent Posoni kert cimii miivében
hosszasan ir a névényrél: Mondola olajt (mely igen hasznos) hogy
konnyen csindlhas, rovideden megjelentem. Végy egy meszely keserii jé
szdraz, és megtisztittatott mondoldt: tord meg fa mozdr t6rével, valami
gyenge mozdrban, hogy meg siiriidgyék valamenyire; az utdn télcs két
meszely forré vizet red, és hadd fél ordig rajta, hogy bé igya. Ez meg
lévén, tord jobban meg: €és igy két dészka kozott, vagy présecskében saj-
told ki. Az utdn a sonkolydra meg anyi vizét tolcs, és habé itta, sajtold
ki. (...)

Az édes mondoldnak mind magva, mind olaja, nem sokkal aldbvald
a kesertinél: csak hogy ennek nagyob az ereje. Azért, inkdb élnek az
orvossagokban vele.

A tovébbiakban egy manduldval kapcsolatos vélogatdst olvashat-
nak, eleink gyégyité recepteket tartalmazé konyveibél:

Mindenféle orvossdgoknak rend szedése, 17. szdzad

AZKINEK AZ TORKA SZARAD HUSEG MIATT, ARRUL ITAL
Mondolamagot, fejérmdkat, sirgadinnyemagot térd meg rézmo-
zsdrban, tolts rézsavizet avagy endiviavizet, és ugy driiljed. Sztird
altal tiszta ruhdn, tigy add innia. Probatum.

Szentgyorgyi Janos: Testi orvossdgok konyve, 17. szizad

KINEK FEJE SZERTELEN FA|

Baracmagot, mondolamagot eréssen meg kell torni, fejér timjént,
siilt almat, safrdnt, mind oszve kell térni, egy kis ecetet is kell re-
atolteni, és erdssen meg kell {6zni, és jo ir 1észen, 6szton ruhdra
kell tenni, és az fejére kell tapasztani. Mert Janos kirdlt is evvel der-
mesztették ki ez vildgbdl, tehit elhiggyed, hogy szintén jé.

gm.gasztronomiatortenet@gmail.com

juk. A névény mar az

. genvrosi Helngy,,
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GROB-GONCZI MONIKA

a gyogyitas
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SZEMFAJASRUL

bocsdss és csepegess a fijé szemben.

Szémagyarizat:

radt toret, timjén: témjén.
kozlom.

kesek, kiprébdldsukat nem javaslom.

A
Z

VEMB

Marton nap

a (inkotai (ajhazhan

1164 Bp., Batthyany Ilona utca 16.

LAMPASKESZITO MUHELY
TOKLEVES KOSTOLO
SUTODE

OSZI NEPI JATSZOHAZ

didtorés, parnatoltés, lidtomés,
mustolés, kukorica morzsolas

MESELO TAJHAZ
Kezdési idépontok: 15:30, 16:30, 17:30

MARTON NAPI LAMPAS FELVONULAS

18.30-kor a készitett limpasokkal, kozos énekléssel, libakereséssel

8 drakor., JEf K El
ut 155-157.) nyitvatart

KERTVAROSI HELYTORTENETI ES EMLEKEZET KOZPONT

1165 Budapest, Veres Péter iit 155-157.

Hasznos hdzi orvossdgok, 18. szdzad

Mondola, borockmag bélét tisztitva
torj meg, s égettborban keverj, s ugy
facsard ki a levét, tolts iivegben, tedd ki
veréfénre, hogy megérjék, s apronként

hiiség: ebben a szévegksrnyezetben
héség, meszely: 3-4 dl, mondola:
mandula, driiljed: 6roljed, sonkolya: a
magvakbdl a kisajtolds utdn hatrama-

A Lippay Janos miivébdl szdrmazd idé-
zetet az érthetlség kedvéért dtiratban

A cikkben feltiintetett receptek kultii-
rank megismerése szempontjdbdl érde-

Telefon: +36 1 604 83 42 « E- : kap 16.hu * Honlap:

Khiek_16 | [f facebool tenet1s | [ KK

KERTVAROST HELYTORTENETI GYOJTEMENY TOTH ILONKA EMLEKIAZ
1165 Budapest, Veres Péter i 155-157. 1162 Budapest, Alds utea 57,

Az Onkormdanyzat lapja m



KOzOS UNNEPSEG
Mindszenty J6zsef hercegprimas
kiszabadulasanak emlékére
1161 Budapest, Templom tér 3.
Rdkosszentmihdlyi Plébdnia
2023. oktdber 14. szombat 16 6ra

A rendezvény haziasszonya:

Dr. Herman Edit
a Hittel a Nemzetért Alapitvdny vezetdje

Meghivott vendégiink: B6jte Csaba
ferences szerzetes és tanitvdnyai

Mindszenty Emlékplakett ataddsa 17 6rakor
Szentmise 18 6ratél
Adomanygyiijtés az Arvék javéra
Mindszenty biboros ur szobranak megkoszoru-
zasa 19 6rakor
Szeretettel vdrja a Biboros ur tiszteldit a Hittel a
Nemzetért Alapitvdny!

Tdmogatdink a Budapest Févéros
XVI. Kertileti Onkormanyzata

77\ Nemzeti g g

<= Egyiittm(k&dési

Alap BETHLEN GABOR
MINISZTERELNOKSEG Alpkesdd 2n.

Kédposztafesztival

A Kertvarosi Tanyaudvart m(iksdteté Rakosmenti Mezei Orszolga-
lat szeptember 23-an Kdposztafesztivallal varta az érdeklédéket.

A magyar népi konyhdban kiilon-
leges jelentéséggel biré novény
szdmos formdban feldolgozhaté és
talalhaté vagy megtaldlhat6. Ennek
moédjabdl kaphattak izelit6t a leg-
kisebbek és kisérdik. A gyermekek
maguk készithették el az izletes
kdposztislepényt, amit koriilbeliil
htiszpercnyi siités utdin maguk is
megkoéstolhattak. Mindemellett ka-
posztdsldngost és székelykdposztat
késtolhattak a latogatdk, akik a ta-
nyaudvar dllatait is megcsodalhattdk,
koztiitk az éppen szabadon bokldszé
diszestollu pavikat. A kecskék és a
kaposzta mellett persze szinezésre is
lehetéség nyilt, valamint a kiirtska-
lacs sem maradhatott ki a kindlatbdl.

GUETH ADAM

_ XVI. Keriileti Ujsdg

Bringdzz a munkaébal

A magyar Kerékparosklub eddig ismert Bringas reggeli rendezvé-
nye Uj nevet, a kerékparral kézleked6k pedig uj biztatast kaptak az
Uj jelszéval: Bringdzz a munkéba! Idén mar masodszor varték a
J6kai utca és a Veres Péter Gt sarkdn a még kemencemeleg péksu-
teménnyel, gyiimolcslevekkel a két keréken munkaba igyekvéket.

Onkormdnyzatunk nem hidba csatlakozott a
Magyar Kerékpdrosklub kezdeményezéséhez,
hiszen a munkdba, iskoldba igyekvd bringdsok
korében egyre népszer(ibb ez a rendezvény. A
kezdeti bizalmatlansdg utdn — hiszen néhdny
éve még sokan meg sem dalltak az invitdldsra
— mdra a bringdsok megismerték a rendezdk
céljait, és szivesen dllnak meg egy kis ,jutalom-
falatra” és némi frissitére, amelyekkel azt ju-
talmazzik, hogy nem autéval, hanem a sokkal
| egeszsegesebb és kornyezetkimélébb kerékpér-
ral kozelitik meg Gt cel]ukat Szeptember 19-én valdsiggal ellepték a kerékpdarut
mellett felallitott standot.

Szdsz Jézsef alpolgdrmester és Vass Pdl nkormdnyzati képvisel§ — mikozben igye-
keztek a municié gyors kiosztdsaval elejét venni a standnal kialakulandé torl6ddsok-
nak —, kiszolgaloként is derekasan élltdk a reggelizni vigyék rohamit, de szemmel
lithat6an a féraszté osztogatds és bardti iidvozlések mellett is elégedetten szem-
1élték a biciklivel kozleked6k hadat. Nem is csoda, mert most mér évrél évre kide-
riil, hogy van kereslet a kerékpdros kozlekedesre és van értelme az Onkormanyzat
kerékparos  politikdjdnak, e
a kerékpdrutak fejlesztésé-
nek és osszekapcsoldsinak
a szomszédos telepiilé-
sekkel. Keriiletiinkben je-
lent6sen megnétt a kerék-
péron kozlekedSk szdma,
ugyanakkor még az is lat-
szik, hogy van még tenni-
valé az autdésok kerékpérra
iiltetése terén. M.T.

C‘gi’i[‘:ﬁsziivd[ .
a %nydn

&ty

Sarju Ut 5.



Focikorkép

A budapesti amatér csapatok részére elkezdédott a
2023/2024. évi labdartigd bajnoksag. Kertvarosun-
kat tovabbra is négy egyesilet képviseli. Az lkarus
tavaszi, |. osztalybdl vald kiesése kovetkeztében a |l.
osztdlyban harom csapatunk is egy csoportba kerdilt.
Negyedik egylttesiink, az RSC a Ill. osztédlyban indul.

Négy fordulé utin megdallapithatjuk, hogy a matydsfsldi csapa-
tok ragyog6 rajtot vettek, a szentmihdlyiak viszont nagyon gyen-
gén kezdték az idényt. A masodosztily mezényébdl véleményem
szerint kiemelkedik az Ikarus. Az els6 hirom forduléban lazin
guritottak 19 (!) gélt — egy ellenében. (Szent Pl ellen 4-1, Vdros-
gazda ellen 8-o, Tempo [volt Ferencvérosi FC| 7-0)

Az MLTC-nek a masodik forduléban elmaradt a meccse, a mdsik
két taldlkozéjat azonban kapott gél nélkiil abszolvdlta (MUN ellen
1-0, Vdrosgazda 2-0).

Majd a negyedik forduléban kovetkezett az elsé kertvarosi derby,
a Bokényfoldi uton. Az eddig ldtottak alapjan az esélyes természe-
tesen az Ika volt, de hdt ilyen a futball: MLTC - Ikarus 2-1 (0-1). A
szlinetben Makai Bence géljaval az Ikarus vezetett, a II. félidében
azonban az MLTC Keresztfalvi Krisztidn két taldlatdval forditott és
bravuros gy6zelmet aratott. Az Ikdnak sokkal tobb helyzete volt, hi-

Szeretjik a Kertvérost,
és szeretjik a fakat!

Addm Attila Istvan fokertész
és Szasz Jozsefalpolgarmester
szeptember 27-én, az Onkor-
manyzat éplletében varta az
érdeklddé kertiletieket, a ,,Sze-
retjik a Kertvédrost, és szeret-
juk a fakat!” elnevezésii el&a-
dasra, k6z6s gondolkodasra.

A meghivott vendég, dr. Ricz
Istvdn dendrolégus sajnos
egészségiigyi okok miatt nem
tudott jelen lenni a rendez-
vényen, azonban a f6kertész
tolmicsolta gondolatait. A
féorum apropéjit részben az
augusztusi viharkdrok adtdk,
hisz a tombolé orkan a kerti-
letben is hatalmas pusztitist okozott. Ennek kapcsdn a résztvevék
fontos ismeretekkel béviilhettek a fakidglések okairdl, az 8s- és ide-
genhonos novények helyzetérél, a feny6- és tujapusztuldsrol, de akdr
még a keriiletben is egyre inkabb elvadulé bambuszokrél. Az alpol-
girmester a program mdsodik felében pozitiv kertészeti példakkal
igyekezett zold alternativikat kindlni a felmeriil§ problémdkra. Az
Onkormdanyzat tovdbbra is torekszik arra, hogy hiteles és tudomi-
nyosan megalapozott informéciékkal — akdr hasonl6 alkalmak kere-
tében — segitse a Kertvaros kertészkedni vdgy6, névénybardt lakoéit.

GUETH ADAM

MLTC bravur!

veik tobb 11-est is szimon kértek a birétél, de hat mint emlitettem:
ilyen a futball... Mindenesetre az MLTC jatékosai becsiiletesen, lel-
kesen kiizdsttek, és a jutalom a hdrom pont lett.

A harmadik, II. osztdlyban indulé csapatunk, a RAFC szdmdra
gydszosan indult az 6szi szezon. A kiillonboz8 ,okok” miatt (im-
mdr 5 éve vannak kiilonboz6 ,,okok”...), nem vehetik birtokba az 4j
sporttelepiiket (amely egyébként mdjus 10-e 6ta teljesen készen 4ll
— iiresen...) és igy folytat6dik a vandorélet, hol itt, hol ott edzenek,
jatszanak.

Persze nem csak ez okozta a gyenge rajtot. A jelentésen meg-
fiatalitott csapatban a 17-18 éves jdtékosoknak még szokni kell a
felnéttek elleni mérkézéseket (viszont 6vék a j6vd).

Az els6 hirom forduléban rendesen elosztottik a kapott gélokat:
a Testvériség II ellen o-5, a Goldball ellen o-5, Nagytétényben 1-5.

A negyedik forduléban megtort a jég: bar a Szent P4l Akadémia
a 9o. percben még 2-1-re vezetett, de a nagy lelkesedéssel jitszé
RAFC a 91. és 93. percben szerzett gélokkal megnyerte a meccset
— 0-2-16l! Nagyon kellett ez a 3 pont.

A TII. osztilyban az RSC ugyan a 2. forduléban 3-2-re legy6zte a
Fervasut csapatdt, de a masik hdrom meccset elvesztette (Duna SK
ellen o-2, Vizmtvek II 1-8, Zugl6i Medvék o-4).

Az mar biztos, hogy a két szentmihdlyi csapatra nehéz id6k var-
nak.
VARGA FERENC
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Szent Jozsef plébaniatemplom
1165 Budapest (Matyasfold), Paulheim Jozsef tér 1.
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2023. oktéber 15. vasarnap 19.00

12. rész:

G-dur prelddium BWV 568

h-moll fuga (Corelli témajara) swv 579

Wir Christenleut’... Bwv 109

c-moll preludium és flga swv 546

Ehre sei dir, Christe, der du leidest Not...
Allein Gott -koraltrio swv se4

c-moll partita BWV 767
F-dur toccata és fuga

T

Az Onkormdanyzat lapja

BWV 1097

BWV 540
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Tisztelt Szul6k
Kedves Sportszeret§ Baritaink!

Az Atlétikai Reménységekért Alapitviny Koszonetét fejezi ki a
2022. évi SzJA 1%-dnak felajanlédsdért.

A Dbefolyt 6sszeget az Ikarus Atlétika Szakosztdly tdmogatdséra:
sporteszkozok vasdrldsdra, edz6tibor koltségeire és versenyek
nevezési dijdra haszndljuk fel.

Tdmogatdsaval nagyban hozzdjirul a Szakosztily tovdbbi ered-
ményes miikodéséhez.

Kérjiik, hogy a kovetkezd jovedelemadé bevalldsanal ismét
Alapitvanyunkat jel6lje meg kedvezményezettként.

Adészama: 18076530-1-42

Tisztelettel:

Alapitviny Kuratoriuma, Atlétika Szakosztdly Vezetdsége

INGATLAN

Keriileti megbizhaté, dolgozé fiatalem-
ber albérletet keres. 30-561-7153

Cserélném Centendriumi foldszinti 1
szobds lakdsomat Jékai ltp.-i 3 szobds
lakdsra rafizetéssel. 30-862-0021

Konnyt kerti munkdra keresek embert
Cinkotdn. 70-426-8677

Sz6l6prés, vastalicska jé dllapotban el-
adé. 409-1267

Eladé 1j, Garmin Etrex 10 tiira navigd-
ci6 késziilék 30E Ft-ért. 20-344-1706

37nm-es kis lakdsomat cserélném Sas-
halmi, Métydsfoldi csalddi hédzra. 3o-
862-0021

Eladé két télcds mosogaté szekrénnyel,
géztlizhely, fagyaszt6 szekrény, tiveg-
ballon. 407-0627

Kiilondlls, komfortos kis hdz kiadé
idésebb, nem dohdnyzé egy fének. 20-
265-8589

Eladé Eti 25 gdzkazdn felujitott dllapot-
ban, csovekkel egytitt. 30E Ft. 70-242-
7329

Lakds csere! Pdlya-Rigé lakételepen
1év6 lakdsomat helyben nagyobbra cse-
rélném. 30-402-1722

Ors Vezér tért6l 3 megdlléra lakds ki-
adé 1 parnak. 70-382-5731

Omityédsfoldon buatorozatlan s5nm-es
lakds hosszutdvra kiadé. 30-313-9916

Kiad6 egy 2 szobés lakds a Késmdrk
utcdban, tirsashdzban 130E Ft + rezsi.
20-345-4882

1mm-es térolé kiadé Cinkotdn 6 lakd-
sos tdrsashdzban 25E Ft/hé. 70-416-
1083

Tolgyfa boroshordék és széléprés + da-
rdl6 j6 dllapotban eladdk. 407-2312

4 db kdrpitozott szék 1E Ft/db, 0j 43-as
gumicsizma 2E Ft, 1j szovet és selyem
anyagok 2-3 m 200 Ft/m, 2 db szogvas
keret 1x2 m-es 2E Ft/db. 409-2240

Uj tapétdzé asztal aluminium labakkal
eladé. 720-9232

Kétajtés borovi fenys szekrény — pol-
cos, akasztds — féldron eladé GoE Ft-
ért. 30-398-4820

Konyhaszekrény ajtok kiilonféle méret-
ben eladdk. 70-300-9663

Kiadé hosszu tdvra Rékosszentmiha-
lyon 116nm-es, 4 szobds hdz kocsibe-
alldssal, j6 kozlekedéssel. Gdzfiitésen
kiviil faval is megoldhaté a ffités. 20-

465-9834

VEGYES

Elad6! Retrd, nem hasznilt szovjet
elektromos csénakmotor. 20-517-0307

Eladd! Wabeco német preciziés furédll-
vany tjszer(in dllapotban. 20-517-0307

Eladé htit6taska 2 db jégakkuval 5E Ft-
ért. 403-6344

N6i csepel kerékpar 1sE Ft, kristdly
csilldrok 20E Ft, Festmények 20E Ft.
20-913-4783

Eladdsra kindlom: pdlinka f6z8, ku-
korica dardl és savanyit6é hordé és 4j
kerékpidr. 30-940-3024

Kolonidl szekrénysor 15E Ft-ért eladé.
20-451-7390

5 db pédntos kertésznadrdg 54-es 4,5E
Ft-ért, 20m narancssidrga hosszabbitd
kabel 10E Ft-ért eladd. 259-0405

1 db szobakerékpdr, 1 db nagy piros lab-
da, 1 db néi kerékpdr, 2 db 200x90-es
matrac, 1 db fehér ovdlis kerti asztal,
6 db zold magas timlds szék eladdk.
405-2357

1 db Gol-es Lehel fagyaszté és 1 db
120l-es hiit, 2 db gdzpalack + gdztliz-
hely eladdk. 405-2357

1 db régi tipusu fényképezégép, 2 db
hintadgy szivaccsal és parndkkal, 1 db
83x194 cm-es fali titkkér eladék. 405-
2357

Eladé elektromos ldbmasszirozé- és
fiirdet gép, Uj, 3 program, masszdzs,
vibrdcids, pezsgémasszdzs, h6mérsék-
let tartdssal. Ara 13E Ft. 30-949-6332

Eladé 4 db kerek, huzott barsony bo-
ritdst diszpdrna. Ara 500 Ft/db. 30-
949-6332

J6 éllapotban 1évé kolonidl szekrénysor
és egyben és kiilon is eladé. 20-451-

7390

Elvihet6 haszndlt, jé allapotd rozsda-
mentes eséviz csatorna 35m. 403-0711

Vennék csigafuré élezét. 720-9232

VERONIKA ES TARSA VASAROLNA
mindenféle ORAKAT, KARORAKAT,
kiemelt aron, akar hibasat is,
EZUSTTARGYAKAT, BIZSUKAT,
EKSZEREKET (fogaranyat is), butorokat,
bronztargyakat, festményeket, képkereteket,
REGI JATEKOKAT, HERENDI, ZSOLNAY
és egyéb porcelanokat, régi ERMEKET,
papirpenzeket, katonai ruhakat, eszkozoket.
Erdekl6dni telefonon:
06-20/483-2499.
Személyesen nyitvatartasi idében
H-P 9-18-ig: XIV. kertlet, Miskolci Ut 153.
Hétvégén telefonos egyeztetéssel.

Csepel gydrtmdnyu felnétt méretti néi
kerékpdr megkimélt allapotban jé fel-
szereltséggel eladd. 30-253-2454

Hibiszkuszok, Grundig TV, 10E Ft-ért

elvihetdk. yox160 éntvény fiirdskad el-
adé. 30-363-5936

Leanderek és mocsari hibiszkuszok t6bb
szinben és méretben eladdk. 405-1982

Tolgyfa boroshorddk, réz dardlé jé alla-
potban eladdk. 407-2312

Vailant kombi cirké 24kW tizemképes,
Zanussi 110l-es htitdszekrény, Karancs
3 ég6s gaztiizhely 7E Ft-ért eladd. 20-
588-8048

Sovénynyirds, flnyirds, fiive-
sités, fakivdgds-visszavdgis,
metszés, permetezés, zold-
hulladék elsz4llitds. Farkas
Norbert 30-550-7761

Masszdzs otthondban diplo-
mis gy6gytorndsztol. oF Ft/1
6ra svéd masszdzs. Kelemen
Tamds 70-416-1083

Gyogypedikiirt, manikiirt,
és lakkozast vallalok.
Hazhoz megyek.

Idépont egyeztetés:
06-70/595-3345

Kertépités, fakivagas,
metszés, permetezés,
tereprendezeés, fiivesités,
nivények telepitése,

sovénynyiras,
zdldhulladék elszallitas.
‘@m Farkas Gyodrgy
30 685 9502

Biztonsdgi ajtérdcs, Zepter viztisztité
eladé. 20-547-6947

Paplanok, tollpdrndk, plédek eladdk.
20-547-6947

Nagyméretli cikdsz palma eladék. 20-
254-9072

Villalkozdsbdl visszamaradt autévilla-
mossdgi cikkek régi tipusokhoz (csat-
lakozok, érintkezék, tekercsek) olcsén
eladdk! 30-602-1566

Daewoo 5x-es 1999-es érvényes miisza-
ki IX.14-ig, 7100 km-el eladé. Irdnydr:
200E Ft. 20-281-3658

Elektromos fiinyiré 5,8E Ft, takaritégép
- Futo Luxor 65 -, 8l-es bogrécs allviny-
nyal eladék. 20-532-7905

4 db kdrpitozott szék 500 Ft Ft, 43-as
gumicsizma 2E Ft, szovet és selyem
anyagok, 2 db sogvaskeret 200 Ft/db-
ért eladék. 409-2240 (16-17 6ra koriil)

Zepter Futolux66 porszivé, Zepter ori-
ginal viztisztité eladék. Ar megegyezés
szerint. Eredeti Zinger varr6gép eladdk.
404-1082

Ingyen elvihet§ egy gyerek dltal hasz-
nélt megkimélt dllapotu babakocsi. 30-
575-2890, 30-681-2530

Szén és tlizifa eladé megegyezés sze-
rint. 50-125-1600

Eladé Silvercrest konyhai gép dagasz-
tdshoz, keveréshez, turmixoldshoz. 20-

307-6703

3 db 1j, kék német munkaképeny, egy tj
savallé nadrdg + dzseki, egy 4j kék ma-
gyar munkdsoltony eladék. 70-426-8677

Lehel 3 csillagos, 240l-esfagyasztészek-
rény 35E Ft-ért eladd. 30-693-5284

Vitorlds kishajé,surf, csénak, ladik fel-
szerelést, szerelését szerelvényeket és
ruhdzatot vennék. 20-957-3465

Kerékpart vdsdrolnék Trekking vagy
Camping és régi tipusu is érdekelne.
20-957-3405

Akciés WC tartily csere. Fix
dron 32990,- forintért. Uj
WC tartillyal, munkadijjal,
kiszdlldssal, garancidval és
révid hatiridével november
végéig. 20-412-0524

Vizszerelés. Csapok, mosdok,
WC-tartalyok, WC-k, szifonok
stb. Cseréje. Uj vizvezetékek
kiépitése, régiek cseréje. 20-
412-0524

HAZHOZ MEGYEKI 5
Fogsor készitését, |/
javitasat vallalom
garanciaval. feeh
Hivjon bizalommal!

Telefon: 06-20/980-3957

Asztalos véllal: meglévé ajtok,
ablakok szigetelését, javitdsit,
régi ablakszdrnyak thermo
uvegre alakitisit, eloregedett
szigetel§ gumik cseréjét, régi
és j fa lépcsbk gydrtasat, javi-
tasat. 30-265-9477

Tanctanfolyamok gyerekeknek
és felndtteknek.
Tancoktatas szalagavatora, eskivore.
Terembérlés. Klimatizalt, vadonatuj
kertvarosi stidiénkban szeptembertél
varunk minden tancoslabu érdekladot.
Tel.: 06-30/496-0531




NAPI MENU

Gulyasleves
Csirkecomb file
rizi-bizi

VARJUK
SZERETETTEL
2023-BAN IS

Megszokott udvarias kiszolgalassal, széles 3
termeékvalasztékkal, kedvezd arakkal,
folyamatos akcidkkal!

SZOLGALTATASAINK:

¢ Hideg/Melegburkolas

* Festékek

= Ragasztok/témitok

* Olddszerek

* Gipszes termékek

= Munkavedeles

* Szamitogépes szinkeverés
* Hészigetelés

Joaras meniiben:
2200- Ft

+361609 003

+36 70 674 B269

1164 Budapest, Szabadféld ut 51.

06-20-433-8464

Dr. Csanké Janos LL.M. iigyvéd NEZZEN BE HOZZANK!

Irodaja 20 éve Matyasfdldon PR a
Vallalja:
Ingatlanszerzddések teljes korét,
vagyonmegosztasi, hagyatéki tigyeket,
cégalapitast, mddositast,
munkajogi tanacsadast, képviseletet,

www.tintcolor.hu

polgari peres ligyeket

Bejelentkezés:

Email: janoscsanko2@t-online.hu

Tel: (1) 339-8956
Mobil: (20) 941-4975

1165 Budapest Ujszasz utca 116.

Dugulaselharitas
falbontas nélkiil.
Viz- és fiitésszerelés,
csatornakamerazas.

402-4330
20/491-5089

Villanyszerelés, hibakeresés,
villanybojlerek vizkételenité-
se, javitdsa, cseréje. Rdcz Mi-
hily 30-296-5590; 260-7090

Papp Istvan
XVI. keriileti szakember
Szamitogép eés laptop javitas,
karbantartas helyszini kiszallassal.

Javitas nagy tapasztalattal,
tisztességesen.

06-20/418-1813

Filmes fényképezbgépet kere-
sek Praktica, Canon, Nikon,
Leika stb., objektiveket. 7o-

949-4013

Szamitopépek javitisa
helyszinen, hétvégen is.
Virusirtas, tanicsadas,
telepitések, alkatrészesere
garancidval. Ingyenes

kiszallas.  Aradi Zoltin >
70-519-2470, szervizi@azpe.hu

A B P
KONYVEKET, KONYVTARA
miitargyakat, 1945 elGtti
papirrégiségeket vasarol a
VERTESI ANTIKVARIUM.
Azonnali fizetés,

dijtalan kiszallassal.
www.vertesiantikvarium.hu
Tel: 06-20/425-6437

XVI. keriileti lakos vdsarol
karérdkat és diszordkat. Hiba-
sat is! Régi pénzeket, katonai
ruhdkat és egyéb dolgokat. Ki-
emelt dron veszek eziist dol-

gokat. 20-483-2499

Kilonleges kedvezmény

minden vacdrldchoz!

1000 FT

KEDVEZMENY

Az akcio mas kedvezménnyel Ossze nem vonhato, egy vasarlasnal
egy kupon hasznalhato fel. Az akcio 2023. 10. 31-ig tart

A kupont személyesen Amazoo boltunkban tudjo levasdrolni. Vasarlaskor diktdljo be az email cimét és
a kupon érvénybe lép. (A vésarias minimum Gsszege 4999 Forint.)

a8

www.amazoo.hu

1161 Budapest., CsoémMori at 119.
A TORONY PATIKA mellett

T: +36 1607 7021

Nyitva tartas:

hétfé6-péntek: 8.00.-20.00,,
szombat: 8.00.-13.00.

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KI;JA-T

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=—37=

KIPUFOGO KLINIKA

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL

MUSZAKIVIZSGA
1141. Bp. Fogarasi at 189.
Tel: 06/1-383-8055

www.kipufogo.hu




SuzZukiiGusztayv:
MOST VALTSON UJ SUZUKIRA!

Ha hasznalt auto beszamitasaval, keszletr6l vasarol Uj S-Crosst vagy Vitarat, akar 100 000 Ft. kedvezmenyt adunk, hasznalt Suzuki
beszamitasa esetén pedig akar 200 000 forintot. Uj autéja MySuzuki hiiségprogrammal akar tovabbi 1millié Ft. kedvezménnyel lehet az Oné.

- v ,A , I : Akép'illu"s'ztrécié;atéjékozfafés nem telje;kﬁrﬁ. = ’_ . s
: ’ iy U . Arészletekrdl érdeklédjon markakereskedésiinkben! S'CROSS ‘
1161 Budapest, Gusztav u. 37. Tel.: 405-0674 vagy 406-0674 E-mail: auto@suzukigusztav. hu

web: www.suzukigusztav.hu Nyitva: H-P: 8-16, Sz: 9-13 V: zarva
i
@suzukigusztav B iccaar i murtris A omi sEr Ammiy e Y

® VIZSGAZTATASAT TIiPUSTOL FOGGETLENUL VALLALJUK!™

KLIMABERENDEZESEK

Fishex | . FUJITSU

Alacsony, kiszamithato rezsikoltsegek.
Hasznaljon klimat telen es nyaron is!

Keresse a Fisher és Fujitsu gepeinket
partnereinknel!

Faktor Vallalkozasi Iroda Kft.
info@klimafaktor.hu
www.klimapest.hu
06 20 358 5756




