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O P TP FICYELEM! GAZVEZETEK EPITES MIATT a mityésfoldi Baross Gabor utciban a 49. szamtél a Margit

& utcdig szeptember 17-t6l oktober 9-ig jelz6ldmpas iranyitds mellett csak az utpalya felét hasznalhatjak
’.1”4 az aut6sok. Révid ideig ezen a sarkon a Margit utcéba a be- és kifordulds nem lesz lehetséges.
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Szintet |épett a Jokai
utcai OTP

Hivatalosan is atadtdk a pazarul feldjitott Jokai
utcai OTP-fickot.

Nagy David fi6kigazgaté tidvozolte a megjelenteket, majd Becsei
Andréas vezérigazgato-helyettes beszélt a feltjitds idészakarol.
Elmondta, hogy a munkalatokkal kapcsolatban folyamatosan ér-
kez& kérdések aradata azt igazolta szdmdra, hogy a Jokai utcai
fiok nagyon beépiilt a lakossadg mindennapjaiba. Elmondta to-

vébba azt is, hogy évente 30 OTP-kirendeltséget Gjitanak fel, mert
fontosnak tartjdk, hogy a kor kovetelményeinek megfelel$ koriil-
mények kozott fogadhassék az tigyfeleket, és korszerti technikai
feltételek kozott dolgozhassanak a munkatdrsaik is. Mikozben
rohamléptekkel halad a digitalizacio, nem szabad megfeledkezni
a személyes tigyfélfogadasrol sem, hiszen a befektetési tajékozta-
tas, kolcsonok felvétele, torlesztésekkel kapcsolatos problémak és
szamtalan mas feladat mellett sokszor a digitalis eszk6zok hasz-
nalataval kapcsolatban szorulnak rd tobben a személyes tanécs-
adasra. Fontos szamukra az tigyfelek értékelése, amely a mobil-
banki tigyintézés esetén egy 5-0s skdlan 4,8-4,9-es értéket mutat.
Ezen kiviil késziilt egy atfogo értékelés is, amelyben 43 ezer tigyfél
alkotott véleményt a hét Magyarorszagon miikodé nagybankrol,
amelyben az OTP keriilt az élre. Egy szintén 5 fokua skalan 4,34
pontra értékelték az OTP tevékenységét. A vélemények 3,26-t61
terjedtek 4,34-ig, és az utébbi pontszamot az OTP érte el. Elhang-
zott még az is, hogy az OTP stabil helyzetben van, 11 orszadgban
2213 kapcsolati ponttal rendelkezik. Ez a szdm a fiokokat és ATM-
eket jelenti, és kozel 1000-rel tobb a kapcsolédasi pontok szdma,
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mint az OTP mogotti masodik versenytarsnak. Késziilt tovabba
egy eurdpai méret(i felmérés is a bankok vélsagtliré képességérol.
Egy ilyen vélsaghelyzetet modellezve az OTP valsagall6 képessé-
gét a 70 intézmény koziil a 4. helyre tették.

Kovécs Péter polgarmester elmondta, hogy orommel nézett
koriil a valéban gyonyoriivé vardzsolt OTP-fiokban, de legalabb
ennyire 6riil a kimagasléan kedvezé statisztikai adatoknak is. Ez
azért is fontos szamunkra, mert Onkorményzatunk pénzét is az
OTP kezeli. Fontos tovébba az is, hogy az tigyintéz&k a jovében
mér XXI. szdzadi komfortérzettel dolgozhatnak, mert ez kihat az
ugyfélfogadas szinvonaldra is. A polgarmester eldrulta még azt
is, hogy tervezik a Jokai utca feldjitasat annak a programnak a
részeként, amellyel egy igazi varoskozpontta kivanjak alakitani
az OTP, és a Szakrendel6 kornyezetét.

Galovics Gabor, az OTP budapesti régiéjanak vezetéje arra hiv-
ta fel a figyelmet, hogy a J6kai utcai kirendeltség a tobbi fiokhoz
képest is kiemelked6en teljesit. Az elmult hat félév dsszesitésekor
minden félév végén maximalis teljesitményt nyujtottak a kollé-
gak, ami arra utal, hogy a lakossag nagy bizalommal, szivesen
bizza a pénzét erre a fiokra. Hiszen a pénzen kiviil a bank legér-
tékesebb t6kéje éppen az tigyfelek bizalma. A feltjitasrél szélva
elmondta, hogy kozel 900 m?-en tortént a korszertsités. A f5ld-
szinten 434 m*-t, az emeleten pedig 464 m*-t érintettek a munka-
latok. Lent is és font is 8-8 normal tandcsadéi pultot hoztak 1étre,
és kialakitottak még 8 olyat, amelyik nagyon diszkrét, zart kor-
nyezetet teremt a megbeszélésekhez. Tovabbi két tigyfélforgalmi
és hdrom pénzkezeléssel kapcsolatos pult is késziilt, valamint né-
hany nagyon komfortos targyal6 is, lathat6 tehat, hogy nagyon
komoly feltjitdson esett 4t az intézmény.

Végiil Nagy Dévid beszélt a feldjitdson talmutaté feladataikrol.
Elmondta, hogy nem &ll tavol téliik a j6tékonysag gondolata sem,
szeretnék a fiatalok pénziigyi ismereteit béviteni, és széles kord
tajékoztatast adni a banki mitiveletekkel kapcsolatos btincselek-
mények elkeriilésének lehetdségeirdl.

Végiil a nemzeti szinti szalag atvagasa kovetkezett, amellyel jel-
képesen atadtdk az intézményt az tigyfeleknek, és a munkatar-
saknak.

MESZAROS TIBOR
Fotdk: Herczeg Henrietta




Kezdetét vette a szenior torna

A mozgas, a sport minden korosztaly szamdra
fontos, és ez aldl az id6ésebb korosztaly sem ki-
vétel. A Derlis Alkony Gondozési Csoport épiile-
tében szeptember 3-dn vette kezdetét a szenior
torna &szi tanfolyamsorozata, melynek célja hogy
biztonsagos, de a teljes testet atmozgatd spor-
tolasi lehet8séget nyujtson a régebb éta fiatalok
szamara.

Eddig osszesen hat csoport indult, melyek kedden és csiitorts-
kon varjék az érdekldket hét héten keresztiil. Az elsé alkalmon
Acs Aniké alpolgarmester és Serf Szonja, a XVI. kertileti Tertileti
Szocialis Szolgélat vezetdje is részt vett, és beszamoldjuk szerint
a torna kivaldan atmozgatja a legrejtettebb izmokat is, mikozben
kiméletes az iziiletekkel. A torna oktatéja, Loch Szilvia szeretettel
vér minden kedves érdekl6dét!
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Megjelenik 34 500 példanyban

Felel6s kiado, fészerkeszt6:

Meészaros Tibor (+36-30/260-0507)
Tordel6szerkesztd: Sztics Angéla

Korrektor: Grob-Gonczi Monika

Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.
E-mail: tibifoto@t-online.hu

Szerkesztéségi fogadodra hétfén 14 és 15 6ra kozott
a Jokai utca 6. szam alatt talalhat6 irodahézban.
Terjeszti:

Mediaworks Hungary Zrt. 1082 Budapest, Ulli 6t 48.

Kedves
Olvasd!

A HEV-en iltem. Eppen annak az alapvet6 felismerésnek
a feldolgozasdval voltam elfoglalva, hogy nem csak auté-
val lehet eljutni egyik pontbdl a masikba. A délel6tti id6-
pont miatt kevesen voltak. Nekem hattal ilt — amint az
nem tul leplezett beszélgetésiikbél kiderilt — egy nyug-
dijas tandrné, és egy még aktiv volt kollégdja. Valamelyik
iskola évnyitdjardl hazafelé utazhattak. Az utdbbi arrdl
beszélt, hogy ebben a tanévben egy kozos kollégandjik
nagyobbik fiat kell tanitania uj 6todikes osztalyaban. Ez
mindig kinos egy kicsit, kivéve, ha a pedagéguscseme-
te kit(in6 tanulé. Am ez ritkdn van igy. Nem kénny( a
gyereknek sem, mert 6rokos teljesitési kényszer nyomja
a vallat. A két holgy elészér alaposan kitérgyalta a tanit-
vany édesanyjat, és messzemend — nyilvdn szakszer(
— kovetkeztetéseket vontak le, amelyek leginkabb arrdl
szoéltak, hogy az Ildiké miért nem igazdn j6 tandr, és igy
a csemetéje bizonyara hidnyos nevelést is kapott, mert
aki tanarnak gyengécske, az anyanak is az. Hogy ezek
a HEV-en sziiletett 6rok igazsdgok mennyire megalapo-
zottak, az bizonyara vitathat6, de természetesen elérke-
zett az ideje a legfontosabb kérdés feltevésének: — Na, és
te milyennek latod a gyereket? — En még nem tudtam
felmérni, mire képes, de Kldrika szerint — tudod, aki a
negyedikes tanité nénije volt —, az irodalom terén akar
kiemelkedd is lehetne, de nem lesz az. — majd vérta a
kérdést, amely nélkil a tervezett poén nem robbanha-
tott volna elég nagyot. Beszélget6tarsa megkegyelme-
zett neki, és fel is tette a kérdést: — Miért nem lesz az?
A diadalmas vélaszra sem kellett sokdig varni: — Mert a
szive Arany, a haja Pet6fi, de az agya Tompa. Majd em-
berismereten alapulé szakértelmiik biztos tudataban jot
kuncogtak a szellemes viccen. Bizonydra igy tett az égi
ir6- és Koltsszévetség harom tagja, Arany Janos, Petéfi
Séndor és kortérsuk, Tompa Mihdly is, ha le nem marad-
tak a poénrol.

MESZAROS TIBOR

Hirdetésfelvétel:
06-20-982-5352 vagy hirdetes@bp16.hu

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildott kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagyasukra. Kéziratokat, fot6kat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy - hely hidnyaban - kihagyaséra.
A lapunkban megjelen cikkekhez a fotkat a cikkek szerz6i készi-
tik. A fot6s nevét csak az ettél eltérd esetekben kozoljtik.

AXVI keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:

40I1-400 Vagy 4011-408.

Az Onkormdanyzat lapja -



Kérlek, ne nyomkodd azt a

vackot, figyel;!

Szornyl tragédidkkal zarult a nyari sziinid6 és
kezd6dott el az uj tanév, amelyeknek elszenveddi
gyerekek, fiatalok voltak. Az elmult egy hénapban
két tinédzser tragikus haldlat és két fiatal életve- =

kedés kozben a fulhallgaté hasznalata, a telefon
nyomkoddsa és a tiltott vasutlizemi tertileten valé
tartézkodas. Az Uj tanév kezdetével a vasuttarsa-
sag az Oktatdsi Hivatallal k6zésen kezdett bal-
esetmegel6z6 tevékenységbe, a fiatalokat érinté
vasuti baleseteket helyezve a k6zéppontba.

- A balesetek mdgotti okok kézott az elsé a
figyelmetlenség: eqyre tobbet foglalkozunk a
mobiltelefonunkkal, egyre tobbet haszndlunk
flilhallgatot és ez nem csak a tinédzserekre
jellemz6, hanem rink, felndttekre is. Ez pe-
dig wvasiti datjaréknal tragédiaba torkolhat
- figyelmeztetett a MAV vezérigazgato-
ja. Hegyi Zsolt azt is hangstlyozta, hogy
minden egyes vonat vezet6allasan il egy
mozdonyvezet6 kollégajuk, kollégandjiik,
akik munkajukat végzik, édesanyak, édes-
apak, akik a testi épségiikkel, de akar az
életiikkel is fizethetnek masok hibaja miatt
egy vastti atjarén athaladva.

— Azt szeretném kérni mindenkitol, kétszer is
gondolja meg, mielétt a sinekre lép, hiszen a
pillanatnyi figyelmetlenség is haldlos baleset-
hez vezethet. Szorosan egyiittmiikddiink az
Oktatisi Hivatallal, hogy minél tobb didkhoz
eljuthassanak legfontosabb vasiitbiztonsagi
lizeneteink. Vigydzzunk egymdsral - kérte a
vastttarsasag vezetdje.

Idéna MAV hél6zatan mar 56 baleset tor-

Itt maradtunk
roller nélkul

Kozel 2 éve adtunk hirt arrdl,
hogy 6nkormanyzatunk a bérel-
het6 rollereket kinalé szolgél-
tatok kozul szerz6dést kotott a
TIER nevi céggel, amely egyéb
kitételek mellett tartalmazta, hol
legyenek gy(ijtépontok a kertilet-
ben, hol haszndlhat kézteriiletet
a szolgéltatd. Ez a hatésagi szer-
z6dés augusztus 31-én lejart.

A XVL keriileti Onkorméanyzat készen

allt volna a folytatasra, az illetékeseink
mar hegyezték a pennat az djabb szerzé-
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| A liiik a vagon letejérdl

akartak szelfizni

kozle-

Il

tént vastti atjaréban (tizennéggyel tobb,
mint a tavalyi és hasonlé idészakaban),
amelyek sordn tizendten vesztették életii-
ket. A figyelmetlenség és a KRESZ-szaba-
lyok megszegése miatt mér 90 esetben ga-
zolt embert a vonat, ebb6l 11 tortént vasuti
atjaréban.

Az elmult két hétben két tinédzser tra-
gikus haldlat és egy fiatal sulyos sériilését
okozta a figyelmetlenség és a KRESZ-sza-
balyok megszegése a sineken. Egyikiikon
fulhallgaté volt, kezében mobil, a masik a
telefonjat nyomkodta, a harmadik felma-
szott egy vasuti kocsi tetejére, és dramiités
érte.

Mi a teend6? Hogyan védjiik meg a gye-
rekeinket, a fiatalokat? A legkézenfekv6bb
megoldés taldn a tanitas, a figyelemfelhi-
vas. Az Oktatasi Hivatal elnokhelyette-
se sem gondolja ezt masként: - Amikor a
MAYV megkeresett benniinket azzal, hogy keé-
sziilt hdrom darab vasiitbiztonsigi vided, ame-
Lyeket el kellene juttatni az oktatdsi intézmé-

dés alairasara, a cég azonban nem kivanta
meghosszabbitani az egyiittmtikodést. A
TIER tehat - annak ellenére, hogy 6nkor-

Nem kell a vezetékhez
hozzaérni, a fesziiltség
méterekrol athaz
a klallo testreszre'

Amikor az egyik Im a kariat a fotd
elkészitésénez kinyijtotta, a
huszonilezer voltos fesziillség
megrézia

agvarorszagon avasill Hlllamos felsovezelék villamos-energia
e e £ll135a 25 000V, 50 HZ-e$ Ieszullsenuel torténik. A vasiti

=lIeIsivezelék kizeléhe |E|II'IiISII'II szigorian filos és aletveszelves'
- . o

nyekbe, természetesen nem volt kérdés, hogy
ebben az egyiittmiikédésben részt vesziink, hi-
szen nagyon fontosnak tartjuk az oktatdst ezen
a teriileten is.

Sipos Imre kozolte: - A fékit, az dramii-
tés és az elsodrds témakdrét feldolgozo hdrom
filmet madr elhelyeztiik a Nemzeti Koznevelési
Portdl médiatardban. Azt is elékészitjiik, hogy
a fizika tantdrgy tananyagdban az adott évfo-
lyamon - amikor ezekrdl a témdkrol tanulnak
a gyerekek — ezeket a filmeket elérhetik a pe-
dagogusok, és levetithetik. A késobbiekben is a
MAYV rendelkezésére dllunk hasonld kezdemé-
nyezésekben, hiszen mi is fontosnak tartjuk ta-
nuldink, gyermekeink, pedagogusaink bizton-
sdgit - igérte az elnokhelyettes.

A MAV kozleményében ismételten fel-
hivta a figyelmet, hogy vasttiizemi tertile-
ten tartézkodni életveszélyes és tilos! Csak
a kijelolt vasuti atjaréban szabad atmenni
a sineken. A vasuti atjarét mindig kiemelt
kortiltekintéssel kell megkozeliteni!

KISZLER FERENC

manyzatunk a sajat koztertiletein a megal-
lapodés szerint kiépitette a gytijtépontokat

-, cserbenhagyta a XVI. kertileti, rollerrel
kozlekedni kivané lakosokat. Igy akik to-
vébbra is rolleren kivanjak megkozeliteni
ati céljukat, ezt mér csak egy sajat kétke-
rektn tehetik meg. Igy a TIER szlogenjé-
ben hirdetett kozlekedési forradalom - , A
mobilitds végleges meguvdltoztatdsa” -, nem a
mi kertiletiinkben fog megvalésulni. Per-
sze bizonyéra j6 okuk van erre a lépésre,
de a rollerhasznaléink azért csalédottak.

Az Onkormanyzat eléreldtéan nyitva
hagyta a kaput. Amennyiben ugyanis a
szolgaltaté a jovében meggondolja magét,
illetve barmelyik mds szolgéltat6 igényt
tartana a mdér kiépitett gytjt6pontokra,
onkormanyzatunk természetesen rendel-
kezéstikre all.

Minden tovéabbi informacié az aldbbi lin-
ken kattintva elérhet6:

https./fwww.tier.app/hu/
M.T.



Kertvarosi Okolégiai Férum

Fékertésziink, Addm Attila vezetésével, és Szasz |6zsef alpolgér-
mester védnoksége alatt ezentul negyedévenként lesz Kertvarosi

Okolégiai Férum (KOF).

A tandcskozas a fenntarthat6 fejlédés ke-
rilleti megvalosuldsat szolgdlja. A KOF
kotelékébe meghivott sokszinti szakem-
bergarda tobb tudomény tertiletét érinté
elméleti és szakmai tapasztalatokon alapu-
16 tudasanyaga mar snmagaban garancia a
sikerre. Az tkoldgia vagy kornyezettan a
tudoményoknak azon dga, amely az élette-
reket, az él6lények és a kornyezet kapcso-
latait vizsgélja. Az okologia kérdéskorét
szinte teljesen lefed6 tudomanyagak szo-
ros egylittmtikodésére van sziikség ahhoz,
hogy a természet- és klimavédelmi problé-
mdk feltardsa mellett megoldésok és véla-
szok is sziilessenek a révid és hossza tava
célok elérésére.

A rendszeres megbeszélések célja a tudo-
manyégak helyi szellemi mthellyé alaku-
lasa mellett a lakossag szemléletének ala-
kitasa, gondolkodasra és gondoskoddsra
nevelése.

A most indulé Kertvérosi Okolégiai Fo-
rum é16 bizonyitéka annak, hogy a szlogen
nemcsak egy hangzatos elnevezés, valédi
tettvagy 4&ll mogotte, és eredménykép-
pen olyan nagyszabdsi programok va-
l6sulhatnak meg, mint példaul a Petényi
Salamon Jdnos Kozosségi Arborétum, az

erd§ rehabilitaciok, a Matyasfoldi repiils-
tér fenntarthaté hasznositasa, az ismeret-
terjeszté és szemléletformalé programok
sora, vagy éppen a klimahelyzet jogi sza-
balyozasa.

Az Onkorményzat elkotelezett termé-
szetvédelmi torekvését a kovetkezs tu-
domanyégak szakértdi segitik: talaj-mik-
robiolégus, ornitologus, természetvéds
kornyezetvédelmi jogdsz, kornyezet- és
természetvédelmi, valamint viziigyi szak-
ért6, épitészmérnok, hidrogeolégus, zaj-

Evnyité a németiil tanuléknak

Kiilén évnyitdja volt a Tancsics Mihaly Altalanos Iskola és Gimna-
zium els8s, német tagozatos osztalydnak, amelyen megjelentek a
XVI. keriileti Német Onkormdnyzat vezet6i, és magukkal hozték az
iskolaév megnyitdsanak németorszagi hagyomdnyait.

A Téncsics Iskola német tagozatos els6sei
az iskola hivatalos évnyitéjan kiviil egy
mésodik évnyitéban is részesiiltek. Meg-
latogatta 6ket Péteri Ildiko, a XVI. Kertile-
ti Német Onkorményzat elnoke, dr. Grof
Krisztian elnokhelyettes és az iskola peda-
gogusa, Acsné Lazar Mdria, aki a német
nyelvre tanitja majd a kicsiket.

Péteri Ildiké tidvozolte a kissé megszep-
pent els6soket, akik az elnck asszonytdl
mar német szavakat is hallhattak, tovabba
megtanultak egy egyszerti német dalt is.
Ezalatt mindegyikiik kivancsian méregette
azt a nagy dobozt, amelyet a latogatok ér-
kezéstikkor hoztak be a terembe, és amely-
ben a szivarvany minden szinében pom-
pazo, orids fagyitolcsér alakd, egyforma
ajandékok sorakoztak. Ezek voltak a né-
metiil Zuckertiite-nek, vagy Schultiite-nek
nevezett cstcsos, meglepetés-ajandéko-
kat tartalmazé targyak. Németorszagban
ugyanis az a szokdas, hogy az 6vodat elha-

gyo, és az iskolat elkezd6 kisdiakoknak a
tanév kezdetekor ajaindékoznak egy ilyen
Zuckertiitét, hogy egy kicsit feledjék az is-
merkedéssel jar6 izgalmakat.

Ez a hagyomany az 1900-as évek elején
Tiiringiabol terjedt el, és német nyelvterii-
leteken azéta is tartja magat.

védelmi szakért6, geologus, dendrolégus,
tovabba él6vilag- és tajvédelmi szakérto.
A Kertvarosi Okologiai Férum létreho-
z6i azt remélik, hogy egy ilyen osszetételti
csapat nagy eredményeket érhet el a Zold
Kertvéros program megvaldsitdsaban.

ONKORMANYZATI SAJTO

A cstcsban végz6d6 diszes papirzsdkok
tartalmaztak tobbféle édességet, csokit,
cukrot, ropogtatni valét, de voltak ben-
niik a tanuldsban hasznélhaté eszkozok,
példéaul szines ceruza, toll, kis fiizetek is.
A Zuckertiitéket a vendégek osztottdk ki
a gyerekeknek, akik nagy érdeklédéssel
ramoltak volna ki a stivegek tartalmat, de
a korabbi évek rossz tapasztalatai alapjan
arra kérték 6ket, hogy csak otthon bontsak
ki az ajandékot, hiszen az tinnepség utan
ugyis hazamehettek.

Az ajandékcsomagok Osszedllitdsdban a
héttérben évek 6ta f&szerepet jatszik dr.
Gro6fné Bajkoé Bedta 6vond, aki mar hossza
évek ota végzi a csomagok Osszeallitasat,
és amely munkabol a Grof-hazaspar négy
lednygyermeke is mindig kiveszi a részét.

M.T.

Az Onkormdanyzat lapja -



Budapest XVI. Keriileti Polgdrmesteri
Hivatal Ad6iroda ALLAST HIRDET

ADOUGYI REFERENS

munkakdr betéltésére.

A kozszolgalati jogviszony idtartama:

Hatérozott idejti, 2025. szeptember 30-ig, kozszolgalati jogvi-
szony, hat hénap prébaidével.

A kozszolgdlati tisztvisel6k képesitési el6irasairdl szol6 29/2012.
(IIL. 7.) Korm. rendelet alapjan a munkakor betolthet6: 1. sz. mel-
léklet 14. pontja szerint Hatdsédgi feladatkor, az 1. vagy II. besoro-
lasi osztalyban el6irt képesitéssel.

A munkavégzés helye: 1163 Budapest, Havashalom utca 43.

A munkakor bett')lt(’jje altal ellatand6 feladatkorrsl, a jogallas-
1ol, illetmenyrol és juttatdsokrol, az éllas betoltésének felté-
teleirdl, és az elvart kompetencidkrol minden részletre kiter-
jedé tajékoztatis olvashaté az Onkormanyzat honlapjan a
https:/ /www.bpl6.hu/hirek/allas oldalra kattintva.

A jelentkezéshez benyujtandé iratok, igazolasok:

* onéletrajz a 87/2019. (IV.23.) Korm. rendeletben foglaltak szerint,
* végzettséget igazol6 oklevél/bizonyitvany masolata,

* harom hénapnél nem régebbi erkélesi bizonyitvany (teljes korti, Kttv).
A jelentkezés benyujtasainak médja:

Elektronikus tton: Téth Valéria humanpolitikai referens részére
a joka@bpl6.hu, és Koczkas Eleonéra huménpolitikai referens
részére a koczkaseleonora@bpl6.hu e-mail cimre megkiildeni, a
benytjtandé iratokkal egyiitt.

A munkakorrel kapcsolatos tovabbi informaciét dr. Nikodém
Judit irodavezet6 nydijt, a +36-1/40-11-416-os telefonszamon.

LAKASPALYAZATOK

Budapest Févaros XVL. keriileti Onkormanyzat Egészségiigyi és
Szocialis Bizottsaga a 32/2012. (XI. 26.) rendelet 13. §-a alapjan
PALYAZATOT HIRDET a tulajdondban lévé lakasok
KOLTSEGELVEN TORTENO bérbeadasara
Palyazni az alabbi lakasok bérleti jogara lehet:

* 1163 Bp., Landzsa utca 21/a. fsz. 3. (33 m? 1 szobds, komf.)

* 1163 Bp., Landzsau. 21/b. fsz.3. (35 m?, 1 szobés, komf.)

* 1163 Bp., Hofehérke utca 2. IV .em. 10.a.

(65 m?+7 m?, 2+félszoba komf.)

* 1163 Bp., Kolozs utca 35 I. em. 3.a. (52 m? 2 szobés, komf.)

* % %

Budapest Févaros XVL. keriileti Onkormanyzat Egészségiigyi és
Szocialis Bizottsaga a 32/2012. (XI. 26.) onkorményzati rendelet
14. §-a alapjan PALYAZATOT HIRDET
a 1165 Budapest, U]szasz u. 88. szam alatt 1évé
SZOBABERLOK HAZABAN megiiresedett 21 m*-es
foldszint 5; foldszint 8; f6ldszint 10; 1. emelet 22; 1. emelet 32; 11.
emelet 41. és a II. emelet 42. szamu komfortos lakbegységekre.

EE
A palyazatok benyujtasanak hatarideje: 2024. oktober 3. 12:00

A pélyazatok benytjtasanak helye: Budapest XVI. kertileti Polgar-
mesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajén (1163 Budapest, Havas-
halom u. 43.) személyesen, zért boritékban, vagy elektronikusan a
www.bp16.hu/e-ugyintezes/lakas-ingatlan tigyintézési feliileten.

A palyazatokkal kapcsolatos bévebb informaci6 a Budapest F6-
varos XVI. keriileti Onkormanyzat internetes honlapjarél (www.
bp16.hu) letslthets, valamint a palyazati anyag téritésmentesen
beszerezhet6 a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati Irodan.

A palyazatok elbiralasanak hatarideje:
2024. november 18.
Az eredményekrél minden pélyazo frasban értesitést kap az
elbiralast kovet6 30 napon beliil, melynek
hatérideje 2024. december 18.

_ XVI. Keriileti Ujsdg

A délutani alvésideje elétt tette tiszteletét Acs Aniké al-
polgdrmesternél KOVACS ADEL, majus hénap babdja,
aki édesanyja és édesapja kiséretében j6tt ellopni a hi-
vatal dolgozéinak a szivét, hiszen hosszu, dus hajabdl
készitett, a nydri meleghez igazodo, igazan extravagans
frizurdja mindenki szdjara mosolyt csalt.

Most még az édesanya a fodrasz, &am Adél kimondottan élve-
zi a torédést, valodi kiscsaj. Ahogyan megtudtuk, az tinnepelt
nyugodtan atalussza az éjszakdkat, a sztil6k igyekeznek mar
most rendszert vinni az életébe, amihez Adél remekiil alkal-
mazkodott, szépen koveti az alvasidSket - amelyek kozben
Brumi maci 6rok tarsa -, és orommel vérja példaul a reggeli
tornat is. Igen , beszédes” baba, amit, miutén feloldédott, be is
bizonyitott. Nem is csoda, hiszen a sziil6k a folyamatos kom-
munikacié mellett rendszeresen mesélnek is Adélnak, most
éppen Nils Holgersson csodélatos utazésa a vadludakkal van
teritéken. Emellett a gasztronémia vildga is kezd kitarulkozni
el6tte, a répa igen fogédra valénak bizonyult, am egyel6re az
almaval nem &dpol kozelebbi baratsagot, de talan ez még val-
tozni fog.

Meég egyszer gratulalunk, sok boldogsagot kivanunk az egész
csaladnak, reméljiik, a csaladi fotozas is sok 6romteli pillanatot
orokit majd meg! )

TAMASY SZABOLCS

BUDAPEST FOVAROS XVI. KERULET
NEMET ONKORMANYZAT

1163 Budapest, Havashalom u. 43., tel.:+36 20 9567 014
OKTOBERI PROGRAMOK

KIEMELT PROGRAM: oktdber 19. 15:00-17:30 Nemzetiségi
koérusunk részt vesz a sashalmi Krisztus Kiraly templomba szer-
vezett KORUSTALALKOZON. (Sasvér u. 23.)

RENDSZERES PROGRAMJAINK
a Kertvdrosi Helytorténeti és Emlékezet Kozpontban
1165 Budapest, Veres Péter 1it 157.
Német tarsalgasi klub
Ingyenes német nyelvépol6 klub elsésorban azokra szamitva,
akik tarsalgési szinten beszélik a német nyelvet. A klub vezetGje:
Karolin Sztehlo
Id6pontok: oktdber 7., 21.. (hétf6) 17:30 - 18:30
Korus a svab- és német dalkincs apolasara
Varjuk sorainkba azokat, akik szivesen énekelnek német nyel-
ven. Kérusvezet6: CsGvariné Gurubi Judit
Probék ideje:
oktéber 1., 8., 15., 22., 29. (kedd) 17:30 - 18:30

Telefonon érdeklddni a programok feldl a +3620/956-7014-es
szamon lehet Péteri lldikondl. Szeretettel virunk minden érdekldddt.



Még mindig lkarus |

Mar reggel 8 6ratdl gylilekeztek a veteran lkarus-bu- G
szok a gyar és a Kulturhdz elétti parkolokba, hogy &

részt vegyenek a Szab6 Zsdka és lelkes csapata éltal
18-adszor megrendezett lkarus-napon. Az ijeszté
id6jdrasi el6rejelzések ellenére is sokakat huzott a
szivik a nosztalgianapra, hogy kézésen gondolja-
nak vissza a gyar és taldn a sajat élettik fénykorara.

A szinhazteremben Szab6 Zsoka, az Ottho-
nunk a XVL. Kertilet Egyestilet Ikarus-klub-
janak vezetdje koszontotte a megjelenteket,
és vazolta fol az egész napos rendezvény
programjat.

Ennek megfelel6en Kovacs Péter polgér-
mester nyitotta mag a nosztalgianapot, és
koszonetet mondott Zhan Xiao Rongnak,
az Ikarus Ipari Park vezérigazgat6janak,
hogy tiszteletben tartva a gyar dolgozo-
inak érzésvilagat, minden évben ingyen
lehet&vé teszi az Ikarus-emléknap megren-
dezését.

A kezdetek 6ta éllando résztvevéje az
Ikarus-napoknak Adamis Géabor, a gyar
volt vezérigazgato-helyettese is. Elmond-
ta, hogy szeretné elérni, hogy ne csak
azok vegyenek részt ezen az évente ismét-
16d6 tnnepi alkalmon, akik a budapesti
gydregységben dolgoztak, hiszen az auto-
busziizemnek voltak vidéki telephelyei is.
Ez a torekvés azonban még nem jart 4ttit6
sikerrel. Pedig 6k is ikarusosok voltak, igaz
tavolabbrol kellene jonniiik, mint a buda-
pestieknek. Ez azért is fontos lenne, mert
ma mar majdnem kevesebben vannak az
egykori dolgozék, mint a gyartmanyok

irant érdekl6dé klvanc51skodok E gondo-
lat folytatasaként kérte arra a jelenlévéket,
hogy egy perces néma f6hajtassal emlékez-
zenek mindazokra, akik mar nem lehetnek
itt, a régi kollégak kozott.

Adamis Gabor felhivta a figyelmet arra,
hogy a veteranbuszok kozott megtekinthet6
a gyar altal gyértott 200 ezredik autébusz,
amelyet gyonyorten feltjitottak, és egy em-
léktéblat is elhelyeztek az utastérben.

Az utébbi években a vendéglato szerepét
mér nem Zhan Xiao Rong vezérigazgat6
latja el, hanem fia, aki j61 beszél magyarul,
és akit a kornyezete a kiejtési nehézségek
athidaldsa érdekében egyszertien Janosnak
hiv. Janos elmondta, hogy nagyon szivesen
adnak helyet az Ikarus-napnak, mert na-
gyon tiszteletre mélté torekvésnek tartjak
a mult emlékeinek, és még meglévé targyi
hagyatékanak megdrzését. Szamukra is ér-
dekes latvany a kiilonféle, sok évtizeddel
ezel6tt gyartott, és a szinte legutdlsoként
késziilt buszokat egytitt 1atni.

A napi program része volt a folyamatos
filmvetités a gyar torténetér6l, mikozben a
szabadban sator alatt rotyogott a bogracs-
ban a gulyas, megindultak a gyermekprog-

ramok, majd 13 és 15 érakor elindultak a
régi buszokbdl 4&llé nosztalglakonvo]ok
Elmentek az Ors vezér teréig, és amikor
visszaértek a gyarudvarra hangos duda-
lassal koszontotték a 129 éves gyérat. Le-
hetett buszmodelleket venni, és beszélgetni
Laszl6 Anndval, aki maga is tervez6mér-
nok volt, és sokat tett a férje, Finta Laszl6
f6konstruktér dltal megirt Story sorozat, a
gyér torténetét feldolgozo kotetek népsze-
riisitéséért.

Majd idénis volt veteranbusz szépségver-
seny, és tombolasorsolds, amelyben részt
vett Kovacs Péter polgérmester is.

MESZAROS TIBOR

A VARIU VILMOS OLIMPIAT BARATI KOR
MEGHIVIA ONT EGY TALALKOZASRA
APARIZSBAN OLIMPIAI BAINOK FERFI
PARBAITORCSAPAT KET TAGJAVAL,

A VILAGBAINOK KOCH MATEVAL
ES AZ
EUROPA-BAINOK ANDRASFI TIBORRAL

ATALALKOZAS HELYSZINE 2024, OKTOBER 9-EN 17.00-KOR
AZ ERZSEDETLIGETI SZINHAZ HARMONIA TERME LESZ.
(HUNYADVAR UTCA 43/C)

Az Onkormdanyzat lapja



Kilencven éves a rdkosszentmihalyi
evangélikus templom

A Rakosszentmihdly-Sashalmi Evangélikus Egyhazkozségben ku-
|6nleges jubileumra gyliltek 6ssze a hivek szeptember 1-én a HEs6k
terén allé evangélikus templomban. A gyulekezet a templom fel-
szentelésének és dtadasanak kilencvenedik évforduldjat tinnepelte,
de az alkalom egyben tanévnyité istentiszteletként is szolgélt.

Az épiilet a Zirmann-csalad altal
adomanyozott birtokon épiilt fel
1934-ben. A hiveket Boronte Marta, a
kozosség lelkésze koszontotte, majd
a gytilekezet zenészei és a Gyertya-
fény Korus szolgalata kovetkezett.
A liturgia szolgalatat Boronte Marta,
Varga Gyongyi és Bajor Janos lat-
tak el. A gyermekekre is gondolva
a Gyertyafényecske Kiskorus ha-
rangszoval gazdagitott rovid mtisort
adott a hiveknek. Az igét Tagai Péter
olvasta fel, az igehirdetés szolgalatat
pedig Kondor Péter ptispok latta el,
aki a tiz leprds meggyogyuldsanak
torténetét ismertette. Az Gjszovetségi
torténet szerint egy napon tiz lepras
talalkozott Jézussal, akik koziil - bar
Krisztus mindegyikiiket meggyo6-
gyitotta -, csak egy tért vissza, hogy
halat adjon a csodatételért. A piis-
pok a bibliai torténet altal a hdlaadas
szerepét hangsulyozta a keresztény
hivé életében, ahogy a gytilekezet is
halas szivvel gondol a templom épi-
témestereire. Az tGrvacsorai szentség
kiszolgéltatdsa utan Kovacs Péter

Vilagrendszervaltozas

rendszer nélki

A nydri szunet utdn Ujra
programmal varta kézén-

ségét a Keresztény Ertelmi-
ségiek Szovetségének he-
lyi szervezete a Meszlényi
Zoltan Kozosségi Hazban,
szeptember 2-an. Sz8ke
Istvan, a KESZ keriileti el-
noke dr. Somkuti Bélint
hadt6rténészt, biztonsag-
politikai szakértét, a Mat-
hias Corvinus Collegium

Geopolitikai Mihelyének oktatojat latta vendegul
A szakérté Vildgrendszervdltozds rendszer nélkiil
cimmel tartotta meg el6adasat, melyben a Fold
jovéjét meghatdrozé alapvetd

kérdéseket vizsgilta.

_ XVI. Keriileti Ujsdg

biztonsagpolitikai

polgarmester koszontotte a megje-
lenteket, aki a mindennapi apré cso-
dak észrevételére buzditotta az egy-
begytlteket.

Koszontésben részesitették Szildgyi
Laszléné Anna nénit, aki 2001 6ta
vezeti a hdziasszonykort, valamint
Csulik Pal tiszteletbeli presbitert,
aki a gytilekezet leghosszabb ideje
szolgalé presbitere. Ugyancsak fel-
koszontotték Boronte Martat, aki
immadron harom évtizede szolgdl lel-
készként, emellett az er6szakmentes
kommunikacié lelkes képviselGje, és
a szeretetnyelveket tomorit6 sziv-
t6l-szivig dobdkocka megalmoddja.
Beszamoltak réla, hogy visszakeriilt
a gylilekezetbe az alapit6 okirat egy
korabeli masolata, mely a gytileke-
zet els6 lelkészének hagyatékabol
maradt fenn. A kozelmultban énkor-
ményzati forrdsbdl a templom kertje
is megujulhatott, ahova az istentisz-
telet utan szeretettel vartak mindazo-
kat, akik még szivesen maradtak egy
kis beszélgetésre.

GUETH ADAM

Az el6ad6 véleménye szerint az elemzének az 6kori rémai torté-
netird, Tacitus szavaival élve ,érzelem és részrehajlds nélkiil” kell
vizsgalnia a mualtbeli és jelenkori eseményeket egyardnt. Val6jdban
a teljes objektivitds nem lehetséges, hisz a szakember témavalaszté-
sa is szubjektiv érdeklédésbél fakad, azonban mégis torekedni kell
a kimért, mértéktarto, targyilagos tajékoztatdsra. Somkuti szerint a
hadtorténészek a vildg legpacifistabb embe-
rei, hiszen minél tobbet tudnak meg a fegyve-
res konfliktusok természetérdl, anndl vildgo-
sabba valik a hdborti emberi testre és lélekre
gyakorolt szornyti hatasa. Az MCC oktatéja
vetitettképes el6adasdban nagy figyelmet
szentelt a nagyhatalmak kozotti fegyverke-
zési versenynek. Véleménye szerint az Egye-
stilt Allamok bizonyos fegyvernemek terén
jelent6s hatranyba kertilhet Kindval szem-
ben, ugyanakkor az USA titkos katonai fej-
lesztéseit sem lehet figyelmen kiviil hagyni.
Dr. Somkuti Bélint 2008-ban diplomazott a
Karoli Gaspér Reformatus Egyetemen, majd
2012-ben védte meg doktori disszertacidjat a
Nemzeti Kozszolgélati Egyetemen, melyet a
4. generacios hadv1selesr01 frt. Hadtudomanyl érdekl6dése mellett
nagy film-és videdjaték rajongo. Eldszeretettel elemzi olyan torté-
nelmi és fantasy mozik harcészati hitelességét, mint pl. a Trdja, a
Gladidgtor, a Napdleon vagy A gyiirik ura trilégia.
Az el6adas el6tt dr. Kratofil Otténé Borika versmondassal tette
teljesebbé az estét. o
GUETH ADAM



Tudomanyos konferencia a Kirdlydombrdl

Tudomdnyos konferencidnak adott helyszint a Kertvarosi Helytorténeti és Emlékezet Kézpont szeptem-
ber 5-én. Az augusztusban, a Multbdl a jovébe Alapitvany és a Magyar Patridtak K6zossége altal |étre-
hozott Dicsdséges Kirdlydomb elnevezés(i vandorkiallitds zardsaként megtartott rendezvényen az érdek-

A Kirdlydomb ugyan a X.
keriilethez tartozik, de na-
gyon kozel fekszik Sasha-
lomhoz. A feltételezések
szerint itt, a ,,Rdkos meze-
jén” zajlottak le a kozépko-
ri magyar orszaggyftilések,
igy a domb hazénk allami-
sagaban is kiemelked6 sze-
repet jatszhatott.

A megjelenteket Frolich-
né Lendvai Beatrix, a Koz-

pont  igazgatohelyettese o
koszontotte, majd Kovécs Hajagos Csaba
Péter polgérmester osz-

totta meg gondolatait. Kovécs Péter bizik
benne, hogy a jovében a Kiralydomb mélté
helyére kertilhet a nemzeti emlékezetben,
és nemsokdra mér emlékmd vagy emlék-
tabla jelolheti ezt a magyarsdg szamara ki-
emelten fontos helyszint.

Szatmary Kristof orszaggyfilési képvisel6
szerint a konferencia lehet&séget ad arra,
hogy a kertilet, a f6varos és a magyarsag
is djra felfedezhesse multjat. Véleménye
szerint a f6varosi lakosok inkdbb Budapest
tjkori torténelmével vannak tisztaban, pe-
dig ugyanilyen fontos a korabbi évszaza-
dok ismerete is.

A konferencia hdzigazdaja Hajagos Csa-

Galambos Istvan

ba torténész volt. Az els6 el6adas a nép-
képviselet tigyérdl szolt Galambos Istvén,
a Nemzeti Emlékezet Bizottsaga képvise-
letében, majd dr. Horvath Attila jogtorté-
nész, alkotmanybiré értekezett a kozép-
kori orszaggytilések torténetérsl. Hajagos
Csaba egy animacios kisfilmet vetitett le
a kozonségnek, mely A magyar dllamisig
dicsd helyszine cimmel a legnépszertibb vi-
dedmegoszton is megtekinthets. Egy rovid
szlinetet kovetéen Hetzmann Rébert, a Pat-
riotak vezetGje beszélt a par évvel ezel6tt a
Kirdlydombon rendezett kozépkori témaja
fesztivalrdl, a Kiralyfesztr6l. Magyar Attila
régész az archeolégia gyakorlati oldalarol,

MEGHIVO

Keresztény Ertelmiségiek
Szovetsége
Budapest XVI. keriileti csoport
2024. oktober 7. (hétfd) 18.00 éra

»Hit és a TAEKWONDO!”

Forvds: hilpsiwiftaokwondo.hul

Forris: hups:/iwww. facebook conymil

klos patakfalvy photos

Patakfalvy Mikl6s

Kazremkddik: dr. Kratofil Otténé (vers)
Honlapunk: www.kesz16.hu
Szoke Istvan XVI. keriileti elnck
T XVI. keriileti Onk yzat

Meszlényi Zoltan Kézosségi Haz 1163 Budapest, Sasvar u. 23.

Magyar TAEKWONDO Szovetség alapitdja,
tiszteletbeli eIndke, vilagbajnoki eziistérmes

te a megjelenteket.

dr. Horvath Attila

Nézziik egyiitt

Az 8szi évszak és a Corvin Mlivész
Kér uj kidllitést hozott az Onkor-
manyzat Kovdcs Attila Galérigjaba.
Herbély Istvdnné Eleondra Nézziik
egyiitt cim( tarlatdnak megnyitdjén,
szeptember 9-én a M(ivészkor veze-
t6je, M. Nyuldsz Krisztina készéntot-

Saddsokat.

a kisérleti régészetrdl beszélt,
melynek sordn a szakért6k
minél pontosabban igyekez-
nek rekonstrualni a korabe-
li viseleteket, fegyvereket.
Agocs Gergely néprajzkutaté
a népzene vildgaba engedett
betekintést, Zsolnai Gébor, a
Torténelmi Hadi Akadémia
Alapitvany kuratora a bajvi-
vés hagyomanyairdl tartott
érdekes el6adast. A konferen-
ciat a délutani 6rakban Nanay
Mihaly, a Rubicon Intézet f&-
munkatarsa zarta, aki a rakos-
mezei orszaggytilések szerepét igyekezett
értékelni, és hangstlyozni fontossagat a
torténelemoktatésban.

GUETH ADAM

Ezt kovetSen Kovacs Péter polgarmester mondta el
gondolatait. A keriilet el6ljar6ja szerint az Onkormény-
zatba érkez¢ latogatok gyakran megallnak a vitrinek
el6tt, igy nemcsak tigyeket intézni van lehet6ségiik,
hanem tehetséges mtivészek alkotdsaival is taldlkoz-
hatnak. A kiallitas anyagat Terdik Szilvia képz6m-
vész, a MivészKor kordbbi elnoke ismertette. Eleondra
- bar csak 2016 utan kezdett festeni -, az eltelt idében
Bolognaban is rendezett kidllitast. Két diszpolgari cim-
mel rendelkezik, egyiket Kistarcsan, masikat pedig az
USA-ban, Alabama é&llamban érdemelte ki. Képei ko-
zéppontjaban a természetkozelség all, gyakran fest tdjképeket, valamint havas,
téli tajakat, melyeket kiilonleges technikdval kelt életre. A mtivészn6t népes

/0 csaladja is elkisérte, kozttik dédunokai is. A megnyitét a Dagda zenekar szi-

tekinthet6 meg.

nesitette tradicionalis ir és sk6t népzenei dallamokkal. A kiallitas oktober 9-éig

GUETH ADAM

Az Onkormdanyzat lapja -



Nyar- és tdborzaré készoné szavak

Elbucsuztattuk a nyarat, az &szi feladatokra koncentralunk mar
mindannyian, de azért sok nyari pillanat melegiti még a sziviin-
ket, vigydzunk is rajuk, érizziik 6ket. igy hadd pillantsunk vissza a
résztvevd gyerekekkel és sziileikkel egytitt, a Vakacié alatt a Napra-
forgd szervezésében lezajlott gazdag taboréletre.

Rengeteg tdborra van sziikség orszégszer-
te, és 1gy kertiletszerte is, hogy a gyerekek
nyari élményekhez juttatasa, biztonsagos
megdrzése megvaldsulhasson, amig a szii-
16k dolgoznak. Ennek kapcsén tisztelettel
ad6zom minden taboroztaténak: hiszen
csak 6k tudjak, mennyi kreativitas, eréfe-
szités, izgalom, felel6sség, tor6dés, djra-
tervezés, helytallas és igen aktiv jelenlét
mellett valésulhatnak meg a taborok. A
végén tobbnyire boldog :
gyerekeket és faradt fel-
nétteket lathatunk.
Koszonom ~ munka-
tarsaimnak is, hogy a 7
kiilonboz6 taborunkban

helyt alltak!
Koszonet tovabba
mindazoknak, akik a

taboraink szdmara biz-
tositottdk az anyagi eré-
forrasokat, hogy ilyen
szinvonalas, valtozatos
hetek allhatnak mogot-
tiink. Elsésorban koszo-
net illeti a XVI. kertileti
Onkormanyzatot, intéz-
ményiink fenntartdjat,
hogy évrél évre meg-
kapjuk a taborok megszervezéséhez sziik-
séges anyagi er6forrasokat.

Koszonettel tartozunk azoknak az ado-
manyozoéknak is, akik koziil tobben évek
6ta segitenek abban, hogy sajat munkajuk
profiljahoz ill6en tovabb bévitsék tabora-
ink program- és étkezési lehetGségeit.

Ebben az évben szeretnénk koszonetet
mondani:

- régi tamogatonknak, a Veranda Delikat-
nak, a naponta érkezett, altaluk készitett
csodds szendvicsekért, és a munkatarsak
altal osszegytjtott finomsagokért;

- a Fornetti Kft.-nek, akikt6l sok kilog-
ramm, finom Fornetti pékarut kaptak a
gyermekek az uzsonnajukhoz;

- a Pizza 'O Sole Mio Kft.-nek, hogy jelen-
t6s arkedvezménnyel kaphattak a tdboro-
z6k a fantasztikus pizzaikat;

- a Zene Hazanak, ahol a taborozoink be-
kertilhettek az intézmény Esélyteremtd
programjaba, igy a jegyarak végosszegébol
90 %-os kedvezményt kaptak a mtzeumba
latogat6 gyerekek;

- Almasi Misi el6adomiivésznek, aki szin-
tén jelent6s drkedvezménnyel hozta el a
taborba kacagtaté mtisorat.

Végezetiil dlljanak itt Bodor Lilla 6vodai
és iskolai szocidlis segit6 visszapillantd

_ XVI. Keriileti Ujsdg

gondolatai egy 4j taborunkkal kapcsolat-
ban:

, Ezen a nydron rendeztiink eldszor tehetség
tdbort.

Augusztus 12-16 kdzott 20 kamasszal utaz-
tunk el az Eger melletti Felsétirkinyba, hogy
kezdetét vegye 1ij taborunk, a Kamasz-tehetség
tdbor.

Voltak, akik mdr jol ismerték eqymdst, pél-
daul az intézmény kamasz klubjabol, mdsok

egy-két alkalommal taldlkoztak, egyesek pedig
senkit nem ismertek a csapatbol, de mir az
odautazds kézben megindult a kommunikdcio
a fiatalok kozott. Az elsd nap estéjén ismerke-
dds és csapatépitd jatékokat kezdeményeztiink,
amelyek segitségével gyorsan sikeriilt kozdsség-
g€ kovdcsolni a résztvevdket.

A tdbor mdsodik és harmadik napja az 6n-
ismeret, kommunikdcids és egyiittmiikddési
készségek fejlesztése koré szervezdditt. Déle-
I6tt a résztvevdk kiscsoportos dnismereti fog-
lalkozdsokon vettek részt, ahol dtgondolhattdk,

felismerhették, valamint sajat maguk szdmdra
és eqymds felé is megerdsithették pozitiv és
fejlesztendd tulajdonsigaikat. A foglalkozdsok
sordn a fiatalok megértették, mennyire fon-
tos, hogy tisztdban legyiink egyediségiinkkel,
értékeinkkel, és ezekhez mérten alakitsuk ki a
magunkkal szemben kitiizott céljainkat. Sziv-
melengetd volt ldtni, hogy azok a fiatalok, akik
a hétkdznapokban kevesebb megerdsitésben ré-
szestilnek, a pozitiv, ugyanakkor helytdllo visz-
szajelzésektol szdrnyakat kaptak.

A délutinok a kommunikdcids és eQyiittmii-
kodési készségeket fejlesztd, nagymozgdsos és
élménypedagogiai feladatok jeqyében teltek. A
gyerekek jitékos feladatok, majd az azokat kdve-
t6 onreflexio sordn ismerték fel, és fejlesztették
kommunikicids stilusukat, csoportszerepeiket,
valamint a csoportban valo egyiittmiikédéshez
sziikséges készségeiket.

A nagy meleg ellenére a napok jatékos, kony-
nyed, mégis meghitt hangulatban teltek. Az
elmaradhatatlan éjszakai tiira (ami sdrban da-
gonydzisban és rengeteg nevetésben tetézitt),
az egri belvirosi séta, a lézerharc, valamint az
utolsé nap kemény fizikai kihivdst sem nélkii-
1626 hegymdszisa mindenkibdl kihozta az al-
kalmazkodo- és segitékészséget, megerdsitette a
belsd motiviciot és a kihivdsokhoz vald pozitiv
hozzddlldst.

A tdbor végére annyira dsszekovdcsolodtunk,
hogy ezt egy kizds hajszinezéssel is kifejezésre
juttattuk. Mindenki kapott eqy-eqy rézsaszin
tincset, ami azt jelképezte, hogy ez a kis kdzds-
ség a tdbor résztvevdit - fiiggetlentil kordbbi
tapasztalataiktdl -, be- és elfogadta.

A zdr6 tabortiiz koriil meghaté hangulat ala-
kult ki, mikézben a gyerekek egymdsnak és a
taborvezetéknek adtak meglepden mély vissza-
jelzéseket. Tobben hangsiilyoztik, hogy a nydri
programjaikat dsszevetve — amelyek kozitt pe-
dig akadtak igen kiilonlegesek is -, a Naprafor-
g6 tdbort élvezték a legjobban, és amennyiben
lesz rd lehetdségiik, jovdre is szeretnének része-
sei lenni ennek a kiilonleges élménynek.

Taboroztatni csak igen sokféle ember és szer-
vezet egyiittmiikédésével lehet jol, hdla min-
denkinek, aki ebben részt vett!”

HANULANE KURDI AGNES
intézményvezetd
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Szeptember 26. csiitortok 18 30
HOL VAGY?
SCHAFFER
ERZSEBET
kényvbemutatoja.

A bemutato végén le-
hetdség lesz az ir¢ ko-
teteinek megudsdrld-
sdra és dedikdldsra is.
Jegyar el6vételben: 1500 Ft

a rendezvény napjan helyszinen és on-
line: 2200 Ft

Szeptember 27. péntek 19:00

Dumaszinhaz - FEJBEN DOL EL
KOHALMI ZOLTAN 6néll6 estje
Jegyvasarlas: dumaszinhaz.hu

Szeptember 28. szombat 14:00

XXIV. NEMZETKOZTI-MAGYAR
FOTOSZALON KIALLITASMEGNYITOJA.
Megtekinthet6 oktober 20-ig a Corvin Ga-
léridban.

Szeptember 28. szombat 14:00
Csényi Sandor Produkcié: HOGYAN
ERTSUK FELRE A NOKET? - 1. RESZ
Jegyvasarlas: csanyisandor.hu

Szeptember 29. vasarnap 10:00-t61
MAGYAR NEPMESE NAPJA

Oktéber 1. kedd 14:00

IDOSEK VILAGNAPJA

Regisztraciét kovetéen INGYENESEN
latogathaté! B6vebb informacié elérhetd-
ségeinken!

2024.
szeplember
vasamap

Erzsehemgpq[
szmha zban

Oktober 3. csiitor- Oktober 10. csiitortok 18:00

tok 18:30 PAL FERI ES THUROCZY BERTALAN: EZT
RACZ ZSUZSA: MI A KERESTEM!
NOK SZUPEREREJE? Hogyan élhetnék gy, ahogy érdemes?

Stand up néiigyekrél -
nem csak néknek

Jegyar el6vételben:
1500 Ft, a rendez-
vény napjan: 2200 Ft

Jegyvasarlas kizarolag itt:
nyitottakademia.hu Jegyar: 5000 Ft

Oktéber 11. péntek 19:30
JAZZLIGET:
PATAJ] GYORGY JAZZ QUINTET

Oktéber 4. péntek 17:00
VEGZOSOK - FOTOART FOTOSISKOLA
KIALLITASMEGNYITOJA

Oktober 5. szombat 11:00 és 16:00
LENGEMESEK: NADTENGERI REJTELYEK
Gyermek tancjaték BERG JUDIT kaland-
regénye nyoman

Jegyar el6vételben: 3800 Ft, a rendezvény
napjan helyszinen és online: 4800 Ft

Oktober 13. vasarnap 10:30
KOLOMPOS TANCHAZ

: Jegyar el6vételben: 1400 Ft, csaladi: 4600
Inversedance Fodor Zoltdn Tarsulat és a  Ft, a rendezvény napjan helyszinen és
Nemzeti Tancszinhdz kozos programja online: 1600 Ft, csaladi: 5400 Ft
Jegyar: 2900-4100 Ft

Oktober 13.

Oktdber 6. vasarnap 10:30 vasarnap 17:00
CSALADI KEZMUVES DELELOTT: SZINETAR
EKSZERKESZITES Beszélgetés Szinetdr
Jegyar el6vételben: 1600 Ft Mikléssal
a rendezvény napjan helyszinen és on- Jegydarusitds hama-
line: 2200 Ft rosan!

( _ a JON-JON-JON
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A hazassdgi haségesku innepélyes megumasat emléklappal igazoljuk.

A lakodalmi hangulatot kellemes vacsora

és satérfelléptk garantaljik, 11:00: MITOL ERZEM
: MAGAM FIATALNAK VAGY

AZ UNNEPLO PAR 2024 BEN IS

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT VENDEGE OREGNEK?
amennyiben XVI. kerileti lakosok é8 kerek évforduldt Gnnepelnek] H e .
. E\;zequ-regiszlrécio'a wwkultur\wéfet,hu oldaloFr,'s. ¢ ; DT'. KET’MZO ]udlt
az;eéseménynél taldlhato linken vagy a 401-3060-as
telefonszdmon lehetséges. Y " . L
Jelentkezés: 2024. szeptember 11. és oktober 9. kézétt. AZ eloadasokon a reszvetel
Jelentkezési hataridé: 2024. oktéber g. 5 regisztréci()t kovetSen

3 INGYENES.
W B&vebb informacio6 elérhe-
=== téségeinken!

instagram
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HELYTORTENET

Menekiilé hangulatok

/=

Tobb éves terv latszik megvaldsulni, tordelésre kerlilt a Kertvdrosi Helytorténeti Fiizetek 60.
kotete, a Képeslap torténetek. Az idei kardcsonyfa ald kertilhet egy szép kiallitasd, helyi em-
lékeket 6rz6 képeslap-fotéalbum eleink torténeteivel gazdagitva. A kotet zaré gondolatai
és két jellemzé képeslapja talan kedvet kerekit a decemberi belelapozashoz.

S

Gera Mihaly idézi Karatson Ga-
borral val6 beszélgetését a Mi a
fénykép? cimti tanulmanykoteté-
ben. Illik a gondolat ennek a ko-
tetnek témajahoz is.

LA hangulatok mentek ki a vi-
lagbol. Azeldtt minden tele volt
fontos hangulatokkal. A széknek is
volt, a régi hdzfalnak is volt ilyen
szubsztancidja, ezeket mnevezik
hangulatoknak, vagy a hangulato-
kat nevezik szubsztancidnak. Ezek
mentek ki a vildgbol; menekiilnek
valahovd. Itt afféle tények marad-
nak, amik olyanok, mint a lemez-
telenitett ember: tobbnyire Iényeg-
és lénytelenek, meg nem valami
szépek. Ebbdl még nagy bajok lesz-
nek, és én amulva nézem, hogy ezt
sem veszik észre, hogy nem fél a
tdarsadalom, amikor egy-egy ilyen
hangulat tdvozik.”

A korabeli fényképek-képesla-
pok hangulatokat kozvetitenek ebbe a mi borulaté vila-
gunkba. Amig lapozgatjuk ezeket az oldalakat, remény-
kedhettink, hogy csak a jelen mulé minden-mindegy
divatja miatt menekiilnek a hangulatok, valahol 6ssze-
gytlnek, varjak, mig tjra eljon az ¢ pillanatuk.

A kotet, mint az el6hangban irtam, helytorténeti fényké-
pes kotet-sorozat harmadik része. Ez a kotet taldn a leg-
szubjektivebb. Tobb ezer képeslapot kellett végignéznem,
minden egyes darabon elolvasva a rajta 1év6 szoveget, sa-
jat és idegen archivumban, kézbe véve és szamitégépen is.
Felnagyltva a gépen 6don hangulatok ragadtak meg, amit
észre sem vettem addig. Uj, el6tte fel sem fedezett torténe-
tek nyiltak meg el6ttem.

Valogatnom kellett. Ohatatlanul kovetkezik ebb6l, hogy
a kotet kozel hdromszaz képe a hozza nétt torténetekkel,
igy egyiitt: nagyon személyes valogatas.

Ez az én hangulat-gytijteményem a megidézett korrol,
helyré6l.

Majdnem héromszaz kép, sok is, meg kevés is. De a ra-
juk, koréjiik stirtisodott pillanatok remélem, megidézik az
adott kort. Akkor még az emberek vették a faradsagot, el-
gyalogoltak a fliszeriizletbe, vagy a trafikba, pénzt koltot-
tek egy képes papirlapra, rafirkantottak néhany semleges,
vagy érzelmes, vagy kérd6 mondatot, majd elvitték a pos-
tara, bélyeget nyalaztak ra, feladtdk rokonuknak, isme-
résiiknek, szerelmiiknek és mindezt csak azért, mert volt
egy pillanat, amikor esziikbe jutott a tdvollévé cimzett, és
ezt ilyen médon kozolték vele.

SZEMAN RICHARD
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Edességek az asztalon

gm.gasztronomiatortenet@gmail.com
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GROB-GONCZI MONIKA §

Az 1880-as évektdl alkoté Szabéné Nogdll Janka 1912-ben jelen-
tette meg Az tiri konyha cimti konyvét, mely elengedhetetlen tud-
nival6kat gyjtott ossze a haztartast vezeté nék szamdra az dri
haztartas mikéntjérsl. A kotetben tobb, akkoriban divatos siite-
ményrecept is szerepel, ezek koziil dlljon itt egy valogatas:

CARAMELL CREME (Az dri konyha, 1912.)

Egqy csésze forré vizben 8 gr. gelatinet tesziink. EQy rézedényben 150
gramm czukrot négy kandl vizben barndra égetiink. Szép vildgosra. Ek-
kor levessziik, s addig, mig folyékony és meleg, kanalankint beletessziik
8 tojdsnak a fehér habjit s a feloldott gelatinet is. Ekkor adunk hozzd
még egy evbkandl tort czukrot, elkeverjiik. Az egészet oliva-olajjal kikent
formaba tessziik és 4-6 ordra a jégre. Ha jég nincsen, vizbe tessziik, a
format lenyomjuk, a fedelére izzo szenet tesziink. De mihelyt kis rdzdsra
azt érezziik, hogy mdr kemény, a vizbdl, tiizbdl azonnal kiszabaditjuk.

FANK (Az tiri konyha, 1912.)

Az iréné a fank készitéséhez Komary Erzsébet szakmai Gtmuta-
tasat vette alapul, aki 1906-ban adta ki A polgiri hiztartds szakdcs-
konyve kezdd f6zéndknek cimt konyvét:

1 deczi langyos tejben dztatok 4 koczkacukorral 3 deka beapritott élesztdt.
Mély talba ontok 4 tojdssdrgdjdt, belevetek gyiisziinyi sot, keverés kozben
beledntok egyeldre 2 deczi langyos tejet, belemérek 7 deczi lisztet, beledn-
tom az élesztds tejet, utina 4 evékandlnyi (6 deka) langyos olvadt vajat s
foz6kandllal még annyi langyos tejjel dolgozom el nagyon finoman egyén-
tetiire, hogy a tészta keményes rétestészta fogdsu legyen.

Szent Mihalyi-napi bucsu
2024. szeptember 29. vasarnap

10:00 Az Unnepi szentmisét bemutatja, majd a kérmenetet vezeti
Alpek Gergely atya

11:40 Herman Otté Altalanos Iskola miisora

12:00 Harangzlgas a Nandorfehérvari Diadal emlékére

12:02 Rakosszentmihaly zaszléjanak behozatala,
cserkészbevonulas

12:06 Kovacs Péter polgarmester készontéje

12:15 Ovodasok szereplése

12:30 A Néri Szent Flilop Katolikus Altalanos Iskola miisora

14:00 Energy Dance fergeteges bemutatoja

14:30 Dolce Consort Budapest Furulyaegy(ttes koncertje

15:00 Kélcsey Ferenc Altalanos Iskola énekkara és
mazsorett csoportja a Templom téren

16:00 Szent-Gyorgyi Albert Altalanos Iskola miisora

16:30 Csodak Tanoddja, a Sashalmi Tanoda rendhagyé fizikadraja

17:00 Kalman Bacsi Zenedéje, citeraegylttes

Nem csupan kicsiknek jatszik a Szunyog Zenekar

Szervezd: Szentmihalyi Plébania és a Kovasz Egyesilet

Tamogatok:

m Nemzeti g
< Egyiittmikodési =
Alap

BETHLEN GABOR

MINISZTERELNOKSEG Alapezeld 2

Hittel a Nemzetért Alapitvany

{ KONTHAI TANACSOK 1912561 §

A tésztdt kotrom beliszte- K&y, ()
zett gyurodeszkdra, meglisz- ' Emat
tezem a tetejét s nyujtdfival
nyujtok 2 cm vastag lepényt. 5 cm dt-
mérdvel bird fankszuroval szakgatok
fankokat s ezeket belisztezett deszkdra
teszem egymistol legaldbb 2 cm tdvol-
sdgra. A maradékot ismét Gsszegyurom,
kinyujtom, kiszurom. ... Kenddvel leta-
karom a fankot s kelesztem 1 Y5-2 6rdig.

Kétliteres labasban legaldbb 4 ujjnyi
magassigban olvasztok zsirt s ha a zsir
dramldsa felveti a beledobott tésztada-
rabkdt, mdr siithetek gyenge tiiznél a
fodott tiizhelyen.

Vagy 6 fankot teszek kézzel a zsirba egymds mellé megforditva: azaz
zsirba keriil az a rész, amelyet kelesztés alkalmdval fodott a kendd; lefo-
dom a ldbast. Ot percz mulva utina nézek, hogy piros-e mdr a zsirban
sild rész. A palacsintalapdt villdjaval bele nem szurva, megforditom a
fankot, hogy megstiljon a felsé része is, de akkor nem fodom le a ldbast.
Villdval itatos papirral fodott szitdra emelem a fankot, azutdn tilra.

Igy siitom ki eqymdsutdn a fankokat; ha kell, kiszedés utdn potolom a
labasban az lehaszndlt zsirt, bevdrom kelld forrdsdgit s folytatom a siitést.
A helyesen kezelt fankot dvezi vildgos karika. Ha a fankra tapadt a zsir
habja, kiemelésnél lefujom. Adok mellé lekvdrt, kocsonyit.
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Folytatjuk a keriileti olimpikonok bemutatdsdt.
Most Simon Petra és Péni Istvdn mesélt pdrizsi élményeirél.

Interju Simon Petraval

Simon Petra a XVI. kertileti KMSE
egykori, és a Ferencvaros jelenlegi
junior Eurépa-bajnok kézilabdazo-
ja. Elete elsé olimpidjan szerepelt,
nem is akdrhogyan, hiszen a bra-
zilok elleni csoportmeccsen a vég-
jatékban szerzett gy&zelmet éré
csodélatos goélja az elszdmoldsnal
a tovabbjutast jelentette. A zold-fe-
hérek kordt meghazudtold érett-
ségl iranyitojaval a kezdetekrél, az
olimpiardl és a példaképek nyujtot-
ta motivaciérdl beszélgettiink.

- HOGYAN JOTT A KEZILABDA, MINT
VERSENYSPORT AZ ELETEDBE?

- Igazédbdl én elétte fitneszeztem, am egy
sportversenyen, amit az akkori iskoldm-
ban, a Hermann Ottéban rendeztek, a ke-
riileti kézilabdacsapat vezetSje, Rozman
Attila egyb¢l felfigyelt ram. Latszott, hogy
a labdaval is bardtsdgban vagyok, igen
tigyesen vezetem, ezért lehivott egy edzés-
re kiprébélni a kézilabdat is. Masnap le is
mentem, majd egybdl szerelembe estem, és
amint latszik, azéta is itt ragadtam.

— MIKENT ZAJLIK GYEREKKENT A POSZT
KIVALASZTASA? MIN MULIK, HOGY VA-
LAKI IRANYITO, SZELSO, NETAN KAPUS
LESZ?

- Amikor elkezdiink ismerkedni a kézi-
labdaval, akkor még harom plusz egyben
jatszunk, éppen ezért kezdetben még nem
deriil ki, hogy kinek melyik poszt lesz az
erdssége. Nyilvan sok fiigg a magassagtol
is - nekem példaul sokszor mondtak, ala-
csony leszek iranyitonak -, de a jatékintel-
ligencia, valamint olyan finomsagok, mint
a passz-sz0g, segitett benne, hogy érvé-
nyesiilni tudtam ezzel a magassaggal is,
és kidertilt, iranyitéként tudok leginkabb a
csapat hasznara lenni.

~MILYEN ERZESEKKEL INDULTAL EL AZ
ELSO OLIMPIADRA? MI VOLT A KITUZOTT,
VAGYOTT CEL SAJAT MAGAD IRANYABA?

- Mivel jelenleg egy nagyon j6 csapattal
rendelkeziink, az els6dleges célom az volt,
hogy a csapat tagjaként kint lehessek az
olimpidn. Aztan amikor elutaztunk, még
akkor sem igazdn fogtam fel, mekkora
ennek a stlya. Sokan mondték, hogy az
olimpia mas lesz, mint az eddigi vilagver-
senyek - felnétt vilagbajnoksagon ugyanis
mdr szerepeltem -, de nem értettem pon-
tosan, mire is gondolnak. Végiil az olim-
piai faluba belépve kezdett el bennem
tudatosodni, ez valéban valami egészen
mds, mint az eddigiek. Tizenhatezer spor-
tol6 ,0sszezstfolva”, folyamatos rotdl6das

XVI. Keriileti Ujsdg

o gt 2

" Kertvarosi Olimpiatérténe
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mellett, hiszen az, akinek le;ment a verse-
nye, altalaban kikoltozik. Am belépve a
feldiszitett magyar hdzba kezdtem el érez-
ni, hogy ez tényleg mas, ez az olimpiaér-
zés.

Ami a célkittizéseket illeti, mindenféle-
képpen szerettem volna pélyara lépni, ami
mdr az els6 meccsen Ossze is jott, és termé-
szetesen a minél jobb teljesitmény lebegett
a szemem el6tt. A csapat szemszogébdl a
minimalis elvards a negyeddontébe jutas
volt. Nagyon kicsin mult, hogy nem jott
Ossze.

— MINDEN MAGYAR SPORTSZERET® RET-
TENTOEN SAJNALTA, ES EGYUTT ERZETT
VELETEK, AM EGY GONDOLAT EREJEIG
TERJUNK MEG VISSZA AZ OLIMPIAI FA-
LURA. EN IS LATTAM AZT AZ OMINOZUS
VIDEOT, AHOL BEMUTATTAK AZ ALVASRA
SZOLGALO PAPIRAGYAKAT A LEGKONDI
NELKULI SZOBAKBAN. NEM EGY SPOR-
TOLO INKABB A SZABADBAN PIHENEST
VALASZTOTTA, TE HOGYAN VOLTAL
MEGELEGEDVE AZ OLIMPIAI FALUVAL ES
A SZOBAK FELSZERELTSEGEVEL?

- Nyilvan megvoltak a héatranyai annak,
hogy ezeket a falukat rovid idére tervezik,
és nagyon sok mindent djra kell haszno-
sitani az olimpia utan, de szerintem meg
lehetett birkézni a koriilményekkel, nem
volt annyira vészes a helyzet, mint ameny-
nyire ezt a sajto lehozta.

~ SZOVAL AKKOR A PIHENEST DONTOEN
NEM BEFOLYASOLTA...

- Szerencsére nem volt végig fiilledt me-
leg, nyitott ajtoknal jart a levegd, napkoz-
ben is tudtunk pihenni, és az dgyak sem
voltak kényelmetlenek, a matracot is meg
lehetett forditani, hogyha keményebb fe-
liletre vagytal. Raadasul volt lehetdség
kérni valamit az agyra, hogy komforto-
sabb legyen.

— BESZELJUNK AKKOR ARROL A CSO-
DALATOS GOLODROL, AMI BEJARTA AZ
INTERNETET. 24:24 AZ ALLAS A BRAZILOK
ELLEN, 23 MASODPERC VAN HATRA A
MERKOZESBOL. MAGYAR TAMADAS,
ELINDUL A FIGURA ES MEGKAPOD A LAB-
DAT. MI JATSZODOTT LE A MERKOZEST
ELDONTO, A TOVABBJUTAST IS BEBIZTO-
SITO GOL ELOTT A FEJEDBEN?

- Volt el6tte egy id6kérésiink, ahol elmond-
ta a szovetségi kapitany, hogy mi lesz a fi-
gura, és vagy nekem kell 16nom, vagy kinek
adjam tovabb, ha nagyon ram éllnak. A pa-
lyan aztan egy pillanatra meg is débbentem,
mivel Niki (Papp Nikolett - a szerk.) nem
ott allt, ahol kellett volna, igy amikor visz-
szakaptam a labdat, elindultam a kapu felé.
Amikor elengedtem a 16vést, csak reméltem,
hogy bemegy, mert mar nem ldttam semmit.
Amikor meghallottam a dupla sipszét, ak-
kor tudtam meg, hogy golt szereztem. Na-
gyon fontos golt. Az jutott eszembe, spuri
vissza, nem kaphatunk még egyet, hiszen
csak par masodperc van hatra. Ez egy elég
hidegrazoés élmény, amire szerintem mindig
emlékezni fogok a karrierem soran.

— HOGYAN ERTEKELED AZ OLIMPIAI SZE-
REPLEST A SAJAT SZEMSZOGEDBOL, ES A
CSAPATEBOL, FOLEG ANNAK TUKREBEN,
HOGY A SVEDEK ELLEN A NEGYEDDON-
TOBEN EGY HAJSZALON MULT A TO-
VABBJUTAS?

- Teljesen meg vagyok elégedve a csa-
pattal, meg tudtuk mutatni, hogy ezzel a
magyar valogatottal igenis szdmolni kell,
meghatarozéak vagyunk a nemzetkozi
porondon, és nagyon-nagyon szép teljesit-
ményre vagyunk képesek. Nyilvanvaléan
nagyon f4j még ez a vereség, mindenkiben
nyomot hagyott, de hat ilyen a sport. Hul-
lamvolgyek és hulldmhegyek valtogatjak
egymast, a brazilok ellen éppen nyertiink,
a svédek ellen pedig nem.

Annak nagyon oriilok, hogy ilyen fiata-
lon ott tudtam lenni, és hozza tudtam tenni
a csapat jatékdhoz. Nyilvan volt nekem is
olyan mérkézésem, ahol nem agy jottek osz-
sze a dolgok, de dsszességében bennem na-
gyon pozitiv emlékeket hagyott az olimpia.

— OLVASTAM, HOGY MICHAEL JORDAN A
PELDAKEPED. MIERT VALASZT EGY FIATAL
EGY OLYAN SPORTOLOT IDOLNAK, AKIT
A KORABOL ADODOAN NEM IS LATHA-
TOTT ELOBEN JATSZANI? MI FOGOTT
MEG BENNE?

- Lattam az életérdl egy sorozatot, amely-
b6l kidertilt szamomra, mennyire példaér-
téki az a mentalitds, amit képvisel. Ezek
utan elkezdtem réla mindenhonnan infor-
mécidkat gytjteni, tobb konyvet is elolvas-
tam. Leny(igozott a hozz4allasa, nemcsak
a sportban, hanem azon kiviil is. Minden
mérkézésen ugyanugy hajtott, mintha don-



t6ben szerepelt volna, hiszen lehet, hogy a
lelatén pont akkor iilt ott egy kisgyerek,
aki akkor egyszer tudta él6ben megnézni,
és ugy érezte, tartozik a kozonségnek ezzel.
Széval, minden egyes mérk6zésbe, minden
egyes szitudcioba gy6zni akardssal ment
bele. Probalom kévetni az Gtmutatasat.

- HA MAR A PELDAKEPEKNEL TARTUNK.
MIT UZENSZ A XVI. KERULETI KMSE KEZI-
LABDAZOINAK, MI KELL AHHOZ, HOGY
OLYAN SZINTRE JUSSANAK, MINT TE?

- Alazat, nagyon sok alazat kell a sporthoz.
Kicsiként ezt nem mindig értjiik, én sem ér-
tettem mit is jelent ez pontosan. Akkor is el
kell menni az edzésre, ha esik az es6, ha f1;
a szél, ha nincs kedviink felkelni, mindent
ala kell rendelni a sportnak. Azt tizenem,
hogy legyenek kitart6ak, mert a befektetett
munka mindig kifizetédik. Persze ez nem
azt jelenti, mindenkinek ugyanaz az élettt
jut, hogy mindenki élsportol lesz, hiszen
nyilvan kell hozz4 egy j6 adag szerencse
is, de a kitartds és az aldzat az élet minden
tertiletén meghdlalja a lemondast. Egy er6s
jellemnek barmi lehetséges!

—TE MAGAD VAGY AZ ELO PELDA,
NAGYON GRATULALOK A SZINJELES
ERETTSEGIHEZ ES A SIKERES EGYETEMI
FELVETELIHEZ. MIERT PONT A JOGI KART
VALASZTOTTAD, MI A CELOD A MEGSZE-
REZHETO DIPLOMAVAL?

- El6szor mindenki probalt lebeszélni,
amikor kijelentettem, hogy a jogon szeret-
nék tovédbbtanulni, az élsport mellett ez
talsagosan is megterhel6 lesz - mondtak.
Majd meglatjuk, én tgy vagyok vele, csak
azért is megprobalom. Mindig is szerettem
a szabalyokat, az igazsagérzetem sosem
engedte a csaldst, a szabalytalansagot, ta-
lan ezért is vonzott nagyon a jog. Nyilvan
majd hosszt tavon elvélik, mindenesetre
igen varom az 4j kihivast.

— AZ OLVASAS RESZEVEL NEM LESZ
GOND, AHOGYAN HALLOTTAM IGEN
KEDVELED A KONYVEKET. VEGEZTEL MAR
NICOLE TROPE REGENYEVEL (MOSTOHA
SORSOK)?

- Persze, mar nagyon régen kiolvastam,
meg vagy 6t masik konyvet is, miéta ha-
zaértem.

— JELENLEG MIT OLVASOL?
- Nagyon szeretem a pszicholdgiai téma-
ja konyveket, most a Te magad vagy a hegy
cim(i onismereti munkat olvasom Brianna
Wiesttdl. Elsportoloként a rengeteg stressz,
a magas elvarasok, a teljesitménykényszer
sokszor ©nszabotazsba fordul, ami miatt
sok sportol6 nem tudja kihozni magébdl a
benne rejl6 teljesitményt, mert fejben nem
elég er6s. Kivancsi vagyok a stressz keze-
lésére szolgalod technikakra, hogyan lehet
a talgondolast elkeriilni, milyen médsze-
rekkel tudod magad lenyugtatni. Ezek
nagyon fontosak manapsdg, gy&zelmek
mulhatnak rajtuk.

TAMASY SZABOLCS

»A 2028-as Los Angeles-i jdtékok
elképesztéen motivdlnak”

— interju Péni Istvannal

Lazas betegséggel kiizdve, vilag-
versenyhez méltatlan kortilmé-
nyek kozott elszéllasolva kellett
Péni Istvannak a harmadik olim-
pidjan helytdllnia. Hérom éve
Tokidban az 6tédik helyen végzé
sportlové idén nem jutott donté-
be, ennek okairél, valamint a jo-
vébeli célokrdl is beszélgettiink.

— ATNEZVE A SPORTOLOI ADATLAPODAT,
ESZBEN TARTANI IS NEHEZ LEHET AZT

A SOK ERMET, AMIT EDDIGI PALYAFUTA-
SOD ALATT MEGNYERTEL. HA VALASZTA-
NI KELLENE, MELYIK GYOZELMED VAGY
EPPEN VERSENY HAGYTA A LEGMELYEBB
NYOMOT BENNED?

- Harom, a palyafutdsom sordn megha-
tdrozé eseményt, eredményt emelnék ki.
Az els6 az a 2014-es nanjingi ifjisagi olim-
pidn szerzett bronz- és aranyérem. Ezt a
versenyt azért emelném ki, mert igazabol
onnantol kezdve mondhatom azt, hogy el-
indultam a profi sportoléi élettiton, amel-
lett, hogy fantasztikus élményt adott, f6leg
mert az volt szamomra az els6 valoédi mul-
tisport esemény, ahol az Osszes sportag
egylitt képviseltette magat. Eletre sz616
élmény, igazi olimpiai hangulattal, de még
nem akkora nyomas alatt, mint mondjuk
egy feln6tt olimpian.

A kovetkez6 az az elsé Eurépa-bajnoki
cimem, amit egy nagyon-nagyon jo felké-
szililés utdn szereztem meg 2020-ban. Igen
vagytam ra, éhes voltam arra a sikerre,
és bar vilagkupa érmeim mar voltak, de
mégis ez volt az els6 igazi, feln6tt vildg-
versenyr6l szerzett komoly érem, rdadasul
aranyérem. Majd 2021-ben meg is védtem
az Eur6pa-bajnoki cimet, a mi sportagunk-
ban nagyon ritka dolog. Végiil a toki6i
olimpidn szerzett 6todik helyem, amire
kifejezetten biiszke vagyok, mert egy sza-
mos zokkenével terhelt felkésziilés végén
sikertilt ebben a poziciéban zarnom.

—SZULEID, AKIK SZINTEN VALOGATOTT
SPORTLOVOK VOLTAK, MENNYIRE
INSPIRALTAK BENNE, HOGY A SPORT-
LOVESZET MELLETT KOTELEZOD) EL?
EGYALTALAN HOGYAN KEZDODOTT A
SPORTPALYAFUTASOD?

- Egyéltalan nem er6ltették, s6t, kezdetben
nem is nagyon tdmogattak, hogy élsportold
legyek. Mindig tgy voltak vele, a fontos az,
hogy a tanulds mellett sportoljak, mindegy
mit, csak valamit mozogjak. Kezdetben a
focival probéalkoztam, majd elkezdtem a 16-
vészetet is, volt egy roévid atmeneti id6szak,
amikor mind a kett6t csindltam parhuzamo-
san, de a novéssel jar6é nagy terhelést nem
birta a térdem. A lovészetet egyébként sem
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célszerti elkezdeni 11 éves kor el6tt. Meg kell
érni arra, hogy valaki fegyverhez nytljon, és
arra is, hogy felalljon az 6t kil6s fegyverrel.
Mindenesetre mindig nyaggattam édesapa-
mat, hogy vigyen minél tobbet az edzéseire,
mert akkoriban még hobbi szinten verseny-
zett. S6t, 2012-ben az els6 Eurdpa-bajnoksa-
gomon is elindult, igy neki az volt az utolsé
Eb-je. Egy valogatott csapatban szerepelhet-
tiink, csak masik szakagban.

—HOGYAN LEHET FELISMERNI ILYEN FIATAL
KORBAN A LOVESZETBEN A TEHETSEGET?
- Nagyon konnyen. Egy 11 éves gyereknél
is rogton latni lehet, ahogyan a fegyverhez
nydal, amilyen szérasokat 16ni tud. Mér ak-
kor fel lehet ismerni, hogy valakiben meg-
van az érzék a célzashoz. Amikor példaul
édesapamnak az edzései végén I6ttem egy
pérat, a lI6lapjaim mindig korbementek a 16-
téren, hogy , hd, milyen tehetséges ez a fia”.
Meghatdrozé emlékek szamomra, meny-
nyire szerettem is 16ni, milyen lelkesen
iltem végig apanak az edzéseit, és a leg-
elejétdl kezdve latszott, milyen j6 érzékem
van a célzashoz. A kezd6knek az edzéje
rogton at is kiildott a haladékhoz, egybél
Kissné Orosz Edit, az akkori szovetségi ka-
pitany feltigyelete ald keriiltem, aki a mai
napig az edzém, és bar most lesz egy kis
valtozas a stabban, Edit szakmai koordina-
torként tovabbra is velem marad. Mostani
helyét édesapdm veszi at - aki mar eddig
is besegitett, és nagyon sok versenyre elki-
sért -, mint az els6¢ szamu edz6m. Emellett
gondolkodunk rajta, hogyan lehetne mas
orszagok szakmai mitihelytitkait megis-
merni, akar edzétdborokon, akar kiilfoldi
szakember alkalmazasan keresztiil.

— MILYEN KESZSEGEK KELLENEK AHHOZ,
HOGY VALAKI SIKERES LEHESSEN A LOVE-
SZETBEN?

- El6szor is kell hozza magabiztossag, jo
egyensulyérzék és jo reflexek. Nagy el6-
nyom szarmazott bel6le, hogy fociztam el6t-
te, ezaltal sporthéttérrel kezdtem hozza a

Folytatds a kévetkezd oldalon.
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lovészethez. Természetesen a tehetség szor-
galom nélkil mit sem ér, Snmagdban a jo
célz6érzék kevés. Es persze nem kihagyhat6
a nagyfoku koncentraciokészség - tandraim
meg is jegyezték anno, receptre irnak fel ezt
a sportagat minden iskolas szamara.

Manapsag egyre nagyobb hangsulyt kap a
kondicié kérdése is, nekem nagy segitséget
jelent, hogy rogton az elejétsl kezdve fizikai
edzé is segiti a felkésziilésemet.

-~ NEM IS OLYAN REGEN A HAZAI SPORT-
LOVESZET TOBBSZOR IS A FIGYELEM
KOZEPPONTJABA KERULT, ES SAJNOS

NEM FELTETLENUL A JO HELYEZESEK
SZOLGALTATTAK A MEGNOVEKEDETT
ERDEKLODEST. AZ UTOBBI EGY-KET
EVBEN MAR A KULONBOZO VILAGVERSE-
NYEKEN ELERT RAGYOGO EREDMENYEK
MIATT BESZELNEK UJRA A SPORTAGROL.
VISZONYLAGOS NYUGALOM JELLEMZI
UJRA A SZOVETSEGBEN ES A KLUBOKBAN
ZAJLO MUNKAT?

- Teljes mértékig. Szuper volt ezt az olim-
piai felkésziilésben is megtapasztalni, hogy
1jbol egységben tudunk dolgozni. A sport-
ag ugyan komoly kihivasok elé néz, nemso-
kara a mostani edzék nyugdijba vonulnak,
és nagyon kevés a fiatal edz6, ez a megol-
dandé problémdk kozé tartozik. Minden-
esetre a hazai sportlovészetnek a kozege
most Gjbdl nyugodt és zokkenémentes, mi
sem bizonyitja ezt jobban, minthogy 20 év
utan djra lett olimpiai érmiink, hala Major
Veronikdnak. Szerencsére a szovetség ve-
zetése nyitott ra, hogy keressiink a szakem-
berhidnyra megoldést, hozzunk be szaktu-
dést az orszagba.

— ERZEL MAGADBAN ELHIVATOTTSAGOT
AZ EDZOSKODESHEZ?

- Ez azért még odébb van... Remélem 10
aktiv évem még minimum van a lovészet-
ben, a kovetkez6 olimpiat, de szerintem
még az utana kovetkez6t is meg fogom pro-
bélni, aztdn meglatjuk. A Corvinus Egyete-
men végeztem gazdalkodasi menedzsment
szakon, most pedig elkezdem a mesterkép-
zést pénziigyon, meglatjuk milyen irdny-

Eletének 64.

évében elhunyt Polczné

ba fog vinni az élet. Persze nem zarok ki
semmit, szeretnék majd egyszer visszaadni
a sportnak, mert nagyon sok mindent kap-
tam téle, és gy van rendjén, hogy a tudast
atadjuk a kovetkez6 generacionak.

- AMI| AZ OLIMPIAT ILLETI, HOGYAN
ELTED MEG, HOGY A FRANCIA NEMZETI
LOTERHEZ IGAZODVA A LOVESZETET
PARIZS HELYETT EGY KISVAROSBAN REN-
DEZTEK, ES {GY MEGISCSAK KIMARADTAL
AZ OLIMPIAI FALU ES A FOVAROS FORGA-
TAGA OKOZTA OLIMPIAI ERZESBOL?
-Haezlett volna az els6 olimpiam, akkor na-
gyon szomor lettem volna. Persze a tokioi
olimpia is kiilonleges volt a COVID-szabé-
lyozésok miatt. Azt nagyon sajndlom, hogy
a szallaskortilményeink kozel sem voltak
idedlisak. Kozos fiirdészoba, kozos mosdo
volt a folyosé végén az egész bagizsnak, és
konkrétan tele voltunk csétdnnyal, mindez
egy gimnazium kollégiumaban, ami relativ
messze is volt a 16tért6l, mindezek tetejébe
még a kaja se volt j6, 4t is jartunk enni egy
masik szalldshelyszin menzdjara. Réaada-
sul lazasan érkeztem ki a versenyre, tliszés
mandulagyulladassal, mellette pedig kap-
tunk egy ilyen szallast, tgyhogy nem volt
kifejezetten emlékezetes olimpia.

~AZ EMLITETT PROBLEMAK MENNYIRE
BEFOLYASOLTAK A PIHENESED?

- Eléggé. A csétanyhelyzet példaul nap-
rél napra romlott, valészintileg lehetett az
olimpia el6tt irtds, mert kezdetben csak
kicsiket lattunk, de kés6bb megjelentek a
kifejlett példanyok is. Egy alkalommal zu-
hanyozas utan, ahogyan a tor6lk6z6t ma-
gamhoz vettem, azt éreztem, hogy valami
megszurja az oldalamat. Egy jokora csétany
volt. Gondolom a ldba sztrhatott meg, mert
nem csipnek, de nem volt tul kellemes él-
mény. Amikor hazaértem, a bérondomet
csak leraktuk egy tires szobaba és korbe-
fajtuk rovarirtéval. Ugyanakkor minden
ellenfél szamara ugyanezek a nehézségek
adoédtak, erre nem fogok semmit, de azért
egy olimpian altaldban nem szoktunk ilye-
nekkel kiizdeni.

— OLVASTUK ES EMLITETTED IS, HOGY
TUSZOS MANDULAGYULLADASSAL KUSZ-
KODVE UTAZTAL KI. LAZASAN, A LOVORU-
HABAN 1ZZADVA EGYALTALAN HOGYAN
VOLTAL KEPES KIALLNI A LOALLASBA?

- Antibiotikumot szedtem egész id6 alatt,
a verseny napjira mar jobban lettem, a la-
zam addigra elmult. Akarhogyan is nézziik,
ennek fényében igazabdl j6 eredményeket
16ttem, de nem voltam cstcsforméban. Az
egy pillanatig sem fordult meg a fejemben,
hogy ne élljak ki és ne 16jek.

—HOGYAN ERTEKELED A TELJESITMENYE-

DET, ANEHEZSEGEK ELLENERE?

- A lovészet nagyon sokat fejlodott vilag-
szinten az elmult években, felzarkoztak az
azsiai és a dél-amerikai orszagok, sokkal
népesebb lett a 16vészet. Példdul a masodik
legjobb kinai - akit szintén a dént6be vér-
tak - csak a 41. lett, pedig nem 16tt rosszul.
Ami engem illet, nem sokon mdlt a donts,
jo eredményeket 16ttem, de messze voltam
a csticsformatol. A betegségem fényében ez
azért nem meglepd.

— 27 EVESEN A HARMADIK OLIMPIADON
VAGY TUL. HOVA LEHET EZT MEG FOKOZ-
NI? MIK A JOVOBENI TERVEID? MILYEN
CELOK MENTEN SZERETNED FOLYTATNI A
PALYAFUTASODAT?
- Eurépa-bajnoki, vilagbajnoki cimem mér
van, olimpiai még nincs. A 2028-as Los An-
geles-i jatékok elképesztéen motivalnak,
nyilvan egy arany lenne a legszebb, de leg-
alabb a dobogéra mindenféleképpen szeret-
nék felérni. Mar most azon gondolkodom,
hogyan tudom a lehet§ legjobban kihaszndl-
ni a kovetkez6 négy évet. Mibél tudok ta-
nulni, és tgy odadllni négy év malva, hogy
a lehet6 legjobb eredményt tudjam elérni.

Hosszt tavon pedig van egy titkos kis cé-
lom, ]elesul voltam olimpidn Dél-Amerika-
ban, Azsiaban, Eurépédban, 2028-ban pedig
Eszak-Amerika lesz a helyszin, majd u]abb
4 év mulva Ausztrélia lesz a ha21gazda és
ha még 2036-ra Afrika is megkapna, kipi-
palhatndm az 6sszes kontinenst.

TAMASY SZABOLCS

megszamlalhatatlan tanitvanyat segitette hozzd az

Lukdcs Ildiké Katalin, a Sashalmi Tanoda
pedagoégusa.

Budapesten sziiletett 1960. szeptember 23-dn, szii-
lei els6 gyermekeként. Okos, j6 tanul6 didkként
jarta ki az éltalanos-, majd a kozépiskola oszta-
lyait is. Szeretett olvasni, és sokiranyd érdekl6dé-
se tiikrozédstt tanulményi eredményeiben is. Igy
érettségi utdn a Tanitoképzé Foiskoldn folytatta
tanulmanyait. F6iskolai évei alatt ismerkedett meg
késébbi férjével, Polcz Janossal. Hazassagukbol két
gyermekiik sziiletett, Regina, majd hiaga, Melinda.
Pedagogusi palyajat 1982-ben tanitonsként kezdte.

Hivatésa lett a tanitas. El6szor a késébbi Sashalmi Tanoda Tho-

irds, olvasas, szamolas tudoményanak megismeré-
séhez. Jatékos formaban, végtelen tiirelemmel és
szeretettel mutatta meg nekik a bettik és szamok
csoddlatos vildgat.

Szabadidejében szeretett csalddja korében lenni.
Nagyon biiszke és boldog volt, amikor az évek
soran 5 unokdja sziiletett. El6szor Hajnalka, majd
Liza, Maté, Jazmin és végiil David. Ahogy gyerme-
keiért, igy unokaiért is mindent megtett, amit csak
tudott, de ennek dromteli pillanatait kissé bedrnyé-
kolta az, hogy az utébbi éveit betegséggel kiiszkod-
ve kellett megélnie.

2024. augusztus 8-an ttja véget ért. Szeretete, ked-
vessége, segitGkészsége, tuddsa, élettapasztalata és

koly 1ti, majd a Metr6 utcai épiiletében adta at az ismereteket ta-

nitvanyainak, egészen nyugdijazasaig.

Palyafutdsa soran folyamatosan képezte magat, hogy minél tob-
bet segithessen a tanuldsi nehézségekkel kiizd6 gyerekeknek, igy

_ XVI. Keriileti Ujsdg

jelenléte nélkiil nem csak csaladjanak lesznek nehezebbek a hét-
koznapjai, de tanitvanyainak, kollégainak, és mindenki masnak

is, akik részestiltek mindabbdl, amit Lukacs Ildiké neve jelentett

szamukra. Haldlaval nagy trt hagyott maga utan.
Csalddja gyaszaban osztozva kivanjuk, nyugodjék békében!



Uj helyszinen a régi elszéntséggal

A XVI. keruleti KMSE a kézilabda szakag egyik legfontosabb utdnpét-
las-nevel& bazisa. Junius 16-an részt vettiink az évzaréjukon, ahol még
csak a szép almok kozott szerepelt, hogy a Budapesti ut 147. alatt talal-
haté egykori lizemcsarnok lehet a jovében a féhadiszallasuk, amelyet
mar akkor megszépitettek, kifestettek, irodakat alakitottak ki, és a szi-
|6k, a sportoldk és az edz&k részvételével kozdsen kitakaritottak.

Az dlom egy része azéta valésaggd vilt, igy
4j helyszinen kezdheti az 6j évadot a XVL
kertilet egyik legsikeresebb egyestilete, a
KMSE. Kovacs Péter polgdrmester felkeres-
te az IKARUS Ipari Parkban taldlhat6 csar-
nokot, hogy tédjékozédjon, mi valdsult meg
az évzéaron elhangzottakbol. Ahogyan Roz-
man Attilatol, az egyesiilet elnokétsl meg-
tudta, mar edzéseket is tudnak tartani az dj
helyszinen. A kés6bbiekben azonban ennél
sokkal tobbet szeretnének. A cél egy igazi
sportkomplexum megteremtése. Mar kiala-
kitottak egy szertérat, elkésziilt az 6j vilagi-
tas, és helyiikre kertiltek a sporthalok is. A
kovetkez6 1épésben szerelik {61 a bordésfala-
kat. A felfestésnek koszonhetSen kosarazni
és roplabdazni is lehet, és a munkat egy 70-
80 m?-es kis tornaterem is segiti majd.
Ezekre a fejlesztésekre nagyon nagy sziik-
ség volt ahhoz, hogy a KMSE tovébbra is
ugyanolyan szinvonalon torekedhessen
utanpoétlast nevelni a magyar kézilabda
sportdg szamara, ahogy eddig tette. Az el-
kotelezett, kitarté6 munka meghozhatja az
eredményt, hiszen nagyon sokan jérnak az
Egyestiletbe, és megvan ra az esély, hogy

ismét olyan élvonalbeli sportolékat adja-
nak a magyar sportnak, amilyen péld4ul
Tomori Zsuzsa, vagy a pdrizsi olimpidn
kivéléan szerepl6 Simon Petra. (Petrdval la-

= oy

rett kézilabdapalyaval és lelatéval is ren-
delkez6 sportcsarnok a KMSE ifja tehet-
ségei szamara. Ha ez megvaldsulna, nem
bérelt helyszineken kellene jatszaniuk a
mérkozéseiket, és végre hazai palyan biz-
tathatnak 6ket a kertvarosi szurkoldk.

M.T.

punk 14-15. oldaldn olvashatnak interjiit).

A KMSE dton van tehdt, de még nem
érte el a végso célt. Ennek elérése azonban
sajat er6bSl nem megy. Szerencsére az 6n-
korményzat tovabbra sem adja fel azt az
elképzelését, hogy - tdmogatva a sikeres
egyesiiletet - felépiiljon egy szabvany mé-

Futéverseny a patak mentén

Hetedik alkalommal rendezte meg a Garmin Hungary és
a RUNaway Sportszervezé Kft. a Garmin Patakparti Futo-
versenyt a Szilas-patak mentén, szeptember 14-én.

Bar a meteorolégiai jelentések zaport josoltak
a rendezvény idejére, a szervezdk felhivasa-
ban ez allt: ,Esénap nincs, a versenyt esében,
szélben, unikornisok potyogdsakor is megrendez-
ziik.” Végiil egyikre sem kertilt sor, igy a fu-
tok hiivos, de széraz 6szi id6ben véaghattak
neki a megmérettetésnek. Idén 7, 14 és 21
kilométeres tavokon indulhattak a mozogni
vagyok, a félmaratont pedig haromfés valto-
csapatban is lehetett teljesiteni.

A rajthoz valamennyi tav versenyzGje egy-
szerre allt fel, alapos bemelegitést kovetSen.
A futékat Szasz J6zsef alpolgarmester Karlo-
vitz Maté, a RUNaway vezetSje és Magyar
Péter (6 nem az a Magyar Péter), a Garmin
termékmenedzsere buzditotta minél jobb
teljesitményre. A rajtzene idén is a Scooter
egylittes legendas szdma, a Fire volt, mely-
re az azéta elhunyt kivalé sportember, Biro
Adém kezdte meg futdsait. A rajtdudat az
alpolgarmester szodlaltatta meg, melyre a
tobb szdz versenyz6 fegyelmezetten indult
meg. A verseny alatt a sportoldkat frissit6
allomasok vartdk, illetve folyamatos orvosi

jelenlét gondoskodott
a versenyz6k bizton-
sagarol.

A feln6tt verseny-
szamok mellett egyki-
lométeres, gyermekek
szamara  méretezett
tav is vérta a legifjabbakat és sziileiket. Az
eredményhirdetésre a koradélutani 6rdkban
kertilt sor, melyre Kovécs Péter polgarmester
is elldtogatott és segédkezett az érmek kiosz-
tasaban.

A7 kilométeres tav férfi mezényében Tuska
Gyorgy, a néiben dr. Valentovics Anna vihe-
tett haza aranyérmet. 14 kilométeren Matyés
Bence és Sztancsik Brigitta ért be els6 helyen,
mig 21 kilométeres egyéniben Téth Janos és
Lontayné Bodnar Anna alhatott a dobogé
legfels6 fokara. Félmaratonos valtoban Nagy
Zoltan, Kalmar Nagy Laszl6 és Benk6 Zsolt
nyeré harmasa vihette haza a legcsillogobb
érmet. A verseny utin a résztvevéket tombo-
la és frissit6 varta.

GUETH ADAM

Az Onkormdnyzat lapja



Magyar szépmesék
Sopron fétere. Il. rész

Ha a Varkertilet fel6l érkeziink, a Htiségkapun 4t ,nyithatunk” a
Fé6térre, amely az 1921 évi népszavazas eredményének, a htiség-
nek emlékére 1928-ban kialakitott diszkapu. A barokkos keretet
Hikisch Rezs6 mtiépitész tervezete. A keret feletti szoborcsoport
Kisfaludi Strobl Zsigmond szobrész alkotésa. A szoborcsoportot a
varos hliséges magyar és német polgarai alkotjak, akiknek hédo-
latat a fején a Szent Koronét visel6 Hungdria Istenasszony kegyel-
mesen fogadja. A kapu £616tti Ttiztorony - a véros jelképe - rémai
falmaradvanyokra épiilt, a kozépkorban a varfal kaputornya volt.
Az 1676-0s tlizvész utan kapta a hengert karéjban 6lel6 erkélyét és
patinas tornyét. Bels6 csigalépcs6 vezet a ma is latogathato erkély-
re, az egykori szolgalattevé ttizfiirkészek 6rhelyére, ahonnan a téj
lenytigoz6 korpanoramajaban gyonyorkodhetiink.

Varoshaza. F6 tér 1. Az onkormanyzat haza. Sopron varos Pol-
garmesteri Hivatala. A Hiiségkapun kilépve, azzal szinte 6ssze-
épitve, balra, harom kozépkori haz helyén - Haromhéz tér néven
maradt fenn nyelvemlékiil -, mint a millennium évében késziilt
eklektikus, haromemeletes palota hegyes szdgben tdgitva a teret,
annak legfiatalabb tagjaként, a Storno-hdzzal szemben. Epitése
miatt a tobbiek mellett a barokk Nepomuki Szent Janos kdpolnat
is bontani kellett, amit az Als6-L&vérekben a lajstromba vett, je-
lolt koveibdl djjaépitve mentettek meg az utékornak. A haz kiilsé
megjelenitése mar a tervezéskor, majd késdbb, az dtadasa utan is
jobbité vitdkat, nézetkiilonbségeket inditott a tervez6k, a megren-
del6 varosatyak és a tér harmoénidjanak egységét 6vo lakossag ko-
rében. A méretei, stilusa, hangulata az eszmecserék leggyakoribb
témdi. Az els6 emeleten 1év6 vérosi levéltarban 5000 kozépkori
okmanyt tartanak. Ezek koziil szamos irat szolgélhatott bizonyité-
kul az 1921 december 14-i népszavazas el6készitéséhez. A levéltar
faragott ajtaja a régi varoshazabol valé. Arkados portalja, neore-
neszansz diszei, konnyeddé arnyaljdk a tekintélyt parancsol6 mo-
numentalis épiiletet. Arkddja alatt 4ll a véaros egyik legsikeresebb
polgérmesterének, Sopronyi Thurner Mihalynak a szobra.

Patika-haz. F6 tér 6. A tér alaprajza, épitészeti egysége a XIII.
szazad ota allandd, amelynek megdrzésére tobbre hivatott kira-

lyunk Jagell6 II. Lajos is parancsot adott. Megtiltotta a haz elbon-
tasat a varosi eloljarésdg hatarozata ellenében, amely a tér geo-
metridjat is javitva szabad tertiltet eredményezett volna. A XIX.
szazad kozepén beépitették arkadsorat, ahol 1968-t6] Patikamu-
zeum miikodik.

Gambrinus-haz. F6 tér 3. A tér egyik ékessége. Zsigmond kiraly
ajandékozta a varosnak varoshaza céljara 1422-ben és kozel széz
éven 4t miikodott falai kozott a hivatal. A szazadok soran goti-
kus, reneszansz, barokk és rokoké stiluselemekkel gazdagitottak
a pompas éptiletet megbecsiil6 tulajdonosai.

Kecske-templom, (Gaissel csalad cimerébdl, Geiss, kecskét je-
lent németiil.) Nagyboldogasszony-templom, Ferences- templom,
Bencés-templom, Magyar- templom. Mindegyik a F6 téren all. A
soproni ferences szerzetesek el6bb folépitették kolostorukat, majd
mellette 1280 koriil a magyarorszdgi gotikus épitészet egyik leg-
jelentésebb alkotasaként a templomukat. A tobb mint hét évsza-
zados épiiletegyiittest ez id6 alatt elemi csapasok érték ugyan, de
szerencsére idegen hadak dalasat nem kellett elszenvednie. Hely-
reéllitdsara, szépészeti fejlesztésére, bévitésére, karbantartasara
az anyagi alapot a Gaissel-csalad gazdag adoménya biztositotta,
hagyomaényt teremtve, amelyet hivé, médos soproni polgérok és
fénemesi csaladok folytattak Igy sikeriilt a szinte eredeti, f6ként
gotikus stilust gyonyort szentély kiils6 és bels6 harmonikus egy-
ségét az id6k sordn korunkig dtmenteni. A templom, a szépséget
araszto kiilleme mellet torténelmiink szdmos eseményének, or-
szaggytléseknek, koronazasoknak szintere volt. 1455-ben a fabol
késziilt sz6székérdl hivta hadba a torok ellen a népet, a késébbi
kereszteseit Kapisztran Szent Janos, aki Hunyadi Janos hadinépét
gyujté beszédeivel segitette Nandorfehérvar diadalmas megvé-
déséhez. 1490-ben a Sopronban telel6 Matyas kiraly reformokkal
szabalyozta a ferencesek miikodését.

A templomot és kriptdit kozel 300 éven &t a régi6é szamos féne-
mes familidja védlasztotta nyughelyéiil. Mikor 1787-ben II. Jézsef
feloszlatta a ferences rendet is, a 15 éven at gazdatlan épiilet sokat
romlott, majd 1802-ben a bencések tulajdondba kertilt. A szazad
végén a faradhatatlan értékmentd mecénas, idésebb Storno Ferenc
restauraltatta a templomot, visszadllitva eredeti gotikus stilusét.

HEGYI AKOS
id.hegyiakos@gmail.com

INGATLAN

Butorok elvihetok.

Kiadé minimum 1 évre kiilon
nyil6 3 szobas lakas leinformal-
hat6 2-3 tanulé lany részére.
180E Ft/hé + rezsi. Sziil6kkel
targyalok. Nyelvoktatést besza-
mitok. 30-440-4356

Kiad6 a Szalmardzsa utcaban
46nm-es 1,5 szobas, II. emeleti,
butorozatlan, alacsony rezsijt
lakas. 20-465-9834

Kiadé 40nm-es csaladi haz
komplett felszereléssel, btto-
rozva. Internet van. 200E Ft/h6
+ rezsi. 20-534-7002

Tolgyfa hordok kiilonbozé mé-
retben, sz6l6prés daraléval jo
allapotban eladoék. 407-2312

1,30-1,50 magas fikus stirg6sen
elad6 a Jokai lakételepen. Alku
képes. 630-2095

ingyen
Széllitdsban nem tudok segi-
teni. 409-2240

Eladé egy cserép savanyitd
edény 30l-es 20E Ft, 1 db néi
26-os kerékpér 35E Ft, 1 db kézi
hajtast kukorica daralé 5E Ft-
ért. 20-232-9272

28-as vadonat Gj néi kerékpar
komplett felszereléssel, kontras
fékkel 50E Ft-ért eladd. 20-534-
7002

Panasonic plazma TV 46”-s,
HD-s 28E Ft-ért elado. 30-526-
7666

Matyasfoldi reptil6tér mogott
750 m%*es, bekeritett telek, ter-

Elektromos csempevagé olcson
eladé. 20-325-7729

%3913%Z$£61C5fakkal elado. Yamaha 150W-os erésité eladé
hangszoérokkal, optikai kime-

VEGYES nettel. 20-325-7729
Feny6ronk, darabolt, légsza- Uj, Lavazza Espresso Plus ké-

raz, kb. 10 g, 2900 Ft/q. eladé,
a kertilet kozpontjdban. Tel:
70/338-7789

Vennék haszndlt, j6l miikods
elektromos rehab mopedet 3
vagy 4 kerekiit. 403-1270 este
18:00 utan.

végép 60E Ft-ért elad6. 20-325-
7729

Elad6 200x120 cm koloniél sti-
lusu &gy, fiokos agynemd tar-
toval, latex matraccal, valamint

konyhai és kertészeti eszk6zok.
709-6209

Eladé Heinner tipusa 800W-os
kavéfsz6 13,5E Ft-ért. 20-469-9387

Eladé Csepel 7 sebességes 26-0s
alacsony atmér6jt néi kerékpar
garanciaval. 20-417-9600

VW Polo 25 éves, forgalombél
kivonva eladé. Irany &r 50E Ft.
20-281-3658

Konyhakert koriili munkakhoz,
alkalomszertien nyugdijas néi
vagy férfi munkaer6t keresek Ré-
kosszentmihalyon. 70-601-9035

Leszerelt mtianyag redény 3 db,
1 db iiveges ajt6 és 1 db teli ajto,
3 ég6s csillar 3 db, hurkatolts,
20m-es slag, tobbféle hanglemez,
kisebb htitészekrény, szobanc-
vények eladok. 70-200-5377

Gytimolcsfa és sz616 dpoldsahoz
segit6t keresek Matyasfold Cen-
tenariumi lakoételep kornyékén.
30-833-5896

Cip6 fels6rész gyartasbol kiilon-
b6z6 valédi bérok eladok. Befs-

zéshez 7 dl-es tivegek olcson el-
adok. 30-913-3149

Elad6é Onémet garnitira 4 fo-
tel + kanapé barati aron, falra
szerelhetd, kihtizhat6 napel-
lenz6. 407-3193

Kapa, lapat, gereblye 800Ft/
db, csdkdny 2E Ft, flirészek
500Ft, 10-es husdaraldé 500Ft.
409-2240

Joga minden korosztaly-
nak! Geringc, -immun, -bel-
s6 egyensily az MLTC
Clubban. Nyugdij barat
aron. Kedd-cstitortok 6:30-
7:30-ig. 70-601-9333

Dryvit hészigetelés! Csala-
di hazak, homlokzati szi-
getelése kedvez6 aron! 30-
583-3168 Hivjon!

Keriileti kertészek vallalnak
kert karbantartdst, magasra
nétt sovények nyirasat, veszé-
lyes fak kivagésat, zoldhulla-
dék elszallitast. 30-287-4348




Dr. Csanké Janos LL.M. ligyvéd

Irodaja 20 éve Matyasfoldon
Vallalja:
Ingatlanszerzddések teljes korét,
vagyonmegosztasi, hagyatéki tigyeket,
cégalapitast, modositast,
munkajogi tanacsadast, képviseletet,
polgéri peres ligyeket

Bejelentkezés:
Email: janoscsanko2@t-online.hu
Tel: (1) 339-8956
Mobil: (20) 941-4975

1165 Budapest Ujszasz utca 116.

Cinke OPTIKA

1164 Budapest,Szabadfold ut 18.
Cinkota Egészséghaz lzletsoran
LATASVIZSGALAT helyben!
Minéségi szemiiveglencsékkel
és széles keretvalasztékkal allunk
rendelkezésiikre.

Arainkrél érdekiédjon iizletiinkben,
ahol szeretettel varjuk vasarléinkat.

www.tintcolor.hu

| > 2
-ﬁ = == ——
+361609 003 +36 70 674 B269

1164 Budapest, Szabadfaold at 51.

OKTOBER A LATAS HONAPJA !

Kihagyhatatlan szemiiveglencse és keret
akcidkkal varjuk egész hénapban!

Online idépontfoglalasi lehetdéség oldalunkon :
www.cinkeoptika.hu

Tel.:

FODRASZ HAZHOZ MEGY !

Festés-vagas-dauerolas,
férfi és gyerek hajvagas
kedvezb aron.

A XVI. keriiletben dijtalan kiszéllas.
06-20/277-8902

Vizszerelés. Csapok, mos-
dok, WC-tartalyok, WC-k,
szifonok stb. Cseréje. Uj viz-
vezetékek kiépitése, régiek
cseréje. 20-412-0524

Festést, méazolast, burkolast

véllalok,  nyugdijasoknak
kedvezménnyel. Butormoz-

gatassal, takaritdssal. 30-691-
9424

Ftikaszalast vallalok! Korrekt
aron, kisebb munkakat is. 30-
250-8147

Szobafestés, szél-és eresz-
deszka festés, keritésfestés
és kémtivesmunkdk. Borbély
Tamas 30-721-3165

VIZSZERELES. Akcios
WC-tartaly csere, fix aron
33,9E Ft-ért. Uj manyag
WC-tartallyal és munkadijjal
egylitt év végéig. 20-412-0524

+36 70 670-7378 Nyitva: Hétf6-Péntek: 9 - 18

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZUKI;JAT

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

metszés, permeteze

tereprendezes novenyek
telepitése, sovenyn iras,
zoldhulladék elszallitas.
Farkas Gyorgy

\_30/685-9502

4 ertepltes faklvaga \

Asztalos vallal: meglévé
ajtok, ablakok szigetelését,
javitasat, régi ablakszar-
nyak thermo iivegre alaki-
tasat, eloregedett szigetel
gumik cseréjét, régi és 4j
fa lépcsdk gyartasat, javita-
sat. 30-265-9477

KONYVEKET, KONYVTARA
miitargyakat, 1945 eldtti
pap|rreg|segeket vasarol a
VERTESI ANTIKVARIUM.
Azonnali fizetés,
dijtalan kiszallassal.
www.vertesiantikvarium.hu
Tel: 06-20/425-6437

Villanyszerelés, hibakeresés,
villanybojlerek vizkételeni-
tése, javitdsa, cseréje. Réacz
Mihaly 30-296-5590, 260-7090

f Szémitépépek javitdsa
helyszinen, hétvégeén is.
Virusirtas, tanacsadas,
telepitések, alkatrészcsere
garanciaval. Ingyenes
kiszallas.  Aradi Zoltan
70-519-2470, szervizi@azpe.hu

Tet6doktor! Régi hajlott tetck
javitdsa, cseréje, bedzas elha-
ritds, badogozas, Lindab tet6,
Uj tet6 cserepezése, kisebb ja-
vitdsok, SOS munkék: 30-622-
5805, 20-952-2327

Acs, tetéfedd, badogos mun-
kak, régi, Gj tetd készitése,
palateték javitisa. Beazas
megsziintetése. General ki-
vitelezés. 30-656-8107

Dugulaselharitas
falbontas nélkil.
Viz- és fiitésszerelés,
csatornakamerazas.

402-4330
20/491-5089

Redényszerelés, javitas,
gurtnicsere, szalagfiiggony,
sztinyoghalé, harmonikaaj-
t6. Nagy Sandor, 20-321-0601

PAPP ISTVAN -

XVI. keriileti szakember
Szamitogép és laptopjavitas,
karbantartas helyszini kiszallassal.

Javitas nagy tapasztalattal,
tisztességesen!
T.: 06-20/418-1813

HAZHOZ MEGYEKI o
Fogsor készitését, | L
javitasat vallalom
garanciaval. :
Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-20/980-3957




S NE DONTSON NELKULUNK!
- VARJUK A SUZUKI

MOTORRA
TURBORA
VALTORA
HIBRID-
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@suzukigusztay, SO ABAZIS MOKODIN A SSEMELYOERS ARM:
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digitdlis fogdszati és implantoldgiai centrum [ prémium implantdtumok | fémmentes fogpdtldsok | fogdszati CT

BATORFI

DENTAL

+36-30-9775-268 XVI.Kenéz utca 36. www.batorfi-fogaszat.hu ¢ info@implantatum.hu



