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Zöldítünk
A Nemzeti Faültetés Napján, március 1-jén, a 
XVI. kerületi természetbarátok és környezetüket 
szerető polgárok is csatlakoztak a faültető moz-
galomhoz. 

A majdani Petényi Salamon János Arborétum területén, a Szi-
las-patak melletti Vígerdőnél és a Szabadföld úti pihenőparknál 
is csattogtak az ásók, mélyültek a gödrök és szaporodtak az elül-
tetett facsemeték, hogy megvalósulhasson az Ahány lakos, annyi 
fa elképzelés, azaz minden kerületi lakosra jusson egy fa a Kert-
városban. Ez 75 ezer fa elültetését jelenti. A program befejezése-
kor oszlopos kocsányos tölgyek, korai juharok, kőrisek és fekete 
nyárfák teszik majd még zöldebbé Kertvárosunkat.

A szombati munkálatokban tevőlegesen részt vett Kovács Péter 
polgármester is. A KSE röplabdás lányai is kivették részüket a 
munkából, akiket elkísért Hóbor Béla világhírű röplabdabírónk, a 
Varjú Vilmos Olimpiai Baráti Kör elnöke, és ő sem tétlenkedett. A 
faültetés főkertészünk, Ádám Attila István vezetésével történt, az 
önkénteseknek pedig köszönet a lelkes hétvégi részvételért, mely-
nek nyomán 50 fával gazdagodott a XVI. kerület. Továbbá odúk 
kihelyezésével megkezdődik a madártársadalomnak az Arboré-
tum területére csalogatása is.

M. T.  

ÁLLÁSPÁLYÁZAT
BUDAPEST XVI. KERÜLETI POLGÁRMESTERI HIVATAL 

JEGYZŐJE PÁLYÁZATOT HIRDET

GAZDASÁGI VEZETŐI munkakör betöltésére.

A közszolgálati jogviszony időtartama: határozatlan idejű köz-
szolgálati jogviszony, hat hónap próbaidővel.
A foglalkoztatás jellege: teljes munkaidős.
A munkavégzés helye: 1163 Budapest, Havashalom utca 43.
A közszolgálati tisztviselők képesítési előírásairól szóló 29/2012. 
(III. 7.) Korm. rendelet alapján a munkakör betöltője által ellátan-
dó feladatkörök: a 29/2012. (III. 7.) Korm. rendelet 19. Pénzügyi 
és számviteli feladatkör I. besorolási osztály.
A munkakörhöz tartozó főbb tevékenységi körök:
- Ellátja a 368/2011. (XII. 31.) Kormányrendeletben meghatározott 
gazdasági vezetői feladatokat, 
- elkészíti az Önkormányzat gazdasági programját és figyelemmel 
kíséri annak megvalósulását,
- kidolgozza és javaslatot tesz az Önkormányzat fenntartható gaz-
dálkodási modelljére,
- kidolgozza és felülvizsgálja a gazdasági tárgyú belső szabály-
zatokat, 
- ellátja a Képviselő-testület és bizottságai előterjesztéseinek pénz-
ügyi szempontból történő felülvizsgálatát, ellenőrzését,
- ellátja az Önkormányzat és Polgármesteri Hivatal által kötött 
szerződések pénzügyi ellenjegyzését, 
- együttműködik az Önkormányzati tulajdonú gazdasági társasá-
gok működésének tulajdonosi kontrollját gyakorló szervezetekkel 
és szervezeti egységekkel.

A pályázat benyújtásának határideje: 2025. március 31.
A pályázat elbírálásának határideje: 2025. április 10.
Az állás az elbírálást követően azonnal betölthető.

A jogállásról, illetményről és juttatásokról, a pályázati feltételek-
ről, az elvárt kompetenciákról, a pályázathoz kötelezően benyúj-
tandó iratokról, igazolásokról minden részletre kiterjedő tájé-
koztatás olvasható az Önkormányzat honlapján, a https://www.
bp16.hu/hirek/allas oldalra kattintva. 
A pályázat benyújtásának módja:
• Elektronikus úton: az önéletrajz, a bizonyítványok másolata; a 
joka@bp16.hu és a koczkaseleonora@bp16.hu e-mail címekre vár-
juk, a benyújtandó iratokkal együtt. 
• A munkakörrel kapcsolatos további információ: Dr. Csomor 
Ervin jegyzőtől a jegyzo@bp16.hu email címre küldött levélben 
kérhető.
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Megjelenik 34.500 példányban
Felelős kiadó, főszerkesztő: 
Mészáros Tibor (+36-30/260-0507)
Tördelőszerkesztő: Szűcs Angéla 
Levélcím: 1163 Budapest, Havashalom u. 43. 
E-mail: tibifoto@t-online.hu 
Szerkesztőségi fogadóóra hétfőn 14 és 15 óra között 
a Jókai utca 6. szám alatt található irodaházban. 
Terjeszti: 
Mediaworks Hungary Zrt. 1082 Budapest, Üllői út 48. 

Hirdetésfelvétel: 
+36-20/982-5352 vagy hirdetes@bp16.hu

A szerkesztőségünkbe beküldött kéziratokat szerkesztve jelentetjük 
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagyásukra. Kéziratokat, fotókat 
nem tartunk meg, és nem küldünk vissza. Fenntartjuk a jogot az 
apróhirdetések szerkesztésére vagy – hely hiányában – kihagyására. 
A lapunkban megjelenő cikkekhez a fotókat a cikkek szerzői készí-
tik. A fotós nevét csak az ettől eltérő esetekben közöljük.
A XVI. kerületi Önkormányzat központi száma: 
4011-400 vagy 4011-408.

XVI. KERÜLETI ÚJSÁG A Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat kétheti lapja
........................................................................................................................

Kedves 

Olvasó!
A Szakrendelőben, a váróterem széksorai közül az egyi-
ken két ősz hajú úr ült egymás mellett, nekem háttal. Az 
egyik amolyan szótlan típus volt, a másik azonban egyál-
talán nem. A szógazdag úr azt ecsetelte, hogy neki még 
70 fölött is milyen kitűnő a memóriája. Bebizonyítsam? 
– kérdezte, és a választ meg sem várva elkezdte ömlesz-
teni a Hogy hívják a...  kezdetű humorbombákat védtelen 
sorstársára. Az első néhányról lemaradtam, mert csak 
később jutott eszembe, hogy nálam van a diktafonom, 
amit aztán orvul be is kapcsoltam, hogy megmentsek 
az utókor számára még néhány értékes poént. Az elsők 
között volt néhány, amitől valószínűleg még a falon túl, 
a rendelőben üldögélő nővérke is elpirult, de a többi, ha 
felhőtlen kacagásban nem is törtem ki, felkeltette a fi-
gyelmemet. Ilyesmiket zúdított a beszédesebb úr az ön-
kéntes előadást megadóan tűrő várakozótársára: Hogy 
hívják az orosz bírkózót? Iván Gyepreteper. …a borostás 
papot? Szőrzetes. …Silvester Stallone dublőrjét? Pótszil-
veszter. …a villamosszék makettjét? Elektromos kisülés. … a 
rossz leheletű páncélos lovagot? Fokhagymás rostélyos? Mit 
mondanak be a bibliai hangosbemondóba? Jónást várják a 
halban. Nem állítom, hogy ettől legnépszerűbb humoris-
táink elbujdosnak majd, látva az erős konkurenciát, de 
az alkalmi előadó bizonyára úgy érezte, hogy azért letett 
valamit az asztalra. Annyira beleélte magát, hogy nem is 
érzékelte, amikor szólították. Majd, amikor többen egy-
szerre figyelmeztették erre, akkor következett a „Jó, de 
ezt még elmondom” fejezet. Többen már az előadást sem 
igazán értékelték, de erre már fölcsattant a „Menjen már 
be!” Hát így ért véget az ingyenes stand up comedy és 
egy alkalmi humorista röpke karrierje. Neki jó volt, hogy 
elmondhatta, nekünk meg az, hogy véget ért. 

MÉSZÁROS TIBOR

A testületi ülésről jelentjük
Megtartotta febru-
ári rendes ülését a 
képviselő-testület, 
ahol az év egyik leg-
fontosabb dönté-
seként elfogadták a 
kerület éves költség-
vetését, valamint 
sor került mindhá-
rom önkormányzati 
tulajdonú cég 2025. évi üzleti tervének elfogadá-
sára, és kiválasztották a legkiemelkedőbb kerületi 
kitüntetések díjazottjait is.

A most elfogadott éves költségvetésről elmondható, hogy – a 
nálunk, a Kertvárosban évek óta megszokott módon – stabil 
és kiegyensúlyozott, az Önkormányzat gazdálkodása pedig 
előrelátó és megfontolt. A saját források stabilitásának és 
Magyarország Kormányának köszönhetően a legfontosabb 
fejlesztési tervek között szerepel a Tüdőgondozó felújítása, 
útépítések, és természetesen teljes gőzzel haladnak majd a 
zöldprojektek is.

A képviselők döntöttek arról is, hogy dr. Nagy Attila Ádám 
felnőtt háziorvossal előszerződést köt az önkormányzat, a 
praxisjog megszerzését követően pedig vállalkozó háziorvos-
ként foglalkoztatja, és vele a XXXI. számú felnőtt háziorvosi 
körzetre feladatellátási szerződést köt.

Az ülés folyamán a résztvevők odaítélték a BUDAPEST 
FŐVÁROS XVI. KERÜLET DÍSZPOLGÁRA, BUDAPEST 
FŐVÁROS XVI. KERÜLETÉÉRT, valamint a BUDAPEST FŐ-
VÁROS XVI. KERÜLET IFJÚ TEHETSÉGE kitüntető címeket, 
mely elismerések átadására a nemzeti ünnepünk alkalmából, 
március 15-én megtartott ünnepi képviselő-testületi ülésen 
kerül sor az Erzsébetligeti Színházban.

Továbbá a testület elfogadta a Budapesti út és a József utca 
kereszteződésében kiszabályozott, Trianon-emlékműnek 
helyet adó tér elnevezésére érkező javaslatot, amely Sziklay 
Szeréna költőnőt javasolja névadó személynek, akinek több 
verseskötete is megjelent az I. világháború idején. Tekintettel 
arra, hogy a budapesti közterületek elnevezése Budapest Fő-
város Önkormányzata Közgyűlésének hatáskörébe tartozik, 
a helyi támogatást követően a javaslatot elküldik a főpolgár-
mesternek jóváhagyásra.

A legközelebbi rendes képviselő-testületi ülésre március  
19-én kerül sor.

KISS ADÉL
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Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat Képviselő-testüle-
tének Köznevelési, Kulturális, Sport, Ifjúság- és Gyermekvédelmi 
Bizottsága a kerületben 2025. évben megvalósuló, a kerület köz-
művelődéséhez kapcsolódó programok vissza nem térítendő tá-
mogatására pályázatot ír ki. 

Pénzügyi támogatásban részesíthető tevékenységi körök:
• hagyományőrzéssel kapcsolatos kerületi rendezvények, vetél-
kedők, kiállítás szervezése;
• történelmi emlékhelyekre szervezett kirándulások;
• közművelődési, kulturális, amatőr művészeti és közösségi mű-
sorok, fesztiválok, találkozók, kiállítások, és egyéb programok, 
rendezvények szervezése, rendezése;
• a magyar kultúra megőrzésével és erősítésével kapcsolatos 
programok szervezése, rendezése;
• környezeti nevelést szolgáló programok.

A rendelkezésre álló pályázati forrás megnevezése és összege:
•  A 2025. évi költségvetés elfogadását követően „Közművelődés 
támogatása” pályázati keret: 6 000 000 Ft

• A pályázatok benyújtási határideje: 2025. március 31. 17:30
• A pályázat hiánypótlására egyszeri alkalommal van lehetőség, 
2025. április 3. 16:00 óráig.
• A határidő után érkező pályázat érvénytelen.

• A Pályázat benyújtása:
• A pályázatot Köznevelési, Kulturális, Sport, Ifjúság- és Gyer-
mekvédelmi Bizottsághoz kell benyújtani a Polgármesteri Hivatal 
ügyfélszolgálati irodáján keresztül (1163 Budapest, Havashalom 
u. 43. fszt. 8.) a „Humán Iroda részére” címzéssel.
• A pályázatok elektronikus úton is benyújthatók az elektronikus 
ügyintézési felületen.
• A támogatási összeg felhasználásáról a Köznevelési, Kulturális, 
Sport, Ifjúság- és Gyermekvédelmi Bizottság felé kell elszámolni, 
a támogatási céltól függően 2025. november 26-ig, de legfeljebb 
2026. január 15-ig.

• A pályázattal kapcsolatos, minden részletre kiterjedő tájé-
koztatás az Önkormányzat honlapján, a bp16.hu/hirek/palyaza-
ti-felhivasok fejezetcímre kattintva olvasható, ahol megtudhatják, 
kik pályázhatnak, helyi civil szervezetek milyen esetben pályáz-
hatnak, kik nem részesülhetnek támogatásban, megismerhetik a 
tartalmi és formai követelményeket, a csatolandó okiratokat, a pá-
lyázat elbírálásának menetét, az erről szóló értesítések időpontját, 
és még néhány más fontos információhoz juthatnak.

További felvilágosítás kérhető a 401-1510-es telefonszámon, va-
lamint elektronikus úton a pordan.monika@bp16.hu e-mail cí-
men.

Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat Képviselő-testü-
letének Köznevelési, Kulturális, Sport, Ifjúság- és Gyermekvédel-
mi Bizottsága 2025. évben pályázatot ír ki a kerületben működő 
Nemzetiségi Önkormányzatok vissza nem térítendő támogatá-
sára.

Pályázat célja:
A Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat anyagi lehető-
ségeihez mérten hozzájárul a kerületben működő Nemzetiségi 
Önkormányzatok programjainak megvalósításához.

Az elbírálás során az alábbi témákban benyújtott pályamunkák 
elsőbbséget élveznek:
• hagyományőrzéssel kapcsolatos kerületi rendezvények, vetél-
kedők, kiállítások szervezése;
• történelmi emlékhelyekre szervezett kirándulások;
• nemzetiségi, kulturális, amatőr művészeti és közösségi műso-
rok, fesztiválok, találkozók, kiállítások, és egyéb programok, ren-
dezvények szervezése, rendezése;
• a nemzetiségi kultúra megőrzésével és erősítésével kapcsolatos 
programok szervezése, rendezése;
• nemzetiségi egyéni és közösségi jogokról szóló programok 
megvalósítása.

A rendelkezésre álló pályázati forrás összege és megnevezése:
A 2025. évi költségvetés elfogadását követően a Nemzetiségi Ön-
kormányzatok 2025. évi pályázati kerete: 2 500 000 Ft

Az adatlap a felhívás közzétételének napjától szerezhető be a 
Budapest XVI. kerületi Polgármesteri Hivatal (a továbbiakban: 
Polgármesteri Hivatal) Humán Irodáján, valamint letölthető az 
Önkormányzat honlapjáról: https://www.bp16.hu/hirek/paly-
azati-felhivasok.   

A pályázat benyújtása:
A pályázatok a Polgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálati Irodáján 
keresztül (1163 Budapest, Havashalom u. 43. fszt. 8.) a „Közne-
velési, Kulturális, Sport, Ifjúság- és Gyermekvédelmi Bizottság 
részére a Humán Irodán keresztül” címzéssel adhatók le.

A pályázatok benyújtási határideje: 2025. március 31. 17:30 óra
Érvénytelen a határidő után érkező pályázat.

A támogatási összeg felhasználásáról a Köznevelési, Kulturális, 
Sport, Ifjúság- és Gyermekvédelmi Bizottság felé kell elszámolni, 
a támogatási céltól függően 2025. november 26-ig, de legfeljebb 
2026. január 15-ig.

A pályázattal kapcsolatos, minden részletre kiterjedő tájékozta-
tás az Önkormányzat honlapján, a bp16.hu/hirek/palyazati-fel-
hivasok címre kattintva olvasható.
További felvilágosítás kérhető a 06-1/401-1507-es telefonszá-
mon, valamint elektronikus úton a szelildiko@bp16.hu e-mail 
címen.
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A filmvetítés fontosságát jól jelez-
te az is, hogy a színházteremben 
Kovács Péter polgármesteren és 
Ács Anikó alpolgármester kívül 
megjelentek önkormányzati kép-
viselők, díszpolgárok, kerületi 
egyházi vezetők, a Német Önkor-
mányzat vezetősége, a Tóth Ilonka 
Szülőházáért alapítvány kuratóri-
umának tagjai, a Magyar Politi-
kai Foglyok Szövetsége vezetője, 
Ámon Antal, a Hittel a Nemzetért 
Alapítvány elnöke, dr. Herman 
Edit, a bemutatandó film rendező-
je, Pekár István János és családja, 
továbbá 13 kerületi iskola vezetői, 

tanárai és diákjai, valamint jelen volt a korszak kitűnő ismerője, 
Dr. Arató György történész, a Nemzeti Emlékezet Bizottsága Hi-
vatalának tudományos titkára. 

Ők mind felismerték azt, hogy az 1956-os hősök egyre fogynak, 
és nem szabad megengedni, hogy ez a sorsfordító, hosszú távra 
kiható történelmi esemény elinduljon a feledés útján. Ezért már 
tavaly ősszel megszületett az elhatározás, hogy az akkor még csak 
készülő Malenkij című filmet le kellene vetíteni kerületünk iskolá-
saink, hogy ne csak tankönyvekből ismerhessék meg, mit is jelen-
tett a kényszermunkatáborokba hurcolt honfitársaink számára az 
a bizonyos málenkij robot.

Kovács Péter polgármester el-
mondta, szívesen támogatta az 
ötletet, mert úgy gondolta, a film 
más módon tanítja a történelmet, 
mint a tankönyvek. Úgy gondol-
ta, a képi változat mindenképpen 
gazdagítja a fiatalok ismereteit 
erről a pokoli korszakról. Felhívja 
a figyelmet arra, hogy senkinek 
nincs joga politikai megfonto-
lásból másnak az életét kioltani, 

csupán azért, mert más a világról 
alkotott elképzelése, ezért az isko-
lásokban minél előbb meg kell fo-
galmazódnia annak a gondolatnak, 
hogy ilyesmi soha többet nem for-
dulhat elő a világban.

A vetítés előtt Herczeg Apolka 
Ágnes, a Herman Ottó Általános 
Iskola tanulója – aki egyébként a 
Malenkij egyik gyerekszereplője – 
Wass Albert Üzenet haza című ver-
sét mondta el.

Dr. Arató György történész a 
kommunista diktatúra magyaror-
szági történetét ismertette Kovács 
Bélának, az akkori Független Kis-
gazda Párt elnökének a szovjetek 

Film a szenvedésről
Huszonöt éve emlékezünk a kommunizmus áldo-
zataira február 25-én. Most először azonban már 
24-én elkezdődött a visszatekintés kerületünk lakó-
ja, Pekár István János Malenkij című filmjének le-
vetítésével, amelyre 400 kerületi felső tagozatos és 
gimnazista diákot hívtak meg. A rendezvény műsor-
vezetője Szatmáry László önkormányzati képviselő, 
a POFOSZ XVI. kerületi szervezetének elnöke volt.

általi jogtalan elhurcolásától a 
rendszerváltás napjáig. Feltárta 
a kommunizmus kifelé boldog 
társadalmat hazudó valódi arcát, 
amely azonban a színfalak mögött 
egy jogtipró, rémuralmat fenntar-
tó gépezetet működtetett. Idéz-
te egy neves történész elhíresült 
mondatát, amely szerint a ’40-es 
évek a vagonok kora volt. Ez úgy 
értendő, hogy barna vagy vörös 
diktatúrák, vagy a demokrácia 
álarca mögé bújt, hatalmukat fél-
tő diktátorok az északi féltekén 

vagonokba zsúfolták a velük ellentétes nézeteket valló emberek 
tízezreit, majd kényszermunkatáborokba, vagy éppen koncentrá-
ciós táborokba zárták őket, akik közül sokan nem élték túl ezeket 
az embertelen időket. Ezek jelképe a GULAG néven elhíresült 
munkatáborok hálózata, amelyeknek mintegy 20 millióan estek 
áldozatul világszerte.

Ilyen kényszermunkatáborok áldozatai lettek azok is, akiket 
Magyarországról hurcoltak el jóvátételi munkára – a 130-nál is 
több sashalmi, német nevű lakost 1945. január 19-én –, akik aztán 
a fagyos poklok poklát élték meg például Szibériában, de sok más 
helyen is a Szovjetunióban. Amikor pedig az áldozatokról beszé-
lünk, mindig hozzá kell tennünk, hogy a kommunizmusnak nem 
csak azok az áldozatai, akiket elítéltek, kivégeztek, munkatáborba 
hurcoltak, hanem az ő megnyomorított családjaik tagjai is, akik 
nem tanulhattak, nem kaphattak rendes munkát, és számtalan, 
évtizedekig tartó megaláztatásban részesültek.

A film két testvér életútját mu-
tatja be ebben a vérzivataros kör-
nyezetben, amelynek az adja az 
alapkonfliktusát, hogy egyikük 
szeretett fivére helyett, önként 
vállalja a munkatábort, annak 
minden megpróbáltatásával és 
következményével.

A vetítés után az érdeklődők 
elemző beszélgetésben vehettek 
részt a film alkotójával, Pekár Ist-
ván Jánossal.

MÉSZÁROS TIBOR 

Herczeg Apolka Ágnes

Pekár István János

Jelenet a filmből

Dr. Arató György
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Az első állomás a Kisfogház volt. A Kisfogház a Kozma utcai 
Fegyház és Börtön területén álló történelmi emlékhely. Felke-
resését csak az erős idegzetűeknek javasoljuk, mert nagyon nyo-
masztó hangulatot áraszt. Itt, a bitófákhoz közeli két helyiségben 
őrizték az utolsó éjszakájukon azokat az elítélteket, akiket másnap 
hajnalban kivégeztek. Ha ezek a falak mesélni tudnának, csupa 
rémtörténet elevenedne meg. Az ismertetőben elhangzott, hogy 
volt, aki végig üvöltötte az egész éjszakát a félelemtől és a csa-
ládja elvesztésének fájdalmától. Egy fekete függöny mögött pedig 
még ma is ott áll a két bitófa, amelyek sok-sok élet kioltásának 

voltak eszközei, szörnyű szenvedéseket okozva az áldozatoknak. 
Az épület másik részében „otthonosabb” cellák voltak. Ezekben 
ócska priccseken aludtak a foglyok, és közös, ülőke nélküli öntött-
vas WC is volt a sarokban. A rácsos ablakokat néhány centimé-
ter híján fémlemez borította, hogy ne lehessen kilátni az udvarra. 
Ezek is a rettegés és a szenvedés cellái voltak. A tisztálkodásnak 
nevezett művelet úgy zajlott, hogy kenőszappannal bekent testtel, 
libasorban kellett a raboknak elvonulniuk a mindössze két darab 
zuhanyrózsa alatt, és a nem ritkán szadista smasszerek elzárták a 
vizet, mielőtt az utolsók is sorra kerültek volna, akiknek így szap-
panos testre kellett visszavenniük ruháikat. Ez azonban csak a kis 
kellemetlenségek közé tartozott a Kisfogház poklában átélt ma-
galáztatások és lelki terror választékából. 

Amikor a látogatók visszaszálltak a buszra, még hosszú ideig 
nyomasztott mindenkit a Kisfogház miliője és az ott hallott hát-
borzongató történetek.

Ezután a 301-es, és a vele szomszédos parcellák felkeresése kö-
vetkezett hivatásos vezető irányításával. Előtte azonban az okta-
tási központban megtekintettünk három kisfilmet, amelyek a kor 
társadalmi viszonyait és a diktatúra valódi arcát mutatták be.

Ezután felkerestük más nyughelyek mellett Tóth Ilona és Mans-
feld Péter sírját is, majd koszorút helyeztünk el Nagy Imre sírem-
lékén, valamint a megemlékezés terének központi emlékművénél.

A megemlékezés kerületünkben folytatódott. Megálltunk Tóth 
Ilonka szobránál, ahol a jelenlévők elhelyezték a megemlékezés 
koszorúit, majd a Tóth Ilonka Emlékház oktatótermében hallgat-
tuk meg az ünnepi megemlékezéseket.

Szatmáry Kristóf országgyű-
lési képviselő beszédében azt 
javasolta, elsőnek mindig azok-
ra kell gondolnunk, akik az éle-
tükkel fizette bátor kiállásukért, 
elveikért és a haza szabadságá-
ért.

Amikor veszteséglistát ké-
szítünk, nemcsak egyes sze-

mélyekről kell be-
szélnünk, hanem a 
kollaboránsokat le-
számítva az egész 
magyar társadal-
mat kell áldozat-
nak tekintenünk, 
hiszen minden ma-
gyar család veszte-
se volt a diktatúra 
időszakának. Vagyonelkobzás, kirekesztés, megaláz-
tatás és sokakra börtönbüntetés is várt azok közül, 
akik nem éltették az ország idegen hatalmat szolgáló 
vezetőit. 

A kommunizmus magyarországi 
áldozataira emlékeztünk
Február 25-én délben indult az Önkormányzat épülete elől az az autóbusz, amely az emlékezés útvo-
nalán vitte végig utasait Szatmáry László önkormányzati képviselő útvonalterve alapján.

Vitéz Lovag Papp Imre nemzetőr  
altábornagy Tóth Ilona és  

Spannberger György emléktáblájánál
Koszorúzásra készülve a Tóth 

Ilona szobornál

Szatmáry Kristóf
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Három évtizeddel a rendszerváltozás után gondolhatnánk, 
hogy mindaz a szemlélet, amit a kommunizmus megnevezés alatt 
értünk, már a múlté. Ez azonban egyáltalán nincs így. Lehet, hogy 
másképp hívják, lehet, hogy más formában jelenik meg, de ma is 
vannak olyan törekvések, amelyek demokráciát hirdetnek, de ép-
pen ők veszik semmibe ezt az elvet. Ezért is fontos emlékeznünk 
a magyarság által már megszenvedett diktatúra természetrajzára, 
hogy az utánunk következő nemzedékek felismerjék, és tudjanak 
védekezni ellene.

Szatmáry László először az előző 
nap megtekintett Malenkij című 
filmre utalt vissza, és elmondta, 
úgy érzi, hogy a fiatalokat meg-
érintette a filmben feldolgozott 
történet, ahol az egyik testvér fi-
vére helyett kerül a málenkij robot 
poklába. Reményét fejezte ki, hogy 
azoknak a törekvése, akik tesznek 
azért, hogy a GULAG-táborokban 
elszenvedett megpróbáltatások 
alanyainak emlékét ne nyelje el a 
feledés, lesznek örököseik, akik to-
vább viszik ezt a hőseink által ránk 
hagyott kötelességet.

Kovács Péter polgármester első-
sorban a fiatalokhoz intézte szava-
it. Arra irányította rá a figyelmet, 

hogy minden egyes „izmus” – legyen az akármelyik politikai ol-
dal szószólója –, a saját ideológiájának elfogadtatásával akar sza-
vazótábort toborozni. Ami azonban nagyon nem mindegy, hogy 
ezt milyen módszerekkel, eszközökkel próbálja elérni. A kommu-
nizmus egyáltalán nem válogatott az eszközökben, hatalmuk biz-
tosítása érdekében nem riadtak vissza a nyers erőszaktól, a meg-
félemlítéstől, a börtönbe zárástól, de még az élet ellen irányuló 
cselekményektől sem. Ezt a módszert az egészséges társadalmak 
kivetik magukból, de a történelem ismétli önmagát, ezért figyelni 
kell az eseményeket, és idejében fel kell ismerni, ha a diktatúra 
valamelyik formája ismét kezdene erőre kapni, hogy küzdeni le-
hessen ellene.

Végül László Bernadett történész, a Terror Háza Múzeum mun-
katársa adott részletes és szakszerű elemzést mindarról, amit ma 
összefoglaló néven kommunizmusnak nevezünk.

Történeti áttekintésében be-
mutatta, hogyan alakult ki Ma-
gyarországon a szovjet csapa-
tok érkezésétől kezdődően az 
egypártrendszer és a diktatúra. 
Még dörögtek a fegyverek Bu-
dapesten, a második világhá-
ború végjátéka zajlott, amikor 
1945. január 17-én Péter Gábor 
vezetésével megalakult a Poli-
tikai Rendészeti Osztály, majd 
a Magyar Rendőrség Államvé-
delmi Osztálya, az Államvé-
delmi Hatóság, a rettegett ÁVÓ 
elődje. Kezdetben a háborús bű-
nösök felkutatása és előállítása 
volt a feladatuk, de hamarosan 
átalakultak jól működő elnyo-

mó gépezetté, és erős támaszukká váltak a szovjetek támogatását 
élvező és irányításuk alatt álló kommunista pártnak, amelynek 
hazai vezetője a Moszkvában kiképzett Rákosi Mátyás lett. Jelle-
mezte még ezt az időszakot az a folyamat is, ahogy a környező or-
szágokban is jelentéktelen, kis létszámú, sokszor illegális kommu-
nista szervezetek szovjet segítséggel vezető hatalmi tényezőkké 
váltak, és cserébe a támogatásért, hű kiszolgálói lettek az idegen 

hatalomnak. Súlyosbította a hely-
zetet, hogy a háború befejezéséhez 
közeledve megkezdték a jóvátételi 
munkához szükséges több százezer 
ember Szovjetunióba hurcolását is. 
Magyarország esetében ez 700 ezer 
hadifoglyot és 300 ezer civilt jelen-
tett. Nagyjából ilyen körülmények 
között vette kezdetét hazánkban a 
kommunizmus dicstelen időszaka. 

A történelmi előadás után az egész 
napos rendezvény záróakkordja-
ként a Tóth Ilonka szülőházának 
falánál álló kopjafa lábazatához mé-
csesekből raktak koszorút a megem-
lékezők.

MÉSZÁROS TIBOR 

Szatmáry László

László Bernadett

Budapest Főváros XVI. 
kerületi Önkormányzat 

Egészségügyi és Szociális 
Bizottsága a 32/2012. (XI. 
26.) önkormányzati rende-

let 14. §-a alapján 
PÁLYÁZATOT HIRDET a 1165 Budapest, Újszász u. 88. szám alatt 

lévő SZOBABÉRLŐK HÁZÁBAN MEGÜRESEDETT 
21 m2-es földszint 1; földszint 7; I. emelet 24. és a II. emelet 45. számú 

komfortos lakóegységekre.

A pályázat benyújtásának határideje: március 17. napja 12:00 ó.
A pályázat benyújtásának helye: Budapest XVI. kerületi Pol-
gármesteri Hivatal Ügyfélszolgálati Irodáján (1163 Buda-
pest, Havashalom u. 43.) személyesen, zárt borítékban, vagy  
https://www.bp16.hu/e-ugyintezes/lakas-ingatlan elektronikus ügyin-
tézési felületen.
A pályázattal kapcsolatos bővebb információ a Budapest Fővá-
ros XVI. kerületi Önkormányzat internetes honlapjáról (www.
bp16.hu) letölthető, valamint a pályázati anyag (Tájékoztató és 
formanyomtatvány) térítésmentesen beszerezhető a Polgármeste-
ri Hivatal Ügyfélszolgálati Irodán.
A pályázat elbírálásának határideje: 2025. április 30.
Az eredményről minden pályázó írásban értesítést kap az elbí-
rálást követő 15 napon belül, melynek határideje 2025. május 15.

Budapest Főváros XVI. kerületi 
Önkormányzat Egészségügyi és 
Szociális Bizottsága a 32/2012. 

(XI. 26.) önkormányzati rendelet 
14. §-a alapján 

PÁLYÁZATOT HIRDET
A TULAJDONÁBAN LÉVŐ LAKÁSOK KÖLTSÉGELVEN TÖRTÉNŐ 

BÉRBEADÁSÁRA
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A hónap babája
A legnagyobb közösségi oldalon korábban meg-
hirdetett Hónap babája elnevezésű versenyre egy 
olyan fotóval lehet nevezni, amelyen az apróság 
a XVI. Kerületi Önkormányzat által felajánlott für-

dőlepedőben látható. Ez annak a babakelengyé-
nek a része, amelyet minden kertvárosi újszülött 
ajándékba kap néhány babaápolási cikkel együtt. 
Ezúttal két győztesről is be tudunk számolni, hi-
szen október és november hónap győztese is át-
vette már az Önkormányzat ajándékcsomagját, 
amely vásárlási utalványt és babafotózást is tar-
talmaz.

Az interneten zajló babaszépségverseny októberi győztese,  
TAKÁCS TEÓ DOMA, kipihenten, jókedvűen érkezett szülei-
vel az alpolgármesteri irodába, hogy átvegyék a győzelemmel 
járó ajándékcsomagot. Teó kiegyensúlyozott baba, szemlélődő 
típus, mindent jól szemügyre is vett, ami az irodában látható 
volt. A kisembernek már most olyan kisugárzása van, hogy 
mindenkit levett a lábáról, akivel csak találkozott a rövid lá-
togatás alatt. Szülei elmondása szerint mosolygós, mindig ki-
egyensúlyozott és nagyon barátkozós baba, pillanatok alatt meg 
is találta a közös hangot Ács Anikó alpolgármesterrel, akitől so-
hasem áll távol, hogy karjára vegyen és megdédelgessen egy ki-
csit minden olyan babát, aki rámosolyog. Majd Teó Doma nagy 
figyelemmel, hosszasan tanulmányozta azt a tasakot, amelyben 
az Önkormányzat ajándékai rejtőztek, mert olyan szép színek 
és formák voltak rajta, a repülő gólyáról nem is beszélve. Mint 
megtudtuk, a Takács család a Centi lakótelepről érkezett, ahol 
otthonukban egyelőre Teó az egyetlen gyermek, de számíthat 
arra, hogy talán nem is olyan sokára kistesókkal fog hancúrozni 
a családi fészekben. Reméljük, mind a szülőknek, mind a gyere-
keknek sok örömük lesz egymásban.

A babaszépségverseny folytatódott, és novemberben egy kis-
lány fejére került a képzeletbeli korona, hiszen a legtöbb sza-
vazatot ÁDÁM LILLA BARBARA kapta. Lilla nagyon kíméli 
szüleit, hiszen háromnapos kora óta végigalussza az éjszakát. 
Első osztályos nővére afféle pótmamaként vigyáz húgocskájára, 
gondoskodik róla és elhalmozza szeretetével. Lilla percek alatt 
színt vitt a Hivatal kissé szürke délelőtti hangulatába, érkezése 
után nem sokkal már mindenki őt figyelte. A család a Centená-
riumi lakótelepről érkezett Ács Anikó alpolgármester irodájába, 
hogy átvegyék a szokásos ajándékcsomagot. Megtudtuk még 
azt is, hogy Lilla nagyon jól kijön testvérével és nagyon szeret 
a szabad levegőn tartózkodni. Reméljük, az ajándékcsomagban 
található babafotózásra jogosító kupon segítségével sok szép 
pillanatot tudnak majd megörökíteni ebből a felejthetetlen ba-
bakorból. Lillának és családjának boldog, sikeres közös életet 
kívánunk! Nőj nagyra Lillácska!

Igazi világutazót köszönthetett a 90. születésnap-
ját ünneplő FÖLDES SÁNDORNÉ személyében 
Kovács Péter polgármester február 21-én. 

Terike néni magyar 
szülőktől, de Belgium-
ban látta meg napvi-
lágot 1935-ben. 1941-
ben, Belgium német 
megszállása után a 
család hazaköltözött. 

Terike néni először 
cukrászként dolgo-
zott, később pedig a 
Szilasmenti TSZ-ben 
kamatoztatta tudását 
és szorgalmát. 

Egész életében na-
gyon szeretett utazni, 
más kultúrákat és val-
lásokat megismerni. 
Az évtizedek során 

járt Kubában, Egyiptomban, Malajziában és Thaiföldön, de 
Európa több országát is meglátogatta. Magabiztosan kezeli a 
számítógépet, sőt az online rendelés sem ismeretlen fogalom 
a számára. 

Egy lánya, három 
unokája és egy dédu-
nokája van. Sajnos a 
hosszú élet titka to-
vábbra is titok maradt 
a polgármester előtt, 
mivel ezt Terike néni 
sem árulta el. A kerü-
let elöljárója azonban 
ígéretet tett rá, hogy 
öt év múlva újra felte-
szi a kérdést. Bármi le-
gyen Terike néni titka, 
humorérzéke, fiatalos 
hozzáállása és széles 
látóköre nem hagyta 
őt cserben. 

GUETH ÁDÁM
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Szász József alpolgármester nyitotta meg a tanácskozást, és mivel 
ő egyben a kerületi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum elnöke is, 
bevezetőjében megfogalmazta, hogy Magyarországon egyelőre a 
legerősebb drog az alkohol.

Berecz Ilona, aki a Nap-
raforgó Család- és Gyer-
mekjóléti Központon belül 
a Szolgálat szakmai egysé-
gét vezeti, összefoglalta az 
intézményeknek kiküldött 
és visszaérkezett, a kerü-
leti jelzőrendszert felmérő 
kérdőív tanulságait. 

A tanácskozás témájának 
fontosságát mutatja, hogy 
igen nagy számban érinti 
a gyermekeket, országos 
szinten mintegy 400 000 

gyermek nő fel olyan családban, ahol a szülők, nagyszülők alko-
holfüggőségben érintettek, azaz körülbelül minden 5. gyermek 
közéjük tartozik. 

A Máltai Szeretetszolgálat Fogadó Pszichoszociális Szolgála-
tánál kivételesen sok tapasztalatot és tudást gyűjtöttek össze az 
ottani szakemberek erről a témáról, ezért esett a Napraforgó Köz-
pont választása rájuk, mint a tanácskozás meghívott előadóira.

Frankó András előa-
dásában bemutatta az 
„elfeledett gyermekek” 
(többek között így ne-
vezi a szakirodalom a 
függőségben szenvedő 
szülők mellett felnövek-
vő gyermekeket) straté-
giáit, hogyan élik túl a 
gyermekkorukat és mi-
lyen árat fizetnek ezért. 

A gyermekkort sérülé-
kennyé tévő tényezők, 
negatív életesemények 
mellett (válás, bántal-
mazás, elhanyagolás, 
függőség vagy mentális 
betegség a családban…) 

a védőfaktorok szerepéről is beszélt az előadó, melyek megléte 
mellett van esélye a gyermeknek később felnőttként egészséges 
életet kialakítani. Ilyen védőfaktorok, ha van egy biztonságos sze-
mély a gyermek környezetében (tanár, szomszéd, szociális mun-
kás, egy rokon…), aki törődést, támaszt, biztonságot jelent; egy 
örömöt adó tevékenység, amiben a gyermek jól érezheti magát; de 
ilyen védelmet jelenthet a gyermek életében a hit; egy olyan isko-
lai lét is, ahová örömmel tartozik a gyermek; vagy a kiszámítható 
otthoni rutin is (rendszeres étkezés, lefekvési idő…). 

Az előadás után szakmai műhelyekben vettek részt a tanácsko-
zás vendégei.

Kormos Piroska szociálpeda-
gógus és bibliodráma vezető 
– aki szintén a Fogadó Pszi-
choszociális Szolgálat mun-
katársa – az egyik szakmai 
műhelyben Bolyhos meséjén 
keresztül mutatta be, hogy 
óvodás/kisiskolás szemmel 
hogyan látszódik a szenve-
délybetegség a családban.

Sós Eszter irodalomterapeu-
ta, képzésben lévő addiktológi-
ai konzultáns – szintén a Foga-
dó munkatársa – A Muter meg a 
Dzsinnek elbeszélésen keresz-
tül mutatott irodalomterápiás 
eszközöket szenvedélybeteg 
családok gyermekeinek segí-
téséhez. 

A harmadik szakmai műhely 
a szenvedélybeteg családok 
működéséről szólt Frankó 
András vezetésével.

A szakmai tanácskozás, mely 
104 fő részvételével zajlott, kis 
időre megállította kerületünk-
ben is a szakembereket, hogy 
a napi feladatok szorításából 
kilépve, egy ilyen fontos és 
megérintő témáról közösen 

gondolkozva és aztán megerősödve térjenek vissza a mindenna-
pok feladataihoz.

Szakmai tanácskozás a szociális és 
gyermekvédelmi jelzőrendszer tagjainak
A Napraforgó Család- és Gyermekjóléti Központ február 27-én tartotta éves szakmai tanácskozását a szoci-
ális és gyermekvédelmi jelzőrendszer tagjainak a Szentmihályi Kulturális Központban. Ez a jogszabály által 
előírt esemény nagyszerű lehetőség a különböző intézmények (óvodák, iskolák, védőnői szolgálat, rendőrség, 
gyámhivatal, gyermekek átmeneti otthona, bölcsődék, orvosok) képviselői számára, hogy találkozzanak egy-
mással, illetve a kerület gyermekvédelmi szakembereivel, és körbejárjanak egy olyan témát, ami munkájuk 
során aktuális és megkerülhetetlen. Ebben az évben a tanácskozás résztvevői a szenvedélybeteg, elsősorban 
alkoholfüggő szülő mellett felnövő gyermekekre, az ő speciális élethelyzetükre figyeltek.

A téma iránt érdeklődők 
a szervezet honlapján, a 
kimondhato.hu oldalon 
bőséges anyagot, előa-
dásokat, kisfilmeket ta-
lálnak.

kimondhato.hu
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A sokoldalú Molnár V. József felújított 
nyughelyénél állva Dr. Széles Ottó mondta 
el a megemlékezőknek a sír történetét, mi-
közben a Magyar Kultúra Lovagjai álltak 
sorfalat, köztük Kovács Péter polgármes-
terrel. 

A sírszentelési szertartást Hernád Sán-
dor, a rákosszentmihályi Szent Mihály 
Plébániatemplom diakónusa végezte el. 
Mielőtt a nyughelyet megszórta szentelt-
vízzel, méltatta az elhunyt életművét, fel-
idézte annak fontosabb állomásait és hajt-
hatatlan elkötelezettségét a Kárpát-haza 
iránt. A szertartáson hangfelvételről felidézték 

Molnár V. József hangját, majd vitéz Frech 
Gábor, a Magyar Kultúra Lovagja mondta 
el Wass Albert Előhang című versét, Bog-
nár Kata énekelt, Ambrus Károly pedig 
több édes-bús, tárogatón előadott dallam 
mellett eljátszotta Molnár V. József egyik 
kedvenc dallamát is. 

A megemlékezés este 6 órától a mátyás-
földi Szent József Plébániatemplomban 
folytatódott. Jóska bácsi tiszteletére Gö-
dölle Márton plébános atya mutatott be 
szívhez szóló emlékmisét, melyet Mihály 
Etelka kántor orgonamuzsikája és Ambrus 
Károly tárogatójátéka kísért.

Ezzel megkezdő-
dött a vitéz Molnár 
V. József 95 emlé-
kév eseménysoro-
zata, melynek kö-
vetkező rendezvénye március 17-én hétfőn 
10:00 órai kezdettel lesz az Erzsébetligeti 
Színházban. Az egész napos I. Szerves Ma-
gyar Műveltség Konferencia részeként ad-
ják át először a Vitéz Molnár V. József-díjat 
12:45 órakor.

Helyszín: Erzsébetligeti Színház (1165. 
Bp. Hunyadvár u. 43/b.)

SIPOS KATA

Már második alkalommal volt helyszíne az 
Erzsébetligeti Színház az egyenruhás zene-
művészek jótékonysági rendezvényének, 
amelyen nemcsak a kerületi közönségre 
számítottak, hiszen a jegy.hu-n is lehetett 
belépőt venni. A kórus és a zenekar fellé-
péseikkor Broadway Stars Company néven 
egyesülve alkot egy igen ütős, a legkülön-
bözőbb műfajokban született zeneművek 
bemutatására alkalmas csapatot. A kórust 
és a zenekart kitűnő szólisták is erősítik.

A koncert oka nem volt túl 
vidám, de az előadásra nem ne-
hezedett rá az a súly, amelyet a 
leukémia szó hallatán érzünk. 
Már a cím is vidámságot ígért, 
mert a plakátok Jótékonysági 
örömzenekoncertre hívták az 
adakozásra hajlandó hallgató-
ságot. A műsor a világsláge-
rektől a hazai musical irodalom 
gyöngyszemeiig, a filmzenéktől 

a jazz-sztenderdekig vonultatta fel a kö-
zönségkedvenc dallamokat, amelyek kö-
zött azért voltak borúsabb hangulatú szer-
zemények is. Ennek ellenére az koncert 
jellemzésére használt örömzene kifejezés 
teljes mértékben illett a produkciókra. 

A műsorszámok között elhangzott Ko-
csák Tibor és Miklós Tibor musicaljéből, a 
Légy jó mindhaláligból Az élet szép című dal, 
amelyet Kocsák Gergely adaptált a Buda-
pesti Rendőr-főkapitányság Kórusa szá-

mára, és a szerző, Ko-
csák Tibor személyesen 
kísért zongorán.

A nemes cél és a magas 
színvonalú zenei pro-
dukció egymást erősít-
ve jelentett maradandó 
élményt a hallgatóság 
számára.

MÉSZÁROS TIBOR 

Kezdetét vette a „Vitéz Molnár V. József 95 Emlékév”
Vitéz Molnár V. József, Magyar Örökség-díjas, MMA életműdíjas néprajzkutató, 
grafikusművész, szabadságharcos, a Történelmi Vitézi Rend tagja halálának harma-
dik évfordulóján, február 21-én tartottak megemlékezést tisztelői a Cinkotai Teme-
tőben. 

Örömzene egyenruhában
A Budapesti Rendőr-főkapitányság Kórusa és a Készenléti Rendőr-
ség Zenekara adott jótékonysági koncertet az Erzsébetligeti Szín-
házban, amelynek bevételét a Leukémiás Gyermekekért Alapítvány 
javára ajánlották fel.

Kocsák Tibor
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CORVIN MŰVELŐDÉSI HÁZ - ERZSÉBETLIGETI SZÍNHÁZ
1165 Budapest, Hunyadvár u. 43/C

+36 1 401 3060 • info@kulturliget.hu 
kulturliget.hu • facebook.com/kulturliget 

instagram
/erzsebetligetiszinhazfacebook.com/kulturliget

KULTURLIGET.JEGY.HU

Március 18. kedd 17:00
A VVOBK VENDÉGE RASOVSZKY KRIS-
TÓF

DUMASZÍNHÁZI ESTÉK:
Március 20. csütörtök 18:00
MI BAJUNK LEHET? ÁCS FRUZSINA ÉS 
SZABÓ BALÁZS MÁTÉ KÖZÖS ESTJE
Március 20. csütörtök 20:30
IDŐVEL – KOVÁCS ANDRÁS PÉTER ÖNÁL-
LÓ ESTJE
Jegyvásárlás: dumaszinhaz.hu

Március 21. péntek 19:30
JAZZLIGET - ‚I HEART 11’
IVÁN SZANDRÁVAL ÉS JÁSZ ANDRISSAL

A két művész különleges koncertprog-
rammal ünnepli a szakmában duóként 
eltöltött 11 évüket! 
Jegyár: 4800 Ft elővételben. 
A program megvalósulását a Nemzeti Kulturális Alap 
Hangfoglaló programja támogatta!

Március 22. szombat 11:00 
SÜNI ÉS A GYÜMÖLCSÖS KOSÁR
a Meseerdő Bábszínház bábjátéka
Jegyárak: 1800 Ft, 2100 Ft, családi: 5800 Ft

Március 22. szombat 18:00
KLASSZ(IK)-LIGET: DIVERTIMENTO

Klasszikus zenei ismeretterjesztő sorozat 
9-99 éveseknek.
Jegyár: 2600 Ft elővételben

Március 22. szombat és március 23. vasár-
nap 15:00 
CSÁNYI SÁNDOR PRODUKCIÓ: 
21 AZ EGYBEN
Március 22. szombat és március 23. vasár-
nap 19:00 
CSÁNYI SÁNDOR PRODUKCIÓ: HOGYAN 
ÉRTSÜK FÉLRE A NŐKET? 2. RÉSZ
Jegyvásárlás: csanyisandor.hu

Március 23. vasárnap 10:30 
KOLOMPOS TÁNCHÁZ
Jegyárak: elővételben 1400 Ft (Normál) 
4600 Ft (Családi), a rendezvény nap-
ján helyszínen és online: 1600 Ft (Normál) 
5400 Ft (Családi)

Március 23. vasárnap 15:00 
CSÁNYI SÁNDOR PRODUKCIÓ: 
21 AZ EGYBEN
Március 23. vasárnap 19:00 
CSÁNYI SÁNDOR PRODUKCIÓ: HOGYAN 
ÉRTSÜK FÉLRE A NŐKET? 2. RÉSZ
Jegyvásárlás: csanyisandor.hu

Március 25. kedd 11:00
AHOGYAN A VÍZ TÜKRÖZI AZ ARCOT
az Osono Színházműhely iskolai osztá-
lyoknak szóló előadása

Március 26. szerda 10:30
LIGETI BABA KLUB: 
BÖLCSI ÉS OVIVÁLASZTÓ
INGYENES!

Március 27. csütörtök 10:00 
SZENIOR AKADÉMIA
Dr. Jászberényi József: 
Az idősfilm mint új műfaj
Mizsér Attila, olimpiai bajnok, coach: 
Felkészülés a polgári évekre-mit tehetünk?
Regisztrációt követően INGYENES!

Március 27. csütörtök 19:00 
A NŐ, HA ELMÚLT NEGYVEN

képzeletszínházi előadás és beszélgetés 
avagy emberi sorsok és játszmák - aho-
gyan a nők látják
Jegyár: 4000-4600 Ft

Március 28. péntek 19:00 
PÁRATLAN PÁROS
Bánfalvy Stúdió vígjátéka
Jegyvásárlás kizárólag ONLINE: jegy.hu

Március 29. szombat 10:30
LÚDANYÓ MESÉI

Táncszínházi előadás ovisoknak
Jegyárak: 1800 Ft, 2100 Ft, családi: 5800 Ft

Április 3. csütörtök 18:30
DOSZPOT NYOMOZ

SZLAVICSEK JUDIT KÖNYVBEMUTATÓJA
Jegyár elővételben: 1500 Ft, a helyszínen: 
2200 Ft

Április 5. szombat 11:00
HÚSVÉTI KÉSZÜLŐDÉS A MESEERDŐ-
BEN ovisoknak szóló bábjáték
Jegyárak: 1800 Ft, 2100 Ft, családi: 5800 Ft
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– Veszprém vármegyében, Pápa közelében 
születtem falusi környezetben, táncolni is 
ott kezdtem szakköri keretek között. Már 
korábban is vonzott a mozgás, többféle 
labdajátékot kipróbáltam. Aztán egyszer 
csak néptáncos nővérem példáját követve 
úgy döntöttem, a foci és a kézilabda mel-
lett kipróbálom a néptáncot is. Ez egészen 
addig futott párhuzamosan, amíg hato-
dikos koromban érkezett egy tánctanár, 
Müller Zoltán, akinek hatására a tánc lett 
számomra a legfontosabb. Pápán a Petőfi 
Sándor Gimnáziumba jártam, és ekkor már 
Müller Zoltán hívására a felnőtt együt-
tes tagja lehettem. Annyira lenyűgözött a 
néptánc, hogy már videók alapján otthon 
is képeztem magam, archív felvételeken 
kerestem a műfaj legnemesebb hagyomá-
nyait, és akkor már egyre biztosabb voltam 
abban, hogy a tánc főszerepet fog játszani 
az életemben.

– HOGYAN LÉPTÉL TOVÁBB?
– Ebben ismét Müller Zoltán volt segítsé-
gemre. Negyedikes gimnazista voltam, 
amikor közölte, másnap ne menjek iskolá-
ba, mert utazunk a fővárosba, a legendás 
Novák „Tata” koreográfus-rendező által 
vezetett Honvéd Együttesbe felvételizni. 
Felvettek. Még le sem érettségiztem, de 
nekem már nem kellett a pályaválasztá-
son törni a fejemet, mert ez számomra a 
Honvéd együttessel eldőlt. A történteken 
felbuzdulva jelentkeztem a Táncművészeti 
Főiskolára (ma már Egyetem), ahova szin-
tén felvettek.

– A FŐVÁROS NEM JELENTETT TÚL 
NAGY VÁLTOZÁST KORÁBBI ÉLETEDHEZ 
KÉPEST?
– De bizony jelentett. Olyannyira, hogy a 
Táncművészetin azonnal halasztottam egy 
évet, adtam magamnak egy év akklimati-
zálódási időt. Budapesten falusi környe-
zetből indulva minden nagyon szokatlan 
volt, a Honvéd Együttesben élő legendák 
közé kerültem, de azért a következő évben 
már nehézségek nélkül megkezdhettem 
tanulmányaimat.

– A TÁNCMŰVÉSZETI FŐISKOLÁN 
NÉPTÁNCPEDAGÓGUSI DIPLOMÁT 
SZEREZTÉL. HASZNÁLTAD VALAHA A 
DIPLOMÁDAT?

– Igen, a Honvéd Együttes után két évre 
hazamentem, táncpedagógusként dol-
goztam, de hiányzott a színpad, ezért 
2007-ben átigazoltam a Magyar Állami 
Népi Együttesbe, amelynek azóta is tagja 
vagyok.

– AZ ELMONDOTTAKBÓL ÚGY TŰNIK, HA 
TE LENYOMTÁL EGY KILINCSET, AZ AJTÓ 
KI IS NYÍLT ELŐTTED. EHHEZ NYILVÁN 
KELL EGY NEM ÁTLAGOS TEHETSÉG IS, A 
SZÁNDÉK NEM ELÉG.
– Azt hiszem, ez így van, de azért megje-
gyezném, hogy a falumban, a vaszari tánc-
együttesben is volt több nagyon tehetséges 
fiatal. A tehetség azonban csak egy része 
az adottságoknak. Kell mellé egy adag át-
lagon felüli szorgalom, kitartás és alázat, 
mert egyik sem elég a másik nélkül. Utób-
biakat erősíti az is, hogy olyan legendák 
közé kerültem, akik mellett szégyen lett 

volna a közepes teljesítmény. Ertl Péter je-
lenleg a Nemzeti Táncszínház igazgatója, 
Makovinyi Tibor is a legnagyobbak között 
említendő, és én az ő kollégájuk lehettem, 
akiket korábban csak a tévéműsorokban 
láthattam és csodálhattam. Én talán egy ki-
csit már a fanatizmus határait feszegettem. 
Szerintem a tehetség csak szorgalommal 
párosulva hoz igazán gyümölcsöző ered-
ményt.

– HOGYAN KERÜLTÉL KAPCSOLATBA A 
LIGET TÁNCAKADÉMIÁVAL?

– A már említett halasztás után a Táncmű-
vészeti Főiskola kihelyezett tagozatán, 
Szombathelyen kezdtem meg felsőfokú 
tanulmányaimat. Ott volt osztálytársam 
Karácsonyi Éva, a Liget Táncakadémia 
megálmodója, megalapítója és vezetője, 
valamint Jánosi Ágnes Pálma is, aki szin-
tén a Liget oktatója, csak most főállású 
anyuka.

– MI A FELADATOD A LIGET TÁNCAKADÉ-
MIÁN?
– A ligetesekből alakult Liget Táncegyüt-
tesnek vagyok a művészeti vezetője fele-

ségemmel, Farkas Fannival. Őt azonban 
egy időre nélkülöznöm kell, mert most ő 
is anyuka, négyhónapos kislányunkkal 
átmenetileg otthon van. Őt most Gyetvai 
Julcsi helyettesíti, így ketten vezetjük a 
Táncegyüttest.

– MILYEN FELADATOK ÁLLNAK ELŐTTETEK?
– Készülünk egy nagy táncversenyre és a 
XVI. kerületi március 15-ei ünnepségre, 
amelynek a színpadi része már tavaly is 
a mi önálló produkciónk volt – így lesz ez 
idén is.

A táncművész
Az Erzsébetligeti Színházban vagy állami és nemzeti ünnepeinken, 
kerületi rendezvényeinken sokszor szerepel a Liget Táncakadémia, 
és a fellépéseik alkalmával szinte mindig elhangzik egy titulus és 
egy név: koreográfus Kiss Balázs. A Táncakadémia saját rendez-
vényein pedig ez: a műsort vezeti Kiss Balázs. Mi, átlag kerületiek 
szinte csak ennyit tudunk róla, de a csapaton belül az őt körülvevő 
népszerűség és tisztelet kíváncsivá tett, és megkérdeztem tőle, ho-
gyan mutatná be önmagát.
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Kalóztámadás a Rácz Aladár 
Zeneiskolában
Többen állítják, hogy a Rácz Aladár Zeneiskola koncerttermének be-
járata mellett őrködő Rácz Aladár Kossuth-díjas cimbalomművész 
szobrának szeme is elkerekedett, amikor fegyveres kalózok, hajlott 
szarvú tehenek, kacsa, varázsló, kiskatonák és egyéb rémisztő vagy 
humoros jelmezbe öltözött zenészek vonultak be a terembe hang-
szereiket szorongatva.

– EJTSÜNK MÉG SZÓT FELESÉGEDRŐL, 
FANNIRÓL. Ő SEM EGY ÁTLAGOS 
NÉPTÁNCOS, TI MINDKETTEN 
TELE VAGYTOK ELISMERÉSEKKEL, 
KITÜNTETÉSEKKEL, OLYANOKKAL, 
AMELYEKET A LEGMAGASABB SZINTŰ 
TUDÁS BIRTOKOSAI SZOKTAK CSAK 
MEGKAPNI. 
– Fanni Örökös Aranygyöngyös Tán-
cos, én pedig Örökös Aranysarkantyús 
Táncos vagyok. Ehhez a békéscsabai Or-
szágos Szólótáncversenyen háromszor 
kell a legjobbnak lenni, ezt mindketten 
teljesítettük. Mindketten megkaptuk a 
Népművészet Ifjú Mestere címet, Fanni a 
Magyar Köztársaság Bronzkeresztjének, 
én pedig a Magyar Köztársaság Ezüstke-
resztjének a kitüntetettje, valamint Junior 
Prima-díjas vagyok, és két évvel ezelőtt 
megtiszteltek az Évad Legjobb Férfitán-
cosa kitüntető címmel is.

– A LIGET MŰSORAINAK SOKSZOR 
TE VAGY A MODERÁTORA. 
ÖSSZEKÖTŐSZÖVEGEID SZAKSZERŰEK, 
DE ISMERSZ EGY OLYAN TITKOT IS, 
AMIT SAJNOS KEVESEN ALKALMAZNAK: 
HUMORT VISZEL A MŰSORVEZETÉSBE. 
UTÓBBIT ÉN MINDEN KOMOLYKODÓ, 
DRÁMAI ARCCAL ÖNMEGVALÓSÍTÁST 
VÉGZŐ MŰSORVEZETŐNEK ELŐÍRNÁM, 
MERT A HUMOR HANGULATOT VISZ 
MINDEN RENDEZVÉNYBE. SZÓVAL A 
MŰSORVEZETÉS HOGYAN TALÁLT RÁD?
– Elért a híre az Erzsébet-ligetbe, hogy a 
Hagyományok Házában korábban már 
osztottak rám ilyen feladatot. Itt a Li-
getben pedig mondhatnám úgy is, hogy 
nem volt, aki csinálja. Nekem pedig volt 
elképzelésem, hogyan is lehetne a mű-
sort vezetni, de nem én jelentkeztem erre 
a feladatra, Karácsonyi Éva kért fel rá. Ez 
a rövid története.

– JELENLEG MILYEN CÉLOKÉRT DOL-
GOZTOK A LIGET TÁNCAKADÉMIA 
NÖVENDÉKEIVEL?
– Most két korosztályt, a középiskolást 
és a fiatal felnőttet összeolvasztottuk. 
Jelenleg az ő összecsiszolásuk, stabilizá-
lásuk folyik. Szeretnénk, ha egyre emel-
kedő színvonalon teljesítenének, mert 
előbb-utóbb szeretnénk részt venni egy 
regionális minősítőn, majd, ha ez sikeres 
lenne, akkor egy országoson is. Ehhez fi-
zikai és mentális képességekre is szükség 
van, ezeket ki kell alakítani ahhoz, hogy 
a táncosok elbírják egy legalább 30 per-
ces, de inkább hosszabb egybefüggő mű-
sor terhelését. Ezekben már átlagon felüli 
teljesítményeket várnak az együttesek-
től, úgyhogy ez kemény feladat lesz. Az 
oda vezető úton pedig szeretnénk minél 
több fellépést szervezni számukra.

Azt hiszem, az elmondottak fényében a 
siker Kiss Balázson nem fog múlni.

MÉSZÁROS TIBOR

Szerencsére gyorsan kiderült, hogy példá-
ul a Do Nhu Phoung Hong zongoratanár 
fejét díszítő kalózkendőről vicsorgó halál-
fej nem a vég kezdetét jelentette, hanem 
csupán farsangi koncertet rendeztek a 
Zeneiskolában, melyen az iskola művész-
tanárai és növendékeik szerepeltek, ám eh-
hez – ahogy az farsangkor illik – jelmezek-
be öltöztek. A műsorban szinte mindenki 
szerepelt, és mivel egy ilyen előadás renge-
teg háttérmunkát igényel, felsoroljuk azok 
nevét, akiknek fontos szerep jutott abban, 
hogy a farsangi koncert ilyen kitűnően si-
került: 

A műsor megszervezésének szerteágazó 
feladatát Máté László vállalta. A koncerten 
Dobrócziné Gedai Eszter konferált. Techni-
kai segítséget a hangosításhoz Oravecz Dé-
nes biztosított. A felkészítő tanárok – Dara-
dics Flórián, Do Nhu Phoung Hong, Gárdos 
Éva, Horváth Diána, Horváth Zoltán, Jász 
András, Kissné Berta Mónika, Mohácsi Vil-
mos, Molnár Marica, Pataj György, Rafaili 
Kiti, Sánta Beatrix, Sári Szabolcs, Sipos Ma-
rianna, Streicher Zoltánné Térey Gabriella, 
Szegedi Piroska, Tomhauser Noémi, Tóth 
Kamilla, Tóthné Horváth Alexandra, akik 
közül sokan szereplői is voltak a műsor-
nak – ugyanolyan lelkesen álltak az ügy 
mellé, mint tanítványaik. A műsor végén 
Esztergominé Bennő Katalin népzenetanár 
irányításával Moldvai Táncházon vehettek 
részt a jelenlévők.

Aki fotókat szeretne látni az eseményről, 
keresse az iskola honlapján a Rácz-far-
sang linkjét (https://photos.app.goo.gl/
XfP6w4ziB6tBJpLS6), amelyre rákattintva 
176 fénykép látható a jó hangulatú estről.

M. T.
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Helytörténet
A hivatásos műkedvelő fényképei
1880. március 2-án, idén 145 éve született Szőke Sándor, a Nemzeti Színház színé-
sze. A színész a 20. század első évtizedeiben Árpád-telepen élt, és gyakran szerepelt 
Rákosszentmihály kulturális életében. Nyugdíjazása után Mátyásföldre költözött, 
ahol szintén részt vett a település közösségi életében. Műkedvelő társulatot alapí-
tott, a község népművelési gondnoka lett, majd megválasztották községi bírónak. 
Összeszokott műkedvelő társaságával havonta három sikeres előadást tartottak. 
Villája ma is áll a Blaha Lujza utcában. (Életéről bővebben a Kertvárosi Helytörténeti 
Füzetek 53. sz., Széman: Műkedvelők vademecuma című kötetben olvashatnak.)

Ujság, 1940. április 21. (részlet):
„Folytatódott szerepem a község vezetésében és hamarosan törvénybíróvá választottak az 
első népművelési sikerek után. Mátyásföld apró-cseprő pereit intézgettem el, persze leg-
inkább jó szóval és miután semmi sem megy másképp, teátrális beállításban játszottam a 
törvénybíró szerepét. Az emberek lelkére beszéltem, régi szerepeimből idéztem és legtöbb-
ször sikerült is a peres ügyeket barátságos úton elintézni. Most, néhány nappal ezelőtt, 
amikor új községi bírót kellett jelölni, egyhangúlag az én személyemre esett a választás, 
és mint újdonsült községi bíró, már meg is kezdtem a munkát a községházán. Kora reg-
geltől késő délig tartom a hivatalos órákat és végzem az egyelőre még szokatlan községi 
bírói felelős munkát. – Hogy mi a teendőm és programom? (…) Fejleszteni Mátyásföldet, 
építeni, fásítani és az itt lakók számára megelégedett, nyugodt életet biztosítani.(…)”

A nem rákosszentmihályi képek a leszármazottak jóvoltából kerültek a gyűjte-
mény tulajdonába.

Feleségével

Szőke Sándor villája, 
Blaha Lujza utca 15.

Leánykérés a 
fellegvárban 
Rákosszent-

mihályon
Salmenné 

Kring Olga 
énekesnővel
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BÁL A NÉRIBEN

A Kovász Egyesület, a 929-es számú Szent 
Mihály Cserkészcsapat, a Rákosszentmi-
hályi katolikus egyházközség és a Néri 
Szent Fülöp Katolikus Általános Iskola 
közös szervezésében rendezték meg a jó-
tékony célt is szolgáló V. Hagyományőr-
ző farsangi bált. A program dr. Horváth  
Attila alkotmánybíró, jogtörténész munká-
ját dicséri, aki nem csukja be maga mögött 
az ajtót, amikor belép a paragrafusok vilá-
gába, hanem szívesen részt vesz Rákosz-
szentmihály civil életében is. 

A műsorvezetői feladatokat a helyszínt 
biztosító Néri iskola két 2. osztályos tanu-
lójának szülei vállalták. Hanis-Somogyi 
Andrea közgazdász, férje, dr. Hanis Dávid 
pedig ügyvéd, de a zene mindig fontos 
szerepet játszott életükben. Így nem oko-
zott problémát számukra, hogy Somogyi 
Andrea elénekelje Alan Jackson How Great 
Thou Art című dalát Hanis Dávid gitárkí-
séretével.

Előtte azonban a megjelent bálozó kö-
zönség és a kiemelt vendégek – Kovács 
Péter polgármester, Szatmáry Kristóf or-
szággyűlési képviselő, Urbán Gábor espe-
res-plébános – köszöntése után elmondták, 

hogy a bál nem csak a mulatást szolgálja, 
hiszen a bevételt fölajánlották a Kárpátaljai 
Ferences Misszió Alapítvány javára.

A bálon jelen 
volt Kacsó And-
rás az Alapít-
vány elnöke is, 
aki rövid tájé-
koztatást adott 
az Alapítvány 
szerteágazó ka-
ritatív tevékeny-
ségéről, majd 
elkezdődött a 
műsor.

Elsőnek a Szabó Andrea vezetése alatt 
álló Taylor Diamond Dance Tánciskola 
növendékei mutatták be műsorukat, akik 
szeretnének kijutni a világbajnokságra, 
erre utalt produkciójuk címe is: Út a világ-
bajnokság felé.

Ezután a Nemzeti Közszolgálati Egyetem 
színjátszó társulata Nóti Károly Az óvatos 
ember című kabaréjelenetét adta elő. A da-
rab a műfaj két világháború közötti fény-
korában született, amikor a szerzők hetente 
álltak elő kissé sablonos, legtöbbször a fél-
reértésen, vagy személycserén alapuló ko-

mikus jelenetekkel. Nóti Károly a szerzője 
a Hyppolit a lakáj című film forgatókönyvé-
nek és sok népszerű, máig játszott kabaré-
jelenetnek is.

Majd még egy kabarétréfa következett 
Görög László tollából, aki szintén a két há-
ború között tevékenykedett, népszerű szer-
zőnek számított, de a második világháború 
előtt Amerikába emigrált, ahol befutott 
forgatókönyvíróként vált ismertté. A mez-
telen ember szintén a félreértések vígjátéka, 
amelyben történik egy kis megcsalás, majd 

boldog fürdőzés a Dunában, azonban mire 
a szeretők kijönnének a vízből, ruhájuk 
eltűnik a partról, és ezzel elindul a félreér-
tések lavinája. Ebben a jelenetben Rákosz-
szentmihály színészi vénával megáldott 
lakói, Pálmai Zoltán, Buszek András, Patka 
Heléna, Vasváry Viktor, Ladányi Gergely, 
Maier Kinga, Kertesi Géza és Polyák Dénes 
tett kísérletet az Oscar-díj megszerzésére 
az év legjobb színésze kategóriában, de az 
eredményről még nem értesültünk. Annyi 
azonban biztos, hogy a közönség remekül 
szórakozott. A díszletet Petrovics Kingá-
nak köszönhetjük, a színészek ruházatát 
pedig Hasznosi Babi tette elfogadhatóvá.

A nevetés percei után a zene vette át a 
főszerepet, nem is akármilyen szereplők-
kel. Homoki Gábor (ének, hegedű, bil-
lentyű) zenekarában csupa neves zenész 
kapott helyet. 

Drágfi Kálmán (hegedű/beatbox), Óno-
di László (brácsa), Balogh László (gitár), 
Ürmös Sándor (cimbalom), Csík Sándor 
(nagybőgő). Közülük néhányan olyan ze-
nészek, akik Robi Lakatos kísérőzenekará-
ban játszottak, Ürmös Sándor pedig jelen-
leg is a Budapest Café cimbalmosa. Ennek 
megfelelően ők mindent el tudnak játszani. 
Fel is vonultatták a zene szinte összes mű-
faját a közönség lelkes tapsától kísérve. 

Majd az addig fényárban úszó, tornate-
rem hangulatvilágításra váltott, ezzel bál-
teremmé nemesült, és a Quo Vadis együt-
tes hajnalig szolgáltatta a talpalávalót. A 

mulatást csak a tombolasorsolás szakította 
meg, amelyben értékes nyereményeket 
sorsoltak ki. Többek között gazdára talált 
Takár Emőke festőművész egyik alkotása, 
a kardvívásból közismert Decsi család által 
felajánlott, világversenyeket megjárt kard 
és egy Szamáry Kristóf által fölajánlott tör-
ténelmi lexikon is.

MÉSZÁROS TIBOR   

Elbúcsúzott a báli szezon
Elérkeztünk a farsang farkának nevezett időszakhoz, amikor ezen az utolsó hétvégén még több helyen 
is rendeztek bált a Kertvárosban. Lapunk a Néri Szent Fülöp Katolikus Általános Iskolába és a Mesz-
lényi Zoltán Közösségi Házba kapott meghívót. 
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Bajtársias futás a békéért
Közel ötven katona és honvédelmi alkalmazott vett 
részt február 18-án az MLTC sportpályán megren-
dezett CISM Day Run elnevezésű programon. 

A Magyar Honvédség futóit a csípős hideg sem hátráltatta, és 
egy alapos, teljes testre kiterjedő bemelegítést követően kezdetét 
vette a kitűzött táv teljesítése. A Nemzetközi Katonai Sporttanács 
(CISM) 1948-ban jött létre azzal a céllal, hogy a sportos és egész-
séges életmód népszerűsítésével, békés módon hozza egymáshoz 
közelebb a különböző nemzetek hadseregeinek tagjait. A Sport-
tanács megalakulását 2006 óta futással és sportprogramokkal ün-
neplik meg, ehhez csatlakozott Magyarország immáron tíz éve, 
2015-ben. A futó alakulat Kocsis Ákos ezredes vezetésével maga-
biztosan, katonásan teljesítette a feladatot, a futókat pedig meleg 
tea várta. A rendezvényt a Honvédség egészségügyi munkatársai 
is felügyelték.

GUETH ÁDÁM

Ha Leonardo Di Caprio nem is, de számos 
követője tűnt fel az eseményen a korsza-
kot idéző ruhakölteményekben. A bál idén 
negyedik alkalommal valósult meg a XVI. 
kerületi Román Önkormányzat és a Krisz-
tus Király Plébánia szervezésében. A ren-
dezvény idén is jótékony célokat szolgált, 
a bevételt a Krisztus Király Plébániatemp-
lom felújítására fordítják. 

A rendezvény kezdetén a program há-
zigazdája, Gyalog Hajnalka köszöntötte 
az egybegyűlteket. Az ifjú jazzmuzsikus, 
Tóth Levente színvonalas szaxofonjáték-
kal örvendeztette meg a hallgatóságot. A 
zeneszó zongorán folytatódott, a Gesztes 
testvérek (Bernadett és Péter), a Rácz Ala-
dár Zeneiskola tanulóinak produkciójával. 
Az est legfiatalabb fellépője, Balázs Ilma 
hegedűjátékkal kedveskedett a közön-
ségnek. Nagyházi Anna és Farkas Mikolt 

fuvolával álltak ki a nagyérdemű elé, őket 
pedig a Fóti Népművészeti Táncakadémia 
táncosai követték (Varga Levente, Rimó-
czi Hunor, Faragó Levente) pattogós, vér-
pezsdítő néptáncműsorukkal. A kulturális 
blokk első felét a kiadós vacsora követte, 
majd Ducza Nóra operaénekesnő állt po-
rondra. 

A nagy Gatsby 
a kerületbe látogatott
Az 1920-as évek Amerikájába tehetett időutazást az, aki február 22-én a 
Meszlényi Zoltán Közösségi Házba látogatott. Az idei farsangi mulatozás 
tematikáját F. Scott Fitzgerald regénye, és az abból készült nagysikerű 
hollywoodi film, A nagy Gatsby feledhetetlen partijelenetei szolgáltatták.

A második felvonásban sem kellett nél-
külöznie a közönségnek a népzenét a 
NAP-LÁSS együttes jóvoltából, melynek 
tagjait a Fóti Népművészeti Táncakadé-
mia táncosai alkotják Varga Laura népi 
énekessel kiegészülve. A hagyományok 
után modernebb műsorszám következett 
a Taylor Diamond Dance vagány tánco-
saival (Vizsnyovszki Sári, Csendes Anna 
Eszter és Szabó Alexandra Lili), akik ápri-
lisban országos bajnokságra készülnek. A 
műsort a Mirákulum Amatőr Színtársulat 
előadása zárta, majd tánc és tombola kö-
vetkezett, mely során értékes nyeremé-
nyek, könyvek, színházbelépők és masz-
százsutalványok találhattak gazdára. Az 
est folyamán a báli muzsikát Nádaskai 
Márk szolgáltatta, aki a kívánságokat is 
készséggel teljesítette. 

GUETH ÁDÁM
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A lezárult év értékelése az élet szinte min-
den területén fontos esemény. Ilyenkor 
lehet levonni az előző év eseményeinek 
tapasztalatait, tanulságait, hogy a követ-
kező évben már ezek birtokában még jobb 
teljesítményt nyújthassanak az érintettek, 
esetünkben a sportolók, és ilyenkor nyílik 
lehetőség mindazok elismerésére, akik az 
előző évben átlagon felüli teljesítményt 
nyújtottak, kiemelkedő eredményeket ér-
tek el, bizonyítva, hogy jó úton járnak. A 
Magyar Fitness és Testépítő Szakszövet-
ség ünnepélyes, vacsorával egybekötött 
díjkiosztója során a 2024-es tavaszi és őszi 
versenyszezon legeredményesebb gyer-

mek, junior, valamint felnőtt versenyzőit 
részesítette kitüntetésben a szövetség el-
nöksége.

A Mazotti Fitness SE versenyzői közül 
három kerületi fiatal sportoló is díjat vehe-
tett át. 

A legfiatalabb díjazott Hati Szófia (2011-
es születésű) aki a tavalyi évben Szerbiá-
ban egyszerre két világbajnoki címet is 
szerzett. Egyet fitness, a másikat fitness 
challenge kategóriában. A másik díjazott 
Csépány Nikolett (2009-es születésű) aki 
szintén Szerbiában léphetett a dobogó 
legmagasabb fokára. Vágó Virág pedig a 
szövetség különdíjában részesült, hiszen a 

A VIII. NVESZ Év Spor-
tolói Gála keretén belül 
díjazták azokat, akik az 
elmúlt évben az olim-
pián nem szereplő 
sportágakban értek el 
kimagasló eredménye-
ket. A 62 tagszövetsé-
get képviselő Nemzeti 
Versenysport Szövetség 
(NVESZ) a Budapest 
Marriott Hotelben meg-
tartott gáláján 35 szö-
vetség 53 sportolója 
vehetett át díjat a 2024-
ben nyújtott kiemelkedő 
sportteljesítményéért.

Ancsin László dr. Leyrer Richárd-díjban részesült

Hagyományosan az NVESZ-gáláján adják át a 
dr. Leyrer Richárd-díjat is, amely a sportveze-
tőknek adományozható rangos elismerés. Ezt 
ezúttal kerületünk lakója, Ancsin László, a Ma-
gyar Sumo Szövetség elnöke vehette át.
A nem olimpiai sportágak a közösségi sport 
szempontjából is fontosak, hiszen összesen 58 
tagszövetség, 3100 tagszervezet és közel 108 

ezer igazolt sportoló tartozik az NVESZ kötelé-
kébe, akik 2024-ben összesen 339 érmet nyertek 
a felnőtt világ- és Európa-bajnokságokon. Ter-
mészetesen az ő munkájukat segítik a szakveze-
tők, akik közül a legjobbak szintén megérdem-
lik az elismerést. Most Ancsin László munkáját 
ismerték el ezzel az értékes díjjal.

Fotók: NVESZ/Szalmás Péter

Fitness évértékelő
Minden év kezdetének egyik legfontosabb eseménye az előző év 
értékelése.  A Magyar Fitness és Testépítő Szakszövetségnél ez feb-
ruár utolsó napján történt meg. Ekkor tartotta a szövetség évérté-
kelő és díjátadó gáláját.

Japánban megrendezett világbajnokságon 
a juniorkorcsoportban ezüst-, míg felnőtt 
korosztályban bronzérmet szerzett. 

ANCSIN LÁSZLÓ

Hati Szófia Csépány Nikolett Vágó Virág



INGATLAN

A kerületben található tel-
jesen felújított, lakótelepi 
53nm-es lakásomat kerületi, 
vagy zuglói kertes házra cse-
rélném. 30-326-8485

Mátyásföldi repülőtér mö-
gött kiskert termelő gyü-
mölcsfákkal bérbe adó. 20-
913-4783

Kiadó a Szalmarózsa utcában 
46nm-es 1,5 szobás, II. eme-
leti, bútorozatlan, alacsony 
rezsijű lakás. 20-465-9834

Kiadó 40nm-es családi ház 
komplett felszereléssel, búto-
rozva. Internet van. 200E Ft/
hó + rezsi. 20-534-7002

VEGYES

Ingyen elvihető egy jó álla-
potú 90x200cm-es ágynemű 
tartós heverő. 70-211-9459

2db XL-es tavaszi, fekete, 
hosszú, férfi kabát eladó. 
30-932-7054

Nagyméretű női estélyi ru-
hák, blúzok, szoknyák el-
adók. 30-932-7054

Eladó 1 db női 26-os kerék-
pár. Irányár 35E Ft. 20-232-
9272

Közepes gurulós bőrönd, 
különböző népművészeti 
tárgyak eladók. 403-0087

Derékszorító medence öv 
-GM-B6 típusú eredeti (nem 
használt) XL-es eladó. Ár meg-
egyezés szerint. 30-309-9342

Korrózió álló heggesztő hu-
zalok, rezezett acélpálcák, 
BÖHLER hegesztőpálcák, 
rozsdamentesek is eladók. 
30-942-2198

Tömör fa éjjeliszekrény 
2 fiókos, komód 6 fiókos, 
könyvszekrény 196x89x38 
cm, faragott tömör fa nö-
vénytartó állvány 135 cm 
magas növénnyel 30E Ft-ért 
eladó. 30-526-6590

66 éves nyugdíjas asszony 
vagyok. Szívesen segítek 
idősebb, rászorultabb em-
bertársaimnak teljesen té-
rítésmentesen (bevásárlás, 
otthoni munka, gyógyszerek 
kiváltása stb.) 30-340-1116

Állandó programjaink helyszíne: 
Kertvárosi Helytörténeti és Emlékezet Központ,

1165 Budapest, Veres Péter út 157.

NÉMET TÁRSALGÁSI KLUB 
Vezetője: Karolin Sztehlo.

Időpontok: március 17., 31. (hétfői napok 17:30-18:30). 
KÓRUS a sváb és német dalkincs ápolására 

Kórusvezető: Csőváriné Gurubi Judit és Nyikos Edit
Próbák ideje: 2025. március 18., 25. (kedd) 18:00-19:00-ig

 Telefonon érdeklődni a programok felől 
a +36-20/956-7014-es számon lehet Péteri Ildikónál. 

BUDAPEST FŐVÁROS 
XVI. KERÜLETI NÉMET ÖNKORMÁNYZAT 

1163 Budapest, Havashalom u. 43.



Asztalos vállal: meglévő ajtók, 
ablakok szigetelését, javítását, 
régi ablakszárnyak thermo 
üvegre alakítását, elöregedett 
szigetelő gumik cseréjét, régi 
és új fa lépcsők gyártását, javí-
tását. 30-265-9477

Redőny, szúnyogháló, relu-
xa, műanyag nyílászárók. 10 
év gyártói garanciával, 40% 
kedvezménnyel 2025.04.30.-
ig! Ingyenes felmérés, gyors 
kivitelezés, kedvező áron! 
70-277-3807, info@ablakpro-
fesszor.hu

Villanyszerelés, hibakere-
sés, villanybojlerek vízkő-
telenítése, javítása, cseréje. 
Rácz Mihály 30-296-5590, 
260-7090

VÍZSZERELÉS. Csapok, 
mosdók, WC-tartályok, 
WC-k, szifonok stb. cseréje. 
Új vízvezetékek kiépítése, 
régiek cseréje. 20-412-0524

Vállalok nyugdíjasoknál taka-
rítást, bevásárlást, gondozást, 
valamint teljes házvezetést, ügy-
intézést. 70-540-0577

4 db gobelin kép képkeret-
ben 15E Ft, Sony stereo FM-
AM rádióvevő-erősítő, 2db 
100W-os tűállványos hang-
fal eladók. 30-942-2198

20l-es fém üzemanyag kan-
na 10E Ft-ért eladó. 30-942-
2198

1 db frakk, 1 db szmoking, 
1 db rövid mosómedve bun-
da, 2 db rövid műszőrme 
bunda eladók. 403-7932

Bejárónőt keresünk – heti 
rendszerességű, kb. heti 8 
órányi munkára Sashalmon, 
családi házba. (140nm, Rafc 
pálya közelében) takarítás-
ra, vasalásra, házvezetői 
feladatok ellátására kiemelt 
órabérrel. 20-920-9796

Tűzifa eladó megegyezés 
szerint. 50-125-1600

Vadonatúj 5l-es fali vil-
lany-víz melegítő eladó. 20-
398-0272

Polgári lakásból származó 
sötétbarna kétajtós tálaló és 
hozzá hasonló stílusú 2 szék 
eladó. 321-5854, 30-345-0166

A Filadelfia Ház- Fogyaté-
kosokat Segítő református 
Központ Támogató Szolgála-
ta GONDOZÓ munkakör be-
töltésére keres jelentkezőket. 
Versenyképes bér és juttatá-
sok. Jelentkezés: filadelfia-
haz@diakonia.hu

4 részből álló szekrénysor 
– vitrines, fiókos, akasztós, 
rusztikus előlappal eladó. 
321-5854, 30-345-0166

Vadonatúj összecsukható 
vendégágy 12E, 2 db új-
szerű hátizsák 4E Ft/db, 
használt Hajdú centrifuga 
eladók a kerületben. 259-
0405

Érett szerves trágya eladó. 
06-20/491-8393




