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Mar minden egészségligyi objektum megujult a
Kertvarosban

Alig tobb mint egy éve tuddsitottunk arrél, hogy Szentkirélyi Alexandra azzal a hirrel érkezett hozzénk,
hogy 563 millié forintot kaptunk az Egészséges Budapest Program (EBP) pénzligyi keretébdl arra,
hogy az Erzsébet-ligetben lizemelé egészségligyi épuletnek — amely mar atesett egy részleges felujita-
son, és amely tobb haziorvosi rendelének, tovabbd a gyégyszertarnak, a tiidégondozénak, valamint a
bér és nemibeteg gondozénak ad otthont — felujitasat befejezhetjiik. Most, marcius 28-an pedig mar
at is adtak a pazarul feltjitott, és korszer(l eszkézokkel felszerelt éplletet.

Szatmary Kristof arrél szamolt be,

e 4 '
{4 ' ’u' hogy Szentkiralyi Alexandraval kozo-
= N (- | sen szerezték a pénzt a beruhdzasra, de
‘o ‘ j . kiemelte, hogy az a médosité inditvany,
W) 4 B | amelyet kozosen terjesztettek el6 6tmil-
lidrd forinttal b&vitette az egészségiigy-
—¢  refordithat6 keretet, amelyb&l nem csak
P a XVI. kertiletnek jut forras, hanem po-
- litikai bedllitottsagtol fiiggetlentil mas
kertileteknek is. :
A beszédek elhangzasét kovetden a jelenlévok megtekintették az
N~ {1 épiilet belsejét és az Gj berendezési targyakat, eszkozoket.
e g & _ , Az épiiletbdl kijovoket a Kertvarosi Fivoszenekari Egyesiilet ze-
— : : : - neszoéval varta, majd Vikol Kdlman karnagy vezetésével zeneszo-
tol kisérve vonultak 4t a Jokai ati Szakrendel6be az Egészségnap
megnyitasara.

==

Kovacs Péter polgarmester elmondta,
hogy a Hunyadvar utcai beruhazas ese-
tében azzal allunk szembe, hogy a terv-
ben megadott koltségvetésnél olcsob-
ban sikertilt a kivitelezének teljesiteni a
feladatat. A megmaradt 0sszegb6l még
7 darab eszkoz megvasarlasara nyilt
lehet6ség, amelyek a Jokai tti szakren-
del6 felszereltségét gazdagitjdk majd.
(részletek az egészségnaprol sz6l6 cik-
kiinkben a 4. oldalon).

MESZAROS TIBOR

1139NY

Szentkiralyi Alexandra, az EBP sz6-
sz6l6ja elmondta, értesiilt arrdl, hogy a
Tud6gondozé épiiletének feldjitasaval
a XVL kertiletben mar minden egyes
egészségligyi objektum dtesett egy tel-
jes feltjitison. Az adatok céfoljak azt
a hirt, hogy a Kormdnyzat mostohan
béanik a févarossal, hiszen 133 milliard
forintot biztositott a XVI. kertiletihez
hasonl6 feltjitasokra.

A novemberi babaszépségverseny
tlineményes, csupa mosoly, allan-
ddan gligyogd vidam kis szépségki-
rélynsje, VEPI HANNA SZOFIA l4-
togatott a Polgdrmesteri Hivatalba
Acs Aniké alpolgdrmesterhez, hogy
bliszke szllei tarsasagédban atvegye
a gy6ztesnek jard ajaindékcsomagot.

Hanna két hatalmas, csodalkoz6 szemével,
mindent alaposan megszemléls, kutat6 te-
kintetével mindenkit levett a 14baroél, aki
csak arra jart, amerre sziilei karjan a folyo-
s6n haladt. Mindenkire mosolygott, és koz-

ben az 6 sajat egyéni nyelvén allandéan magyarazott valamit.
Kozben, amit csak elért, megprobélta megfogni. Miutan helyet

Aniko ujjait is, aki partner volt a kis-
ember mindent felfedezni vagyoé to-
rekvésében.

A sziil6k elmondasa szerint Han-
na igen nyugodt baba, az éjszaka-
kat példaul rendszeresen atalussza,
mondhatni egy cserfes kis angyal.
A nagysziil6k természetesen ha-
tartalan orommel fogadtdk a csalad
legtijabb tagjat, az egyik nagymama
pedig a kozelségbdl ad6dban a min-
dennapokba is aktivan be tud segi-
teni, 4m a fiirdetés a biiszke apuka
privilégiuma.

A tervek szerint Hannanak lesz-
nek majd kistestvérei, am addig is

remekdl eljatszik legjobb barataival, a csaldd két kutyusaval.
A Kkislanynak és boldog sziileinek j6 egészséget és sok csaladi

foglaltak az iroda vendégvaré kanapéjan, jol megszorongatta Acs  6romot kivanunk!

_ XVI. Keriileti Ujsag



Budapest Févéaros XVI. keriileti Onkormanyzat PALYAZATOT HIRDET

CSALADSEGITO

allasra magasabb vezet6i (intézményvezet6i) megbizéssal

A Napraforgé Csaldd- és Gyermekjoléti Kézpont csalddsegité munkakorének be-
toltésére magasabb vezetSi (intézményvezetdi) megbizassal az intézményvezetd
kézalkalmazotti jogviszonydnak megsziinése miatt, az aldbbiak szerint:
A kézalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan idejli kézalkalmazotti jog-
viszony.
A magasabb vezet6i megbizas id6tartama: 2026. augusztus 17-t8| 2031. augusztu-
sa 16-ig, 5 év hatarozott idére szdl.
A foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé.
A munkavégzés helye: az intézmény székhelye: 1163 Budapest, Czirdki utca 22. és
telephelye: 1165 Budapest, Sasvar utca 101.
A vezetdi megbizdssal jaré lényeges feladatokrdl, a palydzati feltételekrél, a palya-
zat részeként benyujtandé iratokrél igazoldsokrdl, az illetményrél és juttatasokrol,
a pélyazat elbirédlasanak modjardl, rendjérél minden részletre kiterjedé tajékoztatds
olvashaté az Onkormanyzat honlapjén, a bp16.hu/hirek/allasok oldalra kattintva.
A palyazat benyujtdsdnak hatarideje: 2026. majus 11. 12 6ra.

A pélyazat elbirdlasanak hatdrideje: 2026. junius 17-i képviselé-testiileti iilés
A pélyazat benyujtdsanak médjai: A pélydzatot Budapest Févaros XVI. keriileti On-
kormdnyzat Polgdrmesteri Hivatalanak Szocidlis és Szociélis Intézményi Irodaja-
hoz kell eljuttatni az aldbbi médok valamelyikén:
- zért boritékban. Cim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.
A boritékra kérjiik rairni: a palyazé nevét, cimét, és hogy ,Pédlydzat a Napraforgé
Kézpont intézményvezetdi megbizasara.”
- e-mailben a mullerkinga@bp16.hu cimre. A térgyban kérjik megjeldini: a palyazé
nevét, és hogy ,Palyazat a Napraforgé Kézpont intézményvezet6i megbizasara.”
Informdciét nyujt: Miller Kinga Szocidlis és Szocidlis Intézményi irodavezets
(e-mail: mullerkinga@bp16.hu, tel: +361 4011 733) vagy Torok Szilvia intézményi
referens (mail: torokszilvia@bp16.hu, tel.: +361 4011 646).

Budapest Févéros XVI. keriileti Onkormanyzat Egészségiigyi és Szocialis
Bizottsdga a 32/2012. (XI. 26.) rendelet 13. §-a alapjan

PALYAZATOT HIRDET A TULAJDONABAN LEVO LAKASOK
KOLTSEGELVEN TORTENO BERBEADASARA

A palyazat kiirasanak idépontja: 2026. marcius. 26. 08:00 6ra
A palyazat benytjtasanak hatarideje: 2026. 4prilis. 27. 12:00 6ra
A palyazat benytjtasinak helye: Budapest XVLI. keriileti Polgdrmesteri Hiva-
tal Ugyfélszolgalati Irodajén (1163 Budapest, Havashalom u. 43.) vagy a www.
bp16.hu/e-ugyintezes/lakas-ingatlan elektronikus tigyintézési feliileten
A palyazat elbiralasanak hatéarideje: 2026. jinius 30.
Palyazni az alabbi lakasok bérleti jogara lehet:
* 1163 Budapest, Landzsa utca 21/b Fszt.3. a. - (35 m2-es, 1 szobas, komfortos)
* 1161 Budapest, Rakosi ut 87. Fszt. 2. a.- (41 m?-es, 1 szobas, komfortos)
* 1163 Budapest, Véd6 utca 1/a Fszt. 2. a. - (39 m?-es, 1 szobds, komfortos)
A palyazattal kapcsolatos bévebb informacié a Budapest Févéaros XVI. ke-
riilleti Onkorményzat honlapjarél (www.bp16.hu) letslthets, valamint téri-
tésmentesen beszerezhet6 a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati Irodan.
A palyazat elbiralasanak hatéarideje: 2026. janius 30.
Az eredményrél minden palydzé irdsban értesitést kap az elbirdlast kovets
30 napon beliil, melynek hatarideje 2026. jalius 30.

Budapest 2026.03.23., Acs Aniké alpolgdrmester

Megjelenik 28.000 példanyban

Felel6s kiado, fészerkeszt:

Meészaros Tibor (+36-30/260-0507)

Tordel6szerkeszt6: Sztics Angéla

Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.

E-mail: tibifoto@t-online.hu

A szerkeszt6ségi fogadoérat az érdeklddés teljes hidnya miatt
megsziintettiik.

Terjeszti:

Mediaworks Hungary Zrt. 1082 Budapest, Ullsi Gt 48.

Kedves OIVGSO,.I

Husvét elétti napon, nagyszombaton kimentem a
100 éves évforduldjat tinnepld Sashalmi Piacra, hogy
kérulnézzek. Sziiletett is egy néhdny soros tuddsitas,
és lathatnak par fotét is. De ami ott nem fért be, most
itt kdzzéteszem: amint az emlitett cikkben beszamol-
tam réla, az Unnepi kirakoddvasar kinalatdban meg-
taldlhaté volt minden, amit normalis, és az ebbe a
kategéridba csak nehezen besorolhaté honfitarsaink,
ha kell, ha nem megvesznek. igy az aktualités jegyé-
ben kétott és horgolt nyulfigurdk hada is sorakozott
az egyik standon. Ugy latszik az egyik vevs és a ko-
téttnydl-kereskedd kézstt nagyon gyorsan kialakult a
szimpdtia, mert a textilnyuszin kiviil a vevé bénusz-
ként kapott egy cédulat is, amelyen — mint megtud-
tam — husvéti viccek voltak. Atbéngészte, majd le-
ult mellém a padra, és megkérdezte, félolvassa-e?
Nem emlékszem, hogy igent mondtam volna, de ez
6t egyéltalan nem zavarta, igy rékezdett. Mi a Huis-
vét-szigetek fvdrosa? — Nyul York. — Pistike, mit hozott
a nyuszi? — Semmit, mert rossz voltam. — Mit kovettél
el? — Bedobtam a tékmagot a szokékut vizébe. — Ejnye,
ldtod, ott jén az a kisfii, és mekkora csokinyuszit szoron-
gat. O biztosan nem csindlt ilyet. — O tényleg nem. O
a Tokmag. — Hogy hivjdk a siiket nyuszit? — Ugyantigy,
mint a t6bbit, csak sokkal hangosabban. — Miért festjiik
a husvéti tojdsokat? — Mert egyszeriibb, mint tapétdzni.
— Pistike, miért hiizod azt a madzagra kotétt nyulat ma-
gad utdn? — Mert prébdltam tolni is, de tigy nem megy.
Es a végére maradt egy feln8tteknek valé is: A férj kér-
dezi a feleségétdl: — Szerinted mi a hasonldésdg anydd
és a husvéti tojds kozétt? — Na mi? — Mind a kettd jol
ki van festve, és mindketid esetében csak id6 kérdése,
hogy dsszetérjem. Mondom, ezek csak idézetek, de,
ha sziikségét érzik, én kérek elnézést.

MESZAROS TIBOR

Hirdetésfelvétel: +36-20/982-5352, hirdetl6 @gmail.com

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildott kéziratokat szerkesztve jelentetjiik
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagyasukra. Kéziratokat, fotokat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy - hely hidnyaban - kihagyésara.
A lapunkban megjelen6 cikkekhez a fotokat a cikkek szerzéi készi-
tik. A fotds nevét csak az ettdl eltérd esetekben kozoljiik.

A XVL. keriileti Onkorméanyzat kézponti szdma:

4O11-400 Vagy 4011-408.

Az Onkormdnyzat lapja -



Koviécs Péter polgarmester nyitotta meg a
nyilt napot, és legel6szor az egészségiigyi-
ek fehérkopenyes csapatanak mondott
koszonetet azért, hogy szombati pihend-
napjukat foldldozva is kertiletiink lakoi-
nak egészségét szolgaljadk. Elmondta még
azt is, hogy az egészségiigynek nem csak a
gyogyitas, hanem a betegségek megel6zé-
se is fontos feladata. Ezért azok is mindig
jelen vannak, akik ebben tudnak segiteni,
példaul a Voroskereszt XVI. kertileti szer-
vezete, vagy a Nordic Walking Egyestilet.
Mivel a nyilt napot sokan latogatjak, idén
is jelen voltak az Orszdgos Ment6szolgalat,
a rendérség és a tlizoltok egy-egy gépjar-
mtivel, amelyekbe be lehetett ilni, de te-
vékenységiik megismerésére is lehet6ség
nyilt.

Szintén a megel6zésben kaphat szerepe
a gyerekek egészségligyi tdjékozottsaga,
amelyet hagyomanyosan rajzpélyédzat at-

XVI. Keriileti Ujsag

Ingyenes egészsegnap a
Szakrendelében

Ha tavasz, akkor nyilt nap a Jékai uti szakrendel8ben. igy volt ez
idén marcius 28-an is, amikor minden vizsgélatra elézetes beje-
lentkezés nélkal lehetett bejutni. A kilénleges nap ezuttal az Er-
zsébet-ligetben kezd6dott, ahonnan a Tudégondozé felujitas utani
atadasrdl éreztek az érdekléddk a Jékai uti rendelébe. A 1épésekhez
a ritmust a Vikol Kédlman vezette kivalé ,rezesbanda”, a Kertvarosi
Fuvészenekari Egyesilet szolgéltatta.

nek kozbeszerzése a
maradék 111,5 millio
forint felhasznaldsaval
mar folyamatban van: 3
darab fogészati kezel6-
egység, egy 110 literes
hélég-sterilizator, egy
csontstlirliség-mér6  és
egy automata szemésze-
ti refraktométer. Korab-
ban pedig megrendeltek
egy 4j radiolégiai ultra-
hang késziiléket és an-
nak tartozékait, amely
nemrég meg is érkezett
a Szakrendel&be.

A megnyité beszédek
utan pedig a hallgatdsag
szétszéledt az épiilet-
ben, és megkezd6dtek
az ingyenes vizsgalatok, a bemutatok, a
vérvétel, az Gjraélesztés technikdjanak is-
mertetése, és minden olyan szolgéltatas,
amelyekre maskor varélistakon lehet
csak helyet foglalni.
MESZAROS TIBOR

jan népszertsitenek. En- |
nek eredményhirdetése
is ezen a napon tortént.
Szatmary Kristof or-
szaggytlési  képviseld
azt a jo hirt ismételte
meg, amely mar kordb-
ban a Tudégondozé
ataddsan is elhangzott,
hogy a feltjitdsra meg-
szerzett 563 milli6 fo-
rintbél a tervezettnél
olcsobbra sikertilt kivi-
telezésnek koszonhets-
en maradt még annyi
pénz, hogy jut eszkoz-
vasarlasra is bel6le,
amelyek a Szakrendel6
felszereltségét gazdagit-
jak majd.

Kiss Marianna a Kertvérosi Egészség-
ugyi Szolgélat f6igazgatdja koszontsjé-
ben fel is sorolta azt a hét tételt, amely-

o . s




Ujabb fejlesztés a
Korméanyhivatalban

A Kormanyhivatal éptilete a matyasfoldi Baross G-
bor utcdban hdrom évvel ezel6tt komoly feltjitason
és bévitésen esett at. Most Magyarorszag Kormanya-
nak tdAmogatasdval ujabb fejlesztés elétt dll az intéz-
mény. Aprilis 2-4n dr. Sdra Botond f8ispan tett latoga-
tast kertiletiink e fontos intézményébe és elmondita,
az épuletre tjabb 100 millié forintos fejlesztés var, de
jut a keritésre is 15 millié forint, és sor keril a nyilas-
zardk szigetelésére is.

A Kkeriileti Korményhi-
vatal évi 120-130 ezer
ugyfelet szolgal ki, ez
naponta kortilbeliil 400
ugyfelet jelent, akik
nem csupan a Kertva-
rosbdl, hanem az agg-
lomeraciobol is jonnek
tigyet intézni. A hivatal
tevékenysége  nagyon
szerteagazd, hiszen 2500
féle tigytipus tartozik az
intézmény tevékenységi
korébe.

A féispant Kovacs Pé-
ter polgarmester és Szat-
mary Kristéf orszaggyi-
lési képvisel6 fogadta a
Korményhivatal veze-
t6i, Horvathné dr. Ko-
véacs Angelika és helyet-
tese, Veressné Horvath
Zsanett  tarsasdgaban,
majd révid megbeszélés
utan megszemlélték a hamarosan kezd6d6 feldjitasi munkalatok
helyszineit.

Horvathné dr. Kovacs Angelika hivatalvezet6 asszonynak és el-
hivatott munkatarsainak koszonheten - a visszajelzések szerint
- 10 tigyfélbdl 9 elégedetten hagyja el a hivatalt, ami kiemelten
fontos, hiszen minden olyan intézmény, ahol tigyfélfogadas tor-
ténik, az allam arca.

M.T.

Kopjafa az erdélyi magyar menekdltek

befogadasanak emlékére

szentmihdly-Sashalom Reformétus Gytilekezetének egykori lelkésze
kiemelkedéen fontos humanitarius tevékenységének &llit emléket.

A tiszteletes els6sorban

felesége éllandé tdmoga-
tasat élvezve, és a lelkes
hivek  kdzremtikodését
irdnyitva hihetetlen ki-
tartassal, rendkiviil at-
gondolt szakszertiséggel,
minden adomanyt admi-
nisztralva 1988 és 1990
kozott gondoskodott az
Erdélybsl érkez6 mene-
kiltek befogadasarol és
ellatdsarol, mellyel oriasi
szolgalatot tett a Ceauses-
cu-diktattra éltal eliildo-
zott  nemzettestvéreink- -
nek. Ezalatt a két év alatt szinte aludm sem
volt idejiik, minden perciiket lekototték a
menekiiltekkel kapcsolatos tennivalok.
Marcius 29-én, a zord, es6s id6 ellenére
is szép szammal gytiltek ossze Panczél Ti-
vadar tisztel6i az tinnepélyes avatéiinnep-
ségre, megemlékezésre. A megjelenteket
Szatmary Laszl6, a teriilet Snkormanyza-
ti képvisel6je koszontotte. Vikol Kalman
karnagy - aki maga is Erdélybél szarma-

zik - tarogatéjatékkal és
népi énekkel szinesitette
a rendezvényt. Kovécs
Péter polgarmester a
megsegitett ~ menekiil-
tek nevében fejezte ki
hal4jat a néhai lelkész
tevékenysége irdnt. Szat-
maéry Krist6f orszagy-
gytilési képvisel6 beszé-
dében arra mutatott r4,
hogy csoddk és csodés
tettek nem csupin a
bibliai id6kben léteztek,
hanem ma is talalkozha-
tunk olyan emberekkel,
akikben munkalkodlk az isteni elhivéds. A
politikus kiemelte, hogy , ahol magyar nota-
ramozdul a 1db és magyar szo ébred az ajkakon,
szdmithatunk egymdsra.” A kopjafat, melyet
Dr. Pénczél Gyula - Panczél Tivadar fia
- éllittatta, Fogarasi Gabor reformatus lel-
kész aldotta meg. Herczeg Apolka, kerii-
lettink ifj versmonddja Reményik Sdndor
Templom és iskola cim kolteményét szavalta
el, korat messze meghazudtolé érettség-

gel. A rendezvényen nemzeti imadsagunk
mellett a megjelentek a Székely Himnuszt
is elénekelték, ismét megmutatva ezzel az
erdélyi és az anyaorszagi magyarsdg 6sz-
szetartozasat.

GUETH ADAM

Az Onkormdnyzat lapja -



BUDAPEST FOVAROS XVI. KERULETEERT DIiJAZOTTAK — 2026

Marcius 15-én keriletlink hdrom lakdja kapta meg a Budapest Févaros XVI. Kertilet Diszpolgara cimet, 6ket
mér el8z8 lapszdmunkban bemutattuk. Oten vehettek 4t Budapest F8véros XVI. Keriiletéért kitiintetést, most
az 6 méltatasukat tessziik k6zzé, kovetkezé lapszamunkban pedig azt a négy kiemelkedé teljesitményt nyujtd
fiatalt mutatjuk be, akik a Budapest Févaros XVI. Kerdilet Ifji Tehetsége cimet nyerték el.

Budapest Févdros XVI.
kertleti ~ Onkorményzat
KépviselS-testilete , BU-

DAPEST FOVAROS XVI.
KERULETEERT” elismerd

dijat adomdnyozott DR.
URBANYI MARIA részére.

A doktorn6 1961-ben sziiletett
Budapesten. Az altalanos iskolat
Csongradon kezdte. A Szent-Gy®or-
gyi Albert Orvostudoményi Egye- - -
temet Szegeden fejezte be 1989-ben. Szakmai palyafutasat a Kis-
tarcsai Fl6r Ferenc Kérhdzban kezdte, és mint gyermekgyo6gyasz
ott dolgozott 1995-ig, a szakvizsga letételéig.

1988-t6l évtizedeken 4t a Kertvaros lakéja volt. Két felnétt gyer-
meke van.

1995 majusatdl dolgozik a XVI. kertileti Jokai utcai gyermekren-
del6ben, mint hazi gyermekorvos, amivel gyermekkori dlma valt
valéra. Evtizedek ota tarto toretlen lelkiismeretességgel és em-
patidval gondozza a kertilet gyermekeit. Szakmai felkésziiltsége
példaértéki, diagnoézisai pontosak, emberséges hozzaéllasa pedig
minden vizsgélat alkalmaval érezhet6. A legnehezebb pillana-
tokban is elérhetd, szakmai tanacsai pedig mindig megnyugvast
hoznak a csaladoknak. Legyen sz6 egyszerti natharél vagy komo-
lyabb aggodalomrél, a doktornd tiirelme, megnyugtaté szavai és
szakmai alapossadga mindig biztonsagot ad a sziil6knek is. Ritka
az olyan gyermekorvos, aki ennyire ért a kicsik nyelvén, és akinek
a rendel6jébe a gyermekek nem félelemmel, hanem mosolyogva
lépnek be. Szakmai munkéja tobb generaciot atolel, ebbdl is lat-
szik a csaladok toretlen bizalma a doktorné felé.

Budapest Févéaros XVI. ke-
rilleti Onkorményzat Képvi-
sel8-testiilete ,BUDAPEST
FOVAROS  XVI.  KERU-
LETEERT” elismers dijat
adomdnyozott MOLNAR
MONIKA részére.

Budapesten sziiletett 1964-ben. A
Budapesti Tanitoképzé Féiskolan
1986-ban szerezte meg tanitdi dip-
loméjat, majd pedagogusi palya-
futdsat még abban az évben meg is kezdte az akkori Geisler Eta
Altalanos Iskolédban, mai nevén a Budapest XVI. kertileti Kolcsey
Ferenc Altalanos Iskoléban. Munka]at a tehetségek iranti elkote-
lezettség, szakmai igényesség és a gyermekek fejlédése iranti fe-
lel6sségtudat jellemzi. Tudatosan alkalmazza a differencialéds és
az egyéni fejlesztés eszkozeit, amelyek lehet6vé teszik, hogy a ta-
nul6k képességeikhez mérten fejlédjenek, motivacidjuk er6sodjon
és sikerélményekhez jussanak. A tehetséggondozas nem alkalmi
feladat szdmdra, hanem pedagoégiai szemléletének szerves része.
Munkéja rendkiviil sokréti: a sportagak széles palettjan segiti
a fiatalok fejlédését és sikereit. T6bb mint harom évtizede elhi-
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vatottan késziti fel tanitvanyait az iskolai-, korzeti-, regionalis- és
didkolimpiai versenyekre. Felkészitése kiterjed tobbek kozott a
terem- és szabadtéri atlétikdra, a mezei futasra, a teremkézilabda-
ra, a kispalyas- és teremlabdartigasra, a kidobés bajnoksagokra,
valamint a kosérlabdéra és a roplabdéra. Emellett a jatékos sport-
versenyek, a szertorna, az tiszés, a vivas, a sakk, a judo, a birkézas
és aritmikus gimnasztika teriiletén is timogatja tanitvanyait, hoz-
zajarulva sport- és kozosségi sikereikhez.

Felkészit6 tevékenységének eredményéként tanitvanyai az
évek sordn szdmos kiemelked6 versenyeredményt értek el. Pro-
minens testnevel6i munkéjdnak koszonhetSen az iskolak kozotti
pontversenyben rendre dobogés helyezést érnek el, amik koziil
szakmai szempontbdl is kiemelkedik a CSIVIT, azaz a ,Csupa
Izom, Viddmsag Torna” versenyen elért eredményes szereplés.
Az intézmény tanuléi immar 22 éve toretlen sikerrel szerzik meg
a CSIVIT-kupat, ami egyediilallé médon bizonyitja szakmai ko-
vetkezetességét, pedagogiai elhivatottsagat.

Egyuittmtikodik a keriileti sportegyesiiletekkel, ami lehet&séget
biztosit a tehetségek toborzasara a testnevelés 6rak keretein beliil.
Az elballag6 tanulokkal késébb is tartja a kapcsolatot, figyelem-
mel kiséri sportpalyafutasukat, lehet6ségeihez mérten ellatogat
versenyeikre.

A sokrétti sporttevékenységen kiviil az iskolai szabadidés prog-
ramok f6 szervez&je, mozgatérugdja. Nélkiile nincs iskolai far-
sang, géla, gyereknap, tantestiileti kirandulds, iskolai karacsony,
ovi-olimpia, iskola-késtolgato.

Budapest F8varos XVI. keriileti Onkorményzat
I<epV|se|o testiilete ,BUDAPEST FOVAROS XVI.
KERULETEERT” elismeré dijat adomdanyozott
SCHUMINSZKY NANDOR részére.

Budapesten sziiletett 1950-ben.
Egész életében egyetlen munkahe-
lyen dolgozott, a Magyar Postanal,
a Krisztinavarosi Tavbeszél6koz-
pontban.

Munkéja mellett gyermekkoratol
érdekli az tirhaj6zas. Hobbija szép
lassan komolyabb elfoglaltsagga
fejlédott. Hozzafogott az tirhajézasi
relikvidk gytjtéséhez, és az évtize-
dek soran megszerzett ismereteit
egyre gyakrabban osztotta meg
irott forméban is. Magyarorszagon
6 a legismertebb és legsikeresebb
gytjté. A magyar trcikkekbdl tobb mint 10 ezer oldalt; fotok-
bol, képekbdl és didkbol mintegy 10 ezer darabot gytijtott ossze.
Gytjteményében a rakétak, tirhajok, tirallomasok, trrepiil6gépek
makettjeinek szdma tobb tucat, a rdjuk vonatkoz6 adatok ezernyi
oldalt tesznek ki. Ezres nagysagrendii a konyv-, vided-, és hang-
lemezallomanya, és tobb mint 500 tirhajos alairasa talalhat6 meg
az albumaiban.

El6adésai révén orszagos ismertségre tett szert. Az 1980-as évek
kozepétSl 8 éven at jarta az orszagot Magyar Bélaval, akihez 35
éves baréatsag fiizte. Olyan, ma mar nem létez6 djsdgoknak is
dolgozott, mint pl.: a Technika, vagy Fold és Eg folydirat. A ma
is megjelend lapok koziil a Haditechnika és az Aranysas katonai




szaklapok részére irt/ir tirhajozéssal kapcsolatos technikai vagy
torténeti cikkeket. Bar pontos szamot nem tudunk, cikkei szdma
meghaladta az 500-at. Négy konyv esetében lektorként vagy lek-
tortarsként, illetve fejezetiréként tartjdk szdmon, tovabba makett-
jeinek fotdit, gytijteményét és az tirhajézasrél felhalmozddott
széleskor(i ismereteit mar sokszor igénybe vették. Nemzetkozileg
az Encyclopedia Astronautica ,Who is Who in Space?” rovata révén
lett ismert. Rola és a gytijteményérol 2021-ben késziilt egy 27 per-
ces nivos portréfilm.

Még egy nagy cél van el6tte: egy irmtzeum megvaldsitasa,
melyhez sok sikert kivanunk!

Budapest Févdros XVI.
keruleti Onkormanyzat
Képvisel6-testulete ,,BU-

DAPEST FOVAROS XVI.

KERULETEERT”  elisme-
r6 dijat adomdnyozott

SZABO CSILLA részére.

> 2010 6ta vezeti a Corvin Miivel6dési
¥ Haz intézményét, amely a XVI. ke-
f’ﬁg rilet egyetlen altaldnos kozmtivels-
' - ' dési intézményeként meghatarozo
szerepet tolt be a kertvarosi kozosség kulturalis életében. Matyéas-
foldon sziiletett, és mindig agy érezte, hogy sztil6helye vissza-
hivja: kiildetése, hogy a Kertvarosban egy él6, nytizsg6, minden
generacio szdmdra nyitott kulturalis kozpontot teremtsen.

Intézményvezet6i munkéssagat a stabilitds, a folyamatos meg-
Gjulds és a magas szinvonald szakmaisag jellemzi. Kivalo stratégi-
ai gondolkodasanak és innovativ szemléletének koszonhet6en az
intézmény a véltoz6 tarsadalmi és kulturalis kihivasokra is sikere-
sen reagal. Vezetése alatt szdmos hazai és eurépai uniés palyazat
val6sult meg, amelyek jelentSs fejlesztési forrdsokat biztositottak
a kozmtivel6dési feladatok megujitdsdhoz. Az elmult masfél évti-
zedben 67 sikeres pélyazat jarult hozza a XVI. kertilet kulturélis
életének gazdagitasahoz.

Munkéajanak eredményeként az intézmény szdmos rangos szak-
mai elismerésben részesiilt. 2013-ban elnyerte a Min6sitett K6zmti-
vel6dési Intézmény cimet, majd 2015-ben a Mingsitett Kozmtive-
16dési Dijat, amely a szakma legmagasabb mindsitése. Ugyancsak
2015-ben a XVI. kertiletben els6 intézményként a Corvin Mtivels-
dési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz kapta meg a Budapest Févaros
XVI. Kertiletéért cimet, valamint a Csalddbarat Munkahely elisme-
rést, amelyet 2020-ban ismét kiérdemeltek. Az intézmény tobb al-
kalommal a Csalddbarét Szolgaltaté Hely cimet is elnyerte.

Vezetése alatt a Corvin Mtvel6dési Haz a kertilet egyik legfon-
tosabb kulturélis kozpontjava valt, ahol a programok szama és
miifaji sokszintisége jelent6sen boviilt a kordbbi id6szakhoz ké-
pest, a latogaték szama pedig megsokszorozédott. Szamos feszti-
vél, tehetségkutat6 és nemzetkozi kulturalis esemény otthona lett
az intézmény, amelyek orszdgos és nemzetkozi szinten is ismertté
tették a Kertvarost. Szervezémunkajanak és kapcsolatrendszeré-
nek koszonhet6en évrél évre itt rendezik meg a Nemzetkozi Duna
Karneval - Lanchid Néptancversenyt és a Tancmtivészek Orszé-
gos Szovetsége Tancjaték Fesztivaljat.

A kozosség iranti felel6sségvallalasat példédzza, hogy a CO-
VID-19 jérvéany idején az orszagban elséként jott 1étre olyan olto-
kozpont a Corvin Mtivel6dési Hazban, amely nem egészségtigyi
intézményben mtikodott, ezzel is segitve a kertilet lakéinak biz-
tonsagat.

Sokoldalti személyiség. Népmivel6, magyar szakos tandr,
konyvtaros, drdmapedagégus, dramaturg, rendezé és mtivészeti
menedzser, aki tudésat és tapasztalatit a kozosség szolgalatdba
allitja. Vezet6ként abban hisz, hogy a kulttra és a mtivészetek ko-
zosséget teremtenek, a gyermekek jovéjébe fektetett munka pedig
a tarsadalom jovéjét is erdsiti.

Higgadt, szakmailag megalapozott dontései, elhivatottsaga, ki-
tartiasa és a ,nem ismer lehetetlent” szemlélete széles korii szak-
mai elismerést vivott ki szdmara. Munkéjaval nem csupan egy in-
tézményt vezet, hanem a Kertvaros szellemi és kulturalis életének
meghataroz6 alakitéjava valt, aki valodi kozosségi térré formalta
az altala iranyitott intézményt.

Az arpadfoldi kozosségért végzett dldozatos, fa-
radhatatlan és hosszu éveken &t tarté munkdssa-
ga elismeréseként Budapest Févaros XVI. kertileti
Onkormdnyzat Képvisel6-testiilete ,,BUDAPEST
FOVAROS XVI. KERULETEERT” elismerd dijat
adomdnyozott VOLGYI MARGIT részére.

1941-ben sziiletett Arpadfoldon,
ahol egész életét végigkiséri a helyi
kozosség iranti szeretet és elkote-
lezettség. Két gyermek édesanyja,
unokai korében szeret és gondos-
kod6 nagymama. Nyugdfjazasat
koveten csatlakozott az Arpadfol-
di Kozosségi Egyestilethez, majd az
Arpédfoldi Polgarok Erdekkozossé-
ge Egyesiiletéhez, amelynek mind-
mdig aktiv, elkotelezett tagja.

Az egyesiileti munkéban hossza
éveken at sokrétli onkéntes tevé-
kenységet végzett, melynek koszon-
het6en jelentésen hozzéjarult az Arpadfoldi Kozosségi Haz és a
helyi kozosségi élet gordiilékeny miikodéséhez. JelentSs szerepet
véllalt az arpadfoldi kozosségi élet fellenditésében. Kulturalis
programokat szervezett, tobbek kozott helyi balokat, szinhazlato-
gatasokat, latogatasokat kulturalis intézményekbe, valamint ko-
zosségi utazasokat. Kés6bb vezet6ségi tagként az egyestilet titkari
feladatait is ellatta, munkdjaval nagyban hozzajarulva a szervezet
stabilitdsdhoz és fejlédéséhez.

Tobb évtizedes onkéntes munkaja soran szamtalan élménynytj-
t6, oromteli kozosségi alkalmat teremtett az Arpadfsldon élok
szamara. Segit6készsége, kitartasa és kozosségépité szemlélete
nemcsak az egyesiilet mindennapi mitikodését segitette, hanem
hosszt tdvon megalapozta a kozosségi dsszefogas és a civil szer-
vez6dés jovjét is. Bar életkora és egészségi allapota miatt ma mar
kevesebb feladatot tud vallalni, lelkesedése toretlen: rendszeres
résztvevdje a kozosségi rendezvényeknek, jelenlétével és példa-
mutatdsaval ma is erésiti az egyestiletet.

Az Onkormdnyzat lapja



Marké Agnes Dénes Hilda Horvath Veress Schrott Ildiké
Cinkotai Huncutka Gyerekkuckd Zso6fia Margatéta Fecskefészek
Ovoda Ovoda Ovoda Ovoda

A LEGFONTOSABBAK AZ ALABBIAK:
2026/2027. nevelési évre a beiratkozas idészaka
majus 2. hetének munkanapijai
2026. majus 4-t61 (hétf6) majus 8-ig (péntek) terjedd idészak.

Az 6vodakotelezettségrdl az alabbiakat kell tudni:
* Az a gyermek, aki 2026. augusztus 31. napjaig a harmadik életévét
betolti, 2026. szeptember 1. napjatol 6vodakateles, igy legaldbb napi
négy 6raban 6vodai foglalkozason kell részt vennie.
* Felmentés: A sziil6 - targyév aprilis 15. napjaig benyujtott - kére-
lemben kérelmezheti a tertiletileg illetékes jarasi hivatalnal gyermeke
6vodakezdésének halasztasat.
* Kilfoldon tartézkodas: az 6vodakoteles gyermek sziilSje, ha gyer-
meke az 6vodakotelezettségét kiilfoldon teljesiti, koteles arrol 2026.
majus 15. napjdig irdsban értesiteni az Oktatasi Hivatalt. (https://
www.oktatas.hu/kozneveles/kulfoldre_tavozas_bejelentese).
A beiratkozashoz sziikséges dokumentumok:
* a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata, vagy személyazonositd
igazolvanya,
* a gyermek lakcim- és TAJ-kartyé4ja,
* a sziil6 lakcimkartyédja, valamint személyazonosito igazolvanya,
* nem magyar allampolgérsagt gyermek esetén igazolas a Magyar-
orszagon torténd tartézkodasrol,
* sziil6i szdndéknyilatkozat az 6vodavélasztasrol, az érintettek eseté-
ben a nemzetiségi 6vodai nevelésrél mindkét sziil6 alafrasaval.
Melyik gyermeket kotelez6 felvenni:
Az 6voda koteles felvenni azt az 6vodakoteles gyermeket (2026. au-
gusztus 31. napjaig legalabb 3. életévét betoltstte), aki életvitelszert-
en az 6voda korzetében lakik.

Eletvitelszerti ott lakasnak min6siil, ha a gyermek a kételezé felvé-
telt biztosité 6voda korzetében talalhaté ingatlant otthonaul hasznal-

Ovigaléria a Gyerekkucké
Ovodéaban

A tehetség bizony mar koran megmutatkozik,
a Gyerekkucké Ovoda csemetéi pedig latva-
nyos mualkotdsokkal bizonyitjak, hogy a m-
vészi véna a legkisebbekben is benne rejlik.
Marcius 25-én nyitotta meg kapuit a tornate-
remben az Ovigaléria, mely az intézménybe
jaré gyermekek alkotasait mutatja be. Az 6vodasok k6zos mester-
miveiben a vidam, szemkapraztaté szinek dominélnak, de fontos
szereppel bir benniik bolygénk allat és novényvilaga is. A kial-
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Ovodavalasztd

Az iskola- és bolcsédevélaszté rendezvény utdn
az Erzsébetligeti Szinhazban megtartottdk az
6vodavalasztét is, amely szintén azt a célt szol-
galta, hogy egy helyen taldlkozhassanak a szlék
a kertleti évoddk 6vodapedagégusaival, megis-
merhessék az egyes intézmények ajanlatait, és
tdjékozddjanak a beiratkozassal kapcsolatos tud-
nivalékrél.

Skrek Déra Gulyds Gyorgyné Sinka Mihélyné Dr. Gréfné Bajké
Napsugdr Ovoda ~ Sashalmi Manoda  Jdtszékert Ovoda Bedta Német
Ovoda Onkormdnyzat

ja, és lakcimének nyilvantartasaban a gyermek lakohelyeként vagy
tartozkodasi helyeként az 6vodai beiratkozas elsé hatdrnapjat meg-
el6z6 harom hénapnal régebbi id6pont 6ta szerepel.

Ha ez nem teljesiil, vagy ha barmely kortilmény alapjan arra lehet
kovetkeztetni, hogy a tanulé a nyilvantartasban szerepld lakéhelyén
vagy tartézkodasi helyén nem életvitelszertien lakik, akkor az 6voda
igazgatdja jogosult felszolitani a sziil6t, hogy az életvitelszert korzet-
ben lakés tényét 15 napon beliil a teriiletileg illetékes véd6nétél szar-
mazo6, a védénéi ellatds igénybevételét igazold nyilatkozattal igazolja.

Ha a védénéi nyilatkozat nem keriil bemutatésra, akkor az 6voda
igazgatdja jogosult az életvitelszertien korzetben lakdst csaladlatoga-
tas kezdeményezésével ellen6rizni.

Az 6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét a
felvételétdl szamitott £él éven beliil betolti, feltéve, hogy minden, a
keriiletben lakohellyel, ennek hidnyaban tart6zkodasi hellyel rendel-
kez6 haroméves és annal idgsebb gyermek 6vodai felvételi kérelme
teljesitését kovetSen marad szabad féréhely.

A beiratkozasrol sz616 tajékoztatd, az 6vodavalasztasrdl és a nem-
zetiségi nevelésben val6 részvételrél szol6 nyllatkozatok az 6vodak
korzete és elérhet6sége megtalalhato az Onkorményzat és az Ovodak
honlapjan.

Segitség a beiratkozashoz:

A beiratkozasrol szol6 tajékoztatd, az 6vodavalasztasrél és a nem-
zetiségi nevelésben val6 részvételrél sz6l6 nyllatkozatok az 6voddak
korzete és elérhet6sége megtalalhato az Onkorményzat és az Ovodak
honlapjan.

To6bb helyre torténd jelentkezés esetén minden 6vodaba sziikséges
személyesen elmenni.

Az Ovodak honlapjan lehet tdjékozodni az idépontfoglalas lehet6-
ségérél. A beiratkozasi sorrend nem befolyasolja a felvételt. Nincs
vérolista.

litas Zsigmond Krisztina
otlete nyoman jott 1étre. A
megnyiton pedig a Cente-
nariumi Altalanos Iskola
didkjai adtak rovid md-
sort, majd Dénes Hilda in-
tézetvezet6 nyitotta meg
a kidllitast. A megnyitéra
Acs Aniké alpolgarmester
is ellatogatott, és az intézmény dolgozéjakent
jelen volt Simon Mariann 6nkormanyzati képvisel6 is. Mindket-
ten megerdsitették, ebbe az 6vodédba valéban kis képzémtivészek

jarnak. GUETH ADAM




100 éves a Sashalmi Piac

Idén tinnepli fenna

dsdnak 100. évforduldjat a Sashalmi Piac. Ebbél az

alkalombdl egész évben rendezvényekkel emlékeznek az évforduléra. A
rendezvénysorozatot a nagyszombati forgatag nyitotta meg, amelynek

jelmondata 100 év 100 iz volt.

A kirakodévésaron mindent lehetett kap-
ni, ami nem szerepelt azokon a listakon,
amelyek az USA, Oroszorszag, vagy Kina
hadi- és tirkutatasi tiltolistdin vannak.
Volt hagyomanyos tojasirokazas, amely-
nek titkaiba Béling Aranka Magyar Kéz-
miives Remek dijas oktat6 vezette be az
érdekl6déket. Természetesen nem marad-
hatott el az arcfestés és a csillamtetovélas
sem. El6 zenével és hangulatos reneszansz
miisorral szorakoztatta a kozonséget a Mi-
rakulum Amatér Szintarsulat lelkes csa-
pata. A Kertvérosi Tanyaudvar jovoltabol
lehetett baranyt és nyuszit simogatni, de a
Tanyaudvar vezet&je, Oldh Csaba és egyik

kollégaja egy-egy 80 literes bogracs mellett
allva feliigyelte a tiizet, és kevergette az
evez6lapat méretti f6z6kanallal a cstilkos
kdposztat, amelyet ingyenes szétosztasra
széantak.

Allt tovabbd a piacon egy tlizoltéautd
is, amelynél az érdekl6dék hosszi sora
varakozott arra, hogy gyermekeik beiil-
hessenek a volan mogé, besltozhessenek,
tlizolto eszkozoket vehessenek a keziikbe,
és pér percre igazi tlizoltonak érezhessék
magukat.

A 100 éves évforduléval kapcesolatos ren-
dezvények folytatédnak.

M.T.

Husvét a Tanyaudvaron

Nagy volt a forgds a Kertvdrosi Tanyaudvaron is, hiszen a gyerekek mar
jol tudjak, ilyenkor szamos latnivalérol és kézmiives lehetségrél gon-
doskodnak a Tanyaudvar mikodtetdi.

A fédkon ,tojas terem”, azaz szorgalmas
kezek az erre alkalmas kis fakat teleaggat-
jak szines-diszes tojasokkal. A gyerekek
maguk is diszithetnek tojasokat, amelyhez
szakszerti segitséget is kapnak. Idén a tyd-
kokéhoz képest hatalmas, hofehér libatoja-
sokat is lehetett szinezni. Volt vessz6fonas,
és festegetés is. A tanyaudvari rendezvé-
nyek elképzelhetetlenek allatsimogat6 nél-
kul. Ezuttal két kis tapsifiiles nyuszi ttirte
megaddan a gyerekek szeretetét. Megje-
lent tovabba a mér jol ismert kovacsmester
is, aki ottjartunkkor éppen egy tigyes - és
erdskezii - kislany kezébe adott egy kala-
pécsot, aki a mester altal felizzitott vasat
gyakorlott mozdulatokkal meghajlitotta az
allén.

Persze ott volt a mozg6 kiirtéskaldcsarus
is, és azért jutott némi figyelem a tanyaud-
var allandé lakdinak is, példaul a 16 éves
csacsinak, aki éppen a karam palankjai
kozott kidugott fejjel a nyakét vakartatta
a deszkapalankkal a gyerekek legnagyobb
Oromeére.

A Tanyaudvar meglatogatasa jo rdhango-
l6dést jelentett a hiisvéti nyuszivarasra.
M.T.
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Fesztivdlnap Racz
Aladar emlékére

Egész napos zenei fesztivalt tartot-
tak a Récz Aladdr Zeneiskoldban
az iskola névaddja, a vilaghirG cim-
balommlivész sziiletésének 130.
évforduldja tiszteletére.

Miel6tt a hangszerek megszodlaltak Z6-
lyomi Arpad Zsolt, az iskola igazgatéja,
valamint helyettesei, Streicherné Térey

. Gabriella, Kere-
kes Andrea és
Gonczi Eliza f6-
hajtassal és egy
koszora elhelye-
zésével  fejezte
ki tiszteletét a
130 éve sziile-
tett Racz Aladar
mellszobra el6tt,
amely R. Torley Méria alkotasa, és a kon-
certterem bejaratandl fogadja a zenei ese-
ményekre érkez6 vendégeket.

’ — Az

Majd Zélyomi Arpad nyitotta meg a
zenefolyamot, amelyen az iskola Osszes
tanszakanak novendékei és tandrai részt
vettek. Felvonultattak a zeneiskoldban ta-
nitott Osszes hangszert és a novendékek
kiillonbozé zenei formAaciokat alkotva,
valamint egyéni produkciékban is bemu-
tattdk milyen sikeresen és eredményesen
sajatitjak el a hangszeres zenélés mesterfo-
gasait.

A fesztivdlnap mar hagyomdnnyd, az
iskola éves programjanak dllandé részévé
vélt.

M.T.
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70 gyertya égett a sziiletésnapi tortdn

Hetvenedik sziiletésnapjat tinnepelte a Tancsics Mihély Altaldnos Isko-
la, amely ma mar nem csak éltaldnos iskola, hanem gimnézium is. Az
altalanos iskola sziiletését igazol6 dokumentumok azonban 70 évvel ez-
el6tti datumot viselnek, és ennek a 7 évtizednek a tiszteletére 6tnapos
Unnepségsorozatot, a végén pedig szlletésnapi gadlamlsort rendeztek
az Erzsébetligeti Szinhdzban marcius 26-dn.

Darnai Istvan, az isko-
la igazgatéja nyitotta
meg az {innepi estet,
és elmondta, a 70 éves
maultrél lehet is, és kell is
beszélni. Ennyi id6 alatt
rengeteg érték, emlék, és
rengeteg dokumentum
halmozoédott fel az is-
kola archivumaban. Az
igazgat6 ur hosszasan
sorolta azokat, akiknek
koszonet jar azért, hogy
a Téancsics iskola ma egy
elismert, megbizhato
oktatdsi intézmény. A
felsoroltak kozott voltak
tanarok, didkok, onkor-
manyzati vezet6k - a

alamtsoron megjelent
Acs Aniko alpolgarmes-
ter is, aki az intézmény
tanuldja volt -, az iskola
alapitvanyanak vezet6i
és sokan masok, de két
nevet kiilon is kiemelt
Darnai Istvan. Abban
ugyanis, hogy az elmult
hetven év felidézéséhez
jelent6s archiv anyag
allt a rendez6k rendel-
kezésére, maulhatatlan
érdemeket szerzett az
iskola ma mar nyu-
galmazott énektandra,
Sebestyén Zsuzsa tandrnd, aki zenepe-
dagogusi feladatai mellett évtizedekig fo-
tén vagy videdn rogzitett minden olyan
eseményt, ami az utokor szamdra érde-
kes lehet. A masik hétkoznapokon is ki-
emelked6 személyisége az iskoldnak - és
természetesen az tinnepi estnek is - Dan-
ko6 Maria (Marcipén), aki janudrban meg-
kapta az Ev Pedagogusa 2025 kitlinteté
cimet. Mér a 10 évvel ezel6tti jubileumi
miisor arculatat is 6 tervezte, és természe-
tesen minden megjelend latvany idén is

az 6 keze nyomat vise-
li, példaul az évfordul6
logéjanak a megterve-
zése is az 6 munkéja.
Az igazgaté elmondta,
hogy a gélamtsort meg-
el6z6 napokban az alsé
és fels6 tagozatosok
mellett a gimnazistak is
megmutattak, milyen is
az a tancsicsos életérzés.
mert kétséget kizardan
létezik ilyen.

Kovécs Péter polgar-
mester is koszontotte
a megjelenteket, és el-
mondta, hogy a Tancsics
iskola a keriilet legna-
gyobb  didklétszammal
rendelkezd iskolaja. Jo
hirti oktatési intézmény,
ahova j6 jérni, amit az is
bizonyit, hogy sok kime-
né osztaly tagjai olyan
kozosséget alkottak, akik
ma is tartjadk a kapcsola-
tot egymassal. A polgar-
mester agy értestilt, hogy
példaul a Tancsics isko-
lanak a legjobb az udva-
ra az altalanos iskolak
kozott. Szoéval sok olyan
tulajdonsaggal rendelke-
zik, amely vonzova teszi
a tanulék és a tandrok
szamara is.

Az tinnepi beszédek elhangzasa utan az-
tan elkezdddtek a szinpadi produkcidk.
Ezek kozott voltak csoportos jelenetek,
egyéni el6adasok, hangszeres produkciok,
hegedtisz616, négykezes zongoran, tango-
harmonika, meseszinhéz diszlettel, egyéni
fitness bemutatd, korusmuzsika, tobbféle
latvanyos, csoportos téncjelenet, a legvé-
gén pedig egy tobbgeneracios csaladi roc-
kzenekar szérakoztatta a kozonséget.
MESZAROS TIBOR




A csalék nem pihennek

Az online blin6z6k nem a pénzintézeti rendszert
tdmadjak, hanem az ugyfeleket, ezért egészsé-
ges bizalmatlansaggal, dvatossédggal elkerilhets,
hogy online csalds dldozatava véljunk — értettek
egyet szakérték az Orszdgos Rendér-fékapitany-
sdg, a Magyar Bankszovetség és a Médiaunié Ala-
pitvany kézos tdjékoztatdjan.

Toreki Sandor vezérérnagy, az or-
szagos renddrfékapitany bilintigyi
helyettese elmondta, 2024 els6 fe-
lében kezdédtek az online csalé-
sok, a cstcspont 2024 augusztusa
volt, amikor tobbezer nyomozast
rendeltek el ilyen tigyekben.

A rendérség erre reagalva létre-
hozta a Matrix Projektet, amelynek
meghataroz6 szerepe van a kiber-
btincselekmények felderitésében.
Elmondta: a rendérség egyre na-
gyobb aranyban deriti fel az online
csalasok elkovetdit, mikozben né a
megtériilt kir osszege, ez egy év alatt 55 szdzalékkal, kozel 1,4
millidrd forintra nétt, a bankok segitségével pedig 2400 gyants
miiveletet tudtak azonositani, és 3,9 milliard forint binoz6khoz
kertilését akadalyoztak meg. A rendérség tobb mint 7 ezer gyana-
sitottat hallgatott ki, koziiliik 169 volt kiilfoldi, 66 ukran, 32 roman
és 16 szlovak. 126 embert tartéztattak le, jelenleg is folyamatban
van 2745 nyomozas.

A vezérérnagy szerint sokan nem tudnak helyesen dénteni a bti-
nozék pszichés nyomdsa alatt. Elmondta: az egyik leggyakoribb
csalastipus, amikor hatésag vagy szolgéltaté6 munkatarsanak ad-
jak ki magukat a csal6k, a masik, amikor online piactéren szerzik
meg az eladé banki adatait, a harmadik, amikor réveszik tavoli
hozzéftérést biztosité alkalmazas letoltésére, a negyedik pedig a
nagy hozamot igér6 befektetések modszere. Hozzatette, népszerti
az sms-es adathaldszat is, amikor a rend6rség vagy az adéhivatal
nevében birsagra vagy ado-visszatéritésre hivatkozva probaljak
megszerezni az emberek banki adatait, mikdzben a hivatalos szer-
vek nem kommunikélnak ilyen formaban senkivel.

Felhivta a figyelmet: nagyon fontos a ,zér6 bizalom”, az, hogy
ne kattintsunk olyan sms-re vagy levélre, amelynek kiild6je isme-
retlen és azonnali cselekvésre sz6lit fel. A bankkal, rendérséggel,
adohivatallal kapcsolatos tigyintézésnél csak a hivatalos csator-
ndkat hasznaljuk, és maradjunk a realitas talajan, ne higgytink a
gyors meggazdagodast igér6 befektetéseknek.

Kardos Ferenc, a Magyar Bankszovetség kommunikacids veze-
t6je, a Médiauni6é Alapitvany tigyvezet&je azt javasolta, aki csalds
aldozatava valt, azonnal értesitse errél a bankjat, mentse le a b-
nozokkel folytatott kommunikacié bizonyitékait és tegyen felje-
lentést.

Fontosnak tartotta megemliteni az agynevezett ,landzsés adat-
haldszatot”, ami annyit tesz, hogy a k6zosségi médiabol megszer-
zet informaciok alapjan személyre szabott tizenetekkel szolitjak
meg a késébbi sértettet, ezzel oszlatva el gyanakvasat. Ezzel kap-
csolatban hangstlyozta a kozosségi médidban kiadott profilok
szerepét és azt javasolta, minél kevesebb adat legyen nyilvanosan
elérhet6 mindenki szdmaéra.

Sz6lt az érzelmi manipulaciéra épit6 csalasokrol is, amikor az elko-
vet6 lassan férkézik dldozata bizalméba, példaul a kozosségi média-
ban vagy tarskeres6 oldalon, hosszt id6 alatt mély érzelmi kot6dést
alakitanak ki vele, és csak akkor 4ll el6 a pénz vagy adat megszer-
zésével, amikor mar erds a kitddés. Volt olyan, akit6l 120 milli6 fo-
rintot csaltak ki ezzel a médszerrel - figyelmeztetett Toreki Sandor.

KISZLER FERENC
Fotd: police.hu

ERTESITES KOZTERULETEN TORTENO MUNKAVEGZESROL
VADGESZTENYEFAK KOMPLEX VEDELME

Munkavégzés id6tartama 2026.04.20.- 2026.05.10.

Felhasznélasra | Dézis EVI* MVI* | Méhekre ve- | Vizekre ve-
keruil§ szerek (nap) (nap) | szélyesség | szélyesség
Coragen 20 SC | 0,025% | Adott kultd- Kifejezetten
raknal ren- veszélyes
Silwet Star 0,03% deltetesslzelru 0 ’\,len] jels-
felhasznalas léskoteles Kozepesen
Tazer 250 SC 0,1% | esetén nincs veszélyes
korlatozas

*EVI: Elelmezés-egészségligyi varakozasi idé, *MVI: Munkaegészségiigyi varako-
z4si id8, *nk: nincs korl4tozas

Megjegyzések: Tekintettel a bizonytalan id8jarasi tényez8kre, nem tudjuk pontosan
megadni a munkavégzés kezdeti idépontjat, de téreksziink a fent jelzett idSinterval-
lum betartdsara. A leggondosabb munkavégzés kézben is eléfordul azonban, hogy
a szer a parkold autdkra hullik. A permetez8szer az autdban semmilyen kart nem
okoz és az elsé autémosdaskor - plusz kéltséget nem okozva — eltévolithato, kony-
nylszerrel lemoshaté.

Egyéb: Megadott cimlista szerinti levéltetiiirtdst végziink kozteriileteken 2026.05.31-
ig, MOSPILAN 20SG 0,25 kg/ha kézteriileten engedélyezett készitményekkel. EVI:
Adott kulturaknal rendeltetésszer(i felhasznalds esetén nincs korlatozas, MVI:o nap.
« Az engedélyezési okirat alapjan kozteriileten a felhasznalds id8pontja 22-03 éra

« A gépeket 52-80 |6erss dizelmotorok tizemeltetik elkeriilhetetlen zajt keltve.
Kérjiik a lakosségot, hogy amennyiben a permetezendd vadgesztenyefék 10 m-es kor-
zetében (keritésen beliil) étkezési célra felhasznalt gyiimélcs és zéldségfélék talélha-
téak, legyenek szivesek felénk jelezni lehet8ség szerint irdsban az info@lakidar.hu
e-mailcimre vagy munkanapokon 8:00 — 15:00 kéz6tt a 06205446251 telefonszdmon,
hogy a jelzett cimen a laké kérésére fokozott el8vigydzatossaggal vagy egyaltaldn
ne kezeljiik az utcai fakat a gyiimélcsok, zéldségek fogyaszthatésaganak érdekében.

Megrendelé: Budapest Févéros XVI. Keriileti Onkormdanyzata
Kapcsolattarto: Jarmay Katalin, 40-11-599, jarmaykata@bp16.hu

& - Lakidar Kft. « 1161 Budapest, Cséméri u. 42
Lakidar pest, 4

e ' telefon: 06-20/544-6251 + e-mail: info@lakidar.hu

|

A VARJU VILMOS OLIMPIAI BARATI KOR
MEGHIVJA ONT EGY TALALKOZASRA
MAGYARORSZAG LEGJOBB NOI SPORTOLOIVAL,
AZ OLIMPIAI BAINOK MARTON VIVIANAVAL
ES A KETSZERES VILAGBAJNOK
MARTON LUANAVAL

ATALALKOZAS HELYSZINE 2026, APRILIS 21-EN KEDDEN 17.00-KOR
AZ ERZSEBETLIGETI SZINHAZ HARMONIA TERME LESZ
(HUNYADVAR UTCA 43/C)

5S A HATOSAGI ELOIRASOK
BET! ES

A RENDEZVENYRE A

Az Onkormdnyzat lapja m



Egy Ur az Grbél (meriti a témdit)

Saddssoro-

”

zatot tart az Urreptlés el6zményeirél, a rakétatechnika fejlédésé-
rél, az Grutazdsokrdl, valamint még sok mas, ehhez kapcsolodé
érdekes témardl. A masodik el6adés elétt volt alkalmam néhany

kérdést feltenni az Grszakértének.

— MIERT EREZTE SZUKSEGET A SOROZAT
ELINDITASANAK?

- Ez egy olyan el6addssorozat, amely els6-
sorban a laikusoknak szo6l, akik hallottak
mar a rakétarol, hallottak mar a II. vilag-
haborarél, hallottak az trhajosokrdl és
hallottak rélam. Az els6 rész rélam szolt,
hogy a hallgatésdg tudja, ki is mesél nekik.
Az én élettorténetemet vazoltam fol, és a
kapcsolatomat az tirkutatassal, meg az tir-
hajosokkal, akiket személyesen ismertem.
Igy aztdn sz6 esett arrol is, hogy itt a kert-
letben hany tirhajos jart mér a mi 54 négy-
zetméteres lakdsunkban.

Az els6 rész tehat velem foglalkozott,
afféle bemutatkozé volt. Beszéltem a kez-
detekrd], eljutottunk egészen napjainkig,
és remélem, azért lesz még folytatdsa is a
torténetemnek.

A masodik rész viszont egy torténeti
visszatekintés, az igazi rakétatechnika és
az igazi rakétakutatds kezdeteit6l, illetve
arrdl az idészakrodl, amikor elészor alkal-
maztak a rakétdkat fegyverként. Ma akar
az afrikai kontinensen, vagy Irdnban, nem
is beszélve az ukran-orosz haborardl, szin-
te mindennapos a hasznalatuk, ahol persze
mdr a drénok is fontos szerepet jatszanak,
de azért a légvédelmi rakétak
is elengedhetetlenek.
—HOZOTT MAKETTEKET IS.

- Igen, ott az asztalon lathato
minden mai rakétanak az Gse,
a V2-es (ejtsd: Fau2) rakéta. En
most nem az alap V2-est hoz-
tam, hanem a V2 B véltozatat.
Ezt mér a németek tovabbfej-
lesztették, ennek méar van két
szarnya is.

— EZZEL MENNYIT JAVULT A
TELJESITMENYE?

- Hozzévet6leg 500 kilométer-
rel nétt meg a hatotavolsaga,
tehdt a hajtom lealldsa utan
a rakéta nem kezdett zuhan-
ni, ezzel lehet6ség nyilt arra,
hogy ne csak Londont ta- :
madjak a V2-es rakétdkkal, hiszen igy mar
elérték Kozép-Angliat, leginkabb a Man-
chester kornyéki iparvidéket is. Erdekes,
hogy e rakéta szdrnyainak fesztdvolsaga és
mérete, pontosan megegyezik a legendas
szovjet MIG-15-0sével.

— EZ A VELETLEN MUVE, VAGY UGYANAR-
RA A KOVETKEZTETESRE JUTOTTAK A FEJ-
LESZTESEK SORAN, MINT A NEMETEK?

- A szovjetek gy voltak vele, minek azon
torni a fejitket, amit masok méar kikisérle-
teztek, fogalmazzunk elegansan agy, hogy

_ XVI. Keriileti Ujsag

az 6 fejlesztéseik, a német alapkutatasokra
tamaszkodtak.

— A RAKETA MAKETTJA MELLETT ALL EGY
HAZ, ELOTTE PEDIG EGY A II. VILAGHA-
BORUBAN ELHIRESULT NEMET TIGRIS
HARCKOCSI MAKETTJE IS. EZEK HOGYAN
KAPCSOLODNAK A TORTENETHEZ?

- A masik makett szintén a II. vilaghébo-
rahoz kapcsolodik. A jo 30 évvel késébbi
kedvenc borozom el6tt 4ll egy tigris tank,
méghozza a Kirdlytigris, tehat a Tigrisnek
a tovabbfejlesztett valtozata. Mér akkor
megvolt az a boroz6, amit én az 1970-es
években stirtin latogattam. Ez egy pilla-
natkép az 1944-es évbdl, a
német megszallas idejébdl.
A tankot azért hoztam, hogy
ossze lehessen vetni a raké-
taval. Németorszdg ugyanis
a 40-es években, 1942-43-ban
karnyujtasnyira volt a gy6ze-
lemtd], amirél a szocializmus
idején nem illett beszélni. Iga-
zan nem sokon mult a dolog.
— MI VOLT AZ OKA?

- Az, hogy ki tudott el6szor
atombombat el6allitani. A
Heisenberg vezette német tu-
doéscsoport a nehézvizre ala-
pozta az els6 reaktordt, mig
az USA a grafittombokre. Ez
dontotte el, hogy az USA-ban
1942-ben mar megvolt az elsé
atomreaktor. Németorszagban pedig nem
tudtak a lancreakciét onélléan fenntartd
folyamatot létrehozni. Ezzel Amerika don-
t6 elényhoz jutott.

— EGY PILLANATRA TERJUNI( VISSZA MEG
AZ EPULET MAKETTJEHEZ. MI VOLT A
NEVE A KEDVENC BOROZOJANAK?

- Csak V 10-nek hivtuk, ami egy ilyen rejt-
jelféle titkositds volt, mert a munkahelyen
mégsem mondhattuk, hogy a Varfok utca
10-be megytink froccsozni. Az viszont,
hogy kiszallunk a V 10-es helyszinre misz-

tikusan szakszertinek ttint életem egyetlen
munkahelyén, a Krisztina Tavbeszél6koz-
pontban, még tan sajndltak is érte minket,
hogy mennyit kell dolgoznunk. Anélkiil,
hogy ttlzasba estiink volna, azért eléggé
hozzéjérultunk a hely bevételéhez.

De volt a kdzelben egy masik harcallas-
pontunk is, egy masik borozé a Hajnéczy
utca 8-ban. Ez pedig a H-8-as fedénevet
viselte. A haz makettje tehdt a V-10-es ba-
felejté emlékét 6rzi, ami gy illeszkedik a
torténetbe, hogy mar akkor megvolt, ami-
kor a németek megszélltdk Magyarorsza-

ot.

i MIRE SZAMITHAT, AKI ELLATOGAT A
MEG HATRALEVO ELOADASAIRA?

- Nem nagyon szeretném lel6ni a poéno-
kat, de az egyik el6adas a magyar trhajo-
sokrol fog szolni, tehat Farkas Bertalanrol
és Kapu Tiborrél. Sz6 esik példaul majd
arrél a két lobogordl is, amelyek megjartak
Kapu Tiborral az rt, és az egyik példany
Kovacs Péter polgarmester irodajanak fa-
lat disziti, a masik pedig az én lakdsom-
ban van Farkas Bertalan hasonl6 relikvidja
mellett.

Maradjunk annyiban, hogy a kévetkezd
el6adasokon igyekszem mindig olyan dol-
gokat mondani, amit viszonylag kevesen
ismernek. Azért sem akarom a poénokat
lel6ni, mert mindegyik el6adason folte-
szek harom kérdést, amelyekre be lehet
kiildeni a valaszokat, és helyes valasz ese-
tén igazan értékes nyeremények varnak a
megfejtékre. Széval varom az érdekléds-
ket, legkozelebb 4prilis 15-én.

M.T.
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Kozmavelodési
Mindség Dij

1165 Budapest, Hunyadvar u. 43/C
+36 1 401 3060 * info@kulturliget.hu
KULTURLIGET.HU « facebook.com/kulturliget

Mingsitett
Kozmvelodési Intézmény

3.-6. alkalmak: aprilis 16., 21., 23., 28.
18:00 A programon a részvétel regisztriciot
kovetden INGYENES!

Urhlub

~ az Urutazas es trkutatas

izgalmas reszleteirél

eldadassban

Aprilis 15. szerda 18:00

URSZTAROK ES URSZTORIK

Aprilis 22. szerda 18:00

MAGYAROK AZ URBEN

A programon a részvétel regisztriciot kovetd-
en INGYENES!

Aprilis 15. szerda 17:00
KEZDET —I. Orszdgos Képzémdivészeti Kidl-
litds megnyitoja

KULTURLIGET.HU o KULTURLIGET.JEGY.HU ﬁfacebook com/kulturliget [(8)

Aprilis 19. vasrnap 10.30
KOLOMPOS CSALADI TANCHAZ
Jegyarak: 1800 Ft, 6200 Ft (csaladi)

#LIM®

FILMKLUB

Rendezd:

SZOMJAS GYORGY

Aprilis 21. kedd 17:00
AVVOBKVENDEGE MARTON VIVIANA ES
MARTON LUANA

A programon a részvétel regisztrdciot kdveto-
en INGYENES!

Aprilis 17. péntek 11:00 [
TRENDHAGYO
IRODALOMORA

A KAVESZUNET
ZENEKARRAL
Iskolai csoportok
jelentkezését varjuk!

Aprilis 18. és 25. szombat 9:00
XXXV. ORSZAGOS TANCMUVESZETI
FESZTIVAL - DONTOK -

Aprilis 19. vasarnap 19:00

FUST A SZEMEBEN

CSEH TAMAS TORTENETE ES DALAI
Jatsszak: Ratkoczi Huba (QJUB), Szabd
Balazs (Szab6 Balazs Bandéja), Vecsei H.
Miklés (QJUB)

KIRAKODOVASAR RK FﬂBhTMn JI\TEK

INGYENES GYEREKPROGRAMOK OASZTFDSETANY m E\
-" %

instagram
/erzsebetligetiszinhaz

Rummikub kupa
a Kertvarosban

Kereken kétszaz versenyzével tar-
tottak meg a Szentmihalyi Kultura-
lis Kézpontban a X. Budapest Kert-
varos Rummikub Klub — Sandor
Kupét marcius 28-4n.

A rummikub nev( tarsasjaték koré szer-
vezett vetélked6n 6tven asztalndl, az or-
szdg huszonhét klubjabol tizennyolc kép-
viseltette magat. A rendezvény kezdetén
tobbek kozott Kovacs Péter polgarmester
koszontotte a megjelenteket, aki hangst-
lyozta, hogy a jaték segit az elme karban-
tartasaban és a szellemi fittség meg&rzésé-

megadott szamsorokat, szdmcsoportokat
kell lerakni, a logikus gondolkodas pedig
alapvet6 a sikerhez. A BKRK az Erzsébetli-
geti Szinhdzban, minden hétfén 4-t0l tart-
ja alkalmait, melyre az oktatok, Papainé
Stengel Agnes és Turi Sandor szeretettel
vér minden érdekl6dét.

GUETH ADAM

ben. Sajnos a XVI. keriileti versenyz6k nem
jutottak a dobogosok kozé, 4m a j6 hangu-
latra igy sem lehetett panasz. A rummikub
egy rabléromihez hasonlatos tarsasjaték,
melyet nem kértyakkal, hanem 1-13-ig
szamozott jatékkovekkel jatszanak, négy-
f6s csoportokban. A jaték szabalyai szerint

Az Onkormdnyzat lapja m



Nosztalgianap a Herman iskoldban

Emlékezni, régi kozos iskolai, vagy azon kiviili kalandokat idézni a régi ,,tet-

testarsakkal” kellemes szérakozas. Ezt tudjék a Herman Otté Alta
kolaban is, és ezért marcius 21-én nosztalgiadé

anos ls-
utdnt rendeztek az iskola-

ban, amelyre elsésorban az iskola egykori tanuléit és pedagégusait vartak.

Kolonicsné  Ezsias
Zsuzsanna, az is-
kola jelenlegi igaz-
gatdja egykor maga
is a Herman iskola
tanuldja volt, igy a
megjelentek kozott
tidvozolhette egy-
- kori osztalytarsait,
(TS Y/ iskolatarsait és ta-
L 2 2 nitvanyait,  vala-
mint egykori és mai kollégdit is. Viragcso-
korral és kiemelt tisztelettel koszontotte
az intézmény két korabbi igazgatojat, Ba-
rabas Tiborné Roézsa nénit és Kocsis-Téth
Mariannt. Hasonl6 figyelem jutott Pekar
Istvanné korabbi igazgatéhelyettesnek és
a jelenlegi helyetteseknek is, akik a nosz-
talgianap megszervezésében véllaltak
f6szerepet.

'j

gAY

A rendezvényen
megjelent Kovéacs
Péter polgarmester
is, aki arra emlé-
keztette a megjelen-
teket, hogy ha egy
iskola mnevét hall-
juk, rendszerint egy
épiilet képe jelenik
meg képzeletiink-
ben. Azonban egy
valédi oktatasi intézményt a benne foly6
munka tesz értékessé, az hatdrozza meg
a karakterét, és abban, hogy ez az intéz-
mény j6 hirnévnek 6rvend, sok korabbi ta-
ndr, igazgat6 és diak hosszt id6n keresz-
til végzett szorgalmas munkaja fekszik.

F,."v.- A
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2026. aprilis 25. szombat 14-18 éra

Nemezelés
Népi lgyességijatékok
Arcfestés
Szélcsengd készités

Lovaskocsizas Cinkota 6falujdban
(helyszini regisztrdciéhoz kotétt)

XVI. Keriileti Ujsag

Miel6tt a nosztal-
gikus beszélgetések
megkezdd&dhettek
volna, a rendezdk
kis mtsorral is sz6-
rakoztattak a kozon-
séget.

El6szor  Szepesi
Balint 5. b oszta-
lyos tanul6 jatszotta
el Chopin Esz dir
keringdjét.  Ezutan

%

CORVIN MOVESZKOR

Helyszin:

Kertvdrosi
Helytorténeti
Gyiijtemény

@

nyomat

print 1165 Budapest,
Veres Péter it
3 155-157.
P
Iddpont:

2026. aprilis 16. 17 ora

Lenyomat

Petofi-projekt
::rut:‘;l:):'iluﬂveﬁ::::t'é:se:i és Emlékezet Kézpont

tisztelettel meghivja Ont

Unnepélyes sajtotdjékoztatojara
és kiadvanybemutatdjara

a 6.b osztidly néptancosai kovetkeztek,
akiknek Sz6kéné Gulyéds Anita tanitotta
be az el6adott tdncokat. A 4. b-b6l Juhész
Lana mesélt iskolai élményeir6l, majd az
egykori didk, Oczké Henrietta mar felnétt
életének tavlatabol idézte fel osztalytarsa-
ival kozosen atélt iskolai, és iskolan kiviili
emlékeit.

A miisort
egy egyszemé-
lyes retro rock
koncert  zér-
ta, amelynek
fészerepléje
Ezsiés Péter, az
iskola jelenlegi
igazgatéjanak
testvére volt,
aki maga is ta-
nitott az isko-
laban, ma pe-
dig aktiv rockzenész Historica nev(i
formaécidja élén.

Majd a kozonség csoportokba tomo-
rilve, ki-ki a maga ismer6seivel ve-
tette bele magat az emlékezés mult-
béli vilagaba. Ebben segitségiikre volt
példaul az iskolatorténeti totd, a retro
fotosarok, hiressé valt didkok tabloi,
plakatkiéllitas, sok nosztalgiafoto, és
persze a személyes emlékek.

MESZAROS TIBOR
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Emléktabla-avatas
és Emlékest

PAOR EVA EMLEKTABLA-AVATAS
ES EMLEKEST
IDOPONT: 2026.05.04. hétfs

Paulheim tér

cti Gyiijtemény




Régi idék régi dalai

HELYTORTENET

(Koltészet-napi tépelddés a tehetség és a siker bizonytalan viszonydrdl.)

A Koltészet napjara késziilve félve lapoztam fel a Rd-
kos Vidéke oldalait: talalok e benne egy révidke verset,
amely illén fejet hajthatna az Eszmélet irdja sziletés-
napja el6tt. A helyi sajtdk lojalis irdsai kozé ritkan kerdl
be egy zseni csapongé képzelete, szokatlan megfogal-
mazasa, vagy szévegdallamanak déccenetlen ive. Azon-
ban most egy jovébeli kutatdst megéré meglepetés ért.
Zagyva |6zsef sashalmi iskolaigazgaté lednya itt megje-
lent sorai — mondhatom: minden sora — igazi f6hajtas
nem csak J6zsef Attila, hanem a Koltészet el6tt is. Mert
Zagyva Maria versei — mar az is nagy tett, hogy ilyen
névvel is volt mersze néként megcélozni a Parnasszust
—j6 (igazan koltéi) versek.

Versei a természet, a kozvetlen kérnyezet apré néi
megfigyelései, pontos sorok, egységes dallamivdi, hol
fajdalmasan, hol fény 6nt6zte 6Grommel megfogalmaz-

Wy — )

va. Nem véletlen, hogy a Herczeg Ferenc szerkesztette
Uj Idék a harmincas-negyvenes években folyamatosan
kozolte kolténénk verseit. A forradalmi indulat hianya
nem lehet bilin egy kolténénél, neki mégis valészintileg
ez lett palyafutasdnak végsé akadalya.

Az Ujség oldalain a néha idémértékes, vagy nem bén-
tén rimel6 sorai idénként taldlkoztak a szintén sashal-
mi Muhlbeck Kéroly rajzaival.

Rovatunknak nem célja az irodalmi kritika, nem tud-
juk ezen az oldalon megfejteni a soraihoz ill6 visszhang
hidanyat sem, ezért, hogy kedvet adjunk az olvasasahoz,
tovabbgondoldsahoz, csak idézzik néhany sorét és az
1999-ben megjelent, posztumusz Uton cim( versesks-
tetének a cimlapjat. Remélhetéen sor keriil az 6tvenes
években kerékbe tort életmti feldolgozasara is.

Sz.R.

N

Rikos vidéke, 1933. februdr 26.

Fasult kozonybe hullanak
Az éjek és napok,

Bezart ablakon az es6,
Mint konnypatak ragyog.
A faknak csupasz agai
Remegve hajlanak,

Kod hintajan mar kozeleg
A csendes alkonyat.
Eziist-patakként omlik a
Felh6kbdl az es6,

Csak néha-néha siet el
Egy-egy jarokels.

A sarkon dlmos maganyban
Egy villamldmpa ég.
Fekete sar az utca mar,”
De egyre sir az ég.

Fasult kozonybe hullanak
Az éjek és napok,

Bezart ablakon az es6,

Mint kénnypatak ragyog.

A béanatos bus alkonyat

Kodfatyolt tereget, P »

Az utcak — hazak — s elhagyott Uj Iddk, 1940. majus 5.
Alvo kertek felett.

Idegen tijon

Ez mar nem az az ég.

Nem az a szép, — nem az a kék!
Nem a tegnapi, gondtalan.

Ez 6nszind és stlya van.

Ez més, hallgatag tt.

Nem kozli, hova fut?

Furcsa, — én Istenem.
Hazunkat sem lelem.

Ez nem az a vidék.

Nem az ajo, — nem az a szép!
Nem a gyermeki, gondtalan.

A magyar
éél@égef
na,g[a/
dprilis M

Zagyva Miria

UTON

VALOGATOTT VERSEK

N
Uj Idék, 1939. jalius 30.
Eziist ének

A hold, fent, 6riasi iist.

Csurog bel6le az eziist.

Eziist a volgy, eziist a rét...
Eziist karikak szerteszét.

A kaszalok és a vetés

Egyetlen zeng6 nevetés!
Tompafényti opél az ég,

S hunyt szemekkel a messzeség,
Mint sz6ke gyermek, szendereg...
Széttarom két tenyeremet,

Mert megpbillent az égi tist,

S zuhogva 6mlik az eziist!
Eziista domb, — eziist az 1t,

Es eziist az atszéli kat.

Kut kavajan eziist vodor

S a katban lent, — eziist tiikor.
A parak és az illatok

Eziist felh6je gomolyog.

Mintha fentrél, a hold eziist
Ustjébél szallna lenge fiist.

Uj Idék, 1941. junius 1.
Nyar!

Csodalatos aranyhatos a nap!
A gyors szell6 hizelgg,

nem harap.

Szent dél ez!

Erés és fény szaka.
Csokoktdl csillagos

az éjszaka.

Séhajomnak is arnya van.

Az Onkormdnyzat lapja m




Gydgytestnevelés a
kertiletben

A november 19-én megjelent 22. lapszdmban
mar részletesen olvashattak a Févarosi Pedagé-
giai Szakszolgalat (FPSZ) XVI. Keriileti Tagintéz-
: 6l. Most az intézmény altal ellatott egyik
szakterilettel, a gydgytestneveléssel ismerked-
hetnek meg koézelebbrél az olvasék.

Az iskolai gyogytestnevelés kulcsfontossagt a megvéltozott alla-
pota didkok rehabiliticidjaban, egészségfejlesztésében és teljesits-
képességiik helyreallitisaban.

Segit a betegségek, sériilések okozta mozgaskorlatozottsagok
enyhitésében, megel6zi a mozgasszervi betegségek stlyosboda-
sat (példaul gerincproblémak), és visszavezet a normal testmoz-
gashoz. Fejleszti a koordinaciot, javitja az egyenstlyt és erénlé-
tet, kialakitja az egészséges életmod alapjait, megerdsiti a testet a
mindennapi terhelésre.

A fizikai hatasokon tdl erdsiti az onbizalmat, 6nallésagot, fe-
lelgsségtudatot és a tarsas készségeket, felkészitve a didkokat a
jovoére.

Megtanitja a tanuldkat a testiik mtikodésére, a helyes testtartas-
ra, mozgasformakra, és arra, hogyan integraljdk a mozgést a min-
dennapjaikba.

A gydgytestnevelés foglalkozas délutani idésavban, tanérai ke-
retek kozott zajlik az Eszak-Pesti Tankertileti Kozpont altal kijel5lt
iskolakban. Az ellatds téritésmentes, meghatarozott 6raszammal,

Sz’gntmthaly: Esték

- Célkeresztben
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gyogytestnevels tanar vezetésével. A didkok osztélyzatot kapnak.

Az érintett tanuldkat iskolaorvos, ortopéd szakorvos szfiri ki, és
a diagnoézisok alapjan jelentkezhetnek az ellatasra. A kategoriza-
last az iskolaorvos végzi a betegség stlyossagénak fiiggvényében.

(Enyhébb esetben 2/ A -iskolai testnevelés mellett a gyogytest-
nevelés is javasolt, stilyosabb esetben 2/B- csak a gyégytestneve-
lés javasolt.)

A tornatermi foglalkozasokat az idei tanévben Kovécs Katalin
tankertilet igazgat6 kozbenjarasaval mar tiszasordkkal is kiegészi-
tettiik. Az iskolai gydégytestnevelésben az tiszas fontossédga abban
rejlik, hogy a vizi kozeg egyediilallé moédon segiti a mozgasszer-
vi problémak, elvéltozasok és mds betegségek (példaul asztma,
obesitas) kezelését. A viz felhajt6ereje csokkenti a terhelést a ge-
rincoszlopon, és iziileteken, igy biztonsagos és hatékony mozgést
tesz lehet6vé derék, gerinc, és iziileti problémaknal.

Az Gszas fejleszti az er6t, alloképességet, koordinaciot, javitja a
keringést, erésiti a légzérendszert. Minden izomcsoportot meg-
dolgoztat, javitja a testtartast, a testtudatot és a koordinaciét.

A viz nyugtat6 kozeg, stresszold6 hatast, noveli a magabiztos-
sagot.

Az tiszésérakon az egyéni képességekhez, edzettségi szinthez és
diagnoézishoz igazitva valasztjuk ki a megfelel6 tszdsnemeket és
feladatokat, de a részvételhez vizbiztos tiszstudas sziikséges.

Amennyiben gy latja, gyermekének megvaltozott a testalkata,
fizikai allapota, miel6bb keresse fel a megfelel6 diagnézisért az
iskolaorvost, vagy ortopéd szakorvost, és utdna vérjuk jelentke-
zését gyogytestnevelés ellatasral

FPSZ XVI. Kertileti Tagintézménye
1161 Budapest, Szent Korona utca 75-77
Telefon: +36-1/405-4211
E-mail: info.16 @fpsz.net

A RAKOSSZENTMIHALYERT KULTURALIS
EGYESULET SZERVEZESEBEN

CSIKSOMLYOI
ZARANDOKLAT

Program

TORDAI HASADEK, TOROCKO
TORDAI SOBANYA, MAROSVECSI KAST
CSIKSOMLYOI BUCSU
KEZDIVASARHELY, CSERNATON

EZER EVES HATAR,

SZEPHAVAS KAPOLNA

2026.MAJUS 21-26.
6 NAP 5 EJSZAKA

TELJES ELLATASSAL
tervezett utikoltség 160.000Ft/f6

JELENTKEZES: SOLYMOSKOVI PETER +3620/955-6840
a programvaltozds jogat fenntartjuk



Futépalya az iskoldnak

A Kertvéros Onkormanyzata és az Eszak-Pesti Tanke-
ruleti Kézpont kézds finanszirozdsaban elkészilt az
Arany J4nos Altaldnos Iskola udvarén a rekortén bori-
tasu futopalya

Az Onkormanyzatnak papiron mar nem dolga az iskolakkal kap-
csolatos teend6k anyagi tdmogatdsa, azonban ahol nagyon éget6
feladat adodik, ott megprobalnak pénzt keriteni a megoldashoz.
A futépalya toredezett aszfaltboritdsa mar sériilésveszélyes volt,
ezért 1épni kellett. Ez az udvarfeldjitdsnak mar a tobbedik fejezete,
korabban a kézilabdapalya szegélye kapott szilard boritast, és még
tovéabbi tervek is vannak a végleges allapot elérése érdekében.

Az atadésra az iskoldba latogatott Kovécs Péter polgarmester,
Szasz Jozsef alpolgarmester, Szatmary Kristof orszaggytilési kép-
visel6, Antal6czy Csaba, a korzet onkormanyzati képviselje, és
veliik tartott Simon Mariann énkormanyzati képvisel6 is. Ez az
atadds azonban nem a megszokott rend szerint tortént, mert Ko-
vacs Péter stopperéraval a kezében az idé6mérés felelGsségteljes
feladatat vallalta, a tobbiek pedig mind a négyen nekivetkéztek
és rajzhoz alltak, majd a tdvot végigfutva avatték fel az 4j pélyat.
(Az idéeredményrél annyit: egyelére olyan hir nem érkezett,
hogy barmelyik élvonalbeli futonk az eredmények ismeretében a
visszavonulasét fontolgatna.)

A viccet félretéve azonban az iskola tanuldéi szdmdra nagyon
fontos fejlesztésnek szamit az Gj futépalya, amelyet immér a sérii-
lés veszélye nélkiil hasznalhatnak.

Az Onkorményzat 35 milli6 forinttal timogatta a futépalya kor-
szertlisitését. M.T
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Kedves Embertdrsunk!
Melyiket kénnyebb kimondani?
,Megbocsitok!”, vagy , Bocsdss meg!”
Hogyan bocsat meg a né és hogyan
a férfi? Mi a megbocsatasnyelvem, amin

Nap 6 Csalad- és Gyer

DEMENCIAVAL KAPCSOLATOS
HOZZATARTOZOI CSOPORT

f.sml:(dn!' meg egyill — érlsik meq — seqilsik eqymas!

IdSpant: dprilis 14. (kedd) 14:30-16:30
Helyszin: 1163 Budapest, Cziraki ulr.aZZ

El§szor fogadott teniszez6t
a Varju Vilmos Barati Kér

Elsé profi teniszez6 vendégét koszontdtte marcius 31-
én a Varju Vilmos Olimpiai Barati Kor, az Erzsébetligeti
Szinhazban. A hazigazda, Riersch Tamds ezalkalommal
Babos Timea, négyszeres Grand Slam gy6ztes és ha-
romszoros vildgbajnok teniszklasszissal beszélgetett.

A sportolé6 meghatottan fogadta
a néz6k szeretetteljes tidvozle-
tét, a délutan soran viszont a t6le
megszokott laza stilusban mesélt
karrierjérél. A tenisz nem indult
konnyen az életében, édesapja
ugyanis nem tdmogatta, hogy
a lanya ebben a sportdgban tel-
jesedjen ki, és eleinte rendkiviil
megerdltetd edzésekkel igyeke-
zett eltantoritani. Timea azonban
kitartott, akaraterejének jelenleg is
nagy jelentSséget tulajdonit. A be-
szélgetés soran kitértek a teniszt
6vezd tévhitekre. A koztudatban
a sportdgat uri szoérakozasként
tartjdk szamon, Timea azonban
arnyalta ezt a képet. A tenisz val6-
ban egy draga mozgasforma, és a profi teniszez6k szép fizetséget
vihetnek haza, 4m a néz6k sokszor nem latjék a befektetett anya-
gi és fizikai energiat, valamint a rengeteg felkésziilést. A sportol6
hangstlyozta, hogy elkdszonése az Australian Opent6l nem jelent
visszavonulast, &m a jovében inkabb a csalddalapitésra és az eu-
répai versenyekre fog koncentrdlni. Szdndékai szerint a 28-as los
angelesi olimpian is részt kivan venni, bar elismerte, az dtkarikds
jatékok mar hatrébb szerepelnek a profi teniszez6k rangsoraban.
Fontosnak tartja a palyan a sporthoz ill6, mégis elegans és divatos
megjelenést. A tenisz mellett szivesen olvas, leginkabb onfejlesz-
téssel foglalkozo konyveket, de a lakberendezés szintén kozel dll a
szivéhez. A rendezvény végén Szasz Jozsef alpolgérmester, vala-
mint Hébor Béla, a Barati Kor elnoke adtak 4t ajandékaikat.

GUETH ADAM

TEKNOS
CSOPORT
NYILT NAP
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képes vagyok elengedni a fdjdalmakat.
A megbocsatds 1épéseit vessziik sorra, és
a fenti kérdésekre keressiik a valaszokat:

2026. aprilis 26-an vasarnap, 11 érakor

mindennapokban?
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Az egytittlét 14 6raig tart.
Helyszin: 1161 Budapest, Hsok tere 10.
A vilagban zajl6 torténések miatt kiilo-
nosen is fontos ez a téma.

Ebédet lehet hozni vagy rendelni. Tollat,
ftizetet érdemes hozni.

A tréning téritésmentes.
Jelentkezés e-mailben:
gyertyafenyecske@gmail.com
Boronte Marta, Tagai Péter
tarstrénerek
Rékosszentmihalyi Evangélikus Egyhéz-
kozség, Csillaggyertyafény Alapitvany
Tdmogatok: NEA, Miniszterelnokség,
Bethlen Gdbor Alapkezeld Zrt.

e

Meghivott vendégiink Baksai Réka zeneterapeuta.
Szeretettel vdrjuk az érdekl6d8 hozzdtartozékat
egy kiildnleges alkalomra, ahol megtudhatjdk,
hogyan tdmogatja a zene a demencidval élket.

JELENTKEZNI LEHET:

*_E-mail: birone@napraforgo16.hu (Molndr Magdolna)

Telefon: 06 20 522 8517 (Szaléczi Angéla)

Nem vagy egyediil - egyiitt Aunnvebb msyer!sn{ ‘1
elfogadni és segiteni.”

© Szeretettel vdrunk minden kisgyermeket a
Szentmihdlyi Jdtszékert Ovoddban, ahol a XVI.
Keriileti Német Onkormdnyzat tdmogatdsdval mdr
t6bb mint 10 éve miikadik a Kertvdros egyetlen
német nemzetiségi csoportjal
® Magyar és német nyelvi fejlesztés jdtékos
formdban

“ Hagyomdnydrzd programok (Mdrton-nap,
Mikuldsiinnepség és még sok mds!)

‘. Elhivatott, szeret6 dvénék vdrjak az aj piciket!
Es a gyerekek is nagyon cukik %

® Cim: 1161 Budapest, Baross utca 141.

2026. 04. 20. 15.30-17.30

Az Onkormdnyzat lapja
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Focilkorkép
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Alig kezd6dott el a Budapest Bajnoksagok
2025/26. évi tavaszi idénye, a 16 csapatos oszté-
lyokban mér tulvannak a hetedik fordulén.

Az els6 osztélyba frissen felkertilt Ikarus csapatara tovdbbra sem
lehet panasz. Az eddig lejatszott tavaszi mérkézések mérlege:
négy gy6zelem, egy dontetlen és két vereség (sajnos mindkét ve-
reség hazai pélyan tortént, a Testvériség és a Flotta ellen).

Polonkai Attila edz6 - tobbek kozott az Ujpest, a Videoton és a
Puskas volt NBl-es jatékosa - fiatal csapata az eddigi 22 mérkézé-
sen szerzett 39 pontjaval kozvetlentil az élmez6ny utan, a hatodik
helyen all, ami egy tGjonc csapattdl igen szép teljesitmény.

A 1I. osztalyban szintén 16 csapat szerepel, koztiik az MLTC.
A matyasfoldi csapat szereplése nem tul biztat6. Az eddig lejat-
szott tavaszi meccsek teljesitménye két gy6zelem, egy dontet-
len és négy vereség. Februarban két furcsa eredmény sziiletett:
elébb 9-3-ra nyertek a ,,jonev(i” Barati Bérlabda FC ellen, ra egy
hétre viszont 10-0-ra (!) kaptak ki a Mészoly Focisuli vendége-
ként.

Jelenleg 22 fordul6 utan, 23 ponttal a 11. helyen é4llnak, de a leg-
jobb kies6 helyen 1év6 (14.) csapatnak csupén 3 ponttal van keve-
sebb. Vig Laszl6 egytittesének tehat jo lesz vigyazni.

Valamikor rangadénak szamitott egy Ikarus-Szentmihaly mérka-
zés. Az Ikarus gyar fénykoraban mindig a gyar csapata volt eré-
sebb. A nagymulta RAFC (1913) djjaalakuldsa utdn (1991), sokaig
nem talalkoztak, mivel a szentmihalyi csapat 16 évig az NB IlI-ban
szerepelt. A legutobbi emlékezetes meccs éppen tiz éve, a Budapest
Kupa dontéje volt, 500 nézé el6tt Csepelen (RAFC-Ikarus 2-1). Ma-
napsag mar ismét az Ika van ,feliil”, hiszen 6k a BLSZ 1 osztélya-
ban szerepelnek, a RAFC pedig a II. osztalyban. Mégis létrejott egy
kertileti , kis ,derby”: az Ikarus tartalék csapata ugyanis az el6z6
évben a IV. osztalybol felkeriilt a Ill.-ba, egy csoportba a RAFC-cal.

A két csapat 6szi forduléja a Pirosrézsa utcaban szinvonalas
jaték utan 2-2-re végzédott. Ez volt a RAFC egyetlen pontvesz-

Kis kertvarosi rangadé

tése Gsszel. Mér akkor is latszott, hogy kivalé garda az Ikarus
fiatalokbol 4ll6 csapata.

A visszavagot marcius 7-én az Ikarus pélyan bonyolitottak le, az
osztalyhoz képest élénk érdekl6dés mellett.

A RAFC harom meghataroz6 jatékosat (a golvagé Kolozsvari,
Toéth G., Hazai) nélkiilozte sértilések miatt. Meglepetésre az elsé
percben a szentmihalyi csapat keriilt 6ridsi helyzetbe, de kihagy-
tak. Ezutan fokozatosan atvette a jaték irdnyitasat az Ika II. Hogy
a félidében ,csak” 2-0-ra vezettek, az a RAFC j6l védo kapusanak
érdeme volt.

Erdekesen indult a mésodik félid6. A tiz emberrel jatsz6 RAFC
(Derdéat a 45. percben, teljesen jogosan, kiallitotta a bir6.) a 49.
percben Nagy Vince révén 2-1-re szépitett, szorossa téve az ered-
ményt.

Ezutan viszont mar nem volt mese. Teljesen egyértelmti folény-
be keriiltek a matyasfoldi fiatalok és megérdemelt, folényes gy6-
zelmet arattak, egyértelmtivé téve, ki a jobb? A mezény legjobbja
a 18 éves So6s Levente volt, aki négyszer vette be a szentmihélyi-
ak kapujat.

Az Jka elleni vereség utdn a RAFC szintén idegenben értékes
gy6zelmet aratott, a joképességt, kiilfoldijatékosokbol all6 Lions
EC ellen, és tigy nézett ki, helyre &llt a rend. A kovetkez6 fordu-
l6ban azonban nagy meglepetésre silyos vereséget szenvedtek a
nem tul acélos Vizmtivek II ellen, nehézzé téve a feljutasért foly-
tatott kiizdelmiiket.

Az élmezdny jelenlegi dllasa:

1. RAFC............... 17 mérk. ... 43 p
2. II. Keriilet II .... 15 mérk. ....40 p
3. Ikarus II........... 16 mérk......38 p
4. Inter04.............. 16 mérk.....28 p

Izgalmas hajra elé néznek a csapatok.

A IV. osztdlyban indulé RSC csak négy mérk6zést jatszott ta-
vasszal: 3 gy6zelem, 1 vereség. A 13 csapatos csoportban a 7. he-
lyen allnak, 21 ponttal.

VARGA FERENC

XVI. keriilet Farkassz6l6 utcaban
544nm-es telken, elad6 egy bovit-

INGATLAN

Konyveket, hanglemezeket veszek.
70-904-8671

Elad6 4db Continental nyéri gumi
215/55 R17 600km-t futott 2025-6s.

Kiad6 egy 46nm-es 1,5 szobds, er-
kélyes II. emeleti lakas. 20.465-9834

Kétszintes tizlethelység hosszitav-
ra kiadé a Veress Péter taton. 30-
977-8890

Hosszabb tdvra keresek kiad¢ la-
kast, szivesen segitek hazimun-
kaban, bevasarldsban. Leinfor-
maélhat6 idésebb holgy vagyok.
20-383-0925

Kiado kerteshazi 2 kiilon nyil6 szo-
ba leinformalhat6, csendet igényl6
fiatal holgyek részére. Sziilokkel
targyalok. Idegennyelv gyakorlasa
bérleti dijbél levonhaté. 50E Ft/f6/
szoba + rezsi. 30-440-4356

A Centendriumi lakotelepen KI-
ADO szép, vilagos, batorozott gar-
zonlakas. 20-377-5403

het6 jelenleg 2 szintes, 200nm-es
Gjszerd csaladi hdz. L.ar: 189M Ft.
70-944-0088

Rakosszentmihdlyon  kiilonallo
épiiletben egy szoba, fiird6, f6zési
lehet6séggel 1 személynek kiado.
Internet van. aranka41@gmail.com,
20-265-8589

Megvételre keresek feldjitandé mini
garzont a keriiletben lakételepen
24M Ft készpénzért. 20-533-7912

Matyésfoldi reptil6tér mogott kis-
kert termel6 gytimolcsfakkal bérbe
ado. 20-913-4783

Kiad6 40nm-es csalddi haz komplett
felszereléssel, butorozva. Internet
van. 200E Ft/ho + rezsi. 20-534-7002

VEGYES

Lakést vasdrolnék sajat részre a
Szent Korona vagy Egyenes lakéte-
lepen, 1-2. emeletit. 30-946-2412

Hang-és videoanyagok rovid hata-
ridével val6 gépelését, gépiras-ok-
tatast, alkalmi irodai kisegitést val-
lalok. 30-490-7288

Ujséag

Irdnyér 160E Ft. 30-639-5147

5 tonnds pneumatikus emeld
400mm emelémagassag 38E Ft, dj,
eladé. 30-639-5147

Eladé 90l-es rozsdamentes hordd
tetével. 30-639-5147

Kiilonféle szin{i és méreti leande-
rek eladok. Ar megegyezés szerint.
30-550-0936

Pingpong asztal eladé 50E Ft. 20-
483-4472

Eladé Pannon MP250 szines fény-
masol6, felvenni tud6é videémag-
not beszamitok. 407-5226

Kertmtiveléshez, gondozashoz ke-
resek nyugdfjas segitséget. 30-977-
8890

Hibés autét vennék. 30-178-5669

18 sebességes mountain bike kerék-
par eladé. Iranyar: 16E Ft. 30-940-
3024

Régi fa fiokok, irodai szekrényb6l
eladok. 1,2E Ft/db. 30 db-os L-es
méret(i néi Tena pelenkak 4,5E Ft-
ért eladok.

Elado egy szétnyithat6 konyha asz-
tal 4 hokedlivel, 1 db hintaszék és
tonett szék. 3 db vastag pléd. 407-
3193

Két személyes aggya alakithato
kanapé Gjonnan karpitozva - alsé
része fém keretes - eladd. 20-417-
9600

Hasznalt bér forgoszék kisebb hi-
baval elad6. 20-451-7390

Eladok djszert allapota férfiolts-
nyok, olajradiator, gyerek hinta.
20-465-9834

Bérgarnitira aggya alakithato,
bézs szinti eladé. 20-562-1649

Elad6 2 db gyerekiilés és egy 40”
-o0s Philips TV. 30-919-1141




Dr. Csanké Janos LL.M. ligyvéd

Irodaja 20 éve Matyasfoldon
Vallalja:
IngatlanszerzGdések teljes korét,
vagyonmegosztasi, hagyatéki lgyeket,
cégalapitast, modositast,
munkajogi tanacsadast, képviseletet,
polgari peres igyeket

NAPI EBED

Rendelj finom ebédet!

Gulyasleves

Bejelentkezés:
Email: janoscsanko2@t-online.hu
Weblap: csanko.hu
Tel: (1) 339-8956
Mobil: (20) 941-4975

1165 Budapest Ujszasz utca 116.

Turos csusza

Rendeld: Joaras meniiben
2400- Ft/nap

Dugulaselharitas
falbontas nélkiil.

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZUKIJAT.

Viz- és fiitésszerelés,
csatornakamerazas.

EPq  402-4330
£

e 20/491-5089

FELVASARLAS"

Arany-ezist ékszertargyak,
azonnali készpénz fizetés.
Sashalmi Sétany 1. (Uvegépilet.)
Dijtalanul hazhoz is megyek!

06-20-559-9920; 06-30-829-7095

GAZKESZULEK SZERELES,
gézkonvektorok, FEG készi-
|ékek, gaztlizhelyek, gdzkaza-
nok karbantartdsa, javitasa,
cseréje, betizemelése.
30-443-2031

Asztalos vallal: meglévé ajték,
ablakok szigetelését, javita-
sat, régi ablakszarnyak ther-
mo Uvegre alakitasat, elrege-
dett szigetel6 gumik cseréjét,
régi és 0j fa lépcsék gyartasat,
javitdsat. 30-265-9477

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

PAPP ISTVAN -

XVI. keriileti szakember
Szamitégép és laptopjavitas,
karbantartas helyszini kiszallassal.

Javitas nagy tapasztalattal,
tisztességesen!

T.: 06-20/418-1813

Festést, burkoldst, parketta-
z4st, kisebb kémiivesmunkat
véllalok, nyugdfjasoknak ked-
vezménnyel, bdtormozgatds-
sal, takaritdssal. 30-422-1739

REDONY, SZUNYOGHALO,
RELUXA, MUANYAG NYi-
LASZAROK 10 éves gyartdi
garancidval, utoljara -40%

kedvezménnyel 2026.05.31-ig!

Ingyenes felmérés, gyors kivi-

telezés, kedvezé 4ron!
70-277-3807,

info@ablakprofesszor.hu

A 2 .
KONYVEKET, KONYVTARAKAT

06-20-433-8464

Bioptron
lampat

veszek
+36-70/904-8671

m(itdrgyakat, 1945 el&tti
papirrégiségeket vasarol a
VERTESI ANTIKVARIUM.
Azonnali fizetés,
dijtalan kiszallassal.

www,vertesiantikvarium.hu
Tel: 06-20/425-6437

100 db fél literes, tiszta bef6ttesii-
veg ingyen elvihetd. 30-782-9918

Eladé 1 db 80x200x20 cm-es alig
hasznalt matrac, aminek a huzata
lezipzérozhaté. 70-299-3400

Elad6 egy rézkarc, 2 db olajfest-
mény és egy blondel keret. 20-395-
5635

Seat Toledo elad6 130E km-el tulaj-
donostol. 2013-as jo allapot, szer-
vizelve, miszakival. 30-536-3173

Elad6 100%-os gyapju merinoflor
agynemti garnitdra teljesen 4j. Ar
15E Ft (4j ar: 80E Ft) 30-347-4191

Uj kifogastalan &llapota 1 db ét-
kez6szék tolgyfa labakkal, vazzal
mohazold kérpittal félaron eladsé.
20-417-9600

Hintaszék  Tonett-kristdlycsillar.
Csik6s Andrés festmények, lomb-
favo-szivo. 20-913-4783

VILLANYSZERELES

+ Villanyszerelés A-tél Z-ig
= Villamos biztonséagi felllvizsgalat
+ Korrekt ir, magas mindség

(., +36-20-800-4705
@ hungarovolt.hu

Gyogypedikdr
Gyoégymanikdr
Mailydspoldon
KOROMGOMBA LEZERES

KEZELESE

TYUKSZEM, BENOTT KOROM
ELLATASA

KOROMSZABALYOZAS

/ab;amfsgysz&zsfs:
06 30 799-0265

A XVI. keriiletben is

5/ dolgozo kertészek
vallalnak metszést,
permetezést, kertépitést,
sovénynyirast, flikaszalast,

zoldhulladék
)
v

Eladé 4gynemtitartds szekrény,
fekete TV asztal, 5m-es fiiggony-
tarté karnis, méteres darabokba
szedhet6 biztonsagi agyracs ke-
rettel. 20-982-5352

Eladé: gyermek kerékpar, auto-
mata mos6gép, porszivo, buto-
rok, konyhai gépek, eszkozok,
titkros ftird6szoba szekrény és
egyéb dolgok. 30-413-7441

Flinyiréds, flikaszalds, bozétir-
tds, sovénynyirds, viharkdros
fak veszélytelenitése, z6ldhul-
ladék-elszéllitds, kertépités,
kertkarbantartds, elhanyagolt
kertek, nyaralék, zold teriile-
tek kezelése. Dijtalan kiszal-
las! Jakab J6zsef 20-327-2220

Elad6 borovi feny§ égykeret
90x200 cm agyraccsal kifogas-
talan allapot, mahagéni szinre
pacolva kedvezé é&ron. 20-417-
9600

Vizszerelés. Csapok, mosdok,
WC-tartélyok, WC-k, szifonok
stb. Cseréje. Uj vizvezetékek
kiépitése, régiek cseréje.
20-412-0524

elszallitast.
Farkas Gyorgy

30 685 9502
Szamitopépek javitisa
helyszinen, hétvégén is. |
Virusirtds, tandcsadds, |
telepitések, alkatrészcsere |
garanciaval. Ingyenes
kiszallas.  Aradi Zoltin
70-519-2470, szerviziwazpc.hu

HAZHOZ MEGYEK!

Fogsor készitését,
javitasat vallalom o L
garanciaval. 2
Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-20/980-3957

Redényszerelés, javitds, gurt-
nicsere, szalagfliggény, szu-
nyoghdld, harmonikajt6. Nagy
Séndor, 20-321-0601

Villanyszerelés, hibakeresés,
villanybojlerek vizkételenité-
se, javitdsa, cseréje. Racz Mi-
haly 30-296-5590, 260-7090




PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

’

PALLASZ NAGYICCE PATIKA

ATHENE | XVI. Veres Péter it 11.

PATIKA TORONY A XVI. keriilet allando iigyeletes
(a postanal) PATIKA patikaja, EJJEL-NAPPAL.
XVI. keriilet XVI. keriilet Szombaton este 8-ig nyitott
Rakosi ut 90. Csomori it 117. ajtoval varjuk kedves vevéinket!

T: (1) 405-6097 T: (1) 401-0303 T: (1) 401-0078

Az akcio ervényes minden recept nelkiil kaphato termékre 2026. december 31-ig. Mas akcioval 6ssze nem vonhato.
A részletekrol érdeklodjon a gyogyszertarakban!

$ SUZUKI =5

minden Suzuki

TAVALYI ARON!

yF——%

re “é =

#
\/
e

akar 2 000 000 Ft kedy

A kép illusztracio, a tajékoztatas nem teljes korii. Tovabbirészietekiamarkakereskedésekben, vagy a suzuki.hu oldalon.

1161 Budapest, Gusztav u. 37. Tel.: 405-0674 vagy 406-0674 E-mail: auto@suzukigusztav. hu
web: www.suzukigusztav.hu Nyitva: H-P: 8-16, Sz: 9-13 V: zarva

H KERESKEDESUNKBEN MOSZAKI
f @SUZUklgUSZtaV B e e R S AL O E L E b s

® VIZSGAZTATASAT TIPUSTOL FUGGETLENUL VALLALJUK!

zménnyel




