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E yüttes ren elet a munkahelyek munka é elmi 

kö etelmények minimális s intjér l 

4/2002. (II. 20.) SzCsM-EüM  

 

E yüttes ren elet a  építési munkahelyeken és a  építési 

folyamatok során me  alósítan ó minimális munka é elmi 

kö etelményekr l 

45/2004. (VII. 26.) BM-KvVM  
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1.  Általános érvényű munkavédelmi előírások ismertetése 
 

A ki itele ési munkák teljes i  tartamára a me ren el nek munka é elmi koor inátort kell 

bi tosítania. A koor inátor fela ata a ki itele ést  é     állalko ások munkabi tonsá i 

szakembereinek folyamatos tájéko tatása, munkájuk öss ehan olása, a  építési terület 

folyamatos ellen r ése. A koor inátornak el kell kés ítenie a  el kés ít  munkálatok 

kocká atelem ését,  alamint ellen ri nie kell, ho y a ki itele ést  é     állalko ások 

munkabi tonsá i s akemberei a saját te ékenysé ükre elkés ítették-e azt.  

A ki itele ési munkálatok me ke  ése a project táblájának munkaterületen a kö területr l 

jól látható helyen  aló elhelye ése. 

A táblának tartalma nia kell: 

 a  építet  ne ét, me ne e ését, 

 a  épít ipari ki itele ési te ékenysé  tár yát, 

 a ki itele ési te ékenysé  ke  eti és  árható befeje ési i  pontját, 

 a  építési en e ély s ámát, 

 a ter e   ne ét, me ne e ését, 

 a munkabi tonsá i koor inátor ne ét, me ne e ését, 

 a felel s m s aki  e et  ne ét, en e élys ámát. 

A ki itele ési munkálatok (építési munkahely kialakításának) me ke  ése el tt a t a  

beruhá ónak (me ren el ) írásban be kell jelentenie a Bu apest F  árosi Kormányhi atal 

Munka é elmi és Munkaü yi S aki a  atási S er ének Munka é elmi Felü yel sé ére.  

A bejelentésnek a  alábbiakat kell tartalma nia: 

 a  értesítés elkül ésének keltét, 

 a  építke ési helys ín pontos címe, 

 a  építet  ne e és címe, 

 a  építmény ren eltetése, 

 felel s ter e  k ne e és címe, 

 ki itele  (k) ne e és címe, 

 a  építési munka irányításáért felel s s emély(ek) ne e és címe, 

 a ki itele ési munkák me ke  ésének ter e ett i  pontja, 

 a ki itele ési munkák ter e ett i  tartama, 

 a  építési helys ínen  ol o ó s emélyek becsült maximális léts áma, 

 a bi tonsá i és e és sé  é elmi koor inátor ne e és elérhet sé e.   

A ki itele ési munkálatok me ke  ése el tt s er   ésben kell rö  íteni a fel onulási 

területet. To ábbá a t is, ho y kinek a fela atát képe i a s ociális és hi iéniai (öltö  , WC) 
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feltételek, a  étke és,  alamint a  els se élynyújtás lehet sé einek bi tosítása.  

 

A ki itele ési munkát me ke  eni csak abban a  esetben s aba , ha a me ren el  a munka 

 é  éséhe  s üksé es területet írásban áta ta a ki itele ést  é     állalko ás rés ére.  

U yancsak írásban kell a terület áta ás során a me ren el  kép isel jének nyilatko ni a 

kivitele ést  é   k felé, ho y a munka  é  éséhe  s üksé es áramot,  i et honnan és 

milyen formában tu   étele ni, a s ociális blokk konténereit a csatornaháló atra hol tudja 

rákötni. 

A terület áta ási je y  köny nek tartalma nia kell to ábbá a t   es élyes te ékenysé  

 é  ésének feltételeit, a t   es élyes te ékenysé   é  ésére s ol áló en e ély kia ásának 

módját. 

A terület áta ási je y  köny ben kell rö  íteni a keletke ett hulla ékok (ipari, kommunális) 

tárolásának helyét és mó ját,  alamint a ok en e éllyel ren elke   ke el hö  történ  

els állítatása kinek a fela atát képe i. 

A terület áta ási je y  köny ben kell rö  íteni a  anya mo  atásra, kö leke ésre 

has nálható út onalakat  alamint a  épjárm  ek parkolási ren s erét. A beruhá ás területén 

a  épjárm  ek maximális kö leke ési sebessé e 10km/h. A me en e ett kö leke ési 

sebessé et a bejárati portánál  alamint a beruhá ás kö leke ési útjai mentén s abályos kres  

táblá al kell jelölni. 

A ki itele és me ke  ése el tt a munkát  é     állalko ások  ol o óit a helyi speciális 

munka-és t   é elmi el írásokra a me ren el  munka é elmi koor inátorának,  alamint a 

kivitele   bi tonsá technikai s akemberének ki kell oktatnia. A  oktatás során a 

munka állalókkal ismertetni kell a ren kí üli esemény (pl. t  ) bekö etke ése esetén 

s üksé es teen  ket illet e a kijelölt  yüleke ési pont helyét.   

A beruhá ás teljes i  tartamára a 191/2009.(IX.15.) kor. ren elet s erint elektronikus építési 

naplót kell  e etni. 

Mivel a ki itele és során e y i  ben több  állalko ás munka állalói is  ol o nak a 

területen e ért a munkák öss ehan olásának ér ekében a me ren el nek ren s eres 

i  kö önként kooperációs érteke leteket, kell tartani melyeken ki kell térni a munka- és 

t   é elmi kér ésekre is. 

A munka é  és helys ínén min en  a  álko ó s er e et köteles munka állalói rés ére 

els se élynyújtó helyet kijelölni. A munka állalói léts ámnak me felel  els se ély 

fels erelést és s akkép ett els se ély nyújtót bi tosítani. 

Amennyiben a munka  é  ése során  állalko ónként (s akmánként) a léts ám a 20 

munka állalót me hala ja a munkabi tonsá i el írások betartásának ér ekében minden 

munkáltató köteles munka é elmi koor inátort bi tosítani a munka é  és teljes 

i  tartamára. 

A ki itele ési munkálatok me ke  ése el tt a munkát  é     állalko óknak 

munkabi tonsá i kocká atelem ést kell kés íteni, és a t a beruhá ás munka- és 

e és sé  é elmi koor inátorának átadni.  
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A me ren el nek  on osko ni kell a beruhá ási területen elhelye ett fel onulási konténerek 

 alamint a ho  ájuk kiépített elektromos háló at érintés é elmi mérésének el é  ésér l. 

A me ren el nek  on osko ni kell a  építési területen a munka é  éshe  s üksé es 

áram étele ési helyek s ab ányos kiépítésér l, annak érintés é elmi mérésér l. 

A me ren el  köteles a munkaterületen lé   áram étele ési helyeket folyamatosan 

karbantartani a  a okban lé   érintés é elmi reléket napló ottan ellen ri ni. 

A me ren el  köteles a teljes építési munkahelyen és a  építési munkahelyek kö leke   

útjain a bi tonsá os munka é  ésnek és kö leke ésnek me felel  me  ilá ításról 

 on osko ni,  alamint a t ren s eresen karbantartani. A  ilá ító beren e éseknek ütésálló 

ki itelben kell kialakítani.  

A ki itele ést  é     állalko óknak a  alábbi  okumentumokat kell a munka é  és  

helys ínén tartani és a okat a munka- és e és sé  é elmi koor inátornak másolatban 

áta ni: 

 munka állalók ér ényes i  s akos or osi  i s álati i a olása, 

  épke el i bi onyít ányok (amennyiben a munka é  éshe  s üksé es), 

 t   é elmi s ak i s a bi onyít ányok (amennyiben a munka é  éshe  s üksé es), 

 e yéni  é  es kö ök juttatási ren je s akmákra lebont a, 

  épek, beren e ések (pl.  épi hajlító,  aru, k rf rés , s ala f rés , stb.) i  s akos 

biztonsá i felül i s álati je y  köny ei (f  i s álat, s erke eti  i s álat, i  s akos 

bi tonsá i felül i s álat), emel  ép napló. 

 telepített es kö ök ü embe helye ési je y  köny ei, 

 elektromos ké is ers ámok érintés é elmi mérési je y  köny ei, 

 he es t  beren e ések i  s akos bi tonsá technikai felül i s álatának je y  köny ei 

(amennyiben a munka é  éshe  s üksé es), 

 áll ányok építési ter ei, felül i s álati je y  köny ük, ü embe helye ési 

jegyz köny ük, 

 létrák i  s akos felül i s álati je y  köny e, 

 bi tonsá i he e erek felül i s álati je y  köny ei,  

 elsősegély nyújtók bizonyítványai. 

A ki itele ést  é     állalko óknak a munkaterületen munkabaleseti naplót és 

munkabaleseti nyil ántartást kell  e etni.  

A beruhá ás területén a  é  sisak, láthatósá i mellény, áts úrás mentes talpú orrmere ít  el 

ellátott bakancs (munka állalók), illet e u yanilyen tulaj onsá okkal ren elke   félcip  

(ve et k)  iselése min enkinek kötele  . 
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2. Tűzveszélyes tevékenység, dohányzás 

  

T   es élyes te ékenysé nek min sül min en olyan munkafolyamat, amelynek során nyílt 

lán  al, i  ással, ma as h  fejl  éssel járó munkafolyamatot  é e nek. Ilyen te ékenysé  a 

he es tés,  yors araboló al történ  anya   á ása, s i etelés nyílt lán  al  aló mele ítése. 

Nyílt lán  al  é  ett te ékenysé  et csak el  etes írásbeli en e ély alapján lehet  é e ni.  

A  en e élyt a munkát  é     állalko ás munkahelyi  e et je a  el  etes helys íni s emlét 

kö et en a ja ki, a  en e élyt a f  állalko ó munka é elmi koor inátorá al láttamo tatni 

kell. A  en e élyt két pél ányban kell kiállítani, melyb l e y pél ányt a munkát  é    

 ol o ónak kell áta ni, a másikat a  en e élyt kiállítójának kell lef  nie. Alkaloms er  

t   es élyes te ékenysé   é  ésére s óló en e ély csak ér ényes t   é elmi s ak i s á al 

ren elke   munka állalónak a ható ki. Olyan helyen ahol, nyílt láng vagy 

s ikrakép   éssel járó te ékenysé  tü et oko hat a  en e ély csak abban a  esetben a ható 

ki ha  a munka é  és környe etéb l a  é het  anya ot eltá olították. A t   es élyes 

te ékenysé  helys ínén a  ott esetle esen keletke   t   oltására alkalmas a  en e élyben 

me határo ott  arabs ámú t  oltó-kés üléket kell kés enlétben tartani. A te ékenysé  

befeje ését kö et en a munkát  é    a helys ínt köteles át i s álni. A munka befeje ését 

kö et en a helys ínen 1 órán keres tül t   rt kell bi tosítani, a munka befeje ését a  

en e ély kia ójának jelenteni kell. 

A nem ohány ók  é elmér l s óló tör ény értelmében a beruhá ás területén s aba  téren a 

munkaterületekt l jól elkülönítetten  ohány ásra s ol áló helyeket kell kijelölni.  A kijelölt 

helyen az elhasznált  ohány nem  rés ére me felel   arabs ámú nem é het  anya ból 

kés ült csikktartót kell elhelye ni. A  ohány ásra kijelölt helyet táblá al kell me jelölni.  

 

3. Bontási munkálatok előírásai 

 

Általános rész:  

A bontási munkálatok me ke  ése el tt bontási ter et kell kés íteni. A ter ben me  kell 

határo ni a  elbontan ó lába ati burkolatok, lépcs , térburkolat, csapa ék í  el e etés 

bontási sorren jét. 

A bontási ter ben fo laltakat a munkát  é     ol o ókkal a munka me ke  ése el tt 

munka é elmi oktatás keretében ismertetni kell. A  oktatás me történtét írásban kell 

 okumentálni. A  oktatás me tartása a  a ott munkát  é     állalko ás munkahelyi 

 e et jének és a munkabi tonsá i s akemberének a fela ata. 

Amennyiben e y a on területen több  a  álko ós er e et munka állalói  é e nek 

s akmánkénti bontási fela atot a munkák  é  ését koor inációs érteke leteken öss e kell 

hangolni. 

A bontási munkák által érintett területet korláttal  a y s ala  al el kell határolni,  alamint 

jól látható fi yelem felhí ó feliratot kell elhelyezni. 
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A munkaterületen a  áts úrás mentes talpú bakancs, mechanikai  é  s emü e ,  é  sisak, 

mechanikai  é  kes ty  általános  iselése min en munka állalóra és kö rem kö  re né  e 

kötele  . 

Homlokzaton lévő lábazati elemek bontása: 

A homlok aton lé   m k  lába ati burkolatok bontásánál na yfokú a  é ta  sérülés 

 es élye. A munkát  é     ol o óknak a  áts úrás mentes orrmere ít  el ellátott bakancs, 

 é  s emü e , mechanikai  é  kes ty , hallás é   fültok has nálata kötele  . 

A  illetéktelenek bejutásának me aka ályo ása ér ekében a bontási munkaterületet le kell 

keríteni és „BONTÁSI TERÜLET BELÉPNI TILOS” fi yelemfelhí ó táblákat kell 

kihelyezni.  

A bontásho  has nált elektromos ké is ers ámoknak ér ényes érintés é elmi 

felül i s álattal kell ren elke niük. 

A  ibrációs ártalom csökkentésének ér ekében a bontó épek ke el inek óránként 10 perc 

pihen t kell bi tosítani. 

A bontás során a keletke ett törmeléket a munkaterületr l folyamatosan el kell s állítani. 

A kibontott építési törmelék s állítására s ol áló talicskát csak annak háromne ye  rés éi  

lehet me tölteni. 

 

A bontási törmeléket csak a  erre kijelölt út onalon lehet a me ren el  által me a ott 

területre s állítani. 

 

4. A szigetelési munkákhoz kapcsolódó földmunkák előírásai 

A föl munkálatok által érintett területet olyan mértékben kell lekeríteni, ho y a kitermelt 

föl  a munkaárok s élét l minimum 2 méter tá olsá ban elhelye het  lehessen. 

A  illetéktelenek bejutásának me aka ályo ása ér ekében a munkaterületet le kell keríteni 

és „MUNKA ÁROK BEESÉSI VESZÉLY BELÉPNI TILOS” fi yelemfelhí ó táblákat 

kell kihelyezni. A munkaárok éjs akai me  ilá ításáról  on osko ni kell. 

A munkaárok ásása során amennyiben kö m   e etéket, elektromos kábelt találnak, a 

munkát be kell feje ni és a  építés e et t,  alamint a felel s m s aki  e et t hala éktalanul 

értesíteni kell. A munka csak a    írásos en e ély k után folytatható. 

A munkaárok ol alfalát s r   úcolással kell ellátni. Az árok oldalfali merevítéséhez OSB 

lapokat felhasználni TILOS!  

A munkaárkot olyan s élessé ben kell kialakítani (minimum 1,8 méter), ho y a s i etelési 

munka során a  injektálás el kés ítését  alamint a  injektálást  é     ol o ó a 

munka éppel e yütt kényelmesen elférjen. 

Munkaárokban egyedül munkát végezni TILOS! Az árokban végzett munka során 

mentésben jártas felügyelő személyeket kell biztosítani. 

Az árok hosszát szakaszosan kell kialakítani és a már elkészült részt azonnal dúcolni 

kell! 

Amennyiben az árok kialakítása során a talajvíz megjelenik, a munkát haladéktalanul 
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be kell fejezni és az építésvezetőt valamint a műszaki ellenőrt haladéktalanul értesíteni 

kell. A műszaki ellenőr a tervezőt köteles értesíteni. A talajvíz elvezetésére, 

csökkentésére szolgáló írásos döntésig a munka nem folytatható. 

 

 

5. Szigetelési munkák előírásai 

 

Injektálásos technológiával végzett szigetelések: 

A falak injektálásos s i etelésénél has nált fúróberen e ésnek ér ényes érintés é elmi 

felül i s álattal kell ren elke nie. 

A munkát  é     ol o ónak áts úrás mentes talpú orrmere ít  el ellátott bakancsot, FFP3-

as pormas kot,  é  s emü e et, hallás é   fültokot, mechanikai  é  kes ty t kell  iselnie. 

A  injektálási furatokat csak s akas osan lehet elkés íteni.  

Amennyiben a fúrás során nagymértékű repedés keletkezik, a falon a munkát be kell 

fejezni és az építésvezetőt, valamint a műszaki ellenőrt haladéktalanul értesíteni kell. A 

munka csak az ő írásos engedélyükkel folytatható. 

A  injektálásra has nált beren e ésnek ér ényes i  s akos bi tonságtechnikai 

felül i s álattal kell ren elke nie. 

A  injektálásra has nált anya  bi tonsá i a atlapjának a munka é  és helys ínén kell 

lennie. A munka állalókat a bi tonsá i a atlapban me határo ott  es élyekb l  alamint 

a ok me el  éséb l  okumentált formában ki kell oktatni. A munkát  é   k rés ére a 

bi tonsá i a atlapban me határo ott e yéni  é  es kö ök bi tosítása a ki itele ést  é    

 állalko ás fela ata és kötelessé e. 

 

Talajnedvesség elleni függőleges falszigetelés: 

A fü   le es fals erke etre felhor an ó alapo ó  alamint a s i etel  anya  bi tonsá i 

a atlapjának a munka é  és helys ínén kell lennie. A munka állalókat a bi tonsá i 

a atlapban me határo ott  es élyekb l  alamint a ok me el  éséb l  okumentált 

formában ki kell oktatni. A munkát  é   k rés ére a bi tonsá i a atlapban me határo ott 

e yéni  é  es kö ök bi tosítása a ki itele ést  é     állalko ás fela ata és kötelessé e. 

A munkaárok föl el történ   iss atöltése csak foko atosan történhet, amennyiben  úcolásos 

ol alfal mere ítést alkalma tak a  úcok kis e ését s akas osan kell el é e ni. 

A föl  tömörítését  é    munka állalónak a  ibrációs ártalom csökkentésének ér ekében 

óránként tí  perc pihen t kell bi tosítani. 

  

 Lépcső zsaluzása, betonozása: 

A  salu at faanya ának méretre  á ásáho  has nált k rf rés nek ér ényes érintés é elmi 

felül i s álati je y  köny  el kell ren elkeznie. A munka é  éshe  csak  umikábeles, 

csepe    í  elleni  é elemmel ellátott elektromos hosszabbító has nálható. A munkát  é    
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 ol o ónak áts úrás mentes talpú orrmere ít  el ellátott bakancsot, hallás é   fültokot és 

mechanikai  é  kes ty t kell  iselnie. 

A betonba kerül  síkháló elektromos  yors araboló al (FLEX) történ  méretre  á ása 

t   es élyes te ékenysé nek min sül. A munkát csak ér ényes t   é elmi s ak i s á al 

ren elke   munka állaló  é e heti. 

Nyílt lán  al  é  ett te ékenysé et (i e tarto ik a  yors araboló has nálata is) csak 

el  etes írásbeli en e ély alapján lehet  é e ni.  Alkaloms er  t   es élyes te ékenysé  

 é  ésére s óló en e ély csak ér ényes t   é elmi s ak i s á al ren elke   

munka állalónak a ható ki. Olyan helyen ahol, nyílt lán   a y s ikrakép   éssel járó 

te ékenysé  tü et oko hat a  en e ély csak abban a  esetben a ható ki ha  a munka é  és 

környe etéb l a  é het  anya ot eltá olították. A t   es élyes te ékenysé  helys ínén a  

ott esetle esen keletke   t   oltására alkalmas a  en e élyben me határo ott  arabs ámú 

t  oltó-kés üléket kell kés enlétben tartani. A te ékenysé  befeje ését kö et en a munkát 

 é    a helys ínt köteles át i s álni. A munka befeje ését kö et en a helys ínen 1 órán 

keres tül t   rt kell bi tosítani, a munka befeje ését a  en e ély kia ójának jelenteni kell.  

A munkáho  csak kifo ástalan,  é  burkolattal ellátott ér ényes érintés é elmi méréssel 

ren elke    épet lehet has nálni. 

Munka é  és során a  elektromos kábelek mechanikai  é elmér l  on osko ni kell. 

Munka é  és során acél orrmere ít s bakancs,  árt munkaruha, mechanikai  é  kes ty , 

mechanikai  é  s emü e ,  é  sisak és hallás é   has nálata kötele  . 

Betono ásnál a  ESTRICH ke er   épnek ér ényes bi tonsá i felül i s álattal kell 

ren elke ni. A  épet csak ér ényes  épke el i  i s á al ren elke   munka állaló ke elheti. 

A  ép na ynyomású betons állító töml inek sérülésmentesnek kell lennie. A töml tol ó és 

rö  ít  kapcsoknak passzosan kell zárniuk. A töml rö  ít  kapcsokat e ymásho   róttal 

rö  íteni tilos! A  el u ult töml t s éts e ni csak a nyomás leeres tését kö et en lehet. 

A  ép és a töml k elmosásánál keletke ett s ennye ett vizet külön tartályban kell  y jteni és 

el kell a munkaterületr l s állítani. 

Betono ási munkánál  árt munkaruha,  é  sisak, áts úrásmentes talpú orrmere ít  el 

ellátott  umicsi ma, mechanikai  é  kes ty , mechanikai  é  s emü e , a  épke el  

rés ére hallás é   has nálata kötele  . 

 

Műkő lábazat, és lépcső burkolat: 

A m k  lába at tartós erke etének el kés ítése során a fals erke et  á ását,  ésését  é    

munka állalóknak  árt munkaruha, áts úrásmentes talpú orrmere ít  el ellátott bakancs, 

mechanikai  é  kes ty , mechanikai  é  s emü e , FFP3-as pormaszk hallás é   

has nálata kötele  .  

A munka é  éshe  has nált elektromos hoss abbítók mechanikai  é elmér l  on osko ni 

kell. A horonykép éshe  has nált  épeknek ér ényes érintés é elmi felül i s álati 

je y  köny  el kell ren elkeznie. A munka é  éshe  csak  umikábeles, csepe    í  elleni 
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 é elemmel ellátott elektromos hosszabbító has nálható. 

A  elkés ült m k  felületek csis olását  é    munka állalóknak  árt munkaruha, 

áts úrásmentes talpú orrmere ít  el ellátott bakancs, mechanikai  é  kes ty , mechanikai 

 é  s emü e , FFP3-as pormaszk hallás é   has nálata kötele  .  

  

 


