
Budapest Főváros XVI. kerületi önkormányzata 

egyéni képviselői előterjesztés 

Tárgy: az óvodai és iskolai étkeztetés Javítása 

Tisztelt Képviselő Testület! 

Számtalan alkalommal tárgyaltuk már az elmúlt négy év során, de azt megelőzően is a kerületi 
iskolákban és óvodákban nyújtott közétkeztetési szolgáltatás alacsony színvonalát. 

Tudjuk, hogy a jelenlegi szolgáltatás árszínvonala mellett nehéz lenne jobb minőséget produkálni, 
mégis úgy gondoljuk, hogy a jelenlegi helyzet tovább tarthatatlan. A jelenlegi közétkeztetési ellátás 
sem tápértékében, sem mennyiségében, sem ízvilágában nem megfelelő, holott egyáltalán nem 
mindegy, hogy gyermekeink a hét öt napján milyen ételhez jutnak. 

A napokban immár szülői megkeresés is érkezett hozzánk azzal kapcsolatban, hogy egy iskolában a 
szülők akár több önerő vállalásával is, de biztosítani akarják gyermekeiknek a megfelelő minőségű 
étkezést. Ezügyben jelentős előkészületeket tettek, erről az előterjesztésben mellékelt levelükben 
tájékoztatnak. 

Megítélésünk szerint a megoldás az, ha megadjuk a szabad választás jogát a szülőknek, az 
iskoláknak. Szeptember 1-ével a probléma ismét akuttá vált s most még lehetőség van arra, hogy 
gyors változást érjünk el, akár néhány héten belül úgy, ha a folyamatot most megindítjuk. 

Kérjük, hogy ennek szellemében, valamint a mellékelt levél alapján határozati javaslatunkat 
támogatni szíveskedjeneki 

Köszönettel: 

l 



Határozati javastatok: 

1. Budapest Főváros XVI. kerületi önkormányzatának képviselő testülete úgy dönt, hogy a kerület 
általános iskoláinak és óvodáinak lehetőséget biztosít arra, hogy az Intézményi Tanácsok 
bevonásával saját maguk válasszák ki az adott intézmény közétkeztetési beszállítóját. 

2. Budapest Főváros XVI. kerületi önkormányzatának képviselő testülete úgy dönt, hogy az 1. sz. 
határozati javaslat végrehajtása érdekében utasítja a Kerületgazda Szolgáltató Szervezetet az 
egyes intézmények esetében az elérhető lehetőségekkel kapcsolatos tájékozódásra. Az 
információgyűjtés keretében a szülők képviselőinek véleményét hangsúlyosan kell figyelembe 
venni. 

3. Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzatának képviselő testülete úgy dönt, hogy a szabad 
közétkeztetési ellátó választásának lehetőségéről a szülőket az iskolákon és óvodákon IseresztflJ 
az „ebédbefizetésnél" kinyomtatva írásban, átutalásos befizetők esetén emaíten, valamint a XVI. 
kerületi újságban tájékoztatni kell. 

Felelős: Kovács Péter polgármester 

Határidő: azonnal 



Tisztelt Képviselő-testület! 

Szeretnék Önök felé egy beadvánnyal élni, melyben a XVI. kerületi gyermekek közétkeztetésében 
való változás kérelmeket tárom fel. 

Nem titok, hogy rendszeresen negatív tapasztalatok vannak, melyeket a Szülők folyamatosan szóvá 
tesznek, hangot adnak neki, de az elmúlt években nem történt változás ez ügyben. Most arra kérem 
Önöket, szánjanak erre több figyelmet, időt, vizsgálják meg alaposabban a tényeket, és adjanak 
lehetőséget egy más alternatívára is. 

Kerületünkben sok gyermek sportol, sok család igyekszik egészségesen nevelni gyermekét, melyben 
fontos szerepet játszik a táplálkozás. A hétvégi családi étkezések hiába minőségiek, ha a hét 5 napján 
az iskolában olyat kapnak a gyermekek, amely ételek nem finomak, nem egészségesek, és sokszor 
látványra is elveszik az étvágyukat. Nem ritkán már hidegen kerül az asztalra az étel, ami túl a 
felsorolt problémákon még káros is lehet a gyermek szervezetére. Persze, megértem én, hogy 14.00 
órakor mitől lenne meleg a délelőtt szállított ebéd, de a szabályokat figyelembe véve, ez nem 
megengedhető. Az oka egyszerű, nem tesznek eleget az alábbi előírásnak: 

62/2011. (VI. 30.) VM rendelet 

a vendéglátó-ipari termékek előállításának és forgalomba hozatalának élelmiszerbiztonsági 
feltételeiről 

Ez a szabály: 19. § (1) A tálaló-melegítő konyhára, illetve rendezvényre kiszállított meleg ételt a 
kiszolgálás, felszolgálás megkezdése előtt biztonságos hőkezelésnek kell alávetni, kivéve, ha az 
ételek hőmérséklete az étel elkészítésétől a kiszolgálás, felszolgálás megkezdéséig nem csökkent 
+63 °C alá. A hűtést igénylő élelmiszereknél a hűtési lánc nem szakadhat meg. 
(2) Amennyiben az elkészült ételek folyamatos melegen tartása vagy gyors lehűtése és hűtve 
tárolása nem biztosított, azok az elkészítésüket követő 3 órán belül adhatók ki. 

Akkor, amikor már a gyerekek jelzik ezt a problémát és fel vannak háborodva, azt gondolom, eljött 
az idő, és nincs más választás, mint megvizsgálni és cselekedni az ügyben! Nem a jelenlegi 
beszállítót szeretnénk leváltani, hanem más lehetőséget biztosítani azon családok számára,akik erre 
igényt tartanak. Ennek a beszállítónak volt elég ideje bizonyítani, nem szeretnénk, ha esetleg ő 
lenne az, aki jobb ebédet próbál készíteni. Határozottan kérjük, hogy legyen más lehetőség is! 

Azt Önök is tudják, hogy a rossz táplálkozásnak milyen következményei VANNAK. Nem megfelelő 
szó erre a „lehetnek", mert egyértelmű tény, hogy előbb vagy utóbb bekövetkeznek. A magas 
vérnyomás, elhízás, cukorbetegség legtöbbször nem szervi probléma miatt alakul ki, hanem a 
helytelen táplálkozás miatt. A szülők hiába próbálnak egészségesen nevelni, a gyermekek életük 
nagy részét nem otthon töltik, így szinte meddő próbálkozásnak tűnik egy egészséges generáció 
felnevelése. 



Miért nem szállíthat más is ebédet? Olyan cég, aki minden közétkeztetésben előírt szabálynak, 
törvénynek megfelel? Aki megfelelő technikai háttérrel és szakmai tapasztalattal rendelkezik ezen a 
téren? Aki bizonyított már a több évtizedes munkássága alatt. Tudomásunk szerint nincs olyan 
törvény, ami tiltaná ezt, vagy arra kötelezné az iskolásokat, hogy azt az ebédet fogyasszák, amit 
mások meghatároznak. 

Azoknak a gyerekeknek, akik csak későn tudnak ebédelni, a dobozos, mikrohullámú sütőben 
melegített ebéd oldaná meg a problémát. Az ezzel járó technikai és logisztikai változások nem 
jelentenek akkora változást, hogy ezeket ne lehessen megoldani. A szükséges hűtőszekrényt az 
érintett szülők megvásárolják, elhelyezésére egy kis hely, csak tán adott. A melegítéshez szükséges 
mikrohullámú sütőket a szállító cég biztosítja. Betenni a dobozt és megmelegíteni nem nagy feladat, 
ezt felügyelni nem annyi idő, hogy plusz személyzetre legyen szükség. Miután a diákok nem 
egyszerre ebédelnek, eloszlik ez a feladat. A dobozos szállítás 1 menüvel történne, így a tálaló 
személyzetére nem ró plusz feladatot, miszerint válogatnia kéne, hogy melyik étel kié. Iskolánként 
néhány tucat gyermeket érint ez, ami tovább erősíti a megvalósíthatóság esélyeit. 

Törökbálinton már történt egy hasonló reform. Ott szintén a szülők elégedetlensége indította el a 
folyamatot. Az érintett iskolában most online rendelhető az ebéd, menüválasztás van. 
Egy XVII. kerületi iskolában a hagyományos menü mellett van lehetőség diétás menüt is választani. 
Mindezt azért írom le, mert bizonyára többüknek az jutott eszébe a fent leírtakkal kapcsolatban, 
hogy ez a gyerekek körében megosztást váltana ki. Nos, lehet, hogy igazuk van, de, ha egyéb 
tevékenységben ezt nem korlátozzák, akkor miért pont az étkezésben? Miért abban, ami a 
legfontosabb? Ami egy apró élet jövőjét nagyban meghatározza? Ha valóban erre figyelnének a 
közoktatásban dolgozók, akkor még ma is köpenyben vagy egyenruhában járnának az iskolások. De 
miután az egyik gyerek a divatvilág sztárja is lehetne, a másik pedig csak egyszerű öltözékben tud 
iskolába járni, innentől kezdve érvényét veszti ez az érv. 

Tisztelt Képviselő Hölgyek, Urak! 

önöknek is vannak gyermekeik, unokáik, vagy ha nincsenek, bizonyára akad néhány apróság a 
családban vagy a környezetükben. Tessék mondani, mi a gyerekek véleménye az iskolai ebédről? 
Kérdezték már Őket valaha is? Vagy, komolyan vették a véleményüket? A felnőttek sokszor úgy 
gondolják, a gyerek finnyás, próbálkozik, nevelni kell. Egye meg amit, kap, legyen meleg étel. 
Ebben igazuk van, de ebből a meleg ételből már sok szülő nem kér! 

Ezért tisztelettel kérjük önöket, hogy vizsgálják meg kérésünket, vegyék komolyan, mert ez nagyobb 
probléma, mint gondolják! 

Bízunk abban, hogy nem csak a családoknak, hanem kerületünk vezetőinek is fontos a jövő 
generációjának egészsége, ezért kérésünket támogatni fogják, és rövid időn belül, megtalálják a 
legjobb megoldást! 

Köszönettel: 

Csökönyi Rita 
XVI.kerületi anyukák képviseletében 
1164. Beniczky Tamás utca 15. 
Telefon: 06 20 99 57 333 

Budapest. 2014. szeptember 07. 


