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Hatarozati javaslatok:

1. Budapest Fvdros XV1. keriileti 6nkormdnyzatanak képviseld testiilete dgy dént, hogy a keriilet
#htaldnos iskoldinak és dvoddinak lehet8séget biztosit arra, hogy az Intézményi Tandcsok
bevondsival sajat maguk valasszak ki az adott intézmény kbzétkeztetési beszallitojat.

Budapest Fdvdros XVI. keriileti nkorményzatdnak képviseld testilete dgy dont, hogy az 1. sz.
hatérozati javasiat végrehajtdsa érdekében utasitja a Keriiletgazda Szolgiltatd Szervezetet az
egyes intézmények esetében az elérhet6 lehetdségekkel kapcsolatos tdjékozdédasra. Az
informéciégyGjtés keretében a sziil6k képviseifinek véleményét hangsilyosan kell figyelembe
Venni.

3. Budapest FSviros XVi. kerilleti dnkormanyzaténak képviseld testiilete dgy dont, hogy a szabad

kozétkeztetési ellits vilasztdsdnak lehetSségérs! a sziilbket az iskoldkon és bvoddkon keresztiil

a1 ,ebédbefizetésnél” kinyomtatva irdsban, atutaldsos befizetSk esetén emailen, valamint a XVi.
kerlleti ujsdgban tdjékoztatni kell.

Felelds: Kovics Péter polgdrmester
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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Szeretnék Ondk felé egy beadvannyal éIni, melyben a XVI. keriileti gyermekek kizétkeztetésében
valé valtozas kérelmeket tarom fel.

Nem titok, hogy rendszeresen negativ tapasztalatok vannak, melyeket a Sziilék folyamatosan szova
tesznek, hangot adnak neki, de az elmilt években nem tértént viltozas ez Ggyben. Most arra kérem
Ondket, szdnjanak erre tobb figyelmet, idét, vizsgaljdk meg alaposabban a tényeket, és adjanak
lehet8séget egy mas alternativara is.

Keriiletiinkben sok gyermek sportol, sok csaldd igyekszik egészségesen nevelni gyermekét, melyben
fontos szerepet jatszik a taplalkozds. A hétvégi csaladi étkezések hidba mindségiek, ha a hét 5 napjan
az iskoldban olyat kapnak a gyermekek, amely ételek nem finomak, nem egészségesek, és sokszor
ldtvanyra is elveszik az étvagyukat. Nem ritkan mar hidegen keriil az asztalra az étel, ami tul a
felsorolt probléméakon még kdros is lehet a gyermek szervezetére. Persze, megértem én, hogy 14.00
orakor mitél lenne meleg a délel6tt szallitott ebéd, de a szabdlyokat figyelembe véve, ez nem
megengedhetd. Az oka egyszer(i, nem tesznek eleget az alabbi elSirasnak:

62/2011. (V1. 30.) VM rendelet

a vendéglato-ipari termékek eldallitasanak és forgalomba hozatalanak élelmiszerbiztonsagi
feltételeirdl

Ez a szabaly; 19, § (1) A talalo-melegitd konyhara, illetve rendezvényre kiszallitott meleg ételt a
kiszolgalas, felszolgalas megkezdése elétt biztonsagos httkezelésnek kell alavetni, kiveve, ha az
etelek hémérséklete az étel elkészitéseidl a kiszolgalas, felszolgalas megkezdeséig nem csokkent
+63 °C ala. A hitest igényld élelmiszereknél a hltési lanc nem szakadhat meg.

{2) Amennyiben az elkésziilt ételek folyamatos melegen tartasa vagy gyors lehlitése és hiitve
tarolasa nem biztositott, azok az elkeszitésiket kdvetd 3 oran belul adhatdk ki

Akkor, amikor mar a gyerekek jelzik ezt a problémat és fel vannak haborodva, azt gondolom, eljott
az idd, és nincs mas valasztds, mint megvizsgalni és cselekedni az ligyben! Nem a jelenlegi
beszallitot szeretnénk levaltani, hanem mas lehetdséget biztositani azon csaladok szdmdra,akik erre
igényt tartanak. Ennek a beszilliténak volt elég ideje bizonyitani, nem szeretnénk, ha esetleg ¢
lenne az, aki jobb ebédet probal késziteni. Hatarozottan kérjik, hogy legyen mas lehetdség is!

Azt Ondk is tudjak, hogy a rossz taplalkozdsnak milyen kdvetkezményei VANNAK. Nem megfeleld
szG erre a , lehetnek”, mert egyértelmi(i tény, hogy el6bb vagy utdbb hbekdvetkeznek. A magas
vérnyomas, elhizas, cukorbetegség legtdbbszor nem szervi probléma miatt alakul ki, hanem a
helytelen taplalkozas miatt. A sziil6k hidba prébalnak egészségesen nevelni, a gyermekek életiik
nagy részét nem otthon téltik, igy szinte medd6 prébdlkozdsnak tiinik egy egészséges generacio
felnevelése.



Miért nem szdllithat mds is ebédet? Olyan cég, aki minden kdzétkeztetésben elfirt szabalynak,
torvénynek megfelel? Aki megfeleld technikai hattérrel és szakmai tapasztalattal rendelkezik ezen a
téren? Aki bizonyitott mar a tobb évtizedes munkassaga alatt. Tudomasunk szerint nincs olyan
térvény, ami tiltana ezt, vagy arra kitelezné az iskolasokat, hogy azt az ebeédet fogyasszak, amit
masok meghataroznak.

Azoknak a gyerekeknek, akik csak késon tudnak ebédelni, a dobozos, mikrohullamu sitében
melegitett ebéd oldand meg a problémat. Az ezzel jaréd technikai és logisztikai valtozasok nem
jelentenek akkora valtozast, hogy ezeket ne lehessen megoldani. A szikseges hiitészekrényt az
érintett szll6k megvasaroljak, elhelyezésére egy kis hely, csak tan adott. A melegitéshez szilkséges
mikrohulldmu sitdket a szallité cég biztositja. Betenni a dobozt és megmelegiteni nem nagy feladat,
ezt fellgyelni nem annyi id6, hogy plusz személyzetre legyen szilkség. Miutan a diakok nem
egyszerre ebédelnek, eloszlik ez a feladat. A dobozos szallitas 1 menivel tdrténne, igy a talalo
személyzetére nem 16 plusz feladatot, miszerint valogatnia kéne, hogy melyik étel kié. Iskolanként
néhany tucat gyermeket érint ez, ami tovabb erésiti a megvalosithatosag esélyeit.

Tordkbalinton mar tdrtént egy hasonlé reform. Ott szintén a szildk elégedetiensége inditotta el a
folyamatot. Az érintett iskolaban most online rendelhetd az ebéd, mentvalasztas van.

Egy XVII. kertleti iskolaban a hagyomanyos ment meliett van lehetéség diétas mendt is valasztani.
Mindezt azért irom le, mert bizonyara tobbiknek az jutott eszébe a fent leirtakkal kapcsolatban,

hogy ez a gyerekek kérében megosztast valtana ki. Nos, lehet, hogy igazuk van, de, ha egyéb
tevékenységben ezt nem korlatozzak, akkor miért pont az étkezésben? Miért abban, ami a
legfontosabb? Ami egy apré élet jovojét nagyban meghatarozza? Ha valdban erre figyelnének a
kdzoktatasban dolgozok, akkor még ma is kdpenyben vagy egyenruhaban jarnanak az iskolasok. De
miutan az egyik gyerek a divatvilag sztarja is lehetne, a masik pedig csak egyszer{ 6ltdzékben tud
iskolaba jarni, innentél kezdve érvényét veszti ez az érv.

Tisztelt Képviseld Holgyek, Urak!

Onoknek is vannak gyermekeik, unokaik, vagy ha nincsenek, bizonyara akad néhany aprosag a
csaladban vagy a kérnyezetikben. Tessék mondani, mi a gyerekek véleménye az iskolai ebédrdl?
Kérdezték mar Oket valaha is? Vagy, komolyan vették a véleményiket? A felnéttek sokszor tgy
gondoljak, a gyerek finnyas, probalkozik, nevelni kell. Egye meg amit, kap, legyen meleg étel.
Ebben igazuk van, de ebbdl a meleg ételbdl mar sok szilé nem kér!

Ezért tisztelettel kérjuk Ondket, hogy vizsgaljak meg kérésnket, vegyék komolyan, mert ez nagyobb
probléma, mint gondoljak!

Bizunk abban, hogy nem csak a csaladoknak, hanem kerlletink vezetSinek is fontos a jévd
generacidjanak egészsége, ezén kérésunket tamogatni fogjak, és révid idén beldl, megtalaljak a
legjobb megoldast!

Koészdnettel:
Cstkényi Rita
XV kerlieti anyukak képviseletében

1164. Beniczky Tamas utca 15.
Telefon; 06 20 99 57 333

Budapest. 2014, szeptember 07.



