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BUDAPEST FOVAROS XVI. KER. ONKORMANYZAT
ALPOLGARMESTERE

Keészilt a 20135, januadr 28. napjdn tartando képviselo-testiileti tilésre.
Készitette: Miiller Kinga intézményi irodavezetd

Targy: Pszichidtriai betegek nappali
ellitdasinak biztositasara szolgiltatéd
kivalasztiasa

Tisztelt Képviseli-testiilet!

A Képviselé-testiilet 2014, junius 18-ai iilésén dontott arrdl, hogy a 1165 Budapest, Zsenge
utca 33. szam alatt megteremti annak lehetdségét, hogy létrejohessen a pszichiatnai betegek
nappali ellatasa.

A dontés alapja az volt, hogy a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993 .évi
[1I. térvény (tovabbiakban Szoc. tv.) 57. § j) pontja €s a 65/F. § (1) b) pontja értelmében a
pszichidtriai betegek nappali ellatdsa a szocidlis alapellatasok korébe tartozik, melyet az
onkormanyzatnak kételezé biztositani a Szoc. tv. 86.§ (4) alapjan.

Az ingatlanban a pszichiatriai betegek ellatasat a keriiletben a Févdrosi Onkormanyzat Péterfy
Sandor utcai Korhaz- Rendeléintézet ¢s Baleseti Kozpont biztositotta, nappali korhaz
keretében, de a kdrhaz tobb izben jelezte, hogy nem latja el tovabb a feladatot.

A korhaz 20 16 ellatasara rendelkezett OEP tamogatassal, de plusz 30 {6t ambulans betegként
latott el.
A nappali korhaz tevékenységgel szerzddésben mas szolgaltatot bizott meg.

A Képviselo-testiilet dontéseinek értelmében az Onkorményzat megkezdte az épiilet olyan
felujitasi, atalakitdsi munkalatait, melyek a miikédési engedélyeztetéshez szitkségesek, majd
mikor a munkalatok olyan fazisba jutottak, benyujtottuk a bejegyzés iranti kérelmet Budapest
Foviros Kormanyhivatala Szocialis és Gyamhivataldhoz.

Mivel december hoénapban még nem kaptunk kézhez engedélyt, az Intézményi Iroda
megkereste a Szocidlis és Gyamhivatal ligyintézdjét, aki azt a tajékoztatast adta, hogy a
folyamat ethtizodasanak oka a szakhatdsagok véleményezésének lassu folyamata (ami eldre
beszerezhetd vélemény volt, azt a Hivatal a kérelem benyijtasat megeldzden beszerezte).
Tovabba elmondta allaspontjat arrél, hogy amennyiben a miikodési engedély
rendelkezésiinkre 4ll, azonnal benyujthatd kozdsen a kivalasztott szolgaltatoval a
fenntartovaltasra vonatkozo kérelem.

A szakvélemény alapjan megkerestiik az altalunk ismert vagy internet segitségével talalt
szolgaltatokat, hogy adjanak ajanlatot arra vonatkozdan, hogy vallalnak-e a feladat ellatasat,
és azt milyen feltételekkel.

A megadott hataridore két ajanlat érkezett:

- Féluton Alapitvany (1. melléklet)
- Cogito Alapitvany (2. melléklet)



Mindkét benyijtott anyag tokéletesen bemutatja a szervezetet, a szakmai tevékenységiiket és
elképzeléseiket az ellatds biztositasara.

A szakmai tartalom mindkét estben meggy6z6.

A Félaton Alapitvany a vallalt szolgaltatas dijaként 3 847 830 Ft —ot igényelne az
dnkormanyzattél évente, mely az ellatottak étkezését fedezné.

Az Alapitvany ezt azzal indokolja, hogy az igénybevevok a jovedelmiik alapjan nem tudnak
téritési dijat fizetni.

A Cogito Alapitvany nem jellt meg konkrét Ssszeget, de 6 is az étkezés tamogatasat kérné
abban a forméban, hogy a 30 f& ellatdsara a Teriileti Szocialis Szolgalattal kivannanak
szerzOdést kotni, a szolgéltatas keretében az keriiletben egyébként szocidlis ellatds keretében
nyujtott étkezési téritési dijakat alkalmaznak, a tdmogatast pedig ehhez oly mddon kérnék,
hogy a megfizetett téritési dij és az dnkoltség kiilonbozetét az Onkormanyzat tamogatasként
biztositsa.

Ezt méltanyolhatonak gondolom, hiszen ha sajat intézmény keretében biztositanank a
szolgaltatast, akkor is e rendszer szerint fizetnének téritési dijat az ellatottak.

A Cogito alapitvany leirja, hogy kézremiikoddi szerzédést kotott a Péterfy Sandor utcai
Kérhaz - Rendeléintézet és Baleseti Kdzponttal a Zsenge u. 33. sz&m alatti Nappali Kdrhaz
tevékenységre. A pszichidtriai betegek, ha szocialis nappali ellatds keretében részesiilnek
ellatisban, akkor is mindenképpen folyamatos kapcsolatban vannak az egészségiigyi
ellatorendszerrel. Ezen a szakteriileten kiemelten fontos a két szakma egyuttmiikédése. valodi
kapcsolata az ellatottak érdekében. A Cogito Alapitvannyal valo egyiittmiikddésben
megvaldsul egy szoros egytittmiikédés az ellatorendszer eme hatarteriiletén, mely célszerii a
pszichiatriai betegek esetében.

A benyujtott ajanlatok alapjan javaslom fenntartovaltassal a Cogito Alapitvany szamara
atadni a feladatot, a szolgaltatasi nyilvantartasba torténé bejegyzést kovetden (ez felel meg a
korabbi jogerds miikodési engedélynek).

A szolgaltatas biztositasdhoz sziikséges:
A} jelen eldterjesztésben hozott hatdrozat alapian:
- fenntartdvaltassal a feladat ellatasa
- kozfeladatellatasi szerzddés megkotése
- ellatasi szerzodés megkotése
B) azt kovetden, hogy a Cogito Alapitvanyt a szolgaltatéi nyilvantartasba bejegyezték
- a Teriileti Szocialis Szolgalat alapito okiratabdl a szolgaltatas kivétele
- 2 9/2010. (111.29.) Ok rendelet médositasa, mivel a szolgaltatast mas szolgaltatoval
latja el az Onkormanyzat, nem sajt intézmény keretében.

Kozfeladatellatisi szerz6dés megkotésére azért van sziikség, mert a nemzeti vagyonrdl szolo
2011. évi CXCVL torvény 11. § (13) bekezdése alapjén igy van lehetdség téritésmentesen
biztositani az ingatlant.

Az ellatdsi szerzodés megkotésére azért van sziikség, mert a Szoc. tv. alapjan ez a mddja

annak, hogy rogzitésre keriiljon, hogy az dnkormanyzat kotelezéen ellatandé feladatat mas
szolgaltatd biztositja.

Kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet, az eléterjesztést targyalja meg, és hozza meg déntését!



Hatarozati javaslat:

Budapest Févaros XVI. keriileti Onkormanyzat Képviselé-testiilete a
Budapest Févaros XVI. kerileti Onkorményzat Teriileti Szocialis
Szolgalat muikdodtetésében létrehozott pszichiatriai betegek nappali
intézménye ellatas biztositasat a tovabbiakban a Cogito Alapitvannyal
(2014 Csobanka, tavasz u. 1.) kététt ellatasi szerzédés alapjan kivanja
ellatni.

Felkéri a Polgarmestert, hogy — a pszichiatriai betegek nappali
intézménye ellatasnak az Onkormanyzat szimdra a szolgaltatd
nyilvantartasba valo bejegyzését kovetden — nyujtsa be kizos kérelmét
a Cogito Alapitvannyal a fenntartovaltozasra vonatkozoan,

Felkéri tovabba az ellterjesztés 3. szamu mellékletét képezod
kozfeladatellatasi szerzodés alairasara a pszichiatriai betegek nappali
intézményi ellatds biztositdsanak céljara a Cogito Alapitvannyal, a
1165 Budapest Zsenge u. 33. szam alatti ingatlan vonatkozasaban.

Felkérn tovabbd az elbterjesztes 4. szamu mellekletét keépezo ellatasi
szerzOdeés alairasara, a pszichiatriai betegek nappali intézményi ellatas
biztositasdra a Cogito Alapitvannyal.

Hataridd: a pszichiatriai betegek nappali intézménye ellatasnak az
Onkormanyzat szaméra a szolgéltatd nyilvantartasba vald bejegyzését
kovetd 5. munkanap

Felelas: Kovacs Péter polgarmester

(Elfogadasa egyszerii tébbséget igényel)

Budapest, 2015. januar 13. Wﬁc(/} S —

2“1
csin Laszlo

jeayzd [~

Dr. Csomor Ervin
alpolgarmester

Targyalasra kijelilt bizottsag:
Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag
Kozfeladatellatasi szerzédés vonatkozasaban: Gazdasagi és Pénziigyi Bizottsag

Melléklet:

1. szam: Féluton Alapitvany ajanlata a pszichiatriai betegek nappali ellatdsara
2. szami: Cogito Alapitvany ajanlata a pszichiatriai betegek nappali ellatasara
3. szam: Kozfeladatellatdsi szerzodés tervezet

4. szamu Ellatasi szerzodés tervezet
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Szervezet neve: }
- Félliton Alapitviny
Cime:
1172 Budapest, Liget sor 26. o
Képviselijének neve, tiszisége:
Kovies Csaba — Kuratévium titkdra
Képviseldjénel telefonszima és e-mail cime:
06-30-815-2400; 66-1-253-5199; halfway@leluton.hu
Kapesolattartd neve:
Kovacs Cyaba
Kapesolattarts telefonszama és c-mail cime:
06-36-815-2400; 06-1-253-5199; halfwaviefetatonhy .
Szervezet adoszama: [8057966-1-42 :
Szervezet munkstdrsainak ¢és kuratériumi tagjainak, lcendo munkatirsainak _
bemutatisa (maximum 2 oldal terjedelomben): : : S o
A Féliton Alapitvény — JFéhit Centrum® - Szenveddlybetegek Integrilt Intézménye, 1999, jalius -t
mitkgdtet (az orszagban masedikként) szenvedélybetegek pappali elldtdsdt 50 fvel, tovdbbd 12 s i
Ameneti ellatdst és 70 18s kozosséui cllatast integrdl azon kliensek és hozzdrartozdik részdre. akik alkoho!- |
ésivagy szerencsejaték Mgoeliséppel kitzdenek, Az intézménylink nappali ellitdsa is, mind a 365 napban ‘
| nyitva alt & gondozottak részére, napi 6-8 draban.
Masodik intdzmenyiink a ,, Your Self Centrum™ - Pszichidtria betegek Integralt Intdzménye, ahol egy 50
s nappali és egy 16 0s Atmeneti ellitds mikodik. Az ultéz.ményunk nappah ¢llatasa is, mind a 365
“napban nyitva 81§ a gondozottak részére, napi 6-8 draban, s
| Harmadik inédzmeénytink az .Qreey” Szenvedélybetegek Nappali Kiubja, ahol egy 130 fis nappali ¢s egy
i szenvedélybetegek alacsonyikliszidb(l szolpéltarasa (elsdsorban szenvedélvbeteg sexmunkasoka: gondorunk}
miikodik integrdlt formmaban, Az itt mikodo nappali elldtdsunk csak munkanapokon all nyitva (251 nap)
Mind a hdrom intézményitnkben mikédik ANTSZ engedslivel 1-1 pszichistriai rendeld OFP befogadis
nétkill, ahol szakorvosok dolgoznak a szocialis szolgahatds magas szintt biztosftdsa érdekében.
A hérom intézmeény szakmai wunkdjat (naponta 390-400 6t lattunk ol) 32 6 szocidlis szakdolgezd
{pszichologus, szocialls munkds, szakapolS, szocislpedagdpus), - mmunkakdrében 98 %i-ban szakképzett
(172000, SZCSM rend.), 5 16 szakorvos lafja ¢l A szakmai mankdt és a mitktdést szerzddédses formaban
sepiti 1 & konyveld, | 10 adészakérts, wanicsads, | S dgyvéd, | 8 munkavédelmi szakért$, 1 {0
{oglalkoxtatdvezetd. .
Az Alapitvany és a hdrom intézmény munkajat egy 3 f3s Kuraténum iranyitja, aklkct egy 3 fiis Tclagvelé
Bizonsdy feltigyel.
A Kupratérium tagjai: _
1. Dr. Rakosiné Molndr Anna - eindk (2003 dta) — végzettsége: Diplomids Szocidlis szeoveed,
2004-ben szocidlis szakvizsgat tert idbspondozas veriiierén, 2005-ben tereptandri diplomit szerzett, _
1986 - 1991 Berettydajlnlu Terilleti Korhdz - Bszichiatrial Osztaly - szocialis s mentalhigiénés munkatdrs - - .
19591 -1996 Féviarost Onkormanyzat Tordas | ogyaté!«o&ok Otthona ~ lgazgatd g &
1996 - 2003 Aranvhid Idések Otthona ~ Igazgatd . -t Sz
2003 - 2013 lvénesa Idések Otthona - igazgats, : a Ag T ¥
2007 - 2009 Martonvasdr Harinénia 1ddsek Qithona ~ | garé,atu helyettes Tﬁg,&}ﬁ 5
2009 - Szent Lészié Vilgye Seqltd Szolgalat — TobbedlG Kistérségi Tarsulas -- Igazgatd helyeties :f; -j !;,;:g g
#g .03
2. Kovaes Csaba - ttkar (alapitastél) - munkdltatél jogkdr gyakorlé (ferintartd) — miszaki felsifoka erg‘% £
szakirdnyu végzettséyg Et AE : g
1994461 Kuratdrium titkdra, mind hdrom szocidlis imézmény létrehozdsa és folvamatos mikddtetdse. § év ot & 58
gyvokorlat hajléktalan szenvedélybeteg ellatasdban (BMSZKID) - tapasztaluti tapdosedd, 5 év gyakorlt | Do .‘f‘g
Orszagos Alkohologiai Intézetnél- addikrologiai tandesadoként, P 3
{‘1‘\
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1172 Budepest, Liget sor 26.
} Telefun: 253-5199
Adoszam: |8057966-1-42
Szimlaszam: 10404065-40611037



FELUTON ALAPITVANY
1172 Budapest, Liget sor 26.
Telefon: 253-5199
Addszam: 18057966-1-42
Szamlaszam: 10404065-4061 1037
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Cime: Csobanka, Tavasz u. 1. t:,fam;@ i, DL'(_T Ctsian e

j

Képvisel6jének neve, tisztsége: Body Eva, kuratériumi elnok

Képvisel6jének telefonszama és e-mail cime: +36-30-3701376

Kapcsolattarté neve: Bédy Eva

Kapcsolattarté telefonszama és e-mail cime: +36-30-3701376, bodyeva@gmail.com

Szervezet addszama: 18524150-1-13

Szervezet munkatarsainak és kuratériumi tagjainak, leendé munkatiarsainak

bemutatasa (maximum 2 oldal terjedelemben):

A nappali intézmény munkatdrsai a pszichidtriai ellatis fekvGbeteg, gondozdi és szocidlis ellatasanak
teriiletein szereztek gyakorlatot.

A munkatarsak gyakorlatot szereztek a pszichiatriai ellitds gydgyszeres kezelése, kiilonbdzé pszichoterapids
eszkdzdk és rehabiliticios eszk6zOk hasznalatdban. Ezen médszerek komplex hasznilatit tartjak megfelel6

kezelésnek a pszichiatriai betegek rehabilitdcidjaban,

Az eddigi munkatapasztalatok sordn az alapitvény munkatdrsai arra tirekedtek, hogy a betegek szadmara
adekvat kezelést, hatékony rehabiliticiét nyijtsanak bizonyitékokon alapulé moédszerek mentén, melyek
felkutatasaban és magyarorszagi adaptaciojaban részt véllalnak.

Az alapitvany kuratériumanak tagjai:

Dr. Viradi Enikd, pszichidter, pszichoterapeuta, Dr. Rézsavolgyi Eva, pszichiiter, - nyolcadik, ill. hatodik
éve a pszichiatriai gondozis, a gondozbi rehabilitici6 teriiletén dolgoznak, gondozdvezetik, jelenleg is
oktatnak az ELTE PPK ill. a Semmelweis Egyetem AOK gradudlis képzésén belill. Azt megelSzéen
mindketten tobb mint egy évtizeden 4t 4t az SE AOK Pszichidtriai és Pszichoterdpids Klinikdjanak
munkatarsai voltak, aho! kutatdsi gyakorlatra is szert tettek.

Dr. Véradi Eniké a XVI. keriileti KESz Pszichiatriai Szakrendeldjének és Gondozdjanak vezetd féorvosa, a
Pszichidtriai gondozasi kézikényv (2012) szerkesztdje- tarsszerzdje, ill. a 2015, janudrban Wjitott kiadasban
megjelend Magyar pszichidtria kézikdnyvének gondozasi rehabiliticiéjaval foglalkozd fejezetének szerzdje.
Bédy Eva, andragbgus, szocidlis szolgaltatdsok igazgatdsiban szerzett munkatapasztalatokat, kozdsségi
pszichidtriai képzésben oktatd, 14 éven A&t a szocidlis alapszolgaltatisok és a pszichiétriai szocidlis
szolgiltatisok Agazati irdnyitdsdval foglalkozott. Tébb pszichidtriai szocidlis szolgéltatishoz kapesolédd
fejlesztésben vett részt. Ezt megel6zden a pszichitriai elldtas egészségligyi teriletén, a SE AOK Pszichistriai
¢s Pszichoterapids Klinikdjanak munkatarsai volt nyolc évig.

Az Alapitvany kuratériumi tagjai a Szakmai Kollégium Pszichiatriai Tagozatinak felkérésére segitséget
nyujtottak a Péterfy Sandor Utcai Kérhdz- Rendeléintézet és Baleseti Kézpont pszichidiriai nappali kérhazi
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ellatasanak koncepcionalis dtszervezésében (2014).

Jelenleg a nappali kérhazi ellatas teriiletén munkatirsaink: _
Pszichologus - Muth Vera — kognitiv remedidcioban jartas terapeuta, a
kutatas nappali kérhazi koordinatora

Pszichiiter szakorvos - Dr. Németh Orsolya — a XVI. keriileti
Pszichistriai Gondozd orvosa is egyuttal, a nappali kérhaz

pacienseinek gondozdorvosa egy éve

Vezet$ féorvos, pszichoterapeuta - Dr. Véradi Eniké — a Cogito
Alapitvany kuratoriumi titkdra, a Nappali Kérhaz oszialyvezetdje, a
X VL. keriileti Pszichiatriai Gondoz6 vezetd f6orvosa, nyolc éves

gondozdi gyakorlattal, kognitiv remedisciés terapeuta

Szaképoldk

- Hegediisné Aradi Gabriella — nyolc éves nappali kérhézi
rehabilitacios gyakorlat, vezetd fondvér

- Lengyelné Régi Ilona — 6t éves pszichidtriai gondozasi és egy éves
nappali korhazi rehabiliticids gyakorlat, pszichidtriai szakdpold,
Golarits Katalin — tdbb tiz éves pszichitriai akut és rehabilitaciés
osztalyos gyakorlat, szaképold

Rehabilitdcios tevékenység terapeuta - Németh Edit
Szocialis munkés - Menyhért Edit — egynttal szakapoloi végzettség,
tGbb éves pszichiatriai gondozdi gyakorlat

Szakmai program (maximum 2 oldal terjedelemben): jelenleg milyen szolgéltatdst nyijt, milyen
forrasbél finanszirozza azt, milyen kériilmények kozdtt biztositja az ellatdst, milyen szakmai

létszammal biztositja az ellitdst, milyen rehabiliticiés programot nyiijt sikeres pdlydzat esetén:

Aktualis tevékenységeinkrél: A Cogito Alapitvany kdzremiikéddi szerzdést kététt a Péterfy Sandor Utcai
Korhaz- és RendelSintézet és Baleseti Kdzpont pszichidtriai nappali kérhazi ellitdsidnak biztositésara. A
Nappali Koérhaz 20 féréhellyel és pszichidtriai ambulancidjédval (heti 5 raban) Budapest XVI. keriiletében
nynjt szolgaltatast elsdsorban a keriilet paciensei szdmadra, 4m teriileti ellatasi kotelezettség nélkiil.

A szolgaltatisok tirsadalombiziosftas ltal finanszirozottak.

A nappali korhazi ellatas célia a krdnikus pszichidtriai betegek rehabiliticidja, egészségiigyi gondozasa. A
gondozis egyéni és csoportos formaban torténik a pszichitriai kezelés keretein beliil pszicho-, szocioterapis
madszerekkel, t8bbek kdzbit a kognitiv remediacio eszkdztaraval.

Az ellatast sziikség esetén szocialis szolgaltatissal epészitjiik ki.

Az egészségiigyi ellatas allapotfelméréssel kezd6dik, s a gondozas, fejlesztés sordn a paciensek funkcidinak
monitorozasaval keriil kévetésre.

Az intézmény munkatirsai arra térekszenek, hogy a betegek — akdr perzisztalé tiineteik mellett is - a legjobb

Wl



mindséggel élhessék életitket. A betegek szdmara e szolgaltatdssal kdzdsségben integraltan biztositjuk a
kezelést, gondozast, rehabiliticids tAimogatast a hozztartozékat bevonva.

Rehabilithcids eszkdztarunkban kiemelt szerepet kap a betegek neurokognitiv fejlesztése, az tn. kognitiv
remedidcié (CRT). A silyos mentalis betegekkel vépzett viselkedés-tréningen alapuld kognitiv remedicid
célia a kognitiv funkcidk kiterjedt és tartds javitdsa, ezen keresztiil a betegség funkcionalis kimenetelének
javitasa. Szakirodalmi adatok szerint a kognitiv remedidcio jelentfsége abban rejlik, hogy jelentsen
megnéveli a klasszikus, bizonyitékokon alapuld egyéb pszicho-szocidlis intervenciok hatékonysagét, ezéltal
a betegek mindennapi funkcidinak javuldsat. Alapitvanyunk e koncepcié mentén pszichidtriai rehabilitacids
rezsimbe Agyazva haszndlja a kognitiv remedidcié médszerét, kutatva annak hatékonysagat is. A médszert
2013-ban kezdték alkalmazni a kuratérium szakemberei - els6ként Magyarorszigon -, elzetes
eredményeinket 2014-ben a Magyar Pszichiatriai Tarsasig éves kongresszusan mutattuk be.

Jelenleg 8 munkatirsunk dolgozik a pszichidtriai egészségiigyi rehabilitaciés teriiletén, a hattérmunkikban
a kuratérium tagjai segédkeznek.

Palyazatunk sikerétSl azt remélfitk, hogy a nappali szocidlis intézmény speciélis kereteivel (tartos szocidlis
tamogatés leheidsége, pszicho-szocialis fejlesztések béviilése, specidlis programok, kurzusok, tréningek,
klubjelleg) tovibbi lehetfiséget nydjt a pszichiatriai rehabilitdcié kapacitdsanak bvitésére és a mindség
fejlesztésére: a két intézményi struktira kélcsdnhatisaban lehetSség nyilik a gondozott betegek kelld
mértékli és id6tartamu rehabiliticidjara, dndlldsaguk fokozatos visszadllitaséra, ill. sziikség esetén hosszi
tAva tAmogatdsara. Mindezekre kiilon-kiilon az egészségiigyi vagy szocidlis ellatasban gyakorlatilag nincs
lehetéség, Az er6forrisok integraciGjaval a betegek szAmara egy lakohelyiikon elérhet, modulokban
egymasra épiilé, folytonossigot biztositd ellatasra nyilik lehetdség, mely rugalmasan alkalmazkodik a
paciensek, ill. kiiensek, felhasznalék igényeihez, allapotahoz. A folytonossagot a szakemberek személyében
is tudjuk biztositani, mivel munkatarsaink az egészségitgyl és pszicho-szocialis ellatas teriiletén egyarant
rendelkeznek gyakorlattal. Ez a betegek szamara kiemelt biztonségot jelent a terdpids kapcsolaton keresztiil.

A pszichiatriai kérképben szenvedd célesoporton til az integrilt elldtds a kritikus élethelyzetekben
megjelené pszichés nehézségek megkiizdésében is képes tAmogatdst nydjtani, szitkség és igény szerint
egészségtigyi, szocidlis, pszicho-szocialis hangsalyokkal, ezaltal specialis lehetSséget nyithatunk a keriileti
lakossag mentalhigiénés timogatasédban és a prevencitban, szlirésben,

Koncepcionk szerint ily modon, komplex egészségiigyl —, szocidlis —, munkaerd-piaci tAmogatssal tudunk
hatékony segitséget nyfjtani a pszichiatriai betegek és csalddtagjaik, ill. a pszichés nehézségekkel kiizdk
szamaéra a keriiletben.

A komplexits és inteprécid kereteinek és lehetdségeinek Ssszefoglalisa:

- akeriiletben a jarébeteg ellatassal integralt, kérhazi fekvibeteg ellatastol fiiggetlen
pszichitriai nappali kérhaz mitkédik

- anappali szocialis ellatashoz kapcsclodé nappali kérhaz egy — szocialis és
egészségiigyl kapacitiasokkal és finanszirozassal, egységes személyzettel miikods —
komplex rehabiliticios egység részévé valik

- ahelyi (keriileti) egészségiigyi ellatd, pszichiatriai gondozd és az Alapitvany szoros
kapcsolatban szervezi és biztositja a komplex rehabilitaciot (szakembereket, innovativ
szakimai programot és forrasokat)

- mindségileg javul a — specidlis szempontokat igényld — a gondozott pszichidtriai




betegek, ill. dtmeneti pszichés problémékkal kiizds kliensek szocidlis ellatdsa a
keriiletben — a szocidlis ellétas is szakmai tartalmat nyer (meg6rzésen til)

- az egészségiigyi és kapcsolodé pszicho-szocidlis rehabiliticiés program egy mintaszerd
rehabilitacids program — a helyi és orszagos ellatisban egyarant

- arehabiliticiés program innovativ tartalma miatt jelentds fejlédési potencidlt jelent —
mely regionalis kézpontta néheti ki magat

- egytittmilkGdés a keriilet egyéb egészségiigyi, szocidlis szolgaltatdival és érintett
hatoségaival (Isd alabb)

Az egészségiigyi és szocialis feladatok kblesbénhatisai a komplex intézményen beliil:

Szakambulancia; Nappali kérhaz Szakambulancia:
rehabilitaciés program
eii-i allapotfelmérés -egészségiigyi ellatas - eii-i allapot kbvetés

Pszichiatriai nappali ellatds (bazis)
- szocidlis szféra-

Szakambulancia:
egyéb, rehabiliticios i‘ﬂzg‘gga“a‘ﬂﬁ befogadast
kiviili

[e)ili'?ig;?gt‘:'ig, ! folyamat-, funkcid megtartas

sziirés esetmenedzselés

szekunder prevenci6 szocialis rehabilitacié
munkaerd-piaci szolgéltatds —
palyazat ditjan
pszichoszocialis funkcick
monitorozésa
sZlirés

Szakmai program (maximum 2 oldal terjedelemben): jelenleg milyen kutatasi — oktatasi tevékenységet
végez a pszichiatriai témakérben, milyen szakmai egyiittmiikddést tervez a rehabilitdciés program sikere

érdekében a keriilet egészségiigyi és szocidlis szolgaltatbival:

A Cogito Alapitvany Kuratorium tagjainak oktatéi — kutatdi tevékenységei:

Bédy Eva — kuratériumi elnok: pszichidtriai kozdsségi ellatas képzési programjénak koordinétora, képzSje,
vizsgaztatdja. Tréningeket tart a pszichidtriat szocidlis szolgaltatasokban dolgozd szakembereknek
sziikségletfelmérés, esetmenedzselés, tdmogatott lakhatds szolgaltatdis tartalminak témakorében.
Pszichiatriai betegek szdmdra tart asszertiv tréninget és pszichoedukaciés csoportot. Munkaltatok szdméra a

célcsoport munkaerb-piaci elfogadotisiga érdekében szervez érzékenyits csoportokat.

Dr. Viradi Eniké - kuratoriumi titkdr: az ELTE PPK Pszicholégiai Intézettel egyittmiikodésben a
»Szkizofrén betegek ambulans kezelése” c. kutatdsi program egyik vezetd kutatéja; a kognitiv remediécid
hazai alkalmazédsinak és kutatasdnak kezdeményezGje; a kutatdsi program egyik telephelye a XVI. keriileti
Zsenge utcai Nappali Korhdz // oktatéként az ELTE PPK Pszicholdgiai Intézet angol nyelvii MA
képzésében vesz részt, valamint az SE AOK Magatartistudomanyi Intézet meghivott elBaddja a német
nyelvii gradualis képzésben; tobb mint egy évtizedes oktatéi gvakorlat a gradudlis és posztgradualis

orvosképzésben magyar és német nyelven

Dr. Rézsavilgyi Eva: a SE AOK Pszichiétriai &s Pszichoteripis Klinikjanak oktatGja







OSSZEFERHETETLENSEGI NYILATKOZAT ES ERINTETTSEGROL SZOLO
KOZZETETELI KERELEM

a kozpénzekbdl nynjtott timogatisok atlathatosagarol szolé 2007. évi CLXXXI. térvény
6. § szerinti Osszeférhetetlenségrdl és a 8. § (1) bekezdés szerinti érintettségérél

A Palyaz6 neve: Cogito Alapitvany
Adészama:18524150-1-13

Képviseléjének neve: Body Eva
Nyilvantartasba vételi okirat szdma: Pk. 60290/2013. Alapitvany nyilvantartasi szam: 3618.

L Kijelentem, hogy a kizpénzekbol nyujtott timogatdsok atlathatdsdagardl sz6lo 2007. évi
CLXXXI. torvény 6. § (1) bekezdés szerinti dsszeférhetetienség személyemmel, illetve a
palyazoként megjelolt szervezettel szemben (a kivdnt rész aldhiizando}

NEM ALL FENN,

FENNALL, mert

a) A palydzati eljarasban dontés-el6készitéként kozremiikodé vagy dontéshozéd
vagyok. (Kizardlag természetes személy palyazo esetén!)

Fogalom magyardzat:

dontés-elékészitésben kozremitkodonek minésiil az a természetes személy, aki

o munkaviszony jellegii jogviszonyban vagy polgari jogi jogviszony alapjan részt vesz a
palyazati kiiras vagy a tamogatasi déntés elokészitésében,

*  tdmogatdsi déntés meghozataldra irdanyulé eljardsban javaslattételi, véleményezési
Jjoggal rendelkezik, vagy ilyen joggal rendelkezd testiilet tagja;

dontéshozonak mindsiil az a természetes személy, aki
e feladar- és hatdskére alapjin a tamogatdsi déntés meghozataldra jogosult, vagy az
erre jogosult szerv vezetdje vagy testiilet tagja,
o feladat- és hatdskire alapjdan tamogatdsi dontésre érdemi befolydssal rendelkezik, igy
kiilondsen, ha a tamogatasi dontéshez kapcsolodoan egyetértési, véto-, hozzajarulasi, illetve
Jjovahagyasi joggal rendelkezik, vagy ilyen joggal rendelkezé szerv vezetdje vagy testiilet
tagia;

Indoklas:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

b) Kizart koézjogi tisztségvisel6é vagyok. (Kizdrdlag természetes személy palydzo
esetén!)

Az alabbiakban felsorolt tisztségek valamelyikével rendelkezem (a kivdnt rész aldhiuzandao):

a Kormany tagja, a kormdanybiztos, a miniszterelnéki biztos, a miniszteri biztos, az
allamtitkar, a kézigazgatasi dllamtitkar, a helyettes allamtitkdr, a regiondlis fejlesztési tanics
elndke, a fejlesztéspolitikai ligyekben feladatkérrel rendelkezé kdzponti hivatal vezetSje, a
regiondlis fejlesztési tandcs 4ltal torvény elGirdsai alapjan létrehozott tarsasadgvezetd



tisztségviseldi, feliigyeld bizottsaga tagjai, illetve az Agazati Operativ Programok
Kozremiikodo szervezetei vezetd tisztségviseli és ellendrzd szervének tagjai

¢) Az a) - b) pont ala tartozé személy kozeli hozzitartozdja vagyok. (Kizdrdlag
termeszetes személy palyazo esetén!)

Indoklas:
- Kozeli hozzatartozém a palyéazati eljarasban dontés el6készitéként kozremilikodonek, vagy

dontéshozonak mindsill a torvény értelmében.
- Kozeli hozzatartozém kizart kozjogi tisztségviseld.
(A kivant rész alahuzando!)

A kozeli hozzatartozéi kapcsolat megjeldlése (a kivant rész aldhuzandd): hazastars,
bejegyzett élettars, egyenesigbeli rokon, Orokbefogadott, mostoha- és neveltgyermek,
drokbefogadé-, mostoha- és neveldsziils, testvér

II.  Kijelentem, hogy a kizpénzekbol nyujtott tamogatdsok dtlathatosdgdrol szole 2007. évi
CLXXXI, torvény 8. § (1) bekezdés szerinti érintettség személyemmel, illetve a
palydazoként megjelolt szervezettel szemben (a kivant rész aldhiizando)

NEM ALL FENN.
FENNALL, mert

a) A pélyazati eljarasban dontés-elfkészitdként kozremiikodd vagy dontéshozéd
szervnél munkavégzésre iranyuldé jogviszonyban allok, de a térvény értelmében
nem mindsiilok dontés-elékészitének vagy dontéshozénak. (Kizdrdlag természetes
személy palyazo esetén!).

Indoklis:
Munkavégzésre iranyul6 jogviszonyban dllok az alabbi szervezettel (a szervezet neve,

székhelye beirando):

...................................................................................................................

..................................................................................................................

b) Nem kizdrt kozjogi tisztségviselé vagyok (Kizardlag természetes személy pdlydzo
esetén!)

Indoklas:
Az aldbbiakban felsorolt tisztségek valamelyikével rendelkezem (a kivant rész alahuzando):

koztarsasagi elndk, Orszaggyiilés altal valasztott vagy a koztarsasagi elndk altal kinevezett
tisztségviselo, orszaggyiilési €s az eurdpai parlamenti képviseld, polgdrmester,
alpolgarmester, fGpolgarmester, fOpolgarmester-helyettes, helyi Onkorményzati képviseld,
helyi 6nkormanyzat képviseld-testiilete bizottsdganak tagja, kdzponti allamigazgatasi szerv - a
Knyt. 2. § (1) bekezdés d} pont ald nem tartozd - vezetGje és helyettesei, a Pénziigyi
Szervezetek Allami Feliigyeletének elndke és alelndkei, regionalis fejlesztési tandcs tagja

¢) Az a)-b) pont ala tartozé személy kiozeli hozzatartozdja vagyok (Kizarclag
természetes személy palyazo eseten!)

Indoklas:












Pszichidtriai betegek nappali ellatisa

Szakfeladat szdm: 889911

I.  ASZOLGALTATAS CELJA, FELADATA(A MEGVALOSITANI KiVANT
PROGRAM KONKRET BEMUTATASA; A LETREJOVO KAPACITASOK;
NYUJTOTT SZOLGALTATASELEMEK, TEVEKENYSEGEK LEIRASA; MAS
INTEZMENYEKKEL TORTENO EGYUTTMUKODES MODJA)

cél

A nappali ellatds célja a krénikus pszichiatriai betegek pszicho-szocidlis tamogatdsa, a
mentalhigiénés szemléletmdd terjesztése, szocidlis segftségnytjtas. Tevékenység alapja
mindenfajta hatranyos megkiilénboztetés, intolerancia és elbitélet elutasitisa. Az intézmény
munkatarsai arra torekszenek, hogy megfelel$ szakértelemmel segitsék klienseiket problémaik,
konfliktusaik, kriziseik kezelésében és megoldisaban. A szolgiltatast igénybe vevék szamdra a
szolgaltatdssal az ellatottak szdmdra kozosségben integraltan kivanjuk biztositani a lehetd
legtébb pszicho-szocialis és rehabilitaciés tamogatast, a hozzatartozdkat bevonva.

Feladatok
A nappali intézmény azokért jon létre, akik pszichés problémdik miatt teljes kord re-

integraci6jukhoz szélesebb kori ellatast igényelnek. A nappali intézmény a sajat otthonukban
€16 pszichidtriai betegségben szenveddk szamdra lehetOséget biztosit a napkézbeni
tartézkodésra, a kulturalis, szabadidds, tajékoztatd, képzési, készségfejlesztési tevékenységre,
pszicho-szocidlis gondozésra. A klubélet” alapelve az dntevékenység és az dnsegités, amelyben
szakemberek mellett a , klub-&nkormanyzat” aktivan részt vesz.

Az ellatottak és csalddtagjaik részére a lakéhely kozeli ellatds biztositisa eldsegiti a megtarto-
tamogato6 csaladi, kozdsségi kapcsolatok megerdsodését.

Az intézményben lehet8ség wvan a kotetlen beszélgetésre, zenehallgatisra, olvasasra,
televiziézasra, tirsasjatékokra is.

Létrejové kapacitasok
A nappali intézmény 30 {8 pszichiatriai beteg személy szdmara nytjt szolgéltatast.

Mas intézményekkel torténé egyiittmiikodés modja

A nappali intézmény az ellatottjai érdekében egyiittmiikédik a kezelSorvossal, a pszichiatriai
gondozd intézménnyel, a nappali koérhazzal, a csalddsegité és gyermekjoléti szolgalattal, a
munkaiigyi kozponttal, az ellatott érdekében sziikséges egyéb professzionalis és civil-, egyhazi
szervezettel. Az egylittmikédés az intézményvezetdn keresztiil torténik, aki adott személy
esetében felveszi a kapcsolatot a teriileti és egyéb médon szervezettel szolgaltat vezetSjével,
illetve az altala kijel6lt munkatarssal.



1.  AZELLATANDO CELCSOPORT JELLEMZ0I

A szolgiltatds els6sorban a Budapest XVI. keriileti lakcimmel rendelkezé pszichiatriai
betegségben szenvedd lakosok szamara nyujt szocidlis tdmogatast, de a keriileten kiviili
lakcimmel rendelkezdk is igénybe vehetik a nappali elldtast. A szolgaltatas az ellatottak
hozzatartoz6i szdmara is kindl timogatast.

A nappali intézmény ellatottainak korét elstsorban azok a 18. életéviiket betoltdtt pszichiatriai
betegek jelentik, akik betegségiikb6l adédéan szocidlis készségeik, helyzetiik miatt a mindennapi
életvitelben - az dltaldnos szocialis szolgaltatasok mellett - nem tudnak segitség, tamogatas
nélkiil teljesiteni. A célcsoportra jellemzdé a hosszi tivi tamogatasi igény, dllapotuk, betegségiik
okan valtozé képet mutat. A mindennapok hol kénnyebben vihet6k szdmukra, hol intenzivebb
napi tamogatast, esetmenedzselést igényelnek. Jellemzd a célcsoportra a bezarkozas, magany,
még a csaladon bellili is. A munka vilagab6l valé kirekesztédés, alacsony egzisztencia, kortars
csoporttdl vald elszigetelfdés.

Gyakran el6fordul, a mar elsajititott készségek mellett is, a napi idérendhez valé alkalmazkodas
nehézsége, adott nap/napok/hetek esetében az alacsony motivaltsigi szint barmely tevékenység
elkezdésében, akdr a gybdgyszerek szedésében is.

A megfelelé egészségiigyi szolgaltatds mellett is eldfordulhat, hogy adott pszichiatriai beteg
egyiittmiikodése az ellatissal csokken, vagy megsziinik, illetve hatékony kezelés mellett a
betegség tiinetei Wjra fellangolnak. Ezért is sziikséges specidlis alapszolgaltatassal csokkenteni
ezen kockazatokat, s minél tovibb a betegek szdmara lakéhelyiikén ellatast biztositani, korai
figyelmeztetd tiinetek észlelésével a koraj beavatkozist elérni.

Budapest XVI. Keriiletében é18k koziil silyos mentdlis zavar miatt pszichiatriai gondozasban
nyilvantartottak szama 2013. évben 302 f8 volt. Ebb6é] 203 {6 a schizofrénia betegségcsoportba

tartozik

A nappali szocialis intézmény ellatotti korének mdsik csoportjat, azok az elsdsorban szocidlis
vagy élethelyzetiik kapcsan krizisbe keriilé kliensek/paciensek jelentik, akinél épp helyzetiik
kapcsan pszichés nehézségek, tiinetek jelentkeznek. A nappali szocidlis intézmény modularis an
felépiilé pszicho-szocidlis intervenciéi révén tud tdmogatast nytjtani a kritikus élethelyzetben
megjelend nehézségeikkel valé megkiizdésben. E tevékenység szervesen illeszkedik a teriileti
pszichidtriai ellatas krizisintervencidihoz, lehetéséget biztosit a lakossdg mentalhigiénés
tdmogatasara.



III. A FELADAT ELLATAS SZAKMAI TARTALMA, MODJA, A
BIZTOSITOTT SZOLGALTATASOK FORMAI, KORE,
RENDSZERESSEGE

Szerz8déses viszonyok, garanciilis elemek .
Az igénybevevd altal igényelt szolgaltatasokat, a szolgaltatas modjat, illetve gyakorisagdit és
idétartamat, tovabbd a téritési dij fizetésére vonatkoz szabalyokat az igénybe vevével kotott
frasbeli megallapodas rogziti. A megéllapodas minta tartalmilag és formailag a jogszabalyi
eléirasok figyelembe vételével késziilt.

A szolgaltatis nyijtisa és dokumenticié kivetelmények
A nappali ellatasban részesiildk szimdara egyéni gondozasi terv késziil.

A szolgaltatasnyijtas mddjat, formajat és gyakorisagat az esetvitelért felels terdpids segits az
ellatottal, az intézményvezetd jovahagyasa mellett a gondozasi tervben foglaltak figyelembe
vételével hatarozza meg.

Az egyéni gondozisi feladatokat, az azokban bekovetkezett valtozasokat, valamint az ellatast
igénybe vev( egészségi allapotaban bekovetkezett valtozisokat egyéni gondozdsi tervhez
kapcsol6dé dokumentacid tartalmazza.

Azokban az esetekben, amikor a komplex gondozasi probléma intézménykézi-, vagy
multidiszciplinaris team munkat igényel, a kapcsolatrendszer mozgodsitiasa és a koordinacié a
teriileti vezetd altal megbizott esetmenedzser feladata. Ilyen esetekben az esetmenedzser
feladata, hogy kezel6orvossal/haziorvossal valo folyamatos konzultaciét is biztositsa.

A szolgiltatasok formai, kére, rendszeressége

A nappali intézmény egy 6nkéntesen igénybe vehetd szocidlis szolgaltatas, ahol dtmeneti, vagy
tartés pszichés problémakkal kiizddk és csaladtagjaik kaphatnak szocidlis esetmunka mellett
szolgaltatast. A szabadidds, kulturalis programok pedig barki szamara elérheté médon, nyitott
forméaban térténnek. A szolgaltatasok az egyéni gondozasi tervben szerepld gyakorisiggal
érhetdk el, a klubtevékenységek havi litemezés szerint, a kiub-tnkormanyzat bevonasaval
keriilnek meghirdetésre.

Szolgaltatiasok:

* egyéni esetkezelés;

e tanicsadas, informacionyijtis az egészségiigyi, szocidlis és gyermekvédelmi ellatasok,
valamint a foglalkoztatdasi, oktatdsi, lakhatdsi lehetdségek igénybevételérdl;
tdrsadalombiztositasi tanacsadas;
hivatalos ligyek intézésének segitése;
tisztalkodashoz, ruhazat tisztitisdhoz szitkséges feltételeket biztosftisa;
ujsagok, konyvek, televfzio, filmek, tarsasjitékok, szamitégép, illetve internet hozzaférés
biztositasa;
életmdd klub, f6z6klub, baratkeresd klub, filmklub, szdmitastechnika foglalkozas;
~Klub-6nkormanyzat” miikédtetése;
miivészetterapias foglalkozas, zenés foglalkozasok;
pszichoedukacid;
asszertivitas csoport;
allaskeresé klub;
teahdzi programok, eléadasok, iinnepi programok;
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IV. AZELLATASIGENYBEVETELENEK MODJA

Az dnkéntes igénybevétel elve

A szolgiltatds igénybe vétele Onkéntes, az ellatast igényls, illetve térvényes képviselGje
kérelmére torténik a személyes gondoskodast nyijtoé szocidlis elldtdsok igénybevételérdl szold
G9/1999. (XI. 24) SZCSM rendelet dokumenticids szabdlyai és eljirasrendje alapjan. A
szolgaltatas igénybevételi kérelme esetén személyes adatok nyilvintartisa a szocidlis
igazgatasrél és szocidlis ellatdsokrél sz6lé (tovabbiakban: Szt) 1993, évi III. tv. szerinti
adatkérokkel torténik. A szolgaltatds igénybevételéhez a pszichiatriai beteg szakorvosanak,
kezelborvosanak szakvéleményét a szdbeli vagy irasbeli kérelemhez mellékeini kell.

Az igények nyilvantartidsa
A bejelentett igények sorszamozottan keriilnek az elektronikus nyilvantartasba az Szt. 18., 20/A.

§-a alapjan.

Téritési dij fizetésre vonathozé szabalyok

— aszolgaltatas igénybevételéért személyi téritési dijat kell fizetni,

— a személyi téritési dij megallapiftasahoz sziikséges nyilatkozatot és igazolasokat az
igénybevev( koteles az intézményvezetShoz benytjtani,

— a téritési dij mértékét a hatilyos jogszabalyok alapjan kell megallapitani, a dijszdmitasra
vonatkozé szabalyokat a ,téritési dij szabdlyzat” tartalmazza. A hatédlyos szabdlyok szerint a
személyi téritési dfj Osszege nem haladhatja meg az ellatott havi jovedelmének 15%-t,
étkezés igénybevételével egyiittesen a 30%-t.

— atéritési dij méltanyossaghdl, a fenntarté dontése alapjan elengedhetd.

— alaptevékenységen tili, szabadidés tevékenységek esetében eseti téritési dij keril
meghatarozésra, mely dsszege adott tevékenység egy fore esd koltsége.

A szolgaltatas téritési dijat utélag - a targyhot kovetd honapban - kell kifizetni.

Amennyiben a kitelezett a szemelyi téritési dij 6sszegét vitatja, vagy annak csékkentését, illetve
elengedését kéri, a téritési dijra vonatkozd értesités kézhezvételétdl szamitott 8 napon belill, a
kérelmez6 a személyi téritési dij felilvizsgalatat kérheti a fenntart6tdl. A kérelmet a szolgéltatd
intézményvezet6jénél kell benyijtani, aki azt 15 napon beliil, a sziikséges iratok csatolasaval
tovabbitja a fenntarté képviseldje részére.

A téritési dijak név szerinti nyilvantartisa szamitogépen torténik, amelyet az intézményvezetd
végez és a beszedett téritési dijakat a szolgaltaté bankszamlijara fizetik be. Az intézményvezetd
a hatralékosckrdl havonta kimutatast készit, amit eljuttat a fenntarté részére, és intézkedik az
elmaradt 6sszegek beszedése irant.

A szolgiltatasnyujtas folyamata

A szolgaltatas az adott igénybevev6 személyes sziikségleteire épiil. A sziikségletek alapjan Keriil
kivalasztasra a terdpias segit6k koziil az, aki a szolgaltatis tartalma alatt az esetvitelért felelds
személyként az ellatott esetmenedzseléséért felelés. A szolgiltatis célja és feladata az
igénybevevdk szintjén felmeriilé valamennyi, az ellatott sziikségletfelmérése alapjan megjelolt,
szocidlis - életviteli készség fejlesztése, tamogatasa.

A terapias segitd feladata az ellatott pszichiatriai gondozasahoz illeszked$ szocidlis esetmunka
(pl. személyes célok feltdrdsa, mindennapi élethez sziikséges készségek fejlesztése,
érdekérvényesitéshen tdmogatds, szocidlis ligyintézés, egészségligyi rehabilitaciét tdmogatd



szocidlis kompetencidk fejlesztése...), egyéb kisegité (pl. egyszerii ligyintézés..) tevékenység
elvégzése, szervezés szintjén a kozvetitéi feladatok elldtisa (pl. egészségiigyi-, munkaiigyi
szolgaltatasok elérése).

A nappali ellatas olyan szocidlis szolgéltatsi forma, amely az igénybe vevd onélld életvitelének
fenntartasa érdekében sziikséges ellatist - sziikségleteinek megfeleléen - az ellatott lakasahoz
elérhetd napkdzben nyitva dll6 intézményben, lak6kérnyezetben biztositja.

A szakmai kapcsolatok vonalan (mas ellitérendszerek feldl) és a kizvetlen megkereséskor a
szolgaltatasi igényre vonatkozo jelzést elsként az intézményvezetd regisztralja. A beérkezé
igénybejelentés alapjan az ellatasba vételhez sziikséges adminisztrativ és szakmai lépéseket az

intézményvezetd haladéktalanul megteszi.

A szolgltatds igénybevételére vonatkozd megillapodas megkéotése utdn az intézményvezets
ellendrzése mellett az esetfelelGs terapias segit§ feladatkdrébe tartozik a gondozasi terv
elkészitése,

A szolgdltatas igénybevételétdl szamitott egy honapon beliil egyénre szabott gondozasi terv
(1/2000. (I1.7.) SzCsM rendelet 9-10. §.) késziil az ellatottal, illetve térvényes képvisel§jével.

A szolgaltatasi tevékenység szervezése és ellendrzése

A szolgdltatds egyéni sziikségletfelmérés alapjan 3-6 havonkénti gondozdsi terv, illetve a
klubtevékenységben heti munkaterv szerint térténik. A gondozasi dokumentaci6ért az a terapias
segitd fele, aki adott ellitott esetfelelfse. Az intézményvezetS rendszeresen ellendrzi a
szolgiltatds tartalmat és a terdpids segit6k munkavégzését, ezen belill a klub/gondozasi
tevékenység szakmai tartalmat és min6ségét, valamint annak eredményességét.

Az ellatas megsziinése
Az ellatotti jogviszony megsziinik:
e ezigénybevevé haldlaval
e afenntarté jogutdd nélkiili megsziinésével
e a hatarozott idd lejartaval
¢ hatéarozatlan id6tartam esetén az igénybevevd részérél torténd felmondassal, ez esetben
a felmondasi idd 15 nap.






VI. AZ ELL’.ATOTTAK ES A SZEMELYES GONDOSKODAST VEGZ0
SZEMELYEK JOGAINAK VEDELMEVEL KAPCSOLATOS SZABALYOK

A szolgaltatast igénybe vevék jogai
A feladatellatésban kézremiikodé munkatarsak kotelesek az alabbi szabdlyok betartasara:

Az ellatottnak joga van szocialis helyzetére, egészségi és mentalis allapotara tekintettel a
szolgiltato altal biztositott egyéni ellatds, szolgaltatas igénybevételére.

Az egyenlé bandsméd kovetelményének az ellatas teljes folyamatiban meg kell felelni.
Tilos a hatranyos megkiilonbdztetés barmilyen okbol, igy kiilénosen az ellitott neme,
vallasa, nemzeti, etnikai hovatartozdsa, politikai vagy mdés véleménye, Kkora,
cselekviképességének hianya vagy korlatozottsaga, fogyatékossaga, sziiletési vagy egyéb
helyzete miatt.

Az ellitast igénybe vevd jovedelmi helyzetét csak a torvényben, illetve tdérvény
felhatalmazasa alapjan késziilt kormanyrendeletben meghatarozott esetekben és
feltételek mellett lehet vizsgalni.

Az ellatast igénybe veviket megilletd alkotmanyos jogok maradéktalan és teljes kori
tiszteletben tartasara - kiilénésen az élethez, az emberi méltdsaghoz, a testi épséghez és
a testi-lelki egészséghez vald jog érvényesiilésére - a szolgiltatas teljes folyamatdban
kiemelt figyelmet kell forditni.

Az ellatottat megilleti személyes adatainak védelme, valamint a maganéletével
kapcsolatos titokvédelem. Ennek megfeleléen az igénybevételi eljaras soran a szolgalat
dolgoz6i kotelesek kiilonds figyelmet forditani arra, hogy az ellatdst igényl6 adataihoz
csak az arra jogosult személyek férjenek hozzi. Az ellatottak egészségi allapotaval,
személyes kériilményeivel, jovedelmi viszonyaival kapcsolatos dokumentumokat zart
szekrényben kell tarolni annak érdekében, hogy azokrél mads, arra illetéktelen személy
ne szerezhessen tudomast. Ezen adatokrél, tényekrdl - kivéve az életet, testi épséget
veszélyeztetd helyzeteket - a munkatirsak kizarélag a szolgiltatist igénybe vevd
felhatalmazasa alapjan tajékoztathatnak masokat.

Amennyiben a szolgaltatast igénybe vevS, egészségi allapotindl vagy egyéb
koriilményeinél fogva kozvetleniil nem képes az illetékes szervek megkeresésére, az
intézményvezetd, vagy az altala megbizott, ellitott esetmenedzsere segitséget nyijt
ebben, illetve értesiti az ellatott torvényes képviseldjét, vagy az ellatottjogi képviselot az
igénybe vevd jogainak gyakorlasihoz sziikséges segitségnytijtis céljabal.

A gondnoksag alatt all6 ellatott érdekeinek védelmében az intézményvezetd koteles
kezdeményezni 1ij gondnok kirendelését, ha a gondnok a gondnoki teendéket nem
megfelelden latja el, killondsen, ha nem a gondnokolt érdekeinek figyelembevételével
végzi ezen feladatokat.

Az egyes ellatotti csoportok specidlis jogai

A fogyatékos személyek jogainak érvényesiilésére a szolgaltatas kiemelt figyelmet fordit:

az informaciékhoz, az ellatottat érint§ legfontosabb adatokhoz valé hozzaférés
biztositasara,

a képessépek, készségek fejlesztésére, illetve az dallapotfenntartis vagy -javitas
lehetdségeinek megteremtésére,

az onrendelkezés elvére, a fogyatékos személyek életvitelével kapcsolatos dontéseik
tisztelethen tartasara,

az akadalymentes kérnyezet biztositasara,

tarsadalmi integraciéjukhoz valo jogra, mas személyekkel torténd kapcsolat létesitésére,
kapcsolattartasra, valamint intézmények, szolgaltatisok igénybe vételére, elérésére.
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KOZFELADATELLATASI SZERZODES

tervezet

amely létrejott egyrészrél a Budapest Févaros XVI. keriileti Onkormanyzat (1163 Budapest
Havashalom u. 43. képv: Kovics Péter polgarmester, adodszadma: 15735791-2-42,
szamlaszdma: 11784009-15516006) mint az intézmeényi ellatas igénybe vételére jogosult (a
tovabbiakban: Onkormanyzat)

masrészrol a Cogito Alapitvany (2014 Csobanka, Tavasz u.l. képv.: Bédy Eva kuratériumi
elndk, adészama: 18524150-1-13) mint intézmény-fenntarté (a tovabbiakban: Alapitvany)

szerz6do felek kozott, a Budapest Févaros XVI. Kerlileti Onkormanyzata Képviseld testiilete
....72015. (1. 28.) Kt hatarozata alapjan az alabbi feltételek szerint:

1. A szerzddés targya: Budapest Févaros XVI. Keriileti Onkormanyzata Képviseld testiilete
. A2015, (1. 28)) Kt szami hatérozata alapjan jelen kozfeladatellatasi szerzddéssel egy
idében felek kodzétt megkotstt, pszichiatriai betegek nappali ellatasara iranyuld ellatast
szerzOdésben rogzitett tevékenységek végesére iranyuld kozfeladatellatasi szerzddeés.

2. Felek megallapitjak, hogy a 104820 helyrajzi szamu, természetben 1165 Budapest Zsenge
utca 33. szam alatti ingatlan 1/1 tulajdoni hanyada (tovabbiakban: Ingatlan) az
Onkormanyzat tulajdonat képezi, mely Ingatlan a jelen szerz6dés targyat képezi.

3. Felek megallapitjak tovabba, hogy az Ingatlanban az Alapitvany a nemzeti vagyonrol

57016 2011. évi CXCVI. tdrvény (tovabbiakban: Nvtv.) 3. § (1) bekezdés 7. pontja szerinti
kozfeladatot lat el.
Az Alapitvany az ingatlanban a szocialis igazgatasrél és szocidlis ellatasokrdl szolo 1993.
évi III. térvény 65/F. § (1) b) pontja szerinti pszichiatriai betegek nappali ellatast nyujtja,
mely a szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrol sz616 1993, évi IIL. térvény a 86. §
(4) bekezdés szerint az Onkormdnyzat kotclezen ellatandd feladata. A tevékenység
folytatasara az Ingatlanra, mint telephelyre a Budapest Févaros Korményhivatala Szocidlis
és Gyamhivatalandl a7z Onkormanyzatnak szolgiltatdi bejegyzés iranti kérelme
folyamatban van. A bejegyzést kévetden az 1. pontban emlitett ellatasi szerzédés alapjan
felek egyiittesen kérelmezik Budapest Févdros Kormanyhivatala Szocialis és
Gyamhivatalanal a fenntartovaltast, és az Alapitvany mint fenntarté nyilvantartasba
vételét.

4. Felek az Alapitvany 3. pontban meghatarozott feladata cllatasa érdekében
egylittmiikddnek, az Onkormanyzat segiti az alapitvanyt ezen kozfeladatanak ellatasat, az
5. pontban foglaltak szerint.

5. Az Onkormanyzat biztositja, hogy az Alapitvany az Ingatlant ingyenesen
hasznalhatja kozfeladata ellatisahoz, a Nvtv. 11. § (13) bekezdése értclmében.

6. A Felek az Ingatlan hasznalataval jaré munkalatokat és azok koltségeinek fizetési
kotelezettségét az alabbiak szerint osztjak meg:

Alapitvany koteles az Ingatlant rendeltetésszeriten hasznélni, karbantartani, €s allagat
megdvni, gondoskodni a nem rendeltetésszeri hasznalatbol eredd esetleges
megrongalasok helyreallitasarol.

Amcnnyiben a7z Alapitvany ujabb vonalas telefont kivan létesiteni, gy annak koltsége
teljes mértékben az Alapitvanyt terheli.

Alapitvanyt terhelik tovabba az alabbi koltségek:

s villamos, viz-csatorna és gazenergia dijak, szemétszallitasi dij,

¢ az Ingatlan takaritasi koltsége.
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Az Onkorményzat képviseletéhen eljaré Polgarmester cldzetes cgycztetést kévetden
engedélyt ad olyan munkék elvégzésére, amelyck meghaladjak az allagmegévast.

Felek megallapodnak abban, hogy az Ingatlan hasznalatat befolyasold atalakitashoz a
Tulajdonos Onkorményzat kikéri az Alapitvany frasbeli véleményét és dont a koltségek
visclésérél, majd kizardlag ennek birtokaban kezdhet6 el a kivitelezés.

7. Felek a szerztdést hatarozatlan idére kotik.
Sulyos szerzodésszegés esetén a masik fél a szerzédeést azonnali hatallyal felmondhatja.
A jelen szerzddés megszinik, ha a felek kozotti, a 1. pontban jelolt ellatasi szerzédést
megszinik.

8. Felek a jelen megallapodasbél szarmazo esetleges vitas kérdéseket elsGsorban békés titon
kivanjak rendezni. Esetleges jogvitis {igyeik elddntésére, értékhatartol fiiggben az
altalanos 1lletékesség szerinti Birdsag jogosult.

A felek jelen megallapodast elolvasis és értelmezés utan, mint akaratukkal mindenben
megegyezdt irjak ala.

Jelen szerz6dés azon a napon lép hatalyba, amikor az 1 pontban szerepl6 ellitisi szerzédés
hatalyba 1ép. A hatalyba lépés napjat a =zaradékban a Jogosult alairasaval es
bélyegzdlenyomataval hitelesiti.

Kelt: Budapest, 2015. ................. Kelt: Budapest, 2015, .................
Fenntartd Jogosult
Body Eva Kovacs Péter
kuratériumi elndk polgarmester

Pénziigyi ellenjegyzo:

Budapest 2015, ...l

Dr. Hajducsek Laposi Enikd
Gazdalkodasi Ugyosztaly
tigyosztalyvezetd

Késziilt: 8. példanyban

ZAaradék:
A jelen kozfeladatellatasi szerz6dés 2015, .ol napjan lep hatalyba.

Jogosult
Kovacs Péter
polgarmester



ELLATASI SZERZODES

tervezet

amely 1étrejott egyrészrdl a Cogito Alapitvany (2014 Csobénka, Tavasz u.t. képv.: Bédy Eva
kuratoriumi elndk, adoszama: 18524150-1-13) mint intézmény-fenntartd (a tovabbiakban:
Fenntarto)

méasrészrél a Budapest Févaros XVI. keriileti Onkormanyzat (1163 Budapest Havashalom u.
43. képv: Kovacs Péter polgarmester, adoszama: 15735791-2-42, szamlaszama: 11784009-
15516006) mint az intézményi ellatds 1génybe vétclére jogosult (a tovabbiakban: Jogosult)
koézétt, az alulirott napon és helyen, a jelen szerzédésben meghatarozott feltételek szerint.

A Fenntartd, a szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrdl szold 1993, évi HI. térveny
(tovabbiakban Szoc.tv.) 65/F. § (1) b) pontja szerinti nappali ellatist nyujtja pszichidtriai
betegek szamara (tovabbiakban: szolgaltatis) a 1165 Budapest Zscnge u. 33. szam alatti
onkormanyzati tulajdonu ingatlanban.

A Fenntartd és a Jogosult (tovabbiakban: egyiittesen: Felek) a Szoc. tv. 91. § (1) ¢} pontja, és
al20-122. §-ai alapjan, az alabbiak szerint allapodnak meg:

1. A Jogosult Képviseld-testiiletének ..../2015. (I. 28.) Kt hatarozata alapjan Jogosult és
Fenntarté kdzdsen benyujtjak kérelmiiket a 1165 Budapest Zsenge u. 33. szam alatti
ingatlanban biztositott pszichiatriai betegek nappali intézménye fenntartévaltozassal
torténd feladat-atadasara.

2. A Fenntartd kitelezettséget vallal arra, hogy az Intézmény mikédtetése soran betartja
(betartatja) az intézmény miikédésére vonatkozo hatalyos jogszabalyok rendelkezéseit,
ezen belil kiilondsen 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyjté
szocialis intézmények szakmal feladatairdl ¢és milkodésiik  feltételeirdl  (a
tovabbiakban: Rendelet) meghatarozott normakat.

A Jogosult - a jogszabalyok és a jelen megallapodas rendelkezéseinek megfelelden -
kételes eldsegiteni a szolgaltatas torvényes ¢s szakszerG miikodését. Ebben a
tekintetben a Feleket egyiittmiikodéesi koztelezettség terheli.

3. A Fenntarté kijelenti, hogy a XVI keriileti lakosok érdekében - a pszichitriai
korképben szenvedo célesoportot érintd alapfeladatan tul, kapacitasanak fluggvényében
- a kritikus élethelyzetekben megjelend pszichés nehézségek megkiizdésében is
tamogatast nyjt, sziikség €s igény szennt mentalis-egészségiigyi, szocialis, pszicho-
szocidlis hangsulyokkal, ezaltal specidlis lehetdséget nyujtva a keriileti lakossag
pszicho-szocialis timogatasiban, a prevencioban, €s sziirésben.

4. A Fenntartd, a szolgaltatast 30 féréhellyel miikidteti, melynek betsltésekor elényben
részesiti azon személyeket, akik a szolgaltatds biztositasat megelozéen a 1165
Budapest Zsenge u. 33. szam alatt, pszichidtnai betegek nappali korhaza ellatasban,
vagy ambulans kezelésben részesiilnek. A tovabbiakban férdhely liresedése esetén
clényben részesiti a XVI. keriileti lakohellyel rendelkezdket.

5. A Fenntarté koteles gondoskodni a kozlizemi szolgéltatisok sajat nevere szo6ld
szerzddes megkotéséro! jelen ellatdsi szerzodés hatalyba 1épésétd]l szamitott 15 napon
beliil, tovabba koteles folyamatosan gondoskodni a koziizemi szamlak hataridében
torténd kiegyenlitésérdl.
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Jogosult, mint az ingatlan tulajdonosa, koteles az ingatlanon elvégezni azokat a
karbantartasi munkdkat, melyek az épiilet rendeltetésszerii haszndlatihoz sziikségesek.
A hibak észlelésérol Fenntarto koteles értesiteni a Jogosultat.

Fenntarté dijfizetési igényt nem tdmaszt Jogosult felé a szolgaltatas biztositasaért,
Jogosult pedig nem tartozik dijfizetési kételezettséggel a szolgéltatis biztositiasaért
fenntarto felé.

Jogosult a 1165 Budapest Zsenge un. 33. szam alatti ingatlant a jelen ellatasi
szerzddéssel egy idében alairt kozfeladatellatdsi szerzddés alapjan téritésmentesen
biztositja Fenntartonak.

Fenntarto kijelenti, hogy a szolgaltatas keretében az étkezés (ebéd) biztositisara a
Szoc. tv. 122/A. -122/B. §-ai szerinti szerzddést kivan kotni a Teriileti Szocialis
Szolgalattal.

Jogosult kijelenti, hogy a Fenntartdé 7. pontban megjel6lt szandékat tdmogatja,
hozzdjarul a szerzodés megkotéschez.

Felek megallapodnak abban, hogy a szolgaltatast étkezéssel igénybe vevik esetében
Fenntart6 a jogosult mindenkori, szocidlis ellatis személyi téritési dijaira vonatkozd,
helyi rendeletben foglalt rendelkezéseit alkalmazza. Rendeletmddositds esetén
Jogosult a Fenntartot értesiti.

Jogosult kitelezettséget véllal arra vonatkozdan, hogy a 7. pontban emlitett, szerzodés
megkotése esetén, a Teriileti Szocidlis Szolgalat naponta maximum 30 f6 szamdra oly
modon biztositja az étkezést, hogy az ellatott személyek személyi téritési dijat kapja a
szolgaltatas ellenértékeként, az altala kiallitott szamla alapjan, havonta utolag.

Abban az esetben, ha a Fenntartd az 5. pontban megjeldlt fizetési kotelezettségének
nem tesz eleget, a Fenntarto koteles Jogosult ebbdl eredé karat megtériten.

A Fclek  a  jogszabalyokban meghatarozott  értesités1  és  tdjékoztatasi
kételezettségeiknek az alabbiak szerint tesznek eleget:

A Jogosult a szolgiltatas vezetbjének koteles bejelenteni, az driesitési
{kapcsolattartasi) kotelezettség teljesitésével megbizott személy (a tovabbiakban:
megbizott személy) nevét és elérhetdségét. A kapcsolattartassal megbizott
személyében bekovetkezett valtozasrél a Jogosult kételes a szolgaltatas vezetdjét
haladéktalanul tajékoztatni.

A szolgaltatas vezetGje a megbizottal kiteles rendszeres kapesolatot tartani.

Az ¢értesitési kotelezettség kiterjed mindazon lényeges kériibményekre, amelyeket a
vonatkozo jogszabalyok felsorolnak

Az értesitések, tajékoztatasok tényét, targyat ¢és idGépontjat az Fenntartd Iratkezelési
Szabalyzata szerint dokumentaln kell.

A bejelentett panaszokat - a hatalyos jogszabalyoknak megfeleléen - a szolgaltatas
vezetGje koteles kivizsgdlni. A vizsgalat meginditasardl és a vizsgalat eredményérdl
tajékoztatja Jogosultat, a megbizott személy utjan, amennyiben a panasz targya ezt
megkivanja.

13. Felek kotelesek a kiilon jogszabalyban meghatarozott adatok szolgaltatisira €s a

statisztikai adatgytijtéshez szitkséges informaciok atadasara. A Jogosult altal — az
adatvédelmi jogszabalyok betartasa mellett - kért adatszolgaltatast az aktudlis kérésnek
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megfeleléen (telefonon, e-mailben, vagy nyomtatott formaban) kell teljesitenie
Fenntartonak.

14. A jelen ellatasi szerzGdés a hatdlyba 1€péstdl hatirozatilan ideig érvényes.

15. Jelen szerzOdés azon a napon lép hatdlyba, amikor Fenntartd hitelt érdemléen igazolja
Jogosult felé, hogy a szolgaltatasi nyilvantartasba bejegyzésre keriilt. A hatalyba lépés
napjat a zaradékban a Jogosult alairasaval és bélyegzdlenyomataval hitelesiti.

16. Fenntartd kotelezettséget vallal arra, hogy az ingatlan lakhatatlanna valdsa esetén az
ellatottak elhelyezésére alkalmas ingatlan felkutat, ez id6 alatt a felek fenntartjak a
szerzOdést.

17. A Telek a szerz6dést rendes felmondassal - kiilénésen az érdekmnilasra tekintettel - a
masik félhez cimzett, indokolt irasbeli nyilatkozattal hat honap felmondasi idovel
felmondhatjak.

18. Jogosultat megilleti a rendkiviili felmondas joga sulyos szerzbdésszegés esetén, igy
kiildnésen az 5. pontban foglalt kotelezettség megszegése esetén. Ez esetben - az
cllatottak érdekeinek figyelembe vételével - a felmondasi id6 legfeljebb egy honap.

19. A Felek tudomasul veszik, hogy a jelen szerz6dés megkotésére, médositasara illetve
megszlintetésére kizardlag a Fenntarté és a Jogosult Képvisel6-testlilete jogosult.

20. A jelen megallapodasban nem szabilyozott kérdésekben a Szoc. tv., valamint az ahhoz
kapcsolodo, végrehajtasa targyaban kiadott jogszabalyok és a mindenkor hatalyos
egyéb jogszabalyok az irdnyadok.

21. Jelen szerz6dés egymassal mindenben megegyezd, nyolc eredeti példanyban késziilt,
amelyet a Felek elolvasas és értelmezés utan, mint akaratuknak mindenben megfelelét,
jovahagyolag alairjak.

Kelt: Budapest, 2015, ................. Kelt: Budapest, 2015 .................
Fenntartd Jogosult
Bédy Eva Kovécs Péter
kuratoriumi elndk polgarmester

Pénziigyi ellenjegyz6:

Budapest 2015, ...

Dr. Hajducsek Laposi Enikd
Gazdalkodasi Ugyosztaly
ligyosztalyvezeld






