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1. Általános megállapítások 

A sport és a testkultúra az egyetemes és a magyar emberi kultúra része, 

elválaszthatatlan társadalmunk fejlődésétől, alapvető eszköze a személyiség 

formálásának, a testi képességek fejlesztésének, az egészségmegőrzésnek, és a 

mozgásműveltség fejlődésének. 

 

A Sportkoncepció megalkotása során figyelembe vett legfontosabb jogszabályi 

rendelkezések: 

➢ Magyarország Alaptörvénye (a továbbiakban: Alaptörvény), melynek XX. 

cikke (1) bekezdése szerint „Mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez”. 

Az Alapörvény (2) bekezdése tartalmazza, hogy az „(1) bekezdés szerinti jog 

érvényesülését Magyarország genetikailag módosított élőlényektől mentes 

mezőgazdasággal, az egészséges élelmiszerekhez és az ivóvízhez való 

hozzáférés biztosításával, a munkavédelem és az egészségügyi ellátás 

megszervezésével, a sportolás és a rendszeres testedzés támogatásával, valamint 

a környezet védelmének biztosításával segíti elő”. 

➢ Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 13. 

§ (1) bekezdésének 15 pontja szerint a helyi közügyek, valamint a helyben 

biztosítható közfeladatok körében ellátandó helyi önkormányzati feladatok 

között szerepelnek a „sport, ifjúsági ügyek”. 

➢ A sportról szóló 2004. évi I. törvény (a továbbiakban: Sporttörvény) szerint 

„Magyarország Országgyűlése kinyilvánítja, hogy a nemzet közössége a test 

művelését, a sportot, a nemzet alapértékének, kívánatos célnak tekinti. A 

nemzet értékei között tartja számon a sport által elért eredményeket, és elismeri 

a sport egyént és közösséget erősítő értékeit”. 

A Sporttörvény 55. § (1)-(2) bekezdése rögzíti a helyi önkormányzatok sporttal 

kapcsolatos feladatait: 

„A települési önkormányzat – figyelemmel a sport hosszú távú fejlesztési 

koncepciójára –: 

a) meghatározza a helyi sportfejlesztési koncepciót, és gondoskodik annak 

megvalósításáról, 

b) az a) pontban foglalt célkitűzéseivel összhangban együttműködik a helyi 

sportszervezetekkel, sportszövetségekkel, 

c) fenntartja és működteti a tulajdonát képező sportlétesítményeket, 

d) támogatja az iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlása feltételeinek 

megteremtését. 

(2)  A települési önkormányzat az (1) bekezdésben foglaltakon kívül támogatja 

az iskolai sportkörök működéséhez, vagy az ezek feladatait ellátó diáksport-

egyesületek feladatainak zavartalan ellátásához szükséges feltételek 

megteremtését.” 
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2. A sport helye, szerepe 

Az Európai Sport Charta meghatározása szerint a sport minden olyan fizikai 

tevékenység, amely esetenként vagy szervezett formában a fizikai és szellemi erőnlét 

fejlesztését, társadalmi kapcsolatok teremtését vagy versenyeken való eredmények 

elérését szolgálja. 

 

A sport a lakosság minden korosztálya számára értéket képvisel, a sport és a 

rendszeres testmozgás elválaszthatatlanul összefonódik az egészségmegőrzéssel, 

alapvető pillére az egészséges életmódnak, a rendszeres testmozgás elengedhetetlen a 

testi és a mentális egészség megőrzéséhez. 

 

2.1. A sport és a mozgás jótékony hatásai:  

 

➢ javítja a keringési rendszer működését; 

➢ erősíti a szívizomzatot; 

➢ edzettebbé teszi a vázizomzatot, növeli az izomerőt; 

➢ több energiát eredményez; 

➢ fejleszti a kitartást és az önfegyelmet; 

➢ segít a stressz levezetésében; 

➢ növeli az önbizalmat, önbecsülést, akaraterőt; 

➢ javítja a közérzetet, a koncentrációs képességet; 

➢ közösségi élményt ad, segít a csapatmunkában. 

 

2.2. A sportnak helye, szerepe van:  

 

➢ az egészségmegőrzésben és a rehabilitáció során;  

➢ a személyiség formálásában; 

➢ a mozgáskultúra fejlesztésében;  

➢ a nemzeti tudat erősítésében; 

➢ a közösségi magatartás kialakításában;  

➢ a szabadidő kulturált és hasznos eltöltésében;  

➢ a szórakozásban és szórakoztatásban; 

➢ a nemzetközi kapcsolatok felvétele, fejlesztése során és a példamutatásban. 

Ezek mind olyan jellemzői a testkultúrának, melyet az adott körülmények között 

lehetőségeink maximálás kihasználásával támogatnunk kell, kerületünk polgárai 

egészségének, fizikai állapotuk javítása, sporthagyományaink ápolása, sportértékeink 

megőrzése, szórakozási lehetőségek biztosítása, fejlesztése és hírnevünk öregbítése 

érdekében. 

 
A testnevelés, a sport a betegségek megelőzését, a társadalombiztosítás kiadásainak 

csökkentését segíti elő, hozzájárul az élet minőségi és mennyiségi tényezőinek 

megőrzéséhez, javulásához. 
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3. A sportfejlesztési koncepció célja, alapelvei, eszközei 

A sportfejlesztési koncepció célja amellett, hogy a törvényi kötelezettségeinek eleget 

tegyen az önkormányzat, olyan plusz érték hozzáadása a Kertvárosi sportolási 

lehetőségekhez, amivel Budapest egyik legaktívabb kerülete lehetünk.   

 
3.1. A sportfejlesztési koncepció alapvető célja: 

 

➢ a kerületi polgárok az alaptörvényben biztosított rendszeres testedzéshez való 

jogának minél szélesebb körben történő biztosítása;  

➢ a lakosság egészségi állapotának fejlesztése; 

➢ a sportbeli hagyományok ápolása; 

➢ a szabadidő hasznos eltöltésének biztosítása; 

➢ a rendszeres testmozgás beépítése a lakosság (különösen a gyermekek és 

fiatalok) mindennapjaiba;  

➢ a testnevelés és sporttevékenység gyakorlása során az esélyegyenlőség 

biztosítása;  

➢ a tehetséges fiatal sportolók korai kiszűrése, szakmai támogatása és sportolói 

életpályájuk támogatása; 

➢ a versenysport eredményességének növelése. 

 

E koncepcióban rögzített jogok megilletnek minden személyt, kor, nem, vallás, 

politikai, nemzeti vagy társadalmi származás, vagyon, születési és egyéb 

különbségtétel nélkül.  

 
3.2. A sportfejlesztési koncepció célkitűzései: 

 
➢ a lakosság fizikai aktivitásának ösztönzése szervezett sportprogramok 

biztosításával, a betegségek megelőzése és az egészséges életmód elterjesztése 

érdekében; 

➢ a sportolás, mint közösségi élmény erősítése, a helyi identitás és a lakók 

lakóhelyükhöz való kötődésének növelése; 

➢ a rendszeres szabadidős mozgáshoz minden korosztály (gyermekek, fiatalok, 

felnőttek és az idősek) számára lehetőségek biztosítása; 

➢ a kerületi sport (óvodai, iskolai, szabadidő és versenysport) minél szélesebb 

körű továbbfejlesztése, a támogatási feltételek javítása; 

➢ az 5-12 éves korosztály ösztönzése az életkori sajátosságoknak megfelelő 

sportfoglalkozásokon való részvételre; 

➢ az iskolai, óvodai tornatermek, tornaszobák, sportudvarok állagának, 

felszereltségének fejlesztése, a létesítmények kihasználtságának növelése; 

➢ a kerületi diáksportverseny további fejlesztése, a résztvevők körének bővítése; 

➢ a helyi sportegyesületek utánpótlás nevelésének támogatása; 

➢ a helyi tehetségek és sportszervezetek versenysportjának támogatása, az 

eredményesség elősegítése. 
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3.3. A sportfejlesztési koncepció alapelvei: 

 

➢ egészségmegőrzés és életminőség javítása: a helyi lakosság egészségi 

állapotának javítása, a mozgásszegény életmód visszaszorítása és a fizikai 

aktivitás népszerűsítése; 

➢ esélyegyenlőség és befogadás: sportolási, mozgási lehetőségek biztosítása 

életkortól, nemtől, egészségi állapottól, vagy szociális helyzettől függetlenül 

minden lakos számára; 

➢ partnerség és közösségi együttműködés: a sport fejlesztése érdekében 

együttműködés a helyi köznevelési intézményekkel, a sportszervezetekkel, 

egyesületekkel, civil szervezetekkel és sportszövetségekkel; 

➢ fenntarthatóság, átláthatóság és hatékonyság: a sportlétesítmények 

fenntartásának, fejlesztésének és a sport támogatására fordított anyagi források 

követhetőségének és átláthatóságának biztosítása; 

 

3.4. A sportfejlesztési koncepció eszközei: 

 

A XVI. kerületi Önkormányzat több eszközzel is tudja támogatni a célkitűzések 

megvalósulását, még akkor is, ha az iskolák tekintetében a hatásköre és felelősségi 

köre erőteljesen leszűkült.  

 

➢ Szervezeti és intézményi eszközök:  

➢ önkormányzati fenntartási intézményekben a sport támogatása;  

➢ együttműködés az Észak-Pesti Tankerületi Központtal az iskolai sport 

fejlesztésében, iskolai sport infrastruktúra hasznosításában, fejlesztésében; 

➢ partnerkapcsolat a sportszövetségekkel; 

➢ Infrastrukturális és műszaki eszközök: 

➢ meglévő sportlétesítmények karbantartása és felújítása; 

➢ önkormányzati tulajdonú sportterületek megfelelő hasznosítása; 

➢ Pénzügyi és gazdasági eszközök:  

➢ önkormányzati költségvetési támogatások és pályázatok biztosítása; 

➢ kerületi sportegyesületek utánpótlás nevelés támogatása; 

➢ kerületi sporttehetségek támogatása;  

➢ kerületi kiemelkedő eredményeket elért sportolók támogatása; 

➢ Humánerőforrás-fejlesztési eszközök: 

➢ önkormányzati fenntartási intézményekben dolgozók szakmai 

továbbképzésének és konferenciákon való részvételének támogatása; 

➢ Kommunikációs és marketingeszközök: 

➢ rendszeres szabadidősport-események és egészséges életmódot és mozgást 

népszerűsítő programok szervezése; 

➢ digitális sportinformációs platformok üzemeltetése. 
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4. Részletes sportfejlesztési koncepció 2027-2031 

4.1. Az óvodákban folyó sportmunka 

 

4.1.1. Helyzetelemzés: 

 

Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakítása, a 

gyermek testi fejlődésének elősegítése ebben az életkorban kiemelt jelentőségű. Az 

Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet 

az óvodai nevelés általános feladatai között jelöli meg az óvodáskorú gyermekek testi, 

lelki és értelmi fejlesztését. Az óvodai élet tevékenységi formái és az óvodapedagógus 

feladatai közé sorolja a mindennapos mozgást, mely az óvodás gyermek legalapvetőbb 

szükséglete, természetes megnyilvánulási formája. A rendszeres, örömmel végzett, 

közösségben történő testmozgás hozzájárul a gyermekek optimális 

személyiségfejlődéséhez, továbbá az egészséges életvitel kialakulásához. 

 
Az óvodákba érkező gyermekek mozgáskultúrája nagyon eltérő, esetenként alacsony 

szinten van. Az egészséges életmódra nevelést, a gyermekek mozgásfejlesztését már 

óvodáskorban el kell kezdeni.  

A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok spontán és szervezett mindennapos 

alkalmazása kedvezően hatnak a kondicionális képességek közül különösen az erő és 

az állóképesség fejlődésére, amelyek befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró 

képességét, egészséges fejlődését. Fontos szerepük van a helyes testtartáshoz 

szükséges izomegyensúly kialakulásában, felerősítik, kiegészítik a gondozás és 

egészséges életmódra nevelés hatásait. 

 
A kerületben hét önkormányzati fenntartású óvoda működik, összesen huszonegy 

épületben. Minden óvodában van játszó-/sportudvar. Az óvodaudvarok felújítása az 

önkormányzat lehetőségeitől függően folyamatosan történik. 

 
Az óvodák udvari játékainak kötelező jellegű felülvizsgálata, szabvány szerinti 

pótlása, javítása folyamatosan megvalósul. 

 
Az elmúlt évek eredményeként az önkormányzat felújítási programjának köszönhetően 

több óvodában kialakításra került tornaszoba. A tornaszobák kihasználtsága 

maximális.  

 
Minden óvodásnak naponta biztosítani kell mind a spontán, szabad játék kereteiben 

végzett, mind az irányított mozgás lehetőségét, belső és külső terekben egyaránt, a 

gyermekek egyéni szükségleteit és képességeit figyelembe véve. Ennek érdekében az 

óvodák saját óvodán belüli sportprogramokat rendeznek, játékos, ügyességi 

feladatokkal. Az intézményen belüli sportprogramok mellett az óvodák aktívan részt 

vesznek a kerületi sportegyesületek által óvodák számára szervezett sportnapokon. 

Évente megrendezésre kerül az Ikarus BSE szervezésében az Ovifoci nap, vagy a 

nagycsoportosok játékos sportnapja, illetőleg a XVI. Kerületi Atlétika Barátok Clubja 

által szervezett „Mikulás Kupa” verseny. 
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A két kerületi uszoda lehetőséget biztosít arra, hogy egyre több kerületi nagycsoportos 

gyermek részesüljön úszásoktatásban az önkormányzat szervezésében, mely a 

családok számára ingyenes. 

 

Az úszáson kívül 2022-től az önkormányzat biztosítja a lehetőséget a kerületi 

óvodásoknak, hogy korcsolya oktatáson vegyenek részt. Évente 10 alkalmas 

foglalkozássorozatot finanszíroz az önkormányzat. 

 

 
 

Az óvodáskorú gyermekek egészségügyi szűrése már nem az óvodában történik, 

hanem a védőnők és a gyermekorvosok által végzett rendszeres státuszvizsgálatok 

alkalmával.  
 
Az önkormányzat támogatásával az óvodapedagógusok jelentős hányada vesz részt 

mozgásfejlesztő szakirányú képzéseken, az ott tanultakat átadják a kollégáiknak és 

eredményesen használják a gyermekek mozgásfejlesztése során. 
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4.1.2. Fejlesztési lehetőségek: 

 
➢ Az óvodai sporttevékenységhez kapcsolódó intézményi feladatok: 

 

➢ a mozgás és a játékos sport beépítése a teljes óvodai életbe, a napi- és heti 

rendbe; 

➢ a 3–7 éves korosztály testi, idegrendszeri és mozgásbeli fejlettségének 

figyelembevétele a feladatok tervezésekor; 

➢ a mozgásügyesség, az állóképesség és a testséma egyéni nyomon követése, 

a lemaradó és a különleges bánásmódot igénylő gyermekek felzárkóztatása, 

illetőleg tehetséggondozása; 

➢ a mozgás feszültségoldó és közösségformáló erejének tudatos kihasználása 

a mindennapokban; 

➢ közös családi sportnapok, egészséghetek szervezésével ösztönzés az otthoni 

mozgásgazdag életmód kialakítására; 

➢ a sportegyesületekkel közös szervezésű sportprogramok számának 

növelésével a mozgáslehetőségek számának növelése; 

 

➢ Az óvodai sporttevékenységhez kapcsolódó fenntartói feladatok: 

 
➢ a kötelező és ajánlott testnevelési eszközök beszerzésének és folyamatos 

pótlásának finanszírozása; 

➢ az óvodaudvar felújítási program folytatása a mai kor elvárásainak 

megfelelően;  

➢ a tornaszobák kialakításának folytatása, szükség szerinti felújítása; 

➢ az óvodai udvarok, tornaszobák, játékeszközök állapotának rendszeres 

felülvizsgálata, az óvodai tornaeszközök, udvari játékok folyamatos 

szabvány szerinti pótlása; 

➢ a sportegyesületek és az óvodák együttműködésének támogatása; 

➢ az óvodapedagógusok részvételének támogatása a modern 

mozgásmódszertani továbbképzéseken; 

➢ családi sportprogramok szervezésével az aktív életmód vonzóvá tétele a 

szülők és a gyermekek számára. 

 

4.2. Az iskolákban folyó sportmunka 

 

4.2.1. Helyzetelemzés: 

 

A gyermek- és ifjúsági korosztály esetében a sport különösen fontos hatással van a 

személyiségfejlődésre, az értékalapú nevelésre és a közösségi szocializációra.  
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Az iskolai testnevelés és a tanórán kívüli iskolai sport a sporttevékenység legfontosabb 

területe. A 6-14, valamint 14-18 év közötti időszak a test fejlődése, továbbá az 

élsportban az utánpótlás nevelés szempontjából rendkívül fontos. 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény (a továbbiakban: Nkt.) 27. § 

(11) bekezdése szerint az „iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az 

osztályokban és azokon a tanítási napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, 

megszervezi a mindennapos testnevelést legalább napi egy testnevelésóra keretében, 

amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki a sportról szóló törvény szerinti igazolt 

sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme alapján – versenyengedély 

birtokában – a sportszervezet keretei között szervezett edzéslátogatás igazolásával, 

amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg vagy nem követi”. 

 

Az Nkt. 27. § (13) bekezdése tartalmazza, hogy a „legalább négy évfolyammal 

működő iskola biztosítja az iskolai sportkör működését. Az iskolai sportkör feladatait 

– az iskolával az iskolai sportköri tevékenység ellátására, sporttevékenység 

szervezésére kötött megállapodás alapján – a sportról szóló törvény szerinti 

sportszervezet is elláthatja. Az iskolai sportköri foglalkozások megszervezéséhez – 

sportágak és tevékenységi formák szerint létrehozott iskolai csoportonként – hetente 

legalább kétszer negyvenöt percet kell biztosítani. A sportköri foglalkozásokat olyan 

szakedző vagy a sport területén képesítéshez kötött tevékenységek gyakorlásához 

szükséges képesítések jegyzékéről szóló külön jogszabályban meghatározott 

képesítéssel rendelkező szakember is vezetheti, aki a felsőoktatási intézmény által 

szervezett, legalább 120 órás pedagógiai továbbképzésben vett részt”. 

 

Az iskolai testnevelés és az iskolai sportkör az iskola, mint köznevelési intézmény 

keretében megvalósuló tanórai- és tanórán kívüli mozgás- és sporttevékenységek teljes 

rendszerét jelenti, melynek célja: 

 

➢ a tanulók egészségi állapotának javítása, mozgásos kompetenciák fejlesztése, 

valamint az egészségtudatos, fizikailag aktív életvitel megalapozása; 

➢ az erő, gyorsaság, állóképesség, valamint az ügyesség és mozgáskoordináció 

kibontakoztatása; 

➢ az alapvető sportági készségek, valamint a biztonságos és változatos mozgás 

megszerettetése. 

 

Az Észak-Pesti Tankerületi Központtal történő együttműködés keretében az elmúlt 

évek fejlesztéseinek köszönhetően, folytatódott a kerületi iskolák, az iskolai 

tornatermek és iskolaudvarok felújítása, több iskolában kialakításra kerültek műfüves 

futballpályák, futópályák. 

Állami támogatással 2022-ben átadásra került a Budapest XVI. Kerületi Szent-

Györgyi Albert Általános Iskola új épülete, 466 négyzetméteres modern 

tornateremmel. 
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A 2023/2024. tanévtől az Észak-Pesti Tankerületi Központtal együttműködve, az 

Ikarus BSE Atlétika Szakosztályvezetőjének közreműködésével, az önkormányzat 

finanszírozásával folytatódik a kerületi iskolákban a Diáksportverseny. 

A kerületi Diáksportverseny keretében az alábbi sportágakban versenyeztek a 

különböző korcsoportú tanulók: kidobós, terematlétika-verseny, játékos sportverseny, 

kézilabda, kosárlabda, labdarúgás, mezei futás, röplabda, teremlabdarúgás, sakk és 

atlétikai pályabajnokság. 

A 2023/2024. tanévtől folyamatosan emelkedik a Diáksportversenyre nevezett tanulók 

száma: 

 

 
 

4.2.2. Fejlesztési lehetőségek: 
 

➢ Folyamatos egyeztetés az Önkormányzat és az Észak-Pesti Tankerületi Központ 

között a sportmunkával kapcsolatos igényekről és minden évben az adott 

költségvetés lehetőségeihez mérten történő támogatásáról; 

➢ Együttműködés az Észak-Pesti Tankerületi központtal, melynek célja:  

➢ az iskolai sportudvarok további fejlesztése; 

➢ a hétvégén nyitott iskolaudvari rendszer kialakítása; 

➢ az iskolai sport infrastruktúra minél szélesebb körű és maximális idejű 

kihasználása; 

➢ a kerületi Diáksportversenyek folytatása. 

 
4.3. Szabadidősport, rekreáció 

 
4.3.1. Helyzetelemzés: 

 
A rekreáció a szabadidőben végzett tevékeny pihenést és felfrissülést jelenti, amelynek 

célja a napi munka vagy tanulás során felgyülemlett fizikai és szellemi fáradtság, 

valamint a feszültség oldása, a teljesítőképesség helyreállítása és az egészség 
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megőrzése. A tevékenység jellegétől függően a szabadidő eltöltése lehet kulturális, 

társas, játékos és mozgásos tevékeny pihenés is. 

 

Az önkormányzat lehetőségei szerint részt vesz a rekreáció értékeinek terjesztésében, 

biztosítja a feltételeket a lakosság egészségi állapotának megőrzéséhez, javításához, a 

szabadidő hasznos eltöltéséhez. Erre a szabadidősport támogatása és fejlesztése, a 

XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi Szolgálatával közösen szervezett Kertvárosi 

Családi Egészségnapok is lehetőséget nyújtanak.     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

A korábbi évek törekvéseit többek között olyan sikerek koronázták, mint több 

alkalommal a Kerékpárosbarát Település cím elnyerése, melyet budapesti 

viszonylatban is egyedülálló kerékpárút-hálózat bővítési és fejlesztési projektünkkel 

nyertünk el. Megépült több kerékpárút, például a Szilas-menti Kerékpárút, melyet az 

igényeknek megfelelően napenergiával működő intelligens világítással láttunk el 

alkalmassá téve ezzel a téli és esti sportolásra. 

 

Több, manapság egyre népszerűbb szabadtéri street workout- és kondiparkot alakított 

ki az önkormányzat az elmúlt időszakban. Sport- és szabadidő park került kialakításra 

a Hermina utca és a Szilas-patak találkozásánál, ahol bringapark is létesült. (Térképes 

megjelenítéssel: https://www.freesportparks.hu/xvi-kerulet-budapest) 

 

Az elmúlt időszakban az önkormányzat mindenki számára ingyenesen használható, 

nyitott sportpályát épített például a Honfoglalás lakóparkban, az Andócs téren, illetve 

újított fel a Centenáriumi lakótelepen több helyen, a Lándzsa utcai lakótelepen, a Szent 

Korona utcai lakótelepen. 

 

Kerületünkben az önkormányzat támogatásával több ingyenes és rendszeres, 

nyugdíjasoknak szóló mozgási, tornázási és közösségi lehetőség is elérhető: „Tai Chi 

órák”, „Senior torna”, gyógytorna és szabadidős programok. 

A kerületben több helyszínen (Olimpikonok parkja, Mátyásföldi repülőtér) és 

időpontban is elérhetőek rendszeres nordic walking (északi gyaloglás) edzések.  

Az önkormányzat és a kerületi háziorvosok közreműködésével orvosi javaslatra, 

ajánlással elérhető a nordic walking mozgásforma. A mozgásokat és oktatásokat a 

Kertvárosi Nordic Sportkedvelő és Életmód Egyesület koordinálja. 

 

4.3.2. Fejlesztési lehetőségek: 

 

➢ családi sportprogramok szervezésével, színvonalas versenyek rendezésével, 

neves sportolók meghívásával az aktív életmód vonzóvá tétele a szülők és a 

gyermekek számára; 

➢ a kerületi street workout- és kondiparkok, parkok, sétányok, tanösvények és 

játszóterek folyamatos karbantartása, lehetőség szerinti bővítése; 

➢ a kerületi lakosság ösztönzése a kerületi sportlétesítmények jobb 

kihasználására; 
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➢ különös figyelem fordítása a szenior korosztály egészségmegőrző aktivitásaira, 

az óvodai sportprogramokra, az iskolai diáksportra, valamint a 

fogyatékossággal élők integrált rekreációs lehetőségeire; 

➢ kapcsolattartás a helyi civil közösségekkel és sportszervezetekkel a rekreációs 

programkínálat összehangolása érdekében; 

➢ az önkormányzat által fenntartott intézményeken keresztül a helyi 

egészségnapok, sportprogramok, családi sportnapok és rekreációs programok 

szervezése vagy támogatása; 

➢ Csatlakozás az országos egészség-megőrzési/sport napokhoz, mint például a 

Kihívás Napja. 

 

4.4. Önkormányzati tulajdonú sportterületek 

 

4.4.1. Helyzetelemzés 

 

Az önkormányzat tulajdonában a következő sportcélú területek vannak: 

➢ Ikarus sportpálya  

➢ MLTC sportpálya 

➢ ÁTC teniszpályák 

➢ Birkózó és Vívócsarnok  

➢ Szentmihályi Konrád Ferenc Uszoda 

➢ Erzsébetligeti Rátonyi Gábor Uszoda 

 

Az elmúlt időszakban az önkormányzat számos fejlesztést hajtott végre a tulajdonában 

lévő sportterületeken és épületeken. 

 

Az Ikarus sportpályán minisztériumi támogatásból műfüves sportpályát, az MLSZ 

támogatásával két nagyméretű műfüves labdarúgó pályát építettünk. Öltöző és 

futófolyosó épületet, 8 sávos rekortán atlétikai pályát és dobókört alakítottunk ki. 

Folyamatosan támogattuk az Ikarus BSE sportegyesület Tao pályázatait, melyet a 

sportterület fejlesztésére fordítottak.  

 

Az MLTC sportpályán az MLSZ támogatásával műfüves labdarúgó pályát (20x40) 

alakítottunk ki, illetve támogattuk az MLTC Tao pályázatait, melynek bevételét a 

sportterület rendezésére és fejlesztésére fordítottak.  

 

Az Állás utcában levő ÁTC teniszpályák fejlesztését a teniszklub végezte, melyhez 

alkalmanként önkormányzati támogatást biztosítottunk.   

 

Az Erzsébetligetben az 1950-es években épült egykori szovjet laktanya volt tiszti 

étkezdéjének/kaszinójának teljes körű építészeti rekonstrukciójával birkózó- és 

vívócsarnokot alakítottunk ki. Az új sportlétesítmény hasznosítási jogát pályázat útján 

a Kertvárosi Vívó Egyesület és a Kertvárosi Sport Egylet nyerte el.  
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A kerületi uszodák üzemeltetésére az önkormányzat létrehozta Kertvárosi 

Sportlétesítményeket Üzemeltető Kft.-t, mely folyamatosan karban tartja azokat. Az 

elmúlt időszakban stranddal bővült az Erzsébetligeti Uszoda szolgáltatási palettája, 

valamint újra megnyitott a tűzvész után újjáépített és bővített Szentmihályi Konrád 

Ferenc Uszoda, mely szintén strand részleggel bővült. 

 

Összességében elmondható, hogy a sportfejlesztések többszörösére növelték a 

létesítményeket igénybe vevők számát. 

 

4.4.2. Fejlesztési lehetőségek: 

 

Az önkormányzat célja, hogy az önkormányzat tulajdonában levő sportterületeket, 

sportcélú épületeket (kivéve a két uszodát) a hatályos jogi szabályozásnak megfelelően 

pályázati úton hasznosítsa. Számítva arra, hogy a jelenlegi üzemeltetők részt vesznek a 

pályázaton. Az üzemeltetést elnyerő kerületi sportegyesület számíthat rá, hogy az új 

sportfinanszírozás keretében az önkormányzat a bérleti díj jelentős mértékét (a 

mindenkori költségvetési rendeletben szereplő mértékig) az önkormányzat közvetett 

támogatásként adja.  

 

➢ az önkormányzat tulajdonában levő sportinfrastruktúra fejlesztése: 

➢ az Ikarus sportpályán az MLSZ által támogatott futsal csarnok építése, 

melynek munkálatai el is kezdődtek; 

➢ kézilabda pálya méretű fedett sportcsarnok építése, melyet a Magyar Kézilabda 

Szövetség számára ingyenesen átadott terület biztosításával támogat az 

önkormányzat; 

➢ a kerületi sportegyesületek önkormányzati tulajdonban történő fejlesztési 

javaslatainak támogatása. 

 

4.5. Sportegyesületek 

 

4.5.1. Helyzetelemzés: 

 

A kerületben több nagy múltú sportegyesület működik, de új sportegyesületek is 

létesültek, melyek szervezik a lakosság szabadidősportját, versenysportját, színesítik, 

bővítik a kerületben a sportolási lehetőségek kínálatát. 

 

A kerületi sportegyesületekben egyre eredményesebb, színvonalasabb munka folyik 

labdarúgás, kézilabda, vívás, tenisz és kosárlabda sportágakban, továbbá sportolási 

lehetőségeket biztosítanak a rendszeres mozgást igénylő kerületi lakosság számára.   

 

Önkormányzati jelentős anyagi támogatást élvező sportegyesületek a XVI. kerületben: 

 

➢ Árpádföldi Tenisz Club (ÁTC) 

➢ Budapesti Testedző Club 

➢ Ikarus Budapest Sport Egyesület (Ikarus BSE) 
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➢ Kertvárosi Sport Egylet (Kertvárosi SE) 

➢ Kertvárosi Vívó Sport Egyesület (KVSE) 

➢ KSE Röplabda Sport Egyesület 

➢ Magyar Divattánc Egyesület 

➢ Mátyásföldi Lawn Tennis Club (MLTC) 

➢ Mazotti Fitness Sportegyesület (Mazotti SE) 

➢ Metro Rákosszentmihályi Sport Club (Metro RSC) 

➢ Perfect Fight Club Közhasznú Egyesület (Perfect Fight Club KHE) 

➢ Rákosszentmihályi Atlétikai és Football Club (RAFC) 

➢ Rákosszentmihályi Sport Club (RSC) 

➢ Sportvarázs Sportegyesület Budapest (Sportvarázs SE) 

➢ XVI. Kerületi Kézilabda és Modellező Sportegyesület (KMSE) 

➢ Ziccer Kosársuli Sportegyesület 

 

A kerületi sportegyesületekben élvonalbeli felnőtt vagy korosztályos versenyzők 

vannak például az atlétika, a kézilabda, a karate, a birkózás, a taekwondo és a vívás 

sportágban. 

Az elmúlt években nemzetközi sportversenyeken kiemelkedő eredményeket értek el 

például az IKARUS BSE atlétái, a Kertvárosi Sportegylet birkózói, valamint a 

Kertvárosi Vívó Sport Egyesület vívói. A kerületben működő többi sportegyesület is 

jelentős hazai és nemzetközi sporteredményeket ért el. 

 

4.5.2. Fejlesztési lehetőségek: 

 

Az önkormányzat továbbra is támogatja a kerületi sportegyesületek munkáját. A 

sporttámogatás rendszerét a következő rész mutatja be. 

 

4.6. Sporttámogatás 

 

4.6.1. Helyzetelemzés: 

 

A sport támogatása fontos, valamint törvényben meghatározott feladat. 

Magyarországon a helyi önkormányzatok a helyi sport legnagyobb finanszírozói, a 

létesítmények fenntartói, a helyi sportélet irányító központjai. 

 

Az önkormányzatok adott költségvetésétől függ, hogy mekkora támogatást tudnak 

biztosítani a sportfinanszírozásra. A TAO támogatás átalakításával vélhetően az 

önkormányzatok lesznek a helyi sportélet legnagyobb támogatói. 

 

A Nemzeti Vagyontörvény életbe lépésével pontosan szabályozásra kerültek az 

önkormányzati vagyon hasznosításának feltételei, mely még olyan jóravaló cél esetén, 

mint a sport, sem engedi az ingyenes használatot. A cél, hogy az uszodák kivételével 

az összes önkormányzati tulajdonú sportterület, épület kerületi sportegyesület 
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üzemeltetésébe kerüljön. A sportegyesület által fizetendő bérleti díj jelentős részét 

vagy egészét az önkormányzat közvetett támogatásban adja az egyesület részére.  

Az Önkormányzat az éves költségvetésében meghatározott mértékben több módon 

támogatja, díjazza a kerületi sportolókat, edzőket, sportegyesületeket: 

 

➢ „Sporttehetségek” támogatása - a sportéletben kimagasló eredményt elért 12-35 

év közötti sportoló tanulók, sportolók támogatása; 

➢ „Év Sportolója” és „Év edzője” díjak odaítélése; 

➢ a kerületi sportegyesületben sportoló, kiemelkedő eredményt elért sportolók 

egyéni támogatása a soron következő világversenyekre, elsősorban az olimpiára 

történő felkészüléshez; 

➢ civil szervezetek sport témájú (emléktorna, BMX verseny stb.) programjainak 

támogatása;    

➢ kerületi sportegyesületek támogatása: 

➢ sportprogramok, rendezvények lebonyolításának eseti támogatása; 

➢ a XVI. kerületben székhellyel, vagy telephellyel rendelkező 

sportszervezetek utánpótlás nevelés támogatása; 

➢ a XVI. kerületben székhellyel, vagy telephellyel rendelkező 

sportszervezetek eredményességi alapú támogatása. 

A 2025-ben a kerületi sportegyesületeknél az alábbiak szerint alakult a 18 év alatti 

sportolók létszáma, mely az utánpótlás nevelés támogatás alapja: 

Ssz. Sportegyesület neve 

Ifjú sportolói létszám a pályázat 

benyújtásakor 

Összes 18 év 

alatti sportoló 

(fő) 

XVI. kerületi   

18 év alatti 

sportolók (fő) 

1. Árpádföldi Tenisz Club (ÁTC) 19 17 

2. Budapesti Testedző Club 11 8 

3. Ikarus Budapest Sport Egyesület (Ikarus BSE) 801 579 

4. Kertvárosi Sport Egylet (Kertvárosi SE) 289 224 

5. Kertvárosi Vívó Sport Egyesület (KVSE) 190 173 

6. Magyar Divattánc Egyesület 39 39 

7. Mátyásföldi Lawn Tennis Club (MLTC) 350 300 

8. Mazotti Fitness Sportegyesület (Mazotti SE) 80 60 

9. Metro Rákosszentmihályi Sport Club (Metro RSC) 191 172 

10. Perfect Fight Club Közhasznú Egyesület (Perfect Fight Club KHE) 92 92 

11. Rákosszentmihályi Atlétikai és Football Club (RAFC) 130 110 

12. Rákosszentmihályi Sport Club 22 17 

13. Sportvarázs Sportegyesület Budapest (Sportvarázs SE) 83 6 

14. XVI. Kerületi Kézilabda és Modellező Sportegyesület (KMSE) 228 184 

15. Ziccer Kosársuli Sportegyesület 73 64 

Összesen: 2 437 2 020 
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Sporttámogatásra fordított keretek növekedése az elmúlt években: 

 

 
 

4.6.2. Fejlesztési lehetőségek: 

 

➢ átlátható, egységes és törvényileg megalapozott sporttámogatási rendszer 

működtetése; 
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➢ az önkormányzati sportterületek hasznosítási lehetőségeinek, szerződéseinek 

felülvizsgálata; 

➢ a jelenlegi sporttámogatási rendszer elemeinek megtartása mellett a 

sportegyesületek támogatási rendszerének folyamatos felülvizsgálata; 

➢ a kerületben működő sportegyesületek működésének, programjainak további 

támogatása – a tárgyévi költségvetéstől függően; 

➢ eredményesség alapú sportegyesületi támogatási forma kialakítása és 

fenntartása; 

➢ kapcsolattartás a helyi sportegyesületekkel, oktatási intézményekkel, valamint a 

különböző sportági szövetségekkel. 

 

5. Sport és tájékoztatás 

5.1. Helyzetelemzés: 

 

A helyi média sporttal kapcsolatos szerepe: 

 

➢ informálja a lakosságot a helyi futóversenyekről, tömegsport-eseményekről, 

családi sportnapokról, ezzel közvetlenül támogatva az egészséges életmódot; 

➢ felhívja a lakosság figyelmét a rendszeres testedzés fontosságára; 

➢ kiemelten foglalkozik a kerületi egyesületekkel, csapatokkal; 

➢ nyilvánosságot ad olyan sportolóknak, edzőknek, akik inspirációt jelentenek a 

helyi fiatalok számára. 

 

A XVI. kerületi Önkormányzat tulajdonában levő helyi újság folyamatosan beszámol a 

kerületi sporteseményekről. Az önkormányzat honlapján és a Kertvárosi applikációban 

a kerületi sportegyesületek linkjei elérhetők. 

 

Fontos a sportoló, mint példakép program további támogatása. Ennek keretében a 

kerületi civil szervezetek közül kiemelkedik a Varjú Vilmos Olimpiai Baráti Kör. A 

VVBK havi rendszereséggel hív meg a kerületünkbe neves, elismert, sikeres 

sportolókat és sportvezetőket példaként állítva az ő munkásságukat a mai fiataloknak. 

E mellett a sporthagyományokat is ápolják, mint például az Erzsébetligeti Rátonyi 

Gábor Uszoda falán elhelyezett olimpiai emléktáblákkal, vagy a Kertvárosi 

Olimpikonok Parkjában kialakított sporttörténeti fasorral.  

 

5.2. Fejlesztési lehetőségek: 

 

Az elkövetkező időszakban tovább kell fejleszteni a sport, a helyi önkormányzat és a 

média kapcsolatát. Ösztönözni kell a sportegyesületek vezetőit a híradásra, a média 

nyújtotta lehetőség kihasználására.  

 

Minden évben a sportegyesületekkel együttműködve tájékoztató kiadvány elkészítése 

és a sportolni vágyókhoz történő eljuttatása kiemelt feladat.  
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6. Önkormányzati sportigazgatás feladatai: 

➢ a kerület sportéletének koordinálása; 

➢ a kerületi Diáksportverseny rendszerének működtetése; 

➢ sportszakmai segítségnyújtás a kerületi sportegyesületek számára; 

➢ együttműködés a kerületi civil szervezetekkel; 

➢ információáramlás biztosítása a fővárosi és a kerületi sportszervezetek között; 

➢ a Képviselő-testület és a Köznevelési, Kulturális, Sport, Ifjúság- és 

Gyermekvédelmi Bizottság sportszakmai döntéseinek előkészítése és 

végrehajtása; 

 

7. Összegzés 

Jelen sportfejlesztési koncepció nem csupán egy adminisztratív kötelező dokumentum, 

hanem egy olyan stratégiai iránytű, amely a XVI. kerületi lakosság életminőségének, 

fizikai és mentális egészségének javítását szolgálja. 

 

A hangsúly a teljes lakosság bevonásán van – az óvodás és iskolás korú gyermekek 

utánpótlás-nevelésétől kezdve a szabadidősporton át egészen a szenior korosztály 

egészségmegőrző testmozgásáig. A megfogalmazott célok elérése elképzelhetetlen az 

önkormányzat, az önkormányzat fenntartásában működő intézmények, az iskolák és a 

sportegyesületek szoros, egymást segítő együttműködése nélkül. 

 

A sport, a testmozgás, mint a legfontosabb preventív eszköz fontos szerepet tölt be a 

káros szenvedélyek elleni harcban, a közösségi kapcsolatok erősítésében, a fair play 

szellemiség terjesztésében, a társadalmi esélyegyenlőség és integráció elősegítésében. 

 

A fejlesztési feladatok megvalósítása az önkormányzat mindenkori költségvetési 

lehetőségeitől, valamint a sikeres pályázati források elnyerésétől függ. 

 

A sportfejlesztési terv egy dinamikusan változó keretrendszer, amelyet a jogszabályi 

kötelezettségekkel összhangban 5 évente felül kell vizsgálni és az aktuális igényekhez 

szükséges igazítani. 

 

Budapest Főváros XVI. kerületi Önkormányzat Képviselő-testülete Budapest Főváros 

XVI. kerületi Önkormányzat sportfejlesztési koncepcióját a 2027–2031 közötti 

időszakra a …/2026. (XI. 18.) számú határozatával elfogadta.  

 

 

Budapest, 2026. november 

 

 

        Kovács Péter 

        polgármester 
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