o0
*‘XV| KERULETI

: Y 4 V 4

Y ol '..' *! AZ ONKORMANYZAT LAPJA « www.bp16.hu
oot s ‘ ;i\q_? XXVI. évfolyam 14. szdm « 2017. julius 19.

Ftods Restsine? A
Ao o D

Gessresesas sressnsrrieat onstprzesannsanne) ot o Kedves OlvasomkI I(ovetkezo Iapszamunk
augusztus 16-an jelenik meg.

Tisztelt kertvarosi lakosok! C o d A k A A k
Téjékoztatjuk Ondket, hogy a XVI. S u S Z a e S n a p e r n yO
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(Havashalom u. 43. — népszerti az Erzsébetligeti Strand

julius 17-e és augusztus 6-a

kozott igazgatasi sziinet lesz.
Ez alatt az id6 alatt az
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Az igazgatasi szlinet id6tartama

alatt az lgazgatési és Ugyfélszolgs-

lati Iroda fszt. 8. szobdjaban bead-
vanyok, kérelmek leadhatdk.

A Polgdrmesteri Hivatal
augusztus 7-t6l a megszokott
ugyfélfogadasi rend szerint
varja az ugyfeleket.
Megértésiiket koszonjuk!
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PALYAZATI FELHIVAS
BUDAPEST FOVAROS XVI. KERULETI ONKORMANYZAT PA'LY,{-'\ZATOT HIRDET
A TULAJDONABAN LEVO LAKASOK KOLTSEGELVEN TORTENO BERBEADASARA

Benyujtasi hataridé6: augusztus 4. 12:00 dra
A pélydzat leaddsdnak helye: Budapest XVI. ker. Onkormdanyzat Polgdrmesteri Hivatal
Ugyfélszolgilati Irod4ja (1163 Budapest, Havashalom u. 43.)

Pélyazni az aldbbi lakdsok bérleti jogdra lehet:

1163 Budapest, Landzsa u. 25/A fszt. 2. ...ccccceeeeee (26 m2 -es, 1 szobds, komfortos)

MegteKinthets: .........coevveiriiinieeriecieceece e 08.01. 09:00 — 09:30

1163 Budapest, Landzsa u. 25/D fszt. I. .c.cccceuenenee. (34 m2 -es, 1 szobds, komfortos)

Kedves MegteKinthets: .........cevriririiinieirieeeccec e 08.01. 09:45 — 10:1§

1165 Budapest, Borotvds u. 4. IV/9g. .............. (49 m2 -es, 1,5 szobds, 6sszkomfortos)

l 2 I MegteKinthets: ........oeviriviriirieireee e 08.01. 10:30 — 11:00
Vaso . 1165 Budapest, Zsélyi Aladdr u. 3. I/5. ............ (49 m?2 -es, 2 szobds, 6sszkomfortos)
MegteKinthets: .........c.eviriirieircreeeeece e 08.01. II:15 — I1:4§

Ugy tinik, a mai ember kép- 1165 Budapest, Zsélyi Aladér u. 3. X/59. ........ (49 m2 -es, 2 szobds, dsszkomfortos)
telen alkalmat teremteni a MegteKinthets: ........cevirieririiiinieireecceec e 08.01. 12:00 — 12:30

pihenésre. Mikézben esziink,
dolgozunk, munka koézben
gyereket neveliink, a telefo-
nunkkal keliink és feksziink,
a tévében haborus hireket és
a nyugalom megzavardsara
alkalmas filmeket néziink,
s6t, még a nyaraldsbdl is tigy
tériink haza, hogy napokba
telik, mire kipihenjuk annak
faradalmait. Nem hagyjuk
pihenni a testiinket, ezért
az elménk is nyugtalan. Pe-
dig egy pihentetd alvas vagy
néhany 6ra a természetben
csodalatos regeneralé erével
bir. Ha igyeksziink nemcsak
nézni, hanem latni is, felfe-
dezhetjiik, mennyi szépséget
rejtenek a benntinket korul-
vevd erddk, mezék, tavak és
hegyek. Munkatdrsaim ne-
vében Szabéd Lérinc versével
kivdnok pihentet6 napokat
minden kedves olvasénknak.
»Nydr. Kert. Csénd. Dél. Eg.
Fold. Fék. Szél. Méh dong.
Gyfk vér. P6k ring. Légy szill.
J6 itt. Nincs més csak a kis
haz. Kint csénd és fény. Bent
te meg én.”

A lakasokat kizarélag a tablazatban szereplé napon és idépontokban lehet megtekinteni.
A pélyézattal kapcsolatos bévebb informdcié a Budapest Févaros XVI. Keriileti Onkormdany-
zat honlapjan (www.bp16.hu) taldlhaté, ahonnan az firlap is letdlthets, amely téritésmente-
sen beszerezhet6 a Polgdrmesteri Hivatal Ugyfélszolgdlati Irod4jan is.

Csokkennek a

Mivel a kormdny a lakossdg, valamint a kis- és
kozépvillalkozdsok (kkv) szdmdra meghatiro-
zott kozmicsatlakozisi koltségeket magasnak,
az ligyintézést pedig lasstinak
és koriilményesnek taldlta,
ezért jalius 1-jét6l az dtlagos
méretli ingatlanok tekinteté-
ben mérsékelték, illetve telje-
sen eltorolték a viz, a giz és
a villany bekotésének dijat.
Ezzel egyrészt Gjabb segitsé-
get szeretnének adni a csald-
doknak az otthonteremtéshez
akdr tjat épitenek, akir a mar
meglévét tjitjak fel, masrészt javitani szeretnék a
hazai kkv-szektor versenyképességét.

A szolgiltatds azok szdmadra lesz ingyenes, akik
a legfeljebb éranként 4 kobméteres és a legfel-
jebb 32 amperes fogyasztismérék beszerelését,
valamint a 32 milliméter 4tmérdji ivévizvezeték
és a 160 milliméter dtmérdjli szennyvizvezeték
bekotését kérik. Ezek elegendéek egy dtlagos
méretli csalddi hdz, egy nagyobb lakds vagy egy
dtlagos méretii tizlethelyiség elldtdsdhoz.

Uj szabdly, hogy a gdzbekotéseknél az elosz-
té 250 méterig a kozcélu vezetéket ellenérték
nélkul épiti ki, a villany bevezetésénél pedig az

«6zm(ibekotés dijai

eddigi kétszeresére emelkedik az az elosztéi ve-
zetékhossz, amit az eloszté tdrsasdg ingyenesen
biztostt.

Mindezekkel egy magdnszemély 450 ezer
-1,9 millié forintot tud megspérolni, a kkv
szektor pedig akdr 2,8 millié forintot is.

A vizikézmivek kiépitésénél a kozmiifej-
lesztési hozzdjarulast a lakossdgi fogyasz-
téknak madr eddig sem kellett megfizetnitik,
mostantdl ez a kis- és kozépvallalkozasokra
is vonatkozik, és a kedvezmény nemcsak
az 1j épitésti, hanem a lakéingatlan vagy
az iizlethelyiség dtalakitisakor is igénybe
vehetd.

Mindezeken feliil a kormdny a kozm{icégeknél
is a szolgdltat6i szemléletet és hozzadllast szeret-
né erésiteni a hatésdgi szemlélet helyett. Eppen
ezért julius 1-jétdl a fogyaszték a miiszaki-biz-
tonsdgi hatésdghoz fordulhatnak akkor, ha az el-
0szt6 tarsasdg elutasitja a kozmiikiviteli terviiket
vagy a terv szerint kivitelezett kézm dtvételét, a
jogorvoslati eljdrdsok pedig dijmentessé vilnak.

JelentSsen csokkennek ugyanakkor a kézmi-
csatlakozdsokkal kapcsolatos tigyintézési hatdr-
id6k, valamint a kordbbiakkal ellentétben meg-
hatdrozott id6hoz lesznek kétve a kozmiivek
szolgaltatdsai.

Megjelenik 34 500 példdnyban
Felelds kiadé, f6szerkesztd: Szabé Réka Zsuzsanna

Nyomis: Mediaworks Hungary Zrt.

www.mediaworks.hu

FelelGs vezet6: Bertalan Lészl6 nyomdaigazgatd

A szerkeszt6ségiinkbe bekiildstt kéziratokat szerkesztve
jelentetjitk meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagy4sukra.
Kéziratokat, fotékat nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza.

Fenntartjuk a jogot az apréhirdetések szerkesztésére vagy — hely
hidnyaban - kihagyasdra.

Terjeszti: DMH Magyarorszdg Lapterjeszt6 Kft.
Cim: H 1119 - Budapest, Fehérvéri ut 84/a.

Tordel@szerkesztd: Sziics Angéla, Korrektor: Takdcs Olga
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.

E-mail: foszerkeszto@bp16.hu « Telefon: 407-1732
Szerkeszt6ségi fogaddora szerdanként 14 és 16 6ra kozott
a Jokai utca 6. szdm alatt taldlhat6 irodahdzban.

Hirdetésfelvétel: 06-20-982-5352 vagy
hirdeti6 @gmail.com

A XVI. Keriileti Onkormanyzat kézponti szdma:
4OTI-400 Vagy 4011-408.

. Keriileti Ujséag




Modern eszk6zdk, csaladias kollektiva

DR. SEMMELWEIS IGNAC SZULETESNAPJA, VAGYIS JULIUS 1-JE A MA-
GYAR EGESZSEGUGY NAPJA. ILYENKOR A XVI. KERULET KERTVAROSI
EGESZSEGUGYI SZOLGALATA (KESZ) MUNKATARSAI IS MINDEN EVBEN
OSSZEGYULNEK UNNEPELNI. A JELENLEVOKNEK IDEN A RACZ ALADAR
ZENEISKOLA NOVENDEKEIBOL ALLO, TOMHAUSER NOEMI ZENEPEDA-
GOGUS ALTAL VEZETETT HARMONIA CSELLOEGYUTTES MUSORAVAL

KEDVESKEDTEK A SZERVEZOK.

Dr. Csomor Ervin egészségiigyért is fele-
16s alpolgdrmester megnyitdjdban arrdl
beszélt, hogy megkezdédostt a Cente-
ndriumi lakételep orvosi rendel6jének
felujitasa, amely-
nek ideje alatt
az ott rendeld
orvosok a Jdkai
utcai intézmény-
ben fogadjik a
betegeket. A fo-
lyamatos fejlesz-
tés, az 4j gépek
és eszkozok Dbe-
szerzése mellett
azonban egy jo-
val nagyobb terv megval6sitdsa is elérhe-
t6 kozelségbe keriilt. Az Onkormdanyzat
ugyanis szeretne egy emeletet raépiteni
a Szakrendeldre, amely U] orvosi szolgél-
tatdsok el6tt nyitnd meg a lehet8séget, és
a helyhidnnyal ktizdé ellatdsokndl is ug-
rdsszer(i javuldst eredményezne, mivel
vannak olyan betegségcsoportok, ame-
lyekben a péaciensek szdma lakéhelyiin-
kon az ANTSZ adatai szerint az elmult
20 évben t6bb szdz szdzalékkal emelke-
dett.

Az alpolgirmester emellett hangsu-
lyozta: a Szakrendel6 hatékonysigit te-
kintve az egyre fejl6dé felszereltség és az
egyes szakrendelések esetében rovidebb
vardlistik mellett a betegelldtds egyik
legf6bb ereje az a csalddias kollektiva,
amelynek tagjai sokszor munkaidén ki-
viil is k6zos programokon vesznek részt,

és mindent megtesznek a hozzdjuk for-
dulé betegek legjobb elldtdsa érdekében,
amiért kiemelt koszonet illeti Sket.

Dr. Kiss Marianna, a KESZ igazgatéja
elmondta: az elmult egy évben 333 ezer
alkalommal lattak el beteget, de ebbe a la-
borvizsgilatok nem tartoznak bele, mert
azt egy kulsé cég
végzi. A jarébeteg-
ellatds bevétele eb-
ben az id§szakban
160 millié forint
volt, az intézmény
Osszbevétele pedig
meghaladta az egy-
millidrd forintot. A
Szakrendel6 évek
6ta a legnagyobb
forgalmat bonyoli-
t6, és igy a legnagyobb bevételt — 24 mil-
li6 forintot — hozé osztéilya a sebészet, a
legnagyobb esetszdam-novekedés pedig a
tudégyogyaszaton kovetkezett be.

Az intézményvezeté kiemelte: az ed-
dig harom titemben lezajlott béremelés,
amely Gsszel még egy negyedik részlet-
tel is b@viil, érezhetd viltozdst hozott a
dolgozok életében. Az Onkormdnyzat
mindenben maximdlisan tdmogatja a
KESZ munkdjat, &m vannak olyan terii-
letek, amelyeken még ez sem segit: ezek
egyike az orvoshidny, amely a helyhidny
mellett egyel6re nehézséget okoz abban,
hogy 2019-re minden rendelésen ma-
ximum 20 munkanapra csokkenjen a
varakozasi id6. Aggodalomra ad okot az

is, hogy Gsszel 6t f6orvos éri el a nyug-
dijkorhatdrt, és a mai helyzetben nagyon
nehéz lesz ket pétolni.

Kleiner Lajosné gazdasigi igazgat6
a pénzigyi szakember néz8pontjabol
tekintette 4t a KESZ gazdilkodasit,
amelyben jelentés kapacitisnovekedés
kovetkezett be a volumenkorlat feliil-
vizsgdlatit kévetSen, ennek készénhe-
téen pedig sokkal tobb beteget tudnak
ellitni a gasztroenterolégidn, a pszichi-
tridn, az ultrahang-diagnosztikdn, az
oszteoporézis kezelésen és az urolégidn,
valamint elindult az ondllé belgydgyd-
szati rendelés is.

Mindezek utdn kertilt sor az elismeré-
sek dtaddsdra. Minden évben Ttizmadar
emlékplakettel jutalmazzdk azt az osz-
talyt, amely valamilyen szempontbdl ki-
emelkedd teljesitményt nytjtott. [dén ezt
a Sebészeti osztily munkacsoport kapta,
amelynek vezetGje dr. Balogh Attila f6-
orvos, orvos munkatdrsai dr. Berezvai
Sandor, dr. Orban Laszl6, dr. Kolldr San-
dor, dr. Papp Remig Ferenc és dr. Oldh
Tamds, szakdolgoz6i pedig Stadinger
Szilvia vezet§ asszisztens, Cstiri Ildi-
ké, Ddnfi Sarolta, Varréné Erdei Ilona,
Kicska Dénesné, Nagy Gyongyi, Zrena-
Véradi Mariann és Drotdr Ldszl6. Fénix
emlékplakettel a kiemelkedd egyéni tel-
jesitményeket ismerik el, amit ezuttal dr.
Szildgyi Ldszlé kardiolégus féorvos, va-
lamint Korik Kilmdnné és Balint Mdria,
a felnétt fogdszat asszisztensei vehettek
at. Igazgatéi dicséretben dr. Buday Bock
Laszl6, az ortopédia rendelésvezets f6or-
vosa, Géspdr Judit, a neuroldgia vezets
asszisztense, Waldmann Brigitta rént-
genasszisztens, Horvdthné Illés Erika
védéné és Pernyész Andridsné raktdros
részesiilt. A Magyar Egészségiigyi Szak-
dolgoz6i Kamara elismer§ oklevelét Ara-
nyiné Nagy Agnesnek, a tiid6gondozé
vezet$ asszisztensének, Kolarovszki Er-
zsébet diabetoldgiai szakdpolénak, Tatdr
Agnes szemészeti szakasszisztensnek
és Zsigri Zoltanné fogdszati asszisztens-
nek adtdk 4t a Kamara képviseldi.

MESZAROS TIBOR

koézalkalmazotti vagy
vallalkozéi jogviszonyban

SZAKORVOSOKAT KERES.

www.szakrendelo16.hu

Az Onkormdnyzat lapja -




EZ A NYAR MAS, MINT A TOBBI, HISZEN A JANOS UTCAI TABORBAN A REG| LELKESEDESSEL, DE MAR MEGSZEPULT
KORNYEZETBEN VARJAK A KERULETI DIAKOKAT A SZERVEZOK. AZ ONKORMANYZAT ALTAL KULTURALIS FUNKCIOVAL
IS BOVITETT INTEZMENY MEGNYITOJARA VARHATOAN SZEPTEMBERBEN KERUL SOR, DE ADDIG IS A MAR FELUJITOTT
FOEPULETBEN, ILLETVE A FEDETT TERASZON TOLTHETIK IDEJUKET, ES A LEGKONDICIONALT ETKEZOBEN EBEDEL-

HETNEK A GYEREKEK.

A programokat most
is kéthetes bontds-
ban, mis-mds tema-
tika alapjdn allitottdk
ossze, de a sport (lo-
vaglds, uszds, foci)
minden nap részét
képezi. A gyerekek
emellett megismer-
kedhetnek a Voros-
kereszt, a tizoltdk, a
renddérok és a mez86rok munkdjaval, 14t-
hatnak btivészt és labdazsonglért, részt
vehetnek az Arpad népe Hagyomdanyér-
z6 Egyesiilet dltal tartott foglalkozdson,
és ahogy az elmult 6t évben, ugy a Varju
Vilmos Olimpiai Bardti Kor szervezésé-

Folytatds a cimlaprdl

KIVANCSIAK VOLTUNK ARRA, VAJON
MI A LATOGATOK VELEMENYE A KI-
BOVITETT ERZSEBETLIGETI STRAND-
ROL. NOS, A KETKEDOKNEK EZUTTAL
SEM LETT IGAZUK, UGYANIS A KERT-
VAROSIAK TOVABBRA IS OROMMEL
KERESIK FEL A LETESITMENYT, AHO-
VA MAS KERULETEKBOL (KOZTUK

ZUGLOBOL) ES A KORNYEZO TELE-
PULESEKROL IS JARNAK, SOT, JULIUS
16-AN MEG EGY KULFOLDI TURISTA-
CSOPORT TAGJAI IS CSOBBANTAK AZ
OMATYASFOLDI MEDENCEKBEN.

XVI. Keriileti Ujsdg

ben most is taldlkozhatnak olyan sporto-
l6kkal, illetve jatékvezetdkkel, akik részt
vettek valamelyik olimpidn.

Egy ilyen alkalommal jartunk mi is a
tdborban, amikor Hébor Béla vildghirt
roplabda-bir6é mesélt a gyerekeknek a pd-

lyafutdsardl és a 2012-es londoni &tkari-
kas jatékok dontdjének kulisszatitkairdl.
Ezutin a nebuldk a ri6i olimpidval kap-
csolatos totét toltottek ki és kiilonféle csa-
patversenyeken (példdul kapura rugis,
kosdrra és célba dobds) is részt vehettek.
A nydr folyamdan egyébként még Maj-
sai Kdroly paralimpiai bronzérmes asz-
taliteniszezé és Egri Viktéria sportlové
is elldtogat a Janos utcai tdborba, amely
augusztus végén zdrja kapuit. Addig hét-
fén és kedden lehet befizetni a helyszi-
nen a koveté hetekre. Bévebb informad-
ciét 8.00 és 16.00 6ra kozott nydjtanak
az érdekléd6knek a 0620/418-7984-es

telefonszdmon.
SZ.R.ZS.

Csuszdak és napernydk
— népszerii az Erzsébetligeti Strand

A XIX. keriiletben €16 M. Orsi €s csalddja

egy gyerekprogramokat ajdnlé internetes
oldalon ldtta meg az Erzsébetligeti Strand
hirdetését. Elmonddsuk szerint a belépdk
dra megfelelé ahhoz képest, amilyen szol-
gdltatdst az intézmény nyijt, a kicsiknek
pedig legjobban a csuszddk tetszettek,
amelyekért nem kell kiilon fizetni.

A kistarcsai Tabacsek Mihdlyné férje a
Kertvdrosban dolgozik, és a XVI. Keriileti
Ujsagbdl értesiiltek arrdl, hogy felujitottdk
a Strandot. Mivel két fiuk nagyon szeret
csiiszddzni, ezért mdr mdsodszorra ldto-
gattak ki az Erzsébetligetbe. Habdr kordb-
ban a Palatinusra jartak, a gyerekek sze-
rint a mi strandunk jobb, a sebességmérdvel
ellatott csiiszddk nagyon élvezetesek, csak
kettnél tobbre lenne sziikség.



41 év, 450 magyar bajnok

IDOSEBB TOMHAUSER ISTVAN, AZ IKARUS BSE ATLETIKAI SZAKOSZTALYANAK
TECHNIKAI VEZETOJE, KERULETUNK DISZPOLGARA A MAGYAR EDZOK TARSA-
SAGA EDZO!I ELETMU DIJA KITUNTETESBEN RESZESULT. AZ ELISMEREST DR.
KEMENY DENES, A MESTEREDZO!I KOLLEGIUM ELNOKE, MOLNAR ZOLTAN,
A MAGYAR EDZOK TARSASAGANAK ELNOKE, SARFALVI PETER SPORTERT FE-
LELOS HELYETTES ALLAMTITKAR ES SZAMOS MAS SPORTVEZETO JELENLETE-
BEN MOCSAI LAJOSTOL, A TESTNEVELESI EGYETEM REKTORATOL ES DR. KUL-
CSAR KRISZTIANTOL, A MAGYAR OLIMPIAI BIZOTTSAG ELNOKETOL VEHETTE
AT JULIUS 7-EN. A MEG MINDIG AKTIV TRENERREL TOBB EVTIZEDES, KIEMEL-
KEDOEN EREDMENYES MUNKASSAGANAK ALLOMASAIROL BESZELGETTUNK.

- HOGYAN LESZ VALAKIBOL ATLETA-
EDzO?

— Kozéptavfut6 voltam, és amikor addigi
sokéves edzésmunkim mir nemzetkozi
eredményekkel kecsegtetett volna, a tovab-
bi felkésziilésemre nézve harom tragikus
év kovetkezett. Az 1961-es szezont azért
hagytam ki, mert sulyzés edzés kézben
ugynevezett légmellem keletkezett, vagyis
egy légbuborék a tiid6 és a mellhartya ko-
zott. A kovetkezd évben az egész orszdgon
egy jarvanyos kotShdartya-gyulladds soport
végig, és engem ugy elkapott, hogy az or-
vosok mdr az egyik szemem eltdvolitdsdn
gondolkodtak. Végiil par nappal a mtitét
el6tt egy svdjci gyégyszer megmentette a
szemem vildgit. A harmadik évben pedig
elvittek katondnak. Igaz, a sportszdzadba
keriiltem, de igazi, céltudatos felkésziilés-
re mégsem volt lehet6ségem. Igy az olim-
piai dlmok szertefoszlottak. Eppen ezért
azon gondolkoztam, mihez kezdjek az ak-
tiv sportolds befejezése utan.

— EKOZBEN HOGYAN ALAKULT A MA-
GANELETE?

— Akkor mdr az ITkarusban dolgoztam és
bekapcsolédtam az Tkarus fotékorébe.
Sportversenyeken fotéztam, és megtud-
tam, hogy a montredli olimpia utin a
legfels sportvezetés elégedetlen volt az
eredményekkel. Volt ugyan néhdny olim-
piai bajnokunk, de szélesiteni akartdk a
béazist, és az utinpétlis-nevelés felé for-
dult a figyelmiik. Ismerték a sportmulta-
mat, igy felvettitk a kapcsolatot az Ikarus
sportvezetGivel, és gydri, valamint tandcsi
tdmogatdssal még 1976-ban megalakitot-
tuk az Tkarus atlétikai szakosztilyt. Kezd§
voltam, de nagy lelkesedéssel lattam neki
a feladatnak. A csalidommal szabadidénk-
ben prébéltuk rendben tartani a salakos
futépdlyat, gazoltunk, locsoltunk és gereb-
lyéztiink, hogy megteremtsiik a minimalis
feltételeket.

— MIKOR KEZDTEK JONNI AZ EREDME-
NYEK?

— A megalakulds utdn néhdny évvel az
Ikarus mdr aktivan részt vett a magyar

bajnoki rendszerben, a vdlogatott szint
eléréséhez azonban a 8o-as évekig kellett
varni. Abban az idGszakban Bdlint Mo-
nika, Vasas Zsolt, Horvdth Déra, Vékony
Judit vagy Armuth Gébor nemcsak hazai,
hanem nemzetkozi versenyeken is komoly
eredményeket értek el. A mostani atlétik
kozil Gyiirkés Viktéria 8oo méteren vi-
lagbajnoki dontds volt, és tovdbbra is ben-
ne van a nagy eredmények lehetésége, réla
biztosan fogunk még hallani.

— MINDEZ A JAVULO INFRASTRUKTU-
RANAK IS KOSZONHETO?

— Igen, a koriilmények a kezdetek 6ta ki-
sebb megtorpandsoktdl eltekintve folya-
matosan javultak. Szerencsére a jelenlegi
Onkormdnyzat Kovédcs Péter polgdrmes-
terrel az élen — aki egykor nélunk atletizalt
— elkotelezett timogatéja a sportnak, és igy
azzal buiszkélkedhetiink, hogy az Ikarus
Sportcentrum minden olyan feltételnek
megfelel, amely alkalmassd teszi nemzet-
kozi versenyek rendezésére, illetve idedlis
koriilményeket biztosit a felkésziiléshez
is.

— MIT JELENT ONNEK A SIKER?

- Mint egy kiemelt utdnpétlds-neveld
egyesiilet edzdjének a legszebb az, ha
valamelyik versenyzénk ott all a dobo-
g6 valamelyik fokan. De siker az is, ha a
tanftvinyainkb6l testnevelStandr, edzd,
sportvezetd, sportdiplomata vagy a sportot
barmilyen médon tdmogaté ember lesz.
Ugyanakkor siker az is, ha egy &tlagos
sportolénkat — aki nem ért el kiemelkedd
eredményeket — 6nfegyelemre, egy kozos-
ség irdnti kotelességtudatra és az egészsé-
ges életmddra tanitotta a sport, hozzank
jaratja edzésre a gyermekét és az unokdjit.
Ha a szemlélet 6r6klddik, az is nagyszeri
eredmény.

— KIK AZ ON OROKOSEI?

— A jelenleg 15 fével miikods edzéi stab
egyik tagja a fiam, ifjabb Tomhauser Ist-
véan. O most éppen nemzetkdzi hir(i git-
futénkkal, Baji Baldzzsal 100 méteres
gatfutdsban olyan egyéni cstucsot ért el,

amely egyben orszagos rekord is, és ez egy
vildgversenyen elég a dobogdéhoz. Rajta ki-
vill 350 igazolt atlétdnk van, és egy debre-
ceni gitfuté is jar hozzank, aki abba akar-
ta hagyni a palyafutdsdt, mert gy érezte,
nem tud tovdbblépni. Kézel két misodper-
cet lefaragtunk az eredményébdl, igy mar
nem is gondol a visszavonuldsra.

- MI A ,TOMHAUSER-MODSZER” TIT-
KA?

— Azt hiszem, a fizika és az élettan torvé-
nyeinek ismerete alapkovetelmény. Ezen
tal fontos, hogy az edzések véltozatosak
legyenek, ne véljanak unalmassd, gépies-
sé. Eszre kell venni, ha egy sportol6 faradt,
de azt is, ha birna még nagyobb terhelést
is. Naprakész ismeretek sziikségesek ta-
nitvdnyaink fizikai és lelki dllapotardl, de
van egy megfoghatatlan része is az edzéi
munkdnak: a megérzés. Ez utébbin sokat
finomit a sokéves tapasztalat, de ez sajnos,
nem tanithaté. Rdjottem arra, hogy a siker-
hez nemcsak sportolékbdl kell egy csapat,
hanem edz6kbél is. Minden szakdgunkhoz
kerestem egy olyan trénert, aki kordbban
maga is azt a sportdgat (izte. Felismertem
azt is, hogy az eredményes munkdhoz kell
egy stabil, palyan kiviili hattér, vagyis olyan
segiték, akik részt vesznek a versenyek
szervezésében, beszerzik vagy kimossdk
a mezeket, tizemeltetik az eredményjel-
z6ket, adminisztrdlnak és karbantartjak
a palyat. Részt vettem a Magyar Atlétikai
Szovetség megbizdsdbdl hazai rendezésii
vildgversenyek lebonyolitisiban is. Mind-
ezeken feliil 1998-ban megalakitottam az
Atlétikabardtok Klubjit, amelynek célja a
szabadidésport felkaroldsa volt.

MESZAROS TIBOR

Az Onkorményzat lapja ‘



Ultessuink fat idén is! §

Az Onkorményzat idén is meghirdeti a lakosségi faiilte-
tési akciot, amelynek keretében ingyenesen igényelhe-
tok diszfak a lakohaz elétti zoldsavba és koztertletre.

« A fa iiltetési helyét a Kornyezetvédel-
mi Iroda dolgozéival lehet egyeztetni
(telefonon, e-mail-en, a helyszinen,
vagy helyszinrajz segitségével). Az
igénylének a megbeszélt helyen kell
kidsni az 1 x 1 x 1 méteres tiltet6godrot
a megadott hatdrid6ig. Amennyiben a
helyszinen nem taldlhaté kell6 méretd
iiltet6godor, akkor a fit nem tudjuk az
igényl6nek dtadni.

« A kiszillitds napjdn a Keriiletgazda
Szolgdltaté Szervezett munkatirsai a
kidsott godorbe 4llitjdk a fat és a hely-
szinen hagyjak a tdmrudat, illetve a
torzsvéds hengert. Az iiltetés és a be-
iszapolds az igényl§ feladata, amit a
szallitds napjan koteles elvégezni.

« Az igényelheté fajtdk koziil vdlaszt-
hatnak a lakék, de az Iroda dolgozéi
indokolt esetben valtoztathatnak ezen
(példaul vezeték ala tul nagy fa igény-
lése, meglévé egységes fasorba mais

e

fajta tiltetése, nem elegend§ iiltetési
tdvolsag).

Vilaszthat¢ fak:

— hdrs, juhar, kdris, szelidgesztenye
amelyek nagyobbra nének, ezért légve-
zeték ald nem ajanlottak, valamint

— pirosvirdgi vadgesztenye, sdrga ké-
ris, lepényfa, goémbkdris, csorgéfa,
térokmogyord, amelyek kézepes nove-
kedéstiek, ezért magas légvezeték ald
iiltethetdk, és

— galagonyafa, gémbjuhar, diszkérte
amelyek kisebb novekedéstiek, ezért
alacsony légvezeték ald is tiltethetdk.

JELENTKEZESI HATARIDO:
SZEPTEMBER 4.

A kérelmek iktatisa a jelentkezés sor-
rendjében torténik.

Jelentkezni lehet irdsban a Budapest
Févaros XVI. Keriileti Onkormdany-
zat Polgdrmesteri Hivatal Kérnyezet-

ERTESITES KOZTERULETEN TORTENO MUNKAVEGZESROL

védelmi Iroddjandl a 1163 Budapest,
Havashalom utca 43. cimen

vagy e-mailben: kornyezet@bp16.hu.
A jelentkezéskor az aldbbi adatokat
kérjiik feltiintetni: név, telefonszam,
e-mail cim, értesitési cim, valamint az
a cim, ahova a fat kérik (sarokingatlan-
ndl az utcit kérjik jelslje). Telefonon
torténd jelentkezést nem fogadunk el!
A Kornyezetvédelmi Iroda a cimeket
szeptember-oktéber folyaman ellendr-
zi, hogy megfelelnek-e az akci6 felté-
teleinek, majd frdsban értesiti a jelent-
kezdket a dontésrdl.

A facsemeték kiszallitisara a lomb-
hullds utdn, oktéber végén, november
elején, a fagyok bedllta el6tt kertil sor.
Az idépontrdl a résztveviket el6zetesen
értesitjiik.

Az el6z6 évek pozitiv tapasztalatai utdn

reméljiik, idén sok uj faval gazdagithat-
juk a keriilet allomanyat!

: Szédsz Joézsef alpolgdrmester koszontst-
. te SZAVAI GYULAT go. sziiletésnapja
- alkalmdbdl, aki egy Si6fokkal szomszé-
¢ dos kozségben sziiletett, de Siéfokon

Munkavégzés idétartama: augusztus 7. - augusztus 27.

Tekintettel a bizonytalan id6jdrdsi tényezdékre, nem tudjik pontosan megadni a mun-
kavégzés kezdeti id6pontjdt, de igyekeznek betartani a fent jelzett idSintervallumot. A
leggondosabb munkavégzés kozben is eléfordul azonban, hogy a szer a parkolé autdkra
hullik. A permetezészer az autéban semmilyen kdrt nem okoz és az elsé autémosdaskor
eltdvolithat6, konnytiszerrel lemoshat6. Az engedélyezési okirat alapjdn kozteriileten a
felhaszndlds id6pontja 22-03, 05-07 6ra. A gépeket 52-80 l6erds dizelmotorok tizemel-
tetik elkeriilhetetlen zajt keltve. El6re is szeretnénk elnézést kérni az okozott kellemet-
lenségekért!

Kérjiik a lakossagot, hogy amennyiben a permetezendé vadgesztenyefak 10 m-es kor-
zetében (keritésen beliil) éré gyiimélcsfa ill. zldségfélék taldlhatéak, legyenek szivesek
felénk jelezni lehetGség szerint irdsban az info@lakidar.hu e-mailcimre vagy munka-
napokon 8:00 - 15:00 k§zé6tt a 061 40-50-258 telefonszamon, hogy a jelzett cimen a
laké kérésére fokozott elGvigyazatossiggal vagy egyaltalin ne kezeljitk az utcai fikat a
gyiimolcsok, zoldségek fogyaszthatésiginak érdekében.

: nevelkedett és ott jart iskoldba. Eletét

Felhaszndalasra| Dézis EVI¥ | MVI* Méhekre Vizekre Megadott cimlista
keriilé szerek (nap) | (nap) | veszélyesség | veszélyesség |  szerinti levéltetiirtdst
Dimlin 25WP 0,05 % 14 0 Nem Kifejezetten végziink kozteriilete-
Tazer 250 SC 0,1% veszélyes veszélyes ken szeptember 30-ig,
*EVI: Elelmezés-egészségiigyi virakozdsi id6, *MVI: Munkaegészségiigyi virakozési DECIS MEGA 0,251/
id6, *nk: nincs korldtozds ha il MOSPILAN
- — 20SG 0,25 kg/ha kéz- | :
TOVABBI INFORMACIOK: teriileten engedélye- | ¢ jelentdsen befolydsolta a II. vildghabord,
Jérmay Katalin ¢ Telefon: 40-11-599 zett  készitményekkel. | higzen felvették a pécsi Vastti Féisko-

* E-mail: jarmaykata@bp16.hu (EVI:14 nap, MVIL:0 nap)

_ XVI. Keriileti Ujsdg
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NESZMENYI BELANET go. sziiletésnap-
ja alkalmabdl Kovdcs Péter polgdrmester
és Vincze Agnes dnkormdnyzati képvisel§
koszontotte. Erzsi néni Pakson sziiletett,
tizenegy testvére koziil 6 volt a harmadik.
Az édesapjuk a foldeken dolgozott, az
édesanyjuk pedig mosni, vasalni jart. Az
tinnepelt 18 évesen koltozott a févarosba
azért, hogy segitsen névére férjének dpo-
ldsaban, aki a frontrdl stlyos betegen tért
haza. A Taurus Gumigyarban kapott 4lldst,
ahol a fénoke egy id6 utin alkalmasnak
taldlta arra, hogy vegyipari technikumba
kiildje. Annak elvégzése utdn laborans-
ként dolgozott egészen nyugdijazisdig. A
Taurushoz — ahol 39 évet toltott el — vé-

gig hiiséges maradt. Erzsi néni 1950-ben
ment férjhez. A hdzassidgbdl elészor egy
fitgyermek sziiletett, majd néhiny évvel
késébb egy lany. Ma mdar harom unoka
és 6t dédunoka is tagja a csalddnak, akik
gyakran ldtogatjdk 6t. Lanya mindenben
segiti, bevdsdrol, de még az tinnepelt is
t6z, tesz-vesz a lakdsban. A készontésére
érkezéket is sajat készitésii sos siitemény-
nyel varta. Szinte hihetetlen, de egyetlen
6sz hajszdla sincs. Nagyon mozgékony,
noha hallisa mdr nem tokéletes, és saj-
nos, 6t is elérte a manapsag oly gyakori
szembetegség, a makuladegenericid, de
nem panaszkodik, jol érzi magat. Isten él-
tesse még nagyon sokdig!

e

a vasut felkutatta régi dolgozéit, és visszahivta Sket, ezdltal
Marika néni férje kazdnkovicsként, majd kocsivizsgaloként
kereste a kenyerét egészen a nyugdijazdsdig. Az tinnepelt
kezdetben haztartdsbeli volt, majd Budapesten 6 is munkdba
allt, és 1956-t6l a Medicorban dolgozott, végiil 22 éves mun-
kaviszony utdn, 55 évesen vonult nyugdijba. Fédlldsa mellett
gépi kotéssel és himzéssel is foglalkozott. Ma madr sajnos,
megromlott ldtdsa a himzést nem teszi lehet6vé, pedig ré-
gebben egyes darabjait még kidllitdsokra is elvitték.
Kordbban nagyon tevékenyen élt, mindent megcsindlt a hiz
kortil, kittinden f6zott, de ma madr erre sincs sziikség, mert
lanya mindennel elldtja. Akkor azonban, amikor két unoka-
ja, és a dédunokdk is Osszejonnek a csalddi iinnepeken, a
krumpligombéc készitését még ma sem engedi it mdsnak.
Az tnnepelt férje a vasutndl dolgozott, majd a II. vilighd- Viddman, mosolygésan él szerettei korében. Isten éltesse 6t
bortuban gépészkovacsként leginkdbb lovakat patkolt. Ezutdin még nagyon sokdig!

Szdsz Joézsef alpolgdrmester
koszontotte a 95. sziiletésnap-
jat tinneplé SZALAI JOZSEF-
NET, aki Nydrddon sziiletett.
Mdria néni 6téves volt, ami- pony
kor dtkoltoztek Papakovicsi-
ba, ahol fiatalkorat toltstte. A
csalddtagok azt mesélik, hogy
nagyon szép lany volt, igen so-
kan megfordultak utdna, igy
nem volt nehéz férjet taldlnia.
Budapestre mar egytitt koltoz-
tek, és lanyuk madr itt sziiletett
meg. N

Ny

az intézményt lebombdztik. Helyette viszont 6sz- :
szeterelték az ottani 6sszes 16. életévét betoltott :
fiat, és leventeként kivezényelték Sket a sidfoki :
hajédllomdshoz, ahol megrekedt a front. Ott sd- :
lyosan megsebesiilt, mert egy grandt repesze — :
amit a mai napig 6riz — eltorte a bal felkarjat. A :
kérhazbdl csak 1946 janudrjaban engedték haza. :
Akkor kitanulta a lakatos szakmat, de mivel nem :
taldlt munkat, 1950-ben Budapestre koltozott. A :
Kéziszerszdm Gyérban helyezkedett el, ahol kez- :
detben lakatosként, majd a Banki Dondt Miszaki :
Féiskola elvégzése utin mér tizemmérnokként :
kereste a kenyerét egészen nyugdijazdsdig. 40 :
évet toltott a gydrban, ahova még nyugdijasként is :
visszajdrt dolgozni, 1987-ben pedig végleg vissza- :
vonult. 1955-ben kotott hdzassdgot Anna nénivel, :
akit két évvel ezel6tt mar szintén felkoszontott :

9o. sziiletésnapjat iinnepelte OFELLA IST-
VAN, akit Kovics Péter polgdrmester ko-
szontott. Istvan bacsi Tapiészecsdn sziiletett,
de onnan tovabbkoltoztek Szentmdrtonkata-
ra, ahol nemcsak iskolds éveit, fiatalsdgat,
de felnétt életének els6 felét is toltotte. A
févarosba 1966-ban mar csaladjaval kolto-
z6tt abba a hazba, ahol ma is él. A Magyar
Postandl kapott dlldst, és ez lett élete egyet-
len munkahelye, ahol 42 évig dolgozott. Kez-
detben kézbesit6ként a belvarosban, késébb
pedig kiilonféle konnyebb munkaksérokben
szamitottak rd, mert egy baleset kovetkez-
tében egyik kézfeje sulyosan megsériilt,
labfejét pedig amputaltédk. Ebben a helyzet-
ben felesége tartotta benne a lelket, akivel
1948-ban hdzasodott 6ssze. Kozos gyerme-

kitk nem sziiletett, de felesége hozott a hdzassagba egy kisldnyt, akinek az
édesapja a II. vilaghdboru dldozata lett.

Szdsz J6zsef alpolgdrmester. 1960-ban épiilt fel a :
hdzuk a XVI. keriiletben, amelyben ma is laknak. :
Hazassdgukbdl két fiuk sziiletett, két unokdjukon : Istvdn bécsi a feleségét sajnos, 62 év hdzassdg utdn elvesztette. Azéta
kiviil pedig mdr hdrom dédunokdnak is oriilhet- : egyediil él, de nem maganyosan, hiszen egyik testvérének a ldnya segit,
nek, ha 6sszejon a csaladd. © ha sziiksége van 14, és j6 viszonyban van a szomszédokkal is. Erejéhez

Gyula bacsi — aki szerint a hosszu élet titka a te- | mérten még besegit a kerti munkdba is, ezért a hdza koriil példds rend
vékeny élet — kordbban szorgalmasan kertészke- : van. Figyelemmel kiséri a vilig eseményeit is, és nem mulasztotta el meg-
dett, hdrom évvel ezelStt azonban mindezt abba- : emliteni, hogy nagyon tetszik neki a Kertvdros ldtvinyos fejlédése. Ugy
hagyta, és tal egy szivinfarktuson, ma mar sokkal : gondolja, azok szdmithatnak hosszu életre, akiket szeretetteljes, békés lég-
visszafogottabban éli napjait. Isten éltesse még : kor vesz koriil, és becstilettel elvégezték a munkdjukat. Isten éltesse még

nagyon sokdig! . nagyon sokdig!
Az Onkormdnyzat lapja



TARNAI KISS LASZLO ELOADOMUVESZ 10. ALKA-

LOMMAL RENDEZTE MEG JOTEKONYSAGI GALA-
MUSORAT ELSO MUNKAHELYE, A GOLLESZ VIKTOR
OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES EGYSEGES GYOGY-
PEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY JAVARA.

A kezdetekre Nagypdl Sdndorné, az iskola azéta nyugdijba vo-
nult igazgatéja emlékezett, aki elmondta, hogy az elsé alka-
lommal a bevétel 120 ezer forint volt, Tarnai Kiss Laszl6 pedig
véallalta, hogy ezt az 6sszeget minden alkalommal dtutalja az
iskoldnak. A jelenlegi megbizott igazgat6, Tarnai Klara arrél
szamolt be, hogy az el6z6 évben osszegytilt 6sszegbdl két szi-
nes nyomtat6t és olyan hanganyagok lejatszdsdra alkalmas
késziilékeket vasdroltak, amelyek pendrive-val miikodnek, de
jutott még olyan kiadvanyokra is, amelyek a tanuldst segitik.
Az est fellép6i most is Tarnai-tanitvanyok vagy olyan eléadé-
miivészek voltak, akik 6t valasztottik felkészitGjiiknek. Egri J6-
zsef persze mdr akkor is az Operett Szinhdz tinnepelt tdncos-
komikusa volt, amikor hangjdnak karbantartdsat Tarnai Kiss
Laszléra bizta. Nem kellett bemutatni Morvai Noémi tévés
miisorvezetSt sem, aki szintén a Tarnai-iskoldban csiszolgatja

énekhangjat, és ugyancsak jol ismerte a k6zénség Kalina Eni-
két és Décs Pétert is, akik a matydsfoldi énekiskoldbdl indulva
lettek a néta-, operett- és musical-rendezvények orszdgosan
ismert sztdrjai.

A tizéves multra visszatekinté rendezvénynek madar hagyo-
madnyai is vannak. Az egyik ilyen, hogy a meghivottak kozott
mindig ott iilnek a Székely Katasztréfa-elhdritis és Polgdri Vé-
delem magas rangu tibornokai és tisztjei is, akik ezuttal az
est egyik fellépdijét, Tarnai Marcell Liszlét fogadtik a soraikba
a 18. sziiletésnapja alkalmabél. Néhany éve hagyomdny az is,
hogy az est zdrdsaként a fellépék az Ismerds Arcok Nélkiiled
cdmi szdmdt a kozonséggel egyiitt éneklik el, amelynek ref-
rénje a Kdrpit-medence magyar ajku lakossdgira utalva igy
hangzik: , ... mi egy vérbél valok vagyunk”.

MESZAROS TIBOR

L aaany
Corvin Miivel&dési Hiz
ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

1165 BUDAPEST,
HUNYADVAR UTCA 43/C.
TELEFON: 401-3060.

PROGRAMAJANLO
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KEDVES VENDEGEINK!

A Corvin Miivel6dési Haz-Erzsébetligeti Szinhaz
2017. jalius 17. és augusztus 13. kozott ZARVA tart.

Augusztus 14. hétf6 18:00

SZENT ISTVAN NAPI JUBILEUMI KIALLITAS a Corvin
Mivészklub szervezésében

A kiallitdst megnyitja: Koltayné Zolder Klara, mtvészeti ird, a
Corvin Mtivészklub vezetéje

Koszont6t mond: Kovics Péter polgdrmester
Kozremtikodnek: Sorki Dala Andor kolts, Matus Mihdly téro-
gatén, a kiallitds otletgazddja, Gy. Erdei Julia.

A kidllitdas megtekinthetd: 2017. szeptember 7-ig.

Helyszin: Kovacs Attila Galéria (1163 Budapest, Havashalom
utca 43.)

Augusztus 19. szombat 18:00

HUNGARIAN NIGHTS

musical — amerikai-magyar koprodukcié

A Liget Tancegyiittes 2017 nyardn ellitogat az amerikai
Norwalk varosidba, hogy kozos el6adast hozzon létre a Crystal
Theatre novendékeivel. Az el6adds egy igazi, orszdg- és m-

g diretuis s
ay 4

faji hatarokon ativeld, 6sszmiivészeti produkcid, amelyben
mindenki a maga kulturdlis értékeit mutathatja meg.

Az egyiittm{ikodés Budapesten is folytatodik, az el6adast a
hazai kozonség is lathatja az Erzsébetligeti Szinhdz szinpa-
dadn augusztus 19-én.

A belépés ingyenes, de regisztrdcichoz kotott! Részvételi szdn-
dékukat keérjiik eldzetesen jelezzék az info@kulturliget.hu e-
mail cimen, név, elérhetdség és igényelt darabszdm megjelolé-
sével.
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— A CSALADJABAN VOLT ELOZMENYE
A SZINJATSZASNAK?

— Nem, els6generdciés szinész vagyok.
Edesapdm munkdsember volt, édes-
anydm pedig hdztartisbeli. A sziileim el-
monddsa szerint mdr évodds koromban
is szerettem szerepelni.

— HOGYAN KEZDODOTT A PALYAJA?

— Sashalmon, a Margit és a Bajcsy-Zsi-
linszky utca (ma Batsdnyi Jdnos utca — a
szerk.) sarkdn &llt a kérnyék legelegdn-
sabb étterme, amely a II. vildghdborut
kovet6 dllamositds utin a Szabadsag Kul-
tarotthon nevet kapta, ott alakult meg egy
szinjatsz6 csoport. Akkor 16 éves voltam,
és ugy éreztem, csatlakoznom kell hoz-
zdjuk. Lelkesek voltunk, de amatérok. Ez
csak akkor valtozott meg, amikor érkezett
a tarsulathoz egy hivatdsos szinész, majd
amikor mar megismertiik a szinjatszds
szabidlyait, gy gondolta, megprébélkoz-
hatndnk a Giil Baba cimi operett el6ada-
sdval. Ennek sikerén felbuzdulva elkezd-
tik prébédlni a Lednyvasart is. Huszka
Jend és Jakobi Viktor dallamai elég nagy
feladat elé allitottdk a tarsulatot, nekem
azonban j6l ment az éneklés és a partner-
ném szintén jol énekelt. Igy elég sikere-
sek lettiink.

— MILYEN TANULMANYOKAT FOLYTA-
TOTT?

— A Piarista Gimndziumban végeztem,
majd felvételiztem a Szinmiivészeti Féis-
koldra. Noha Bisti Lajos kijelentette, hogy
sziiletett prézai szinész vagyok, mégis
Szinetdr Mikl6s zenésszinész osztilyiba
keriiltem, ahova a piarista multam ellené-
re felvettek. Errél azonban a féiskola elv-
tarsai azért nem feledkeztek meg, mert

Aki egyidés a lakcimével

KERULETUNKBEN CSAK NEHANY OLYAN EMBERROL TUDUNK, AKI
EGESZ ELETEBEN UGYANABBAN A HAZBAN LAKOTT. PECZKAY ENDRE
AZ EGYIK ILYEN. A SASHALMI NYUGDIJAS SZINMUVESSZEL 80. SZULE-
TESNAPJA ALKALMABOL BESZELGETTUNK.

tél évvel késébb behivattak a pdrtiroddra,
és megkérdezték, hogyan lehet az, hogy
egyhdzi iskoldba jartam, mégis én tudok
a legtobbet a marxizmusrél. Elmondtam,
hogy ott errdl is tanultunk, amibe bele-
nyugodtak és nem zaklattak tobbet, igy
folytathattam a tanulmanyaimat.

—1956-ROL MILYEN EMLEKEI VANNAK?
— A szinésznovendékek tdrsasigidban
ott voltam wugyan, amikor elhangzott
Sinkovits Imre hires szavalata a Petéfi-
szoborndl, de utdna a sziileim egy hétre
szobafogsdgra itéltek. Megtiltottdk, hogy
ezekben a zavaros id6kben kilépjek a ka-
pun, mert féltettek. Arra viszont buiszke
vagyok, hogy a keriiletben a rendszerval-
tds utdni elsé szabad marcius 15-i tinnep-
ségen én szavalhattam el a Piléta utcai
emlékminél Pet6fi Sdndor Foltdmadott a
tenger cim versét.

— A DIPLOMA MEGSZERZESE UTAN
HOGYAN ALAKULT AZ ELETE?

— Mondhatom, nagyon erds volt a kezdés.
Abban az idében két évre kotelezd volt
vidéki szinhdzhoz szerzédni. En Cstiros
Karoldval Gy6rbe keriiltem, és csak fGsze-
repet kaptam. Ugy elkényeztettek, hogy a
tervezett kett6bél 8 év lett. Tudomdsom
szerint 24 évesen én voltam a magyar
szinhdztorténet legfiatalabb Addmija. Ezt
a szerepet negyvenkétszer jatszottam el.

— GYORI SZINESZKENT IS SASHAL-
MON LAKOTT?

— Igen, s6t, néhany fontos szerepemnek
még a Cinkotai Strandhoz is van koze.
Nyéron gyakran ott késziiltem az 1j évad-
ra, igy a strand drnyas fii alatt tanultam
meg példaul azt a 965 sor rimtelen jam-
bust, amit Addmként kellett elmonda-
nom.

— MIERT JOTT EL GYORBOL?

— Végytam valami dujra, elSrelépésre,
ezért a Viddm Szinpadhoz szerzédtem.
Ott azonban hdrom év nem tul kellemes
vegetdlds utin megérintett a szinhazi for-
radalom Szolnok és Kaposvir feldl érke-
z§ friss dramlata. Akkoriban ezekben a
mihelyekben térténtek a fontos dolgok,
réjuk figyelt a févaros is. Szolnokra szer-
z6dtem Székely Gdborhoz, ahol valédi,
hiteles, észinte szinjtszdssal foglalkoz-

tam hat évig, majd ismét tovdbbléptem. A
budapesti Gyermekszinhdzhoz szerzéd-
tem, ahol 25 évig jitszottam. Igaz, koz-
ben tobbszor dtfestették a cégtablat, mert
a neviink el8szor Arany Janos Szinhdzra
valtozott, majd abbdl lett az Uj Szinhdz.
Utébbiban ujra Székely Gaborral dolgoz-
hattam, mert 6 lett az igazgatd. Aztin
ismét ugy éreztem, hogy mennem kell,
csakhogy addigra mar elértem a nyugdij-
korhatdrt. Tovdbbra sem akartam azon-
ban hatat forditani a szinészetnek. Vélet-
leniil 6sszefutottam a vdrosban Szinetdr
Mikléssal, aki rendezéként éppen akkor
kezdte probédlni az Operett Szinhdzban
Lehdr Vig ozvegyét. Meghivott, és ebbdl
hosszu egyiittmiikdés lett, mert 1995-t6l
2005-ig jtszottam Kods Jdanossal felvalt-
va ebben a népszerdi operettben. Ez az
el6adis eljutott Németorszdgba is. Aztdn
amikor a Vig 6zvegyet levették a reperto-
arrél, még egy, erre a darabra alakult tar-
sulattal bejartuk Ausztrilidt, Kanadat és
az Amerikai Egyesiilt Allamokat. Végiil
75 évesen éreztem gy, hogy most mar jé
lenne egy kis nyugalom. Azéta nem jat-
szom, 1gy t6bb id6 jut a csalddra.

— KIK ALKOTJAK A CSALADOT?

— Az osztrdk szdrmazisu feleségemmel
35 éves koromban talilkoztam egy ba-
latoni nyaraldskor. Hédzassagunkbdl két
lanyunk sziiletett. A nagyobbik Német-
orszagban él két gyermek buiszke anyu-
kajaként. A kisebbik Matyasfsldon lakik,
ndluk szintén két gyermek van.

— KAPOTT VALAMILYEN SZAKMAI ELIS-
MEREST?
— A 6o-as években, amikor ezt mar az
életkorom, és a szinészi multam is in-
dokolta, kétszer is felterjesztettek Jaszai
Mari-dijra, de nem kaptam meg. Egy is-
merGs6m megsugta, hogy azért, mert a
kdderlapomon ez dllt: rendszeresen jir
templomba. Az ennél magasabb kitiinte-
tésekben pedig csak az részesiilhet, aki-
nek mdr van J4szai-dfja. gy maradtam
a piarista multammal a Szinmivészeti
Féiskola marxizmusban legjdrtasabb no-
vendéke, akit késGbb azért kertiltek el a
kitiintetések, mert templomba jart. Ut6b-
bi szokdsomon egyébként mdig sem val-
toztattam.

MESZAROS TIBOR
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Epitémesterek dicsérete

Az épitémesterek azok az alkotdk, akik lakhatéva teszik otthonainkat, a leheté legcélszertibbre tervezik kozépileteinket, és tervezésiik nyomén
(j6 esetben) a hit szentsége is jelen van templomainkban. Az épit8k a térténelem kezdetén a telepiilés tigyesebb lakéi kozil keruiltek ki, akik
jobban hasznélték szerszamaikat, elére elgondoltak, mit, hogyan csinéljanak, tehét tervszertien, célszerlien gondolkodtak. A nomad, allatte-
nyészt8 életmdd konnyen 6sszeidllithatd, esetleg szétszedhetd, széllithatd lakhelyet igényelt. Az dlland6, egyre masszivabb, tartésabb épiiletek-
re a letelepedés, féldmiivelés elsédlegessé valasa miatt lett igény.
A teleplilések kialakulasaban mindig jelentés szerepet jatszanak az utak. Oseink vadasz-, kereskedelmi-, vizi-, hadiutak mellé almodtak meg
teleptiléseiket, ide épitették lakohazaikat, templomaikat, vendégléiket. A Duna vizi Utja, a budai hegyek, a pesti siksdg taldlkozdsa évezredek 6ta
gy(jtéhelye volt a varosalapitoknak. Szarmatdk, avarok, rémaiak utan a letelepedd magyar térzsek is kivalé kézpontot talaltak itt élettertiknek.

‘N—HYP__U(‘

,Mint mdr a rémaiak idejében valdsziniileg itt
haladt dt a nagy éjszakkeleti forgalmi titvonal:
ligy a Rdkos vélgyén s annak folytatdsdn, a
Tapio és Galga vilgyein dt kozlekedett Buda és
Pest s kornyéke a Tisza vidékével. A keletrdl és
¢szakrdl, a magyarsdg székhelyeirdl jové hadak
itt iitkoztek meg a nyugatiakkal a Duna konyo-
kének, az orszdg szivének birtokdért. Mogyoréd
és Czinkota tdjékdn gydzte le 1074-ben Géza és
Ldszl6 vezérek serege Salamon kirdlynak német
és magyar haddt s szerezte meg a korondt Béla
fiainak. Ilsvazugndl, a mostani Isaszegnél, di-
adalmaskodott Istvdn, IV. Béla fia, keleti Ma-
gyarorszdg ura, a nyugathoz szitd atyja folott
1264-ben. Ugyanitt vivtak véres, kétséges, végre
gyGzelmes csatdt a Tisza feldl jovd honvédek
Windischgratz és Jellasich hadaival 1849. dpri-
lis 6-dn. Mindegyik esetben az orszdg sorsa ddlt
el a fGvdros birtokdért vivott
litkozetekben.

(-..) @ vdros és vidéke kozti
kapcsolat nem egyoldali. A
vidékre sem maradt hatds
nélkiil Pestnek, egy bdr ide-
genszerii, de sok tekintetben
fejlettebb miiveltség székének
kozelsége. A milt szdzad-
ban Pozsony vidéke utdn
ez volt az, a hol a magyar
féurak és a jobb mddi bir-
tokos nemesség lakhelyok
épitésében s berendezésében
és életok egész mddjdban
leginkdbb kozeledtek a nyu-
gati mivelt orszdgok aristokratidjdhoz. Ekkor
épiiltek a Rddayak péczeli, a Prénayak acsai, a
Podmaniczkyak aszddi, a Beniczkyek czinkotai,
a Grassalkovichok godcllGi, a Feketék, késébb a
Kdrolyiak féthi kastélyai. A miivészet és a tudo-
mdny szelid geniusza akkor vonult be az el6bb
orokkeé csatdk zajdtdl zugd vidékre, a béke oltal-
ma alatt az ipar, a kertészet, a foldmivelés egyre
izmosodott, eldsegitve a szorgalmas telepeddk
rajai és a fGvdrosi biztos piacz kozelsége dltal.”
— {rta le 1893-ban Marcali Henrik: Az Oszt-
ridk-Magyar Monarchia [rdsban és Képben,
G6dolls és vidéke cimii fejezetben.

[tt van tehdt a Pestet az északkeleti vidék-
kel 6sszekoté ut, a Hatvani, vagy Kerepesi
orszigut, melynek két oldaldn kialakultak
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Thoroczkay Wigand Ede:
matyasféldi villa tervrajza

el6dtelepiiléseink. Ha Pestnek hittal dllunk,
jobb oldalon, a Szilas-pataknak ereszkedd
domb gerincére ezer esztendeje kortemplo-
mot épitettek Taldn Szent Liszl6 felajinldsat
teljesitette a gydztes csata utin? és e koré
éptilhettek a falu, Cinkota — elsé irdsos nevén
Scyngata — egyszer(i lakéhdzai. Az 1t balol-
dalin Szentmihdly templomit nem tudjuk,
pontosan hol allt, de a huszadik szdzad ele-
jén még voltak, akik lattdk néhdny szétszort
kovét.

A letelepedett foldmtives eleinte feltehetd-
leg maga alakitotta ki lakterét, esetleg a falu-
kozosség ,kaldkdjiban” készitették el kezdet-
leges lakéhdzaikat, gazdasdgi épiileteiket. A
kezdeti, az épitésben jartasabb épitémesterek
nevét pedig, akik a templomokat, vendéglé-
ket, vagyis a korabeli ,kozépiileteket” tervez-
ték, épitették, nem
drizte meg az em-
lékezet. Ok voltak
teleptiléseink elsé,
névtelen mesterei.

Nem  ismerjitk
a nevét az ési ro-
mdin-gét templom,
a cinkotai katolikus
templom, a temp-
lommal szemben
felépiilt Beniczky-
kastély, a vendéglék
(a Hatvani at mellé
épult két csdrda:
a faluszéli betérd
csdrda és a cinkotai hatdron épiilt késébbi
Nagyicce, valamint a falu szivében 4116 kozsé-
gi kocsma) tervezdinek. Ugyanigy a névtelen-
ség rejti az egykor nem a teriiletiinkhoz tarto-
26, de ma a XVI. keriiletben 4116, Rikos-patak
melletti Festetics-kastély épit6jét is. Tudjuk
viszont a cinkotai romdn-gét kistemplom
XVIIL. szdzadi, barokk bévitGjének a nevét: 6
a neves pesti céhmester: Jung Jézsef.

A 19. szdzad utolsé negyedében egyre moz-
galmasabb lett az élet a Kerepesnek tart6
orszagut két oldaldn. A II. katonai felmérés
térképén 1860 koril, a cinkotai birtok hati-
rén 4116 fogadé (a Nagyicce, itt azonban még
név nélkiil) utdn az tt jobb oldaldn a Lucska
és Forrds majorok vannak feltiintetve. A mai

OeSiepinTo

Erzsébetliget helyén 4brézolt Uj-erds mellett,
az ut szélén 4ll feltehetGen — hiszen még nem
nevesitik az utkaparé hdz, feljebb, a Szilas
mellett a Fels6 malom, majd az anyakozség,
Cinkota teriil el. Az ut baloldaldn jelzett Hata-
ri hegy felett északra Szent Mihdly Puszta né-
hdny hdza 4ll és szintén a Szilasnal a cinkotai
Als6 malom. A t6bbi természetes tdj, urasdgi
foldek, Cinkotai erds. Az 1882-es III. katonai
felmérésen a mér névvel feltiintetett Nagyitze
utdn az ttkaparéhdz (Strassenraumer) koriil
mdr parcelldzdsok rajzolatai ldthaték. A balol-
dalon a zdréjeles Hatdrihegy mar megkapta a
Sashalom nevet, kérétte Szent Mihdly pusztdig
sokasodnak a villik: Vaddsz, Schmiedlechner,
Dérschung, Wittek, és északabbra, a Lohr,
Zmeskal és Marschalko villik utdn mdr fel-
tlinik Kis Szentmihdly puszta felirata is. Ez
a térkép mdr arrdl beszél, hogy a févirosiak
kezdték felismerni az itteni tdj iidiilételepnek
teremtett bdjdt, felmertilt az érintetlen, illetve
addig gazdilkoddsra hasznilt tdjak parcelld-
zdsdnak igénye. Innentdl kezdve felgyorsult
minden az orszdgit mindkét oldaldn. Balolda-
lon, Szent Mihdly Pusztdn nyaralételepek ala-
kulnak, pirhuzamosan ezekkel a jobboldalon
a Mdtydsfoldi NyaralStulajdonosok parcelldz-
zdk a Beniczky Gébortdl megvasdrolt foldeket.
Egy pdr év késéssel a Nagyicce fogadé bérldje,
majd tulajdonosa, Ehmann Viktor csapolja le
a Sashalom domb alatti vizenyés teriileteket,
és teremt olcsobb telek- és hdzvasdrldsi lehe-
t6séget. 1888-t6l elindul a Muki g6zmozdony
vontatta HEV Cinkotdig.

Eljott az épitkezések kora. A kor tervez6i-
nek legtobbszér fennmaradt a neve, hiszen
a telepiilések kozépiileteinek tervezését mar
palydztattik, tehdt j6 esetben irdsos nyo-
ma is maradt az épitésnek. Matydsfoldon a
Paulheim csaldd ,vitte el a pdlmat”, testvérek,
vejek dlltak be az épiiletek tervezésébe, épité-
sébe. Rikosszentmihdlyon helyi épit6meste-
rek, Szabé Jézsef, Farkas Ignic, Poros Istvin
terveztek, valamint neves és kevésbé ismert
budapesti épitészek is részt vettek az j tele-
puilések villdinak, templomainak, iskoldinak
tervezésében.

(Részlet Széman Richdrd késziils, Alkoté
eleink cimt konyvébdl.)

SZEMAN RICHARD



AZ EN KONYHAMAT MINDIG AZ
ILLATOK, AZ iZEK ES AZ IHLET
TOLTI BE. A FOZES IRANTI SZEN-

VEDELYEM VALAMIKOR GYEREK-
KOROMBAN ALAKULT KI, AMIKOR
EDESANYAM CSIRKEPORKOLTTEL
TELI FAZEKABOL SZAFTOS KENYE-
RET KERTEM EBED ELOTT. AZOTA
SOK MINDEN VALTOZOTT, DE
EGY VALAMI NEM: SZAMOMRA AZ
ETEL ELKESZITESE ES TALALASA A
MASIK IRANT ERZETT SZERETET
ATADASAT JELENTI. AMIKOR PE-

DIG A CSALAD VAGY EGY VENDEG
ELEGEDETTEN iZLELI MEG A FO-
GASOKAT, ANNAL NINCS IS JOBB
ERZES A SZAKACSNAK SEM.

Ebédsziinet Kolyvek Antdnidval

HASZNOS TUDNIVALOK
A KONYHABAN

Sokszor kérdezik t6lem, hogy mikor van
idém minden nap f6zni, hiszen dolgo-
zom, ruhdt tervezek, gyereket nevelek,
haztartist vezetek. A receptek kivalasz-
tdsdndl nilam elsédleges szempont a
gyorsasdg és a legfontosabb a konyhai
munkafolyamatok alapos megszervezé-
se, hiszen ezzel nagyon sok idét tudok
megsporolni.

TIPP: ha el6z6 este filmnézés kozben
megpucoljuk a zoldséget a leveshez és
betessziik a htitébe, akkor reggel csak fel
kell tenni féni a huslevest.

Sokszor készitek egytdlételt vagy siitd-
ben hust, mert amellett, hogy nem kell
tobb edényt mosogatni, kozben akdr egy
édességet vagy egy saldtat is ossze tudok
allitani. Maradékot pedig soha nem do-
bunk ki!

TIPP: a husleveshez kifézott és megma-
radt tésztabdl mdsnap készitsiink var-
gabélest, a krumpliptiré maradékabdl
gnocchit vagy krumplis lepényt, a mara-
dék rizskoretbdl pedig rizottét.

Amikor 1j konyhdm lett, még nem volt
gyurédeszkdm és nyujtéfam, igy elévet-
tem egy boros iiveget és azzal nyujtot-
tam ki a tésztdt. A jelszé: taldlékonysag.
TIPP: ha egy recepthez hidnyzik otthon-
rél egy kevésbé fontos hozzdvalé, akkor
alakitsuk 4t! Lehet, hogy még jobb lesz a
végeredmény. A kreativitds ugyanis elen-
gedhetetlen a konyhdban.

REHAB XVI.

KOVACS PETER POLGARMESTER
JULIUS 13-AN ADTA AT A KERT-
VAROSI HELYTORTENETI ES EM-
| LEKEZET KOZPONT IGAZGATO-
JANAK, VILLANY! PETERNEK A
HELY! HIREK 1989-2004 KOZOTT
MEGJELENT LAPSZAMAINAK A
KFT. ALTAL BEKO-
\ TOTT PELDANYAIT. MINDEZ SE-
GITSEGET NYUJTHAT ABBAN,
HOGY AZ ERDEKLODOK MEG-
: ISMERJEK A RENDSZERVALTAS
' *" KERTVAROSI TORTENETET IS.

Sokszor készitek olyan édességet, amit
nem kell siitni, hanem kekszet, didt és
egyéb magokat vagy csokolddét kell 6sz-
szevagni hozzd. Sokszor finomabb ugy
a siitemény dllaga, ha érezziik az alko-
téelemeket.

TIPP: tegyiik egy nylon zacskéba a kek-
szet és a tobbi hozzavalét, majd husklop-
foléval apritsuk ossze! A puha sajtokat és
a saldtaleveleket inkdbb tépkedjiik, nem
kell szabdlyosra vdgni, igy gyorsabban
elkészul.

Egy kezd$ szakdcsnak esetleg gondot
okozhat a receptekben olvashaté révidi-
tések értelmezése. Ehhez egy kis segit-
ség:

kk. (kiskanal vagy kévéskanal)
ek. (ev6kanal)

tk. (tedskanal)

db. (darab)

és a kvizmiisorok sztdrja: a

tv. (tolteni val6) paprika.

Aztjavaslom, izlés szerint fliszerezziink,
de érzéssel, mert utélag még szérhatunk
az ételbe sé6t és borsot, ki azonban mdr
nem vehetjiik beléle.

Egyszéval kedves lanyok, asszonyok, hol-
gyek, és minden fézni szeretd olvasénk!
A konyhdban nincsenek nagy titkok,
csak szeretni kell f6zni és szeretni kell
azt, akinek féziink.

A Nyugdijasok
Segit6 Szolgdlata
ingyenesen szallitja a
kertleti betegeket a
kertvarosi

szakorvosi rendel8kbe
és a kistarcsai kérhézba.
Bejelentkezni a
06-40/200-801
lizenetrogzités
telefonon lehet.
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SZENT ISTVAN NAPJA

AZ ALLAMALAPITAS UNNEPE

AUGUSZT[7
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18:00 Csémdori Ifjusagi Fuvoszenekar ,,CSIF”
Szab6 Péter karnagy Ur vezetésével

18:30 UNNEPI BESZEDET mond: Szatmary Kristof
orszaggydlési képvisels

OKUMENIKUS KENYERALDAS

ALLAM SZULETIK

tinnepi miisor

ElGadék: Liget Tancegyilttes
Enekesek: Simon Boglérka és Jegercsik Csaba
Koreografus: Barna Istvan
Rendez6: Padr Tibor
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Helyszin: XVI. keriilet, Havashalom park, az Onkormanyzat épiilete elétt.
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- SASHALMI PIAC:
minden hénap 1. és 3. szombatja -

« BEVASARLOKOZPONT: -
igény szerint Kto- ‘1

El6zetes ,
b idopontegyeztetés -

a Teriileti Szocialis Szolgalatnal ;
Gaalné Szilagyi Erzsébet koordinatorral !
telefonon hétf6tél péntekig, 9 és 13 6ra kozott
a4()7-2812-es szamon (lizenet is hagyhaté), .
vagy a szallitoszolg@gmail.com e-mail cimen. |

_ XVI. Keriileti Ujsdg

ilko orkép

Kiesett az RSC

LEGUTOBB KERULETUNK KET, BUDAPEST |. OSZTA-
LYABAN INDULO EGYUTTESENEK, AZ IKARUSNAK ES
A RAFC-NAK A BAJNOKI TELJESITMENYET ERTEKEL-
TUK. NEZZUK MOST MASIK KET CSAPATUNK, AZ RSC
ES AZ MLTC SZEREPLESET A 2016/17. EVI IDENYBEN!

A masodosztilyba sorolt RSC mdr évek 6ta nehéz kortilmé-
nyek kozott (pénzhidny, palyagondok, meghatirozé jatéko-
sok kioregedése, tdvozdsa) probalta kiharcolni az osztilyban
maraddst. Amitdl tartani lehetett, most bekovetkezett: saj-
nos, a csapat kiesett a harmadosztalyba.

Az 8szi szezont még a bennmaradast jelent§ 12. helyen
zartdk a tizenhatos mezényben 11 ponttal (4 gyézelem 11 ve-
reség, -1 bunteté pont). Az alséhdzban nagy tomoriilés volt
és tavasszal mindenképpen jobb szereplés kellett volna a
kiesés elkeriiléséhez. A csapat viszont pontosan ugy szere-
pelt, mint az elsé félid6ben: négy gyézelem és 11 vereség. Az
utolsé ot forduléban — amikor a legjobban kellett volna pon-
tot szerezni — 5 vereség kovetkezett. A vetélytdrsak jobban
igyekeztek és igy az RSC végiil az utolsé elétti, 15. helyen fe-
jezte be a bajnoksdgot. A gyenge teljesitményt, a kiesés oka-
it nem tisztink elemezni, de szerény véleményem szerint
ezzel a jatékos dllomdnnyal nem lett volna szabad buicstizni.
Remélhetéleg jovére sikeriil visszakeriilni, bar, mint tudjuk,
bajnoksdgot nyerni minden osztdlyban jéval nehezebb, mint
bennmaradni.

Jénak mondhaté a Budapest III. osztilyban vitézkedd
MLTC teljesitménye. Mint ismeretes, hirom évvel ezel6tt az
ifjisagi csapattal kezdték el az épitkezést a felnéttek kozott,
és Zséli Laszl6 vezet6edzé munkdja mara mar kezd beérni.
Az osztilyhoz képest er6s mezdnyben az értékes 4. helyet
szerezték meg, mikozben 103 golt szereztek, a legtobbet a
14 csapat koziil. (A hazi gélkirdly Kutasi Vitéz Bélint 18 ta-
lalattal.)

Az Gsztis a 4. helyen fejezték be, 26 pontot gy(jtve. Tavasz-
szal a 3-5-ig forduléban becsuszott 3 vereség, utina 5 gyéze-
lem és két dontetlen kovetkezett. Igy értek el az utolsé for-
duléhoz, amelyben a Futbalféria volt az ellenfél, amely egy
ponttal el6zte meg a métyasfoldieket. Ezen a meccsen délt el
tehat a 4. hely sorsa és a fiuk pillanatnyi kétséget sem hagy-
tak, hogy ki a jobb: 4-0 (2-0)-ra gyéztek és lettek negyedikek.

Az id6kozben néhdny régi, rutinos jatékossal erés6ds gar-
ddnak a 2017/18. évi bajnoksdgban esélye lesz akar a bajnoki
cim, a felkertilés kiharcoldsara is.

VARGA FERENC



RUDAPEST!
KERESKEDELMI ES IPARKAMARA

BAUMHOLCZER TAMAS, A KERESKEDELMI ES IPAR KAMARA (BKIK) XVI.
KERULETI TAGCSOPORTJANAK ELNOKE ES LELKES SEGITO!I JULIUS 1-JEN
HARMADIK ALKALOMMAL RENDEZTEK MEG AZ ARPADFOLDI TENISZ
KLUB SPORTTELEPEN A FAIR PLAY SPORTNAP ELNEVEZESU RENDEZ-

VENYT.

— Az alapétlet az volt, hogy a sport iirii-
gyén osszehivjuk a X., XIV., XV., XVI. és
XVII. keriilet tettre kész iizletembereit, ve-
zetdit €s kamarai tagjait, akik a mérkozé-
sek sziinetében kicserélhetik gondolataikat,
megoszthatjdk egymdssal otleteiket, tapasz-
talataikat, €s olyan kapcsolatok alapjait
rakhatjdk le, amelyek kolcsondsen elonys-
sek az egyiittmiikodok szdmdra. Persze a
sportnak fGszerep jut, hiszen teniszben €s
asztaliteniszben mérhetik ossze erejiiket a
megjelentek. Kozben azonban béven kindl-
kozik lehetdség megbeszélésekre, a fontos
problémdk megvitatdsdra, és természetesen
a mintegy 7o literes bogrdcs tartalmdnak
megkdstoldsdra is, amelyben a marha-
pofa mellett otféle gomba is helyet kapott
— mondta Baumbholczer Tamds, akinek
koszontje utdn Krisdn Liszl6, a BKIK

24. KOVACS GABOR EMLEKTORNA

augusztus 11-én (péntek) és 12-én (szombat)

elnoke, a sportnap févédnoke is i1dvozol-
te a megjelenteket.

Kovécs Péter, a XVI. keriilet polgarmes-
tere — aki minden évben tenisziitét is
ragad — megkoszonte azt a hozzaillast,
amellyel az Arpadfeldi Tenisz Klub tag-
jai nemcsak fidradsagot, de a pénziiket
sem kimélve dllnak a kozosségi tigyek
mellé. Ennek volt koszonhet§ az is, hogy
a szakad¢ esé eldllta utdn révid id6 alatt
jatékra alkalmassa tették a plydkat.

Bellovics Péter a X., Ecsedy Gyula pe-
dig a XVII. tagcsoport képviseletében ér-
kezett Arp4dfeéldre, és mindketten hang-
sulyoztik az 6sszefogds fontossagit.

Amberger Arpad, az Arpadfoldi Tenisz
Klub elnoke az esemény hazigazddja-
ként azt emelte ki, hogy minden évben
egy Kkicsit szinvonalasabb kérnyezet

vérja a résztvevéket, és taldn a Fair play
sportnapnak is koszonhetd, hogy egy ki-
csit tobb figyelem jut az ATK-nak. Ennek
eredménye egy Uj pingpongasztal és az
éptlet el6tti teriilet térkovezése is.

A nevezési listdin Kovdcs Péter neve
mellett ott volt Abonyi Jdnos (habdr vall-
sériilése miatt nem lépett palydra) és ifj.
Mizsei Liszl6 onkormdanyzati képviseld,
Kovédcs Katalin, az Eszak-Pesti Tanker-
uileti Kézpont igazgatéja, valamint az
6 gazdasagi helyettese, dr. Ivicz Mihdly
Zsolt neve is. A csupa amatdrbdl allé
mezény tagjai pedig kitartéan utotték a
tenisz- és pingponglabddkat — a ldbtenisz
a palya alkalmatlansdga miatt ezuttal el-
maradt —, és profikat megszégyenité lel-
kesedéssel kiizdottek az aranyéremért.

A gy6ztesek serlegeket és egy kébdnyai
nagyvillalat, valamint a BKIK ajdndéka-
it vehették 4t, az ot kertilet lakdi pedig a
jovében taldn profitdlhatnak abbdl, ami
a jatszmdk kozti megbeszéléseken el-
hangzott 6tletekbl megvalésul.

MESZAROS TIBOR

Fogadj be egy csdngo
gyereket egy hétre!
A Kovisz Egyesiilet és segit6i 14.

alkalommal teszik lehetévé, hogy
csang6 gyerekek egy hétig

— augusztus 16-23-ig —
Magyarorszigon nyaralhassanak.
Elszalldsoldsukhoz befogadé
csalddok jelentkezését varjuk. '
Napkozbeni programokrol a szervez8k gondoskodnak
Informdcid és jelentkezés: Petrovics Sdndorndl
(tel.: 0630/655-927 1, e-mail: petrovics.sandorl @t-online.hu).

Az Onkormdnyzat lapja m
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N 26900Ft » -30%
| »18830 Ft

TN egyfokuszi
szemiiveglencsék prémium
tikkrozodéscsokkento réteggel:

30% kedvezménnyel!

{FI@NZA Prémium,
viselore szabott progressziv
szemiiveglencsék:

) 25-30% kedvezménnyel

A lencse akcid csak komplett szemiiveg

Az akei6 a megjellt termékekre vonatkozik és a lencse 27900Ft » -40% 4 tgﬁﬂ(z;fé; &S::i*:n é::f;mﬁ
pree . - . » z '
1161 Budapest, Csomoriat 117. WWW. 70N Vvéstletek az izletbent
+36 20 357 9188; +36 1 4D1 0664 Nyitva: F Az akciG 2017.07. 31-ig érvényes!
INGATLAN csolatos lakds (terv, koltségvetés cica. 259-0405 734-9904

Olga utcdban eladé 1+2 félszo-
bés IV. emeleti, erkélyes lakds.
20,9M Ft. 20-316-9542

Centendriumi lakételepen, az
Olga utcai, 4. emeleti, 1+2 fél-
szobis, erkélyes lakds eladé. 20-

316-9542

Kozvetlen a rickevei Duna par-
ton —-Démsoddén- 12onm csalddi
hiz + szuterén 270 nél-on el-
adé. Villalkozdsra is alkalmas.
20M Ft. 405-3432

Nagytarcsa hatdrdban délnyuga-
ti 12000nm foldteriilet eladé.
407-2312

Sashalmi 4onm kertkapcsola-

tos hdzrészemet eladndm vagy
elcserélném. 70-419-5424

Onkormdnyzati emeleti lakast
vasdrolnék, vagy 34 nm-es 6rok-
lakdsomat cserélném egy szo-
bédsra onkormdanyzatira. 20-327-

7398

XVII. keriileti Rékoscsaba uj-
telepen 196nm-es 2 szintes
csalddi hdz eladé 34M Ft-ért.
Beszdmitok az Erzsébet liget
kérnyékén sonme-es lakdst. 259-
0405

Eladé Dunakeszi-Als6 Rezeda
utcdban 641mm-es hétvégi telek
fa hdzzal, termé8 gyiimolcsfik-
kal. Koézmftives! Tehermentes!
29,9M Ft. 20-244-3456 Ingatla-
nosok ne hivjanak!

Elad6  Rékospalota-Kertviros
Veresegyhdz utciban kétgene-
riciés csalddi hdz 365 nme-es
féltelken 38,9M Ft. Ingatlano-
sok ne hivjanak! 20-952-2922
ALKUKEPES!

XVI. kertilet Szuglé utca 8 la-
kdsos tdrsashdzban 48nm-es,
felajitandéd, kétszobds, kertkap-

van) 16,4M Ft. 30-515-5533

Centi lakételepen eladé 56nm-
es 1-2 félszobds lakds 3. emeleti,
j6 dllapotd. 30-271-9861

Sashalmon kétlakdsos csalddi
haz 220néles telken elad6 2o0-

422-1396

Sziklakert megsziintetése miatt
terméskd elvihet§ Sashalmon.

20-922-0973

Szentmihdlyi kanaszta klub
negyedik jdtékost keres péntek
délutdnra. Gergely Anna szerve-
z6. 30-631-3575

Cinkotdn 2248nm szdnté6fsld
és 2129nm mivelési kotelezett-
ség alol kivetett zartkert eladé.
70-232-9165

Kehidakustinyban a termdélfiir-
dével szemben 42nm-es erké-
lyes lakés eladé. 400-0440; 70-
299-3400

Kifogdstalan dllapott iPhone 4
32GB T-Mobile fiiggs és iPhone
4S 8GB Vodfone fiiggs elsé tu-
lajdonostdl 25E Ft/db dron el-
adé. 70-248-7579

Felujitast igényld, 85kg teherbi-
rasu fahid kis kerti té6hoz eladé.
70-248-7579

Cinkotdn a Nagytarcsai ut mel-
lett 4954nm-es szdnt6 eladé.

400-0440; 70-299-3400

Eladé Ford Fiesta 92-es évjdrat
1.4-es, klima, vonéhorog. Vizs-
ga 2018-ig. 20-553-9340

Mitydsfoldon, a Bokényfsldi ut
mellett 478snm-es beltertilet
eladé. 400-0440, 70-299-3400

Monsator DDR centrifuga Ts-
66 eladé. 15E Ft irdnydron. 20-

377-0330

KIADO gardzst keresek a Pélya
utcai lakételep kornyékén. 3o-
932-5054

2 fidkos fagyaszté + 4ol mély-
hité 3 csillagos Lehel 25E Ft-ért
eladé. 20-377-0330

VEGYES

Tokéletes dllapotd Goxi2o-as
rdcsos kisdgy koékuszmatraccal
20E FT; Beasfe izi Sleep autds-
i1lés és baba hordozé 35E Ft; 1ég-
zésfigyeld 18E Ft, fiird6kad 2,5E
Ft-ért eladé. 70-248-7579

Kifogdstalan dllapotu, beépithe-
t6 AEG elektromos siit6 99E Ft-
ért eladé. 70-248-7579

3 naperny$, 1 db 8 személyes
medence, kézi flinyiré eladé.
403-1090

Koltozés miatt hasznilt, j6 alla-
potu butorok ingyen elvihetd.
259-0405

Ingyen elvihet6 fekete, 1 éves

_ XVI. Keriileti Ujsag

Virdgz6, termdé 1,5m-es na-
rancsfa 15E Ft; ivarérett néstény
gorogteknds 25E elad6. 403-
46006; 20-918-317

Vadonat 10j 2 szamélyes matrac
dgyriccsal 50E Ft, Fischerprice
baba tanuldasztal 7E Ft-ért el-
adé. 403-4606; 20-918-7317

EtkezGasztalok: IKEA lakkozott
tomorfenys bévithet6 1GE Ft,
és barna kerek 5E Ft-ért eladok.

4031335
Elad6é Samsung LCD TV 7ocm ,
keveset hasznilt. 405-1160

Eladék: termé fiigefdk (bokrok)
konténerben, finyiré, néi bevi-
sdrlé és kemping kerékpdr, 18
sebességes férfi kerékpdr, piin-
kosdi rézsa, babaré6zsa, stb. 30-

Fagyaszté 2 fidkos + 40l mély-
htit6 Lehet 3 csillgos 25E Ft.

Kerti asztal 2E Ft, naperny6tar-
té + talp 2E + 5E Ft, gyongykavi-
csos jarélap 300 Ft/db. 20-950-
4180

Udvari babahdz 140x120%142cm
18E Ft, kiillonboz4 fali lampdk
eladék. 20-950-4180

Bontott beltéri ajték eladdk. 2.0-
5888048

Kerthez ért6 nyugdijast kere-
sek, alkalmankénti munkdra.
30-9715125

Eladé vasajté tokkal 86,5x196
cm, faajté rdccsal Gsx215 cm.
70-944-3172

8oL-es giztartily gépjarmiihoz,
Dicia kormanymf, R25 6nindi-
t6 eladéd. 30-419-4755

Agybetét (200x160x14 Ccm)+
dgyrics eladé. Ar megegyezés
szerint. 403-9223

Fehér menyasszonyi ruha kellé-
kekkel (strassz koves 44-46-0s)
48E ft-ért eladd. 403-9223

Bontott beton jarélapok
(40x40x6 cm) s50db  és
(35x35%6,5) 7odb kb 16nmre
valé olcsén eladé. 30-333-5151

Elad6 j6 allapotd szekrénysor,
paratetes gdzkonvektorok, ki-
hizhaté kanapé, ebédlGasztal
székekkel. 405-3425

KUTYAISKOLA

hazhoz megy.

70-567-5986

www,okoskutya.com




06-20-433-8464

650 Ft /850 Ft /1250 Ft

Hazi allatorvosi ellatas
XVI. keriiletben ingyenes
kiszallas.

Dr. Kopecsnik
Miklos.
06-30/334-5322

ASZTALOS vallal: meglévé
ajték, ablakok, tet6téri ab-
lakok szigetelését, javitdsat,
régi ablakszidrnyak thermo
iivegre dtalakitasat, elorege-
dett szigetel6 gumik cseré-

jét. 30-265-9477

Korrekt holgy, arany, eziist
felvasarlast végez, napi leg-
magasabb dron, tort arany
7E-14E ftig, borostydn ék-
szerek (nyakldnc, karkstsk,
tulbevalék 5E-100E Ft-ig).
Magas dron vasdrolunk fest-
ményeket, butorokat, por-
celdnt, kerdmidt, Zsolnait,
ezuist és bronz targyakat, ki-
tuntetéseket, képeslapokat.
XVI. kertilet Sashalmi tér 1.
CBA kozérttel szemben 1évé
tiveg pavilon. Nyitva tartds:
10-15 h-ig. 70-600-5082

KONYVTARAKAT,

1945 eldtti képeslapokat, fényképeket:
ANTIKVARIUMUNKNAK
visarolok, Dijtalanul hizhoz megyek

k Tel.: 20/425-6437

yf(")x\'\'l-:m-:'l; (régit és ujabbat)

Cserépkalyha,
kandallé tervezés, atépités,
tisztitds.10% kedvezménnyel,
garanciaval 06-30/868-0021

VILLAMTERAPIA

+36-30/ 250-94-50

Angol nyelvoktatdst, vizs-
gafelkészitést,  tdrsalgdsi
gyakorlatot, nyelvtani rend-
szerezést vallalok a XVI. ke-
ritletben. Céges és Skype-os
online nyelvtanitds is lehet-
séges! Hivjon bdtran a o6-

20-320-3001I-es szdmon!

Sas Gyogyszertar - 16

13 6ta az Onék szolgdlatéban
1163 Budapest, Margit utca 1. = A sashalmi piacnal
Nyitva: hétfs - péntek 8:00 —-19:00, szombat 8:00 -12:00 = Tel.: 403 7303

Lakdsfelajitds,  épitkezés.
Minden munka egy kézben,
dcs,- kémives,- burkold,-

villanyszereld. 30-479-2776

Villanyszerelés, hiba-
keresés, villanybojlerek
vizkételenitése, javitdsa,

cseréje. Rdcz Mihdly 3o-
296-5590; 260-7090

SZONYEGTISZTITAS
Melegvizes mélymosas,
szegés, javitas! Haztol hazig!
Karpittisztitds otthonaban!
06-30/94-94-360 280-75-74

TEMETKEZESI IRODA

A XVII. Ferihegyi ut 66. szam alatt (az udvarban)!

Teljes korii ligyintézés, lakason elhunytak 1 6ran beliili szallitasa!
SZALLITAS MEGRENDELESET A CSALAD DONTI EL!
Kérésére temetés felvétele a hozzatartozé otthonaban.

Erdeklédni: Spitzer Zséfia tel.: 06-20/919-9094, iroda 06-1/2531128

Ejjel — nappal hivhaté iigyelet: 06-20/404-2172

Dugulaselharitas falbontas
nélkiil. Viz- és fiitésszerelés.

e 402-4330

2 L
47PN

20/491-5089

Szdmitégépek
helyszinen,
Virusirtds,

javitdsa
hétvégén is.
tandcsadds, te-
lepitések, alkatrészcsere
garancidval. Ingyenes ki-
széllds. Aradi Zoltdn 70-519-

2470; szerviz@szerviz.info

Vizszerelés, flitésszerelés
csalddbarat drakkal, pre-

ciz munkavégzéssel, 10%
nyugdijas kedvezmény. 30-
938-9713

ASZTALOSMUNKAK. Vil-
laljuk konyhdk, beépitett
butorok, galéridk, bejdrati
ajtok, elStetdk és kocsi be-
allok készitését. Régi bu-
torok restaurdldsdt, koépidk
készitését illetve fafaragdst.
szetey.zoltan @ gmail.com;
30-401-1033

DOHANYZAS-

LESZOKTATAS
+36-70/489-1086

DUGULASELHARITAS.
Falbontis nélkiil,
szakszerti, géptisztitds.
FABIAN ISTVAN

20-317-0843

XVI. keriilet, Madtydsfol-
di munkahelytinkre tel-
jes munkaidés, 4llandd
munkdra keresiink kertész
végzettségli, j6- zan életli

munkatarsakat. Jogosit-
vany sziikséges, bérezés
megegyezés szerint. Le-

het8ség szerint 1-3 év ta-
pasztalattal rendelkezék
jelentkezését varjuk. Cég-
inf6 a www. ketkertesz.hu
weboldalunkon  taldlhato.
Jelentkezni ©n- életrajzzal
a ketkerteszkft@gmail.com
e-mail cimen lehetséges.

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZUKIJAT.
T.: 0630/541-93-22
Suzuki Gusztav
Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

Autéfényezét, elSkészitét,
polirozni tudé munkatirsat
felveszek. Munkahely: Lakk-
mix Kft. 1162 Budapest,
(XVI. ker.) Irha u. 52. Tel.

0630-2459369

| KOMUVESMUNKAK, BURKOLAS,

festés, szigetelés, kémeény,
keritésépités, kicsitdl a teljes
feltjitasig. Dijtalan kiszallas.
10 % kedvezmény!
406-4095,30-734-0411

Az Onkormdnyzat lapja m



1ikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény
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ATHENE PATIKA '~ " XVI. Veres Péter ut 11.

eant ) T e B
, e patikdja, s

XVI. Rakosi ut 90. Szombaton este 8-ig nyitott ajtoval

T: (1) 405 6097 varjuk kedves vevdinket!

T: (1) 401-0078

KEDVES VEVOINK HASONLITSAK OSSZE ARAINKAT MAS PATIKAKKAL!

Az akcio ervényes minden recept nélkiil kaphato termekre 2017. december 31-ig. Mas akcioval 6ssze nem vonhato.
A részletekrol erdeklodjon a gyogyszertarakban!

Suzuki Gusztayv
ivili ajanlat!

R S = T L T

1 bilene 12 GA kinds

1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674
E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
Nyitva: H-P: 8-17, Sz: 9-13 V: zarva




