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Erdekel a polgari védelem?
Segitenél embertarsaidon?

esen dolgoznal onkéntesk
ELENTKEZZ ONKENTESNE
RULETI POLGARI VEDELEM

RAD IS SZUKSEGE
VAN A KERULETNEK!

A 2011. évi katasztréfavédelmi torvény rendelkezik a
keriileti polgdri védelmi szervezetek megujitdsarol, és
lehet8séget nytjt az onkéntes csatlakozdsra is. A pol-
géri védelem célja, hogy mindenben segitségére legyen
a bajba jutott embereknek. A szolgdlat munkatdrsai a
tobbi kézdtt a kovetkezd feladatokat latjk el: vészhely-
zet esetén kiadjdk a figyelmeztetést és a riasztdst, tdjé-
koztatnak a részletekrdl, valamint elldtjdk a lakossdgot
megfelel§ véddeszkdzokkel. Az 8 feladatuk el8késziteni
a kimenekitést, kitelepitést, illetve az évohelyi védeke-
zést, felderiteni az esetleges kdrteriiletet, elsdsegélyben
részesiteni a sériilteket, megszervezni a mentesitést
és a fertStlenitést, illetve az ideiglenes helyredllitdsi
munkalatokat. Magyarorszdgon jelenleg elsésorban a
katasztrofavédelem és a tlizoltdsdg szakemberei, sziik-
ség esetén pedig a polgdri védelemre beosztott, illetve
onként jelentkezett személyek egyiittesen ldtjdk el a
katasztréfavédelmi feladatokat.

A XVI keriileti polgdri védelmi szolgdlat vérja
mindazon kertvdrosi fiatalok jelentkezését, akik
onkéntes munkdjukkal segitenének a feladatok el-
latdsdban. Jelentkezni a Polgdrmesteri kabinetnél,
a kabinet@bpl6.hu email cimen, vagy Donnert

Krisztindndl lehet.

www.budapest16.hu

Mdaflves palyan rugjak
a bort mar az lkaruson is

Elkésziilt a XVI. keriilet elso miifiives pdlydja az Ikarus sporttelepen. Az iinnepélyes megnyito-
ra mdjus 17-én kertilt sor. A létesitményt kicsik és nagyok egyardnt haszndlhatjdk akdr este is,
mert a tervezdk arnyékmentes vildgitdssal ldattdk el azt. Az Onkormdnyzat emellett feltjitotta a
kozelben taldlhato jatszteret, ahol a gyerekjatekokon kivil a felndttek dltal haszndlhato szeni-
orﬁtnesz—eszkozoket is elhelyeztek. Raaddasként kialakitottak egy pétanquepdlydt is. A Iakossag
természetesen ingyen haszndlhatja a miifiives pdlydt, a kornyek oktatdsi intézményeibe jdro
kisdidkok pedig a jovoben kihelyezett testnevelési ordkat is tarthatnak itt elére egyeztetett ido-
pontokban. Az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma 9,5 millié forinttal tdmogatta a beruhdzdst,
amely mintegy 25 milli forintba kertilt. Bévebben a 3. oldalon.

Tisztitsuk meg egyiitt a Kertvarost junius 2-an!

Ujra felvessziik a kesztyt’jt

dnkénteseknek idén a @
lakokdrnyezetiiket kell ’
megtisztitaniuk a felgyiilemlett szemét-
t8, hiszen sajdt életiikkel, krnyezetiik-

onl ntcsek szembesiil-
azzal, hogy milyen firadtsigos
és id8igényes munka a szemetet Sssze-

szedni, megfelel6 helyre kel szivesebben foglalkoznak az embe-

elszéllitani és lerakni. A rek. Regisztrlni mdjus 30-ig lehet a

szervez6k  véleménye  www.teszedd.hu oldalon. Jinius 2-4n

ott. Ez alkalombél szerint nagy valészi-  pedig reggel 9 6rakor, a Séderos utca
artott sajtotdjékoztatot nlséggel megvéltozik - Strand sétdny sarkdn vdrjék azokat
Kovdcs Péter polgdr- a szemlélete annak,  alelkes keriileti polgérokat, akik sze-

retnék tisztdva vardzsolni a cinkotai
strand kornyékét.

mester és Vamosi Osz-
kr, az tigynokség tigy-
vezetoje mdjus 21-én.
A tavaly elinditott kezdeményezés
célja a magyar tdrsadalom figyelmének
felhivdsa, mivel a szemetelés sajndlatos
mddon orszdgos méreteket dlt. Egy nap

aki részt vesz egy ilyen
akcidban, és odafigyel
arra, hogy a jévében ne
szemetel]en sem 8, sem mds.

Vimosi Oszkdr elmondta: a ren-
dezvény célja egyfajta tdrsadalmi csa-
patépités is, amelynek keretében az

Jm

Regisztracio:

www.teszedd.hu I

B
oL L T T L U A




A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

A testiileti ulesrol jelentjiik

Majus 9-én ismét Ulésezett a XVI. keriileti Onkormanyzat Képvisel6-testillete. A

tanacskozas kezdetén Kovdcs Péter polgarmester egy birk6zémezt adott at a
Kertvaros ifju tehetségének, Biré Roland sportoldnak, aki a kdzelmultban meg-
nyerte az Orszagos Birkdzd Diakolimpiat. A Kertvarosi SE, minddssze 13 éves
reménységét elkisérte edzdje, Forray Attila is.

Moddositjak a Kérnyezetvédelmi Alaprol
s2010 rendeletet

Az tnnepélyes pillanatok utdn a képviseldk el-
fogadtdk Szabd Barbarinak, a Kérnyezetvédelmi
Alaprél sz616 rendelet médositdsdval kapcsolatos
javaslatdt. A tervezetet a kozeljovében elkiildik az
illetékes kornyezetvédelmi igazgatdsi szervnek, il-
letve a szomszédos 6nkormanyzatoknak, végleges
formdjarél csak ezutdn dontenek.

Elfogadtdk a beszamolokat

A Testiilet meghallgatta a XV1. keriileti Virosfejlesz-
t6 Kft., a Sashalmi Piac Kft., a REHAB-XVI. Kft.,
valamint a Kertvirosi Sportlétesitményeket Uzemel-
tetd Kft. képviseldjének a 2011-es iizleti évrél ké-
szitett beszdmoldjdt, és mindent rendben taldltak. A
Sashalmi Piac Kft-vel kapcsolatban dr. Csomor Ervin
elmondta: a 2011-es iizleti szempontbdl csonka év
volt, hiszen a Piac II. titemét nydr végén adedk 4t
a rendezvénycsarnokkal egyiitt. Idén azonban mar
nem csak kulturdlt kériilmények kozott vasdrolhat-

nak a kertvérosi polgdrok a Sashalmi Piacon, de an-
nak iizemeltetésébdl is jelentds bevételre szdmithat a
kertilet. Az alpolgdrmester ugyanakkor a REHAB-
XVI. Kft.-vel kapcsolatban kiemelte: a cégnél dolgo-
z6 80 megvéltozott munkaképességli ember — akik
a munkaerdpiacon nem tudndnak elhelyezkedni —
foglalkoztatdsit folyamatosan tdmogatja az Onkor-
manyzat.

Uj civil hdz a keriiletben

Elfogadta a Testiilet Kovdcs Péter polgdrmester ja-
vaslatdt, amelynek értelmében az Onkorményzat a
Centendriumi Lakételepére Egyesiilet rendelkezésé-
re bocsdt egy, a lakételepen 1évé ingatlant, amit a jo-
v8ben téritésmentesen, civil hdzként haszndlhatnak.

Szocidlis onkormdnyzat

Az iilésen szdmot adtak a Tertileti Szocidlis Szolgé-
lat, az Kertvdrosi Egyesitett Bolcséde, valamint a
Napraforgé Gyermekjéléti Kézpont, Csalddsegitd
Szolgalat és Nevelési Tandcsad6 201 1-es munkdjd-

rél is. Emellett a képvisel8k elfogadtdk dr. Csomor
Ervinnek a kertileti Id8stigyi Stratégidra vonatkozd
javaslatds, amely minimum 2 évre meghatdrozza
az idések dleal igénybe vehetd szolgdltatdsokkal
és az id8siigyi szervezetekkel kapcsolatos célokat.
A XVI. keriileti Onkorményzat fontosnak tartja,
hogy a tdmogatdsi formakat és a szolgdltatdsok k-
rét az id8sek igényeinek megfelelden alakitsak ki.
Ilyen a flitési timogatds vagy a jelz8rendszeres hdzi
segitségnyujtds. A Nyugdijasok Segitd, illetve a
Nyugdijasok Sz4llité Szolgdlata szintén a rdszoruld
idds emberek napi problémdit igyekszik megolda-
ni. A Kattints, Nagyi! ingyenes szdmitdstechnikai
program segit abban, hogy a nyugdijasok is nap-
ra készek legyenek, a kozeljév6ben induld, Nagyi,
mondj egy mesét! elnevezésli program ugyanakkor
a generdcidk kozotti kapesolatépitést teremti meg,
hiszen a keriileti 6voddkba elldtogaté nagysziil6k
egy mese vagy egy torténet elmonddsdval adhatjak
4t tapasztalataikat a kicsiknek.

Novekvo gyermeklétszam,
gondoskodo kertilet

Lezarult a beiratkozasok idGszaka a Kertvarosban. Az utobbi évek fejlesztése-
inek kdszonhetden a kerileti intézmények egyre inkabb megfelelnek az elva-
rasoknak, valamint a szll6k és a gyerekek igényeinek is. A tapasztalatokrol
dr. Csomor Ervin szocialis és oktatasugyért felelds alpolgarmestert kérdeztik.

MUNKATARSUNKTOL &
— Hogyan zajlott az dvodai felvételi?
— A keriiletben 10 6voda miiksdik, 735
féréhellyel. Ezekre 869 kisgyerek jelent-
kezett. Koziilitk 34-en nem rendelkez-
nek keriileti lakcimmel, igy az & jelent-
kezésiik vdrhatéan nem lesz sikeres. A
kordbbi évekhez hasonléan csak azok
nem lehetnek évoddsok szeptembertdl,
akik csak 2013 tavaszdn toltik be 3. élet-
éviiket, és igy csak néhdny hénapig jarnd-
nak az intézménybe, illetve azok, akiknél
az anyuka otthon van a kisebb testvérrel.
A dontés azonban minden esetben a nagy szakmai
tapasztalactal rendelkezd 6vodavezet8k kezében van.
A minimdlis helyhidnyt ugyanakkor meg fogja olda-
ni a Fecskefészek Ovoda bévitése, amely sikeres pé-
lyzat esetén jovére el is késziilhet.
— Jiilius 1-jérd] tagintézményként miikodik tovdbb a Vad-
virdg, a Vardzskorona és a Pipitér Ovoda. Milyen vil-
tozdsokra kell szdmitaniuk az oda jdrd kisgyerckeknek?
— Az 4ralakitds semmilyen formdban nem érin-
ti sem a gyerekeket, sem a sziileiket, sem az ot-
tani pedagdgusokat, és a jovére jelentkezéknek
sem kell majd bemenniiik a kézpontba, hiszen a
felvételi tovabbra is helyben zajlik majd. Emellett
az Onkormdnyzat jiniusban fog benytjtani egy

TAMOP-témogatdssal megvalésu-
16 palydzatot, amelynek keretében
100 millié forintot lehet nyerni.
Mivel minden 6voda, valamennyi
feladat elldcdsi helyére pdlydzunk,
ezért pozitiv elbirdlds esetén ldt-
vinyos fejlesztések vdrhaték. Az
elnyerhetd 8sszeget tovabbképzé-
sekre, eszkozok és jatékok cseré-
jére, valamint a gyerekek szdmdra
igénybe vehetd szolgiltatdsok —
kirdndulds, csalddi nap — finan-
szirozdsédra lehet felhaszndlni.
— Orszdgosan csokken a népesség létszdma. Mi a helyzet
a Kertvdrosban?
— Mi vagyunk a pozitiv ellenpélda, hiszen ndlunk fo-
lyamatosan né a lakossdg létszdma, ezen beliil a gyere-
keké is. Mig eddig 7-800 kézott volt a tankoteles did-
kok létszdma, addig ebben az évben ez a szdm 1070-re
néte. Koziiliik 888 f8nek szeptemberben kotelezden
meg kell kezdenie tanulmdnyait, a t6bbiek a szakem-
berek véleménye alapjdn maradnak az évodédban.
— Idén milyen ardnyban vdlasztottdk a sziilék a korze-
tes iskoldkat?
— Ebben is pozitiv valtozds tapasztalhat$ a kertilet-
ben. Mig eddig a didkok 40 szdzaléka kezdte meg

tanulmdnyait a kérzetéhez tartozé iskoldban, most

szeptemberben ez az ardny 50 szdzalék koriil lesz.
Ez egyrészt a Kertvdrosban miksds intézmények
jo oktatdsi szinvonaldnak, mdsrészt a nagy sikerrel
megrendezett Iskolavalaszténak készonhetd. Az ese-
ményen ugyanis a tankdteles kort gyerekek sziilei-
nek mintegy 60 szdzaléka vett részt, és ott jobban
megismerhette a korzetes iskoldt is. A dontésnél
emellett a sajdtossdgok — emelt draszdmu ének, sport
és nyelvéra — valamint a munkahelytdl valé tdvolsig
jdtszanak déntd szerepet.

— Az elébbiek tikrében hogyan alakulnak az osztdly-
létszdmok?

— A Kéleseyben, a Mérdban, a Sashalmi Tanodédban,
a Szent-Gyodrgyiben és a Tdncsicsban hdrom pér-
huzamos elsd osztdly indul, a tdbbi intézményben
pedig kett8, de ott is magas lesz az osztdlylétszdm.
Erdekességként elmondandm, hogy a Lemhényi
kéttannyelvii osztdlydba tobb mint 130 8 jelentke-
zett, hiszen ez a fajta képzés egyre népszerlibb. Az
elsé angolos osztdly egyébként szeptemberben mar
a 4. évfolyamot kezdi meg. Ugyanakkor a sziilék
kérében az iskolaotthonos képzés is népszer(i, mert
ott egyenletes terhelésnek teszik ki a kicsiket, mivel a
tanitdsi 6rédkat elosztva — délel8tt és délutdn — tartjdk
meg.
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Mdflves palyan ruagjak
a bort mar az lkaruson is

Sz. R. Zs. &

Elkésziile az  Onkormdnyzat elsd
mifives pdlydja az lkarus sporttele-
pen. Az {innepélyes megnyitéra mdjus
17-én keriilt sor. A rendezvényen a
keriilet vezet8in kiviil jelen volt Miité
Jdnos, az Emberi Eréforrdsok Minisz-
tériuma Sportigazgatdsi f8osztdlydnak
vezetSje, Détdri Lajos volt vélogatott
labdartgé, a Ferencvdros edzdje, va-
lamint keriiletiink biiszkeségei: Kiss
Ldszls egykori vélogatott labdarigd,
aki a vildgbajnoksdgok torténetében a
leggyorsabban ragott mesterhdrmast,
Szekeres Adridn volt U20-as vélogatott

labdarugd, viligbajnoki bronzérmes és
Csiki Norbert labdarigé, aki 8 évesen
az Tkarus-pdlydn kezdett el focizni.
Kovdcs Péter polgdrmester beszédé-
ben kiemelte: a most elkésziilt palya
elsésorban a keriileti sportegyesiiletek
gyerekcsapatai szdmdra nytjt sportold-
si lehet8séget. A megnyitén résztvevd
négy egyesiilet (Ikarus, RAFC, MLTC,
FC Budapest Sélymok) 120 névendé-
ke is azt bizonyitja, hogy nagy igény
van a létesitményre. Az Onkormdnyzat
ugyanakkor tovabbi fejlesztést is tervez
a teriileten, és vdrhatéan nydr végére

a foldes palya helyén elkésziil a keri-
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let els¢ nagyméretd mifiives pdlydja.
Emellett a jelenleg magdntulajdonban
1év6, elhanyagole teriilettel kapcsola-
tos vételi megillapoddsrdl is dontdee
mér a Képvisel§-testiilet, ezdltal még
idén megkezd8dhet a fejlesztés ot is.
A keriilet vezetdje megkdszonte dr.
Csomor Ervin alpolgdrmesternek, a
korzet onkormdnyzati képviseldjének
és Kovdcs Raymund sportért felel8s al-
polgdrmesternek a pdlya épitése sordn
nyutjtott kdzremtikodését, valamint a
kivitelez8 cég munkdjit.

Mité Janos elmondta: a legszebb ak-
kor ldtni egy létesitményt, amikor azt
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birtokba veszik. Az Emberi Eréforra-
sok Minisztériuma pedig a jov6ben is
tdmogatni fogja a keriileti sportfejlesz-
téseket.

Détdri Lajos hangsulyozta: mivel az
Ikarusszal évek 6ta nagyon j6 a kap-
csolat, ezért reméli, hogy ez az Uj pélya
a magyar labdarigdsnak is haszndra
vélik majd.

Kiss Ldszl6 kijelentette: ez a kis m-
fiives pdlya az utdnpétlds-nevelésére
felel8s Bozsik-programban is nagy se-
gitséget nydjt majd.

Az tnnepi készontdk utdn a kertilet
vezetdi és a meghivott vendégek lab-
dakkal ajidndékoztdk meg az 0j mifi-
ves palydn meccseket jdtszé csapatok
tagjait, majd dtvdgtdk a nemzeti szind
szalagot, hivatalosan is megnyitva ez-
zel az Gj létesitményt.

Tajékoztatas a XVI. kerllet 2011. évi kornyezeti allapotarol

A kérnyezet védelmének altaldnos szabdlyairdl sz616 1995. évi LIIl. térvény a telepiilési 6nkormanyzatok felada-
tai kozé sorolja a kdrnyezet allapotdnak rendszeres elemzését és értékelését, illetve kimondja, hogy ennek ered-
ményérdl tajékoztatni kell a lakossagot is. A Képvisel6-testiilet 2012. majus 9-i (ilésén elfogadta a XVI. kerllet
2011-es évrdl szol6 kornyezeti dllapotjelentését. Ez tartalmazza azokat a legfontosabb jellemzéket, amelyek a
kerliletre vonatkozdan az adott év levegészennyezettségi, zajterhelési, felszini- és felszin alatti vizek vizsgalati
eredményeit, valamint a kerllet hulladékgazdalkodasi, zoldfeliileti és infrastruktira adatait foglalja dssze.

Az ipari légszennyezés tekintetében 2007-t8l az éves ered-
ményeket dsszehasonlitva dltalinosan megillapithatd, hogy a
keriilet légszennyezettsége folyamatosan javul. A legjelentdsebb
tovabbra is a CO2 kibocsatas éves mértéke, de ez is évrél-évre
csékkend tendencidt mutat. Az adatokat a Kézép-Duna-volgyi
Kérnyezetvédelmi, Természetvédelmi és Viziigyi Feliigyeléség-
61 kéri meg évente az Onkormdnyzat. A levegtisztasig véde-
lem érdekében a 39/2010. (VII.22) sz. Fév. Kgy. Rendelet alap-
jan 2011. december 1-t8] avart és kerti hulladékot égetni tilos.

A kozuti kodzlekedés 4ltali zajterhelés esetében szintén az
mondhaté el, hogy a kordbbi évek hatdrérték tallépései 2011-re
talnyomdrészt csokkentek. (A vizsgilatot az OPAKFI Tudomd-
nyos Egyesiilet végezte.)

A Budapest Airport Zrt. a XVI. keriiletben nem tizemeltet
zajmérd dllomdst, a légikdzlekedésbdl szdrmazé zajterhelés a X.
keriileti méré4llomds adatai alapjan becsiilhetd meg. Az adatok
szerint a keriilet feletti 8sszesitett zajterhelés csak két honapban
haladta meg az irdnyértéket.

A talajvédelmet illetden két talajviz-monitoring kat tizemel
a XVI. keriiletben, a Sarjd utcai agyagbdnya, illetve a Mdty4s-
foldi repiildtér (Légesavar u.) teriiletén. A Sarji bdnyai minta-
vétel értékelésekor egy vizsgdlt elemnél sem volt, a Légcsavar

utcdban pedig csak egy vizsgélt elemnél volt hatdréreék tallépés.

A vizvédelem tekintetében beszdmolhatunk a felszin alatti
vizek dllapotdrdl (Id. Talajviz-monitoring kut) és a felszini vi-
zek védelmérdl. A felszini vizek mindsége a legtobb paramé-
tert tekineve kivéld, jé és tirhetd mindsitést kapott, ammé-
niumion koncentrécié tekintetében a Szilas-patakndl mértek
éreéken feliili koncentrdciét. Sajnos a nitrit és nitrdt tartalom
tekintetében a legtdbb felszini viz, a KOI értékek miatt pedig a
Szilas-patak és a Caprera-patak felsd- és als6 szakaszain er8sen
szennyezett mindsitést kaptak.

A keriiletben 25 db szelektiv hulladékgy(ijté sziget van, az
Onkormdnyzat pedig évente elektronikai hulladékgytijtést
szervez. Az illegdlis hulladéklerakds tovdbbra is nagy problémdt
jelent.

A keriiletben 700 000 km?2 zoldfeliilet van, az egy f8re jutd
zoldfeliilet ardnya 10,12m2. A zoldfeliiletek hatékonyabb fenn-
tartdsdnak érdekében 2011-ben munkdba dlltak a keriilet 4j
parkérei is. Az Onkormdnyzat Kérnyezetvédelmi iroddja 2011-
ben is sikeres lakossdgi faiiltetési akci6t bonyolitott le, illetve el-
végezte a kdr- és kérokozok elleni védelmi intézkedéseket.

A kérnyezeti 4llapotjelentés teljes terjedelmében megtekint-
hetd a www.budapest16.hu oldalon.

Kedves

Valdszintileg mindenki egyetért
azzal, hogy a gyerekeknél nincs
nagyobb csoda a vildgon. ,Az 6
lelkiik olyan, mint valami finom
kis gép, amely erds munkdra nem
valo, de minden csekélységre
megperdiilnek a kerekei. Nekik
merdében mds a vilaguk, mint a
miénk. A mi nagy dolgaink ne-
kik semmiségek, és amik nekiink
semmiségek, azok nekik a nagy
valamik. A gyermek kacag olya-
nokon, amiken mi nem is mosoly-
gunk, és sir olyanokon, amiken mi
a homlokunkat se rancoljuk.(...)
Aztan ha sirds kézben valami kel-
lemesen hat rd - akkor a kénnyein
dt mosolyog.” Nincs ebben semmi
kiilénds, csupdn azért van ez igy,
mert a gyerekek még Oszinték.
Nem szinlelnek hamis érzelme-
ket, nem jdtsszak meg magukat
a munkahelyen és nem kotnek
dlbaratsagokat sem. Mitdl valnak
mégis képmutato felndttekke? A
vdlasz egyszerd: megprobdlnak
JjOk lenni, és mindenben megfelel-
ni az ,elvdrdsoknak”. A gyermeki
naivitds azonban egy vardzslatos
erény, ne 6ljiik ki beldliik!

XV|. KERULETI UJSAG

A BuparesT F6vAROs XVI. KERULETI
(ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

Megjelenik 32 500 példényban
Felelds kiad, fészerkeszté: Szabé Réka Zsuzsanna
Tordeldszerkesztd: Szlics Angéla
Korrektor: Tari Judit Titanilla
Levélcim: 1163 Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu
A szerkesztéségi fogad6ora szerddnként 14-16
ordig a polgdrmesteri hivatalban:

1163 Havashalom u. 43., Tel./fax: 4011-586
Nyomds: Pannon Lapok Térsasdga Nyomdai
Kézpont Bt., 8200 Veszprém, Hézgyari u. 12.
Ugyvezetd igazgaté: Nagy Attila
Terjeszti: MAXI-BOX 2007 KFT.,,
Bozsdnyi Kélmdnné
1042 Bp., Rézsa utca 39., 06-30-828-0463
Hirdetésfelvétel: 06-20-982-5352
vagy hirdet] 6@gmail.com
A szetkesztdségiinkbe bekiildote kéziratokat szer-
kesztve jelentetjiik meg, illetve fenntartjuk a jogot
kihagysukra. Kéziratokat, fotdkat nem tartunk
meg, é nem kiildiink vissza. Ingyenes aprohirde-
téseket csak a hely fliggvényében jelentetiink meg.
Fenntartjuk a jogot az apréhirdetések szerkesztésére

vagy — hely hidny4ban — kihagy4sdra.
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Eltoltak a biciklit

A Centenariumi lakételepen a kozelmultban
elbontottdk a biciklipalyat. A lakék orlinek,
mert a létesitményt nem rendeltetésszeriien
hasznalé, hangoskodd fiatalok mar nem za-
varjak nyugalmukat, a kerékparosok azonban
csalddottak. A pélya jovéjérdél Kovdcs Péter
polgarmestertdl kértlink felvildgositast.

MUNKATARSUNKTOL &

A Centi Il-es iitemének feltjitdsa sordn egy biciklis
krosszpélyét is kialakitottak. Az dtlet a helyi bringd-
soktél szirmazott, amit Vincze z‘fgnex jelenlegi 6nkor-
ményzati képviseld karolt fel. Természetesen mdr a
tervezés kezdetén felmeriilt a kérdés: vajon nem lesz-e
tilsdgosan zavaré a lakételep kozepén egy ilyen 1éte-
sitmény.

— Polgdrmesterként azzal a feltérellel jarultam hozzd
az e;pz'téslﬂez, lﬂogy Pichler Rébert a brz'ﬂgd: tdrsadalom
képuiseldjeként igéretet tett: a pdlydn és annak kirnyé-
kén rendet tart. Eppen ezért az onzetlen biciklis csapat
munkdjdnak eredményeként 2011 mdjusdra el is késziilt
a pdlya, amely mindissze 2,5 millié forintba keriilt az
Onkormdnyzatnak.

Sajnédlatos médon azonban a pdlydr hasznalék egy
része és a lakdk mdr az 4tadd tinnepségen konfliktusba
keriiltek egymdssal, hiszen a létesitményt nem az ere-
deti igéreteknek megfelel8en sportoldsra hasznaltdk,
hanem a lakételepen éléket zavard, zajos rendezvé-
nyek megtartdsdra.

— Hamarosan kideriilt, hogy Pichler Rébert eredeti
villaldsdt — amelynek értelmében rendet tart a lakdtelep
kozepén lévd pdlydn — nem tudta tartani. Ezért t6bb la-
kossdgi forum és aldivdsgyiijtés utdn 1igy dontottem, hogy
a létesitményt egy csendesebb helyre tessziik dt, ahol nem
zavarja a kertvdrosiak nyugalmadt. Pichler Réberttel kon-
zultdlva, kiféjezetten az & kérésére vdlasztottuk a Szilas-
patak melletti teriileter.

A keriiletben és annak vonzéskérzetében é16 fiatalok
— akik a biciklizésnek ezt az extrém valtozatdt kivanjik
gyakorolni — tehdt egy napig sem maradtak pdlya nél-
kiil, hiszen az Onkormanyzat az elbontott létesitmény
anyagdt a Szilas-patak és a Hermina utca keresztezd-
déséhez széllittatta, ahol munkagépek 4llnak a fiatalok
rendelkezésére, hogy sajét igényeik szerint alakitsdk
ki az 4j pdlydt, mint ahogy az eredetit is sajdt terveik
alapjén késziterték el. Az Onkormédnyzat tehdt nem
sz0l bele a kivitelezésbe, ellenben minden segitséget
megad ahhoz — jelentette ki a polgdrmester, aki remé-
li, hogy ezzel a megolddssal mind a Centin él8k, mind
pedig az extrém sportoldk elégedettek lesznek.

JANOS UTCAI NYARI
NAPKOZIS TABOR

Budapest Féviros XVI. keriileti Onkormanyzata
junius 18-t6l augusztus 31-ig ismét megnyitja a Jd-
nos utcai nydri napkozis tdbor kapuit. Cim: 1161
Bp. Jdnos utca 141-153., telefonszdm a tdbor ideje
alatt: 405-4078, mobil: 06-20-502-5582.

A tdbor programszervezési feladatait 3 turnusban
az aldbbi intézmények ldtjik el.

Herman Otté‘Altalénos Iskola: 06.18.-07.13.
Méra Ferenc Altaldnos Iskola:  07.16. - 08. 10.
J6kai Mér Altaldnos Iskola: 08.13.-08. 31.

A napkézis foglalkozdsok 8.00-16.00 érdig tarta-
nak, pedagégusok vezetésével.

A tdbor nyitvatartdsi ideje: 7.00-8.00: tigyelet, 8.00-
16.00: tabori foglalkozds, 16.00-17.00: tigyelet.
Jelentkezni a tanulé iskoldjiban lehet, a sziikséges
jelentkezési lap minden keriileti fenntartdst isko-
lédban megtaldlhatd, valamint a Budapest Féviros
XVI. keriileti Onkormdnyzat honlapjarél (www.
budapest16.hu) letslthetd.

A jelentkezési lapok leaddsa és az étkezési téritési
dij befizetése az elsé két hétre vonatkozdan (06.
18. — 06. 29-ig) a tanulf sajét keriileti fenntartdsa
iskoldjéban, a tdbor inditdsdt kovetden pedig a té-
borban: hétf8 - kedd: 7.00 - 9.00 érdig, és 15.00-
17.00 6réig (a kovetkezd hétre).

Tijékoztatjuk a  sziilket, hogy az Eurdpai
Unié  (2007/565/EK) 2007-ben egyes szerves
foszforsavészter hatbanyagok és formuldcidk felhasz-
néldsit kornyezetvédelmi okok miatt betiltotta, igy a
kullancsok elleni védekezés jelenlegi egyetlen médja a
személykezelés, amely egyéni/egyedi védekezési mod.

PALYAZATI KIIRAS

Nagy drogfogas

Onbiriskodas biintette és mds biincse-
lekmények megalapozott gyandja miatt

Budapest Févaros XVI. Keriilet Onkormanyzata nyilt palyazatot ir ki Bu-
dapest XVI. kerliletében a Budapesti Ut-Jézsef utca-Batsanyi Janos Ut
keresztezddésében felallitandd Trianoni emlékmi |éptékhelyes abrazo-
lasara, és a kornyezet kialakitasara vonatkozo térrendezési javaslatra.

inditott nyomozdst a XVI. keriileti rend-
Srkapitdnysdg egy budapesti férfi ellen,
aki a XV. és XVI. keriilet, valamint azok
vonziskorzetében  terjesztett  drogot.
Egyik vésdrl6javal elszdmoldsi vitdba
keveredett, akit tobbszor életveszélyesen
megfenyegetett. Mdjus 10-én hdzkuta-
tast tartottak a férfi XV. keriileti lakdsdn,
ahol lefoglaltak 5 zacskd kokaint, 1895
db fehér és sdrgds szinli kdbitdszergya-
nus tablettdt, valamint a drogdrusitishoz
szitkséges eszkozoket, digitdlis mérleget
és kisméretli zacskdkat. A gyanusitottat
elézetes letartézeatdsba helyezték, az el-
jérds szakért8k bevondsival folytatédik.
Ugyanezen a napon az esti érékban a
XVI. keriileti Veres Péter tton igazoltat-
tak a renddrok. Az intézkedés sordn egy
gépjdrmi hdts6 iilése ald rejrett zacsko-

ban kozel fél kilogramm marihudnét ta-
laltak. A jarmiben utazé hérom férfit a
rendérok elfogtdk, velitk szemben kabi-
toszerrel val6 visszaélés miatt indult biin-
tetSeljdrds. A kertileti rendérkapitdnysdg
munkatdrsai mdr tbb esetben taldltak
drogot az ellendrzések sordn, éppen ezért
a jovében még nagyobb hangstlyt fek-
tetnek az ilyen esetek felderitésére.

A palydzat célja: Az 1920. janius
4-¢én és 1947. februdr 10-én Ma-
gyarorszdgra kényszeritett trianoni
és pdrizsi békediktdtum mementéjé-
ul 4llitand6 emlékmii elkészittetése.
A pélyazék kére: Elkésziilt kozeéri
alkotds referencidjdval rendelkezd,
munkdjukat hivatdsszerlien végzd
alkotok.

A részletes palydzati felhivds a www.
budapest16.hu honlapon olvashaté.
Innen tolthetdk le a kiirds mellékle-
tei, valamint a helyszinrajz is.

A pélyamiivek beaddsinak helye
és ideje: A pdlydzatok a 2012. au-
gusztus 21. és 2012. augusztus 31.

kozotti iddszakban nydjthatdk be.
A pélydzok dltal benytjtott pélydza-
tokkal kapcsolatos végs6 dontést a
Képvisel6-testiilert 2012. november
21-i iilésén hozza meg.
Budapest Févaros XVI. Keriilet On-
kormdnyzata a Képviseld-testiilet
dltal megval6sitandé pdlyamd felett
szabadon rendelkezik.
Sikeres pélydzati lebonyolitds esetén
az emlékm 2013. janius 04-én iin-
nepi rendezvény keretei kozott keriil
felavatdsra.
Budapest, 2012. mdjus
Budapest Févdros XVI. keriileti
Onkormdnyzat Képvisels-testiilete

KOZMEGHALLGATAS

Tisztelt XVI. keriileti Polgirok!
Tijékoztatom Onoket, hogy Budapest Févaros
XVI. keriilet Onkormanyzatinak Képvisel6-testiilete
2012. mdjus 31-én (csiitortokon) 17 érakor kézmeghallgatdst tart.
Helyszin: Cinkotai volt mozi épiilete (1164 Budapest, Rddié u. 32.)
Minden kedves érdekl6d6t szeretettel varunk!

Kovdcs Péter polgdrmester

Budapest Féviros XVI. keriileti Onkormdnyzat
Képvisel-testiiletének Gazdasdgi és Pénziigyi Bizottsiga
NYILVANOS EGYFORDULOS PALYAZATOT HIRDET
a Budapest Févdros XVI. keriileti Onkormdnyzat tulajdondban 4llé,

* XVI. keriilet Akdcfa u. 133. szdm alatti, 108919 hrsz-1 ingatlan,

* Koztdrsasdg dtja 33. sz. alatti 36 m? teriileti,109810/0/A/2 hrsz-4, és
* Demeter u. 3. szdm alatti, 106690/1 hrsz-t ingatlanon 1év8 289 m? teriiletti
nem lakdscéli helyiségek bérbeaddsira hatdrozatlan idétartamra.

Az minimum indulé bérleti dij mértéke: Akdcfa 133. 141.000,-Ft/hé+Afa
Koztdrsasdg ttja 33. 45.000,-Ft/hé+Afa, Demeter u. 3. 200.000,-Ft/hé+Afa
A pélyézatrél tovabbi informdcié a 4011-485 telefonszdmon kaphaté.




2012. méjus 26.

Orok htiségben -\

A majus a szerelem, a megujulas honapja. Az Erzsébetligeti Szinhaz évek
Ota szentel egy napot azoknak a hazasparoknak, akik hazassagi eskijlket
komolyan véve évtizedek 6ta kitartanak egymas mellett joban-rosszban. A
Szeretet és hliség napjat idén majus 18-an tartottak meg.

MegszArRos TIBOR &

Napjainkban a hdzassig intézménye valsigban van. A
statisztikdk szerint a hdzassdgok 51 szdzaléka végzédik vé-
lassal. Ilyen tdrsadalmi kérnyezetben még nagyobb jelen-
tdsége van annak, hogy akik ismerik a j6 hdzassdg titka,
példaként 4lljanak az utdnuk kévetkezd nemzedék eldtt.
A XVI. keriilet azonban ebben is idit8 kivétel lehet, hi-
szen az Erzsébetligeti Szinhdz felhivdsdra szdémtalan olyan
pér jelentkezett, akik 30, 40, 50, vagy ennél is tobb éve él-
nek egyiitt. A rendezvénynek tobbéves hagyomdnya van,
de még soha nem vart 41 hdzaspdr arra, hogy megerdsitse
eskiijét.

A hdzasparok Litkei Pdlné anyakonyvvezetSt kovetve, a
nészindulé dallamdra vonultak be a feldiszitett szinhdzte-
rembe. Szabd Csilla igazgatd koszontdje utdn Kovdcs Péter
polgdrmester tinnepi beszédében elmondta: olyan vildgot
éliink, amikor egy tdrgyat, ha meghibdsodik, azonnal ki-
dobunk vagy tjra cseréliink. Ez sajnos igaz a hédzassdgokra
is. Az el8z8 nemzedékek azonban megprébdltak mindent
megjavitani, még a hdzassdgukat is. Ha egy hdzassigban
gondok tdmadnak, nem biztos, hogy okos dolog azonnal
kilépni bel8le. A tapasztalat ugyanis azt mutatja, hogy
akik vették a féradsdgot, hogy megoldjak a keletkezett
konfliktusokat, utélag egybehangzéan azt mondjik, vég-
zetes hiba lett volna elvélni. Nyilvdn az tinnepelt hdzas-
pérok életében sem ment mindig minden zokkendmen-
tesen, de az, hogy hdrom, négy, vagy 6t évtized utdn is
kézen fogva erdsitik meg eskiijiiket, az azt jelenti, hogy
szeretettel és tiirelemmel dtvészelhet8k a nehéz iddszakok.
Ezért a példamutatdsért mondott készénetet a polgdr-
mester a hdzaspdroknak.

Kovécs Péter beszéde utdn az tinnepélyes fogadalomté-
tel kovetkezett, amelynek keretében az anyakdnyvvezetd
szavait ismételve Ujbol 6rok hiiséget fogadtak egymdsnak
az tinnepeltek.

Itt-ott el8keriilt egy-egy zsebkendd, egymds érintését jol
ismerd kezek keresték a msik kezet, hogy sokatmonds-
an egymdsba fonjik ujjaikat. Kézben megkezdddorte az
emléklapok kiosztdsa amelyben Szabé Csilla és Baloghné
Szabé Olga, a Teriileti Szocidlis Szolgdlat vezetdje volt a
polgdrmester segitségére.

A szervez8k azonban nem csak a szép kdrnyezetrdl és
az fzletes vacsordrél gondoskodtak, hanem a meghitt han-
gulatrdl is. A jelenlévdket az 1. Kertvdrosi Tehetségkuta-
t6 felfedezettjei szérakoztattdk. Janoki Mirié Mdté Péter
olyan dalaibdl énekelt el néhdnyat, amelyek a szeretett
tdrs fontossdgarol szoltak. Fibidn-Rigé Botond minddssze
hatéves, mégis, ahogy rdbakozi sz6l6tdncdval betdncolta a
szinpadot, megmutatta, milyen is egy igazi bdgatyis, ka-
lapos, csizmds, robbanékony férfi. Ezutdn a Rdcz Aladdr
Zeneiskola névendékei — 76th Kldra, Pilhe Eszter, Pinczél
Klaudia, Trdsy Zsolt, Nagy Ndndor, Szdnyi Erik és Farkas
Zoltdn — énekeltek operettsldgereket.

A vacsora kozben azutdn régi toreénetek, emlékek ke-
rilltek elé, és elkésziiltek azok a fotdk, amelyek majd
megfrzik az esemény emlékét az unokdk szdmdra. A
héttérben pedig a siitiverseny zstirije ldzasan dolgozott,
hogy eldontse, melyik hdzi készitésti finomsdg kapja az
elismerést. Podr Péter misora utdn az tinnepeltek felvdg-
ték a ,menyasszonyi” tortdt, majd a Vasvéri tri6 lépett a
szinpadra, hogy tdncra csébitsa az ,6rokifji” pdrokat és
csalddtagjaikat.

A Szeretet és hiiség napja minden évben piros betlis
tinnep az Erzsébetligetben. Most valdsziniileg azoknak az
életében is azzd vlt, akik e napon szeretetben és hiiségben
meg@sziilve tinnepeltek.
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Az tinnepeltek koziil a rekorder a Vanyd hdzaspdr
(képiinkon), akik 62 évvel ezelétt hdzasodtak Sssze.
Oket a Kiss hdzaspdr koveti 54, a Rosu és a Szilvdsy
hdzaspdr 52, a Balogh hdzaspdr pedig 51 egyiitt eltsl-
tott esztendével. Ot olyan hazaspér volt jelen, akik 50
éve fogadrak 6rok hiséget egymdsnak. Koziilik Rad-
vdnyi Tibor és felesége azzal biiszkélkedhetett, hogy
gyermekiik is az tinnepeltek kozote dle pdrjdval 25.
hézassgi évforduldjuk alkalmdbél.

Mircius 15-én, a nemzeti tinnepen a Kertvdros né-
hany kivalé polgdra elismerésben részesiile. Weyde
Gyula, az Arpadfsldi Polgirok Erdekkézosségének
elnoke is akkor vehette at a ,XVI. keriiletért” kitiinte-
tést a kozdsségére végzett dldozatos munkdjdére. Tiszte-
letére médjus 12-én tinnepséget rendeztek az drpddfoldi
kozosségi hédzban. Az eseményre hivatalos volt Kowvdes

Pérer polgdrmester, Dr. Varga Jinos és Horvdth Jinos
onkormdanyzati képviseld, valamint az drpddfsldi civil
szervezet tagjai. Kovdcs Péter koszontdjében elmondta:
Weyde Gyula igazdn megérdemelten kapta az elismerést,
hiszen egy ideig képvisel6ként, majd manddtuma lejar-
téval magdnemberként is sokat tett az drpddfsldiekért.
Dr. Varga Jdnos pedig felidézte, hogy az iinnepelt kitiin-
tetését a Testiilet egyhangilag timogatta.

Kovdcs Péter polgdrmester 90. sziiletésnapja alkal-
mibol készontseee Vereszki Gyorgyneét, aki
Cinkotdn lakik sziiletése 6ta. Erzsike néni 1945-ben
kétote hdzassdgot, 2 fia, 3 unokdja és 5 dédunokdja
sziiletett. Férje ugyan csémori volt, de 6 annyira sze-
reti Cinkotdt, hogy csalddi hdzukat is itt épitették fel
1960-ban. Erzsike néni linykordban egy festékgydr-
ban dolgozott, majd 75 éves kordig a cinkotai 4lta-
lénos iskoldban volt hivatalsegéd. Régebben nagyon
szeretett a kertben tevékenykedni, ahol krumplit,
zoldbabot, borsét és hagymdt termeltek. Mostand-
ban mdr csak jérékerettel tud mozogni, szabad idejé-
ben pedig leginkdbb tévét néz és rddist hallgat. Isten
éltesse még nagyon sokdig!

A keresztények htsvét utdn 50 nappal tartjdk piinkosd
tinnepét, annak emlékére, hogy a Szentlélek kidradt
az apostolokra. A magyar kultirdban tobb népszokds
is kotddik az iinnephez. A mdjus 1-jén 4llitott mdjus-
fét 4ltalaban ilyenkor bontotték le, piinkdsdi kiralyt
vélasztottak, aki kiilonféle tigyességi feladatok megol-
ddsdval nyerhette el ezt a cimet. A piinkésdi kirdlyt
ezutén minden mulatsdgra meghivtdk, a kocsmdban
pedig ingyen ihatott a kdvetkezd egy évben. Piinkésd-
nek kirdlynéja is volt, 6t 4 mdsik lany vitte kérbe a
faluban éneksz6 és termékenységvardzslé monddkdk
kiséretében, kdzben pedig adomdnyokat gytjtdtek. A
piinkosdi torokbasdnak a nadrdgjdba szalmit teteek,
az udvaron pedig pélcdval titoteék, hogy ugréljon.
Cserébe a gyerekek pénzt és tojdst kaptak. A magyar-
sdg legfontosabb hagyomdnya mégis a keresztények
egyik legnagyobb zardndokhelyéhez, Csiksomlydhoz
kotédik, ahol a 15. szdzad éta tartanak bucstt.
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A mese varazsa

VALAHOVITS SZILVIA &

Gyereknap kozeledtével nagyobb teret kapnak a ki-
csiknek sz016 programok és jatékok. Ugyanakkor nem
feledkezhetiink el a mese fontossigdrdl sem, hiszen ezek
a kitaldlt toreénetek, féleg a népmesék, hajdan az életbdl
meritettek, valés problémakkal foglalkoztak. Eppen ezért
segitenek az aprésdgoknak a felndteé véldsban, fejlesztik
beszédkészségiiket, gyarapitjdk fantdzidjukat és képze-
18erejiiket. Biztosan mindenki emlékszik arra, milyen
volt édesanyédnk 6lében iilve elmeriilni a tiindérek és ko-

boldok, kirdlyfik és kirdlyldnyok, vagy az erdd lakéinak

csodds vildgdban. Milyen izgalmas volt arra vdrni, hogy
mi lesz egy-egy ismeretlen mese vége, vagy unalomig is-
mételtetni sziileinkkel a mdr kiviilr8l fijt torténeteket.
Aztdn, amikor mdr megtanultunk olvasni, milyen csodd-
latos volt egyediil elutazni fantdziaorszdgba.

A mesefilmek, videojdtékok, a szdmitégépek és a mo-
biltelefonok vildgdban azonban ugyanolyan, vagy taldn
még nagyobb sziikség van a mesékre, mint kordbban. A
mese pedig akkor az igazi, ha azt egy szépen illusztralt
kényvbél, egy kényelmes karosszékben iilve olvassuk.
Régen a népmesék nem a gyerekeknek, hanem elsdsor-
ban a felndtteknek szoltak, az 8 problémdikra kindltak
megolddst. Manapsdg azonban egyre inkdbb feledésbe
meriil a mesélés, és vele egyiitt ezek a torténetek is. Ez
azonban megfoszt benniinket attdl, hogy a meséken ke-

resztiil kapcsolatba keriiljiink sajdt lelkiinkkel és szelle-
mi gydkereinkkel.

A gyerekekkel foglalkozé pszicholégusok azt tapasztal-
jik, hogy a nehezen kommunikild, zérkézott gyerekhez
is meg lchet taldlni az utat a meséken keresztiil. Ennek
egyik mddszere az, ha mindig a legizgalmasabb résznél
hagyjuk abba a mesélést, felcsigdzva ezzel a gyerek kivn-
csisdgdt. Mivel a gyerekek nem szeretik a befejezetlen me-
séket, ezért inkdbb maguk taldljak ki a torténet végée. A
sajdt befejezés is sok mindent eldrul réluk, épp tgy, mint
a rajzolds, a bdbozds vagy a dramatikus jaték. Fejleszti a
gyerekek gondolkoddsdt és fantdzidjdt az is, ha sajét ma-
guk taldlnak ki torténeteket. Beszéljiik meg veliik, hogy
kik szerepeljenek a mesében, hol jétszédjon a torténet,
milyenek legyenek a szerepldk, és ki kivel legyen kapcso-
latban. Néhdny segité mondat utin csoddlatos térténe-
teket képesek kitaldlni, amelyeknek akdr fesziiltségesok-
kentd hatdsuk is lehet.

Ha kevés mesét hallottunk gyermekkorunkban, akkor
ezt még tudjuk pérolni felndetként is - vallja ezt korunk
legismertebb magyar mesekutatdja és meseterapeutdja,
Boldizs4r Ildiké. A szakértd gy tartja, hogy mesét mon-
dani és mesét hallgatni azért fontos egy ember életében,
mert segithet megoldani a felmeriil§ problémdkat. Ez a
meseterdpia célja is, hiszen a mese hdsei nem csindlnak

Egy friss felmérés szerint a sz(ilék egyhar-
mada szinte soha nem mesél gyermeké- 4
nek. A 4 és 8 év kozotti gyerekeknek
alig egyharmada hall naponta me-
sét. A vizsgalat megallapitotta,
hogy a fiatalabb sziilék gyakrab-
ban mesélnek gyermekiiknek.
A 30 év alattiak 53, mig az id6-
sebbek 38 szézaléka Ul le egy :
konyvvel esténként gyermeke ‘
agya szélére. A meseolvasés al-
taldban az anyuka feladata, az
apukak mindossze egynegyede val-
lalkozik ra. A vérosban és a falvakban

A mese hosei folyton moz-
gasban, ,uton” vannak,
mert tudjak, hogy nem
lehet mindent egy helyen
megtaldlni. Nem is ott
keresik. Mennek, mende-
gélnek, és bdrhol jarnak,
tapasztalatokat szereznek,
hogy azokat a maguk hasz-
ndra forditsak.”

Boldizsar Ildiko

]

mdst, mint megmutatjdk azokat az utakat, amelyek ki-
vezetnek egy-egy vélsighelyzetbdl vagy problémabdl.
Természetesen mindez a valésdgban mindig veszélyeket
és kudarcokat rejt magdban, de nincs ez mésként a me-
sékben sem. A lényeg az, hogy a hés elinduljon, ne ijed-
jen meg a véltozds lehetdségétdl, hiszen épp erre épitheti
tovabbi életét, méghozz4 egy wjabb, vélhetdleg magasabb
fejlédési fokon.

Sokat tehetiink tehdt gyermekeink lelki fejlédése ér-
dekében azzal, ha mindennap meséliink nekik. Ezzel
ugyanis nem csak feloldjuk gdtldsaikat, de megtanitjuk
ket érz8 és értelmesen gondolkodd emberekké valni.

él6k mesélési szokasai kozott nincs latvanyos
kilonbség.

A mesék kozott a népmesék és a hires

frok mivei vezetik a népszerlségi lis-

tat, de a sziilék altal kitalalt torténe-

_\ tek és a monddkak is kedveltek, f6-

= képp a 30 év feletti szlil6k esetében.

Az olyan szlil6k, akik nem olvasnak

“w mesét gyermekeiknek ezt a mintat

sajat gyerekkorukbdl is hozhatjak. A

/ nék 26, a férfiak 22 szazaléka hallott

I’ mindennap mesét, és még a diploma-

sok kozil is csak 47 szézaléknak olvas-

tak naponta sziilei.

el o
TABORAINK

4

Corvin Mivel&dési Hi_z
ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

augusztus 13-18.
TANC TABOR A LIGET TANCAKADEMIA
SZERVEZESEBEN
Vérjuk azokat a gyerekeket, akik szeretnének meg-
ismerkedni kiilonb6zé tinc stilusokkal, és szeret-
nének bekeriilni egy csapatba, ahol minden a tinc
koriil forog. Erdeklédni lehet Sdfrny Zoltinnil a
0620/5963292 telefonszimon

julius 2-13.
SZINI SULI A KISKORUTI SZINISULI
SZERVEZESEVEL
10 és 20 év kozotti gyerekeket és fiatalokat varunk,
akik szeretnének betekintést nyerni a szinhdz kulisz-
szl mogé, és szeretnék megtanulni a szakma trikk-
jeit. Erdeklédni az Erzsébetligeti Szinhdzban, illetve
2 401-30-60 telefonszimon lehet.

Hunyadvér utca 43/b., Tel.: 401-3060

NYARI

julius 2-6. és julius 9-13.
KOZEPISKOLARA FELKESZITO
ANGOL TANFOLYAM
Annak érdekében, hogy a 8.-os gyermeke angol
tuddsa 6sszhangban legyen kozépiskola dltal elvdre
tuddssal 1 hetes intenziv angol-nyelvtanfolyamot in-
ditunk. Erdeklddni lehet Farkas Monikdnal 20/293-

9495, info@tinisi.hu elérhetdségeken.

@szécuswww
BRINGAZZ A SULIBA!

A varosi kozlekedés egyik leghatékonyabb eszkdzét - rovidebb
tavolsagok esetén - a kerékpar jelenti. E kdrnyezetbarat kozle-
kedési formét népszerlsitendd, ,Bringdzz a suliba” cimmel &l-
taldnos iskoldsok szdméra kampanyt indit méajus 29-e és junius
8-a kozott az Eqy(itt Eurépaért Alapitvany. Az a dik, aki legalabb
hat alkalommal két keréken érkezik az eseményben részt vevd
tizenhatodik kertileti iskolakba, és ezt az erre a célra kialakitott
kerékparos (tlevélben igazolni tudja, hasznos meglepetést kap.

A ,Bringézz a suliba kampény” az Egy(itt Eurdpaért Alapitvany
Egyiitt a fenntarthatd életmddért cimi projektje keretében, az
Eurdpai Unié tdmogatésaval, az Eur6pai Regiondlis Fejlesztési
Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

Két iskolaban biciklis ligyességi vetélkeddn csiszolhatjék tovabb
kerékpéros tudasukat a kisdidkok, a szintén az Alapitvany altal
szervezett ,Bringa Rally” rendezvényeken, ahol a legiigyesebbek
tovabbi ajandékokat nyerhetnek. Erdemes tehat a kampényban
részt vev§ iskoldkban kifiiggesztett, a kezdeményezésrdl szolo
plakatokat figyelni.

Aki rendszeresen biciklivel érkezik az iskoldba, annak a reggeli
testedzés pezsditd hatdsa az érdemjegyein is megmutatkozik.

Széval sracok, bringara fel!
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Hlség a hivatashoz
és a kerllethez

- interju Dr. Nemeskeri Csaba
onkologus foorvossal

Ha néhdany szdval jellemezniink kellene Dr. Nemeskéri Csaba su-
garterapeuta, klinikai onkoldgus életét, a ,hliség” mindenképpen
a dobogdén kapna helyet a fébb tulajdonsagok kozoétt. Az Uzsoki
utcai kérhazban dolgozé gydgyité tdsgyokeres matyasfoldi, itt szi-
letett, és jelenleg is itt lakik. Mar gyerekkordban elhatarozta, hogy
orvos lesz, kitarté munkaval képezte magat. Elsé munkahelye az
Uzsokiban volt, és ott dolgozik 31 éve, megmaradt az onkolégiai
szakterileten. Természetesen a maganéletére sem jellemzdek a

Takacs T. LAszLO &

— Mire emlékszik szivesen a gyerekkordbol?

— Gyakorlatilag minden emlék ide kot, itt is szii-
lettem. A volt Ady Endre — ma Csinszka — utcdban
lakott a csalddunk, az ugynevezett Héce-villiban. Ez
volt az egykori métydsfoldi nyaraléegylet utolsé hdza.
A nagysziileim voltak a tulajdonosok, sokdig egyiitt élt
itt két nemzedék. A Tancsics Mihély Altaldnos Iskold-
ba jércam. Bdr mdr gyerekkorom 6ta orvosnak késziil-
tem, a kdzépiskoldban mégis gy tlint, hogy a kémia
jobban érdekel, és inkdbb vegyészmérndk akartam
lenni. Késébb kideriilt, hogy a szerves kémia nem any-
nyira izgalmas, igy még idében korrigdltam és els6re
felvettek a Semmelweis egyetemre. Egy évvel késdbb
kezdhettem, mert a tdljelentkezés miatt Ggynevezett
seléfelvéeelis” lettem.

— Miért pont az onkoldgidr vilasztotta?

— Hihetetleniil érdekes teriilet, és az utébbi idében
forradalmi fejlédésen megy keresztiil. Amikor egyete-
mista voltam, még nem volt kifejezett onkoldgiai kép-
zés, s6t ma is csak pdr érdban zajlik. Minden szakorvos a
sajét teriiletéhez tartozé daganatokkal ismerkedik meg.
A gégész a szdjiiregivel, a ndgydgydsz a ndkre jellem-
z8ekkel. Az onkolégus azonban sokkal teljesebb képet
kap, ez egy nagyon izgalmas, kihivdsokkal teli teriilet.
Az orvosldsban is ismert a ,burnout” jelenség, vagyis a
kiégés fogalma. Ez akkor kévetkezhet be, ha valaki tgy
érzi, hogy mdr mindent megtanult és nem tud hov4 fej-
18dni. Nélunk annyi az Gjdonsdg, hogy ez nem nagyon
fenyeget. Ha ma kellene déntenem, hogy mire szako-
sodjak, ugyanigy vilasztanék. Bdr én nem szérmazom
orvosdinasztidbol, én vagyok az elsé a csalddban, a fiam
jelenleg az orvosi egyetemen tanul. Ha mér igy dontst,
tdmogatom abban, hogy 8 is ezt a szakteriiletet vélassza.

— Ertem, hogy orvosilag ez egy szép teriilet, ugyanakkor
emberileg nem lebet kinnyii. Mégiscsak sok haldokléval,
gydgyithatatlan beteggel taldlkozik.

— Valéban, ez nehéz része a hivatdsunknak. Jellem-
28, hogy a szakorvosok, amikor felmeriil a daganatos
betegség gyantja, hozzdnk kiildik a beteget, 4ltaldban
a mi feladatunk, hogy kézéljitk a hirt az 4llapotdrdl.
Természetesen igyeksziink, hogy lelkileg minél kevés-
bé viseljen meg az esetiik, de ez olykor elkeriilhetetlen.
Tobb évtizedes munkdm sordn szdmos csoddlatos em-
berrel, hihetetlen sorsokkal taldlkoztam. Ez persze hat
rdm is. Tanulok is ezekbdl, nem csak orvosi szempont-
bél, hanem emberileg is. Sok orvos kudarcként fog-
ja fel, ha elveszit egy beteget. Ha a mi praxisunkban
megdllapitjuk, hogy a betegség észlelésekor a folyamat
kiterjedésétdl fiiggden a jelenlegi standard kezeléssel,
mondjuk csak két évvel hosszabbithaté meg a beteg
élete, és én ezt a kezelésemmel biztositani tudom,
vagy még ennél is tobbet adok a betegnek, életming-
ségét javitani tudom, az szdmomra egyértelmd siker.
Természetesen ennyi évtized alatt eléfordult, hogy
ismerésdmmel, s8t csalddraggal kellett olyan helyzet-
ben taldlkoznom, amikor 8k lettek betegek. Ez igazdn
nehéz.

— Hogyan fogadjdk a betegek, ha elmondija, hogy si-
lyos kezelés vir rdjuk, vagy akdr azt, hogy nincs esély a
[felépiilésiikre?

— Volt olyan, akinek elmondtam, hogy mi vdrha-
t0, hazament, majd pdr nap mulva visszajétt, mond-
ta, hogy azt sem tudja, hogyan ért haza, mi toreént
az dton, és nem emlékszik arra sem, amit mondtam.
Szinte sokkos dllapotba keriilt. Most djra itt van, kezd-
hetjitk a kezelést. Ezzel egyiitt muszdj mindenkit rész-
letesen, pontosan tdjékoztatni arrél, mi vir rd, mert

nagy fordulatok, feleségével 1978 dta élnek egydtt.

csak igy van remény arra, hogy megfelelden reagil, és
egylittmikddik a legjobb eredmény érdekében.

Még fiatal orvos voltam, amikor az egyik kérterem-
ben egyediil fekiidt egy férfi, jardsképteleniil. Orsza-
gosan ismert orvos professzor volt. Odahivott, és azt
mondta: Fiam, igérd meg, hogy mindig elmondod
az igazat! Amikor fél éve jelentkeztek a panaszaim,
elmentem egy szakorvos kollégdhoz. Megnyugtatott,
hogy nem lesz semmi baj. Azéta pedig mér ldbra
4llni sem tudok. Az egész életemet végigdolgoztam.
Van pénzem, amennyi kell, hiszen elkélteni sem volt
id8m. A feleségem évtizedek 6ta mellettem 4ll, min-
denben témogat. Ha tudtam volna, milyen stlyos a
helyzet, akkor elvittem volna egy vildg koriili dtra a
félév alatt. Megérdemelte volna. Gy(ilolém azt az or-
vost, aki megfosztott ettdl.

— Mit dizenne a keriilet lakdinak, mit tehetnek azért,
hogy ne kelljen rossz hireket kapniuk Ontél, vagy a kol-
légiitol?

— A nagy eurdpai, illetve nemzetkdzi daganatos ha-
lalozasi felmérések szerint a magyar férfiak elsé, a nék
pedig a mdsodik helyen 4llnak. Ha a bérdaganatokat
nem szdmitjuk, akkor férfiakndl sorrendben a tiidg-, a
vastag- és végbél-, valamint a prosztatadaganatok a leg-
gyakoribbak. N8knél ugyanigy emld-, vastag- és vég-
bél-, valamint a tiid8rak. Nagyon rosszul 4llunk a do-
hanyzds elleni harcban, ezért is tidvozéltem a kormdny
torekvéseit a fiistolés visszaszoritdsira. Késébb deriil ki,
mennyire lesz hatékony a tiltds. Eldkeld helyen dllnak
a bérrakok, kevesen tudjik, hogy ha valaki vorosre ég
a napon, az nem csak esztétikai probléma, akkor mar
nagyon stilyosan sériil a hdmszovet. Ugyanigy vigydzni
kellene a szoldriummal, sokan — f8leg a fiatalok — til-
zésba viszik, pedig egydltaldn nem veszélytelen.

Kalot , Jovonkért”
Népfoiskola Kozhasznu
Egyesulet

Nemesszeghy Gyorgy
elnok, 06-30/897-7764

Kovetkezd ingyenes foglalkozdsunk - jinius 05. kedd - napirendje:

18 6ratdl 18.45-ig Dr Butté Gyula a tiidé, és légutak akupresszirdjérél beszél.
18.45-t81 19.00-ig roviden ismertetjitk a Paramedica egészségmagazint.
19.00-t6l 19.30-ig témdank az egészségmeglrzés és a gydgyitds szellemi tton.
Az el6adds masodik felében sz lesz a helyi Bruno Grénig Kor megalakuldsdrdl.
A foglalkozdsunkat az érdeklédéknek e-mailen szétkiildote anyaggal egészitjitk
ki, melyben az akupressziirdt és a szellemi Gton torténd gydgyuldst timogatd

XVI. Keruleti

Voroskereszt

EGESZSEGNAP
janius 7., csiitortok, 9-12
Ingyenes vérnyomds, vércukor és kolesz-
terinméréssel vdrjuk az érdeklédSket.
VERADAS
janius 22., péntek, 14.00-18.00 éra
Vért adhat minden 18-60 év kozdtti egész-
séges személy. Kérjiik, hogy a véradé hozza

Veres Péter Ut 27,
Tel.: 403-5562, délel6tt

JOGI TANACSADAS
minden masodik héten, szerdai na-
pokon 10-12 é6raig.
Legkozelebb
janius 13-dn és méjus 27- én.

A tandcsadds ingyenes. Elézetesen id8-
pont egyeztetés sziikséges.
(403-5562 telefonszdmon délelétt,

gydgyndvény-terdpidt ismertetjitk.
Helyszin: Bp. XVI. Veres Péter u. 27., emeleti nagyterem.

magdval személyi és lakcimigazolvinyit,

valamint eredeti TAJ- kdrtydjdt.

illetve 16.ker@voroskeresztbp.hu
e-mail cimen)




A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Toszkana bemutatkozott

Volt id8, amikor Italia kdzelebb volt hozzank, mint manapsag. Amikor még
nekiink is volt egy darab Adriank. Most foldrajzilag egy kicsit eltdvolod-
tunk egymastdl, de Toszkdna és a XVI. kerllet kozott éppen most épil
egy hid. A kultdra hidja, amelyik megint kézelebb hozhatja egymashoz
a két nemzetet, hiszen a tavalyi nagysiker( Vivarelli-tarlat utdn most
kortars pistoiai mUvészek allitottak ki festményeiket és tablaképeiket az
Erzsébetligeti Szinhdzban. A majus 12-én megnyilt mustra fészervezdje
ezUttal is Sztavrovszky Ildiko, a magyar kultlra 6nkéntes nagykdvete volt.

MEgszArROS TIBOR &

A Harmonia teremben a Kulturale Della Robbia
Alapitvany elndkének, Nevio di Marco szobrész-
mivésznek, valamint 4 festd — Giuseppe Fioroni,
Andrea Dejana, Carmen Manca é Paolo Gavazzi
— munkdit cso-
ddlhatjdk  meg
az  érdeklddsk,
amelyek {8 -
mdja természete-
sen Toszkdna. Az
olasz  mivészek
alkotdsai  mel-
lett  helyet  ka-
pott Botz Yvette
ivegmlvész
Jivegkonyve” is,
amely  kapcso-
l6dik  Pinokkié
torténetéhez, és
amelybdl Olgyay Bdlint szobrdszmiivész agyag-
ba is ontdtc néhdny figurdt. A kamarateremben
Sztavrovszky Ildiké fotéi mutatjak be Pistoia vé-

rosét, Toszkdna egyik gydngyszemét azoknak, akik
még nem jértak Itdlia e fest8ien szép vidékén.

A vendégeket Szabd Csilla igazgatd koszontotre,
ezt kovet8en pedig Kovdes Péter polgdrmester szélt
elismeréssel a kidllitds szervezdirdl és a miivészek-
rél. A Kertvdros vezetd-
je azért is oril az egyre
inkdbb kérvonalazédé
olasz-magyar kulturdlis
kapcsolatoknak,  mert
a XVL keriilet gondot
fordit a helyi tehetségek
felkutatdsira. A nem-
zetkozi  rendezvények
pedig nekik nytjtanak
fellépési, bemutatkozi-
si lehetéséget, tovdbbi
képet kapnak mds nem-
zetek kul-tardjérdl is. A
miisorban éppen ezért
olyan tehetséges keriileti fiatalok szerepeltek, akik
kapcsolatban 4llnak az olasz kultdrdval. Elséként
Dobi Noel olasz szerz8k miiveit adta elé gitdron,

B
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majd Horpdcsi Déra mondott verset olasz nyelven.
A polgdrmester szavait a Liget Tincakadémia né-
vendékei is igazoltdk, hiszen egy olasz népi tdnccal,
a tarantelldval kedveskedtek a vendégeknek. Rajtuk
kivil még 7Tetzel Barbara humoros olasz nyelvii
prézéjanak tapsolhatott a kdzdnség, illetve az olasz
zene szerelmeseinek Nagy Judit fuvoldn adott eld
néhény klasszikus dallamot.

Az tinnepségen jelen volt Gina Gianotti, a Buda-
pesti Olasz Kultdrintézet igazgatdja is, a kidllitok
miveit pedig két taljdn mivészeti kritikus, Grazia
Barbarito é Cristina Bruni mutatta be.

Ezutdn Kovdcs Péter és Nevio di Marco dtvdgrak
a fele részben piros-fehér-zold, fele részben zgld-
fehér-piros szinti szalagot, jelképesen is megnyitva
ezzel a kidllitdst.

A kapcsolatok tehdt épiilnek, a taldlkozdsok ha-
gyomdnnyd vélnak, és ha a szdlak egyre szorosabbra
flizddnek, a jovdben taldn a bardtsdg testvérvarosi
rangra is emelkedhet. Az olaszok bemutatkoz6 ki-
4llitdsa janius 10-ig ldthaté.

Portré - Onportré

Munkdcsy Mihdly egyszer egy gazdag périzsi lizletember portréjét festette meg. A
bankdr sokallta a kép 4rdt, és azzal hozakodott elé, hogy az arckép egyéltaldn nem
is hasonlit rd. Mire Munkdcsy egykedviien kozélte vele, hogy ha igy 4ll a helyzet,
bizonydra nem lesz ellenére, ha kiteszi a festményt a miterem kirakatdba ezzel a
cimmel: ,,A vildg legnagyobb gazembere”. A bankdr azonnal fizetett, és héna alatt
a portréjdval sietve tévozott.

Bizonydra nem volt sziikség ilyen jelenetre az Art 16 Mivész Csoport Portré
- Onportré cimi kidllitdsa esetében, hiszen az Erzsébetligeti Szinhdz Napfény
Galéridjdban kivdlé arcképeket tekinthetnek meg az érdeklddsk. Hét mivész —
A. Bak Péter fest8, Jé Ilona fotografus, Kallai Sandor fest8, Terényi Istvdn festd,
Urmés Péter grafikus, Zicho Gabriella grafikus és Zsurdffy Maria festd — sszesen
harmincegy alkotdsa kapott itt helyet. Az arc dbrdzoldsa, a tekintet megjelenitése
komoly mivészi feladat. A legkisebb hiba is torzzd, komikussd teszi a képet. Ezek

az akvarell, olaj-, pasztell és akril technikdval késziilt arcképek és dnarcképek,
linémetszetek, és fotografidk azonban értd kezek nyomdr viselik magukon, és
valdszintleg az dbrazolt személyek is elégedettek lennének velitk. Azt ugyan nem
tudjuk, hogy 8k akartak-e alkudni az 4rbél, mint Munkdcsy bankdra, a kertvérosi
mikedveldk tetszését mindenesetre elnyerték az alkotdsok. A kidllitds junius 3-ig
vérja a ldtogatdkat.

A szaxofon és a szaxofonosok napja volt mdjus 12-én
a Récz Aladdr Zeneiskoldban. A mdr nagy hagyomd-
nyokkal biiszkélkedd rendezvény az egyik neves hang-
szerkereskedd cég hangszervisirdval — kis tdlzdssal akdr
nevezhetnénk szaxofon-kidllitdsnak is — pdrositva ismét
Mityésfoldre csalogatta a hangszer legnagyobb el6adé-
it. Valljuk be, nem mindennapi esemény az, amikor egy
kertvarosi iskola folyoséjin szembe jon egymdssal Muck
Ferenc és Riduly Mihdly, de mieldtt tovabb mennének,
feletinik Csepregi Gyula, a folyosé misik végén meg
Wahorn Andrds. Aki pedig elég tiirelmes volt ahhoz, hogy

az esti koncerteket is megvdrja, egy szinpadon ldthatta az
esti diszvendéget, az egyenesen az Egyesiilt Allamokbol
érkezett Lew Tabackint és Szakcsi Lakatos Béldt, aki pedig
Amerikdban szokott diszvendég lenni a legnagyobb pé-
diumokon. A ritmust olyan zenészek adtdk aldjuk, mint
Kiszegi Imre dobos, vagy Orbdn Gyirgy b6gds. Olyan
ez, mintha az Ikarus-pdlydn egyszerre lthatndnk Puskds
Ocsit, Maradonit, Pelét, Ronaldét és Lionel Messit. Az
egész napos jazzmliisorban fellépett még a Jazzmdnia Big
Band, Jdsz Andrds, Kollman Gdbor és a Budapest Szaxo-
fon Kvartett is.
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Otven év - szdzotven dal B

A Matyasfoldi Sztarzenekar a 100 tagu ciganyzenekar vilaghird
mivészeivel egyiitt 1épett fel az Erzsébetligeti Szinhaz szinpa-
dan majus 20-an. Ezen a napon Horvath Zoltdnt, a 100 tagu
egyetlen él§ zeneszerz6jét, a Magyar Koztarsasagi Bronz Er-
demkereszttel kitlintetett mlvészét Unnepelték. A koncerten
csak a Matyasfoldon él6 muzsikus szerzeményei csendiiltek
fel, akivel a rendezvény el6tt otthondban beszélgettlnk.

MEgszArRoS TIBOR &

— Nemrég tértek haza Franciaorszdgbdl, egy
vendégszereplésrél. Hogy jutottak el Pirizs-
ba?

— Mdr huszonét éve jdrunk franciaorsz4-
gi fellépésekre, ahol — mint a vildgon min-
deniitt — nagyon szeretik a zenénket. Idén
a vildghir Théatre des Champs Elysées
volt a vendégldtonk. Ebben az intézmény-
ben nagyon sokan lépnek szinpadra, ezért
az a szabdly, hogy aki egyszer fellépett,
leghamarabb két év mulva keriilhet 4jbol
sorra. Ez alél csak a 100 tagh cigdnyze-
nekar a kivétel. Mi hat eléaddst adtunk
egymds utdn, és mdr most lekototeék a
2014-es fellépésiinket is. Ha lehet vala-
mire azt mondani, hogy tombolé siker, a
mi el6addsaink mindig ilyenek. Nagysze-
rd érzés, amikor egy magyar zenekarnak
négyezer ember feldllva tapsol. Mert ott
ennyien férnek el a nézdtéren.

— Milyen hosszii egy ilyen eléadds?

— Egy sziinettel kozel hdrom 6ra. Bizony
a végére elfiradunk egy kicsit.

— Milyen milisorral léptek a pdrizsi kizonség elé.

— A misor két részbdl 4ll. Az elsé rész-
ben mellényben lépiink fel, a sziinet utdn
pedig szmokingban. Az els rész egy kicsit
szérakoztatébb, a mdsodikban viszont a
szerz6k kozott ott van Brahms, Liszt, Jo-
hann Strauss, Rossini és Csajkovszkij is, a
klasszikus zene Sridsai.

— A hazai nagyvdrosokban is fellépnek,
évente kizel 20 alkalommal. Az itteni ko-
zonség mds miisort hallbat, mint a kiilfoldi?

— Nem, mi nem tesziink kiilénbséget.
Azaz mégis, mert a hazai misorainkat
egy kicsit ,magyarosabbra” vesszitk. A
szinvonalbdl azonban nem engediink. Ez
nalunk presztizskérdés.

— Milyen érzés ebbél a csillogd vildgbol
visszatérni a mai, gondokkal kiiszkods Ma-
gyarorszdgra’

— En két hétnél tovabb sehol nem sze-
retek lenni, csak itthon. Akdrhogy iinne-
pelnek minket, jol esik kinyitni itthon a
megszokott ajtokat.

— Akkor térjiink vissza Matydsfoldre, a
szerzbi koncertre. Mit kell tudnunk onrél,
Horvdth Zoltdnrdl, aki a 100 tagi egyetlen
él6 zeneszerzdje?

— 1945-ben sziilettem Ozdon, zenész csa-
lidba. Edesapim remek érzékkel oszrotta ki
a hangszereket a gyermekeinek, mert a kilenc
gyerekbdl mind az 6t fid zenész lett, és mind-
nydjan megmaradtunk anndl a hangszernél,
amire 6 alkalmasnak gondolt minket. Nekem
a bricsit adta a kezembe. Bekeriiltem a hires
Rajké Zenekarba, ahol a 100 tagti szdmdra ne-
velték, és nevelik ma is az utdnpotldst. Aztén
zeneiskola Miskolcon, kézben folyamatos fel-
1épések, és persze rengeteg gyakorlds. Kamasz-
korom éta egyiitt élek a zenével.

— Hogyan lesz valaki zeneszerzd?

e

Lendvai Csdesi Jozsef, Horvdth Zoltdn és Buffé Rigd Sandor

— Valami 6rokos hidnyérzet bujkéle ben-
nem. Gyakorlds kézben a Rajké Zeneka-
ros iddszakban is sokszor elkalandoztam
a kottdban leirt dallamoktdl, tovibbgon-
doltam azokat, jak jutottak eszembe, és
le is irtam &ket. Majd egy id8 utdn vettem
a bdtorsdgot, és megmutattam a tobbiek-
nek is, akik jénak taldltdk azokat.

— Hdny szerzemény flizédik a nevéhez?

— Szézdtven védett szerzeményem van.
Fzek kozott vannak dalok, zenekari miivek
és kamarazenekarra irt szerzemények, de
van nagybdgd koncert, klarinétra, cimba-
lomra és természetesen heged(ire irédott ze-
neszdm is. Jelenleg a Cigdnytliz cimi lemez
az, amire biiszke vagyok, mert platina lett.

— A dalokhoz ki irja a szovegeket?

— Nagyrészt Z. Horvith Gyula bardtom,
de feleségem, Katika is irt mir néhdny
dalszdveget a dallamaimhoz.

— Van-e folytatdja a csalddban a zenemii-
vészetnek?

— Szerencsére van. Fiunk, iff. Horvith

Zoltdn a Nemzeti Filharmonikusok szé-
lamvezetd bricsisa és zenetandr. Biiszkék
vagyunk rd. Linyunk is tanult zongordzni,
de 8 nem maradt a pélydn. Nalunk ha-
gyomdnyosan a fiik viszik tovdbb a zenei
orokséget. Ugyanakkor feleségem, Katika
a legfébb tdmaszom, hdtteret teremt ah-
hoz, hogy zenészként élhessek.

— Van-e még valamilyen terve, ami nem
valdsult meg?

— A magyar néta megmentése még na-
gyon fontos lenne. Ez a miifaj hanyat-
lasnak indult. Ha a magyar néta kultd-
rdja lassan elsorvadna, nagyon komoly
kultarkincset veszitenénk el.

Az erzsébetligeti Tavaszi nétaparddén a
szerzd irdnti tiszteletb8l megjelent Lend-
vai Csdesi Jozsef és Buffé Rigd Sdndor is.
A zeneszerzb és szélamvezetd bricsds na-
gyon oriilt a kollégdk megbecsiilésének,
de emellett volt az iinnepi nétadélutdnnak
egy el nem hanyagolhat6 ,mellékhatdsa”
is. A kdzonség is remekiil szérakozott.

¥ PROGRAM

Corvin MivelSdési Hiz

ERZSEBETLIGET S7INHAZ

AJANLO

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B. TELEFON: 401-3060.

SZINHAZ

junius 14., csutértok, 18.00

XVII. DUNA KARNEVAL - IIL
LANCHID NEMZETKOZI NEPTANCVERSENY
Nemzetkozi Multikulturdlis Fesztivdl. A nemzetkozi gd-
lan Torékorszdg, Kina, India, Kazahsztdn, Szlovékia, Ma-
gyarorszdg zenészei és tdncosai biztositjak a remek hangu-
latot. A belépés eldzetes regisztriciét kovetden dijtalan!

[~ ] NAGYRENDEZVENY
majus 27., vasarnap, 10-19 GYER-
MEKNAP AZ ERZSEBETLIGETBEN

KIALLITASOK ,
E] junius 7-ig - SZUROVECZ EVAES Z.
RETI MARTA KIALLITASA. Megtekint-

hetd a Kovécs Attila Galéridban.

junius 11-ig - TOSZKANA BEMUTATKOZIK
Megtekintheté a Harmdnia Szalonban.

majus 31., csutortok, 18.00 - A CORVIN

MUVESZKLUB TAGJAINAK TAVASZI TARLAT
CIMU KIALLITASA. Készontét mond és a kidllitdst
megnyitja: Kleinheincz Magdolna festémiivész. Meghi-
vott vendég: Hegeds Valér zongoramiivész. Megtekint-
hetd junius 24-ig a Corvin Galéridban.

junius 2., szombat, 8.00 - BATSANYI-CSER-
HAT MUVESZ KOR. Megtekintheté janius 2. szom-
bat 16.00-ig a Harménia Szalonban.

junius 2., szombat, és 3., vasarnap 17.00 -
VARAZSMUHELY MUVESZETI GYERMEKKLUB
ALKOTOINAK MUNKAJA ES BODNAR TAMAS
ES BARATAI KALLIGRAFIKUS KIALLITASA

Kis kezek miivészete és tollak tdnca. Megtekinthetd au-
gusztus 26-ig a szinhdz teremben és a Napfény Galéri-

4ban. N . N
JON - JON - JON!
JUNIUS 17-25.
V. BUDAPESTI NEMZETKOZI CHOPIN FESZTI-
VAL ES CHOPIN ZONGORAVERSENY

A fesztivdl védnoke: Roman Kowalski lengyel nagyko-
vet. F8tdmogaté: Budapest Zongoraszalon. Hazai part-
ner intézmények: Liszt Ferenc Zenetudoményi Egye-
tem és a XV1. keriileti Onkorméanyzat.

junius 17., vasarnap, 17.00

CHOPIN ZONGORAVERSENY NYITOUN-
NEPSEGE ES KONCERT az Erzsébetligeti Szin-
hdz szinhdztermében. Meghivott vendég: Nikolay
Khozyainov

junius 21., csutortok, 17.00

CHOPIN KONCERT az Erzsébetligeti Szinhdz
Harmoénia Szalonjiban. Meghivott vendég: Krystian
Tkaczewski

junius 21. és 24. —- CHOPIN MESTERKURZU-
SOK. Kurzusvezetd professzor: Piotr Paleczny

junius 24., vasarnap, 17.00

CHOPIN KONCERT az Erzsébetligeti Szinhdz Har-
ménia Szalonjaban. Meghivott vendég: Alex Szilasi. A
koncertekre a belépés dijtalan!



10

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Matyasfold 125 éves 3. rész

Szemelvények Lantos Antal késziilé Mdtyasfold torténete cimii konyvébél

1896. marcius 27-én tartottak Matyasfoldon a Millenniumi Gnnepséget. Ennek keretében
adta at Matray Lajos szobraszmUvész az altala készitett és Paulheim Jézsef altal finansziro-
zott Matyas szobrot a Nyaralétulajdonosok Egyesiletének, melyet a Parkszallé el6tti téren
allitottak fel. Paulheimet még 1894-ben alelndkké, majd 1896. szeptemberében I. alelnokké
valasztottak és megbiztdk az egyesilet vagyonanak kezelésével és felligyeletével. 1899.
majusaban pedig, mivel az elndkséget nem vallalta, 6rokos diszelnokké valasztottak.

N>

1895-t8l Beniczky Gabor haldla miatt a tovébbi-
akban az Uj parcelldzdsokhoz sziikséges telekvételek
szerzddéseit ozv. Beniczky Gdborné gréf Bartthyi-
ny llondval, tovdbbd Beniczky Gézdval, a kiskort
Beniczky Istvdn és Mdria, a késdbbi gréf Pejécsevich
Miarkné gydmjdval és dr. Wellisz Vilmos tigyvéddel az
elmegyenge Beniczky Ferenc gondnokéval kétoteék.
Az évszdzad utolsé hdrom évében egymdst kovetrék
Mitydsfold fejlédésében a jelentds 1épések. 1898-
ban kialakitottdk a Parkerd6bdl a mai Erzsébet-liget
alapjait és tobb mint 2500 fdt iiltettek ki. 1898. au-
gusztus 1-t8]l Métydsfoldnek sajét postdja, tdvirddja
és telefonja lett. 1898. szeptemberében megnyilt
Mitydsfold elsé hat évfolyamos elemi iskoldja, a
mai Di6sy Lajos utcdban. Az iskola épitéséhez a 400
négyszogoles telket Paulheim J6zsef adta és az iskola

Maiydsiold
AL elemi iskol

felépitéséhez még tovibbi 2000 forintos adomdny-
nyal jarult hozz4. Az iskola elsé tanitéi, Tomesdnyi
Jénos és Czukrisz Réza voltak. Az utdbbit a fono-
mimikai olvasds kidolgozdsdért, valamint a tSbb év-
folyamos egyidejli oktatdsa terén kidolgozott mun-
kdjdért a Magyar Tudomdnyos Akadémia 1906-ben
Wodidner-dijjal jutalmazta.

1899-ben dtadtik a forgalomnak a BHEV masodik
vdgdnyit is. [gy lehet6vé vélt a jératok stiritése. Ekkor
mdr Métydsfoldnek két megéll6ja volt és 1900-ban
kildtdsba helyezték a cinkotai oldalon egy harmadik
megdlld létesitését.

Az egyesiilet taglétszima 1900-ra elérte a 154-et,
akiknek 230 telek volt a tulajdonukban. A villdk sz4-
ma elérte a 97-et. Nydron 855-en, télen pedig 282-en
laktak Mdtydsfoldon.

Az 1900. évi mdjus havi kozgyilés jegyzokonyvé-
ben olvashatjuk a kovetkez8ket:

~T

»-.. 020, Beniczky Gdborné, sziil. Batthydny Ilona
grdfnd dltal a rémai katolikeus templom épitésének cél-
Jjaira az egyesiilet részére ajandékozott telket Paulheim
és tdrsai részére dtengedni javasolta azzal a kikitéssel,
hogy az dltaluk ott felépitert templom és annak teriilete
az egyesiilet elvitathatatlan tulajdondt fogja képezni.”
Még ugyanezen év 6szén az iskola egyik termében
oltdrt dllitottak fel, melyet Szent Ilona tiszteletére
szenteltek fel. Ugyanekkor Tury Jdnos és csalddja a
majdan épitendé templom céljéra egy harangot ado-
mdnyozott.

1901-ben probavildgitdsra engedélyt adtak a Ma-
uthner cseppfolyds gizvildgitist szolgiltaté cégnek a
Parksz4lléndl 1év8 Korondsn és a Beniczky utcdban.

Még 1897-ben Paulheim Jozsef kezdeményezte,
hogy a Parkszdllé kozépsd favdzas részét bontsék le
és azt épitsék be. Az anyagi lehetdségek mérlegelése
utdn a dontést a 80 ezer korona felvételérdl 1902.
augusztus 9-én hoztédk meg. a terveket Hudetz Janos
készitette el és azt még az évben fel is épitette.

Az ezt kdvetd t5bb mint harminc évben ez az
épiilet lett Métydsfold kézpontja. Itt tartottdk ren-
dezvényeiket. Itt helyezték el elsd iizleteiket, koztik
az elsd gy6gyszertdrat. 1920-tdl itt miikddote a te-
rilleti renddrkapitdnysdg 6t évig, majd az 6ndllésdg
megszerzése utdn a kozséghdza is it miikddote egy
ideig. Végil 1932. utdn fokozatosan a Corvin Mi-
tyds Gimndzium foglalta el. Ezeken a kozfunkcidkon
kiviil széllodaként is tizemelt, valamint vendégléként
is, jelentés jovedelmet hozva az egyesiiletnek.

Erdemes megemliteniink, hogy az egyesiilet az
1890-es évek kozepétdl jelentds kertészetet tizemel-
tetett, amely elsGsorban a telep parkositdsat szolgélta.
Kertészetitk gydnyorli parkokat és virdgos utcdkat
hozott létre és gondoskodott az 0j parcelldzdsokon az
utcak fasitasarol. a kertészetet dltaldban bérbe adtdk,
amelynek bevételét az emlitett telepszépitésre fordi-
totedk.

1902-ben Paulheim J6zsef vezetésével létrehoztik
a ,Mitydsfoldi Fiird§ Egyesiiletet”. Az uszoda az
Erzsébet-ligetben mdr 1902. jilius 16-dn megnyilt,
bér az egyesiilet hivatalosan csak négy hénap mdl-
va, novemberben alakult meg. A részvényértékesitési
szerz8dést pedig csak 1903. december 30-dn kotot-
ték meg. A fiirdt 1903. juniuséban bérbe adtdk dr.
Damjanovich Emil budapesti és dr. Farkas Mérton
cinkotai orvosoknak, akik ott kiilonbézd vizgydgy-

dszati terdpidkat vezettek be.

A Budapesti Honismereti Térsasdg és a Corvin Helytorténeti Klub szeretettel meghiv

minden kedves érdeklédét 2012. junius 6-dn, szerddn 17 6rdra a Budapest Févédros Levéltira

foldszinti eléadétermében (Bp. XIII. ker. Teve utca 3-5.) tartand6 Budapesti histéridk soro-

zatra, amelyben Lantos Antal tartja meg Mdtydsfold 125 éves cimi el6addsit.

A mityasfoldi katolikussdg régi vdgya volt, hogy a
csomori plébanidedl, illetve a cinkotai kdpldnsdgtol
fuggetleniil 1étrehozza sajit egyhdzkozségét. Ennek

egyik legfontosabb feltétele sajit templomdnak fel-
épitése volt. 1903. elején Paulheim Jézsef vezetésével
megalakult a Templomépitd Bizottsdg, amely célji-
ul tdzte ki, hogy adomdnyokbdl épitse fel templo-
mukat. Itt érdemes kozolnom azt, hogy a templom
felépitési koltségeinek tobb mint kétharmadidt, a
végén fennmaradt addssdgok rendezését is beleértve,
Paulheim J6zsef és csalddja fedezte. Az elsé gytijtéssel
osszekdtott mulatsdgot a templomépités tdmoga-
tésdra 1903. augusztus 1-jén tartottdk. a templom
tervezésére kiirt pdlydzatot Weninger Ferenc nyerte
meg, gotikus jellegli és kisméretli templomokra al-
kalmazhaté munkdjival. A templom felépitésének
generdlkivitelezGje Paulheim Ferenc volt. A kivite-
lezés épitésvezetdje a Paulheim iroddjiban dolgozé
rdkosszentmihdlyi Szabd Jézsef volt. a templomot,
annak berendezése utdn, 1905. augusztus 27-én
Szent Jozsef tiszteletére dr. Virady L. Arpdd cimze-
tes piispok, apdtkanonok, miniszteri osztdlytandcsos
szentelte fel. a templomépités szervezdinek dicsére-
tére megemliteném, hogy a templomépités javdra,
a felszentelés el8tt auguszeus 24-én, a Népszinhdz
osszes mivészének kozremiikddésével hangversenyt
rendeztek.

Mitydsfoldon az uszoda létesitésével és mellette két
teniszpdlya kialakitdsdval 1ényegében lerakedk a helyi
sportélet megteremtésének feltételeit. Bir tdbb al-
kalommal tartottak Uszdéversenyeket, de Mdtydsfold
sportjdnak magja a tenisz lett. Errdl igy ir kdnyvében
Koérmendy-Ekes: ,Az ifjisig a térsadalmi élet élén-
kitését illetleg teljesen szabad kezet nyert. a tenisz-
pélydt leledr szerint 8k vették 4t és elnokké dr. Spett
Ferenc egyesiileti tagot vilasztottdk. Testvéregyesiile-
tiinknek, a ma oly szépen virdgzé6 Métydsfoldi Lawn
Tenisz Clubnak ezzel vetették meg az alapjt.”

Folyratjuk
A szemelvényeket kiemelte: Széman Richdrd
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SzUletés hete

Idén tizedik alkalommal rendezték
meg orszagszerte a Sziletés hete
rendezvénysorozatot. Mivel a Corvin
Mlivel6dési Haz kiemelt figyelmet
fordit a csalddokra, majus 6-a és 13-a
kozott az Erzsébetligetben is minden
a csaladalapitasrol szélt.

MEgEszARoS TIBOR & ‘ .

Ha egy hdzaspdr életébe megérkezik az elsé Gjsziiléte, nem
csak egy kis emberke, hanem egy 4j csaldd is sziiletik. Ez a
kettds sziiletés azonban gyokeres valtozdsokat, addig nem
ismert problémdkat is hozhat. Erre a vdltozdsokkal teli fo-
lyamatra igyekezett meghivott szakemberek segitségével
felkésziteni, a problémékra pedig megolddsokat javasolni a
rendezvénysorozat. A részletekrdl Szabé Patricia f6szervezét
kérdeztiik.

— Rendezvényiink témdi nem korldtozddtak a sziiletésre.
Az egyhetes programot gy épitettiik fel, hogy gyermeket
tervezd, gyermeket viré és gyermeket neveld sziil6k egy-
ardnt vélaszt kapjanak kérdéseikre. Tehdt az el8addsainkat

{ = e

leend§ és mar miikod§ csalddoknak szdntuk. Ezért a prog-
ramok kozote szerepelt tobbek kézotr gyerekmisor, baba-
masszdzs, bibpedagégia, csalddtervezési tandcsadds, sziilés-
sel kapcsolatos részletes Gtmutatds és felkészités. Beszéltiink
a mér cseperedd gyerekek nevelése kozben felmeriild gon-
dokrél, példdul az agresszi6-kezeléstél, a szeretetnyelvrél, a
mesék és a zene fontossdgrdl. De foglalkoztunk a sziilék
problémdival is, hiszen egymdshoz valé viszonyukat mdr
nem sokkal a ,gélyahir” érkezése utdn is befolydsolhatja
a sziletend§ gyermek. Kiilondsen érdemes felkésziilni a
szillés utdni els§ hénapokra, amikor a sziilék életében a
fontossdgi sorrend megvaltozik, az wjsziilote keril az elsd
helyre. A pdrkapcsolatot ilyenkor uj alapokra kell helyez-

ni, ami nem mindig megy zokken8mentesen. Majd eltelik
t6bb-kevesebb id8, és mdr a csaldd legkisebb tagjdnak is
helyzetet hoz, ha djabb jovevény érkezik egy kistestvér sze-
mélyében. Széval a csaldd élete 6rokos kihivisok sorozata.
Ugy gondolom, ezekre a helyzetekre jél jon néhdny, médsok
4ltal mdr kiprobdlt recept.

— A felvetetr problémdkrdl neves szakemberek tartottak eld-
addst, 6k kindltdk a receptet.

— Igen, és az el8ad4sok a kézismert nevek ellenére ingye-
nesek voltak. Kozillik némelyikre bent a vdrosban csak
sokezer forintos belépdvel lehet bejutni. Mi ugyanezt in-
gyen kindltuk az érdeklédéknek.

— Melyik volt a leglitogatottabb az eléaddsok koziil?

— Nehéz kiemelni bdrmelyiket, mert szertedgazé ki-
nélattal virtuk a csalddokat. Sokan érdeklédtek példdul
az agresszié—kezelés irdnt, ugy l4tszik, ez sokaknak okoz
problémdt. Nagyon j6 visszajelzések érkeztek Dr. Nyitrai
Erika eléadisirdl, aki tobbek kozott az érintés hatalma-
10l beszélt, és a felndteek szdmdra tdrsas gyakorlatokkal
illusztrélta, miként reagdlunk a fizikai érintésre. Arra a
kérdésre pedig, hogy hogyan lehet dtvészelni azt az id6-
szakot, amikor a sziilés utdn az anyukdk egy kicsit elve-
szitik formdjukat, és irigykedve nézik a ndluk karcsubb
ndtdrsaikat, egy kedves és tanulsdgos mesével vélaszolt.

Az el8ad4sokat meghallgatva persze ennél sokkal hétkdz-

napibb tandcsokkal gazdagodva térhettek haza az érdeklé-
dék. Bizonydra hosszd ideig tart, amig az 1j ismereteket
beépitik a csalddi hétkdznapokba, de Dr. Nyitrai Erika
tandcsdt mdr ma is megfogadhatja mindenki: fogadjuk el
onmagunkat, hiszen a pdrunk bizonydra nem véletleniil vd-
lasztott benniinket. Legyiink batran drvdcsk4k!

A Sziiletés hetét zdr6 ikertaldlkozé mér csak afféle széra-
koztaté rdadds volt, amin — akdrcsak az esemény egy héttel
kordbbi megnyitdjdn — részt vett Kovdcs Péter polgdrmester
is, hiszen neki is van ikertestvére. Aki pedig nem az iker-
taldlkozdra érkezett, részt vehetett Palya Bea Alom, 4lom,
kitaldlom cimi gyermekkoncertjén.

Jovére pedig ismét mindenkit vdr a Sziiletés hete, a gyer-
meket tervezdk, -vdrék és -nevel8k ingyenes ,akadémidja’.
Addig pedig a Ligeti Baba Klub 6sszejovetelein cserélhet-
nek tapasztalatot az anyukdk.

Legyunk
batran
arvacskak!

»Az dreg kirdly egy meseszép arborétum kizepén él.
Am a szebbnél szebb [di elkezdenek kisziradni. A
kirdly mindegyikhez odamegy, és megkérdezi, mi a
baj?

A kirtefa ezt vdlaszolja:

— Ha nekem olyan gyonyirii fényes leveleim len-
nének télen is, mint a fenydnek, nem lenne semmi
bajom.

A fenyd pedig ezt mondja:

— Ha nekem olyan gyonyorii virdgaim lennének,
mint a barackfianak, nem lenne semmi bajom.

A kirdly végigmegy a kerten, és azt tapasztalja, hogy
valamennyi pusztuldsnak indult névénynek az a
baja, hogy a mdsikat litja szebbnek. Ekkor ér oda
a sor végén viruld kicsi, jelentéktelen, a nagy fik
tvében alig észrevehetd drvdcskdhoz. Megkérdi tile,
hogyan lehet, hogy 6 nem indult kiszdraddsnak.

Az drvdcska igy vdlaszol:

— Ha neked, kirdlyom jobban tetszene a kirte-, a
barack-, vagy a fenydfa, valdsziniileg nem engem
iiltetté] volna ide, hanem dker. De mivel engem vd-
lasztottdl, bizonydra tetszem neked. I:gy vagyok szép,
ahogy vagyok.”

Racz Aladar

1165 Bp., Tancsics u. 7.
Tel.: 403-2093, 407-2407.

Jnius 1. péntek, 18.00 éra

Jtnius 8. péntek, 18.00 éra

HOLDVILAG

F I_(AMARAsziNHAz

-y

C. W. Gluck Orfeusz c. operdjd-
nak keresztmetszete a magdnének
tanszak noévendékeinek kozremii-
kodésével. Helyszin: Rdcz Aladir

Zeniskola
Junius 3. vasarnap, 17.00 6ra
Térzene a Corvin Mdtyds parkban
Kézremiikddik a Mdtydsfoldi Favés-
zenekar
Janius 4. hétfd, 14-18 érdig
Zeneiskolai felvételi
Helyszin: Récz Aladdr Zeniskola

Tanévzdré tinnepség — Stringendo
Vondszenekar és Mdtydsfoldi Favéds-
zenekar koézremiikodésével. Hely-

szin: Erzsébetligeti Szinhdz
Jnius 9. szombat, 17.00 éra

Térzene a Szamdca Cukrdszda tera-

szdn — Kozremikodik a Métydsfoldi
Favészenekar
Jnius 11. hédfd, 17.00 6ra

EdScs Mdtyds Edward Grieg mi-
veibdl osszedllitott zongora hang-
versenye. Helyszin: Rdcz Aladédr

Zeniskola.

Rakosszentmihaly, Krenedits
Sandor u 3., 405-8759

Mijus 31. csiitértok, 19.00
A DUNA
Maria Irene Fornes mive nyoman.
A Kédszurkdlék Szinhdz vendég-
jatéka.

Janius 7., csiitérték, 8., péntek,
9., szombat, 19.00
A CSAVAR FORDUL EGYET —

A magyar-angol opera eléaddsa

v &
L igett Babo. Kolub

Erzsébetligeti Szinhaz

JUNIUS 8., PENTEK
’ 10.00-12.30
* Eletkori sajétossdgok. Lukics - Kiss
Ildiké, klinikai gyermek- és ifjusdgi
szakpszicholdgus eldaddsa.
e Hordozdsi tandcsadds.
Tovabbi informacidk:
ligetibabaklub@gmail.com
és a facebookon
Ligeti Baba Klub néven.
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UJIPARCGECCAZASU!
ONKORMANYZATIN ELKEK
Nyugodt, csendes helyen, infrastrukturalisan

jol ellatott teriileten uj parcellazasu telkek,
kedvezo fizetési feltételekkel eladok.

A telkek a Prohaszka Ottokar utca végén és az Emlékké utcaban, az

L4-es 6vezetben talalhatok, egyenként 800m? nagysaguak és 2-2 lakas § °

épithet6 rajuk. Az ingatlanok vételara az elhelyezkedéstdl és a koz-
miivekre valé racsatlakozas koltségétol fiiggéen netté 16.9000.000

forint és 20.000.000 forint k6zott van.

Részletes tajékoztatast a www.budapestl6.hu honlapon, a ,Palyaza-
tok” fiilre kattintva olvashatnak, vagy a 4011-480-as szamon, illetve a
vagyoni@bp16.hu email cimen dr. Lukdcs Titanilla vagyonhasznositasi

irodavezetotdl kaphatnak.

Kihagyhatatlan akcié az Onkormanyzat tusnadfiirdéi apartmanhazaban!

Juniusban 2000 Ft/f6/éj aron nyaralhat nalunk.
Erdeklédni a vagyoni@bp16.hu e-mailcimen, vagy a 4011-484-es szamon lehet.

Maconkai Orosz Laszlo Galéria
Batsanyi u. 28-32. 403-02-12

Cinkotai Tajhaz

1164, Bp., Batthyany liona u. 16.
Tel.: 403-2093, 407-2407

MOHACSI REGOS FERENC
ASZTALTARSASAG KIALLITASA

MAJUS 30. SZERDA, 17.00 ORA

AZ EVSZAKOK SZINVILAGA
A rendezvényen a szokdsos meglepetésekrél, a ha-
gyomdnyoknak megfelelden, Takdr Emé&ke festd-
mivész, a MAT vezetdje gondoskodik.

A tombolédn értékes festményeket lehet nyerni.
Az alkotdsok megvasarolhatdk 20% kedvezménnyel.
A kidllitds megtekinthetd janius 7-ig.
H-Cs: 8-17 6rdig P: 8-16 6rdig

Ml agic-Band
B

SASHALMI PIAC

KOZOSSEGI TEREM
1163 Budapest, Sashalmi tér 1.
17,00, NYITAS 2012 junius 1. péntek

18,00 = 19.00 RIPORTEILAL: EGY (WA BUD SPENCERREL
19.00 - 21.00 HAGYMASBAR, KWEZ SOR-VIRSLI VERSENY
ZL.00 - 23.00 SPENCER HILL MAGIC BAND o |

)
BELEPO: 1850.-

fsashaiiii
A jegyar tartalmazza a Sashalmi Kozdsségi Teremben vetitésre
keriilé, magyar riporter altal készitett, Budapesten eldszor lathato,
eqy 6ras Bud Spencer interjlit. A koncert el6tt hagymashabfdzés,
kviz, ajandékok és sor-virsli verseny teszi teljessé a hangulatot!”

NYARI HAGYOMANYORZG NAPKOZIS TABOROK AZ
ARrPAD NEPE EGYESULET RENDEZESEBEN
Szereted a kalandot? Erdekelnek a régi jatékok,
kézmives foglalkozdsok, szeretnél beletanulni se-
ink fegyverforgaté tudomdnyéba? Ha elmultdl mdr
5 éves, itt a helyed kéztiink!

Tébor id8pontjai:

Junius 18-22, 25-29, julius 02-06. jalius 09-13,
julius 16-20, julius 23-27, julius 30- augusztus 3,
augusztus 06-10, julius 21-24. jalius 27-31.
Jelentkezni lehet személyesen a Cinkotai Tédjhdz-
ban vagy telefonon 0620-473-59-63 Urbdn Péter-
nél, 0630-691-60-78 Melegh Juditndl

Web: arpad-nepe.hu, www.cinkotaitajhaz.hu

KULONLEGES SZULETESNAPOK A TAJHAZBAN
A Cinkotai T4jhdzban a hagyomdnyok szerint iin-
nepelheted sziiletésnapodat.
Népi jérékok, fjdszat és lindzsadobds, vitézi pré-
bk, vivds, kézmives foglalkozdsok, szalonnasiités,
éneklés, néptdnc, kenyérldngos siités, jurtasarok és
sok mds izgalmas program.

Cim: 1164 Budapest, Batthydny Ilona u.16.
Elérhetéségek: Melegh Judit 06/30-691-60-78
Web: www.cinkotaitajhaz.hu
A program osszegét az elképzelésnek megfelelden,
személyes egyeztetés alapjan tudjuk megadni.

S O B G S B

SASHALMI VIRAG- ES
DISZNOVENY
KIALLITAS ES VASAR

SASHALMI PIAC
1163 BUDAPEST, SASHALMI TER.

Kbl kel bt ik bintisartek, Rerdpanil, Rhsenmcki, gankebedtil,
nsdmyvinbfiaiik, virdghahonk sth.

Helyptne: s clfuglaht jsac mstabob, vy s clfoglahl teriibd slapidn {rhiarcios
P

ey sartal 10 Y,

Lt
Ve el o, B, ifinbadidmtiitatie, il ave, valsming gyermeknglaloshud,

Tebebonn! =3h:1-050- 1785
Ernail: irrfosr sashalem b e
ARE INGYENES

r

NYITOMERKOZESEK: JUNIUS 8-9.

FOCI EB KOZVETITES A
SASHALMI PIACON

HAZIGAZDA: HARSANYI LEVENTL

MIZD A FOCIMECCSERET EIVITITOM. IGENYES KORNYTZITEEN A
FACOMN KIALAKITOTT SPORT KERTREN! STTARVINTHGIK. KIVALO
SOROK FROCCSOK B5 GRILL TERASE VARJIA A STURKOLOEAT, NYITVA
TARTAS MINDIN MICCSMAPON] CiM: 1163 BUDAIST. SASHALMI TIR 1,




2012. méjus 26.

13

Tomoriek ismét Eurépa élén végeztek

A Ferencvaros néi kézilabdacsapata tavaly az élen végzett a Kupagy6ztesek Eurépa Kupajaban. Ennek
eredményeként a sporttjsagirék 2011-ben a zdld-fehér lanyokat valasztottdk a legjobb hazai egyiit-
tesnek. A csapat tagja a matyasféldi Tomori Zsuzsanna, aki elsé szezonjat téltotte a Fradiban.
Tarsaival idén szerették volna megismételni ezt a kivalé eredményt, de a feladat nem igérkezett kdny-
nylinek. Zsuzsaék azonban kivaldan vették az akadalyokat - az egyenes kieséses szakaszban csak
orosz ellenfeleket kaptak -, és ennek kdszonhetéen majusban ismét dontét jatszhattak a KEK-ben. Az

son

ellenfellik az a vilaghirl dan Viborg volt, amit tavaly az elédontében blcsiztattak.

RIERsCH TAMAS &

Az els8 mérkézésre mijus 6-4n a dabasi
sportcsarnokban keriilt sor, ahol egy rend-
kiviill szoros, kiélezett taldlkozén az FTC
egygolos el8nyt szerzett. Dénidban a Viborg
tlint az esélyesebbnek, 4m a z6ld sasok meg-
céfoledk a joslatokat, és egy taktikus mérké-
zésen ismét egy gollal gydztek. Ezzel idén is
megszerezték a kupit.

— A tavalyihoz képest az idei sokkal nehezebb
sorozat volt. A vildgsztdrokkal feldlls Viborggal
ki-ki meccset jdtszottunk, amelybél a hires Fradi-
satvnek kiszinhetéen mi keriiltiink ki gydztesen.
Ez azért is nagy szd, mert a mi csapatunkban
csak magyar jdtékosok jdtszanak. llyenre nem is

nagyon akad példa a nemzetkizi mezényben. A
siker zdloga, hogy fiatal a gdrda, de a lendiiler
mellett fegyelmezettek vagyunk. A csapat gerince
nem csak a Fradiban, hanem a vdlogatottban
is egyiitt jdtszik — mondta Tomori Zsuzsa né-
hdny nappal a gyézelmet kévetSen.

A Fradi csapatdt a reptéren, illetve a nép-
ligeti csarnokban is tinnepld tomeg fogadta.
Zsuzsaéknak azonban nem sok idejitk maradt
az tinneplésre, hdrom nappal a KEK-dontét
kévetden ugyanis bajnoki dontét jitszottak a
vildgvalogatottal egyenértékd, és a Bajnokok
Ligdjét idegenben 18tt géllal elbukd Gydr el-
len. Azon a taldlkozén mdr megmutatkozott
az egész éves firadtsdg, dm igy is csak egy

id6ntali hetessel délt el a bajnoki cim sorsa
a vidéki csapat javdra.

— Tavaly szerettitk volna minél jobban meg-
szorongatni a Gybrt. Ez akkor még nem sike-
riilt, idén azonban mdr mélté ellenfelei voltunk.
Jovbre szeretnénk néhdny jdtékossal erdsiteni,
hogy a bajnoki cimet is megszerezhessiik.

A KEK-diadalt é a nehéz bajnoksigot kove-
t8en még két vélogatott mérkézés var a keriilet
kivlé sportoléjira. A magyar néi kézilabda-
vélogatott ugyanis Eurépa-bajnoki selejtezdt
jatszik Azerbajdzsin és Fehéroroszorszdg leg-
jobbjai ellen. Ezt kévetden néhdny hét pihend
kovetkezik, majd jiliusban a Fradi megkezdi
a felkésziilést a Bajnokok Ligdja selejtezdjére.

1

— Négy évvel ezelbst ott lehettem a pekin-
gi olimpidn, ahol a linyokkal az éremért eqy
rendkiviil szoros meccset vivtunk a dél-koreaiak
ellen. Idén sajnos nem sikeriilt kvalifikdlnunk
magunkat, ezért csak a televizion keresztiil ko-
vethetem az otkarikds eseményeket. Ennek elle-
nére mdr négy évre elére gondolkodom, hiszen a
ridi olimpidn mindenképpen ott szeretnék lenni
a keretben.

A sport er6t és hitet ad

A kiizdeni tudasrél, a hitrél és az akaratrél meséltek az érdeklédéknek a Var-
ju Vilmos Olimpiai Barati Kor legutébbi vendégei, a londoni olimpidra készild
kerekesszékes vivék. A kildottséget Kovdcs Ivan, a Sashalmon él6 kétszeres
olimpiai ezlistérmes, vilag- és Eurdpa-bajnok parbajtérvivé vezette, aki a pekingi
olimpidn még a parbajtércsapat tagjaként szerepelt, Londonba azonban mar a
kerekesszékes vivovalogatott szovetségi kapitdnyaként fog utazni.

RIERSCH TAMAS &

— Heten kvalifikdltdk magukar az olimpidra, amely
minden idék legiobb eredménye. Azdltal, hogy tibben
lesznek ott a paralimpidn, az esélyeink is jobbak lesznek.
Az évkizi versenyeken nagyon jé eredményeket értek el a
kerekesszékes vivik, és reméljiik, hogy ez Londonban is
Jolytatédni fog.

A Szent-Gybrgyi Albert Altaldnos Iskoliban meg-
rendezett Osszejovetelen részt vett Krajnydk Zsuzsan-
na, aki 2011-ben mindent megnyert, amit lehetett. A
Shefhield-i Eurépa-bajnoksigon minden szimban — t8r
egyéni és csapat, parbajtdr egyéni és csapat — aranyér-
mes lett, és a cataniai vildgbajnoksdgon is feldllhatott a
dobogé legmagasabb fokdra. Rendkiviil gazdag érem-
kollekcidjdbol azonban az olimpiai arany még hidnyzik.

— Termésgetesen nyerni szeretnék Londonban. Ez most
a legfobb célom, és az edzémmel, Feczer Viktorral ezért
dolgozunk nap mint nap. Pekingben mindossze egyetlen
taldlattal kaptam ki a bronzmérkdzésen, és ez annak el-
lenére is nyomaszt, hogy nagy hdtranybél sikeriilt szorossd
tennem azt az asszot. Sokszor kérdezték mdr télem, hogy
mib6l meritek erdt. Egyrészt a csalddbdl, hiszen a pdrom-
10l rengeteg segitséget kapok, a kislinyom pedig nagy moti-
vdcidt jelent. Ugyanakkor nagyon sokat kapok az edzém-
16l is. Amit & mond, azt a pdston 100%-ban betartom.

A parasportrdl sz6l6 este résztvevdie volt Szekeres Pal
sportért felel8s helyettes dllamtitkdr is.

— Ma sokkal jobb a parasport helyzete, mint volt a pe-
kingi vagy az athéni olimpia eléw. Egy egyiittmitkodési
megdllapoddsnak kiszonhetden a paralimpikonok sziikség
esetén azonnali orvosi elldrdsban részesiilbetnek az orszdg
tiz kiemelt egészségiigyi kizpontjdban. Ez természetesen

nem azt jelenti, hogy elégedettek lehetiink. Van még mit
tenni, elsésorban a paralimpidn eredményes sportolok
megbecsiiltsége terén.

Szekeres Pdl 1988-ban még a térvivé-valogatott tag-
jaként nyert bronzérmet a szduli olimpidn. 1991-ben
azonban egy autdbaleset kdvetkeztében lebénult, és to-
l6kocsiba kényszeriilt. O viszont nem adta fel, és mar
a balesete évében Eurdpa-bajnok lett a kerekesszékes
vivok kozdtt, majd a barcelonai olimpidn két arany-
érmet nyert. Azéta minden olimpidrél éremmel tére
haza. Londonban is az a célja, hogy gyarapitsa gazdag
gyljteményét.

— Nekem a vivds hitet és erdt adott a folytatdshoz. An-
nak kdszinhetéen, hogy sportolok, sikeriilt dtvészelnem a
legnehezebb iddszakot, és sikeriilt rdraldlnom arra az iitra,
amelyen ismét teljes értékii embernek érezhetem magam.

Keruletek
focitornaja

Midjus 19-én a III. keriileti TUE sportpalydjin ren-
dezték meg a Budapesti Keriiletek IV. Focitorndjét.
A 23 keriiletb8l mindossze kettd, az I. és a VII. ma-
radt tdvol, ugyanakkor a megmérettetésre a Févérosi
Onkorményzat is benevezett, és a hagyomédnyokhoz
hiven a XVI. keriileti Onkormanyzat csapata is kép-
viseltette magdt. Az egyiittes kapujit Kovdcs Péter
polgdrmester védte, a csapatban pedig tobbek ko-
zott Kovdes Raymund alpolgirmester és Ancsin Ldszld
jegyz8 is palydra lépett. A szervez8k a keriileteket
négy csoportba osztottdk, a kérmérkézések utdn
az elsd kettd jutott be a legjobb nyolc kézé, majd
egyenes kieséses rendszerben folytatédott tovébb a
torna. A kertvdrosiaknak idén sajnos nem sikeriilt
tovdbbjutnia a csoportbél. Ennek egyik oka az volt,
hogy egyes 6nkormdnyzatok tilsigosan is komolyan
vették a versenyt, ennek érdekében pedig testneve-
l6kkel és edz8kkel erdsitették meg csapatukat, emiatt
azonban meglehetdsen egyenldtlenek voltak a mér-
kézések. A Budapesti Keriiletek IV. Focitorndjét vé-
giil biintetdriagdsokkal a XVIII. keriilet nyerte a XV.
és a tavalyi gy8ztes XVII. keriilet elStt.
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Profi pofonok Sashalmon

Profiboksz-galat rendeztek majus 12-én és 13-an a Sashalmi K6zdsségi Terem-
ben. Az 6kélvivé meccsek mellett pedig még egy nemzetkdzi amatdr kick-box-
és thai-bokszversenyt is lathattak az érdekléddk. Az esemény fészervezdje Feja
Tibor volt, akinek XVII. kerileti egyesiletében olyan 6kdlvivék sportolnak, akik
els@sorban pénzdijas versenyeken Iépnek a szoritéba.

RIERSCH TAMAS &

Feja Tibor és a nevével fémjelzett Profibox Promotion
mdr az orszdg szémos pontjdn szervezett profiboksz-galdt.
Ezek a ldtvdnyos sportesemények mindenhol nagy nép-
szerliségnek drvendenek.

— Egy ilyen rendezvény dltaliban néhdany felhozd mérks-
zésbil, illetve 16bb f5 meccsbdl dll. A felhozd meccsek kizor
egy Ki-es magyar bajnoki cimmérkdzés is szerepelt, amit
Bdnfalvi Gabor bajai versenyzd nyert meg. Ezen kiviil sike-
riilt négy izgalmas bemutatd mérkizést is a keriiletbe hozni.

Kiziiliik kiemelkedert a mindissze 17 éves Nemesapdti Nor-
bert bemutatkozdsa, aki a Kdllai Zoltdn elleni pontozdsos
gybzelemmel debiitilt a profik kizdtt. Norbirdl tudni kell,
hogy a vildgbajnok Erdei Zsolt is vele késziilt az amerikai
cimmérkdzésére - mondta a f8szervezd.

A XVIL. keriiletben edz az a Szebelédi Rendta, aki a 53,2
kg-os stlycsoportban tavaly jaliusban Németorszdgban
megszerezte a World Boxing Foundation (WBF) vildg-
bajnoki cimét. A hétvége legldtvanyosabb eseménye az &
vildgbajnoki cimmérkézése volt, amit a romén Eva Marcu
ellen vivott. Az dsszecsapdst a 8. menetben technikai KO-

val a magyar ldny nyerte, aki ezzel megvédte vildgbajno-
ki cimét. A nap zdréeseménye egy WBEF kisvildgbajnoki
mérkdzés volt Baran Attila és Oldh Jinos kézdtt. A meccs
azonban nem tartott sokdig, mivel a vildgranglistin a leg-
jobb szdz kozott szerepld Baran mar a mésodik menetben
technikai KO-val diadalmaskodni tudott.

Mijus 13-d4n  Magyarorszdg, Oroszorszdg és Uk-
rajna kozel szdz versenyzdje szerepelt az amatdr
kiizdésportversenyen. A szervezék hdrom korcsoportban
— gyerek, junior és felndtt — szerveztek megmérettetése-
ket. A ldtvanyos meccsek célja a versenyzési lehet8ség biz-
tositdsdn kiviil elsdsorban a sportdg népszerisitése volt.

— A sashalmi gdlinak rendkiviil jok voltak a tapaszralatai.
Az elsé napon szinte telt hdz eldtt zajlottak az események,
de a mdsnapi amatdr versenyre is sokan voltak kivincsiak.
Ugy gondolom, hogy a rendezvénnyel hagyomdnyt fogunk
teremtend, és mdr ebben az évben visszatériink a keriiletbe —
jelentette ki Feja Tibor.

Egyre

népszerdbb a sakk a keruletben

Tehetségkutatd sakkversenyt rendeztek a J6kai Mor Altalanos Iskoldban méjus 12-én. A
TiszakdmlG utcai intézményben nagy hagyomanya van a sakkozasnak, a nagy érdeklédés azon-
ban még a rendezdket is meglepte, hiszen mintegy szaz didk vett részt a megmérettetésen.

RIERSCH TAMAS &

— Benyeda Tibor, az MLTC utdnpdtlds sakkedzdje kizel 10
éve oktat sakkot az iskolinkban, és a hét minden napjin
tart edzést a gyerekeknek. Az & lelkesedésének is kiszonherd,
hogy ma mdr kozel harminc didkunk sakkozik rendszeresen.
Az edzd szakértelmér az eredmények is igazoljik. A sakk-

csapatunk legutébb a 8. helyen végzett a Budapesti Didk-
olimpidn, de egyéniben is tibb jé helyezést szereztiink mdr
— mondta Bohus Mihdly igazgaté.

A Jékaiban hdrom éve rendeznek sakkversenyeket, idén
ez mér a mésodik hasonlé esemény, a jelentkezdk szdma
pedig egyre nd.

— Benniinket is meglepett, hogy mennyien érdeklédrek a
verseny irdnt. Az orszdg kiilonbizd teriileteird] — Székesfe-
hérvdrrél, Kaposvdrrél, Egerbél, Tatabdnydrdl, Vicrsl, Mo-
gyorddrdl, Godollérél és Pécelrdl -, valamint mds keriiletek-
bél is érkeztek versenyzék. Nagy orom volt ssdmunkra, hogy
az iskoldsok mellett 25 dvodds indulénk is volt — jelentette
ki Benyeda Tibor.

A szponzorok jévoltabél minden résztvevd kapott ajén-

dékot, a verseny gyGztesei pedig az oklevél mellé érmet
és kupdt is drvehettek. Az dvoddsokndl a gydztes Lauber
Kolos lett, megel8zve Pdsztor Baldzst és Toth Nikoletter. Az
1-2. osztdlyosok kozote Lakatos Tamds végzett az elsd he-
lyen Diller Denis és Forgdcs Andrds eldtt, mig a 3-4. osz-
tilyosok versenyében Kovdcs Bence lett az aranyérmes le-
gybzve Kocsis Anettet és Baranyi Roberter. A nagyobbaknal
midr kevesebb indulé volt: az 5-6. osztdlyosokndl Sturm
Gergely, a 7-8. osztélyosokndl Megadja Lilla, mig a kisérok
szdmdra rendezett versenyben Sturm Ldszlé bizonyult a
legjobbnak.

Aversenybdl a rendez8k szeretnének hagyomdnyt terem-
teni, emellett a J6kaiban idén elészdr napkézis sakktdbort
szerveznek jinius 18-a és 23-a kozott, amelyre vérjdk a
jelentkezéseket. Benyeda Tibor pedig a Tiszakémld utcdn
kiviil a Tdncsicsban, a Szent-Gydrgyiben, a Lemhényiben
és a Mérdban is tart még sakkedzéseket.

A Szent-Gyorgyi
nyerte a parharcot

RIERSCH TAMAS &

Midjus 8-4n harmadik alkalommal rendezett grundbir-
kéz6 versenyt a Szent-Gyorgyi Albert Altaldnos Iskola.
Az eseményen jelen volt dr. Jakabhdzyné Mezé Maria,
az olimpiai iskoldkat koordindlé Magyar Olimpiai Aka-
démia fdtitkdra és Majsai Kdroly paralimpiai eziist- és
bronzérmes asztaliteniszez8. A nyitéiinnepségen az isko-
la Kocsis Ferencrdl elnevezett didksportkorének elnok-
ségébe bevélaszrottdk Ancsin Ldszls és Németh ,,Nyiba”
Sdndor egykori valogatott birkézdkat. A verseny el6te a
didkok megkoszortztdk Szent-Gyorgyi Albert szobrdt
és a kertvérosi olimpikonok emlékfaldt, majd a tornate-
remben sport- és kulturdlis bemutatdra keriilt sor.

A zugléi Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola és a kert-
vdrosi intézmény birkdézdinak pdrharcdt idén is a hdzi-
gazddk nyerték, akik koziil Berzi Szaboles, Papp Gyorgy,
Hallasi Andor, Téth Benedek, Jardcs Roland, Jardcs Martin
és Kisberdd Baldzs egyardnt legyzte ellenfelét, a vendégek
koziil pedig minddssze Kdté Richdrd diadalmaskodott.

Az izgalmas pdrharcokat ldtva a nézdk kozil tobb didk
kapott kedvet a birkdzdshoz. A rendez8k pedig meg-
igéreék, hogy jovbre kordbban rendezik meg a versenyt
azért, hogy még tobb iskola részt vehessen rajta.

-
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A Vasas a csaladja, a Kertvaros

az otthona

Foldi Laszlo, a TEVAVasas-Uniqua vizilabdacsapatanak kapitanya nehéz, ugyanakkor izgalmas
iddszakot tudhat maga mogott. Csapataval ugyanis el6bb megnyerték a bajnoksagot, majd majus
12-én és 13-an a Bajnokok Ligaja négyes dontdjében kellett vizbe szallniuk. A nagyvaradi torna
(Final Four) nem gy siker(ilt, ahogy azt vartak, a farasztd szezon sajnos éppen a legrosszabbkor,
a BL végjatékaban éreztette a hatasat. Foldi LaszId ennek ellenére biiszke lehet a tanitvanyaira.

RIERSCH TAMAS &

— Minden tiszteletem a srdcoké, mert
egész évben fantasztikusan kiizdottek. A
BL-ben a negyedik helynél jobb eredményt
is elérhettiink volna, de digy gondolom,
magdért beszél, hogy a Honvéd 2003-as
eziistérmét kivetden az elmiilt tiz évben
csak a Vasas tudotr — kér alkalommal is
— bejutni a Bajnokok Ligdja legiobb négy
csapata kozé — mondta az edzd.

Foldi Lészl6 mdr jétékosként belekés-
tolhatott a legrangosabb kupasorozat
hangulatiba. A Vasas vizilabd4zéjaként
ugyanis kétszer nyert Bajnokcsapatok
Eurépa Kupdjét, egyszer KEK-et, hat-
szor volt magyar bajnok, hdromszor
héditotta el a Magyar Népkoztdrsasdgi
Kupdt, és két alkalommal a vdlogatott-
ban is jatéklehet8séget kapott. 1994 6ta
dolgozott utdnpétldsedzéként a Vasas-
ndl, 2003-ban pedig két mérkdzés ere-
jéig mdr a felndtt garddndl is szerepet
kapott. 2004 6ta megszakitds nélkiil &
irdnyitja a Vasas vizilabdacsapatdt, és
vezetésével a girda nyolc év alatt 6t baj-
noki cimet, illetve hdrom kupagy6zel-
met szerzett, emellett kétszer bejutott a
BL-ben a legjobb négy kozé is.

— A Vasas a mdsodik csalddom, hiszen
kisebb megszakitdsokkal 1978 da ide tar-
tozom. Raaddsul ma mar nem csak én, ha-
nem a lanyom, Fléra is a Vasas-csaldd tag-
Jja. Idén & is bajnoki cimmel biiszkélkedhet,
mivel tagja volt a Vasas kadet kosdrlabda
csapatdnak, amely megnyerte az orszdgos

bajnoksdgot. Bevallom sziildként sokkal
nehezebb nyugodtnak maradni a leldtdn,
mint edzéként ott dllni a medence szélén.

Foldi Laszlé 1996-ban kéltozote M4-
tydsfoldre. A valasztds nem volt vélet-
lenszerti, a rokonai éltek Sashalmon, és
rajtuk keresztiil nem csak megismerte,
hanem meg is szerette a keriiletet.

— Eldszor a Hunyadvdr utciban lak-
tunk, majd egy kicsit kintebb kiltoztiink.
Nagyon szeretek itt élni, 6rom ldtni azo-
kat a vdltozdsokat, amelyek a keriileter
Jellemzik. Sajnos, ezekbil csak keveser
élvezhetek, mivel a munkdm miatt ke-
veset tartézkodom itthon. Ennck ellenére
ldtom, hogy mennyit fejlédik a virosrész.

A szakember egyik kedvenc helye az
MLTC biiféje, ahol mindenkit ismer, és
ahol 8t is mindenki ismeri.

— J6 érzés idejonni, mert itt mindenki
ért a sporthoz, arrdl nem is beszélve, hogy
ez a sporttelep csoddlatos kirnyezetben
van. A csapattal is gyakran megfordulunik
itt, &5 ez az omdrydsfoldi hangular még az
olimpiai bajnok jdtékosoknak is nagyon
tetszik.

Aprop6 olimpia. Foldi Lészlé6 az
otkarikds  eseményeket valdszintleg
icthonrél fogja figyelemmel kisérni,
csapatdbol azonban heten ott lesznek
Londonban. Ot jitékosa a magyar, egy
a montenegrdi, egy pedig a horvit vélo-
gatottat fogja erdsiteni.

— Az ij szezonban ismét ij csapatot kell
épiteni. Tobbek kizott tdvozik télink a

Kertileti uszosikerek

RIERSCH TAMAS &

Az Aligitor Uszéiskola névendékei mdjus
5-én a XIII. Finis BVSC-kupdn vettek
részt. A nemzetkdzi versenyen 25 egye-
stilet — koztitk a nagyvdradi Gszéklub —
kozel 400 uszéja 4llt rajtkdre. Az Aligétor
SC-t 16 usz6 képviselte. Koziiliik ki-
emelkedett Nell Olivér, a Szent-Gydrgyi
Albert Altaldnos Iskola 2. osztilyos tanu-
16ja, aki négy szimban — 50 m pillangén,
50 m gyorson, 100 m hdton és 200 m
vegyesen — is aranyérmes lett. Ezzel a
teljesitménnyel kiérdemelte a 2003-as
korosztily ,legeredményesebb verseny-
z8je” cimet is. A kertvdrosiak emellett
még a Méra Ferenc Altaldnos Iskola els6
osztdlyos didkja, Varga Mdré 50 m héton
elére els, és a 14 éves Viguolgyi Krisztidn

100 m hdton kivivott mdsodik helyének
ortilhettek. A tobbi keriileti versenyzd
is jol teljesitett, hiszen a csapat a rangos
mezdnyben 4 negyedik, 8 6todik és egy
hatodik helyezést szerzett. A gyerekeket
Petrds Miklds, az Erzsébetligeti Uszoda
tandra és Gyiirky Gdbor, a Szentmihdlyi
Uszoda oktatdja készitette fel a megmé-
rettetésre.

hdromszoros olimpiai bajnok Kiss Gergd,
de egyéb személyi vdlrozdsok is vdrhatdk.
Természetesen szeretnénk mi is erdsitent,
de az igazsighoz hozzdtartozik, hogy
néhdny hazai vidéki klub kilrségvetésé-
vel mdr mi sem tudunk versenyezni. A
célunk azonban az, hogy az eddigi sike-
reinket megismételjiik. Ebhez arra van
sgiikség, hogy a kivetkezd bajnoksdgban
is igazgi csapatként miikidjiink egyiitt,
mert akkor fel tudjuk venni a versenyt

a gazdagabb és erdsebb klubokkal is.

Foldi Lészl6 most pdr napot pihen-
ni szeretne. De azt sem titkolta, hogy
mikdzben egyik kedvenc hobbijdnak, a
nordic walkingnak hédol, mér a kévet-
kez8 szezonon tori a fejét.

Olimpiai és

XVI. kerU’letiT OTé

A TOTO folyamatosan az olimpia kezdetéig jelenik meg. Az utolsé\

szam megjelenése utan sorsoljuk ki a fodijakat (a legtobb megfejtést
bekiild6 és a legeredményesebb valaszolék kozott).
DiJAK:
1. dij: 5 napos 2 személyes lidilés a keriilet balatoni iidiiléjében,
2. dij: kétszemélyes vacsora a Sarga Tengeralattjaré étteremben,

3. dij: egy tucat konyv.

Kérjiik olvaséinkat, minél tobben fejtsék meg a TOTO kérdéseit!

. Bardosi Sandor a birkdzason kivil melyik sportagban szerzett

vilagbajnoki cimet?

1-judo 2-szumo X - sulyemelés

. Fanny Blankers-Koen 1948-ban hany olimpiai szdmot nyert?

1-2 2-3  X-4

. Ki alapitotta a rdkosszentmihalyi reszel6gyarat?
1 - Déra Mihdly 2 - Vértes Samu X - Mikes Istvan

. Hanyadik lett pontszam alapjan a magyar csapat

az 1920-as olimpian? 1-14.

2-17.

X- 0.

. Ki rakta le a matyasfoldi tornasport alapjait?
1 - Rozsinszky Géza 2 - Keszthelyi Rudolf X - Sarlés Jézsef

. Mi a cime Gyenge Vali 6néletrajzi regényének?

1 - Igéret

2 - Gy6zelem X - Aviz a mindenem

7. Johnny Douglas milyen orszag szineiben lett olimpiai 6kdlvivo

bajnok 1908-ban? 1 - Ausztralia

2 - Anglia X - USA

. Mikor jétt |étre Arpad-telep?
1-1890-ben 2 -1902-ben

X - 1896-ban

. Ki az az olimpikon, aki elséként futotta 10 mésodperc alatt
a Rdmai olimpian a 100 métert?
1 - Csutords Csaba 2 - Armin Hary X - Szab6 Miklds dr

10. Ki volt az a gerelyhajitd, aki a Corvin Matyas Gimnaziumban
végzett, és részt vett a Miincheni olimpian?

1 - Paulanyi Magda

2 - Korompay Eva

X - Bruzsenyék llona

11. Melyik olimpiai bajnoknak volt a beceneve ,Kanibal"?
1 - Matura Mihdly 2 - Varga Janos X - Kozma Istvan

12. Hammerl Laszl6 melyik olimpién nyert kisobl(i sportpuskaban

olimpiai bajnoksagot?

1-Rdma 2-Tokid X - Mexikd

13. Két olimpian ezlistérmes tornasz, J6zsef Attila ségora. Ki 6?

1 - Paszti Elemér

2 - Pataki Ferenc

X - Herczeg Istvan

+1. Hol taldlhaté a Kertvaros Bisztré?
1 - Thokaly ut

2 - Rékosi it X - Hunyadvar utca

A 2 db belépé6t az Erzsébetligeti Uszodaba Serényi Laszlé,
a konyveket pedig Kasza Anita nyerte.
A nyeremények a szerkesztéségben vehetéek at.
A megfejtéseket junius 1-ig varjuk a XVI. Keriileti Ujsag cimére!
Az aprilis 28-i szam helyes tippsora: , 2,2,2,X,2,2,1,X,2,1,1,2 + X




16

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Arpadfoldi Civil
Kozosségi Haz

Cibakhaza u. 45-47.

Janius 1. Taplal) egeszsegesen
Edesanydm! 10-12 6riig,

Janius 1., 8., 15. Ringaté gyer-
mek foglalkozés 10-11 éraig,
Janius 2. Hazai termékek vdsdra
8-12, és a Zsiliet Kft vdsdra 9-13,
Junius 4., 11. Mend-mané gyermek
foglalkozds 8.50-9.45-ig és 9.50-10-45,
Jénius 5., 12. Felnétt torna 18.30-19.30,

Junius 6. BibelSadds,

Janius 8. Vegyes druk vdsdra 9-15,
Janius 9. Babaruha vésir 8-12,
Janius 9. Gydr, vrosnézd kirdnduls,
Junius 13. ,Nyitottsig a kozosségre”
beszélgetés gyermekpszicholdgussal,
Jnius 15. Le-be Kft. vdsdra 14-18
Minden Csiitdrtokén 15-17 6réig
szamitdstechnikai oktatds.

Sashalmi K6zosségi terem U)! programjai

FITSALSA méjus 30-t6] szerddnként: 18.30-19.30-ig. Megtalalhatoak benne a népszer(i zumba
fitness, a dance-aerobic a salsa-acrobic mozgésformék egyardnt. SOT a latin tincok (salsa,
bachata, samba, chachacha, merengue, rumba, mambé, stb.) elemei is, melyekkel karbantart-
hatod a tested és még tdncolni is tanulhatsz kézben! Rendkiviil hatdsos a kondicié javitdsban, a
zsirégetésben és az alakformaldsban!
TARSASTANC TANFOLYAM indul jhnius 1-én, pénteken 17 érakor (cha-cha, rocky,
angolkering6, rumba, szamba,)
KUBAI SALSA TANCTANFOLYAM 18 érakor! Erd: telefonon 06-20-543-4623, vagy a hely-
szinen, vagy a honlapon wwwholdfenytanclskola hu
Vilaszd a mozgas legszérakoztat6bb forméjdt, a TANCOT! A tanc seglt a napi stressz felold4sdban, a
j6 hangulat és kozérzet elérésében, valamint dlloképesség-noveld, zsirégetd, energetizdld hatdsa is van.
Gyere és pr6bdlj ki egy tincordt,garantdltan j6l fogod magad érezni!

Eskiiv8k, hivatalos és magdnesemények,
referencia és dokumentum filmek készi-

tése. 20-356-5954, 409-3715

Viz-géz-flités-vizdraszerelés  ligyinté-
zéssel, fiirddszobdk feldjitdsa, javitdsok
garancidval. 30-251-4931

Tet6fed8-bddogos-dcs-tetdszigeteld
munkdkat véllalok garancidval, koziile-

teknek is. 405-5184, 30-931-3927

Béddogos-tetbfedd-tetdszigeteld, tj mun-
két és felajitdst is vdllal. 409-2069, 20-
510-0013

DUGULAS ELHARITAS,
FALBONTAS NELKULI

ZAKSZERLU GEPI TISZTITAS
ABIAN ISTVAN 20/317-0843 ,}

LAKATOSIPARI BT. véllalja: ZARAK
cseréjét, KERITESEK, KORLATOK,
RACSOK gyirtdsit, szerelését, javitdst.
Kddar, 30-646-1935, 400-2396

LAKASFELUJITAS, ~ EPITKEZES.
MINDEN MUNKA EGY KEZBEN!
—4cs,- kémiives,- festd,- burkold,- viz-

szereld,- stb. 30-479-2776

Konténeres sitt, lom, zold hulladék, ter-
méfold szdllitdsa 4-6-8 kobm-es, nyit-
hat6 konténerekkel. Nyugdijasnak és
keriiletieknek kedvezmény! Erdei Sén-
dor, 409-0933, 30-944-1106

Az Orson masfél szobis, L
nagyerkélyes lakas,
7.1 M Ft- ért elado.

30-541-4452

—

Il Diplomatalakas berendezésé

antik bltort, kvalitasos fe:
f keram

regql, zsolnay iat kilénleges

bronzszobrot kerasek megvatalre.,
L 30-303-6940

FESTES-MAZOLAS-TAPETAZAS
garancidval, kedvezményekkel, ingyenes
felméréssel. TISZTASAG, PONTOS-
SAG! 20-994-7726, 256-4425

Cserépkalyha,
kandalld tervezés, atépités,
tisztitis, 10%% kedvezménnyel,
caranciaval 06-30/868-0021

Kéménybélelés, szerelt és turbds kémények
készitése, kémények dtépitése, teljeskord

ligyintézéssel. Szabd Baldzs. 20-264-3553

SZAKSZERU PEDIKUR AZ OTTHO-
NABAN! BENOTT KOROM, TYUK-
SZEM KEZELESE, ESZTETIKAI
LABAPOLAS, NYUGDIJASOKNAK
GYOGYPEDIKUR! A KERULETBEN
2,5 E FT-ért. Andrea: 70-773-3576

Redényok, — szinyoghdlé-rendszerekkel,
napellenz8k szerelése, javitdsa. Bemutaté-
termiink: Csémori u. — Szlovék u. sarok.

409-2229, 20-523-3801, 30-209-5987

XVI. keriileti ASZTALOS ajtok, ablakok
javitdsdt, szigetelését, zdrcserét, egyedi bu-
torok készitésér vdllalja. Ingyen kiszdllds!

HETVEGEN IS! Kiss Erné 30-447-4853

Ingyen elviheté Rdkosszentmihdlyrdl 5 ksb-
méter vegyes, bontott tégla. 20-552-5325

Eladd cser, tolgy tiizifa dmlesetert,
hasitott 15 E Ft' kibm, aron

Minden kébm utan 10 kg fa briken
ajandék. Fa brikett is kaphatd

40 Fukg aron. Kiszallitas Bp XV, ker

kirzetében ingyenes. 70-447-708

DUGULAS ELHARITAS FALBON-
TAS NELKUL. VIZ, GAZ, FUTES-
SZERELES. 402-4330, 20-491-5089

Ingatlan

Eladé Nagytarcsén 53 nm-es, lakds magasfoldszin-
ten, irdnyar: 8,6 M F. 70-236-3589, 49/334-204

Lakds kiad6 a Jokai lakételepen 59 nm-es, 1,5 szo-
bas, Havi 50 E Ft + rezsi. 20-237-5566

Elad$ lakdst vagy hdzat keresek a kérnyéken a SVI.
keriiletben. 30-520-4512, 20-973-4284

XVL. ker. Kisszentmihalyon csendes, kis csalddi hd-
zas kornyéken eladé 2006-ban épiilt térsashdzban
62 nm-es, kertkapcsolatos lakds. 70-931-3408

XVL. keriilet Landzsa utcai lakds magdnszemélytsl
eladé. 11,5 M Fr. 20-367-5538

4 db kismérett napkollektor meleg viz elédlli-
tdsdra alkalmad, eladé. 409-4936

Futérézsa utcai 53 nm-es, 2 szobds, 1. emeleti lakds
eladé. Irdnyér: 11 M Fe. 70-277-3952

Métydsfoldon kiadé 1,5 szobds, kis rezsiji lakds. 20-
964-9955

Budai oldalon, BP-t8] 50 km-re [évd Gj, 150 nm-es hdza-
mat keriileti lakdsra, vagy hdzra cserélném. 30-541-4452

Tulajdonostdl siirgdsen eladd Rakosszetmihdlyi, kétge-
nerdcios csalddi hdz. 485 nm-es telken. 70-514-3916

Szentmihélyon 805 nm-es telken, 10 éves, két gene-
récids, 86 x 2 nm-es hdz gondozott kerttel eladé 44
M Fe-ért. 20-588-8048

Eladé XVI. keriilet Jokai utca melletti 8sfds utcaban, harom-

szintes csalddi hdz, 785 nm-es telekkel, 45 M Ft. 30-463-7916

Eladé Szentkorona ltp-en 57 nm-es, 1+2 fél szobds,

feldjitott lakds. 20-984-1961

Pet6fi kertben 2 szintes csalddi hdz 2 db kiilonallé
lakdssal (2x3 szoba, dsszkomfort) 300 n-oles kerttel
eladd. Irdnydr: 68 M Ft. 20-620-2301

Eladé Centendriumi lakételepen 1+2 szobis, I. emeleti,
hézfiitéses, téglalakds. Irdnyér: 13,2 M Fr. 70-548-5152

Oroklakést- onkormanyzatiral 34 nm-es, feldjitott,
konvektoros flitésti, vizérds lakdsomat rafizetéssel
egy szobdsra cserélném. 20-327-7398

Arpadfoldsn 759 nm-es épitési telek, kis hazzal el-
adé, 19,5 M Fr. 30-622-5432

Piléta utcdban 90 nm-es, teljesen korszerten feltji-
tott, cirkds, hdszigetelt, kertes csalddi hdz 29,9 M
Fr-ért eladd. 30-260-6133

Rakosszentmihélyon, duplakomfortos hdz eladé 36
M Fe-ért, vagy elcserélném, kisebb csalddi hdzra a

keriiletben értékegyeztetéssel. 30-477-6975

AXVI. ker-ben, II. emeleti, 69 nm-es, gizkonvekroros la-
kas tulajdonostdl eladd. Irdnyr: 15,9 M Ft. 30-494-4328

Rakos hegyen 63 nm-es sorhdzi lakds fedett kocsi
bealléval 20,9 M Fe-ért eladé. 20-566-1657

Rakoscsabdn 55 nm-es hdz siirgdsen 15,5 M Fe-ért
eladé. 83-361-881

Eladé a Margit utcdban feltjitott garzonlakds 31
nm-es. 7,3 M Ft. 30-477-4864

Corvinus parkban 47 nm-es, 1. emeleti lakds eladé.

Irdnydr: 13,8 M Ft. 30-96-3499

Kiadé Rékosszentmihdlyon komfortos, butorozott

kis hdz hdzasparnak, egy gyerekkel. 405-0949

Nyugdijas hélgy bérelne vildgos, teljesen szepardlt
lakdst Zugloban, vagy a XVI. keriiletben. 45 E Ft/

hé + rezsiért maximum. 70-341-8819

Vegyes

Eladé biztonsdgi vasrdcs panelhdzak bejdrati aj-

tdja elé. 263x93 cm, 30 E Fr-ért. 30-567-0042

80 l-es gdzbojler eladé 30 E Fr-ért. 30-567-0042

Agavék- sdrga csikos leveli — nagymérett, 5 E
Ft, antik beirette fényképezégép 4,5 E Fr-ért
eladdk. 405-6484, 20-918-7317

Segitd munkatdrsakat keresek/ nyugdijast,
GYES-en 1év8t/ magyar egészségmegrzé ter-
mékek ajdnldsdhoz. 30-940-0494

Edesanydm mellé keresek gondozéndt bentla-

késsal, Bp XVI. keriilet. 30-630-7725

3 m magas Ficus Benjamin fa 12 E Fe-ért el-

adé. 407-0846

2 db nagyméretd, alig hasznlt, d4gynemiitartds

heverd olcsén eladé. 30-291-5648

Zuhanypanel, kétmedencés, rozsdamentes mo-
sogaté Ujszerl dllapotban eladd. megegyezés
szerinti dr. 20-368-8162

Eladé keveset haszndlt, Japin gydrtmdnyd,
pénztdrgép 30 E Fe-ért, 200 cm széles, 140 cm
magas lkeds iiveglapos polc, 40 E Fr-ért, szék-
sor 100 E Ft. 30-463-7916

Elad6 elektromos matrac ajénlom, hdtgerinc,

csipd, térd, nyakesigolya gydgyitdsdra. 403-1547

Svéjci edénykészlet eredeti csomagoldsban na-

gyon olcsén eladé. 409-4736

Egy db dohdnyz6 asztal igen j6 dllapotban, 10
E Fr-ért eladd. 405-1457

Kittiné dllapotd, HAJDU Energomat automa-
ta mosogép elad6 10 E Fe-ért. 30-941-4891

Eladé hdztartdsi gépek, porceldn, étkészlet, fi-
gurdk. 342-3349, 30-940-3024

Hagyatékbdl, kozel 100 termék hihetetlen ol-
cson eladd. 20-454-6945

Eladé Ujszerl’i, BABY-LISS ldbdpolé-massziro-
26, 5 E Ft-ért. 20-971-3411

Lakossagi ingyenes aprohirdetési szelvény
az 6nkormdnyzat lapjdba, a XVI. Keriileti Ujsagba

A magyar nyelv helyesirdsa szerint kitéltott tizszavas szelvény
(a nével8k /a/az/ nem szdmitanak szénak) foladhaté postdn:
XVI. KERULETI UJSAG HIRDETES, 1163 Budapest,
Havashalom u. 43. cimre, vagy bedobhat6 az ugyanitt elhelyezet
HIRDETESEK A XVI. KERULETT UJSAGBA feliratt postalddéba.
Virjuk hirdetéseiket a hirdet] 6@gmail.com e-mailen is,
tizleti hirdetés: Afonyi Zsuzsa 06-20/982-5352.
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CLUB

health&balance

2012

100 oras

Q= Szuperintenziv
. jan.25-jil.6  aug.B-17 5 hétalatt lév

jal.9-jal.20  aug.20-31 - Jun.25 - jul.27

jil.23-aug.3 - j01.30 - aug.31

fLvsin3unny,

TS 800 Ll 7

Nvari nyvelvi
nanpkozi
B aves kortal

HMOWTATDINYLATIAN

egasz nyaron
H-P 8.00-17.00
(étkezéssel) Mtmars

0Ly
H-P 8.00-20.00
405-3542, 20/ 3388:401

KERTRENDEZES, metszés, FAKI-
VAGAS, elszdllitassal is anyagi fele-
18sséggel. TERKOVEZES, kertépités,
fiivesités, sovénynyirds. Olcson, szak-

szerlien, lélekkel! 30-287-4348

KONYVEKEL (regit ¢ ajabbat)
KONYVTARAKAT,
945 eldtti képeslapokat, fényképeket
ANTIKVARIUMUNKNAK
asirolok. Dijtalanul hizhoz megyek:
Tel.: 20/425-6437

e Em e w e E e

"GERINC

TNARARAL

PILATES

HOT-IRON

TESTSULY PROGRAMOK
GYEREK HIP-HOP
FENYTERAPIAS SZAUNA
AROMATERAPIAS GOZKABIN
SOKABIN

MASSZAZS

Kapcso
Web: w

t: 1162 Budapest, Csomori Ot 227.
1stclub.hu

Telefon: +361 405-0745

Ugyintézbink: +3670 778-7016 és

+3670 436-1308

Email: info@ 1stclub.hu
Facebook: www.facebook.com/1stClub

A Favorit Lovarda
nyiri tibort szervez!

——

Sport, seorakozds ... és egy kis munka!
kerdok: 15.000 Ft
Haladdk: 19004 Ft
(5 napos tumusok )

Ebéd igény seerint rendelhetd.
Cim: I'!.p. XV, Baross ulca,
Mokus utca sarok.
0630-966-9992 vagy 0630-591-4186
www. Tavoritlovarda.uw.hu

["Szinhizak részére, ill. berendezésére]
viisdrolok mindennemu répiséget,
vamogepet, irdgépet, hanglemezeket,
konyveket, rubhanemiket, biesukat,
onikat, porcelinokat, festmimyeket,
bitorokat, réz- bronz, ill. exist
tiargvakat, hagyatékon is!
Dijtalan kiszallds, értékbecslés.

Pataki Krisztina, 20-363-1042 |

ZARCSERE, AJTO-ABLAK JAVITAS,
SZIGETELES, BUTOROK JAVITA-
SA, ASZTALOSMUNKAK. 30-755-
2209

Festés-mdzolds-burkolds-dryvitolds és eh-
hez kapcsolédé kémiives munkdk. Mi-
ndségi munkdt csindlunk. 70-620-3607

ANGOL nyelvoktatds, vizsgafelkészités,
SKYPE éraadds okleveles nyelvtandrtél
Sashalmon. Kedvezményes havidij. Bra-

un Kldra, 70-941-4960

Malomdombon 97 nm-es,
3,5 szobas, Gjszert lakas
tulajdonostol 26,9 M;» Fi-ert
iranyaron elado. o=~
20-330-9260  ‘een

Takaritdst, bejdrén8i munkdt keres
megbizhaté, leinformdlhaté, munkdjs-
ra igényes, 38 éves holgy. Nagy tapasz-
talattal, referencidkkal. 30-613-3833

www.otthontakaritas.hu

ASZTALOSMUNKAK villaljuk kony-
hak, beépitett butorok, galéridk, be-
jérati ajtok, el8tetdk és kocsi bedllok
készitését. Régi butorok restaurdldsdt,
képidk készitésée, illetve fafaragist. 30-
401-1633, szeteyzoltan@freemail.hu

Cserépkalyhak épitése és dtrakdsa, kan-
dallok épitése precizen. 70-333-3452,

www.komfort-cserepkalyhak.eoldal.hu
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Kihagyhatatlan arak a Suzuki Gusztavnal!

/=

- 5X4 1.6 GS EASY GO 4 400 pon 3 690 000 Fi
- 5X4 L6 GLX 4+ 4WD fehér 4 105 000 3 590 000 Fi csak 1 db
-SX4 1.5 GLX A/C 3 745 000 3 290 000 Fi

- SPLASH 1.0 GLX AJC grafit 2 ¢69900 2 290 000 Ft csak 1 db
SSWIFT L2 EDITION eziist Limitilt széria 2 499,000 Ft csak 1 db

Probalja ki,
szamoljunk egyiitt!

1161 Budapest, Gusztdv u. 37. 405-0674, 406-0674

E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
SUZUKI Nyitva: H-P: 8-17, §z: 9-13 ¥: zdrva

s ...segitlink inditani

fix @t

A hitelek célja: A hitel célja gépek, berendezések, eszkozdk és
mas beruhazasok finanszirozasa, a mar meglévd Gzleti tulajdon
vagy bérelt Infrastruktira bdvitése és/vagy fejlesztése, llletve a
beruhdazashoz kapcsolodd forgdeszkdzak biztositasa.

A Program célja: A Mikrohitel Program (MHP) altalanos célja
a kisvallalkozasok tamogatasa pénziayi segitségnyljtassal és
tandcsadassal, elsdsorban azon a specidlls terdleten, ahol a
kisvallalkozasok igényeit a kereskedelmi bankok jelenleg nem
tudjak kielégiteni. & Program masik célja, hogy a tamogatas
eredményeként ezek a vallalkozasok mihamarabb a kereskedel-
mi bankok Ggyfeleivé valjanak.

A Mikrohitel Programmal (a hitelhez jutds feltételrendszerérdl,
a hitel tartalmardl, stb.) kapcsolatban bivebb tajékoztatds a
www.mva.hu honlapon érhetd el.

Telefon: +36 20/312-0161 * www.mva.hu = info@mva.hu

Abkciis sertés comls:
1150 Fi'kg,
Serids dagadd
1150 Ft'kg,
Angol sealonna
2190 Fit'kg,

Ainden kedves
vendiégiinket
meghosszabhitott
nyitvatartissal
varjuk a
Pecsenyeshen
keddual v uh:|r|1:||1i-_'
8-12 briig.

mester enter

Festék - EpitSanyag - Nylldszand
Haszigetelés - Koburkolal - Dekoracld

www.mester-center.hu

1144 Bp,. Szabadiold uf 51, Ted: 0&-1/400-0508
Nyitva: H-P: §-17 ig. 5z0: 6-12 oraig

Dr. Szabd Gydngyi budapesti egyéni Ogyvéd z
ingatlanfejlesmtése az Uj Széchenyi Tery @ SZECHENYITERV

tamogatasaval valdsult meg

Dr. Szabd Gydngyi budapesti egyéni ligyvéd 5.350.000 forint visszatéritendd és
4.000.000 forint vissza nem téritendd tdmogatast nyert a ,Mikrovallalkozasok
fejlesztése” cimi palyazati kiirdson az Uj Széchenyi Terv keretében,

A 10.700.000 forint Bsszkdltségl beruhazashdl az ligyvédnd egy ingatlant vasarolt
meg, iroda funkcidjanak kialakitasa céljabol.

Dr. Szabd Gybngyi egyéni Ogywvéd 1995, dta folytat Budapesten bgyvédi tevékenységet. A
vallalkazdsnak nem volt korabban sajat tulajdond iroddja. A villalkozds utdbbi években
bekivetkezett dinamikus fejlddése miatt, valamit a prognosztizalt tovibbfejlddés érdekében
sziksdgessé valt egy sajat tulajdond iroda megvasaridsa. A megvasarolt irodaban lehetdvé
valt a véllalkozds meghévd és leendd Ogyfelei igényeinek magas szintl, ztkkendmentes
kielégitése. Az iroda kbnnyen megkbzelithetd mind témegkizlekedéssel, mind pedig
gépkocsival. Az ingyenes parkoldsi lehetbség, valamint az ingatlannak Matyasfold Erzsébet-
ligeti parkjaban, frekventalt helyen vald elhelyezkedése jelentds eldny az Ogywédnd és
partnerel szamara egyarant. Az iroda a hatékeny és kbltségtakardkos mikbdes feltételedt
nagymertekben segiti, mely a vallalkozas dinamikus fejlddéset, tovabbfejlesztését teszi
lehetiivé,

ANGOL - NEMET - FRANCIA - |
SPANYOL - OLASZ - OROSZ TANULAS

Egész nyaron mindenkinek 10% kedvezmény!

Altalanos tanfolyam - kezd, Gjrakezdd, alsd-, kizép-, és felsthaladd szinteken - 64 dra
Koemmunikacios tréning - normal - 48 dra, 8 hét (2x indul a nydron)

Kommunikacids tréning - intenziv - 20 dra, 2 hét (2 hetente indul a nyaran)

Iskolai ismétld tanfalyam - normal - 24 dra, 4 hét (3x indul a nydron)

Iskolai ismétld tanfolyam - intenziv - 20 dra, 2 hét (2 hetente indul a myédron)
Nyelvvizsga felkészitd tanfolyam - intenziv — 60 dra, & hét (1xindul & mydron)

Tinl tanfolyam &ltalanos - intenziv - 20 dra, 2 hét (2 hetente indul a nyaron)
Szuper-intenziv tanfolyam - 100 dra, 5 hét (2x indul a mydron)

+ Nyari tabor gyerekeknek - angol &s sport — heti turmusokban egész nyaren

(a Jogaliget Fitness és a Pause Myelviskola szervezésében)

Matyasfold - Pause Nyelviskola, 1165 Bp. Hunyadar utca 56.
(az Erzsébetliget mellett) Tel.: (1) 769-1100, (30) 986-5264
sveviskoLa  E-mail: info@pause.hu - www.pause.hu

BB B




2012. méjus 26.

ESTIKEPZES
MINDEN KOROSZTALY SZAMARA

Mihaly Dénes Szakképzi 1skola Kistarcsai Telephelye
2012, szeptemberi kezdéssel OKJ-5 képzéscket indit

VITALITAS FOGASZATI
KOZPONT Zeiesussjovtrt

esti 1 az alibbi szakmikban INGYENES fogaszati szﬁlgual
{ Az ij OKJ dtalakitja a szakmikat, ezén ebben a formdban utoljira indithatoak): és konzultacioval vérjuk Ont!
Alapfoka képzisek
IRODAI ASSZISZTENS, irodai feladatok elitisira készit fel. » Fajdalom mentes kellemes hongulati kezelések
PR e p * 24 dras folyomotos telefonos segitségnydjtos
_ (Bzamitdgépes 1smeretek, gépiras...) i . készpénz, ban
SZAMITOGEPSZERELO ES KARBANTARTO P o ol bgun-meﬂm*ﬂk
Kizéploki képetés « Panoréma réntgen készitése Méltanyos arak,
. INFORMATIKAI RENDSZERGAZDA: = Fémmentes esztétikus 1Bmések atlagon felili szinvonall
jol ““’“‘*'“"%‘éﬂﬁﬁh‘i m:cm ismeretek * Alegkorszeribb cirkdnium korondk Tobb ezer elégedett diguféll
PENZUGYI SZAKUGYINTEZO: széles elhelyezkedési lehetiség, 1162 Bp., Attila utca 68. www.italita aszat.hu
Célunk olyan szakemberek képzése, Telefonos bejelentkezés: +36 30 987 0807, +36 1402 1195
akik janasak lesenck a pénz- és hnelgazdalkodaisi folyvamatok szabilvorasaban, ; =
pénziigyi dontések eldkészitésében,
Sziikséges feltétel: érettségi megléte
alapfok: 10, évfolyam illetve 199899 eldn végzetteknél 8 dltalinos elvégztése
kozép és felsifok: érettségi megléte
Képzéseink 2 évesek.

Jelentkezni és érdekldni Fekete Honandl lehet
a 06-70-933-6307-¢s telefonszamon a hét minden napjéin.
BEIRATKOZAS: jinius 21-én (estitbrtok) 15:00-18:00 dra kizdtt
a képzés helyszinén: Simdndy Jozsel Altalinos Iskoliban.
Cim: 2143 Kistarcsa, fjisig tér 3., az uszoda mellen,
Mottdnk: Tanulj, hogy tudj viltozni!

Dr. Simonffy

neurologus féorvos maganrendelése
1161 Budapest, Hosok tere 7.
Informacio, bejelentkezés: 06-30/8-777-592
http://simonffy.extralink.hu

Marta

12 kozepfoku nyelvvizsga, két év alatt 8!

Cz. Nagy Fsofia, a harmadikos gimnazista beszél
korosztilyos rekordjaral, és az ehhex veretd
midszerril — a Kreativ Nyelvianulisrol!

- Kedves Zsdfia! Hogyvan sikeriilt 18 évesen ezt a
rendkiviili  teljesitményt véghezvinnie? Nvole
kizépfokn nyelvvizsgdajaval uwgyanis
nvelvianulashan a kizépiskolasok egvéni bajnoka
lett Magvarorszagon! Kérem, sorolja fel aket
iddrendi sorrendben!

- Mem lesz egyseerl, de megprobilom évekre
bontani:

2010, marcius: spanyol, junius; német, szeptember:
francia, 2011. januar: olasz, majus: holland,
sreptember; orose, 2012, januar; eseperantd, majus:
@n. A hollandot leszamitva mind ,origo™ tipusa,

elotanulmanyaim csak németbadl voltak, a tébbi
nyelvet nullard] kezdtem,

- Hogy talalkozon a modszerrel?

- Mar altalinos iskoliban is tanultam nyelvet, de
amikor gimnaziumba kezdtem jarni, kerestem a
lehetdséget, hogy hogyan tudnék hatékonyabban
tanulni. Nagyapam, aki személyesen ismeri a
szerzdt, hivia fel a figyelmemet a Kreativ
Mvelvianulasi Modszerre, mivel O is sikerrel
haszndlta a tananyagot.

- Mia tanulis menete?

- Ez egy egyéni nyelvtanulasi modszer. Otthon a
sajat tempojiban tud tanulni a tanuld, igy maga
asztja be az idejét. Nyelvtani szabalyok mentén
haladva begyakorolja a beszédet és az irdst is. A
tananyag minden nyelvi létformara hat, tehdt
megtanit irni, olvasni, beszélni és megénieni a gvors
beszédet.

- Hogyan gyakorolja a beszédet egyediil?

- Ugynevezett beszéd-szimulicios modon, A sok
ezer kémyelvii feladatot iddre is el kell végeeni,
olyan sebességpeel, ahogy magvarul beszéliink.
Ehher minden segitséget megkap a tanuld,
megfeleléd szdkincset, érthetd nyelvtani
magyarazatokat, CD-keta kiejtés elsajatitisihoz.

- Hogvan tovabb?

- Ugy déntdttem, hogy folytatom a nvelvek
tanulasat, és mar az érettségi eldnt szeretnék tiz
nyelvvizsgival rendelkezni. Kevés szabadidémben
eloadasokat tartok a modszerrdl, hogy misok is
megismerjék és ik is sikeres nyelvianulok legyenck.
lgy személyesen is talilkozhatnak velem vagy mis
kreativ nyelvtanulokkal az érdeklodok.

- Kedves Zsofia, még sok tovabbi sikeres
mvehvvizsgat kivanunk!

www.kreativnyelv.hu |

Angol, német, olasz, francia,
orosz, spanyol, portugil, holland,
svéd, norvég, dan, eszperantd
tananyagok megtekinthetdk |

és 21 990 Ft-os 1
egységaron megvasarolhatok:

XV, keriilet: -
2012. jimius 5. (kedd) és 12, (kedd) "'
17-19 draig
a Sashalmi Kinyvtirban (Veres P. u. 53.) |

Gadl Otté nagysikerdi kényveinek bemutatéjal UJ UT A NYELVTANULASBAN!
Eredeli modszer, killonlegessége az dnallé beszédgyakorlas,

eqyéni lanulasi tempo.

ﬂhw""#
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NEM HALLOK JOL, DE SZERETNEK!

... mert szeretem a |6izG beszélgetéseket.
... mert Ujra aktiv részese akarok lenni a kézésségnek.

... mert a sorozatokat nemcsak nézni, hallani is szeretnem.

VAN MEGOLDAS!
HiVJON BENNUNKET:

XVI. KER. KERTVAROSI
EGESZSEGUGYI SZOLGALATA

1163 BP, TEKLA U. 2/C
IIl. EM. - AUDIOLOGIA

06-1/401-1344

2] Viétofon‘

.

POLACSEK

1165 Bp., Arany Janos utca 53.
(az Ikarus ipari parkban)

Tel.: 402 0073, fax: 402-0074
mobil: 06-30/373-6198
e-mail: polacsektuzep@gmail.com
www.polacsektuzep.hu

Utan ajéandékkql
lﬁpi!:ik meg

A

Vizsgdlap

Ontr

www.victofon.hu
a facebook-on is
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VELUX tetGtér ablak
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S8000Ft
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a VELUX zsebéhol
_ot!
8000 Ft-ot! P K C S
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ERE
AKcIo!

Az ablak beépitéséhes burkoldkeret szikséges! *a gyartétdl igényelhetd vissza





