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A keriilet kulturdlis kozpontjaban folyé kivald munka mélto elis-
meréseként a Corvin Mivel6dési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz el-
nyerte a szakma legmagasabb elismerését jelenté Kozmiivelodési
Minéség Dijat, amit Szabd Csilla igazgatd vett at dr. Hoppéal Pétertdl,
az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak kultaraért felelés allamtit-
kératdl januar 22-én. A magyar kultira napja alkalmabdl szervezett
unnepélyes ceremonian részt vett Szasz Jozsef kulturaért is felelds al-
polgérmester, valamint a Szinhaz munkatarsai koziil Rappaport Déra,

Makai Déra 6s Pap Szilvia is (kéninkén).
akai Déra és Pap Szilvia is (képtinkon) ol @ 8, (e

A magyar

Beszdmolonkat a 9.
oldalon olvashatjdk
4



2 ONKORMANYZAT

Havashalom utca 43.

Miiszaki Ugyosztaly

Legujabb sorozatunkban az Onkormdnyzat irodait ismerhe-

tik meg olvaséink. Elészor a Miiszaki Ugyosztaly mutatkozik

be, amelynek hdrom iroddja - az Intézményfejlesztési, a Ke-
riletfejlesztési és Uzemeltetési, illetve a Kornyezetvédelmi - felel
a Kertvaros fontosabb beruhazéasaiért és a fejlesztésekért. A sok-
rétli feladatokat ellatd kollégak izgalmas és kreativ munkajarol
Baranyai Zsolt tigyosztalyvezet6vel beszélgettiink.

— Mi az, ami sszekoti ezt a hdrom iroddt?

— Mind a hdrom fejlesztéssel foglalkozik. A Kaczur
Ilona vezette Intézményfejlesztési Iroda az dnkor-
mdnyzati épiiletek feldjitdsdval, bdvitésével, illetve
az 4j 6nkormdnyzati tulajdond kozépiiletek és in-
tézmények épitésével (legyen az uszoda, iskola, 6vo-
da, orvosi rendel vagy szinhdz) foglalkozik. Ezek
a magasépitéshez tartozé feladatok. A Keriiletfej-
lesztési és Uzemeltetési Iroda — amelynek Pappné
Furdan Mdria a vezet$je — a mélyépitési munkakat
és azok fejlesztését végzi. Idetartozik a jérddk és az
utak javitdsa, az utcdk szilird burkolatdnak eléké-
szitése és kiviteleztetése, a csatorndk épitése, vala-
mint a felszini vizelvezetés megolddsa is. Ezen kiviil
a kozmivek fejlesztése, illetve a vdrosiizemeltetési
feladatok elldtdsa, mint példdul a kdtyik folyama-
tos figyelemmel kisérése és azok kijavittatdsa. A
harmadik a Jarmay Katalin vezette Kérnyezetvédel-
mi Iroda. Ez a zdldfeliiletek létrehozdsaére és fenn-
tartdséért, a fasorok gondozdsdért és megujitdsdére,
valamint az ezekkel kapcsolatos sszes egyéb feladat
elldtdsdére felel. A wbbi kézdte hozzdjuk tartozik
a jétszoterek épitése is, amelyek — a fiatal és lelkes
tdjépitész csapatnak koszonhetSen — elnyerték a
keriiletiek tetszését. Ezeken kiviil minden évben
8k készitik el a keriilet kdrnyezetdllapot-jelentésée
is, ami a zoldfeliilet méreékétdl a levegémindségig
szdmtalan dolgot vizsgdl, és ez teszi lehetdvé a vél-
tozdsok kiértékelését.

— A hdrom iroda szdmos esetben bizonyitotta mdr,
hogy sikerrel tud egyiittmiikidni.

— Ez pontosan igy van. A nagyobb fejlesztések
sordn szitkség is van az egyiittm(ikddésre, amelyre
szdmos kiting, mdr elkésziile példdr lthatunk ke-
rilletszerte, de idén is lesznek olyan beruhdzdsok,
ahol kozos erdvel fogunk dolgozni.

— A kozelmiilt fejlesztései koziil melyekre a legbiisz-
kébb?

— A tavalyi év legfontosabb és legnagyobb fej-
lesztése minden bizonnyal
a DPolgdrmesteri Hivatal
hdzassdgkotd termének fel-
Ujitdsa volt. A kifejezetten
sokoldalt beruhdzds sordn
a régi, elavult termet sike-
riilt egy eurdpai szinvonald,
tobbfunkcids térré dralaki-
tani. A teljes dtépités sordn
nyitottunk egy 4j, oldal-
s6 kerti bejdratot, igy mdr
nemcsak a f8épiileten ke-
resztill lehet megkdzeliteni
a helyiségeket. A lepusztult
belsé udvart is feldjitottuk,
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és egy olyan kertet hoztunk létre, ahol szép, rende-
zett, ndvényekkel teli hdceér el6te végre eskiivéhoz
méltd képek késziilhetnek. Az egész terem sokkal
vildgosabb lett, bent iilve is ldthaté a gyonyord kert,
az ott 1évd épiiletek oldaldt pedig befuttattuk zsld
névényekkel. Kiilon 6rom szdmomra, hogy az j
bels§ kert egésze, valamint a csobogé is elnyerte a
tetszését az itt dolgozdknak és a keriileti polgdrok-
nak egyardnt. Ezen feliil lehet8séget kaptunk arra,
hogy egy képzdmiivészt is bevonjunk a munkéba,
igy Ory Annamdria festményei még egyedibbé és
bardtsdgosabbd teszik a nagytermet, illetve az el8-
csarnokot. A kert locsoldsét pedig a foldbe siily-
lyesztett csapadékviz-térol6kbél oldjuk meg, ezzel
is hangstlyozva a fenntarthat6sdg és a kdrnyezetvé-
delem fontossdgdt. Ritka, hogy egy feltjitds sordn
ilyen jél egyiitt tudjon dolgozni épitész, belséépi-
tész, képzdmiivész, st még a kerttervezd is.

— Mi okozza a legnagyobb kihivdst az Ugyosztily
szdmdra?

— Komoly "fejfdjdst" csupdn a biirokrdcia Gtvesz-
t8i okoznak, de ezt olyan sziikséges rosszként kezel-
jiik, amelyrél tudjuk, hogy a fejlédéshez elenged-
hetetlen. Nagy segitség szimunkra azonban, hogy
Kovidcs Péter polgdrmester egy dsszeszokott csapat-
tal dolgozik egyiitt: az Onkormanyzat j6 mszaki,
pénziigyi, jogi és palydzatirdsért felel8s szakemberei
révén gyakran részt vesziink pélydzatokon, és azo-
kon sokszor tudunk tdmogatdst szerezni. Ezére, és
a vezetés elkotelezettsége miatt sok mds keriilethez
képest jobban ¢és gyorsabban tudunk fejlddni.

— Milyen berubdzdsokra késziilnek idén?

— A legnagyobb az idén szdz éves Kolcsey Ferenc
Altaldnos Iskola teljes feldjitdsa lesz, amelynek
sordn egy, részben a f6ld ald siillyesztett tornate-
remmel, az eddig hidnyzé zsibongé teriilettel és az
egyik oldalszdrny meghosszabbitdsdval is bévitjiik
az intézményt. Ott Gjabb termek és egy pinceszin-
héz is helyet kap majd, de az iskola akaddlymentesi-
tését is megvald-
sijuk, ugyanis a
tobbi kozéte egy
felvonét épitiink.
Kiilondsen nehéz

dolgunk volt a tervezés sordn, hiszen az épiilet nem
iskoldnak késziilt, hanem eredetileg Rdkosszentmi-
haly kbzséghdza volt. Eppen ezért az amugy is kicsi
udvaron mdr az 4j épiiletrészek elhelyezése sem volt
egyszerd, viszont az Uj tornaterem tetején kialaki-
tott, az emeleti folyosérél megkézelithetd tet8kert-
tel pétolni tudjuk a lent elvesztett zoldet. Természe-
tesen kifejezetten figyeliink a biztonsigra, igy e
két méter magas, azt koriilvevd zoldfal akaddlyozza
majd meg a baleseteket. Az udvaron pedig feluji-
tott sportpélya és futépdlya is helyet kap, illetve a
Hésok terée is igyeksziink tgy alakitani, hogy az
szervesen kapcsolédjon az iskola mindennapi életé-
hez. Mindezek t5bb mint félmillidrdos beruhdzdsi
koltséget jelentenek a parkoldk és a kozteriilet teljes
megujitdsdval egyiitt. A célunk az, hogy a nydr ele-
jén elkezd6dé munkdlatokkal a patinds épiilet utcai
homlokzatdt az eredeti éllapotdba 4llitsuk vissza,
mig beliilrl moderniziljuk.

— Milyen féjlesziések vdrhaték még 2015-ben?

— A Hivatal épiiletét is idén fogjuk meggjitani,
amelynek sordn a régi és elavult iroddk rekonst-
rukcidja mellete a folyos6i dlmennyezetek és vild-
gitétestek cseréjée is elvégezziik, de ezeken kiviil
szobdnként szabdlyozhaté klimaberendezéseket is
kapnak a helyiségek. Mivel a nydri héségben oly-
kor 35-38 fokban kellett dolgozniuk a kéztisztvise-
18knek, ezért ez utébbi beruhdzds mdr kifejezetten
szitkségessé valt. Szdndékaink szerint a munkdlatok
tavasszal kezd8dnek el, de kdzben folyamatos lesz az
tigyfélfogadis is. Az ,Egy iskola-egy voda” felujitd-
si program keretében megtjul még a Farkashalom
utcai voda, a megszépiild , Egy hdziorvosi rendel8”
pedig az drpadféldi Délceg utcai intézmény lesz.
Ezen kiviil az Erzsébetliget tobb fejlesztés szinhelye
is lesz 2015-ben, hiszen az uszoda élményfiirddjé-
nek 8sszel kezd8d8 bévitése mellett mar javdban fo-
lyik az egykori tiszti étterem épiiletének feldjitdsa,
amelyben a keriileti vivok, birkézdk és szumdsok
edz8termei kapnak helyet. Mindezek mellett pedig
tervezzilk az Erzsébetligeti Szinhdz kisebb belsé fel-
Gjitdsde, illetve az épiilet el8tt egy szabadtéri szin-
pad kialakitds4t is.

Kellner Gergely

sey- oy 0S
elenlegi homlokzata

és a tornaterem udvari beépitésének ldtvanyterve
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Folytatds a cimlaprdl

A Kozmiivel8dési Min8ség Dijat az a kimagasl6 tel-
jesitményt nyujté kdzmivel8dési szervezet kaphat-
ja meg, amely rendelkezik a Mindsitett Kézmive-
18dési Intézmény cimmel, ezt pedig mar 2013-ban
kiérdemelte az Erzsébetligeti Szinhdz. A kitiintetést
évente minddssze egy intézmény kaphatja meg, a

keriilet kulturdlis kozpontja pedig harma-
dikként részesiilt ebben az elismerésben.
A pélyézat sordn a legszigoribb szakmai
kovetelményeknek kell megfelelni, ame-
lyek keretében vizsgdljdk az intézmény
teljes miikodésér, annak vezetését, a
stratégiai tervezést, a munkatdrsak tevé-
kenységét, a partnerkapcsolatokat és a
programok ldtogatékra gyakorolt hatdsit,
valamint az elért eredményeket is.

Hogy a Corvin Mivel8dési Héznak mi a titka?
Valészintileg az, hogy , Tébb, mint helyszin.” Hogy
ez mit jelent? Errdl leginkdbb az a t5bb szdz évodds
és iskoldskort gyerek tudna mesélni, aki rendsze-
resen részt vesz a Liget Téncakadémia, a Mazotti

Corvin Miveldddési Hie

Fitness, a Jamland vagy a t6bbi tanfolyam foglal-
kozésain, esetleg sziileivel egyiitt ellitogat a Ligeti
Baba Klub rendezvényeire. De nyilatkozhatndnak
azok a kultardt szeretd fiatalok és felndteek, akik
rendszeres ldtogatdi az itteni koncerteknek, szin-
hazi eléaddsoknak vagy a Liget Mozinak, de meg-
kérdezhetnénk azokat a nyugdijasokat is, akik ide
jarnak kartydzni vagy tdncolni.

Szabé Giilla biiszke arra, hogy az elmult
évek munkdjdnak gytimélese beérett, a ,,Gyere
inkdbb mihozzdnk!” szlogen pedig mér régéta
nemcsak a keriilet lakéinak kultirakedveld
sokasdgit csalogatja az Erzsébetligetbe. Az
igazgat6 szerint ez a szakmai elismerés arra
dsztdnzi 8t és a munkatdrsakat, hogy ezutdn
is naprakészen é még gyorsabban alkalmaz-
kodjanak modern viligunk kihivdsaihoz, amit
csak egyediséggel, kreativitdssal és tjszertiség-
gel lehet sikerre vinni.

— Szeretném megkdszonni ldtogatdinknak és az
egyiittmiikods partnereinknek, hogy benniinker
vdlasztanak, és otleteikkel, illetve folyamatos
visszajelzéseikkel segitik munkdnkat. Azt val-
lom, hogy egy kultirdval és
kozmitvelddéssel  foglalkozd
intézmény szerepét, céljait és
Jfeladatait az a hely hatdroz-
za meg, ahol miikidik. Sze-
rencsések vagyunk, hogy itt
éliink és dolgozunk a XVI.
keriiletben, mert ndlunk, a
Kertvdrosban mindez adott.
M;i itt vagyunk otthon. Veé-
giil, de nem wutolsésorban
hdlds vagyok a rendezvény-

Budapest

Kozmavelodési
MinGség Dij szervezd és technikus kollégd-
2014 imnak, akik programjaink

hdtterét biztositjik, ugyan-
akkor elismerés és kiszonet
illeti a t0bbi munkatdrsa-
mat is, akik mindennapi munkdjukkal hozzdjdrultak
ahhoz, hogy a Corvin Mijvelddési Hdz hire tillépje a
keriilet hatdrait, hiszen most mdr orszdgos szinten is
példamuraték lettiink. Koszonom mindenkinek!

5z. R. Zs.

Ve

A FOKETUSZ Févirosi Kéményseprdipari Kft. idén is ellenérzi a XVI.
keriileti kémények édllapotdt. Ahogy arrél kordbban mir beszdmoltunk, a
FOKETUSZ emellett a regisztrdlt tigyfelek részére bevezetett egy uj, in-
gyenes szolgdltatdst is. Akik ugyanis regisztrdlnak a www.kemenysepro.hu
oldalon — ahol tovabbi hasznos informdcidkat is taldlnak az érdekl6ddk —,
azok 7 nappal a tervezett ellendrzés el8tt értesitést kaphatnak e-mail-ben
vagy sms-ben a munka elvégzésének pontos id8pontjdrél, amit a tdr-

sasdg 3 nappal a vizsgélat elétt sms-ben megerdsit.

A FOKETUSZ februarban az aldbbi kézteriileteken tervezi az ellendrzést:
XVI. keriilet — 1. Kérzet: Csémori tt, Rakospalotai hatérat, Thékély utca, Bercsényi utca,
Zrinyi Ilona utca, Bdcs utca, Szepesi utca, Rigé utca, Baross utca.
XVI. keriilet — 2. Kérzet: Baross utca, Gusztdv utca, Szildgyi Dezs6 utca, Tiilevél utca, Petéfi utca,
Ferenc utca, Csall6kézi utca, J6kai Mér utca, Mélyvardzsa utca, Rdnki utca, Aldebrd utca, Enikd
utca, Garat utca, Tabddy Ida tér, Vill§ utca, Gumo utca, Léndzsa utca.
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Kedves

Olvaso!

A farsangi idészakban a sziirke, bo-
ris hetkoznapokba a szinpompds
maskarak varazsolnak vidamsdgot. A
badlok és jelmezes felvonuldsok célja
pedig nem mds, mint hogy az embe-
rek kozosségben, jokedviien és fel-
szabadultan mulassdk az idét. Az dsi
magyar kultiiranak ez is épp tgy ré-
sze, mint a vers, hiszen Mohdcson év-
szdzadok ota a busdjdrds keretében
igyekeznek eltizni a telet, de persze
sziikebb pdtridnkban, a Kertvdrosban
is vannak hagyomdnyai a kiilonféle
bdloknak. Ha pedig mar kéltészetrél
esett sz0, én eldszér mindig Adyhoz
fordulok, aki nemcsak forradalmar
és szerelmes, hanem vig poéta is tu-
dott lenni. Ldssuk hdt, 6 mit gondolt
az dlarcos alakoskoddsrol: ,Minden
moka. S egye fene, Kit busitnak csal-
fa gondok. Igy van ez jol. Hunnidban
Farsangolnak az istenek s a bolon-
dok. Hunnidnak fdj a tréfa? Kedves
orszdg, sohse fdjjon, Eljen, éljen a
bolondsdg. Farsang van most, nagy
farsang a Duna-tdjon.”

XVI.KERULETI UJSAG

A BuparesT FévAROS XVI. KERULETI
ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

Megjelenik 32 500 példényban
Felelds kiadd, fészerkeszté: Szabé Réka Zsuzsanna
Tordel8szerkesztd: Sztics Angéla, Korrektor: Takédes Olga
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu
Szerkesztdségi fogad6ora szerddnként 14 és 16 6ra kozote
a J6kai utca 6. szdm alatt taldlhaté irodahdzban.
Telefon: 407-1732
Nyomds: Mediaworks Kiadé és Nyomda Kft. - Nyomda
Felel6s vezetd: Bertalan Liszl6 nyomdaigazgaté
www.ringjer.hu
Terjeszti: MédiaLog Zrt.
1225 Budapest, Campona u. 1. "DC 10" ép.
Hirdetésfelvétel:
06-20-982-5352 vagy hirdet1 6@gmail.com
A szerkesztdségiinkbe bekiildott kéziratokat szerkesztve jelentetjitk
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagysukra. Kéziratokat, fotokat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Ingyenes apréhirdetéseket
csak a hely fiiggvényében jelentetiink meg. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy — hely hidnydban — kihagyésdra.
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— Milyen végzettséggel rendelkezik?

— A Testnevelési Féiskoldn (TF)
sportszervezOként végeztem, és je-
lenleg a BVSC-nél ugyanebben a
munkakérben dolgozom. A TF utdn
azonban még egy méhész tanfolyamot
is elvégeztem, ugyanis nagyapdm is
méhészkedett, majd édesapdm vitte
tovabb ezt a csalddi hagyomdnyt, amit
id8vel én is szeretnék folytatni.

— Mi az, ami a XVI. keriilethez kiti?

— Az egész gyerekkorom, hiszen
mindéssze kilencéves voltam, amikor
a csalddommal a XIII. keriiletbdl, a
véros zajit6l menekiilve a Kertvdros-
ba kéltoztiink. Az alapfokd tanulmi-
nyaimat is az itteni Tdncsics Mihdly
Altalénos Tskola és Gimndziumban
fejeztem be, ahol ifjabb Tomhauser
Istvdn — aki mér akkor testneveldként
dolgozott az intézményben — csaloga-
tott le az Ikarus atlétdihoz. Ezutdn 13
évig sportoltam napi rendszerességgel
versenyszerlien, és rovidtdviutoként
100 és 200 méteren korosztilyos
bajnok, vilogatott, illetve vildg- és
Eurépa-bajnoksdgon  résztvevd s
voltam. Az Ikarus BSE-ben eltsledtt
id8szak egy felejthetetlen korszak
volt, ugyanis az ottani remek kozos-
ség szdmtalan mesés percet és igaz ba-
ratsdgokat adott. Halds vagyok tehdt

Tisztelt
XVI. kertileti
polgdrok!

Szatmdry Kristdf,
a kertilet
orszdggyulési
keépviseldje
vdrja fogadoéordjara
a helyi lakosokat.

Bejelentkezés
elézetes egyeztetés
alapjdn
a 06-20/214-4849-es
telefonszamon.
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Bemutatkoznak az onkormanyzati kepviselok

Antaloczy Csaba

A 26 éves képvisel$ az Ikarus atlétajaként, és fiatalok-

nak rendezett sportesemények szervezéjeként is bizo-

nyitotta mar elkotelezettségét a XVI. keriilet irdnt. Ar-
padfold képviseldjeként jelenleg a Koznevelési, Ifjuség- és
Gyermekvédelmi Bizottsdg, illetve a Kulturalis és Sport Bi-
zottsdg tagjaként dolgozik a kertvarosiakért.

az Egyesiiletnek és az edz8imnek is
az élményekért, amelyek végig fogjdk
kisérni az életem.

— A testmozgds tehdt mindig is fon-
tos szerepet kapott az életében, de miért
tartja lényegesnek a sportot?

— Mottémat Ernest Hemingway-
t8l kolesonoztem: ,A sport megtanit
becsiiletesen gy8zni vagy emelt fével
vesziteni. A sport tehdt mindenre
megtanit.” Ez valéban igy van, hi-
szen az elvégzett munka az életben
és a sportban is mindig meghozza a
gyliimélesét. Amire pedig ezen feliil
engem személy szerint is megtanitott,
az az, hogy soha és semmilyen koriil-
mények kozott nem szabad feladni az
dlmainkat.

— Képviselbként ez a teriiler hogyan
Jelenik meg a munkdjdban?

— Szerencsésnek tartom magam ami-
att, hogy a szakmdm és a munkdm
egyben a hobbim is. Nincs ez mésként
a Képvisel6-testiiletben sem, ugyanis
a Horvith Jénos vezette Kulturdlis és
Sport Bizottsdg tagjaként figyelem-
mel kisérthetem a helyi sportéletet,
valamint tevékenyen részt is vehetek
annak fejlesztésében, tdémogatdsdban.
Ennek a bizottsdgnak a miikédése nem
tjdonsdg a szdmomra, hiszen 2010-t8l
kiilsés tagként mdr részt vettem az itt
foly6 szakmai munkdban, és akkor al-
kottuk meg a XVI. Kertilet Sporttehet-
sége osztondij-pdlydzatot is.

— Kordbban milyen médon vett részt
a kizéletben?

— A Fiatalok a Kertvdrosért Egye-
siilet tagjaként segitettem kiilsnboz8
sportesemények szervezésében. Az
egyik futballtorndnkon az Aranycsa-
pat utoljéra eltdvozott legenddjdt,
Buzdnszky Jendt is vendégiil ldchat-
tuk, sét egy vindordijat is elneveztiink
réla. Emellett a Kertvérosi Bringajdr-
8r keretében a keriileti kerékpéros
civilekkel is tartottam a kapcsolatot,
és javaslataikat mind a mai napig tol-
mécsolom az Onkormdnyzat felé. A
Szilas-patak menti kerékparuttal és az
Ujszész utcai kerékpérsavval kapcso-
latban is kozvetit szerepet vallaltam,
és biiszkén mondhatom, hogy ezek a
beruhdzdsok is nagyon jol sikeriiltek.

— Miért vdlaszrotta a politikai pdlydr?

— Részemrdl nem volt tervezett 1épés,
de persze mindig érdekelt a politika, il-
letve a helyi tigyeket is mindig fontos-
nak tartottam, 17 évesen ezért 1éptem
be a helyi Fidelitasba. A vélasztds el8tc
egy évvel keresett meg Kovdcs Péter
polgdrmester, és kért meg arra, hogy
a visszavonuld dr. Varga Jdnos helyett
mérettessem meg magam. Akkor ez a
felkérés nagyon vdratlanul ért, de 6riil-
tem, és végiil igent mondtam. Egyéb-
ként nem kedvelem a politikus kifeje-
zést, helyette sokkal jobban szeretem a
képviseld elnevezést, ami érthetdbbé
teszi, és jobban is jellemzi a mi hivatd-
sunkat. A déntést természetesen nem
bdntam meg, s6t 6riilok, hogy részt
vallalhatok a lakéhelyiink fejlédéséére
folytatott munkabol.

— Kik segitették a felkésziilésben?

— Amikor nyilvinvalévéd vilt, hogy
jeloltként indulok a vilasztdson, ak-
kor természetesen dr. Varga Jdnos
és Weyde Gyula is nagy segitségem-
re volt. Kordbban mindketten az
drpadfoldiek megvalasztote képvise-
16i voltak, és mindkettdjiikkel meg
voltak elégedve a polgdrok, ugyhogy
nagyon sokra tartottam a tandcsai-
kat, és mind a mai napig folyamatos
kapcsolatban  vagyok velitk. Véle-
ményiik szerint a képviseldi munka
lényege a szorgalom, az aldzat, de a
legfontosabb az, hogy él8 kapcsolat
alakuljon ki a lakdk és a képviseld-
jiuk kozdte. Mindezeket figyelembe
véve ldttam munkahoz én is, és éppen
ezért kifejezetten fontosnak tartom
az 4rpadfoldiek véleményét. Ennek
érdekében a fogadéérdmat minden
hénap elsé csiitortokén 17.00 6rdedl
18:30-ig tartom az Arany Jdnos Alta-
lanos Iskoldban, de persze telefonon
és e-mailben is elérhetnek a helyiek.

— Milyen djitdsokat tervez Arpadfil-
din?

— Téth Ilona sziil6hdzdnak torténel-
mi emlékhellyé valé alakitdsa — amely
az Onkormadnyzat tervei szerint 2016.
oktdber 23-4ra el fog késziilni — egy
fontos 1épés lesz a telepiilésrésziink
fejlédésében. Az 4j lakdparkokndl
pedig nagyon hidnyzik egy élelmiszer-
bolt. Azért fogok dolgozni, hogy ez a
kozeljévében megépiiljon. Mindezek
mellett a kis posta épiiletének feldji-
tdsa, az Arany Jdnos iskola udvardnak
fejlesztése, a Délceg utcai orvosi ren-
deld rekonstrukciéja, illetve a Szlovdk
ut, Rékosi at csombpontjinak rende-
zése is hamarosan elkezdédik. Arpad-
fold sportoldsi lehetdségeinek bdvi-
tése is a céljaim kozdte szerepel, de a
jardak feltjitdsa is fontos a szimomra.

Kellner Gergely

Keresd a KIOK-6t a Facebookon!
www.facebook.com/KertvarosilfjusagiOnkormanyzat
Honlap: www.ifjisdgl6.hu  E-mail: ifjusagl 6@gmail.com
Ha személyesen szeretnél taldlkozni az ifjisdgi polgdrmesterrel és a képviseld-testiilettel, akkor ldtogass
el a Veres Péter Gt 157. alatt taldlhat székhelyiikre hétfénként 16.00 és 18.00 éra kozote
\El(’izetes egyeztetés utdn barmikor a rendelkezésedre dllnak. Telefon: 0620-330-2559, 0620—406-6460)

Kertvarosi Ifjisagi Onkormanyzat (KIOK)

A KIOK célja a helyi 12-25 éves korosztaly érdekeinek védelme és kép-
viselete, véleményének, igényeinek, javaslatainak, problémdinak tovéb-
bitésa az Onkormanyzat felé, valamint a keriilet ifjisiganak Gsszefogdsa,
kozosséggé szervezése, szinvonalas, véltozatos, biztonsdgos kulturdlis,
sport-, kozéleti és szabadidds programok szervezése szamukra. A KIOK
ennck érdekében tdmogatdst és szakszer( segitséget nyujt a fiataloknak,

akik kérdéseikkel batran fordulhatnak hozz4.
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Rendori segitseg mar a sziloknek is

Drog néelkul az egeszseges felnottkorert

— A programot még 2014 8szén inditotta el az Or-
szdgos Renddr-f8kapitdnysdg, mivel a felmérések
szerint az illegdlis szerek kiprébdldsa és haszndlata
is jelent8s mértékben novekedett a fiatalkortak
korében. Rdaddsul a dizdjner drogok megjelenése
ennél a korcsoportnal tovabb noveli a veszélyeket.
Eppen ezért a fiatalokon kiviil mdsik kiemelt cél-
csoportunk a 12-18 éves gyerekeket neveld sziil6k,
akiknek évente legaldbb egyszer személyes tandcs-
addson nyujtunk széleskord, redlis képet a kdbits-
szer-fogyasztds jogi kockdzatairél, és a probléma
egészérdl. A program didkokat érintd részében pe-
dig interaktiv mddszerekkel szembesitjiik a fiatalo-
kat a rossz dontéseik kovetkezményeivel, szitudcids
jatékok sordn tanitjuk meg ket nemet mondani,
de a foglalkozdsok sordn biintet8jogi ismereteik szé-
lesitéséhez is hozzdjarulunk.

— A kdbitdszerek tekintetében sokszor még a foga-
lommal sincsenck tisztdban az emberek. Milyen anya-
gokat nevezhetiink drognak, és milyen fajtdi vannak?

— Orvosi szempontbdl minden olyan természetes
vagy szintetikus anyag drog, amely a szervezetbe
juttatva kellemes érzést, féldlomszerti, bédult 4lla-
potot, tilérzékenységet, érzéki csaléddsokat okoz,
és tartds hasznélata fiigg8séghez vezet. A kdbit6szer
kifejezés pedig mdr biintetSjogi kategéria, amely-

Az Orszdgos Katasztréfavédelmi Féigazgatdsig a
lakossdg stlyos ipari balesetek elleni magas foku
védelme és Eurdpai unids kotelezettségeinek vég-
rehajtdsa érdekében 2006 6ta az orszdg tSbb ré-
szén a veszélyes ipari tizemek kornyezetében Mo-
nitoring és Lakossdgi Riaszt6 Rendszert (MoLaRi)
telepitett. Ez egy esetleges katasztréfa bekovetke-
zésekor az esemény jelzésén feliil a kovetendd ma-
gatartdsi szabdlyokrél és a fontosabb tudnival6k-
16l (kozlekedési rend, ellendrzés, egyéni védelem)
képes informdlni az érintett lakossdgot. A
XVI. kertiletben mitikodd EGIS Gydgy-
szergydr Zrt. miatt lakdhelyiinkén 15 ri-
aszt6-tdjékoztatd végpont taldlhato.

Annak érdekében, hogy a lakossdg ri-
asztdsa és tdjékoztatdsa megfeleld legyen,
a rendszer részét képezd sziréndkat havi
rendszerességgel ellendrizni kell. A riaszté
végpontok prébdja minden hénap elsd
hétf8jén zajlik, kivételt képeznek azok a
napok, amikor erre az idépontra nemzeti,
egyhdzi vagy hivatalos iinnep esik, ebben
az esetben a prébdk id8pontja a soron ké-
vetkezd hétfd.

Uj orszagos biinmegel6zési programot
inditott a rend6rség, amely a fiatalok ka-
bitoszer-fogyasztasanak visszaszoritasat

tlzte ki céljaul. A kezdeményezés érdekessé-
ge, hogy az ifjisdgnak szd6l6, hagyomanyos
drogprevencios eléadasokon tul a sziiléknek
is kiemelt segitséget nytjtanak a témaban.
»A szilllok és a csalddok a Rendorség kiemelt
partnerei a kdabitdszer-blingzés megel6zé-
sében”
Szlicsi Gabor rendér féhadnagyot, a kertilet
drogprevencios tanacsadojat kérdeztik.

elnevezésli program részleteirdl

nek stimuldns, depresszdns, hallucinogén és atipu-
sos kébitdszer kategéridi vannak.

— Melyek manapsdg a fiatalokra nézve a legveszé-
lyesebb szerek?

— Egyértelmien a dizdjner drogok, vagy mds né-
ven pszichoaktiv szerek tartoznak ide, hiszen ezek
legf8bb veszélye éppen tjszerliségiikbdl és ismeret-
lenségiikbdl ered. Senki sem tudja, hogy mi az 6sz-
szetételiik, milyen forrdsbél szdrmaznak, és milyen
hatdst fognak majd kivdltani a szervezetben. Hang-
stlyozom, hogy nemcsak a fogyaszt6 nem tudja,
hanem a terjesztd sem, ezért ez egy orosz rulett,
amelynek a vége tragédia is lehet.

— Mi a kdbitdszer-fogyaszrds és az abhoz kapcsoléds
magatartdsformdk biintetbjogi szankcidja?

— Leegyszerisitve: aki kabitdszert fogyaszt, illet-
ve kdbitdszert fogyasztds céljdbdl megvdsirol, vagy
tart, az vétséget kovet el, és két évig terjedd szabad-
sdgvesztéssel biintetendd.

— A drogozds hitterében lelki okok is lehetnek. Ha
sziikséges, akkor pszicholdgiai segitséger is ajanl az
érintetteknek?

— Természetesen igen, hiszen bar a pszicholégiai
segitségnytijtds mdr nem a mi feladatunk, viszont
minden indokolt esetben tdjékoztatjuk a sziil8ket
és a pedagdgusokat a segitségnyujtd intézmények,

A csokkentett, illetve hangos iizem( szirénapré-
bdk alkalméval kériilbeliil 10 perc id8tartamban
hangképeket és ,élébeszédet” sugdroznak a vég-
pontokon keresztiil. A havi szirénaprébdk alkal-
méval a lakossdgnak teendéje nincs.

A CSOKKENTETT UZEMU (MORGATO)
PROBANAL a kovetkezd szoveg, illetve jelzés
hangzik el: ,,Figyelem, ez proba! Figyelem, ez
proba! Most a csokkentett iizemii proba jelér
halljik! A szoveges rész elhangzdsa utdn
azonnal kévetkezik a ,Morgatéproba” sziré-
najelzés sugdrzdsa. Az ennek sordn alkalma-
zott jelzés elsd részében rovid ideig (6 misod-
perces id8tartamban) mély ténusd, felfuté
hangjelzés sz6l, majd a jel lefutdsa kovetkezik.
Ezutin cgy Ujabb szoveges rész jon: ,,4 prd-
bdnak vége, a prébinak vége!”

A HANGOS UZEMU (TELJES KORU)
PROBANAL a kovetkezd szoveg, illetve
jelzés hangzik el: ,,Figyelem, ez préba! Fi-
gyelem, ez préba! Most a katasztrdfariads
Jjelzését halljdk.” A szoveges rész elhangzdsa
utdn azonnal kovetkezik a ,,Katasztréfari-
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illetve szervezetek elérhetSségeirdl. Azt azonban ki
kell hangstlyozni, hogy a drogfogyasztés elleni kiiz-
delem legfontosabb dllomdsa maga a csaldd, ahol,
ha kell8képpen figyelnek, mar a kezdet kezdetén
észre lehet venni azt, hogy a gyerek milyen hidnyt
kivdn orvosolni egy adott szerrel. Az 8szinte beszél-
getések, a kdzds programok és a megfeleld példakép
a drogok legfdbb ellenszerei.

— Tehdt nem elég csak informdciét nydijtani, hanem
értéket és pozitty alternativdr is kell kozvetiteni a fi-
ataloknak. A sport és az egészséges élermdd is lehet jo
alternativa?

— Természetesen. A sport sok sikerélménnyel, ba-
rati kapcsolatokkal és valés célokkal ajandékozza
meg a fiatalokat, ahogy a mivészetek, a zene vagy
bérmilyen alkotd tevekénység, amelyben a gyerek
megtaldlja 6nmagdt, tapasztal, és ahol lehetdsége
van felismerni sajdt kreativitdsdt. A hangsuly az ak-
tiv tevékenységen van, ami mellé mir be sem fér-
het a drog. A ,Legyen a sport a szenvedélyed”, a
,Legyen a mivészet a szenvedélyed”, vagy ,A dal
a tied” cimd programok éppen ezeket az elénys-
ket akndzzdk ki. Tovdbb4d minden esetben arra kell
torekedni, hogy ne a tiltis legyen az elsédleges, ha-
nem az irdnymutatds, a pozitiv tudatformdlds, az
éreékeeremtés és a példamutatis.

Kellner Gergely

Azok a XVI. keriiletiek, akik segitségre
szorulnak, személyesen, telefonon és elektroni-
kus levélben is fordulhatnak Szticsi Giborhoz,

aki minden hénap els§ hétfdjén
a Szerb Antal Gimndziumban
16.00 és 17.00 6ra kdzote tart fogad6érat,
telefonon minden hénap els§ és harmadik
hétf8jén 14.00 és 15.00 6ra kdzote
a 400-1814/5-6s melléken virja a hivésokat,
illetve a drogprevencio.16rk@budapest.police.hu
e-mail cimre folyamatosan irhatnak
levelet szdmdra.

adé” szirénajelzés kiaddsa, vagyis egy két percig
tartd, véltakozd hangmagassigti, mélyebb ténusu
(v6ltd) hang.

Ezutdn egy Gjabb széveges rész jon: ,,Figyelem,
ez préba! Figyelem, ez préba! Most a veszély
elmailt jelzést halljik” A sziveges rész elhang-
zdsa utdn azonnal kovetkezik a ,,Veszély elmdlt”
szirénajelzés kiaddsa, vagyis egy kétszer fél percig
tartd, fél perces sziinettel megszakitott, egyenletes
hangjelzés.

A szirénajelzés elhangzdsa utdn azonnal kévetkezik
a szdveges rész: ,A probdnak vége! A probdnak
végel A jelzésekkel kapcsolatban a lakossdgnak
teenddje nincs. Ez a rendszer prébdja.”

Val6s riasztds esetén a szirénarendszeren sugir-
zott szovegben NEM szerepel a ,,Figyelem, ez
proba” kifejezés! Ilyenkor a sziréna megszéla-
lasat kovetden be kell tartani az elhangzé ma-
gatartdsi normdkat, valamint figyelemmel kell
kisérni a katasztréfavédelem médiumokban
kozzétett kozleményeit.

A MoLaRi kovetkezd ellen8rzése februdr
2-4n 11.00 érakor lesz a Csokkentett iizemii
(morgatd) préba jelzéssel.
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Hogy a csaladban maradjon...

Uj cikksorozatunkban a kisgyermekes sziiléknek
szeretnénk segitséget nyujtani, ezért 6sszegyljtot-
tiik a nekik jaré tdmogatésokat. El6szor a mindenki
altal igénybe vehetd csaladi adékedvezményrol és a csa-

ladi pétlékrol irunk bévebben.

Lényeges tudnivalé, hogy a csalddi adokedvez-
meény mar nemcsak az adéban, hanem a jirulékok-
ban is érvényesithetd. A kedvezményezett eltartottak
szdmdndl pedig a gyermekek mellett a 90 napon tdli
vérandéssdg alapjén mdr a magzatot is figyelembe
kell venni. A csalddi adékedvezményt a hdzastdrsak
egyiitt vagy koziiliik a keresé veheti igénybe. A gya-
korlatban a tdbbet keresd hdzastdrs veszi igénybe,
és év végén a fennmaradd osszeget a midsik igényli
vissza az addbevalldsban. A kedvezmény akkor nem
vész el, ha a csaldd jovedelme legaldbb akkora, mint
a nekik jaré adéalap-kedvezmény.

Egy és két eltartott esetén gyermekenként havon-
ta 62 500 forinttal (netté 10 000 forint) csokkent-
hetd az dsszevont addalap vagy adéeldleg, hirom
gyermek esetén mindez gyermekenként 206 250
forintot (netté 33 000 forint) jelent.

Példdval szemlélretve:

addalap havi brutté 250 000 forint jovedelem és két
gyermek esetén: 250 000 x 12 = 3 000 000 forint

¢ Csalddos adékedvezmény: 62 500 x 2 x 12 =
1 500 000 forint

e Adéalap: 3 000 000 - 1 500 000 = 1 500 000
forint

* Eves személyi jovedelemads: 1 500 000 x 0,16 =
240 000 forint

* Havi személyi jovedelemadé: 240 000 : 12 =
20 000 forint (ez a csalddi adékedvezmény nélkiil
40 000 forint lenne).
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A csalddi adékedvezményt a GYED és a CSED
utdn is igénybe lehet venni, amelyrél kovetkezd sz4-
munkban frunk részletesen.

Csaladi potlékra, tehdt nevelési ellatds-
ra vagy iskoldztatdsi tdmogatdsra jogosult
a vér szerinti sziil8, az 6rokbe fogadé sziil, a neve-
185ziil8, a hivatdsos nevelsziilé, az a személy, aki a
sajdt hdztartdsiban nevelt gyermeket 6rokbe kivan-
ja fogadni, és az erre irdnyuld eljirds mar folyamat-
ban van, a gydm, a sziildvel egyiitt él6 hdzastdrs, a
szocidlis intézmény, a gyermekvédelmi intézmény
vezetdje, vagy az a személy, akinél a gyermeket el-
helyezték, a sajit jogon nevelési elldtdsra jogosult, a
stlyosan fogyatékos vagy tartésan beteg személy az
iskoldztatdsi tdmogatds jogosultsdgdnak megsziiné-
se utdn, illetve a sajdt jogon iskolaldtogatdsra jogo-
sult személy, aki tanul, és mindkét sziil8je elhunyt,
akinek vele kozos hdztartdsban é18 sziilje elhunyt,
valamint akinek a gydmsiga a nagykortivd véldsa
miatt megszint.

A nevelési elldtds a gyermek sziiletésétdl a tanko-
telezetté véldsa évének oktdber 31-éig jir az elld-
tésra jogosultnak. (A Nemzeti Koznevelésrdl sz616
tv. rendelkezései szerint a gyermek abban az évben,
amelynek augusztus 31. napjdig a hatodik életévée
betdlti, legkésébb az azt kdvetd évben tankdtelessé

valik.)

~ A paragrafusok utvesztojében
\“ A csodapaplan és a pulzalo
.1 magnesbetet esete

Legujabb rovatunkban dr. Kolyvek Antonia jogasszal, a Budapesti Békéltetd Tes-

tlilet munkatarsaval barangolunk a jogszabalyok kozott, és igyeksziink hasznos

tandcsokat nyujtani kozérdeki témakban. ElGszor a napjainkban egyre divato-
sabb termékbemutatdok témakorét térképezziik fel, ravildgitva néhény olyan esetre is,
amelyek némi koriltekintéssel elkeriilhetdk lettek volna.

Az ugynevezett termékbemutatékat szervezd
cégek manapsdg féként az iddseket keresik meg
ajénlataikkal, és egy ingyenes ebédet, kirdnduldst
vagy ajidndékokat igérve olyan drucikkeket kivdn-
nak szdmukra értékesiteni, amelyekre igazdn nincs
is sziikségiik, vagy joval dron feliil prébdljék rdséz-
ni azokat a hiszékeny nyugdijasokra.

A termékbemutatdkra, illetve tizleten kiviili
értékesitésekre vonatkozd jogszabdlyok 2014
nyardtdl szigorodtak. A fogyasztd és a véllalko-
zdsok kozotti szerz8désekre vonatkozé 45/2014
(I1.26.) Korm. rendelet szerint a véllalkoz4snak
a szerz8déskotést megel8z8en szigort tdjékozta-
tasi kotelezettsége van a fogyasztéval szemben,
mint példdul a villalkozds székhelyének és a
levelezési cimének kozlése, valamint az eladdsi

4rrél, a széllitdsi feltételekrdl, a koleségekrdl, il-
letve az elalldsi jogrdl szol6 részletes informdcidk
kozlése.

Sajnos azonban sokszor az ilyen termékbemu-
tatén a véllalkozdsok iizletkdtdi olyan marketing
technikédval gydzik meg az druk gydgyhatdsdrdl,
majd beszélik rd a vésdrldsra a hiszékeny jelenlévé-
ket, hogy azok képtelenek tudatos déntést hozni.
Ki ne hallott volna mér a csodatévd pdrndrél tbb
tizezerért, az életfogytig tartd edénykészletrdl tobb
szdzezerért, de drulnak itt még hintaszéket, dgyne-
mit, mdszaki cikkeket és szdmtalan olyan holmit,
amit a boltokban is megvasdrolhatunk, természe-
tesen az itt kindle véeeli 4r téredékéért, de ami még
lényegesebb, garancidval.

A legfontosabb tudnival6 hasonlé esetekben te-
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Az iskoldztatdsi tdimogatds (6-20 éves korig jdr)
a gyermek tankotelessé vildsa évének november
1-jét8l, a rtankotelezettség teljes id8tartalmdra,
valamint a tankotelezettség megsziinését kovetden
kozokratdsi intézményben tanulmdnyokat folyta-
t6 gyermekre tekintettel annak a tanévnek utolsé
napjdig jdr, amelyben a gyermek a 20. életévée,
sajdtos nevelési igénytlick esetén a 23. életévét be-
tolti.

A csalddi pétlék — amit a Magyar Allamkincstér
Teriileti Igazgatdsdgdnal lehet igényelni — Osszege
2015-ben:

* Egy gyermekes csaldd esetén: 12 200 forint/hé

* Egy gyermeket neveld egyediildllé esetén: 13 700
forint/hé

* Két gyermekes csaldd esetén (gyermekenként): 13
300 forint/hé

* Két gyermeket neveld egyediildllé esetén (gyerme-
kenként): 14 800 forint/hé

* Hérom vagy tdbbgyermekes csaldd esetén (gyer-
mekenként): 16 000 forint/hé

* Hérom vagy tbb gyermeket nevel egyediildll
esetén (gyermekenként): 17 000 forint/hé

* Tartésan beteg, illetve stlyosan fogyatékos gyer-
mek esetén: 23 300 forint/hé

* Tartésan beteg, illetve stlyosan fogyatékos gyer-
meket egyediil nevel§ esetén: 25 900 forint/ho.

hdt az, hogy ha egy termékbemutatdén visdrolunk
egy olyan d4rucikket, amit mégsem szeretnénk
megtartani, akkor van lehet8ségiink arra, hogy
meggondoljuk magunkat. Egy termék vésdrldsa
esetén ugyanis annak kézhezvételét8l szdmitott
14 napon beliil irésban eldllhatunk a megkotdee
szerzédéstdl. Ha viszont szolgdltatdsra kototeiink
szerz8dést, akkor a szerz8déskotés napjdedl szdmi-
tott 14 napon beliil élhetiink az eldlldsi jogunkkal.
Ebben az esetben a felek kozotti szerz8dés meg-
szinik, és a mér teljesitett szolgaltatdsok vissza-
jérnak, vagyis az arucikket vissza kell adnunk, a
véllalkozdsnak pedig vissza kell fizetnie a vételdrat,
amit tovébbi 14 nap alatt tehet meg. Elalldsra ki-
zér6lag abban az esetben nincs lehetéségiink, ha
a szolgdltatdst mdr igénybe vettik vagy a termék
megsériilt, illetve haszndlhatatlannd valc.

A szakember tehdt azt tandcsolja fiataloknak és
idéseknek egyardnt, hogy inkdbb keriiljék el a
hasonlé jellegli drubdrzéket. Ha azonban mégis
rabeszélnek benniinket valamilyen termék meg-
vésdrldsdra, akkor otthon, tiszta fejjel gondoljuk
4t, hogy valdban sziikségiink van-e r4, és ha nem,
akkor hatdrid6ben éljiink a jogszabalyban megha-
tarozott eldlldsi jogunkkal. Mivel a hasonlé cégek
fegyvere az dtverés, ezért minden bizonnyal meg-
prébalnak majd meggydzni benniinket arrél, hogy
az aldirt szerz8désiink érvényes, a terméket pedig
minden koriilmények kozote ki kell fizetniink.
Ebben az esetben se déljiink be nekik, inkdbb
forduljunk jogi szakért6hoz!
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Mivel februdrban még szdmitani lehet a virusos felsé
légtiti megbetegedések elforduldsdra, ezért kifeje-
zetten fontos, hogy a vdrandés kismamdk is tudako-
zédjanak a ndtha vagy az influenza megel6zésének
lehet8ségeirdl, illetve a javasolt kezelési médokrol.
Annak ellenére, hogy a megfizds nem stlyos beteg-
ség, s6t panaszaival dtlagos esetben fel sem szoktuk
keresni az orvost — helyette 6ngydgyitdssal prébalko-
zunk —, a vdrandds vagy szoptaté kismamdknak még
az enyhe meghilést is komolyabban kell venniiik.
Ilyenkor ugyanis nem szabad figyelmen kiviil hagy-
ni azt a tényt, hogy értelmetlen, sét drtalmas is az
antibiotikumok szedése, tovabbd még a szdmos vény
nélkiil kaphat6 gy6gyszer alkalmazdsa eldte is ki kell
kérni az orvos és a véd4né tandcsit.

A legjobb természetesen, ha mar a megel8zésre is
nagy figyelmet forditunk, igy mdr a legelején gétat
szabhatunk a ndthdt okoz kérokozéknak, amelyek
cseppfert8zéssel, beszéddel, tiisszentéssel, kohogés-
sel keriilnek a levegdbe és terjednek, rdaddsul kéz-
fogassal, illetve a beteg dltal érintett tdrgyak kozos
haszndlatéval is tovdbbadhatok. A téli hénapokban
emellett kiilondsen oda kell figyelni a személyes hi-
giénidra is. Biztos mddszer sajnos nincs a nitha elke-
riilésére, éppen ezért az id8jardsnak megfelel meleg

A vedono tandcsai
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' =1 A kismamak védelmében

Most indulé 1j sorozatunkban az aprdésagokkal kapcsolatos fontos és ak-

tualis kérdéseket jarjuk koril. El6szor a varandds kismamak el6tt all6 téli

betegségekkel, vagyis a megfazassal és az influenzaval foglalkozunk. A tii-
netek enyhitésérdl, és a nélkiilozhetetlen tudnivalokrdl Veresné Laszld Zsuzsan-
na, a XVI. kertileti Véd6ndi szolgalat vezetdjének - aki tavaly kiérdemelte az ,Ev
egészségiigyi szakdolgozdja”elismerést - segitségével tdjékozddtunk.

ruhdzat viselésére és a réteges oltozkodésre is gondot
kell forditani. A megelézéshez ugyanakkor hozzdtar-
tozik sajit immunrendszeriink karbantartdsa, ami
kifejezetten fontos a hideg id8ben, amikor még egy
egyszeri megfdzds is hosszabban elhtzédhat, és ko-
molyabb szovédményekkel, orrmellékiireg-gyulla-
déssal vagy tiidddgyulladdssal is jirhat. Vitaminban
gazdag étkezéssel, elegendd alvéssal és testmozgdssal
—ami lehet vdrandés torna, egy egyszer(i séta a park-
ban, vagy egy nordic walking-tdra is — segithetjiik
szervezetiinket.

Fontos még, hogy a vdranddssdg alatti megfdzds
esetében mindig elényben kell részesiteni a bevilt
természetes gyogymodokat, és csak végsd esetben
nytljunk a piruldkhoz. Alapvetd, és egyben a leg-
jobb a megfézds ellen az dgynyugalom, valamint a
sok pihenés, éppen ezért, ha a megfdzds tiineteit ta-
pasztalja a kismama, tehdt bdgyadinak érzi magidt,
vagy f4j a torka, esetleg még hdemelkedése is van,
akkor maradjon otthon, hiszen igy gyorsabban fel-
épiil. Fontos, hogy frissen facsart gytimélcslevekkel,
gylimélesds vagy mézes tedval biztositsuk a kell§
folyadékbevitelt is. A torokfdjdst mézzel vagy sds
oldat 6blogetésével lehet enyhiteni, mig a bedugult
orra a tengervizes orrspray a megoldds, de termé-
szetesen nyugodtan lehet szopogatni mézes cukor-
kit vagy torokfert8tlenitd tablettdt is. A szervezet
C-vitamin sziikséglete is megemelkedik ilyenkor,
amit, ha lehet, szintén természetes forrdsbél, példdul
csipkebogyd tedval pétoljunk. Ha az anyukdk nem

XVI. keriuleti Voroskereszt
Veres Péter Ut 27. Tel.: 403-5562, délel6tt
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tudnak kell8képpen valtozatosan étkezni, akkor a
vdranddsoknak valé multivitaminok szedése is ajdn-
lott. Mindezek mellett a szoba pérasitésa is jotékony
hatdsa lehet. Abban az esetben pedig, ha enyhe laz
is jelentkezik, segithet a hlivos zuhany vagy valami-
lyen paracetamol tartalma ldzcsillapité készitmény
is. Fontos kérdés azonban, hogy a virandéssdg mely
szakaszdban lesz ndthds a kismama, ugyanis a mag-
zat szdmdra kiilondsen veszélyes, ha az elsé trimesz-
terben ldzasodik be az anyuka. Ilyenkor feltéteniil
fel kell keresni az orvost, ahogyan akkor is ajédnlatos
kikérni a szakemberek véleményét, ha valamilyen
homeopidtids készitményt szeretnénk alkalmazni.
A két-hdrom napig is tarté magas ldz megjelenése
pedig mdr az influenzdra utalhat, és természetesen
ebben az esetben is rogton orvoshoz kell fordulni.
Sokan nem tudjdk, de ilyenkor — ha mdr megsziile-
tett a gyermek — a szoptatds nyugodtan folytathatd.
Ennek az az oka, hogy még a betegség alatt sem rom-
lik a tej mindsége, s6t elényds is ez a fajta anyatej a
baba szdmdra, hiszen vele olyan védéanyagokhoz jut
hozz4, amelyeket a kismama szervezete a kérokozdk
ellen fejlesztett ki. Emellett a szopratds ideje alatt is
lehet gydgyszer-készitményeket szedni, de ezekkel
kapcsolatban szintén az orvos tandcsdt kell kérni.
Egyébként pedig a vdranddsoknak is lehetdségiik
van arra, hogy influenzajérviny idején kérjék az ol-
tést a hdziorvosuktél, ugyanis az sem a magzat, sem
az anya egészségére nincs kdros hatdssal.

Kellner Gergely

KALOT ,,Jovonkért” Népfoéiskola
dr. Nemesszeghy Gyorgy elndk, 06-30/897-7764

Janudr 30., péntek 9-12 é6rdig
Ingyenes vércukor,- koleszterin és vérnyomdsmérés.
Az Egészségnapot a Budapest Févdros XVI. Keriileti
Onkormdnyzat tdmogatja.

JOGI TANACSADAS
Februdr 4. és februdr 18., szerda 10-12 érdig
A tandcsadds ingyenes. Eldzetesen idépont egyeztetés sziikséges.
Az idbpontot hétkoznapokon délelétionként személyesen, vagy
a 403-5562-es telefonszimon leher megbeszélni,
illetve a 16.ker@voroskeresztbp.hu email cimen is lehet kérni.

TAPLALKOZASI SZAKTANACSADAS
Februér 11., szerda 10-12 6rdig

Egyénre szabott diétdk:
cukor-, epe-, vese-, candida-, fekély-, bélbetegségek,
liszt-, tej-, stb. érzékenység, immunhidny, vdltozdkor.

A tandcsadds ingyenes. Eldzetesen idépont egyeztetés sziikséges.
Az idbpontot hétkoznapokon délelétionként személyesen, vagy
a 403-5562-es telefonszimon lehet megbeszélni,
illetve a 16.ker@voroskeresztbp. hu email cimen is lehet kérni.

Dietetikus vilaszol a kérdésekre a helyes tdpldlkozdssal kapcsolatban.

Februdr 3-dn 18.00 és 20.00 6ra kozott tartjuk
az idei elsd ingyenes foglalkozdst
a Veres Péter u. 27. szdm alatti épiilet els§ emeleti nagytermében.
Napirend: ivarmirigyek egészséges mikddését elésegitd gydgynovények,
ismertetd a ,Novényi permetlevet készitk és hasznalék bardti kor” tagdij
nélkiili civil szervez8déstél, beszdmol6 a janudr 10-i Orszdgos
KALOT Mozgalom kézgytilésérél.

A tagok, akik a havi szdz forint tagdijat befizették, ingyen kapjik meg
a tananyagunk sokszorositott ismertetdjét. Azok a jelenlévék, akik nem
tagok, ajandékba kaphatjak ugyanezt, ha 200 forint
adomdnyt adnak a KALOT , Jovénkért” Népfdiskola terembérlési
koltségeinek fedezésére.

Notakor
Kossuth Eszter 06-20/805-8857
A nétakor legkdzelebbi osszejovetele februdr 11-én, szerddn 16 6rakor
lesz a szokott helyen: Rdkosszentmihdly, Civilek Hdza,
Rékosi t 71. (volt posta).
Kossuth Eszter, a nétakor vezetdje vdrja
a nétdzni szeretd dllandé és Gj tagokat.
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A Torley Szalon és a mar egy éves Kertvéro-

sunk Ertékeiért Egyesiilet idei els§ kozos rendez-

vényét januar 17-én tartotta a Racz Aladar Zene-
iskola koncerttermében.

Az eseményen Szatmdry Krist6f, a keriilet parlamenti képvisel§je
mellett jelen volt dr. Horvédth Jdnos, az Orszdggy(ilés korelngske is.
R. Térley Mdria készont8je utdn dr. Szekér Néra tdreénész, miivé-
szettorténész, a Pdzmdny Péter Katolikus Egyetem tandra, a Rend-
szervéltds Torténetét Kutaté Intézet munkatdrsa emlékezett a koz-
elmaltban elhunyt Haas Gydrgy iréra, az emigrdns irodalom egyik
jeles képvisel8jére. Majd Szuper Géza, a keriiletben ¢él8 jogdsz és
gitdrm(vész, valamint Sztankovits Béla gitdrmiivész és Nagy Sin-
dor Endre, a fvés hangszerek miivésze adott nagysiker(i koncertet.
A zenei élmény utdn természetesen ezucttal is a gasztronémidnak ju-
tott a f8szerep, hiszen a Kertvdros komolyzenét kedveld kozonsége
most is hdzi készitésti finomsdgokbdl falatozhatott néhdny pohdr
kivalé pezsgd térsasdgiban.

TR

dr. Szekér Néra

Oltozkodéssel kapcsolatos leg-
ujabb rovatunkban szezondli-
san igyeksziink tanacsot adni

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Egy fantasztikus show premierjének lehetett szem- és
filltantja az Erzsébetligeti Szinhdz kézonsége janudr 17-
én, amikor a Neoton Familia Sztarjai mutattik
be legtijabb produkcidjukat. A kozel kétérds koncerten
a jelenlévik egyiitt énekelték az egyiittessel az olyan sld-
gereket, mint a Nydr van, a Santa Maria vagy a Tini dal.
A modern fény- és hangtechnikdr vetitett képek egészi-
tették ki, Csepregi Eva és miivésztdrsai pedig ismét be-
bizonyitottdk, hogy a fél évszdzados jubileumdt iinnepld
zenekar még mindig képes ztizni 220 felett.

Idén a piros a divat

holgyeknek és uraknak azzal kap-
csolatban, hogy mi s hogy illik. So-
kan ugyanis még a napjainkban mar
elterjedt ,dress code” kifejezést sem
ismerik, ezért konnyen alul- vagy tul-
oltozhetnek egy-egy rendezvényen.
Sokszor persze a szervezok sem infor-
maljak megfeleléképpen a meghivot-
takat, de ha néhany alapvet6 szabalyt
betartunk, egészen biztosan megfe-
lel6 6ltozéket valasztunk majd. Hogy
mindez még konnyebben menjen,
kertvarosi divattervezonk, dr. Kolyvek
Antonia lesz segitségiinkre.

Ismét eljott a farsangi mulatsigok és a bdlok ideje.
El8bbi esetben egy j6l megvalasztott jelmezzel mér
nyert tgyiink van, az alkalmi rendezvények el8tt
azonban a legtobben idegesen veszik nyakukba a
vérost, a bevdsdrlokozpontok tucat kindlata koze
pedig t6bb rdnyi utdnajirissal sem taldljdk meg a
megfeleld estélyi- vagy kokeélruhdt.

Az idei bdli trend szineiben és formdiban is né-
mileg eltér a kordbbi évekhez képest. A formédkndl

inkdbb az egyszerti szabdsvonalak és a letisztult,
mér-mdr klasszikusnak nevezhetd fazonok keriil-
nek el§térbe, mig a szineknél utat tort a piros szinte
minden 4rnyalata, illetve ezek meglepd pérositdsai,
mint példdul a piros-pink, a piros-rézsaszin vagy
a piros-lila. Aki tehdt bdtrabb, nyugodt szivvel ve-
gyen fel egy piros alkalmi ruhdt, mert a siker egé-
szen biztosan nem marad el!

A béli 6ledzkodésben természetesen a hagyomi-
nyos fekete, arany és eziist szin megmarad, de egy
kicsit mdsként. A fekete ruhdnk anya-
ga idén lehet fémes hatdst, flitteres
vagy éppen tollas. Nagy sikeriink
lehet egy-egy miszérme kiegé-
szitével az ujj részen, nyaksal-
ként, esetleg prémtdskaként.

Nagy divat a péttyds mintdji

anyag, amit a bdli 6ltozéke-

ken a pottyds tiill
kiegészitdknél
taldlhatunk meg.
Az alkalmi 6ltdz-
kodésben egyéb-

kénc is f8szerep

© @

»,Az elegancia az egyetlen szép-
ség, amely soha nem fakul meg.”

(Audrey Hepburn)

jut a kiegészit8knek, vagyis a tdskdnak, a sdlnak és a
cipének. Ha ugyanis egy nd tokéletes cip8ben van,
akkor az mdr fél siker. A dress code-ot, vagyis az ese-
ményen eldirt viseletet pedig minden esetben érde-
mes kovetni.

Habdr az uraknak kénnyebb dolguk van, mint a
holgyeknek — médr ami az 6ltozkddést illeti —, még-
is azt tandcsoljuk, hogy ha lehet, ingiik, nyakken-
déjitk vagy diszzsebkend§jik szinében pdrjukéval

harmonizdlé 6ltézékben jelenjenck meg egy-egy
rendezvényen, persze csak akkor, ha a
dress code nem ir miést eld. Annak
érdekében pedig, hogy a mulat-

sdg valéban viddm szérakozds
legyen, a holgyeknek azt java-
soljuk, hogy inkdbb a bardt-
ndikkel menjenek visdrolni.
A legfontosabb viszont min-
dig az, hogy mindenki olyan
alkalmi oltdzéket vélasszon,
amelyben jol érzi magis,
tiikrdzi az egyéniségét és nem
feszeng benne. Még akkor is,
ha az nem az utolsé divat sze-
rint valé.

5z. R. Zs.
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Amagyar kultura napja alkalmabol 1den SR

rendhagyo programkavalkaddal készilta
- most mar Kézmuvelodési Mindség Dl_l]al v
is rendelkezo Erzsebethgetl Szmhaz e

E | | =
\rvin Mivelédési Haz

A rendezvénysorozat Szipdl Mérton életmi-
kidllitdsdval kezdddott — amelyen részt vett
Medveczky Ilona érdemes miivész is —, majd

A zenekedveld felnbttek a Vodku zenekarral Cseh Tamdsra emlékez-
hettek sziiletésnapja évforduléjén, a gyerekeknek pedig Baldzs Jdnos
Junior Prima-dijas zongoramivész tartott ismertetSt a klasszikus ze-

a kivdl6 fotds el6addsdval folytatddott.

nérdl, valamint annak alaphangsze

rérél, a zongordrdl.

A magyar kultira napjit 1989 6ta janudr 22-én
tnnepeljitk annak emlékére, hogy — a kézirat ta-
nusdga szerint — Kolcsey Ferenc 1823-ban ezen a
napon tisztdzta le Szatmdrcsekén a Himnuszt. A je-
les alkalomra az Erzsébetligeti Szinhdz rendhagyé
akci6t hirdetett, és az Gjonnan beérkezett kony-
vekbdl (amelyek késdbb a Ligeti Konyveskuckéba
keriilnek) vdrat épitettek, amelyre Szdsz Jézsef
alpolgdrmester tlizte ki a miivelddési hdz emblé-
méjét, valamint a Kézmiivel6dési Mindség Dij
feliratot hordozé papirzdszlét. Majd, hogy kedvet
is csindljon az olvasdshoz, felolvasott egy részletet
Békés Mirta Iskolabolygé cimi kétetébdl, amit
ezutdn elhelyezett a var fokdn.

A III. Kertvdrosi Tehetségkutato
keretében a kultdra minden mifajibél kap-
hattak {zelitét az érdeklédék. A szinhdzte-
remben eldadott produkcidkat a Barna Istvédn
koreogréfus, Acs Aniké dnkorményzati képvi-
seld, a Koznevelési, Ifjasdg- és Gyermekvédel-
mi Bizottsdg elnéke, Rozgonyi Zoltdn, Zuglé
alpolgdrmestere és Torok Joldn, a Nemzeti
Téncszinhdz alapitdja, volt igazgatéja 4leal al-
kotott zstiri eldtt mutathattédk be a szerepldk.
A kevésbé helyigényes misorszdmokat pedig
a Harménia teremben Vaszta P4l rendez-
vényszervez8, Paor Lilla el6adémiivész, dr.
Kornyeiné Rdtz Katalin 6nkormdnyzati kép-
visel6 és Schur Alekszandr tdrogatémiivész
birdlta el.

Az eredményhirdetéskor
a zsliri elismeréssel szdlt a
gyerekek teljesitményérdl,
és koziiliik két egyéni eld-
adét kiemelt dicséretben
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Czuczor-

Gidai
e _7s6fia
_—r____

Kuti Rébert

részesitett. Kuti Rébert — aki a Liszt Ferenc
Zenem(vészeti Egyetem kiilonleges tehetsé-
gek osztdlydban fejleszti hegedtjdtékdt — neve
nem ismeretlen keriiletiink lakéi elétt, hiszen
mdr tobbszdr vett részt a tehetségkutatén. Az
otéves Czuczor-Gidai Zséfia azonban most
mutatkozott be el8szor, és egy csacsirdl szd-
16 verssel mdris nagyon zajos sikert aratott.
Ugyancsak nagy elismerés 6vezte a Liget
Téncakadémia négy produkci6jét, amelyek
Toérok Joldn szerint a vildg 6sszes tehetség-
kutatéjdn dobogds helyet érdemelnének.
A dijakat dtad6 Szdsz Jézsef alpolgirmester
ugyanakkor elmondta, hogy a XVI. Keriileti
Onkormanyzat a folyamatosan magas szinvo-
nalon teljesitd fiatal mivészeket tehetséggon-
dozé programjénak keretébdl anyagi tdmo-
gatdsban részesiti.
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Szész Jozsef alpolgdrmester koszontdtte 90. sziiletésnapja alkalmédbol
Pdnczél Istvannét, aki Kunszentm4rtonban sziiletett. Rozi néni ott jart
elemi, majd polgdri iskoldba, és ott kototte elsd hdzassdgdt is, amely azonban
hamarosan zdtony-
ra futott. A csalddi
erd8gazdasdgban
dolgozott, ami igen
kemény  feladat
volt egy né szd-
mdra, majd a bir-
tok elvesztése utdn
1964-ben  kolto-
zott  Budapestre,
és a Finommecha-
nikai ~ Miveknél
taldlt munkdt, ahol
mésodik férjéc is
megismerte. Rozi
néni innen ment
nyugdijba. Amikor mdsodik férjét is elvesztette, egy ideig még egyediil élt
kozos otthonukban, de mivel gyermekitk nem sziiletett, ezért 2011-ben a
hagahoz koltozote a XVI. keriiletbe.

Rozi néni sohasem unatkozik, hiszen nagyon szeret olvasni, de taldn még
anndl is jobban kedveli a keresztrejtvényeket, éppen ezért minden ismerdse
szallitja neki a rejevénytjsigokat. Sokszor emlékszik vissza a kunszentmdreoni
évekre, ahol azdta nem is jart, ami6ta Budapestre kdltozote. Ilyenkor elsdsor-
ban a kemény fizikai munka jut eszébe, ami szerinte a hosszu élet egyik titka.
Kitlind szellemi és fizikai dllapotban, bizakodva vérja a kovetkezd évtizedet.

Isten éltesse még nagyon sokdig!

Balogh Ervin Ferenc személyében neves festémiivészt koszontoee 90.
sziiletésnapja alkalmdbdl Szdsz Jézsef alpolgdrmester. Az iinnepelt Kecskemé-
ten sziiletett, majd nem sokkal kés8bb a csaldd dtksltozote Székesfehérvirra.
Rajztehetsége mdr 12 éves kordban megmutatkozott, hiszen megnyert egy
olyan rajzversenyt, amin 15 éves korig vehettek részt a fiatalok. A kozépiskoldt
még Székesfehérvdron végezte, majd beiratkozott a Budapesti Miszaki Egye-
temre, és azdta a
fvdrosban €l
Tanulmdnyait a
hdbort szakitot-
ta meg, mert a
front kozeledté-
vel az egyetemis-
takat is behivtdk,
és Erdélybe vit-
wék 8ket gép-
puskadlldsokat
épiteni. Késdbb
amerikai fogsdg-
ba esett, és habdr az elsd hat hét keserves volt a szabad ég alatt, ivéviz és rendes
élelem nélkill — ami miatt t6bb mint husz kilét fogyott is — de, amikor mdr fe-
dél volt a fejiik felett, és az amerikaiak felfedezték rajzkészségét, jobbra fordult
a sorsa. A fogsdg utdn hazatérve elészor 1948-ban kétdte hdzassdgot. Hama-
rosan megérkezett els6 gyermekiik, de a felesége csak kevéssel élte tul a kisfia
sziiletését. Nehéz évek kovetkeztek, és, hogy legyen mibél nevelni gyermekét,
Ervin bdcsi a katonasdgnal véllale grafikusi munkdt. 1950-ben mdsodszor is
megndsiilt, majd végre mavészi pélydja is elindult: sikeres és keresett fests-
miivész lett. Médsodik hdzassdgabdl még egy fia — aki szintén 6rokolte édesapja
tehetségét, és ismert festémiivész lett —, valamint egy ldnya sziiletett. Rajtuk
kiviil mdra mar hdrom unokdval és két dédunokdval gyarapodott a csaldd. Er-
vin bdcsi mésodik feleségét 65 év hdzassdg utdn, két évvel ezel6tt vesztette e, és
akkor koltdzote a ldnydékhoz a XVI. keriiletbe.

A napi tevékenységben sajnos mdr akaddlyozza er8sen megromlott ldtdsa,
bevésdrolni azonban még igy is egyediil jar, akdr az Ors vezér terei iizletkéz-
pontokig is. Ha valaki rdnéz, semmiképpen nem jut eszébe, hogy a festd-
mivész mér szépkor, hiszen minimum husz évet letagadhatna. Isten éltesse

még nagyon sokdig!

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Bardtndk és csalddtagok jelenlétében koszontdtte Szdsz Jozsef alpolgdrmester
90. sziiletésnapja alkalmabol Budai Imrénét, aki Tiszakécskén sziiletett,
amelynek 1925-ben még Ujkécske volt a neve. A polgéri iskola utin a linyok
korében akkor nagyon népszert hdziasszonyképzdt végezte el. Budapestre 1938-
ban jott elészor csalddi okok miatt, majd révid ideig az akkor Magyarorszdghoz
visszakeriilt Parkdnyban rokonok gondoskodtak réla. Fiatalon ment férjhez, és
csak 19 éves volt, amikor megsziiletett els8 gyermeke. A kisfiti édesapja azon-
ban elttint a II. vilighdboraban, és soha nem lattdk t5bbé. Erzsi néni 1948-ban
végleg Budapestre koltozdtt, és egyediil nevelte gyermekér 1959-ig, amikor
midsodszor is férj-
hez ment. Ebbdl

. | a2
a hdzassdgbél
egy ldnya szii-
letett,  jelenleg

6  gondoskodik
r6la. Ha pedig
Osszejon a  csa-
lad, akkor a két
unokdjéval mdr
négy dédunoka
is érkezik. Erzsi
néni a Dundntd-
li és Duna-Tisza
Kozi Dohdnyfer-
mentdlé Villalat
kereskedelmi osztdlydnak vezetdje volt, onnan ment nyugdijba is. Tevékenyen
élte életér, ezért a kényszeri téli semmittevést nehezen viseli. Ilyenkor csak mos
és f8z, de jobban érzi magdt, amikor a kertben tevékenykedhet, ahol borsét,
babot, kdposztat, t6kot, karaldbét és zellert is termel. Aki a sziirke téli napokon
mégis jokedvre tudja deriteni, az a csaldd kedvence, a beszédes nevi Rumli
kutya. Mivel a név kotelez, ezért, ahol megfordul, garantdle a rumli, igy a ko-
szontés idejére a hdziak jobbnak ldttdk, ha megkérik, ldtogassa meg kedvenc
négylabu bardtjdt a szomszédban. A kdrokat meg majd a gazddk elrendezik
egymds kozt. Az tinnepelt a hosszti élet titkdrdl nem akart nyilatkozni, de linya
szerint édesanyjdndl a tevékeny életmdd, az dnuralom — hiszen dohdnyipari
vezetd létére soha egyetlen szdl cigarettdt sem szivott el —, és egy kis genetika is
hozzdjarulhatott a hosszi életéhez, mivel volt a csalddban olyan rokon, aki két
nappal a 100. sziiletésnapja eldtt hunyt el. Isten éltesse Erzsi nénit még nagyon
sokdig!

Szész Jozsef alpolgdrmester koszontdtte 90.
sziiletésnapja alkalmabsl Lugosi Miklost
is, aki Hajdudorogon sziiletett. Az iinnepelt az
iskola elvégzése utdn a kemény fizikai munkdt
jelentd bogndr mesterséget valasztotta, mert
szeretett a fdval dolgozni. A kereslet viszont
csakhamar lecsokkent a horddk irdnt, igy mds
megélhetés utdn kellett néznie, és 1949-ben a
névéréhez koltozote Mdtydstoldre, majd onnan
jart dolgozni a Csepel Autdgydrba. Négy év utdn
azonban megelégelte a hajnali kelést, és dtkérte
magdt az Ikarus gydrba, ahol szintén haszndt vet-
ték a szaktuddsdnak, mert a buszok padldzata és mennyezete akkoriban még
fabol késziilt. 30 évvel ezelStt onnan vonult nyugdijba, de azutdn még két évet
dolgozott a cinkotai Auras autdalkatrész gydrban is. Miklés bécsinak sajnos
sokszor voltak gyomorpanaszai, 6rém volt viszont az tirdmben, hogy a buda-
pesti kérhdzban megismerte késébbi feleségée, akivel azdta is szeretetben és
nagy egyetértésben él. 1953-ban kotdteek hdzassdgot, a kévetkezd évben pedig
megsziiletett a ldnyuk, akivel most is egytite laknak.

Miklés bécsi egész életében jézan életet élt, kocsmédban a 90 év alatt csak
egyszer jart, és ezzel bizonydra bekeriilhetne a Guinness rekordok kényvébe.
Régebben dohdnyzott, de gyomormiitétjét kdvetden orvosi javaslatra abba-
hagyta. Mivel nagyon szeret mozogni, szivesen kimozdul a lakdsbdl, és eljir
vésdrolni is. Ebben pedig sokszor segitségére van a Nyugdijasok Széllité Szol-
gélata és a gépkocsivezetd Laci bdcsi, akivel mér szinte bardti viszonyt dpol-
nak. Eppen ezért feleségével egyiitt koszontet mondott a keriilet vezetésének,
hogy a Kertvéros fejlédése mellett az id8sekre és a betegekre is nagy gondot
forditanak. Isten éltesse még nagyon sokdig!
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Wass Albert sziiletésének 107. évforduldja alkalmabdl idén is a
Néri Szent Fiilop Katolikus Altaldnos Iskoldban rendezett iinnep-
séget a Kovasz Egyesiilet. A kival6 irordl elnevezett dijat tizedik
alkalommal itélték oda, és ezuttal Gall Jen6 csikszentdomokosi peda-
gogus vehette &t. A megemlékezésen részt vett Szatmary Kristof or-
szaggytilési képviseld, Szasz Jozsef alpolgarmester, valamint Acs Anikd, Dobre Déniel, Gaspar Jozsef,
Horvath Janos és Szatméry Léaszl6 6nkormanyzati képviseld is. Az eseményen jelen volt még vitéz
lovag Palla Laszl6, a POFOSZ keriileti elnoke, Mariasi Gyorgy, a Kossuth Nemzet6rség Corvin tagoza-
tdnak parancsnoka, illetve Olah Szilveszter Magyar Orokség-dijas szobraszmiivész, az intézményben

lathaté dombormiivek alkotéja is.

A jubileum alkalmdbdl Petrovics Sdndor, a Kovisz Egyesiilet elndke, és annak
tagja, Kratofil Otténé emlékeztek meg arrdl, amikor 2005-ben elhelyezték az
iskola homlokzatén Néri Szent Fiilop, 2006-ban pedig az iskoldban kialakitott
emlékhelyen Wass Albert dombormivét. Utébbit Siitd Andrds Kossuth-dijas
iré hangiizenettel tidvozolte, amit most ismét bejdtszottak. Az Egyesiilet mun-
kdjanak koszonhetden azéta mdr felavattdk Mindszenty Jézsef biboros szobrat
is, jelenleg pedig Toth Ilona sziil6hdzénak megmentésén dolgoznak a XVI.
Keriileti Onkormdnyzat timogatésdval. A visszaemlékezés utdn a Kovisz Egye-
siilet irodalmi csoportjdnak Wass Albert verseibél 8sszedllitott miisordt ifjabb
Petrovics Sdndor és Petrovics Péter gitdrkisérettel eléadott dala vezette be.

Szatmdry Kristof az iréval kapcsolatban elmondta: a cegei gréfra ma mdr
nemcsak mint az erdélyi irodalom kiemelked§ alakjdra tekintiink nagy tiszte-
lettel, hanem mint a szabadsdg jelképére, a hazdhoz valé hiség szimbélumdra
is, aki azért valhatott példaképpé, mert otthondbdl eliilddzve, Amerikdban is
mindvégig olyan honfi maradt, aki nemcsak személyes boldoguldsdval tor8-
dott, hanem az irds fegyverével az emigréciébdl is igyekezett segiteni Erdélyt.
Elete végéig a diktatira leleplezésén, és az erdélyi valésig bemutatdsin fira-
dozott. Legf8bb vdgya, hogy haldla elétt még egyszer magyarok lakea foldre
léphessen, azonban sajnos nem valésulhatott meg.

A honatya beszéde
utin Mezei Csilla Wass
Albert-dijas  pedagdgus
és  Egyhdzi Bernadett
tandrnd  irdnyitdsival a
3.b osztdly tanuléi Szent
Kristéfnak, az utazdék
véddszentjének  életébdl
mutattak be egy erkolesi
tanulsdgokat hordozd je-
lenetet.

A Wass Albet-dijat
mindig olyan személy
kapja, aki kiilénésen
sokat féradozik az iré
szellemi hagyatékdnak dpoldsdért. Solymoskovi Péter, a Rikosszentmihdlyére
Kulturdlis Egyesiilet elndke a kitiintetettel kapcsolatban elmondta: G4ll Jend
1948-ban sziiletett Marton Aron sziiléfalujaban. Hiszévesen kezdett el testne-
vel6ként dolgozni, 1975-ben pedig az iskola igazgatdja lett. 1989-ben levdl-

Budapest Févaros
XVI. keriileti
Onkormanyzata

Rendszeres

uti célok:

tottdk, mert nem volt hajlandé romdn osztdlyt inditani a szinmagyar kozség-
ben. Néhdny év milva azonban ismét direktor lett, és nagy részt véllalt a falu
tdrsadalmi életébdl is. Tornatermet, jégkorongpdlydr épittetett, és kizbenjdrt
azért, hogy a kornyéken egyediildllé médon gézflités legyen az dltala vezetett
intézmény mind az ot épiiletében. Megalapitdja, és a mai napig vezetSje a Mdr-
ton Aronrél elnevezetr alapitvinynak, amely a falu fejlddését szolgilja. Szerepe
volt abban, hogy a Néri Szent Fiilop és a csikszentdomokosi iskola testvérin-
tézmények lettek, valamint tiz éve segit abban, hogy a csiksomly6i zardndok-
laton a rakosszentmihdlyiak is részt vehessenek. Tevékenységére felfigyeltek a
falu hatdrain il is, ezért a Romdniai Magyar Pedagégus Szévetség életmtdijjal
ismerte el a munkdjdt. A Romdniai Magyar Demokrata Szévetségtdl kozéleti
tevékenységéére dijat vehetett 4t, majd Ion Iliescu, Romdnia egykori elnoke a
Kozoktatds Lovagja cimet adomdnyozta szdmdra.

G4ll Jen8 — miutdn megkdszdnte az elismerést — beszéle a kisebbségi 1ét ne-
hézségeirdl, az anyaorszdgbdl érkezd anyagi és erkdlcsi tdimogatds fontossdgdrdl,
valamint arrdl is, hogy a hatdron tdl él6knek a megprobéltatdsok ellenére sem
szabad feladniuk nemzeti identitdsukat.

Aznap még egy midsik dijazottat is tinnepelhettek a jelenlévék, hiszen Hor-
véth Janos 6nkorményzati képvisel§ a Corvin-tagozat hagyomanydrz8 munkd-
janak el6segitéséért a Kossuth Nemzetérség Turul Erdemkeresztjét vehette 4t
Miéridsi Gyorgytdl. A rendezvény végén az emlékezdk elhelyezték koszortikat
Wass Albert dombormiivénél.

Mészaros Tibor

* SASHALMI PIAC
minden hénap 1. és 3. szombatja

« BEVASARLOKOZPONT
igény szerint

El6zetes idopontegyeztetés:

a Teriileti Szocialis Szolgalatnal Gaalné Szilagyi Erzsébet koordinatorral
telefonon hétfétsl péntekig, 9 és 13 6ra kozott a 407-2812-es szamon
(izenet is hagyhatd), vagy a szallitoszolg@gmail.com e-mail cimen.

A szolgaltatas minden
kertvarosi idds polgar
szamara ingyenes.
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Panak miikodik

A pesti kabaréjelenet cimének hangulatat idéz6 két
szd a Rakos Vidéke 1905-6s évfolyama els6 szama-
nak egyik rovidhirét vezeti be. A folytatashoz a bibliai
k6zmondas illik: nincs Uj a Nap alatt. A minket, balek
artatlanokat megvamol6 szélhamosok minden kornak
aktiv figurdi, az atverés bajnokainak hiaba hasonléak
a moddszerei, fellépésiikkel, szandékaikat megcéafold
kisugarzasukkal mindig talaltak, talalnak Uj pacienst.
Most, a farsang, vagyis az alakoskodas idején szol-
galjon tanulsagul ez a szaztiz éves toérténet a konnyl

pénzszerzés (korabeli - oOrokéletli) mddszereirdl. A
torténet vége (nem Ujsagirdi) csavar, mai ésszel ne-
hezen érthetd: a jomadar Unnepi ételeit lefoglaltak
ugyan, de 6nmagat - csémori illetésége miatt - sza-
badon hagytak, hadd’ replljon tovabb. Amirdl nincs
hirlink: hogy kitiltottak-e Szentmihalyrdl? Ha igen, ku-
tatas targya lehet, helytérténészi kapcsolatteremtés:
a szomszédos, vagy tavoli telepliléseken feltlint-e va-
jon valakinek Panak 6rokkon visszatérd tovabbi mu-
kodése? ime, a teljes cikk:

Ny

A

=

LEzt a nevet sokan keservesen ismerik a Rikos
vidékén. Pandk Istvdn olyan furfanggal és iigyes-
séggel megdldott fia az anyaféldnek, hogy ezzel
a tehetséggel hires prékdror is lehetne, de mert a
munka irdnt lekiizdhetetlen utdlat lakozik
benne, ennélfogva a birésdgot csak a vad-
lottak padjdrdl ismeri. Csak nemrég szaba-
dult ki Pandk a foghdzbdl, a hol legutébb
egy félesztendeig torhette ravasz fejét Gjabb
csinytevéseken, mdr beszéltet magirdl. Mi-
nap ugyanis bedllitott Pandk egy budapesti
fuvarosemberhez, s a vele iizleti 6sszekot-
tetésben 1évd derék szentmihdlyi épitd és
dcsmester: Mérton Gdbor feleségének ald-
irdsdval elldtott czéduldt mutat fel, amely-
bél a fuvaros azt olvassa, hogy Mértonné
védsdrolni jér a fvdrosban, de id§ eltc
elfogyott a pénze s ezért tdle kér kolesén
12 korondt. A fuvaros természetesen a leg-
nagyobb készséggel adta a pénzt a kocsis-
ként jelentkezd alaknak, a ki nagy nyuga-
lommal jegyezte meg tdvozéban, hogy gazddja,
a szentmihdlyi épiiletéhez mdsnap reggel 5000
darab tégldt is kér kiszdllitani. Mdrton Gdbornak
jelentik mdsnap déleldtt, hogy ugyancsak hordja a
fuvaros a tégldt a szentmihdlyi hdzhoz, a hol pedig
mér egy fidra sincs sziikség. Dél felé el8keriilvén
a fuvaros, neki dll Mdrton s kérdére vonja, hogy

~T

a nyakdra? Lén erre csuddlkozds. ,H4t magdnak
Mirton uram,, hiszen maga izente a kocsiséval
tegnap, hogy sietve hordjam!” ,Izentea'... dehogy
is izentem!”

27 Pl ) )
| lat, csemegée és élelmiszert a mivel magit a

— Ej na, hdt hogyne izente volna, mikor még a
felesége czéduldja is itt van la, a nagybugyelldri-
somban!

— Azt ugyan kotve hiszem mert az én j6
anyjukom mér hogy minek levelezne magdval,
mikor neki egész nap idehaza van dolga.

A szébeszéd vége az lett, hogy kideriilt minden

—=
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vény. Szentmihdlyi embereknek nem volt nehéz
kitaldlni, hogy a ravasz Pandk keze jért a dologban
a ki még a csdmori parasztok szénaboglydjat is el-
adta a nydron a czinkotai parasztoknak. Akkor
csaknem nagy verekedés lett a dologbdl, mert

a szénaszdllitdsra neki gyiirk8zott emberek se-
hogy se akartédk engedni a jussukat alig tud-

| tdk megérteni, hogy becsapta éket a gonosz
Pandk. A csenddrok most alapos hdzkutatdst
tartottak ndla s megtaldledk azt a sokféle ha-

kicsalt pénzen a kardcsonyi {innepre elldtta.
Nem tellett benn sok 6rome: mindent le-
foglaltak és elkoboztak téle. — Ugy tudjuk, a
ravasz Pandk, a kit mint rendes szentmihdlyi
lakost le se lehetett ezuttal tartdztatni, - cso-
mori illetdségli — csupa okos dolog lenne te-
hdt, ha kozigazgatdsi hatésdgunk oda tolon-
1,LI coltatnd s kitiltand Szentmihdlyrél. Ttt mdr
eleget bajoskodtak vele évrél-évre. ,,

Utélag okoskodvén a korabeli ajsdgird ki-
csit tdléreékelte Pandk értelmi képességeit. Ki-
sugdrzdsa minden bizonnyal volt, de hogy nem
hasznalta prokdtorként az eszét, az kideriil a tég-
laszéllitds 6tletébdl. Egy jogot végzett személy biz-
tos nem gyorsitotta volna meg a lebukdsit ilyen
didkesinnyel.

A rovat {rdsait Lantos Antal kutatdsai alapjdn le-
Széman Richard

ugyan kinek hordja azt a rengeteg sok tégldt, ide  turpissdg, a czédula hamis, a legény, aki vitte —zsi-  jegyezte:
Wy — S\ .

Hercegek es grofok Cinkotan

A helytorténet kutatdsakor nagy segitsége a kutatoknak
a lapok haldlozisi rovata. Neves helyiek hidnyzé adataira
lelhetiink, eddig bizonytalannak vélt csalddi kapcsolatok
deriilhetnek ki. Aldbb egy ilyen gydszjelentést olvashat-
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nak érdekességként, remélve, hogy nem sértiink ezzel
kegyeletet. (Manapsdg sikamlés teriiletre tévedtiink.) Az
irdsban szerepld Heuffel Sindor gizgydrat miikodretett a
huszadik szdzad elején a cinkotai remiz mégote, klasszi-
kus gydrépiilete még ma is 4ll az egykori Gydr (ma Ter-
vezd) utciban.

A Rékos Vidéke 1916. 24. szimdnak haldlozasi rovatd-
ban olvashaté az aldbbi gydszjelentés:

»Heufffel Sandorné, sziiletett brugureai és pratai Porcia El-
vira grdfnd, Heuffel Sandor gépészmérnik és gydrtulajdonos
[felesége meghalt. Haldldt férje és gyermekei: Thomka Edit és
Heuffel Erzsike, valamint testvérei: Porcia Aladdr herczeg,
Porcia Lajos grdf honvédhuszirkapitany a feleségével, Fibi-
dn Elldval, Porcia Lucy gréfné férjével sassi Szabd Jozsef hu-
szdrkapitdnnyal. Porcia Leopoldina gréfnd, férjével, Mayer
Béla majolikagydrossal és a csekei Waas csaldd gydszolja. A
mélyen sijtott férj cseppfolyds gaztelep villalata révén kozis-
mert tagja a czinkotai tdrsadalomnak, mely észinte szivvel
osztozik fdjdalmdban.”

\ e-mail cimen. /

Kovetkezd helytorténeti
munkdnkhoz kériink
segitséget olvaséinktdl.
A rdkosszentmihdlyi
lednypolgdri igazgaténdinek,
Kaprinay Krisztindnak
illetve Tiszainé Kokény
Margitnak, valamint a
sashalmi lednypolgri
igazgaténdjének, dr. Barta
Borbdldnak személyes adatait
keressiik, esetleg képet réluk.
Virjuk hivdsukat a
06-30/484-5264-es telefon-
szamon, illetve leveleiket a
helytortenetl 6@gmail.com
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Emlekezés
hianyerzetekkel

Huszonotodik alkalommal emlékezett a kényszer-

munkéra hurcolt német vezetéknevii sashalmi la-

kosokra a Péteri Ildik6 vezette Német Nemzetiségi
Onkorményzat, valamint a vitéz lovag Palla Laszl6 elnok-
sége alatt miikodé POFOSZ XVI. keriileti szervezete a
Sashalmi Waldorf Iskola faldn 1év6 emléktablandl.

DPéteri 1ldiké koszontdje utdn vitéz lovag Palla Ldszlé elmondta: els8sorban a
Sashalomrdl elhurcolt 132 4ldozat emlékér idézik, de nem szabad elfelejtenti,
hogy a II. vildghdbortct lezdr6 pdrizsi békeszerz8dés tartalmazta Sztdlinnak aze
a kovetelését is, amelynek értelmében a vesztes orszdgokbdl kényszermunkdso-
kat kellett sz4llitani a Szovjetunidba a hdbort okozta rombolds helyredllitdsdra.
Habdr a dikedtor 500 ezer magyarra tartott igényt, a katondk — szdmitva az
esetleges szokésckre és a szdllitds kozbeni haldlesetekre — 600 ezer embert fogtak
el hazdnkban, és hajtottak mélenkij robotra. Ez a két sz6 helyesen malenkdja
rabéta, vagyis kis munka lenne, ezeknek az embereknek azonban nemcsak
néhdny napos elfoglaltsigot, hanem évekig tartd, embertelen kényszermunka-
tdbort jelentett. Nagyobbik résziik soha nem tért haza, mert belepusztult a rab-
szolgaéletbe. Arrdl pedig az akkori vezetés gondoskodott, hogy a hazatéréket a
tarsadalom biinosként kezelje és kikozositse.

A talél6k koziil Berghoffer Robert emlékezett meg Wiedermann Piroskdrél,
aki idén mdr nem vehetett részt a koszordzdson, hiszen tavaly, életének 89. évé-
ben elhunyt. Az § személyében a ttlél8k sz6sz6l6ja, rehabilitdldsuk élharcosa
tavozott az él8k sordbdl, aki elészor tdrta a nyilvinossdg elé a munkatdborokbdl
hazatértek méltatlan erkolesi és anyagi helyzetét, majd minden férumon igye-
kezett képviselni érdekeiket. Berghoffer Rébert felhivta a figyelmet ugyanakkor
arra, hogy egyre kevesebb tdlélé van mér koztiink, ezért az § neviikben is arra
kérte a fiatalabb generdcidk tagjait, hogy késébb se hagyjék feledésbe meriilni
a ldgerek sokat szenvedett foglyainak emlékét. Ugyanezt szolgdlja az is, hogy
a szerz$ a kényszermunkdsok életérél sz616, Tabu cimii kényvének wjabb,

A doni katasztréfa 72. évforduldja alkalmdbdl hagyoményosan a
Cinkotai temetd h8si emlékmiivénél gytiltek dssze a kertvdrosi polgrok janudr
12-én. Ezuttal is vitéz lovag Palla Ldszls, a POFOSZ keriileti elnoke idézte
fel a mdsodik magyar hadsereg minddssze néhdny hénapos térténetét, amit
1942-ben kiildtek a keleti hadszintérre, de 1943 elején gyakorlatilag mar meg
is semmisiilt. Az okokat azéta is vitatjdk. A -40°C-os telet, a hidnyos felsze-
relést, a visszavonuldst megtilté németeket, valamint hadvezetési hibdkat is
szoktak emlegetni. Ami bizonyos, hogy honvédeink nem tudtak ellendllni az
agressziv orosz tdimaddsnak, naprél napra nehezebb helyzetbe keriiltek, és végiil
igen nagy veszteségekkel jard, stlyos vereséget szenvedtek. Ma hiteles adatnak
tekinthetd, hogy 130 és 150 ezer f8 kozdtt volt azok szdma, akik elestek a har-
cokban, megfagytak a kegyetlen orosz télben, vagy fogsdgba estek és sohasem
tértek haza. A talélék viszont életiik végéig cipelték a pokoli koriilmények testi
és lelki kdvetkezményeit, hiszen alig volt olyan magyar csaldd, amelynek ne
veszett volna oda valamelyik rokona. A megemlékezés végén a jelenlévik elhe-
lyezték koszortikat az emlékmi talapzatdn.
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bévitetr kiaddsa a kozeljov6ben jelenik meg, amit a Német Nemzetiségi On-
kormdnyzat is tdimogat. Ezéltal minden iskola kaphat beléle néhdny példdnyt,
hogy a didkok is szembesiilhessenek azzal, mit is jelentett kényszermunkdsnak
lenni a Szovjetuni6ban.

A koszortk elhelyezése utdn a jelenlév8k bevonultak az iskola egyik termébe,
ahol Péteri Ildiké bejelentette, hogy Piroska néni nem sokkal a haldla el8tt a
kényszermunka idészakdrdl a birtokdban 1év6 teljes dokumentdciét az 8 gond-
jaira bizta, amit 4t fog adni a Kertvdrosi Helytorténeti Gy(jtemény vezetdjének
megdrzésre és feldolgozdsra.

Ezt kévetden a Rozmaring kérus két, honvigyrdl sz616 német dalt adott el6,
majd Paszabi Jdnos, a Német Kulttregylet tagja felolvasta Wiedermann Piroska
elsd cikkét, amely orszdgosan is rdirdnyitotta a figyelmet az elhurcoltak tigyére.

Végiil felszolalt Sziics Istvan egykori képvisel§ is — aki a legtobbet tette a
mélenkij robotosok rehabilitdcidjaére, és anyagi helyzetitk normalizdldsdére —,
beszédében pedig hangsilyozta: Wiedermann Piroska tévozdsa mellett a tdl-
élékben van még egy midsik stlyos hidnyérzet is, hiszen a kényszermunkdra
hurcoltak hivatalos, torvénybe foglalt rehabiliticidja a mai napig nem tortént
meg, ami azért szomort, mert a hazatértek nagy része gy halt meg, hogy egész
életében cipelte a blinosség bélyegét.

Mészaros Tibor

Déli Harangszo
Barati Kor
Dr. Onyestyak Gyorgy Tel.: 06-20/395-3537

Isszonytibb volt, mint Trianon!

Februdr 10-én, kedden 17.30 érakor
MEGEMLEKEZES ES CSENDES GYERTYAGYUJTAS
lesz a keriileti Trianon emlékm{inél
(Budapesti tt — Jozsef utca sarok)

a périzsi békeszerz8dés aldirdsdnak 68. évforduléja alkalmabél.

&

Kertvarosi Kertbarat Kor
Banyi Gyuléné 409-1208
(banyigy@t-online.hu)

KLUBEST
februar 11-én (szerddn) 18.00 ératél.
Helyszin: Meszlényi Zoltdn Katolikus Kozosségi Haz
(Sasvér u. 23., a templom mégotti épiilet.)
Téma:
amit a tavaszi névényvédelemrdl (vegyszeres és bio) tudni kell, figyelembe

véve az elmult évi esSs nydr és az sz fert6zéseinek kovetkezményeit.

Eléadé: Zsigé Gyorgy novényvéds mérnik
Belépés: Kertbardt Kér tagoknak, Kozosségi Kert tagoknak ingyenes,

a tobbieknek 200 forint/f8.
Szeretettel varunk minden érdeklddét!
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— Hogyan lesz valakibél irdsszakérté?

— Véletleniil, ugyanis egészen mds irdnyba indultam.
Boldog 6-mdtyésfoldi gyerekkor utdn a Szerb Antal
Gimnaziumban tanultam, ahol abban az id8ben az
Apostol-hdzaspdr jévoltdbdl kerdmia szak is létezett.
Azok koziil, akik egyszer a blivkorébe keriileek e két
kivél6 pedagdgusnak, sokan szerettek volna kerami-
kusként tevékenykedni. En az ott szerzett tapaszta-
latok alapjn érettségi utdn porceldnfestként kezd-
tem dolgozni az aquincumi porceldngydrban.

— A miivészet azonban otthon is jelen volk.

— Igen, édesapdm Kele Emdnuel szobrdszm{vész.
Legismertebb alkotdsaival nagyon sokan taldlkoz-
hattak, hiszen sok egyéb mellett 8 készitette a bu-
dapesti Dézsa-szobrot és az Operahdz homlokzatin
sorakoz6 zeneszerzék szobrait is.

— Miért hagyott fel mégis a porceldnfestéssel?

— Egy cstnya allergia kényszeritett rd. Mivel a bé-
rom nem birta a vegyszereket, ezért a gipsz-szobra-
szattal prébdlkoztam, akkor azonban mér dekora-
cids szerettem volna lenni. Ehhez a legmegfelelébb
helynek a Beliigyminisztérium tiszti klubja kindl-
kozott, ezért beiratkoztam a Rendértiszti Foiskola-
ra, ahova azonban a dekoriciésokhoz nem vettek
fel, helyette felajanlottak az {rdsszakértd kepzest
Erdekesnek taldltam, és igent mondtam. Ma mér
tudom, nagyon jél dontdttem.

— Mit takar az On szakmdja?

— A kriminalisztika egyik fontos eszkdze, amely az
ujjlenyomathoz hasonléan személyek azonositdsira
alkalmas, fdleg az tGgynevezett irdsos blincselekmé-
nyek esetében. Csalds, okirathamisitds elkdvetdjének,
névtelen levél szerzéjének, meghamisitott szoveg

e PROGRAMAJANLO

Corvin Miivel&dési H.‘a.z
ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B. TELEFON: 401-3060.
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Verebesné Kele Ilona 2014-

ben tobb évtizedes munka-

ja elismeréséill megkapta a
Gyémantjelvényes irasszakértd
cimet. Felkerestiik tehat keriileti
lakdtérsunkat, hogy a szakmaja-
rol faggassuk 6t.

tettesének azonositdsira. De haszndlhaté példdul a
mtdrgyakon ldthat aldirdsok hitelességének megdl-
lapitésdra is, és nem tévesztendd ossze a grafoldgidval,
amely az irdsképbdl a jellemre kovetkeztet.

— Mi teszi alkalmassd az irdst a személyek azono-
sitdsdra?

— Az irds egyedisége. Minden ember kézirdsa hor-
dozza a csak rd jellemzd jegyeket, tehdt azokat a
kiilénds {rdsmozgds-sajitossdgokat, amelyek a 18.
életév eléréséig mar mindenkinél kialakulnak. Ez a
kép a sokat jegyzeteld, kézzel sokat iré egyéneknél
az évtizedek sordn egyszerlisodik, de minden jel-
lemz8je megmarad. Majd amikor életiink utolsé
harmaddban hanyatlik az {rdskészségiink, megint
véltozik a kép, mégis minden egyes jellemzjét
meg0rzi.

— Meg tudjuk szdndékosan vdltoztatni az irdsunk
karakrerér?

— Nem, mert ugyan a keziinkkel fogjuk a tollat,
de az agyunkkal irunk. Ezért ha balkézzel, szdjjal
vagy akdr ldbbal prébalunk irni, akkor is a sajdt {rds-
jegyeink lesznek a bet(ikon: példdul honnan inditja
valaki az ovilis bet(ik kerek részének irdsdt.

— Milyen eszkozokkel dolgozik az irdsszakértd?

— Legf8bb eszkoziink a szemiink, a nagyitd, oly-
kor pedig a mikroszkép. Felnagyitva sokkal jobban
ldtni a bizonytalansdgokat, a tétova vonalvezetést,
ami hamisitdsra, utdnzdsra utalhat. Munkdnkhoz
szitkségiink van egy sszehasonlité mintdra, amely-
18l biztosan tudjuk, hogy kié. Ezt vetjiik ossze a
vitatott kézirdssal. Ezen kiviil van még egy fontos
eszkdz, amelyre mi magyarok biiszkék lehetiink.
A médszert Németorszdgban az egészségiigyben
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g’ﬂ [raselemzéssel
a bun nyomaban

alkalmaztdk, de biiniigyi célokra ndlunk haszndl-
tdk elészor, ez a denzitometria. Ez egy fotbeljards,
amelynek az a [ényege, hogy ott, ahol a tollat erd-
sebben nyomtdk a papirra, més szintinek mutatja a
vonalat, mint mdshol. Ez nagyon jellemzd, azonos
betlk esetében azonos képet mutatd, ismétddd
tulajdonsdga irdsunknak. Az, hogy ezt az eljdrdst
ma mdr nem hagyomdnyos fotogréfiai médszerrel,
hanem szdmitdgéppel végezziik, az én fejlesztésem-
nek koszonhetd. Hosszabb szovegek azonositdsd-
ban olykor segitségiinkre van még a kriminaliszti-
kai nyelvészet, amely a székincs, a széfordulatok, a
stilus, néha ismétlédden hibds széhasznlat alapjin
segitheti a fogalmaz6 szerzd azonositdsdt.

— Emlitene egy érdekes esetet, amivel foglalkozort?

— Nem volt 4tlagos eset, amikor a hires festém-
vész, Szdsz Endre tgyében kérték a segitségemet.
Elvalt felesége a mivész t5bb szdz litografidjc és
tervezett festményeinek vézlatait dllitotta ki a szer-
z6 engedélye nélkil. A miveken ldthatd kézjegyek
hitelességét kellett megillapitanom. Az elemzések
alapjdn kideriilt, hogy a miivek ugyan eredetiek, de
a mivész aldirdsdt valaki utélag hamisitotta azokra.

— A szdmitdgép megjelenése elétt sokan irdgéppel ir-
tak. Az ilyen sziveget is tudja haszndlni az irdsszak-
értg?

— Igen, hiszen én igazsigiigyi kéz- és gépirds szak-
éred vagyok. Természetesen az irdgéppel késziile
szovegeknek is megvannak a személyekhez és az ir6-
géphez kapcsol6dé jellemzdi. A gépirdsndl elsGsor-
ban a tobbi kozott az {régép tipusdt, betlitipusit és
a letités er8sségét vizsgdljuk. Hogy ki melyik bettit
milyen erével iiti le, az szintén alkalmas személyek
azonositdsira.

— Az rdgép kiment a divatbdl. Lassan igy jarunk
a kézirdssal is. Van egydltalin jovéje az On szakmad-
Jjdnak?

— Néha arra gondolok, hogy velem egyiitt fog ki-
halni. Egyel8re azonban még folyik 4j szakemberek
képzése, engem pedig dllandban foglalkoztatnak, an-
nak ellenére, hogy mdr 2000 6ta nyugdijas vagyok.

Mészaros Tibor

L-get.- %

Babqborze 9:00 és 13:00

ora kozott

A kornyékbeli csalddok szamara
szeretnénk lehetéséget biztositani a
kinétt ruhdk, megunt jatékok, konyvek
kedvez6 dron torténd vasarlasara.

Az asztaljegyek elévételben elkeltek!
A belépés ingyenes!

Tovabbi informacidk: 401-30-60

Csaladi

februar 8. vasarnap 10:30
FARSANGI KOLOMPOS TANC-
HAZ, gyerckmulatsdg. Jegyar: 900

Ft, csalddi jegy: 3000 Ft (2 gy.+2 f)
Szinhaz

februar 8. vasarnap 18:00
MA ESTE SZABAD A KECO,
AVAGY A LONDONI SZEXTETT
Bulvér burleszk, 2. el6ad4s!
Fészerepben: Binfalvy Agz', Kiss Ra-
mdna, Gesztesi Kdroly, Harmath Imre,
Hujber Ferenc, Szdraz Dénes.

Zene

februar 6. péntek 20:00
FARSANGI BULI A GEMINI
EGYUTTESSEL

Elézetes asztalfoglalis a 401-3060-
as telefonszdmon és a recepcio@
kulturliget.hu e-mail cimen.

Jegyar: 1500 Ft

februar 13. péntek 19:30
JAZZLIGET, 'ROUND NINE
KONCERT

Az Gnmagdr a pop, funk és jazz peremvi-
dékén meghatdrozd zenekarhoz csatlako-
z0tt a televizids tehetséghutatok jol ismert
énektandrndje, Molndr Madrta, akinek
hangja, énekstilusa és személyisége popu-
ldrisabb irdnyba terelte az egyiittest.
Jegyar: 1200 Ft

JON-JON-JON

februar 15. vasarnap 11:00
MICIMACKO

a Banfalvy Stadi6 zenés mesejatéka,
3-8 éves korig ajdnljuk.

Jegyar: 900 Ft, 1200 Ft

februar 15. vasarnap 17:00
VADON NO

Malek Andrea zenés estje, ndkrdl,
férfiakrol, erotikdrdl, merész gondo-
latokrél még merészebb feldolgozds-
ban. Jegydr: 1800 Ft
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Szebbe tenni a szepet

Kertvarosi arcképek sorozatunkban most egy tjabb, szakmajaban sikeres lakotar-
sunkat szeretnénk bemutatni olvaséinknak. Varga Mikl6s ugyan a VIII. keriiletben
sziiletett, de mar négy évtizede a Kertvaros egyik csendes kis utcéjaban lakik, és
még szomszédai koziil is kevesen tudjak roéla, hogy vilaghir( ékszerész. Sajat tervezésti,
meseszép flilbevaldit, nyakékeit, gylriit és karkotéit a sajat mithelyében késziti mun-
katérsaival, egyedi alkotdsai koziil pedig mar t6bb uralkodohaz tagjai vasaroltak. Az ék-
szerek mellett rajongasig szereti a kiilonleges novényeket, amelyekbdl egy kerti oazisra

valot gyujtott 6ssze otthonaban.

— Még a téli sziirkeségben is litszik, hogy kiilonleges kertje van.
— Igen, kérbejdrtam az orszégot, és az arborétumokbél 8sszegylijtottem szdm-
talan kiildnlegességet: a rododendronjai-
mon kiviil van példdul 6tféle magnélia fAm
is. Emellett tobb keriileti kertész nénivel
dsszebardtkoztam. Egyikiik férje botanikus
volt, az 8 hatdsdra kezdtem el gytjteni a ha-
zai orchideaféléket. Nagyon sok kiilénleges |
névényem van, ezért tobbszor 4t kellett mar
rendezni az udvart és a kertet. Van ugyan-
akkor egy 6reg almafdm is, amely a régmult
emlékét Grzi. Utban van, mégsincs szivem
kivdgni, hiszen minden évben t6bb mdzsa
fantasztikus {zi gylimolcs terem rajta an-
nak ellenére, hogy semmilyen t6rédést nem igényel.

— Az bkszerek készitésénél a rermészerbdl is nyer ibleter?

— Mindenképpen. A természet 615k ihletd, hiszen ott megtaldlunk
mindent a szimmetridt6l az aszimmetridig.

— Van egy egyedi szabadalma, a hdldtechnika. Ennek az itlete hon-
nan szdrmazik?

— Ez is egy természet ajandékozta otletbdl: a pokhdlén ossze-
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goztam, hiszen kovicsoldsbdl éltem
egy ideig, majd rézdomboritdsokat
csindltam, de beruhdzdsi munkdkban
is részt vettem. Voltam restaurdtor
az Iparmivészeti Mizeumban, ahol
Szvetnik Joachim Kossuth-dijas 6tvésmivész (aki kozremitikodott a magyar
korondzasi ereklyék azonositdsdban és Amerikdbol valé hazaszéllitdsiban — a
szerk.) mellett dolgoztam. Fiatal koromban az Eszterhdzy-kincs, vagyis a klasz-
szikus fémmiivészet és ékszerészet volt a nagy szerelmem. Mestereim mdr a
szdzadfordulén komoly szakemberek voltak, egyikiik példdul kidllitoként részt
vett az 1900-as pdrizsi vildgkiallitdson. T6litk tanultam azt az igényességet,
amellyel én is szeretném visszaszerezni a magyar ékszerészet régi fényét, amely-
nek hatdsdra egykor a bécsi és a pdrizsi
mesterekkel egyiitt emlegették a magyar
ékszerészek miveit.

— Mdr gyerekként is ékszerész szeretett
volna lenni?

—AT6m® utcdban sziilettem, és nagyon
szép gyerekkorom volt. A sziileim nyom-
ddszként tevékenykedtek, tehdt a csaldd-
ban semmilyen elézménye nem volt az

gytle harmatcseppekben megcsillané elsé napsugdr ldcvdnydbél.
A hél6technika egy sajdt fejlesztésti szabadalom, amely mar a 1¢-
zertechnikdt alkalmazza. A finom fémszdlak szdvése megkivdnja,
hogy minden egyes ékszert a manudlis munka aprélékossdgdval, és
a legnagyobb odafigyeléssel kivitelezziink. Ahogy pedig a pék sem

A finom fémszélak szovése megki-
vanja, hogy minden egyes ékszert
a manudlis munka aprolékossaga-
val, és a legnagyobb odafigyelés-
sel kivitelezziink.

ékszerészetnek. Viszont elég hamar, mdr
az dltaldnos iskoldban kideriilt, hogy jo
a kéziigyességem. Az tivegtechnikus, az
orvosi miiszerész és az otvds szakma ér-
dekelt. A hdrom mesterség koziil annyira

sz8 két teljesen egyforma héldt,
Ggy a mi ékszereink is egyediil-
lléak és megismételhetetlenek.
Az ehhez legméltébb anyag ter-
mészetesen a nemesfémek leg-
nemesebbje: a platina, ugyanis
ez a fehér, csillogdan tiszta fém
tokéletesen hangsilyozza a gyé-
mintok fényét. A kilencvenes
évek kozepén divatosak lettek a
nagyobb ékszerek, akkor mdsfél
éves kisérletezés sordn alakitot-
tuk ki azt a technikdt, amely so-
rdn a platinaszdlak hél6vd alakul-
nak, majd légies konnyedséggel
dlelik koriil a teret.

— Milyen szakmai utat jdrt be?

— Kiprébéltam a fémes szakma
minden 4git. A pénzverdében voltam szakmunkdstanuld, ahol Reiterer Imre és
Erdélyi Istvdn volt a mesterem, aki mindig 6ltdnyben és nyakkend8ben iilt le
dolgozni. De igazdn Major Istvdntdl, az egykori ipari iskola kivalé pedagégu-
satél tanultam meg az alapokat. Az 1960-as években a nemesfém-forgalmazds
4llami monopélium volt, és maganemberként kereskedni vele teljes mértékben
tilos volt. Az id8s mesterem — akihez harmadikos gimnazista koromban egy
csalddi kapcsolat révén jutottam el — tehdt csak titokban, ismer8soknek készi-
tett el egy-egy ékszert. Hetente kétszer hdrom 6rat foglalkozott velem szives-
ségbdl. Amikor mégis megkérdeztem, hogy mivel tartozom, akkor azt mondta,
hogy ,Miklés, én litok 6nben fantdzidt, és ezzel tartozom a szakmdnak.” Ez egy
olyan mondat volt, ami megpecsételte a sorsomat. Késbb vassal is sokat dol-

nem tudtam vélasztani, hogy gyakorlati-
lag sorshtizéssal déntotrem.

— Mikor hozta létre a sajir mdrkdjdt?

— Mintegy harminc évvel ezel8tt. Pap Elek kivald eziist-
mives ridikiilkeret-készit8ként is tevékenykedett, én pedig
munkaidd utdn nédla dolgoztam fizetés-kiegészitésképpen.
Neki volt egy iizlethelyisége a Haris kdzben, ahova engem
is befogadott, és amit aztdn megdrokoltem. A mostani iiz-
letemmel szemben, egy kilenc négyzetméteres kapu alatti
boltban kezdtem az 6néllé ékszerész pélyafutdsomat. A mai
napig vannak olyan vésdrléink, akikkel ott taldlkoztunk elé-
szor. Kezdetben rézb6l, majd eziistbdl készitettiik az ékszere-
inket, de manapsdg mdr arannyal és platindval is dolgozunk.
Kizdrdlag sajét tervezést és készitésti termékeket forgalma-
zunk, amelyek mdr a vildg minden tdjdra eljutottak. Arra
azonban nincs felhatalmazdsom, hogy neveket emlitsek,
hiszen a hirességek nem szivesen propagdljék azt, hogy hol
vésdroljak az ékszereiket.

— Mit jelent ékszerésanek lenni?

— Szebbé tenni a szépet. A filozéfidm mindig is az volt, hogy mindegy, mit
csindl az ember, de azt igyekezzen joOl csindlni. Tdrsadalmi életet azért sem iga-
zén élek, mert a mai napig is tobb mint tiz 6rdt t6ltok a mithelyben. Nekem
a munkdm a hobbim is. Emellett pedig ott van a kert, igy mdsra nem nagyon
marad idém. Ugyanakkor a népi ékszereket gytjtdm, amelyek szeretete dr.
Fettich Ndndortdl ered, akitdl szintén sokat tanultam. Ha lesz r4 lehet8ségem,
mindenképpen szeretnék ezekkel kapcsolatban publikilni is. A legbiiszkébb
pedig arra vagyok, hogy tobbszdr nyertem a tahiti gyongypdlydzaton, és ezzel
kiérdemeltem a nemzetkdzi szakma elismerését.

5z. R. Zs.



Az Aranycsapat egy olyan zenekarra hasonlitott,
amelynek minden tagja szélista szintd tuddssal
rendelkezett. Buzdnszky Jend is egy volt kéziiliik,
képességei alapjdn pedig minden labdardgécsapat
tinnepelt sztdrja lehetett volna, hiszen gélerds csa-
tarként kezdte pélyafutdsdt. Pechére — vagy éppen
szerencséjére — azonban akkor egy idében annyi
Sstehetség 4llt a szdvetségi kapitdny rendelkezésére,
mint amennyit 4dtlagos esetben egy focinemzet is
csak 50-100 év alatt tud kinevelni. Kazal — ez volt
a beceneve — 11,3 mdsodperc alatt futotta le a 100
métert, nem stoplisban,
hanem tornacipdben. A
labddval zsonglér méd-
jdra bdnt, mivel még a
yszomszéd  megyébdl” |
is pontosan a csapattdrs
labdra tudta vardzsolni,
majd késébb hdtvéd-
ként is sok gélt szerzett.

A ,vasutasbdl lett
aranybdnydsz”  negy-
venkilenc  alkalommal
olthette magdra a nem- =
zeti mezt, és tagja volt
a Helsinki olimpidn
aranyérmet szerzett va-
logatottnak. Kivette részéc az angolok ellen elérc
kiemelkedd 6:3-as gyézelembdl, majd hozzdjirult a
csapat vildgbajnoki eziistérméhez is. Grosics Gyula
mellett 8 is Dorogon sziiletett, ezért az ottani sta-
dion 2010 6ta az 8 nevét viseli. Szdmos kitiintetése
mellett a Nemzet Sportoléjdnak is megvalasztottdk.
Ehhez pédrosult még szedrallirsk nélkiili, szerény,
bardtsigos természete. Nem csoda, hogy haldldig
nagy megbecsiilés Gvezte.

» Mar Kazal is
az égi csapatban
rugja a bort

Elment a legendas Aranycsapat utolsé
tagja is. Buzanszky Jend, minden iddk
legjobb magyar valogatottjanak jobb-

hatvédje 89 éves korédban, januar 11-én ta-
vozott kozilink. Mivel tobbszor is jart a XVI.
keriiletben, emlékezésképpen ezekbdl a pil-
lanatokbdl idéziink fel néhanyat.

Az MLTC innepélyes székhdzavatsjér 2007.
junius 30-4n tartottédk. Az Erzsébetliget teljes re-
habilitdcidjdnak részeként ismét régi fényében
pompdzott az egész sporttelep, amelynek dtaddsdra
meghivtdk Buzdnszky Jendt is, akit Kovdcs Péter
polgdrmester és Rdtonyi Gdbor, a Kertvdrosi Sport-
létesitményeket Uzemeltetd Kft. iigyvezetdje foga-
dott (képiinkin).

Mészoly Kédlmdn, Garaba Imre és Varga Zoltin
— akik szintén vendégei voltak az avatdiinnepség-
nek — csak a tévécsatorndk és az autogramkérék
rohama utdn tudtdk idv6zolni a
nagy el8dée. Jend bécsi tiirelme-
sen valaszolt a kérdésekre, tlirte
™ a népszerliséget, de fél szemmel

mér a zold gyepet leste, ahol
. nemsokdra elkezdédétt az iin-
nepi focimeccs. Elétte azonban
végre sor keriilhetett arra a tisz-
teletteljes, bardti 6lelésre, amely-
ben sporttdrsai részesitették. A
jelenet olyan volt, mint amikor
szeretd csalddtagok taldlkoznak.

A meccs alatt néhdnyan min-
denképpen ki akartak csikarni
beléle valamilyen kritikdt a mai
labdardgissal kapesolatban, de 8
igazi uriemberként nem villalkozott a ,bezzeg a mi
idénkben” kezdeti mondatokra, és nem kritizalta
a hozzdjuk képest jelentékeelen kései utédokat. A
kilonbségekrdl csak annyit mondott szerényen: a
mi idénkben még szdgletes volt a kapufa, ma pedig
mdr henger alakid. Hogy mit gondolt magdban, azt
azért persze lehet sejteni.

Jend bécsi figyelme azonban nem csak a gyepre és
a labddra korldtozédott, mivel szerette a szép hol-
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gyeket is. Ezért csakhamar helyet foglalt az tinnepély
egyik koordindtora mellett, és elhalmozta békjaival.
Meégsem volt ebben semmi tolakodds, szereptévesz-
tés, mert dicséretei 8szinte gondolatokbdl eredtek.
Akdrcsak az a mozzanat, amivel a legenda az dtme-
neti ev8eszkozhidnyt pérolta. A torta mdr megér-
kezett, de villit még sokdig nem adtak hozzd. Jend
bdcsi nem sokat toprengett, a siiteménybdl apré
darabokat torve, puszta kézzel megetette az ifjd hol-
gyet, mint maddr a fidkdjit. Kzben mindketten j6-
kat deriiltek a helyzeten, akdrcsak a koriilttiik 4116
sokadalom, akik kéziil mindenkihez volt egy kedves
szava, szivesen koccintott, mesélt és mosolygott.

A pilya jobb szélén persze mds er6k mozgattik a
kivélé hdtvédet. Mészoly Kdlman mesélte el a vele
egy asztalndl {il8knek, mi volt a triikkje az ,6reg-
nek”. Ugy tett, mintha tdl messze helyezkedne az
oldalvonaltél. A csatdr azt érezhette, hogy szabad
az Ut, és meglédult a labdédval. Am a villimgyors
Kazal csak erre a pillanatra virt, és olyan reflexszel
kanalazta el ellenfele el8l a jatékszert, hogy az még
futott néhdny métert, mire felfogta, mi is tortént.

Buzdnszky Jend a Testnevelési F8iskoldn szerzett
diplomdt, majd tdbb egyiittes edz8jeként is tevé-
kenykedett, kés8bb pedig tagja lett a Magyar Lab-
dartgé Szovetség elndkségének. Volt viszont polgdri
foglalkozdsa is: fiatalabb kordban a Dorogi Szénb4-
nydk Villalat személyzetiseként dolgozott. Ezt az
4ll4sdt még akkor sem adta fel, amikor Irdnbdl egy
havi 4000 dolldros fizetés igéretével keresték meg.

Kés8bb orszdgjdrdsba kezdett, mindenhova el-
ment, ahol jelenlétével szolgdlhatta a magyar labda-
ragds tgyét. Ettdl a kiildetéstdl vezéreltetve fogadta
el a mdtydsfoldi meghivdst, ezutdn még kétszer is. A
Kertvdrosban él6 Dragéner Attildval és a mr szintén
elhunyt diszpolgdrunkkal, Novdk Dezsdvel egyiitt
volt a vendége a Varji Vilmos Olimpiai Bardti Kor
egyik Osszejovetelének, majd 2013 szeptemberében
részt vett a Kertvdrosi Vigassdgok keretében megren-
dezett, az orszdggytilési és a keriileti vdlogatott dltal
vivott bardtsigos mérkézésen, s6t 6 adta 4t a dijakat
és a réla elnevezett vandorkupdt a Fiatalok a Kertvé-
rosért Egyesiilet focitorndjdn is.

Amerre jart, jelképesen megérkezett az Aranycsa-
pat. Azt mondta, ha nincsenek is jelen, mindenki
képzelje oda a hdta mogé Grosicsot, Lérdntot, Lan-
tost, Bozsikot, Zakaridst, Budai II.-t, Hidegkutit,
Czibort, Kocsist és Puskast. Ok igy egyiitt alkottdk
az Aranycsapatot, amely egyikiik nélkiil sem lenne
ugyanaz, mint ahogy ma tiszteljiik. Ez a vildgverd
girda a legnemesebb hungarikumok egyike, Ma-
gyarorszdg egyik védjegye, amelynek nélkiilszhe-
tetlen tagja volt Buzdnszky Jend is. Nyugodjanak

békében mindannyian! L, )
Mészaros Tibor

Ingatlan

Sashalmon csalddi hdz eladé 31,5 M F-ért.
409-2240

Kiilondllo épiiletben szoba-konyha kiadé.
400-2845

Csémoron 2172 nm-es szdntd 1,6 M Fr-ért
eladé. 409-2240

Cinkotdn 2836 nm-es zdrtkert eladd. 400-
0440, 70-299-3400

Rékosszentmihdlyon csendes utcdban 8ssz-
kozmives, 70 nm-es csalddi hdz elads. 20-

984-3438

Kiadd kiilér)éllc'), kertes, kis lakohaz az Ar-
padfsldi HEV édllomdshoz kozel. 409-3504

Cinkota- als¢ HEV kézelében tulajdonostél
eladé duplakomfortos, 6 szobds, aldpincé-
zett, szepardlt kerttel rendelkezd saroktelken

ikerhdz fél. Iranydr: 39 M Ft. 70-256-5296

Nagytarcsa hatdrdban 12000 nm-es szdnt6

eladé. 70-286-3716

Vegyes

Uj, 4 éves LG moségép 30 E Ft, vadonat
Uj tdvirdnyités fali fitd-hitbtest 12 E

F-ért eladd. 20-918-7317, 405-6484

Elektromos meghajtdst, utcai és szobai

kerekesszék eladé. 403-3667

Asott, gylirts kathoz eladé kutkereket
vennék. 403-3667

Kifogéstalan dllapottt Indesit gdztlizhely
10 E Ft, vadonat 6j nyest bunda kucsmd-
val 13 E Fr, néi télikabdtok, estélyi ruhdk
3 E Fr-ért eladdk. 20-918-7317, 405-6484

XVLI. ker. Batsdnyi Jdnos utcdban 645 nm
telken csalddi hdz 31,5 M Ft irdnydron el-
adé. 409-2240

Eladé: infra matrac, husdardls, fény-
képezdgép, gyapji 4gynem(, marmon-

kanndk, zsiros bodon. 20-917-0387

Kiiléndlls épiiletben szoba-konyha kiadé.
400-2845

Elad6 220 V, gyri betonkeverd, masz-
sziv, j6 dllapotban. 70-610-0132

Eladd! Koltozés miatt butor,
lakdsfelszerelési tdrgyak edények stb.
30-463-7916

Eladé: 3 4gu csilldr, 3 ajtds szekrény, 4j
harmonika ajté 50x180-as. 400-1515

Hajduszoboszléi gyogyfiirdéssel egybe-
kotdte szinvonalas, apartmanos kikap-
csoléddashoz (febr. 15-22.) widiilétarsat
keresek. 403-3680 este.
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NYUGDIJASOK KEDVENC EBEDJE!
INGYENES CSOMAGOLASSAL ES KISZALLITASSAL (D

850 Ft -tol /)

. g. “Feleségemnek nem kell féznie,
' mégis hazias, finom ebédeket
esziink. Orlilok, hogy ezt a gondot

levették a vallunkrdl. Nem bantam
1 meg hogy a csomorit valasztottuk.
i Csak ajanlani tudom 6ket”

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KIiJAT

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

T www.metisz.hu |
-~ -
9 Metis
e nyelviskola
- és Nyelvvizsgahely

ANIKO S2EPSEGSZALON

ARCMASS2A2S
+ FRISSITO ARCPAKOLAS
+ HIDROABRAZIOS ARCKEZELES

EGYUTT 5.000 FT.
LEPJE MEG NOI IIMER@’S‘EIT,
CSALADTAGJAIT AJANDEKKARTYANKKAL!

NYITVA #H-P: 8-19 520: 8-13
TEL: 407-2696
WWW.ANIKOSZEPSEGSZALON.HU

www.csomorilangos.hu

RENDELJEN EBEDET MAGANAK!

+3630/8841904

www.ezustfenyklinika.hu

zustféeny

«/\ magdnklinika

FOI-Orr-Gégészet

ldegsebészet
Masszdazs

a hétkéznapi
rendelések mellett
varjuk kedves
pdacienseinket

SZOMBAT - VASARNAP IS!

16. kertlet hatdaran, Pesti Gabor utca 26. (CEU mellett)
www facebook.com/ezustfenymagankiinika

" AJTO-ABLAK JAVITAS!
[Fa-miianyag nyilaszirok szerelését,
szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat
\ villalja asztalos. Ingyen kiszsillés',/
N Kiss Erné, 30-447-4853

DUGULASELHARITAS FAL-
BONTAS NELKUL. VIZ-GAZ-
FUTESSZERELES. 402-4330, 20-
491-5089

Angol nyelvokratds. Kezdétdl a
nemzetkozi és hazai nyelvvizsgdig.
Erettségi felkészités profi nyelvta-
ndrndl, nagy gyakorlattal. 20-596-
4600, 405-2950

Cserépkalyha,
kandallé tervezés, atépités,
tisztitds.10% kedvezménnyel,
garanciaval 06-30/868-0021

Bidogos-tetéfedd, tetdszigeteld,
1j munkdkat és feldjitdst is vallal.
409-2069, 20-510-0013

Gazkészilék javitds! Konvektor,
cirko, vizmeleg{t8 karbantartdsa,
javitdsa korrekt dron. Hegeds Ist-
van, 70-500-7326

Amennyiben On is szeretne élni a
torvény adta lehetdséggel, és szeretné
visszakapni a Dbefizetett SZJA-jinak
jelentds részét, hivjon bizalommal. dr.
Marosi Viktéria: 30-470-3701

Teljeskord 7 ™
KUTYAKIKEPZES
az 6n otthonaban.

70-567-5986

KOMUVESMUNKAK,  BUR-
KOLAS, festés, szigetelés, kémény,
kerftésépités, kicsitdl a teljes feltji-
tésig. Dijtalan kiszallds. 10 % ked-

wa.okoskutya.com

DUGULASELHARITAS. FAL-
BONTAS NELKULI, SZAKSZE-
RU, GEPI TISZTITAS. FABIAN
ISTVAN 20-317-0843

UVEGEZES,  ajté,-  ablak,-
thermo,- tiikér,- képkeret biz-
tonsdgi iivegezés, biztositdsra,
koziileteknek dtutaldssal! Nyitva:
8-20-ig, Sz. 9-14 ig. 407-0410,
XVI. Ijész u. 3/A

Kiemelt 4ron visirolok minden-
nem( régiséget, butorokat, fest-
ményeket, 6rdkat, porcedldnokat,
bronztrgyakat, kdnyveket, bizsu-
kat, érméket, hanglemezeket, eziist
nemiit, teljes hagyatékot kiiirftés-
sel. Dijtalan kiszéllds, becsléssel.
20-265-6769 Berkes Andrea

Viz-, géz-, flités-, vizdraszerelés tigy-
intézéssel, fiirdészobdk feltjitdsa,
javitdsok garancidval. 30-251-4931

vezmény! 406-4095, 30-734-0411

Kiemelkedd kvalitdsi magyar és
kiilfoldi festmények vétele és eladd-
sa. 30-949-2900, nemes.gyula@

nemesgaleria.hu

Fakivdgas, kertrendezés, kerttiszti-
tas, katfaras redlis dron szakember-
t8l. Hivjon bizalommal! 70-220-
6206

KONYVEKET, (régit és ujabbat)
KONYVTARAKAT,
1945 elétti képeslapokat, fényképeket
ANTIKVARIUMUNKNAK

visdrolok. Dijtalanul hizhoz megyek
\ Tel.: 20/425-6437
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2015-BEN MAR 300 BKK-AUTOMATABOL

VASAROLHATUNK

A Févarosi Onkormanyzat megbizasabél a
Budapesti Kozlekedési Kozpont 2014-ben
kezdte meg a modern jegy- és bérletkiadé
automatak telepitését Budapest legforgal-
masabb pontjain és agglomeracidéjaban.
Az uj értékesitési modot és a késziiléekek
beszerzését a kormany 2,3 milliard forint
eurdpai unids forrassal tamogatja.

Jelenleg tébb mint 270 darab Uj, korszer( BKK-
automata Uzemel, de tavaszra mar 300 készulékkel
sporolunk id6t tgyfeleinknek, tessziik gyorsabba

és kényelmesebbé a jegy- és/vagy bérletvasarlast.
Az Uj jegyautomta-halézat rendkivil jol teljesit,

az ugyfelek hamar megszerették a kdnnyen hasz-
nalhato, éjjel-nappal Gzemel6 berendezéseket.

Ezt az eladasok és a hasznalat egyre névekvé szama
is jol mutatja. A gépek 2015 els6 napjaiban tébb
mint 600 millid forint bevételt generaltak.

A varosszerte megtalalhaté BKK-automatakbdl szinte
az 0sszes jegy- és bérlettipus megvasarolhato, a termék-
kinalat folyamatosan bévil: a vonaljegy és napijegy
tipusu jegyeken, a Budapest-bérleteken, a kornyeki
és a HEV-bérleteken kivil mar kutya- és kerékpar-
bérletek is megvasarolhatok. A készulékek érmet

és bankjegyet is elfogadnak és visszaadnak, de
bankkartyaval is lehet fizetni, akar érintés nélkl.

December 6ta a jegy- és bérletkiadé automata igény-
bevételét egy Uj funkcid is segiti. Az automatak képer-
nydjérdl mar éldszavas segitség is kérhetd: a Segitség
gomb megérintésével kézvetlenul kapcsolatba léphet
a BKK ugyfélszolgalataval, amennyiben ugy érzi, ez
szUkséges. Az Uj funkcié a vasarlasi folyamat minden
fazisaban elérhetd, tehat nem kell a kezd6képernyére
visszalépnie annak, aki ezt igénybe veszi. Szakképzett
munkatarsaink lépésrdl |épésre végigvezetik a vasar-
las folyamatan, ami nagy segitség lehet az id6sebbek-
nek és a gyengeén latoknak is.

A BKK-automatabdl vasarolt bérletekhez sztkséges
megadni egy arcképes igazolvany szamat. Hogy ezt
a folyamatot gyorsabba tegytk, a hasznalni kivant

igazolvany szamat, sét négy igazolvanyszamot is
felvezethetlink egyetlenegy BKK Ugyfélkartyara,
melynek segitségével a bérletet nemcsak sajat részre,
hanem akar az egész csaladnak megvasarolhatjuk.
BKK Ggyfélkartyat a BKK Ugyfélkdzpontokban, illetve
a jegypénztarakban kaphatunk, de let6lthet6 a
bkk.hu/automata oldalrél is.

Az automatak pontos helyeérdl a
bkk.hu/pontkereso oldalon taje-

kozdédhatnak, hasznalatukraol kisfilm
és interaktiv bemutato felllet a
bkk.hu/automata oldalon érhet6 el.

SZECHENY!I @

BUDAPESTI
BUDA ' PeST
@ www.bkk.hu | bkk@bkk.hu | +36 1 3 255 255
Ei facebook.com/bkkbudapest

Eurépai Unié
Kohézids Alap

BEFEKTETES A JOVOBE

%’Eg»‘h}

MAGYARORSZAG
KORMANYA
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A Sas Gyogyszertarhan
allatgyogyaszati
készitmények is kaphatok!

Sas Gyogyszertar — 1913 6ta az Ondk szoiéglotdbon

1163 Budapest, Margit utca 1. * A sashalmi piacndal
Nyitva: hétfd - péntek 8:00 -19:00, szombat 8:00 ~12:00 = Tel.: 403 7303

Tel.: 70/636-0003 vagy -0004 info@tuzifaudvar.hu

HIRDETES 19

En a Vitalitashan hiszek!
A mindség mindenek felett!

vitalitasfogaszat.hu

1162 Budapest, Atiila uica 68.
Hibétian, szép mosolyra vagyik?
Kdnnyen, gyorsan, fdjdalommentesen
szeretne szebb fogakat?

Nekiink minden

fogdszati problémara

van valaszunk!

Baumit Fino Bello gistl
20 kg: 2 690 Ft

Jupol matt diszperzios
falfesték

15: 5390 Ft

Héra Prémium

szines belsé falfesték:
25L: 4160 Ft
5,0L:7 160 Ft

Araink tartalmazzék az Afatl A képek

Hlusztraciok, az arak a mindenkori
késdet erejéig érvényesak!

1164 Budapest, Szabadfdld at 51. « Tel.: 06-1/400-05-08
Nyitvatartas: hétfotol-péntekig: 6-17 draig, szombaton: 6-12 drdig.

2015-ben is szereteltel varjuk kedves vasarldinkat,
bé valasztékkal, a megszokoli csaladias hangulatban.

(" Arvai-Barta MED )

Egészségcentrum
1165 Budapest XVI. keriilet, Nyilhegy u. 4.
E-mail: orvos@arvai-barta.hu « www.arvai-barta.hu

Hétvégi rendelés

Fiil-orr-gégészet — rendelnek:
dr. Szele lldiké féorvos és dr. Timar Andrea fiil-orr-gégészek
* Csecsemo és felndtt hallasvizsgalat « Allergia kezelés
* Gégerdk szirés * Fillzigas és hirtelen halldskiesés kezelés
* Oxigénterapia - Homeopatias kezelés

Kardiologia — Dr. Sperr Erzsébet féorvos
* Szivultrahang * Terheléses EKG * Holter vizsgalat

Boérgyoégyaszat — Dr. Doka Andrea féorvos

Ultrahang-diagnosztika — Dr. Szabo Zsofia féorvos
» Csecsemo és felnott sziirés

0UJ SZOLGALTATAS:

Gasztroenteroléogia — dr. Hegede Gabor féorvos
Ortopédia — dr. Budai Bock Laszlé

Sziiléeszet-négyodgyaszat — Dr. Gombos Sandor nogyogyasz
Telefonos bejelentkezés:
06-1/407-2539 %csak rendelésiidoben)

3-6473 (mindig) )

\ 06-30/9

i % KIPUFOGO | AGYKONTROLL
BES KLINIKA | | porcickacka Xy eriteven |
Kipufogo dobok, sportdobok 10-14 éveseknek februdr 14 — 15,
készitése szerelése, javitasa

KIPUFOGOK

Katalizatorok garanciaval.

MUSZAKIVIZSGA

ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi it 189. *Memériafejlesztés
Telefon: 383-8055 :Jobb tanulis *Koncentricié
1039 Bp. Arpad utca 23. Rossz szelcieok megaziintotése
ITT AHELYED!

Tel.: 06-30/598-64-68
www.agykontrollgyerekeknek.hu

Nyak,- hdt,- és derékfdjdalmak,
rédnduldsok kezelésére hatékony
médszer a  CSONTKOVA-
CSOLAS. Gerincterdpia, masz-
szdzs, nyirokmasszds, talpref-
lexolégia. 70-347-5077. Akdr
otthongban is.

Redényok, reluxdk, szinyog-
halék, napellenzdk és milanyag
nyildszdrok szerelése, javitdsa.
XVI. ker Rézsa utca 37.
409-2229, 30-209-5987,
20-523-3801




seemtad-RedPatikaSzombat!

zombatonkeén 150 advezmeén

» - NAGYICCE PATIKA
PALLASZ ATHENE PATIKA NVT. Veres Petertets:
(El postarlal) : ES \ :;XVIb kterii]et éléand() iifygletee; pflitikéja
\ szombaton este 8-ig nyitott ajtova
XVI. Rékosi Gt 90. varjuk kedves vevb“i?;lkét! *
T: (1) 405 6097 T: (1) 401-0078

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphaté termékre. A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarakban. Az akcid 2015. junius 30-ig tart.

Rz akciok 2015 februar 28. -ig érvényesek! J
20.000 Ft feletti vdsdrlds eseten
TORONY IlPTII(ﬂwooFt ——
_\ 1161 Budapest, Csémari ut 117. | [ | kedvezmény ANog

“\ . KOMF'LETT SZEMUVEG KESZITTETESE ESTEN
‘ A2, SZEMUVEG/EGYFOKUSZU LENCSEVEL/ AJANDEK.

nnzn 3519188 | Hétfd-Péntek 10> 187" -
061-40106 64 Szombat g"_13% AZAJANQE& SZEMUVEGET

| CSALADTAG IS IGENYBE VEHETI

'l'nllllllvor'rll(n-llll . MAS AKCIOKKAL OSSZE NEM VONHATO)

"istatiri S Crose 16 g2 Sar

Kedvezo, forint alapu
finanszirozassal!

A kep illusztracio,

Uzemanyag-fogyasztas (kombinalt):
5,5 1/100 km
Co, kibocsatas (kombinalt):
127.0 gr/km

Ajanlatunk kizarélag a készlet erejéig érvényes. A részletekrol, kérjiik. érdeklodjon kereskedésiinkben!

E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu

@ 1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674
Nyitva: H-P: 8-17, Sz: 9-13 V: zarva

¢5 lijkoljon minket!



