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meg a 100 eves epiile

Folytatds a 3. oldalon

A XVI. Keriileti Onkormanyzat Egy 6voda - egy iskola programja-

nak eddigi legnagyobb beruhdzésa késziil el idén nyaron, Kovacs

Péter polgarmester és a kivitelezé cégek képvisel6i ugyanis alair-
tdk a Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola feltjitdsardl sz6l6 szerzédéseket.
A Kertvaros vezet6je a mindossze néhany honap alatt megvaldsuld, 500
millid forint értéki teljes kor rekonstrukcid részleteirél majus 11-én
szamolt be a sajto képviselGinek.

Zebra Gyogyszertar (\ )EEH

) IS NYITVA
Cim: 1161 Budapest, Jdnos utca 196. (LIDL Aruhdz) @ i —
Nyitva tartas: H-V 7:00-21:00
Minden hénapban tébb, mint
100 akcios termék 20-30% kedvezménnyel!
Akcids Ujsagunkat keresse a postaladajaban illetve a patikaban!
Csatlakozzon az ALMA ingyenes gondozasi programjahoz!

lgényeljen ingyenes ALMA gondozasi kartyat, amellyel 5% kedvezményt kap minden nem
tdmogatott gyogyszer és egyéb termék vasarlasakor (pl. kozmetikumok, étrend-kiegészitok)* Telefon: +3630 721 3740

" A hatalyos 2006. évi XCVIII. térvény 17. 8. bekezdése alapjan: _A tarsadalombiztositasi tAmogatassal nem rendelhetd gyd k kiszolgal esetén adott barmilyen kedvezmény
- az arkedvezmeény kivételével - kizardlag a gyoayszertarban nyujtott gyoayszerészi gondozas igénybevételére hasznalhato fel.” A kedvezmeény mas akcioval és kedvezmeényekkel nem vonhatd éssze.

Slackline

- Hagyomanydrzs
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A testiileti ulesrol jelentjuk

Az Onkormanyzat Képviseld-testillete majus 13-an ismét osszeiilt, hogy a

Kertvaros életét befolyasolo kérdésekrdl tanacskozzon. A tobbi kozott el-

fogadtak a REHAB-XVI. Kft., a Sashalmi Piac Kft. és a Kertvarosi Sportlé-
tesitményeket Uzemelteto Kft. tavalyi évrol sz0lo beszamolojat. A legfontosabb
napirendek azonban a Margaréta Ovoda vezetdjének megvalasztasardl, a kolt-
ségvetés modositasarol és a kertilet kornyezetallapot-jelentésérél szoltak.

Uj vezetdje lesz a

Margaréta Ovoddnak

Mivel Reiszné Disztl Magdolna évodave-
zet8i megbizatdsa julius 31-én lejdr, és mdr
két ciklust toltdte az intézmény élén, ezért
a jogszabily értelmében az Onkorminy-
zatnak pdlydzatot kelletc kiirnia a poszt
betoltésére. A napirend el8terjesztdje dr.
Csomor Ervin alpolgdrmester volt, aki el-
mondta: két jelentkezd volt, a mostani ve-
zetd, illetve Lukdcs Ldszld Nandorné, aki
jelenleg egy csoméri dvoddc vezet. Miutdn
a Testiilet mindkét pélydzét meghallgatta, és
Reiszné Disztl Magdolna — akit egyébként
a nevelGtestillet és az alkalmazotti kozosség
sem tdmogatott — visszalépett, a képviseldk
egyhangtlag megszavaztdk Lukdcs Ldszlé
Nindorné kinevezését, akivel kovetkezd sza-
munkban olvashatnak interjut.

Modositottak a koltségvetést

A koleségvetés 1. szdmt médositisira — amit
Kovics Péter polgdrmester terjesztett el§ — tobb
javaslat is érkezett, ezek koziil a képvisel8k a
kovetkezOket szavaztdk meg: 10 millié forinttal
megemelték az aszfaltos jardajavitdsi keretet, a
varoskép fejlesztésére az eddigicken feliil tovab-
bi 3 millié forintot irdnyoztak eld, a keriileti
renddrség 3,5 millié forinctal t0bb tdmogatdst
kap, illetve még a tervezettnél is tobb anyagi jut-
tatdsban részesiil majd az Ikarus BSE, illetve a
Liget Tincakadémia.

Még mindig jo itt élni

Szdsz Jdzsef alpolgdrmester terjesztette eld a
minden évben esedékes keriileti kdrnyezet-
dllapot jelentést. Budapest XVI. keriiletének
dllapotvizsgalata alapjin elmondhaté, hogy
az elmult évben a kérnyezeti elemekben to-
vébbra sem tdrtént olyan mértékd valrozds,

IAmeEDc?

Gasztroenterologia
— Szaktanacsadas
— Altaldnos gyomor- és

vastaghéltiikrozés boditassal, vagy altatassal

— Vastagbéltiikrizés
— Gyomortiikrizés
— H, kilégzésteszt vizsgalat

— Hasi és kismedencei ultrahang

Szakorvosaink:
Dr. Hegede Gabor
Dr. Fiilop Csaba

Dr. Csikos Dora
www.gasztromedical.hu

Bejelentkezés:

1165 Budapest, Nyilhegy utca 4.

orvos@arvai-barta.hu
+36-30/913-6473
06-1/407-2539

Maganklinikank uj

szolgaltatasai

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

amely jelentds beavatkozdst igényelt volna.
Az eléz8 évi kornyezetdllapot-jelentések
adatai alapjdn megdllapithatd, hogy az el-
mult években a XVI. keriiletben csékkent a
kibocsdtott szennyez8anyag-tartalom.

Annak érdekében, hogy a keriilet még lak-
hat6bb4 valjon, és mélté legyen a Kertvéros
cimhez, 2014-ben is térténtek elbrelépések:
elkésziilt a Szent Korona utcai lakételep re-
konstrukciéja, hdrom 4j jdszétér (Segesvar
utca, Hermina utca, Zagé patak), illetve
hdrom sportpark (Pdlfi tér, Hermina utca,
illetve az egykori Cinkotai Strand el8tt) 1éte-
silt, valamint tovdbbi hdrom jdtszétér Gjult
meg (Szalmarézsa tér, Tavirdzsa tér, Korona-
fiire utca 41.). Mindezek mellett megépiilt a
Szilas-patak mentén a kerékpdruc is.

A kertiletben befejez8dott a hdzhoz mend
szelektiv hulladékgy(ijtés elterjesztése, és az
elmtlt évekhez hasonléan 2014-ben is si-
kerrel zérult a Kérnyezetvédelmi Iroda 4ltal
koordinalt lakossdgi faiiltetési akcid, illetve
a lakossdgi komposztdldsi akci6. Tavaly to-
vébb fejlddote az infrastruktira-hdlézat is:
utak, jarddk épiiltek és a szennyvizcsatorna-
halézat is béviilt.

Osszességében tehat megdllapithaté, hogy
a XVI. keriilet tovdbbra is 8rzi azon kérnye-
zeti értékeit, amelyek vonzdak az itc él8k
szdmdra.

Nogyogyaszat
— Teljeskdrii nogyogyaszati vizsgalatok
— Cytologiai vizsgalat

— Hiivelyi ultrahang vizsgalat

— Tinédzser-ambulancia és fogamzasgatlasi

tandacsadas

— Menopauza sziirés

Dr. Jeney Krisztina

www.arvai-barta.hu
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500 millio forintbol ujul meg
a 100 eves epulet

Folytatds a cimlaprol
A sajtdtdjékoztaton Kovdcs Péter elmondta:
a rdkosszentmihdlyi iskoldt 6 4j tanteremmel
bévitik, az eddigi kicsi tornaterem mellett
épitenck egy 425 m? alapteriileti, hét méter
belmagassdgli Gj tornatermet négy oltdz6vel,
vizesblokkokkal és szertdrakkal, az intézmény
Uj ebédlét kap és a pinceszinhdzat is feltjitjak.
A tornaterem feletti lapos tetén virdgldddkat
és futéndvényeket helyeznek el, amelyeket
kornyezetbardt mddon az Osszegyljtott esd-
vizzel fognak locsolni. Mindezek mellett ki-
alakitanak egy zsibongét, egy konyvraktdrat
és egy klubszobdr, kicserélik vagy kijavitgdk
a homlokzati nyildszdrdkat és hészigetelik az
épiiletet, valamint modernizéljdk a flitést és az
elektromos halézatot. Az akaddlymentes koz-
lekedés biztositdsa érdekében pedig még egy
liftet is kap az iskola.

A kertilet vezetje kiemelte azt is, hogy a 65
éve oktatdsi intézményként m(ik6déd
épiilet — amely eredetileg a telepiilés
Kozséghdzdnak késziilt — rekonst-
rukcidja mellett megtjulnak a kor-
nyezd utcdk és az elbete taldlhacd
Hésok tere is, amely kordbban a
szentmihdlyi piacnak adott otthont.

A polgirmester hdrom dolgot kért a kivitele-
z8kt6l: hatdriddre, elsé osztdlyd mindségben és
plusz koleségigény nélkiil végezzék el a beruhd-
zést. Kovécs Péter ugyanakkor tiirelmet és meg-
éreést kért a tandrokedl, a sziil6kedl, valamint a
didkoktdl is, hiszen a feldjitdsban résztvevd dsz-
szes kolléga arra torekszik majd, hogy a tanév-
kezdésre minden olyan munka elkésziiljon, ame-
lyek nagyon zavarhatndk a tanitdst. A beruhdzdst
egyébként oktbber végéig fejezik be teljesen.

Dobre Lajos igazgaté megkdszonte, hogy
idén a Kolesey iskola Gjul meg, és igéretet tett
arra, hogy mindenben tdmogatja a kivitelez8k
munkdjét.

A legutébbi, hasonlé méreti beruhdzds a
cinkotai Batthyény Ilona Altalinos Iskola fel-
Ujitdsa volt, habdr azt hdrom év alatt végezte
el az Onkormdnyzat, és ,csak” 444 milli6 fo-
rintba kertilt.

Sz. R. Zs.

Tisztelt keriileti polgarok!
»BESZELGETOS” LAKOSSAGI FORUMOT TARTUNK
Hajdt Kéroly rendér alezredessel, a XVI. keriileti kapitdnysdg vezetjével és
Szész Jozseflel, a kozbiztonsdgére felelds alpolgdrmesterrel.
Fébb témdink: a kertilet kozbiztonsdgi helyzete, jellemzd btinelkévetési médok,
polgdrérség jelene-jovdje.
Jojjon el, tegye fel kitetlen formdban kérdéseit, mondja el észrevételeit, tapasztalatait!
IDOPONT: MAJUS 28., CSUTORTOK 18.00 ORA
Helyszin: az Onkormanyzat hdzassdgktd terme (1163 Budapest, Havashalom u. 43.)
Szeretettel varjuk! iff. Mizsei Ldszlé Kornyezetvédelmi és Kozbiztonsdgi Bizottsdg elndk

Budapest Févaros XVI. Kertleti (")nkogményzaténall{ Képviselo-testiilete
JUNIUS 3-AN (SZERDAN) 17.00 ORAKOR
KOZMEGHALLGATAST TART.

Helyszin: Szent-Gyorgyi Albert Altalanos Iskola
(fels6 tagozat, 1161 Budapest, Csomori ut 20.)

Minden kedves érdeklodot szeretettel varunk!

ONKORMANYZAT

Kedves

Olvaso!

A gyerek olyan, mint a szivacs. Mindent
magdba sziv és mindent megtanul: jot
és rosszat egyardant. Mai felgyorsult vi-
ldagunkban azonban a gyerekek -elfelej-
tenek gyerekek lenni. Nem egymdssal,
hanem a szdmitégéppel vagy a telefonnal
jdtszanak, nem az iskoldban banddznak,
hanem a kozosségi oldalakon, és mdr rég
kiégnek, mire felnének. A fittk nem a bd-
torsdgukkal vagy az esziikkel, hanem a
drdga technikai eszkozeikkel tiinnek ki, a
ldnyok meg tizenévesen mdr harmincnak
ldtszanak. Figyeljiink oda jobban rdjuk,
mutassuk meg nekik, mi az igazi érték, hi-
szen 0k a jovo, de ha a gyerekkorukat nem
élik meg, jovdjiik sem lesz. Mindez pedig
a sziilék feleldssége. Janikovszky Eva is
arra tanit, hogy ,Ok ma gyerekek, s nem
pétolhatod az énfeledt legozdst, babdzdst
ugy Ot év milva, amikor mdr kevésbé
szoritanak megélhetési gondok (...) Visz-
szahozhatatlanok és megismételhetetle-
nek a gyermekkor napjai, hetei, honapjai.
Téglak ezek, amelyekbdl és amelyekre a
felnétt élet felépiil. Ha sok tégla hidnyzik,
labilis lesz az épitmény.”

XVI.KERULETI UJSAG

A BuparesT FévAROS XVI. KERULETI
(ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

Megjelenik 32 500 példényban
Felelds kiadd, fészerkeszté: Szabé Réka Zsuzsanna
Tordel8szerkesztd: Sztics Angéla, Korrektor: Takédes Olga
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu
Szerkesztdségi fogad6ora szerddnként 14 és 16 6ra kozote
a J6kai utca 6. szdm alatt taldlhaté irodahdzban.
Telefon: 407-1732
Nyomis: Mediaworks Kiad és Nyomda Kft. - Nyomda
Felelds vezetd: Bertalan Ldszl6 nyomdaigazgaté
www.mediaworks.hu
Terjeszti: MédiaLog Zrt.
1225 Budapest, Campona u. 1. "DC 10" ép.
Hirdetésfelvétel:
06-20-982-5352 vagy hirdet1 6@gmail.com

A szerkesztdségiinkbe bekiilddte kéziratokat szerkesztve jelentetjitk
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagysukra. Kéziratokat, fotokat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Ingyenes apréhirdetéseket

csak a hely fiiggvényében jelentetiink meg. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy — hely hidnydban — kihagyésdra.
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— Mi az az énkorményzati adé-
hatésdg?
— Az Adé Ugyosztdly mind fel-

adatdban, mind felépitésében
eltér a tobbitdl. Kevesen tudjék,
hogy a Nemzeti Adé és Vimhi-
vatalhoz (NAV) hasonléan, mi is
ad6hatésdg vagyunk, a jogkoriink
is ugyanaz, csak keriileti szinten.
A hivatalos neviink éppen ezért
Onkormidnyzati Addéhatésig. Az
osztdly nem tagolédik iroddkra,
osszesen tiz munkatdrsa van, igy
ahhoz, hogy ekkora létszimmal is

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Havashalom utca 43.

Ado

Ugyosztaly

hatékonyan tudjunk dolgozni, 4t
kellett szervezni a miikodésiinket:
adénemek szerint osztottuk szét
a feladatokat a kollégdk kozott, a
végrehajtdst és az adézdk értesité-
sét pedig kiils6 megbizottakhoz
szerveztiik ki.

— Mi okozza a legnagyobb ne-
hézséget az osztily szimdra?

— A folyamatosan véltozé jog-
szabdlyi kornyezet, viszont éppen
ez adja az dltalunk végzett munka
szépségét is, mivel a munkatdrsak-
nak folyamatosan tanulniuk kell,
nem lehet rutinbél, megszokdsbdl
dolgozni, naprakész ismeretekkel
kell rendelkezni. Ezaltal szinte fo-
lyamatos szellemi edzés és fejlesz-
tés alatt allunk.

Folytatjuk a Polgarmesteri Hivatalt bemuta-
t0 sorozatunkat, amelynek negyedik szerep-
16je az Ad6 Ugyosztaly. A minden Kkeriileti
lakost érint6 feladataikrol a vezetd, Szita And-

— Miként kapcsolédik az Adé
ﬂgyoszté.ly a hivatalhoz?

— Az Onkormidnyzaton beliil
f6ként a Képviseld-testiilettel és
a Gazdasdgi Ugyosztdllyal dllunk
kapcsolatban. Mig a Testiilettel
a rendeletalkotdsok alkalmaval,
addig a Gazdilkoddsi Ugyosztaly-
lyal a koleségvetés eldkészitésekor
egyeztetiink a befolyé adébevéte-
lekkel kapcsolatban. Emellett szo-
rosabb kapcsolatot kell tartanunk
az olyan felettes szervekkel, mint
a Korményhivatal, a Nemzetgaz-
dasdgi Minisztérium, a NAV és a
Magyar Allamkincstar.

— Milyen iigyekkel fordulnak
Onokhoz a leggyakrabban a la-
kék?

Palyazati felhivas kozmuvelodéshez
kapcsolodd programok tamogatasara

Budapest Févaros XVI. Keriileti Onkormanyzat Képviseld-testilletének Kulturalis és
Sport Bizottsaga a keriiletben 2015. évben megvalosulo, a keriilet kozmiivel6désé-
hez kapcsoloddé programok tdmogatasara palyazatot ir ki.

Pilydzat célja: az Onkormanyzat anyagi lehetéségei-
hez mérten hozzdjirul a keriiletben tartandé kézmi-
vel6déshez kapcsolddd programok megvalésitésdhoz,
valamint a civil szervezetek térsadalmi szerepvallaldsi-
nak elésegitéséhez.

A pénziigyi tdimogatdsban részesithetd tevékenysé-
gi korok:

* hagyomdnydrzéssel kapcsolatos keriileti rendezvé-
nyek, vetélkeddk, kidllitds szervezése,

* toreénelmi emlékhelyekre szervezett kirdnduldsok,
o kozmivelddési, kulturdlis, amatér miivészeti és ko-
z0sségi misorok, fesztivdlok, taldlkozdk, kidllitdsok, és
egyéb programok, rendezvények szervezése, rendezése
* a magyar kultiira meg8rzésével és er8sitésével kap-
csolatos programok szervezése, rendezése

* kornyezeti nevelést szolgdlé programok
Pélydzhatnak: 2011. évi CLXXV. torvény hatdlya
ald tartozd intézmények, valamint egyesiiletek, civil
szervezetek, alapitvdnyok, amennyiben bejegyzett
székhelyiik a XVI. keriilet kozigazgatisi teriiletén van
(Tovdbbiakban helyi civil szervezetek). Az alapitvinyi
formdban miksds helyi civil szervezet részére bizto-
sitott timogatds nyujtdsdr6l a Budapest Fgvdros XVI.
keriileti Onkormanyzat Képvisel§ Testiilete dont.
Helyi civil szervezet abban az esetben pélydzhat

* ha megfelel a koltségvetési tdmogatdsban részesit-
hetd személyekre vonatkozdéan a 2011. évi CXCV.
t6rvény Allamhéztartdsrél és a 2007. évi CLXXXI.

torvény a Koézpénzekbdl nyijtott tdmogatdsok dt-
l4that6sdgdrdl eldirdsainak, és vele szemben nem 4ll
fenn semmilyen e jogszabalyok szerinti kizdré ok

* ha a birésdg nyilvdntartdsba vett, és az alapszabdlyuk-
nak megfeleld tevékenységiiket ténylegesen folytatja.

* ha beszdmoléjdt, valamint kézhasznt szervezet ese-
tén- a kozhasznisdgi jelentésiiket az Orszdgos Birésigi
Hivatal részére benyjtotta, letétbe helyezte.

* legalabb 2014. janudr 1-je 6ta mitkodik.

A rendelkezésre 416 palydzati forrds osszege:

3 000 000 forint.

A timogatds csak a pélydzatban megfogalmazott
tevékenység megvaldsitdsira haszndlhaté fel. Az
adatlap beszerezhet6 a Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-
szolgalati Irod4jiban, valamint letslthetd az Onkor-
mdnyzat honlapjarél (www.budapest16.hu).

A pélydzatok a Polgdrmesteri Kabinetben (111. szo-
ba) és az Ugyfélszolgilati Iroddn adhaték le (1163
Budapest, Havashalom u. 43.) mdjus 26. 14.00
6raig, elektronikus dton nem nyujthaték be. Hidny-
pétldsra janius 9. 14.00 6rdig van lehetdség. Ervény-
telen a hatdrid utdn érkezd pélydzat.

Nem részesiilnek tdmogatdsban azok a civil szerve-
zetek, egyesiiletek, amelyek a 2014. évi tdmogatdssal
nem a tdmogatdsi szerzddésben foglaltaknak megfe-
lel8en szdmoltak el.

Tovabbi részletek az Onkorményzat honlapjin (www.
budapest16.hu) olvashaték.

rasné adott tajékoztatast lapunknak.

— A gépjirmtiadéval kapcso-
latban érkezik a legtobb panasz,
a hatésdg ugyanis egy kozponti
rendszer alapjdn veti ki az addr,
ahol lehetnek fennakaddsok. Ru-
tinos munkatdrsaimmal egyiict
azonban mindig, minden prob-
lémdra  igyeksziink megolddst
taldlni. Mindezek mellett felada-
tunk még a helyi adénemek (épit-
mény- és telekadd) megéllapitésa,
az ad6- és éreékbizonyitvdnyok el-
készitése, valamint a talajterhelési
dij megéllapitdsa. Mindezek mel-
lett foglalkozunk még a végrehaj-
tasokkal és a felszdmolds ald keriilt
cégekkel is.

VAN

A KERULETGAZDA
SZOLGALTATO SZERVEZET
munkatdrsakat keres
KONYHAI DOLGOZO,
TAKARITO,
illetve vizsgdval rendelkezd
NEHEZGEPKEZELO
lldsokra.
Onéletrajzokat varunk
az aldbbi cimekre:
titkarsag@keruletgazda.hu
vagy a 1165 Budapest,
Demeter u. 3. szdim
alatti iroddba.

A MoLaRi

kovetkezd ellendrzése
JUNIUS 1-JEN
11.00 ORAKOR LESZ
a Csokkentett iizemt
(morgatd) préba jelzéssel.
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Gyerekkoraban  minden

kislany arra vagyik, hogy

egy szép napon bekopog-
tat hozza a herceg fehér lo-
von, aztan pedig gyonyoru fe-
hér ruhaban veszi el hatalmas
vendégsereg szeme lattara. A
csodat azonban a hétkozna-
pokon is éapolni kell, mert a
varazslat konnyen tovaszall. A
megszokas, a nézeteltérések
és a masik el nem fogadasa
pedig sokszor a hdazassagok
véget jelentik. Hogy miként
is kell ezt jol csindlni, minden
évben megmutatjdk nekiink
azok a parok, akik mar tobb
évtizede tartanak ki egymas
mellett joban-rosszban. Kozi-
lik idén tizenheten ujitottak
meg eskivéi fogadalmukat
az Erzsébetligeti Szinhazban
Kovacs Péter polgarmester és
Békés Marta anyakonyvvezeto
elott majus 15-én.

—‘?

A BEKEDIKTATUM ALAfRASANAK 9§. EVEORDULOJA ALKALMABOL
A XVI. KERGLETI ONKORMANYZAT

JUNIUS 4-EN, CSUTORTOKON 19.00 ORARA
CSENDES GYERTYAGYUJTASRA ES MEGEMLEKEZESRE
hivja a kertvérosi polgdrokat a keriileti Trianon emlékmiihoz.

Unnepi beszédet mond: Kovécs Péter polgdrmester
Helyszin: Batsdnyi Janos utca -
Budapesti Gt - Jdnos utca sarok

QSDzem(zez‘ és @ n_a/ja,

Kovécs Péter polgdrmester szerint aki a szép dolgokra tud emlé-
kezni, az mindig fiatal marad, ilyenek azok a pérok is, akik ezen a
jeles napon elldtogattak a Corvin Mivelédési Hézba. A mai 6nzé
vildgban pedig a hasonlé értékrendet képviseld, dsszetarté pdrok
képviselik az éreéket. A keriilet vezetdje ugyanakkor hangstlyozta
azt is, hogy a hosszi hdzassdg a kolcsonos tiszteleten és megértésen
alapul, de nem mentes a kompromisszumoktdl sem, egymdst pedig
olyannak kell szeretni, amilyennek megismertiik.

A jelenlévék el8szor a Li-
get Téncakadémia néven-
dékeinek  produkciéjdt
— tekinthették meg, majd
Beale Emma, a 2013-as
Kertvérosi Tehetségkutatd
felfedezettje énekelt az iin-
nepelteknek, ezutdn pedig
Aradszky LiszI6 sldgereire,
majd a Picnic Band zenéire |
tdncolhattak a vendégek.

=1 e

Aradszky Ldszls

AKTUALIS 5

Az tinnepl§ hdzaspirok kozott
foglalt helyet keriiletiink diszpol-
gdra, Csermely Liszl6 és felesége,
Zsuzsanna asszony is, akik ot
évtizede élnek boldog hdzassdg-
ban. Mindketten szakszervezeti
beutaléval iidiiltek Lillafiireden,
ahol 1963-ban ismerkedtek meg
egymdssal. Két évvel késébb hd-
zasodtak Gssze a Margitszigeten,
majd négy gyermekiik sziiletett.
Egyikiik apdca lett, hdrom test-
vére azonban hdzassigban ¢él, és
tiz unokdval ajdndékoztdk meg a
boldog, biiszke nagysziil8ket.

Arra a kérdésre, hogy mi a hosz-
szt hdzassdg titka, két dolgot
emeltek ki: az egyik a megértés,
amely maggba foglalja a toleranci-
4t, a hdzastdrs t6liink eltérd tulaj-
donsdgainak tiszteletben tartdsdt,
a tiirelmet és a megbocsdtdst is.
A miésik legfontosabb tényezd a
nagyrabecsiilés, a térsunk szemé-
lyiségének elismerése és tisztelete.
Ehhez azonban mdr pdrunk ki-
valasztdsakor jol kell dénteniink,
vagyis olyan tdrsat kell vilaszta-
nunk, akinek megbizhatd, tisz-
teletre mélté emberi értékei van-
nak, ezért felnézhetiink ra.

Ve

Corvin Mivel6dési Haz

ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

A FOKETUSZ jiniusban az aldbbi kozteriileteken
tervezi a kémények ellendrzését:

XVI. keriilet — 1. Korzet: Tavirézsa tér, Tavirézsa utca,
Pal utca, Sashalmi tér, Rakdczi at, Késmarki utca, Didfa
utca, Pozsonyi utca, Gelléri Andor Endre utca, Kassai
utca, Janos utca, Brasséi at, H8sok tere, Mildn utca,
Szalmarézsa tér, Janos utca, Aradi utca, Szent Imre
utca, Budapesti at, Temesvdri utca, Ottd utca, Budapes-
ti ut, Rébert utca, Kossuth Lajos utca
XVI. keriilet — 2. Kérzet: Vivé utca, Lepkevirdg utca,
Méjusfa utca, Katona J6zsef utca, Bem apé utca, Szertdr
utca, Bdrsony Istvdn utca, Véd§ utca, Farkashalom utca,
Tatjéna utca, Verespatak utca, Bdbos utca, Lakatos utca,
Hunyadvir utca, Kopdncs utca, Lasst utca, Szildgyi
Mihdly utca, Fétra utca, Négylovas utca, Tdncsics utca,
Rajka utca, Mészdros J6zsef utca, Laké utca, Huszdr
utca, Farkassz816 utca, Farkasfa utca, Négradverdce tt,
Koronafiirt utca, Bicskai utca.

| FOKETUSZ 5% orun e

| mvelIHOLONG TAGA

N\
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Teknos-
mento
akcio

A Naplds-tdban szdmtalan 8shonos mocsdri
teknds él, amelyekre nagy Veszelyt jelentenek
a tulajdonosok dltal megunt és a téba engedett
ékszertekndsok. Ezért az Onkormanyzat timo-
gatdsival az Oldh Csaba vezette Rdkosmenti
Mezei Orszolgdlat a Magyar Madértani és
Természetvédelmi Egyesiilec Kéeéled- és Hiil-

Rakosmenti Mezei Orszolgdlat

Az ékszerteknésok tobbnyire Eszak—Ameriké—
bél keriilnek hazdnkba, és hordozhatnak olyan
parazitdkat, amelyek megfertézhetik az 8sho-
nos mocsari tekndsoket. Mindezek kisz(irése
érdekében Magyarorszdgon el8szor a befogott
példdnyokat néhdny hétre karanténba helyezik,
ahol kiilénféle vizsgdlatokat vegeznek el rajtuk

naponta, szabadidejitkben ellendriznek. M4-
jus 11-én mi is elkisértitk 8ket egy Spanyolor-
szdgb6l érkezett természetvédelmi bloggerrel
egylitt, s6t még a Sashalmi Tanoda egyik di-
dkjéval is taldlkoztunk, akinek a mez86rok se-
gitettek egy természetvédelmi versenyre vald

majd eljuttatjdk 8ket a Budapesti Allat- és No-
vénykertbe.

Tavasszal egyre tobben mozdulnak

ki otthonaikbdl és tesznek kisebb-
nagyobb kirdnduldsokat a természet-
ben. A XVI. kertlet legnagyobb ter-
mészetvédelmi teriilete a sokak altal
kedvelt Szilas viztarozo, kozismertebb
nevén a Naplas-td, ahol a valtozatos
éléhely tobb védett novény- és éllat-
fajnak is megfeleld életfeltételeket
biztosit. A novények kozil jelentés
a szibériai nészirom és a réti iszalag
dlloménya. Allatvilagt tekintve ki-
emelkedé a mocsari teknds jelenléte,
valamint emlitést érdemel a valtoza-
tos madarvilag. Tobbek kozott megfi-
gyelhetiink egerészolyvet, hollot, nagy
fakopéancsot, poszataféléket, sziirke

gémet és tobb récefajt is. Télen pedig
megjelennek a csak ebben az évszak-
ban el6forduld ritka vizi madarak, mint
példaul a nagy buké vagy a kontyos
réce, de taldlkozhatunk 6zzel, rokaval,
sot vaddisznoval is.

&

Ismerjitk meg az ehetd virdgokat, a konyhdban felhaszndlhaté kulonleges fiiszernovényeket, amelyek a kertjeinkben is megtermelhetdk.

Bemutaté és késtolé a belélitk készithetd

l6védelmi Szakosztdlydval kozosen élve-fogé
csapddkat helyezett ki, amelyeket a mez86rok

Bir a teriilet a XVI. keriiletben taldlhaté, a
természetvédelmi hatésdgi feladatokat a Fépol-
garmesteri Hivatal ldtja el. A természeti érté-
kek megévésa érdekében ugyanakkor tobb tor-
vényben és rendeletben el8irt szabilyt is be kell
tartania az ide litogatdknak. Sokunk szdmdra
egyértelm(, hogy nem szemeteliink és védett
novényt sem szediink, viszont azt kevesen tud-
jék, hogy természetvédelmi teriileten az 4lta-
lunk jél ismert kozonséges novények (példdul
pipacs, orgona, barkavirdg) szedése is tiltott.

A természetvédelmi teriilet legjellegzetesebb
részein a Rékosmenti Mezei Orszolgalat mun-
katdrsai dltal létrehozott tandsvény kalauzolja
a ldtogatdkat, a kiépitett utakrol viszont — a
Cinkotai kiserdd kivételével — nem szabad le-
térni az értékes novénytdrsuldsok és az 4llatok
érdekében. Ez a szabdly fokozottan vonatkozik
a nddasokra, ahol tavasszal tobb védett ma-
ddrnak is nyugalomra van sziiksége a fészkelés
idején. Ez az oka annak is, hogy kutydt csak
porézon szabad itt sétdltatni.

A 610l délre fekvé Cinkotai parkerdében
tervszer(i erddgazddlkoddst végeznek az er-
dészet szakemberei, de horgdszni is lehet a t6

Junius 10., szerda 18.00 6ra

felkésziilésben.

Sz. R. Zs.

nyugati, illetve déli oldaldn teriileti napijegy és
érvényes horgdszengedély birtokdban.

A Cinkotai kiserd6ben hdrom helyen van ki-
jelole tlizrakdhely, ahol bérki stithet szalonndt
vagy f8zhet bogricsos ételeket. Ezeket a pad-
dal, kukdval elldtott helyeket piktogramok je-
l6lik. Arrdl kell csupdn tdjékozédni, hogy ne
tlizgytjtdsi tilalmi id8ben rakjunk tiizet.

Az 8sszel elkésziilt kerékpdrit megkdnnyiti a
Naplds-t6 megkozelitését, de ne feledjiik, hogy
a védett teriileten nem szabad biciklivel kozle-
kedni, kivéve, ha a természetvédelmi hatdsdg
erre engedélyt ad. Ez a szabdly vonatkozik mds
jarmiivek behajtdsdra is. Lovagolni pedig szin-
tén csak engedéllyel, a természetvédelmi hatd-
sdg 4ltal kijel6lt utakon lehet.

A természetvédelmi teriilet feliigyeletét a F6-
vérosi Onkorményzati Rendészeti Igazgatésig
Természetvédelmi Orszolgdlata latja el, tagjai
rendszeresen ellendrzik a tavat és kornyékée.
A természetvédelmi Or hivatalos személy, aki
jogosult figyelmeztetni, igazoltatni, birsdgolni
vagy akdr feljelenteni a szabdlysért6ket. Hason-
16 jogosultsdgokkal rendelkeznek a mezé6rok
is, akik szintén ellenbrzik a védete természeti
teriiletet.

K. Szab¢ Attila és Barath Norbert

Kertvarosi Kertbarat Kor Banyi Gyulané 409-1208 (banyigy@t-online.hu)

ételekbdl, szorpskbsl. Eldaddst tart HALMOS MONIKA GASZTROBOTANIKUS.
A belépés Kertbardt Kér tagoknak, Kozdsségi Kert tagoknak ingyenes, masoknak 200 forint/f8, amit adomdnyként a Kozésségi Hdz nagy-

termének igénybevételére forditunk.

Helyszin: Meszlényi Zoltdn Katolikus Koz6sségi Hdz (Sasvar u. 23. a templom mogdtti épiilet)
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Héaztartasi hulladék, ruhanemi, vécétartdly, kibelezett hitészekrény, autogumi,
épitkezési tormelék, elszaradt karacsonyfa, bezsdkolt kutyatetem és egy éhes fe-
hér egér. Mindez csak ,izelit6” abbdl, amit Szatmdary Kristof orszaggytlési képvi-
seld, Kovacs Péter polgarmester, az 6nkormanyzati képviseldk, illetve a Polgarmesteri
Hivatal, a Rakosmenti Mezei Orszolgalat és a Keriiletgazda Szolgaltatd Szervezet mun-
katarsai, valamint a lelkes onkéntesek talaltak az otodik alkalommal megrendezett

o K L L il
ONKENTESEN A TISZTA MAGYARORSZAGERT

Szlikebb lakéhelyiink és tdgabb kornyezetiink védelme nemcsak sajét, hanem gyermekeink, sét
unokdink érdeke is lenne, de ugy tlinik, egyesek sportot tiznek a szemetelésbél és az élévildg ron-
galdsabol. Mindez hatdssal van a levegd tisztasdgdra, a természetes ivovizekre és a kérokozék szapo-

roddsdra, amelyek egyre tobb betegséget okoznak vildgszerte.

A Kertvéros tisztasdga érdekében Kovécs Péter és Szatméry Kristéfa Cinkotai Gt és a Négréddverdee
utca kérnyékén, Antaléczy Csaba és Dobre Ddniel a Hermina utcdnal taldlhaté sportparknal

Horvéth Jénos és dr. Kornyeiné Rétz Katalin pedig a Béla
utca és a Sarkad utca mellett [év6 erdds részen szedték a sze-
metet a hozzdjuk csatlakozott énkéntesekkel egyiitt, akik
kozote szép szdmmal voltak gyerekek is.

Szdsz Jozsef, a kornyezeti tisztasdgére is felelds alpolgdr-
mester — aki szintén zsdkot és kesztytit ragadott — elmondta:
mivel a kertiletiek nagyon szeretnek itt élni, ezért évrél-év-
re egyre tobben csatlakoznak a Te Szedd! mozgalomhoz.
Mindezt az is bizonyitja, hogy lakossdgi kezdeményezésre
idén mdr ot taldlkozdsi pontot hirdettek meg elézetesen,
ezek mellett pedig még a métydsfoldi repiilétéren is szorgos-
kodtak az onkéntesek azon, hogy a Kertvdros minél tisz-
tdbb legyen. Ennek eredményeként egyébként mintegy
60 kobméter, vagyis kozel 350 zsak szemét gytilt ossze.
Szész J6zsef kiemelte azt is, hogy a keriileti polgdrok sze-
retnék, ha évente tobbszor hirdetne a az Onkorményzat
a Te Szedd! akcidhoz hasonlé megmozduldst lakéhe-
lytinkén. Emellett megigérte, hogy Szatmdry Krist6f
parlamenti képviseldvel egyeztet az esetleges jogszabaly
mddositdsrél, amelynek értelmében — a helyi adétarto-
z6k adataihoz hasonléan — a szemetel8k személyes ada-
tait is nyilvdnossdgra lehetne hozni. Sz. R. Zs.

Gazolo ,
Kalandklub 1 b
es Nyari

Tabor

A Napraforgd Gyermekjéléti Kézpont és Csalddsegitd Szolgdlat egyik leg-
régebbi prevencids programja keretében Simon Gdbor tdravezetd és a 9
év feletti korosztdly tagjai ma is szorgosan réjék a kilométereket az orszdg
kiilsnb6z8 tdjegységein havonta egyszer, valamint nydron a Gdzol6-td-
borok keretében. A hol hosszabb, hol révidebb, de minden esetben telje-
sithetd kirdnduldsokon dltaldban 8-14 keriileti kamasz vesz részt, hogy a
vadregényes erdei kalandozdsok kozben j6t beszélgessen, vicceket meséljen,
jatsszon, versenyezzen és jOl érezze magdt. Kitartdsukért hdrom ttra utin
oklevelet, hat tira utdn Gdzold-pdlét kapnak, 50 tirapont elérésével pedig
kiérdemlik a Nagy Jubileumos tagsdgot.

2002 éta minden évben megrendezik a Gdzol nydri tdbort is, amely so-
rdn a résztvevd fiatalok eljuthattak a t8bbi kozote a K8szegi-hegységtdl a
Mecseken 4t szimos Eszaki-kozéphegységbeli tiborozohely kézotr a Zemp-
léni-hegység ritkdbban ldtogatott vidékeire is. A tdborokban a didkok ki-
sebb csoportokban felndtt feliigyelettel, de maguk f8znek, dllandé program
a bogricsozds, a nappali és éjszakai tirdk, esti gitdrozdsok és rengeteg jéték,
nevetés.

Az idei nydri tdbor jilius 27-31. kézott lesz a Zselicben, szdllds a
simonfai Zselic Turistahdzban. Jelentkezni Simon Gébor tiborvezet6-
nél lehet a 403-2122-es vagy a 06-20/2222-519-es telefonszdmon.

TeSzedd! elnevezési szemétszedési akcio alkalmaval majus 16-an.

KALOT ,,Jovonkért” Népfoéiskola
dr. Nemesszeghy Gyorgy elndk, 06-30/897-7764

Junius 2., kedd 18.00 6rétél
TAGFELVETEL, TAGGYULES VALASZTAS
Virjuk azokat is, akik tagok kivdnnak lenni, illetve elmaradt
tagdijukat szeretnék kiegyenliteni. A havi 100 forintért killonbozd
kedvezmények, juttatdsok jirnak.

SARKAD UDVAR
XVI. kerulet, Rakosi Ut 224. - Sarkad utca sarok

19.00 6ratél KOVACS JOZSEF TERMESZETGYOGYASZ tart
eléaddst és vélaszol az érdekl6ddk kérdéseire.
Helyszin: Veres Péter u. 27. emeleti nagyterem.
INGYENES, NYITOTT DELUTAN
MAJUS 30-AN 15 ORATOL 18 ORAIG
"MAGYAR VARAK KAPUJABAN"

- Gajo mester festmény-kidllitdsa - Dittera Kdroly térténelmi
hagyomdnydrz8 el6addsa - Zene: "Az Udvari muzsikusok” - Tanc
- "A latrok és a [4da" - Dittera Kdroly interaktiv el6ad4sa
Tiborismertetd foglalkozdsok gyerekek szdmdra:
lepénysiités, kotélverés, agyagozds, ijdszat,
lovacskdzds, 4llatsimogatds.

Virjuk szeretettel az érdeklédéket!

Az Udvarban tevékenykeds Kézmiivelsk és Hagyomdnydrzok Egyesiilete
Bdvebb info: sarkadudvar@gmail.com tel.: 06-70/519-7896
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— Mindszenty Jozsef elsd, egészalakos koztéri
szobrdnak feldllitdsdt kovetSen a Hittel 2 Nem-
zetért Alapitvany Ugy dontdte, hogy az avatds
evfordulo;an konferencidt rendeziink a biboros
életérdl és munkdssigirél. Orommel tapasztal-
tuk, hogy a meghivottak rendkiviil tartalmas,
tudomdnyos igényli eléaddsokkal jdrultak
hozzd a hercegprimds emlékének dpoldsihoz.
Olyan sokféle néz8pontbdl mutattdk be az
életmivés, és olyan sok j informdciéval bévi-
teteék a biborosrél eddig megismert képiinket,
hogy ugy gondoltuk, ez szélesebb nyilvdnossi-
got érdemel. Ezeknek az eléaddsoknak az anya-
gét foglaltuk ossze ebben a kdtetben.

- Kiknek ajédnlja a tanulmdnyokat?

— A kényv tudomdnyos igénnyel késziile szak-
avatott kutatdk tollabdl, ennek ellenére az egyes
el6addsok konnyen érthetdk, rendkiviil olvas-
mdnyosak. Ha valaki belekezdett, nehezen tud-
ja abbahagyni. Aztin ahogy egyre messzebbre

Hiséggel az egyhazhoz és a tor-
ténelmi magyar hazdhoz cim-
mel tanulméanykodtet jelent meg

Mindszenty Jézsef pappa szentelé-
sének 100.,
70. és halalanak 40. évforduldjara a
Hittel a Nemzetért Alapitvany gon-
dozésdban. A kiadvanyrdl Hargitai
Gyorggyel, az Alapitvany elnokével
beszélgettink.

érseki kinevezésének

jut a tanulmdnyok olvasdsdban, egy olyan vildg
tdrul elé, amit eddigi ismereteink alapjdn szinte
elképzelni sem tudtunk. Még azok se, akik eset-
leg megélték azt a korszakot. A hdttérben 6rdogi
szandékok és kegyetlen diktattra miikodoee, a
ma emberének pedig a szocializmus visszafordit-
hatatlan, erkélesrombolé tevékenységée kovetd-
en mdr nincs fogalma arrél, hogy hazdnknak egy-
kor milyen mordlis tartdsa, ereje volt. 1945 utdn
azonban a megtorlds brutdlis volt, ezért habdr a
lakossdg tobbségét nem sikeriilt félrevezetni, 8k
is jobbnak l4ttdk, ha nem hdznak ujjac a hata-
lommal. Azokban a szornytli években csak na-
gyon kevés ember tudott tiszta maradni. Olyan
eszmei magassagokban pedig, ahol a biboros
gondolatai jértak, csak 8 egyediil. Természetesen
volt sok martir, hés és artatlan aldozat, de tome-
geket megmozgatd vezetd ereje csak neki volt.
Az akkori viszonyok ismerete nélkiil az 8 harcdt
sajnos mér sokan nem értik, ahogy nem érteteék

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

az egyhdzi vezetdk kozill se itthon, se nyugaton.
Nézeteit taldn elavultnak tartottdk. Pedig ha be-
legondolunk, 8 marad, aki volt, csak a vildg val-
tozott koriildtte egy ateista, hazdtlan dikeatdrdv,
amely idegen érdekek szolgdlatdban megprobalta
lerombolni a magyar lelket, az 6nbecsiilést és a
hitet. Az egész rendszer a félelemkeltésre épiilt,
ez pedig olyan sikeresen miikodéet, hogy a mai
napig nem heverte ki az orszdg.

— Miben 4llt Mindszenty ereje?

— A hajlithatatlansdgéban. Téntorithatatlan
hittel ment azon az dton, amely meggydz8dése
szerint egyértelmien a haza érdekeit szolgdlta.
Ezért még az akkori pdpa sem tudott mit kez-
deni vele. A mai kor emberének azt kell ldtnia,
kinek volt igaza az egyhdz és az orszdg szem-
pontjdbdl a magyarsdg érdekében. Kényviink
ehhez a tisztdnldtdshoz szeretne hozzdjirulni
azzal, hogy olyan tényeket hoz nyilvanossdgra,
amelyek érthet6bbé teszik a biboros dontéseit.
Ez volt a szdndéka az eldadéknak is. Koszonet
érte Adridnyi Gdbornak, Csonka Emilnek, dr.
Horvith Actildnak, dr. Kahler Frigyesnek, dr.
Krajsovszky Gébornak, Nagy Ldszlénak, Pem
Laszlénak, Sods Viktor Attilanak, Szabé Csaba-
nak, Szanté Konrddnak, Vorés Gézanak és dr.
Zinner Tibornak. Készonetet mondunk ugyan-
akkor a XVI. Keriileti Onkormanyzatnak Ur-
bin Gédbor plébdnosnak és mindenkinek, aki
hozzdjarult a kiadvény sziiletéséhez. Végiil pedig
kiilon koszonet illeti a kuratérium tagjait, akik
sok munkdval és onzetlen segitséggel tdmogat-
tdk a ml megjelenését: dr. Horvath Attila elnok-
nek, Petrovics Sindornak, Mireisz Tibornak és
Kratofil Otténénak.

Aki szeretné megvésdrolni a konyvet, hivja
Petrovics Sdndort a 06-30/655-9271-es tele-
fonszdmon.

Mészaros Tibor

Kotta és vaszon

A Szentmihalyi Esték elnevezést rendezvényso-

rozat nyari sziinet eldtti utols6 vendégei Budai

Ilona Magyar Orokség-dijas nepdalenekes és
Foldes I1diké festomiivész voltak majus 9-én a rakos-
szentmihalyi plébania kdzosségi termében.

Foldes Ildikét Petrovics Sdn-
dor mutatta be a jelenlé-
v8knek. A nagyon erdteljes,
legtobbszor a szinkontraszira
éptlé dbrdzoldsmédot alkal-
mazé alkoté mivészeti ta-
nulmdnyait a Képz6- és Ipar-
miivészeti ~ Gimndziumban
kezdte, majd a Szegedi Tu-
domdnyegyetem Tandrképzd
Féiskoldjdn szerzett rajztandri
diplomat. 1991-t6] 2012-ig
Ziirichben élt, és kezdetben ott ta-
nult, majd festett. Tagja a Magyar
Alkotémivészek Orszdgos Egye-
stiletének, és szdmrtalan kilfol-
di, illetve hazai tdrlaton vett mér
részt, ahogy a szentmihdlyi kézos-

ségi teremben sem elészor 4llic ki.

Budai Ilona szintén nem el8szor
jarta XVI. keriiletben. Vele Gréczy
Liszl6 beszélgetett, végigvezetve a
hallgatésigot az Obudai Népzenei
Iskola tandrdnak eddigi életdtjdn.

Budai Ilona a népdaléneklés és a
népzenei hagyominyok megérzé-
sének elkotelezettje. O nemcsak
tanitvanyai korében hirdeti a nép-
miivészet értékeit, hanem nydri
tdborokban és orszdgjaré népdal-
esteken is. Tobb hangzé kiadvé-
nya megjelent mdr, 2014-ben pe-
dig a Szdrnyaddal s torkod élivel
cimd kényvében foglalta
O0ssze mindazt, amit a
népdalokrol és a népmi-
vészetrdl szerinte tudni
kell. A mivészné emel-
lett rendkiviil hitelesen
tudja tolmdcsolni a szé-
kely népmesekincs izes
nyelvezetli  torténeteit
is. Eddigi fdradhatatlan
értékmegdrzd munkdjic
2014-ben a Magyar Er-
demrend Kézépkeresztje kitiinte-
téssel ismerték el. Budai Ilona ter-
mészetesen egy népdalcsokorral is
kedveskedett a kozonségnek.

Mészaros Tibor

Déli
Harangszo
Barati Kor

Dr. Onyestyak Gyodrgy
Tel.: 06-20/395-3537

Maijus 31. vasarnap
A Magyar Hésok Emlékiin-
nepe, sgiileink és nagysziileink
kiizdelmei,  firadozdsai  elétti
tisgtelgés is, aminek az ad iga-
zdn értelmet, ha lesznek olyan
nemzedékek, amelyek  mélts
mddon, békés koriilmények ki-
z0tt folytatjik és teljesitik majd

be az elddok oro/eseget
Majus utolsé vasirnapja a HO-
SOK NAPJA. A Déli Harang-
sz6 Bardti Kor kéri keriileti
honfitdrsainkat, hogy a nap
folyamdn egy szdl virdggal vagy
mécsessel csalddi, bardti korben
felkeresve a keriiletben 1év8 szd-
mos emlékmi egyikét, emlé-
kezziink meg hés elédeinkrdl.
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Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma meghizasédbdl a
Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet nyilt palyaza-
tot hirdetett csaldadbarat munkahelyek kialakitdséra és

Tobb mint munkahely

Az Erzsébetligeti Szinhdz az elmdlt
évek sordn méltdn érdemelte ki a
XVI. keriilet kulturdlis kézpontja
elnevezést, ahol a kozdsség épiil-

het, tagjai pedig taldlkozhatnak

fejlesztésik tamogatasara.
Ahogy Szab6 Csilla igazgato
legutobb nyilatkozta, idén
dijesé van a Corvin Mive-
16dési Héz-Erzsébetligeti
Szinhdzndl, hiszen most 500
palyazé kozil a Csaladbarat
Munkahely cimet is elnyerte
az intézmény. Az elismerést
- amely 1,5 milli6 forintos
tamogatassal jar - majus 15-
én vette at Szabo Patricidval
egyitt a Magyar Tudoma-
nyos Akadémian.

egymdssal. A vezetés célja, hogy ne
csak mésok szdmdra legyen példa-
értékdi programjaival, hanem az ott
dolgozé kollégak szamdra is vonzé
munkahellyé véljon, ahol hosz-

szi tévon tervezhetik jovdjiiket.
A pélyazat célja olyan munkahelyi
csalddbardt programok tdmogatdsa
volt, amelyek elésegitik a munka
és a magdnélet Gsszeegyeztetését,
hiszen kiegyenstlyozott és moti-
véalt munkatdrsakkal sokkal haté-
konyabban lehet egyiitt dolgozni.
A csalddbardt gondolkoddsméd
erbsiti a kollegialitdst és segiti a
csapatmunkdt, amely az intéz-
mény céljainak elérésében is fon-

tos. Gyerekbarat szinhdzként pedig
nemcsak a mivészeti, kulturalis és
kreativ foglalkozdsokra ide jdré
gyerekekkel és csalddokkal toréd-
nek, hanem sajét munkavillal6ik
csemetéivel is. Az Erzsébetligeti
Szinhdz ereje ugyanis éppen az
itt dolgozé keriileti polgdrokban
van, akiknek a hdtorszdga a csaldd,
amely hozzdsegiti ket a mindségi
munka elvégzéséhez a kozosség ér-

dekében.

Foldunk es gyokereink

Negyvenot évvel ezel6tt nyilvanitottak ap-

rilis 22-ét a Fold napjava, Magyarorszag 25

évvel ezeldtt csatlakozott a mozgalomhoz,
a Cinkotdért K6zhasznu Egyesiilet pedig 15 éve
rendezi meg a Foldiink és gyokereink elnevezé-
st képzomiivészeti kidllitast.

A mdsfél évtized emlékezetes pillanatait Dernovics Mihdly elnsk
idézte fel, aki elmondta, hogy kezdetben csak cinkotai miivészek
— akik koziil Terényi Istvdn egyszer sem hidnyzote — 4llitottak ki,
és amig a kultirhdz kertjében akadt hely, addig a hivatalban 1évg
polgdrmester minden évben eliiltetett egy facsemetét is. Most is-
mét csak cinkotai mivészek vettek részt a rendezvényen, a faiilte-
tésre azonban sajnos mdr néhdny éve nincs lehetdség, de a helyiek
lelkesedése toretlen. Sziikség is van rd, mert mindenki érzi, hogy
Foldiink meg6rzéséért a mostanindl sokkal tobbet kell tenniink.
Idén Apostol Agnes kerdmidival, Széman Richdrd fotdival, Teré-
nyi Istvdn grafikdival és festményeivel képviseltette magdt, ifjabb
Terényi Istvdn gondosan kivitelezett grafikdi pedig azt bizonyitot-
tdk, hogy az édesapa tehetségének lesz folytatdsa a csalddban és a
cinkotai kdzosség életében is. A helyi rendezvények dllandé részeve-

Corvin Miivelédési Hiz

Horvath Zoltan, a 100 Tagu Ciganyzenekar szdlamveze-
t6 bracsasa és zeneszerzdje emlékére sirtak a hegedik az
Erzsébetligeti Szinhdzban majus 3-an.

A kozdnség egyperces néma feldlldssal, a zenészek pedig a ci-
gdnyzene és a magyar ndta legszebb, szivekig haté darabjaival
emlékeztek a palyatdrsra, aki mdr életében példaképpé vilt.
Kovics Péter polgdrmester és a megemlékez8k mindegyike
Horvith Zoltdn békés, szerény természetét, csalddszeretetét
és a mivészet irdnti aldzacde emelte ki.

¥ A szinpadon a 100 Tagt Cigényzenekar tagjaival kibéviilt

Maryasfoldi Sztdrzenekar kisérte a hazai daléneklés legjobb-
jait, akik kozote fellépett Bokor Jdnos, ,,a magyar nota csdszdra” is, de érkeztek
még hatdrainkon tdlrdl is fellépdk, hogy a szinpadon is végsé bucsut vegyenek
a mifaj nagy egyéniségétdl.

$ PROGRAMAJANLO

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B.

ERZSEBETLIGETI SZiNHAZ

véje, ,Cinkota kéltdje”, Nyirfalvi Kdroly azzal okozott némi meg-
lepetést, hogy eziittal nemcsak egyéni hangulatot kdzvetitd sajdt
verseit adta eld, hanem fotdit is megismerhettiik. Arra pedig, hogy
a kidllitott mivek szerzéinek vildgldtdsa milyen Ssszefiiggésben van
a Fold napja eszmeiségével, dr. Kelényi Istvin mivészettorténész
vildgitott rd.

Mészaros Tibor

9] I | |
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JUnius 18. csutortok 18:00

DUNA KARNEVAL

A Kiilfoldi tancegyiittesek nemes versengése,
cél a kultirik kozotti pdrbeszéd erdsitése a
hagyomdnydrzés és korszerdiség jegyében.

A belépés elbzetes regisztriciot kovet8en
ingyenes! Regisztrdlni az info@kulturliget.
hu cimen lehet!

[ D N S——

TELEFON: 401-3060.

I S
KIALLITAS

50 éves a Corvin Miivészklub
Majus 28. csitortok 18:00
NEP- ES IPARMUVESZET
A kidllitdst megnyitja: Dardzs Ist-
vén fafarag és Koltayné Zolder
Kldra mivészeti iré. A kidllitds
megtekinthetd junius 30-ig a Ka-
mara teremben

I N
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letett, ahol neves festémiivészek, gydnyori
miualkotdsok és a miitermekbdl dradé kel-
lemes festékillat vette 6t koriil. Ott ma is
képtir mikodik. Edesapja, P Bak Janos
élvonalbeli festémiivész volt. Szdmtalan re-
mekmivén kiviil mindezt az is bizonyitja,
hogy & volt az egyetlen, akinek modellt tlt
Horthy Mikl6s kormdnyzé. A szomszédos
lakdsokban az egyik oldalon Rudnay Gyu-
la, a mésikon pedig Kun Istvdn lakott, akik
mindketten kozeli bardtai voltak. A. Bak
Péternek ezért is lett Rudnay Gyula a ke-
resztapja. Harom éves volt, amikor édesap-
ja lett a Szolnoki Mivésztelep vezetdje, igy

odakoltdzeek, és ott laktak 1958-ig.

— Mikor vett el8szor ecsetet a kezébe?

— Ugy hatéves lehettem, amikor belopédztam
apdm miitermébe, amely szdmomra tiltott terii-
let volt, igy nagyon érdekelt, mi lehet ott. Sok
kacat mellett egy fest6éllvanyt taldltam, rajta
egy sziradd, kész festményt, mellette pedig a
palettdn a megmaradt, gyonyord, szines festé-
keket. Kezembe vettem egy ecsetet és a palet-
tét, ahogy azt a felndttektd] littam, majd apdm
festményét — amelyért mdsnap Budapestrdl
érkezett a megrendeld — és brutdlisan ,kiegé-
szitettem”, Ossze-vissza mdzoltam tarka-barka
krikszkrakszokkal. Leirhatatlan botrdny lett be-
18le, anydm szerint apdm akkor legszivesebben
megdlt volna.

— Mikor kezdett miivészi szindékkal ismer-
kedni a festészettel?

— 1958-ban a rézsadombi Fillér utcdba kél-
toztiink, ahol a miterem a lakdsbdl nyile, és
ott mdr rendszeresen ldttam édesapdmat feste-
ni. Ezen kivill az is tetszett, hogy mindig nagy
nyiizsgés és vendégjdrds volt ndlunk. Sok neves
ember fordult meg a hdzunkban, olyanok, mint
Kovécs Dénes hegedlim(ivész vagy Baldzs Péter
szinmiivész, a szolnoki Szigligeti Szinhdz mos-
tani igazgatdja. De gyakran jottek festdk, tanit-
vanyok, migyjték és egyéb miivészek is.

— Az apdk rendszerint szeretnék sajit ké-
piikre formdlni gyermekeiket. P. Bak Jénos is

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

05 év muveszet

A. Bak Péter Corvin-dijas fes-

témlvész, az ART 16 Mivész

Egyesiilet elnoke idén iinnepli
65. sziiletésnapjat. Ebbol az alka-
lombdl tekintettiink vissza életut-
jara az évforduld tiszteletére ren-
dezett kiallitas megnyitéjan.

fest6t szeretett volna faragni OnbéI?

— Egydltaldn nem. Sét, tlizzel-vassal probéle
tdvol tartani a festészettdl, mert tudea, hogy
megélhetés szempontjdbol az egyik legrosszabb
palya. Sajnos, igaza lett.

— Hogyan lett mégis fest6miivész?

— Titokban. Apim tudta nélkiil beiratkoztam
tobb rajziskoldba, majd amikor elvégeztem a
Képzd- és Iparmivészeti Féiskola el6készitdjét,
és jelentkeztem a felvételire, mar tudtam, hogy
csak idd kérdése a lebukds, mert a tandrok ko-
zote ott voltak apdm ismerdsei, bardtai. Termé-
szetesen ebbdl is botrdny lett. Ennek ellenére
végigjdrtam a festévé vélds 1épcséfokait, apdm
drnyéka azonban tovdbbra is rdm vetiilt, mert
jobb munkdim ldttdn mindig azzal vddoltak,
hogy ezt biztosan 8 festette vagy rajzolta. En-
nek az vetett véget, hogy az egyik tandrom azt
mondta: ha tényleg tudsz ilyet, itt van egy mo-
dell, most rogtén rajzold le! Legnagyobb meg-
lepetésére megtettem. Attdl kezdve mindenki
békén hagyott.

— Edesapja késébb sem segitette szakmai
tandcsokkal?

— Nem t6r8dott ezzel, el volt foglalva a sajét
munkdjéval, nem fecsérelte rdm az idejét. Azt

sem szerette, ha néztem, ahogy fest. Egyszer
a tdvollétét kihaszndlva éppen egy csendéletet
festettem az 6 ecseteivel és festékeivel, amikor
vératlanul hazajott. Akkor konkrétan elzavart,
igy koltoztem Szentendrére, ahol nyolc évig
éltem, és volt szerencsém a legnagyobbak, Czo-
bel Béla és Barcsay Jend kozelébe keriilni. Azt
hiszem, ott tanultam ki igazdn a szakmit.

— Egész életében a festészetbdl élt?

—Nem, kezdetben még dolgoztam a Fiirész- és
Hordéipari Véllalatndl, ahol késébb 22 ember
miivezetSje lettem. A vezérigazgatdnak tetszett
a munkdm, és négy év utdn azt mondta, ha

belépek a pdrtba, lehet beldlem igazgaté. Nem
léptem be, ezért kirtgott. Akkor azonban mdr
lehetett exportengedélyt kapni, én pedig ezt ki-
hasznélva felvettem a kapcsolatot néhdny kiil-
foldi képkereskeddvel. Ennek eredménye egy
kéthetes dubai kidllitds lett, ahonnan egyetlen
miivemet sem kellett hazahoznom, mert mind
elkelt. Ezutdn voltam két hénapig tanulmdny-
tGton Londonban is. Az ottani magyarok koz-
vetitésével a galéridsok rd akartak venni, hogy
telepedjek le. A szivem azonban hazahuzott.

— Mikor lett tagja a Corvin Miivészklub-
nak?

— Akkor mdr a XVI. keriiletben laktam, el6-
szor Szentmihdlyon, majd Sashalmon. A Cor-
vin Mivészklubba 1973-ban léptem be, ahol
2000-t6] 2003-ig az elnoki teend8ket is elldt-
tam. Kdzben ezzel pdrhuzamosan Zugldban is
létrehoztam egy képzdmiivészeti kort, majd a
Corvin Miivészklubtél 2003-ban megvéltam,
és professziondlis miivészekbdl megalapitottam
az Art 16 Miivész Csoportot, amely azéta is t6-
retlentil miikodik, de mdr egyesiilecként. Koz-
ben okleveles miitdrgybecsiisi és festményszak-
éredi diplomadt is szereztem, valamint miivészeti
iréként is egyre tobbet foglalkoztatnak.

— Melyek voltak a legemlékezetesebb kidl-
litdsai?

—J6 visszagondolni a régebbiek koziil az olyan
legendés kiallitohelyeken rendezett tdrlataimra,
mint az Edtvos-klub vagy a Metro-klub, de
szép emlékeket 8rzok arrdl a kidllitdsrol is, amit
az ART 16-tal csindltam az Erkel Szinhdzban.

— Hogyan telnek a napjai 65 évesen?

— Toreteniil dolgozom. Az utébbi id8ben
évente 10-15 orszdgos kidllitdson ve-
szek részt. Tagja vagyok a hdrom leg-

- nagyobb mivészeti szervezetnek, a
. Magyar Alkotémiivészek Orszdgos
Egyesiiletének, a Magyar Képz8mvé-
szek és Iparmiivészek Szovetségének és
a Magyar Fest8k Térsasdginak. Ot éve
elndke vagyok a Rudnay Tdrsasdgnak,
amely fenndlldsdnak 20 éves évfordu-
16jat itt tinnepelte az Erzsébetligeti
Szinhdzban. En magam 2003-ban
Corvin-dijban részesiiltem, és mivel
ezt akkor {télték oda uroljdra, alapitot-
tunk helyette két mdsikat, a Pro ART
16-ot, illetve a Magyar Kulttra-dijat.

— Van folytatéja a csalddi miivészeti
hagyoményoknak?

— Veronika lényom egyetemista, de szeren-
csére nem ebbe az irdnyba indult. Ez meg-
nyugtat, mert a mivészetbl manapsdg nem
lehet megélni. Nagyon biiszke vagyok rd, szép
ifji holggyé cseperedett. 65 évesen mdr hosszt
tava terveket nem sz6 az ember, de azért sze-
retnék tovébbra is dolgozni, amig az erém en-
gedi, békésen, egyetérésben élni a pdrommal,
Zicho Gabrielldval, aki szintén képz6miivész,
és a XVI. keriiletben jél ismerik a mdveit a
térlatldtogaték. Aztdn majd megldtjuk, mit
hoz a jové.

Mészaros Tibor
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— Miért keriilt sor a névvéltoztatdsra?

— A rendszervaltds el6tti évtizedekben sok is-
kola annak az utcdnak a nevét viselte, amelyik-
ben az épiilet dllt, azutdn viszont igyekeztek
egyéni neveket valasztani maguknak. Akkori
el6d6m, a tandri kar és a sziil8k kozossége tgy
dontétt, hogy az intézményt Sashalmi Tano-
ddra keresztelik.

— A névaddsnak azonban nem mindenki
oriile.

— Valéban, voltak olyan hangok, akiknek a
tanoda sz6 valamilyen felzdrkéztatd iskoldt
jelentett, olyat, amelybe a csokkent képessé-
gl gyerekeket iratjédk. Akkor Olgyai Andrds-
né igazgat6nd az akkori legismertebb magyar
nyelvészprofesszorhoz, dr. Grétsy Ldszléhoz
fordult, aki vilaszdban minden kétséget elosz-
latott, mivel megirta, hogy a nyelvijitéskor a
tanoda épp az 4ltaldnos iskoldkat, az alapkép-
zést jelentette, s6t, még gratuldlt is az elneve-
zéshez.

— On nyolc éve vezeti az intézményt. Mi-
lyen iskola a Tanoda?

— Az a specialitdsunk, hogy nincs specialité-
sunk, ami azt jelent, hogy igyeksziink min-
den tantirgyra azonos hangsilyt fekterni. En
tanitottam f8iskoldn, illetve kozépiskoldban is,

és az ott szerzett tapasztalataim alapjin meg-
gy6zédésem, hogy nem az alapképzés feladata
a szakosodds. Pedagégiai programomban is ki-
fejtettem, hogy nem lehet j6 matematikus az,
aki nem hallott még Vorosmartyrdl, és nincs
olyan irodalmdr, akinek ne lenne sziiksége ter-
mészettudomdnyos ismeretekre. Ez persze nem
azt jelenti, hogy azoknak a gyerekeknek, akik
valamiben felt@inden tehetségesek, ne lenne
lehetSségiik  képességeik kibontakoztatdsdra.
Néptancoktatdsunk ugyanis magas szinvona-
16, van mozgiskultira szakkériink, didkjaink
szdmtalan sportot (tenisz, pingpong, futds,
foci, roplabda, sakk) tzhetnek, a testneveld
kollégak pedig nagy kozos kerékpdros rendez-
vényeket és csalddi sportnapokat szerveznek.
Akit az dtlagosndl jobban érdekel a fizika vagy a
kémia, szintén szakkorokon foglalkozhat ezek-
kel a tudomdnydgakkal. Ha barmilyen 4j igény
jelentkezik, rugalmasak vagyunk, igy johetett
létre a nagyon népszer(i csillagsz szakkoriink
is, de persze ne feledkezziink meg a nyelvokta-
tishoz kapcsolddé rendezvényeinkrdl sem. Az
egyik helyettesem, Péteri Ildiké példdul a kerii-
leti Német Onkormanyzat elndke.
— Mi a legf8bb ereje a Tanoddnak?

— Egyértelmlien a kozosség. A tandrok, a

didkok és a sziil6k Osszetartdsa példaéreékd.
Ennek legfényesebb bizonyitéka a névadds
évlorduléjdra rendezett, mdjus 9-én bemuta-
tott, hdrom részbdl 4ll6 gélamidsorunk. Még
két részletben sem fériink be az Erzsébetligeti
Szinhdz 540 f8s nézdterére, ezért hdrom kor-
osztélyra osztottuk a tanuldkat, igy sikeriilt
biztositani, hogy minden érdeklédd csalddtag
ldthassa az 6t érintd produkciét.

A gildval kapcsolatban a fellépdkon kiviil ki-
emelt koszonetet szeretnék mondani a sziil6k-
nek, akik napi teenddik mellett firadsdgot nem
kimélve jelmezeketr és diszleteket gydrtotrak,
némelyikitk pedig még az eldaddsban is részt
vett. Ugyanilyen elismerés illeti a kollégdimat,
akik szintén 4tlagon feliil teljesitettek. Volt koz-
titkk olyan, aki egy tdnckarra valé pottyds szok-
nydt varrt a fellépdk szdmdra, de a felkésziilés
id8szakdban is sok pluszfeladat hdrult rdjuk.
Ezek utdn még azt is villaltdk, hogy begyako-
rolnak egy tinc- és egy énekszdmot, amit rdadd-
sul mind a hdrom musorrész végén eld kellett
adniuk, hogy senki ne maradjon ki az élmény-
bél a nézdk koziil. Azt hiszem, nem ttlzds, ha
mi itt a Metrd utcdban a Tanoda és a kozdsség
szavakat egymds szinonimdinak tekintjiik.

Mészaros Tibor

Réka kezdettd] fogva a nemzeti iinnepekre készitett misorok szerepldi kdzott
volt, sokszor mondott verset és konferdlt. A szinpadra valé alkalmassdga és
szép kiejtése mér kordn megmutatkozott, versenyeken viszont azért nem indult
kordbban, mert 5. és 6. osztdlyban még nem lehet tovabbjutni. Eppen ezért
csak tavaly jelentkezett el8szdr a megmérettetésre, akkor 3. lett. Idén azonban
megnyerte a keriileti Kazinczy-versenyt, majd eljutott a hdromnapos balaton-
bogléri forduléra.
— Mit kellett eldadnod?

— Az elsé napon minden versenyzének egy 4ltala hozott szdveget kellett fel-

olvasnia, és azt értékelte a zstiri. Mdsnap pedig egy kotelezd szoveget kaprunk,
amelyre 20 perc alatt kellett felkésziilntink. Ezalatt kellett megismerkedni a
tartalmdval, megjegyezni a hangsilyok helyét és kivédlasztani az eldadds stilusdr.
Ezutdn le kellett adnunk, és csak akkor kaptuk vissza, amikor ismét a zsiri
el8ee dllcunk.

— Minden gy tortént, ahogy a felkészitS tandroddal elterveztétek?

— Nem teljesen. Egyrészt azért, mert a médsodik széveget nem ismertiik elére,
igy azzal kapcsolatban nem is lehetett tervezni. Mdsrészt pedig én is meglepet-
ten tapasztaltam, hogy egy kicsit méds arcomat mutattam, mint amit itthon az
iskoldban, mert a helyszin, a kdrnyezet és az ilyenkor szokdsos ldmpaliz is befo-
lydsolja az embert. De azt hiszem, hogy ez a helyzet most nem rontott, hanem
inkdbb javitott a teljesitményemen.

Pelikdn Adrienn 6todikes kora 6ta tanitja Rékdt, vagyis jol ismeri a képessé-
geit.

— Hogyan késziilnek fel egy versenyre?

— Egy megmérettetés eldtt igyeksziink kozdsen, az 8 alkatdnak megfeleld verset
vagy prézdt taldlni, aztdn sok gyakorlds kovetkezik. Ugyanakkor most éppen az
volt a taktikdnk, hogy Réka ne gyakorolja tdl magdt, mert az néha tobbet drt,
mint haszndl. Mindez be is vdlt. A véletlen gy hozta, hogy mésok is eldadtdk az
dltalunk vdlasztote Ravasz Ldszl6 Cseresznyevirdg cimi novelldjdt, de a zs(iri az
értékeléskor kiemelte, hogy csak Réka el8addsdban volt igazdn érthetd.

A kertvérosi tehetség 8szt6l a Godoll8i Liceumban fog tovdbbtanulni, de mar
most azon gondolkodik, hogy milyen szakmdban tudn4 legjobban kamatoztat-
ni a tehetségét. Még az is lehet, hogy hamarosan 6 koszént benniinket valame-
lyik televiziés csatorna képerny8jérél.

Mészéros Tibor
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Wayand Karolyne

Az utolsé simitasok, a képek elhelyezése a szdvegek kozott, itt tartunk a
kovetkez6, 37. helytorténeti flizet elkésziltében. A Kisasszonyok, nagy-
asszonyok cimu, életrajzokat, szemelvénygyUjteményt tartalmazd kotet
Lantos Antal és Széman Richard kézds munkaja, az elédtelepiilések ne-
ves holgyeinek életrajzait gydijti 6ssze. Mint az el6z6ekben, most is izelitot
adunk az irasokbdl, Lantos Antal gy(jtotte 6ssze az ismereteket Wayand
Karolyné Drumar llona, Rakosszentmihaly elsd tanitondje életérdl, ebbdl a

fejezetbdl kozllink most részleteket.

A

Ilyen kériilmények vartdk Szentmihdly elsé
iskolinak tanitéit, Wayand Kérolyt Obudé-
r6l és Drumdr Ilondt Aradrél. Széban fenn-
maradt emlékek szerint els6ként Wayand
Kérolyt hividk meg Szentmihdlyra tanito-
nak. A tovdbbiakrél 1930-ban a kovetkezd-
ket irta Moricz Pél:

oo Az Otletes & nagybefolydsii elnok, a
Pusztaszentmibdlyon birtokos, Nydr utcai (pes-
ti) gazdag fiirdds, Miiller vir egyebekben Tre-
fort miniszternek bizalmasa, kifunddlta, hogy
Pusztaszentmibdlyra ki kell nevezni még egy —
tanitondt. Az volt az egészséges szamitdsa, hogy
hdtha majd megszereti egymdst a fiatal tani-
1i pdr és akkor azutdn az osszetett fizetésbil,
az évi 600, illetve 800 forintokbdl, mégiscsak
megélhetnek. Trefort miniszter gy ldtszik nem
volt taplészivii ember, s csakugyan kinevezte
Pusztaszentmibdlyra mdsodik taniténak a ra-
gy0g0, barnaszemi; Otilik (helyesen (Drumdr?)
llona, L.A.) kisasszonyt. A vezetd tanitd sirnak
a tanitéhdzban volt a szerény legénylakdsa, a

~%

fiatal tanité nénit a csészhdzban helyeziék e,
mig a fontos hivatali embernek, a csésznek meg
az istdllor alakitortdk dt rezidencididul.

Miiller elnok dir ,Szdmitdsa” csakugyan jol
bevdlt, a pestvidéki puszta tanitdjibdl és tani-
tkisasszonydbol mihamarabb boldog férj-fele-
ség lett.”

(... ), A pusztaszentmihdlyi dllami elemi isko-
ldhoz . évi november 24-én kelt 42471. sz. a.
kelt rendeletemmel Wayand Kdroly okl. tanits
é Drumdr llona okl. taniténd egyenként 300
(hdromszdz) frt. fizetés, 100 (egyszdz) frt. helyi
pOtlék és szabad lakds élvezete mellert, egyenls-
re ideiglenes mindségben rendes tanitévd, illetd-
leg rendes tanitondnek kineveztetvén, utasitom
a czimet (Bp. VIII. ker. eloljdardsdg L.A.), hogy
a fizetést és helyi potlékot naptdr szerint kikere-
kitett eléleges havi részletekben Wayand Kiroly
részére f. évi december hé 8-t6l, Drumdr Ilona
részére pedig december hé 7-t6] mint a hivatali
eskii letételének napjdtol kezdve nevezetteknek
szabdlyszeriien bélyegelt nyugtdra fizesse ki.
(OL. VKM.)”

(...) tudjuk, hogy azért tették le az eskiit
két egymist kovetd napon a kirdlyi tanfelii-
gyeld elétt, mert egyikiiknek a gyermekekkel
kellett maradnia az iskoldban. Az eskii erede-
tije szerencsésen fennmaradt, mely igy szélt:

»En Drumdr llona a Szent Mihdly pusztai

\—

dllami elemi iskoldhoz kinevezett rendes tani-
10nd eskiiszom az élé Istenre, hogy 0] Felsége
apostoli kirdlyom, a magyar szent haza, annak
szentesttett torvényei irdnt tdntorithatatlan és
rendiiletlen hiiséggel viseltetem, a hazai legfel-
s6bb és felsébb hatdsdgok rendeleteit és a hiva-
talommal jdrd kitelességeket mindenkor lelki-
ismeretesen, hiven és pontosan te{;’e;z’tem. Isten
engem 1igy segélien!”

(Wayand Kiérolyné) ... ,a sziilések elStt pdr
nappal még tanitott és sziilés utdn is egy-két
hét malva ismét a katedrdn dllt. Wayand
nagymama elmesélte azt is, hogy reggel 8 6ra
elétt megszoptatott, 10 érakor 4tszaladt a la-
kdsukba, hisz az alig 50 méternyire volt az
iskoldhoz, Gjbdl megszoptatni és ez igy tor-
tént délutdn is. Természetesen az elsd gyerek
megsziiletése utdn cselédlanyt kellett fogad-
ni, aki a hdztartdsi munka javdt elvégezte, de
a fiirdetés, a varrds, stoppolds és a bevdsdrlds
zome Wayandné feladata maradt. Gyakorla-
tilag a csaldddal kapcsolatos feladatok déntd
tobbsége Wayand Kdroly sokirdnyd elfog-
laltsdga miatt a feleségére hdrult, mdsképp
fogalmazva, Wayand Kiéroly sokirdnyu tevé-
kenységének hdtterét Drumdr Ilona biztosi-
totta és tette ezt szbtlanul, nap, mint nap, 54
éven 4t.”

Lantos Antal

Mit tett dédanyank, amikor fiatal volt?
Izgalmas dolog sajat csaladunk rég elfeledett vagy éppen
» rejtegetett titkai utan kutatni. Ezt tették azok a didkok,
akik az utdn nyomoztak, mi tortént nagymamaval, dédpapa-
val a II. vilaghéboru idején, mely épp 70 éve ért véget.

Lélegzetelllit6 torténetekre deriilt fény, olyannyira, hogy a vetélke-
dét szervezd Kertvérosi Helytorténeti Gylijtemény munkatdrsai el is
kérték a vetitéses el6addsok fotdit, szovegeit a 7-8. osztdlyos didkok-
tol. Kilenc iskola félszdz tanuléja kutatott a csalddi legenddriumban:
tobben meséltek hosszt gyalogtitrdl a szibériai hadifogolytdborbél,
mélenkij robotrdl, ldnyrejtegetésrdl, de szerelemrdl is. Volt, akinek a
rokona mentette a zsidékat, és volt, aki még évtizedek mulva is sirva
bénta, hogy elutasitotta a bujtatdsért esedezdt.

Az In memoriam 1944-45 cim( helytorténeti fiizet arrél szdl, mi-
ként élték meg elddtelepiiléseinken a gyerekek, fiatalok a hdborat. E
visszaemlékezésekkel allitottdk parhuzamba a gyerekek sajdt csalddi
histéridjukat.

A mély nyomokat hagyé eléaddsok utdn a csapatok jitékos vérosis-
mereti sétdn egy feladatlappal és térképpel a kézben Omitydstoldon
barangoltak, és a ,falakrél leolvasva”, egy-egy helybélit megkérdezve
vagy a kreativitdsukra tdmaszkodva vélaszoltak a kérdésekre. A Jokai,
a Néri és a Batthydny csapatai végeztek az élen a versengésben.

A didkok meghivast kaptak a julius 20-24-ig tartd ,id6utazé” ti-
borra, ahol virosnézg sétikon fedezhetik fel Budapest szdz évvel ez-
elétti titkos életét, és mizeumokban kutathatnak azutdn, mit tett
dédmama, amikor fiatal volt? Informdcié: http://mediatabor.uw.hu,
20/9310-800.
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Az Erzsébetligeti

> Strand mar negyedik

alkalommal nyitja meg
kapuit, és remélhetéleg
a tavalyi csapadékos idé-
jards utan idén minden
nyari napot lubickoldssal
tolthetnek a kertvarosiak
Matyasfold szivében. A
részletekr6l Rétonyi Ga-
bor, a Kertvarosi Sportlé-
tesitményeket Uzemeltetd
Kft. tgyvezetdje szamolt

— Az elmilt évek tapasztalatai azt mutattdk, hogy az is-
kola befejezése eldtt csak hétvégén jonnek a ldtogatdk, a
hétkdznapi nyitva tartds rafizetéses, ezért idén junius 13-
4n, szombaton nyitunk. Jelenleg a kertészeti és a miiszaki
el8késziiletek folynak, a szabadtéri felilleteken pedig még
egy enyhe tél utdn is mindig akad javitani-, festenivald.
Mindezek mellett elengedhetetlen a nyitdst megeléz8en
egy probaiizem, vagyis a fél éve tizemen kiviil 1évé, feltsl-
téssel, vegyszeradagoldssal, flitéssel, zuhanyzdkkal kapcso-
latos miszaki berendezések ellenérzése is.

— A biifé valtozatlanul iizemel?

— Sok kritika érte a biifé miikodését a hosszii sorban
4llds miatt. Most a véllalkozd nyit még egy kiszolgaléabla-
kot, megkértiik tovdbbd arra is, hogy olyan ételekkel vdrja
a strandoldkat, amelyeket gyorsan el lehet késziteni, hogy
ezzel is csokkentse a varakozasi id6t.

— Valtoznak-e az arak?

— Minimdlis mddositdsra késziiliink, amely kizérélag a
felndtt belépdkre vonatkozik. Ezeknek az 4ra mindéssze
50 forinttal emelkedik. Ez egyébként a hdrom évvel ez-
el6tti nyitds 6ta az elsd drmédositds.

SPORT 13

* . Junius 13-an nyit az Erzsébetligeti Strand

— Nem, idén is 9.00 6rdcdl 20.00 6rdig lesziink nyitva
hétkéznapokon, szombaton és vasdrnap is. Strandolds-
ra alkalmatlan id8jdrdsi viszonyok kozétt azonban nem
nyitunk ki, de ha példdul valaki reggel napos id8ben vesz
belépdt, és délben viharosra fordul az id8, a strandbelé-
pével igénybe veheti az uszoddt is. Ez azonban forditva
nem érvényes, vagyis uszodabelépdvel nem lehet stran-
dolni.

— Mikor kezdik el a strand bévitését?

— A tervezett két iitem &sszevondsdval — amelyek kivite-
lezési engedélyeztetése jelenleg zajlik — és a munkdlatok
idei szezon utdni elkezdésével jovére mdr a bévitett stran-
dot hasznélhatjak az érdekl6ddk. Az engedély birtokdban
még hétra van a kdzbeszerzési eljdrds, de Gsszel mér elkez-
dédhetnek a munkdlatok.

— Milyen djdonsdgok vérjik jovire a keriiletieket?

— Lesz egy hullimmedence és egy tjabb gyerekmedence,
valamint egy 46 méteres spirdlcsiszda, tovébbd egy iker-
cstiszda, amely két parhuzamos palydbdl 4ll, vagyis verse-
nyezhetnek a lecstiszok, ki tud nagyobb sebességet elérni.
A becsapédésndl pedig eredményjelzé mutatja, ki gy8zott.

be lapunknak. — Viltozik-e a nyitva tartds?

Reggeli a kerékparuton

Kellemes meglepetés fogadta majus 7-én reggel a Veres Péter titon két keré-
ken kozleked8ket, a Magyar Kerékpdros Klub keriileti tagjai ugyanis negye-
dik alkalommal virtdk 8ket reggelivel, ezzel is népszertsitve a biciklizést. A
cél az, hogy minél tobben vélasszdk ezt a kozlekedési formd, hiszen a bringd-
26k {gy nemcsak mozognak, de annyival gyorsabban érnek be dolgozni, hogy
egy reggeli elfogyasztdsdnak idejét is meg tudjék spérolni.

A rendezvény — amelyen részt vett Dobre Didniel 6nkormdnyzati képviseld
is — minden évben egyre nagyobb népszerfiségnek 6rvend, idén pedig mdr
150-200 kerekezd is megdlle munkdba menet, hogy elfogyassza a Magyar Ke-
rékparos Klub 4ltal felajanlote Ttré Rudit és almdt, valamint a Sashalmi Piac
jovoltdbdl a péksiiteményeket. Emellett pedig egy nyereményjdtékban is részt
vehettek azok, akik gépkocsijukat cseréleék biciklire ezen a napon, és forgalmi-
jukkal, jogositvdnyukkal vagy kocsikulcsukkal készitettek fotét.

Csanddi Gydrgy, a kertvérosi biciklis reggeli egyik f8szervezdje elmond-
ta: a keriiletben az utobbi idében nagyon j6 kerékpdrral kozlekedni, mert
egyre tobb kétkerekes fejlesztés valdsul meg, mint példdul az Ujszasz utcai
kerékpdrsdv, a Szilas-patak menti biciklitit vagy a keriilet egyirdnyu utcdinak
kétirdnyivd tétele a kerekez8k szdmdra.

A szervez8k kdzote ott volt Antaléczy Csaba dnkormdnyzati képviseld is, aki
a kerékpdros klub tagjaként fontosnak tartja, hogy felhivjdk az emberek fi-
gyelmét a biciklivel val6 kdzlekedés eldnyeire, hiszen ha minél tobben vélaszt-
jék a kerékpdrt, akkor kevesebb lesz az autéval okozhaté kozlekedési dug is.

VAN

Mészaros Tibor

Tanccal az egeszsegert

A Szenior Oromtinc Klub tagjai rendszeresen fellépnek a XVI. keriileti
majélisokon. Igy volt ez idén is, ahol a kézonség lelkes tapssal jutalmazta a
produkcidjukat. De a szeniortdncosoknak nem csupdn az a céljuk, hogy tu-
ddsukat bemutassdk, hanem szeretnének nyugdijas kortdrsaiknak jé példdc
mutatni, illetve arra 8szténozni ket, hogy minél tobben csatlakozzanak
hozzdjuk, hiszen a mozgdst sosem késé elkezdeni. Kifogdsok persze mindig
akadnak, de a Szenior Orémtdnc Klub egyik nagy elonye, hogy oda egye-
diil is lehet jdrni, és eldzetes tdnctudds sem sziikséges, éppen ezért barki
csatlakozhat a péntek délel8tti foglalkozdsokhoz.

Sajnos, sok id8s ember él magdnyosan, mert nincs mér kapcsolata az egy-
kori kollégdival, tobben megdzvegyiiltek vagy elvdltak, a gyerekeik pedig
kirepiiltek otthonrdl. A szeniortdncban azonban mindenki bardti tdrsasdg-
ra lelhet, és dtélheti a kozosséghez tartozds j6lesd érzését.

Mivel minden foglalkozison folyamatos a tanulds, hiszen meg kell jegyez-
ni a tdnclépések sorrendjét, igy ez egy kivdl6 agytorna és memdriagyakorlat
is, ami a demencia, vagyis az értelmi, érzelmi és a tdrsas képességek hanyat-
ldsa ellen hat. Az id6s6d6 ember a rendszeres tdncoldssal sokat tesz egész-
sége védelmében, amit egy New York-i tcudomdnyos kisérlet is bizonyitott.
Ennek keretében 21 éven dt vizsgdltak 75 éves és anndl idésebb polgdro-
kat, méréseket végeztek a tobbi kozott az Alzheimer-kérral, illetve azzal
kapcsolatban, hogy barmilyen fizikai vagy szellemi Gjraépit8 beavatkozds
befolydsolja-e a szellemi képességeket. Az egyik megdllapitds az volt, hogy a
fizikai tevékenységek koziil szinte egyik sem adott védelmet a demencidval
szemben, kivéve a gyakori tdnc.
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Egy olimpiai kerulet

kertvarosi sportbaratok az Erzségetligeti Uszoda oldalan elhelyezett
emléktablaknal, amelyeken a XVI. kertileti neves sportolok és sportve-

zetOk nevei olvashatok. Az eseményen részt vett Szatmary Kristof, a ke-
rulet orszaggytlési képviseldje, Kovacs Péter polgarmester, Ratonyi Ga-
bor, a Kertvarosi Sportlétesitményeket Uzemelteté Kft. iigyvezetdje, dr.
Jakabhdzyné Mez6 Maria, a Magyar Olimpia Akadémia fétitkara, Gyor
Béla, a Magyar Olimpia Akadémia Tanacsanak tagja, Balogh Gabor, a Ma-
gyar Didksport Szovetség elnoke, Karger Kocsis Laszld, az Emberi Ero-
forrasok Minisztériuma Sportért és Ifjusagért Felel6s Allamtitkdrsdganak
képviseletében, valamint Mohé&csi Ferenc olimpiai bronzérmes kenus.

A jelenlévdk el8szor a kozelmdltban elhunyt
dr. Konrdd Ferenc olimpiai bajnok vizilabd4-
zéra emlékeztek, aki rajongdsig szerette laké-
helytinket és aktiv pélyafutdsa utdn fogorvos-
ként tevékenykedett. Eztdn a résztvevdk Vikol
Kélman — a Lemhényi Dezs§ Altaldnos Iskola
karnagya — vezetésével énckeleék el a Him-
nuszt.

Kovécs Péter beszédében 6romée fejezte ki
azért, mert az olimpidn résztvevd sportols-
ink mellett a kerii-
leti sportvezet8k is
megjelentek az iin-
nepségen, hiszen 8k
azok, akik tehetnek
azért, hogy fiataljaink
hozzdjuk hasonléan
komoly eredménye-
ket érjenck el, és a

~ dobogd legmagasabb

fokdn nekik szdljon

a Himnusz, s6t, az 8 neviik is felkeriiljon a
dicsBségtabldra. A polgdrmester hangstlyozta:
az Onkormdnyzat mindent megtesz a sport
tdmogatdséért, amelyhez olyan létesitmények
épitésével is hozzdjirul, mint az uszoddk, a mi-
fives focipdlydk vagy az utolsé erzsébetligeti
szovjet épiiletben létesitendd vivo-, birkézo- és
szumoécsarnok, amelynek rekonstrukciéjihoz
Szatmdry Kristof szerzett dllami tdmogatdst.

A keriilet vezetje azt kivdnta, hogy a jovében
is legyenek olyan sportol6ink, akikre biiszkék
lehetiink, akdr mdr a riéi olimpidn is.

Szatmidry Kristf arrdl
beszélt, hogy a sport mo-
dernkori fejlédése  6sz-
szekapcsolédik az djkori
olimpidk megszervezésé-
vel. Szerinte a sport sokkal
tobb némi idétoleésnél,
ugyanakkor jé befektetés
is, hiszen jobban megéri a
fiataloknak sportpalydkat
épiteni, mint az id8sko-
ri betegségeket kezelni,
amelyek egyébként mozgdssal megelézhetdk.
Vagyis a sport befektetés a
jov6be. Kovdcs Péterrel pedig
azon firadoznak, hogy laké-
helyiinkén minél twbb olyan
létesitmény legyen — mint a
kozelmultban dtadott bicikli-
Ut —, amelyek arra 8sztonzik a
polgérokat, hogy egyre tobbet
sportoljanak.

Dr. Jakabhdzyné Mez8 Mi-
ria kijelentette: a Kertvdros
egy olimpiai keriilet, hiszen
nem telik el dgy hét, hogy
ne hivnik meg hozzdnk vala-
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milyen sporteseményre. A két olimpiai iskola
koziil a Szent-Gyorgyi a grundbirkézé verse-
nyekkel, a Lemhényi pedig a névaddja tisztele-
tére rendezett iinnepségekkel hivja fel magira
a figyelmet, a Varji Vilmos Olimpiai Bardti
Kér ugyanakkor az orszdg 22 hasonlé térsasdga
koziil az elsé helyen 4ll.

Miutdn a Lemhényi iskola és a Mazotti
Fitness ifju tehetségei eldadtdk produkcidikat,
az eseményen kiosztottdk a mésodik alkalom-

% I.

A Lemhényisek
- bemutatdja

=z

mal megrendezett triatlon verseny érmeit is,
amelyek koziil a legesillogébb a Szent-Gyér-
gyl tanuldinak nyakdba keriilt. A mdsodik a
Sashalmi Tanoda, a harmadik a Téncsics, a
negyedik pedig a Moéra iskola didkjai lettek.
A megmérettetés lebonyolitdsdban nagy sze-
repet véllalt Szombathy Marianne testneveld
tandr és Hobor Béla nemzetkozileg is elismert
roplabda jatékvezetd.

Piros Cecil
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Kis tehetségek
legnagyobb
bajnoksaga

Tébb mint 700 gyerek és mint-

egy 2000 szurkold: ez a VII.

Maksi Autd FocIKA Kupa idei
mérlege. Majus els6 hétvégéjén
ugyanis a viharos id6 ellenére az
egész orszagbol érkeztek lelkes fi-
atalok az Ikarus palyan megrende-
zett utanpotlas bajnoksagra, ahol
idén Ot korosztalyban 72 csapat
mérte Ossze tudasat.

A rendezvényt Svantner Istvdn, az Ikarus
BSE elnoke nyitotta meg, a torna egyik f6-
taimogatéja, a XVI. Keriileti Onkormdnyzat
nevében pedig Kovdcs Péter polgdrmester
kivant sok sikert az induléknak. A kispélyds
mérkézések szabdlyait az esemény f8szervezd-
je, az Ikarus BSE utdnpéds edz8je, Gyurko-
vics Ldszlé ismertette. A kupa szervezésében
ugyanakkor a Maksi Auté Kft. tulajdonosa,
Hetyei Andrds is nagy szerepet véllalt.

— Idén is nagyon sokan jottek el az orszdg
minden pontjdrél, példaul Szolnokrél, Pécsril
és Székesfehérvdridl, de persze az olyan nagy
budapesti egyesiiletek is képviselrették ma-
gukat, mint a Vasas, az UTE vagy a BVSC.
Jovére még tobb csapatot virunk, emellett azt
tervezziik, hogy a rendezvényt nemzetkizi baj-
noksdggd alakitjuk — mondta Hetyei Andris.

A kétnapos torndn ldtvanyos, szinvonalas,
és ami még fontosabb, sportszerti mérkézé-
seket vivtak egymdssal a csapatok. A kupa
szervezdi pedig szdmos kiilondijat is kiosz-
tottak, amelyek koziil sokat az Ikarus fiatal-
jai zsebeltek be. A hazaiak koziil kiilondijat
kapott a 2003-as sziiletésti Schiszler Berta-
lan, a 2006-0s Auer Péter és a 2007-es Sza-
bé Akos, csapatdbél a torna valogatottja lett
a2008-as Csomor Akos és gélkiralyi kiilon-
dijat kapott a 2003-as Hetyei Szilveszter.

A dijak dtaddsiban dr. Csomor Ervin alpol-
garmester és Hidi Patrik, az Ikarus egykori
jdtékosa, a Budapest Honvéd labdartgéja is
segédkezett. Az érmek, kupdk és killondi-
jak mellé pedig a gySztesek sporteszkozoket
kaptak a rendezvény mésik tdmogatéjitdl, a
Topfootballtdl.

VAN

Ve

SPORT 15

Uton Ridba

Krizsdn Szabolcs felno6tt vilagkupa gyoztes és EB
bronzérmes judds, a Budapest Honvéd csapatdanak

Rio2016
Q55

tagja aranyérmes lett majus 9-én a Zagrabban meg-
rendezett Judo Grand Prix versenyen. A XVI. Kertileti On-
kormanyzat altal is tdmogatott kertvarosi tehetséget, a
jové évi otkarikas jatékok egyik legesélyesebb induldjat

sikereirdl és tovabbi céljairol kérdeztiik.

— Tobb érdekessége is volt a horvét févaros-
ban megtartott megmérettetésnek.

— Igen, ez volt az els§ teljes pontéreékd kvali-
fikdcids verseny a ridi olimpidra. A déntdben
pedig intésekkel nyertem Csoknyai Ldszl6 ellen,
ami azért szdmit fontos eredménynek, mert a
Grand Prix torténetében még nem fordult eld,
hogy két magyar kiizdste volna az els§ helyére,
és eddig csak hdrom hazai férfi sportol$ vihetett
haza innen aranyat. A gy6zelemmel egyébként a
22 egyenes dgon bejutd koziil 5. lettem a kvalifi-
kéci6s ranglistdn.

— A londoni olimpidra a csuklésériilésed mi-
att nem jutottdl ki. Akadilyoz ez még a ver-
senyeken?

— Teljesen nem gyégyult meg a csuklém, in-
kibb csak megtanultam alkalmazkodni a
helyzethez. Kisebb a [
mozgdstartomanya a |
jobb kezemnek, de ezt

beépitettem a  tech-

nikai repertodromba,
ezért nem hdtraltat.
Sokat meritettem ab-

bél a sériilésbdl, mert ak-
kor doéntsttem el teljesen,
hogy bajnok leszek. Amikor
azt mondtdk, hogy itt vége van a
sportol6i pdlyafutdsomnak, akkor
éreztem magamban azt a dacot, ami
segitett abban, hogy csak azért is
megmutassam, mit tudok.

— A sériilésed utdn viszont egy
ideig nem versenyeztél. Mi
adta akkor a motivaciét?

— A csuklésériilésem  miatt
nem tudtam érmet hozni, majd tdmogatds hi-
dnydban egyre nechezebb helyzetbe keriiltem.
A XVI. Keriileti Onkormdnyzat viszont éppen
akkor valasztott be a fiatal sporttehetségek kozé,
ezzel segitve, hogy a gy6égyuldsom utdn Gjra tud-
jam kezdeni. Ezért visszakeriiltem a vilogatott-
ba, és elkezdtem tjra felfelé 1épdelni a ranglistdn.
Ezt a bizalmat évek éta megszavazzdk nekem, igy
nyugodtabban késziilhetek, el tudok menni az
edzétdborokba, vagyis ha kijutok az olimpidra,
az nagyban koészonhetd a Kertvdrosnak is.

— Mi a kévetkezd dllomds?

S

— Méjus kdzepén megyiink a marokkéi Rabat-
ba, ahol a vildgranglista 16 legjobbja mérkdzik
meg egymdssal. En jelenleg a 13. vagyok, tehdt
lesznek el8ttem akadélyok, de nagyon motivalt
vagyok. Viszont, ha jél teljesitek, akkor nagy
elényt tudok szerezni a hazai rivdlisaimmal szem-
ben, mivel kizel dupla annyi pontot ér egy gyd-
zelem, mint az Eurépa-bajnoksdgon. A kovetke-
z8 kvalifikdcids dllomds pedig junius 14-én lesz
Budapesten, ahol a Grand Prix-en a japdnokkal
és a griizokkal is 6ssze kell majd csapnunk a 81
kilogrammos stlycsoportban.

— Mi a civil foglalkozdsod?

— A Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetemen ka-
tasztréfavédelmi szakirdnyon végeztem, és a Magyar
. Honvédség Altiszti Akadémidjan vagyok

. szerzddéses hadnagy Szentendrén. Nagy

szerencsém, hogy a Honvédség sporto-

) l6ként is timogat, igy teljes erémmel a

" sportra és az olimpidra tudok koncent-

rélni. A f§ célom most Ri6, a magyar
mezdny pedig nagyon erds.

— Szerinted ,,nem a cél a fontos,
hanem maga az oddig vezetd ut”.
Milyen volt ez az ut?

— Otévesen az UTE-ban kezdtem csel-
gdncsozni, majd 16 évesen 4tigazoltam a KSI
csapatdba, onnan pedig két év utdn mentem
4t a Honvédba, ahol mér hét éve versenyzek.
A vége a célokon mulik, én a felkésziilést is
olimpiai ciklusokban szdmolom, igy minden
Ridtdl fiigg, viszont a 2017-es budapesti vi-
ldgbajnoksdgon is szeretnék még érmet nyer-
ni. A sporttdl egyébként szdmtalan pozitiv
dolgot kaptam, és mindezt szeretném 4tadni

a flatalabb generdci6 szdmdra is, ezért megfordult
a fejemben, hogy a keriiletben is megprébdlom fel-
lenditeni a juddt, mint versenysportot.

— Hogyan zajlik a felkésziilés?

— Minden nap két edzés, a hétvégén versenyek,
igy eléggé le vagyok terhelve. Ami pedig egy suly-
csoportos sportdgndl a legnehezebb, az a sok fogy4s.
En viszont szeretem ezt az életstilust, az utazisokat
és a versenyeket, hiszen azt érzem, hogy nemcsak
onmagam, hanem az orszdgot, a Honvédséget és
a szeretteimet is képviselem, vagyis mindenkinek
sz6l a Himnusz, amikor felllok a dobogéra.

VAN

Mohacsi Regos Ferenc Asztaltarsasag

JUNIUS 2. 18.00 é6ra

Kidllitds ITT A NYAR cimmel a Maconkai Orosz Laszlé Galéridban,
amelyre szeretettel virunk minden érdeklédét.
Kosz6ntét mond : Kovdcs Péter polgdrmester, fellcpnek Endrédi Eva énekmiivész, Besame
Mucho dud. A kidllitds utdn tombola lesz, és vdrunk mindenkit egy koccintdsra.



16 HIRDETES

AL LATI j6 kucké Kisallateledel az 0lga &S Margn utca sarkan

Majus 23-tol junius 23-ig ;
a nyugdijasoknak minden termekre §

10 % kedvezmeény!
Nyi!ua ta_rjz'ls: H-P: ll[-la-ig ;zn: 9-12-ig

nem tefies ki,

TV+NET#TEL ngsecce:

“4200 Ftns-

DIGI OKOS CSOMAGBAN

QJCH.,,.! RESZLETEKERT HIVJA: 1272

XIX-XX. szdzadi magyar és régi
kiilfoldi festmények, mitdrgyak
vétele készpénzére. Tel.: 06-30-
949-29-00 Email: nemes.gyula@
nemesgaleriahu Nemes Galéria:
1024. Bp. Szildgyi Erzsébet fasor 3.

DUGULASELHARITAS FAL-
BONTAS NELKUL. VIZ-GAZ-
FUTESSZERELES. 402-4330,
20-491-5089

NEMET nyelvoktatds minden szin-
ten, érettségire, nyelvvizsgdra felké-
szités, hétvégén is szaktandrnénél.

407-2047, 20-368-7284

DUGULASELHARITAS. FAL-
BONTAS NELKULIL, SZAK-
SZERU, GEPI TISZTITAS.
FABIAN ISTVAN 20-317-0843

Kuatfurds. Mindség megfhizethetd
dron. 20-985-2215

OK]J-s dajka, pedagdgiai- és gydgy-
pedagdgiai segit6 szakképzés, fel-
készités.  30-269-1061,  www.
kaszaszakkepzes.hu, E-000766/2014

UVEGEZES, ajté,- ablak,-
thermo,- tiikor,- képkeret biz-
tonsdgi iivegezés, biztositisra,
kiiziileteknelg( tutaldssal! Nyit-
va: 8-20-ig, Sz. 9-14-ig. 407-
0410, XVI. Ijdsz u. 3/A

Bddogos-tetéfedd, tetdszigeteld,
4j munkdkat és feldjitdst is véllal.

409-2069, 20-510-0013

Teljeskorl /7 ™
KUTYAKIKEPZES
az 6n otthonaban.
70-567-5986

www.okoskutya.com

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KIiJATI'

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=37=

KOMUVESMUNKAK, BUR-
KOLAS, festés, szigetelés, kémény,
keritésépités, kicsitdl a teljes feldji-
tésig. Dijtalan kiszéllds. 10 % ked-
vezmény! 406-4095, 30-734-0411

Kert- telekrendezés! Metszés, per-
metezés, favdgds, bozétirtds, gyepe-
sités, térkovezés, keritések épitése,
javitdsa, tdmfalak kialakitdsa. Egyéb
kertészeti és kémiives munkak valla-
lasa redlis dron! 781-4021, 20/259-
6319, www.telekrendezes.hu

" AJTO-ABLAK JAVITAS!—
[Fa-miianyag nyilaszarok szerelését,
szigetelését, zarcsercjét, atalakitasat
{s’lllalja asztalos. Ingyen kiszallas!
—_Kiss Erné, 30-447-4853

VILLANYSZERELES ¢és HAJ-
DU  tipusi  bojlerjavitds,
vizkGtelenités garancidval. Téth

Baldzs, 30-294-8045, 406-5775

Tetbfedd-Bidogos-Tetdszi-geteld
munkdkat véllalok garancidval.
Béddogos miihelyemben legydrtd-
sokat is vallalunk 100 cm-es gé-

peken. 405-5184, 30-913-3927

LAKASFELUJITAS, EPITKE-
ZES, MINDEN MUNKA EGY
KEZBEN. ACS, KOMUVES,
FESTO, BURKOLO, VIZSZE-
RELO, STB. 30-479-2776

LAKATOS. VEDORACS BEJA-
RATI AJTORA, ABLAKRA, KA-
PUK, KORLATOK, KERITESEK
KESZITESE. INGYENES FEL-
MERES! 259-0511, 20-568-4373

Nyak,- hdt- és derékfijdalmak,
randuldsok kezelésére hatekony
médszer a CSONTKOVACSO-
LAS. Gerincterdpia, masszdzs,
nyirokmasszds,  talpreflexoldgia.

70-347-5077. Akir otthondban is.

Izomletapaddsok,  fej-nyak-hdtfd-
dalmak kezelése, teljes testmasszdzs
szakrendel8ben, vagy az 6n otthond-

ban. Csipak Zoltdn, 20-595-3057

Cserépkalyha,
kandallo tervezés, atépités,
tisztitas.10% kedvezménnyel,|

garanciaval 06-30/868-0021

Tavaszi nagytakaritdst ablaktisztitdst
villal cégiink maginemberek ottho-
ndban. Ha firadt, vagy elfoglalt,
hivjon bizalommal! 20-595-3057

ZARLAKATOS ~ GYORSSZOL-
GALAT! ZARNVYITAS, ZARSZE-

RELES, RACSOK, KAPUK, KE-
RITESEK KESZITESE. EGYEB
LAKATOSMUNKAK. 30-299-1211

Csomoron aj, szakképzett
kerékparszereld. Javitas,
kerékpar-, és motoralkatrész,
bizomanyos adas- vétel.
CsOomor, @
Kistarcsaiu 9. N
Ronyai )
20/336-1044

Redénydk, reluxdk, szinyoghd-
16k, napellenzdk és miianyag nyi-
l4sz4rok szerelése, javitdsa. XVI.
ker Rézsa utca 37. 409-2229,
30-209-5987, 20-523-3801

) > > i -
Viz-, gdz-, flités-, vizdraszerelés tigy
intézéssel, fiird8szobdk felujitdsa,
javitdsok garancidval. 30-251-4931

Nydri szezonra az Erzsébetligeti uszo-
da strandjéra (1165 Bp. Ujszdsz utca
106-108) gyakorlott uszodagépészt
és uszoda mestert felvesziink. Jelent-
kezni lehet: titkdrsdg: 402-2142

Szakképzert kertészek villalnak
FAKIVAGAST elszallitdssal is,
anyagi feleldsséggel. KERTEPI-
TES/ rendezés, fiivesités, gyepsz6-
nyegezés, sovénnyirds, bozdtirtds,
térkovezés megbizhatéan, profi

gépekkel, lélekkel. 30-287-4348

KONYVEKET, (régit ¢s ujabbat)
KONYVTARAKAT,

1945 elétti képeslapokat, fényképeket;
ANTIKVARIUMUNKNAK
visdrolok. Dijtalanul hizhoz megyek:
Tel.: 20/425-6437

Szeretné tudni hogyan kaphatja vissza
a befizetett személyi joévedelemaddji-
nak egy részét? Tandcsadds ingyenes.
30-470-3701, dr. Marosi Viktéria

K onténer rendelés;

% 409-0933

30-944-1106
Villanyszereld. Hibakeresés, villany-
bojlerek  vizkdtelenitése, javitdsa,
cseréje. 30-296-5590, 260-7090
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. - . — ervenyesekl y 4
FENYRE SOTETEDO Tﬂn“"y 0P'I'IKA DIOPTR
LENCSEK

étfii - Pémtek 10° 18
Szombat g”-13"

Akcios érszikulet szurdvizsgalat

majus 27-én és janius 3-an
12600 Ft helyett csak 3000 Ft!

4 %z ustféeny
anklinik
— Erszikiillet okozza rossz kdzérzetét?
» Feszit6 fajdalom séta kozben + é]Jszakal labgorcs - fillzigas

®) +3630/8841904
« alvaszavar * romlé memoéria * ingadozé vérnyomas
Gasztroentero|égia .BSOHAE TARTALMAZZA:

szamitogépes érsziikiilletmérés
- ¢rfalrugalmassag meéres

uj részleg, atlagos arak, exkluziv kornyezet . véroxigénszint mérés
* rizikofaktor hecslés %-osan

FUI-Orr- Gégészet CENTRUMUNKBA BEJELENTKEZES:
gyermekeknek és felnbtteknek is XVI. ker., Janos utca 18. Tel.: 405-1718

Ultrahang vizsgalat

ITTA
Hasi-, nyaki-, izuleti-, végtagi ultrahang STE:I;IHRSCL;E:RN,
Idegsebészet NYIT A STRAND
: . . e AZ ERZSEBET-
dr. Sipos Laszl6 féorvossal TR |_|GE1-SBEN!
- S - 1165 Budapest, Ujszisz u. 106-108.
Masszazs e VO "+ 5 Tel.: 402-2148
csontkovacs elemekkel JUNIUS 13-AN 8
. , , - 9-KOR NYITUNK! 5%
Minden nap — Szombaton és Vasarnap is! A STRAND A HET i
www.ezustfenyklinika.hu MINDEN NAPJAN B¢
Pacienseink elégedettsége a legfontosabb szamunkra! 9-TOL 20 ORAIG [

LATOGATHATO.

r KIPUFOGG )
MEGH(VO BES KLINIKA

YN IGUDITANGINIIAM | Kipufogs dobok, sportdobok

ADO HATOANYAGAI készitése szerelése, javitasa
cimii eléadasra KIPUFOGOK

Egyszertisitett statikus
szakértsi vélcrnényclz

]almss.ignala
o Falbontas

_ Katalizatorok garanciéval. \ 4 ¥ Ingatlan vasarlas
MUSZAKIVIZSGA v —_ i
p o ~ ¥ Tetstér l:)eepltes
11418p. Fogarast L 189. | | TERyE7ZEN BIZTONSAGGAL! - Repedések
_ Telefon: 383-8055 HIVJON MOST!
. et : : /\ : 35.000 Ft fix dijért
IDGPONT: 2015. majus 29. 17 éra i +36-70-622-8547 irdsha adott
Helyszin: 1165 Budapest, Hunyadvaru, 43/b ST'AI,.K.UN www.statilzum‘]lu sza]zérto”i javas]atolz

Nyitva: H-P: 8-17 6réig Biaha

Erzsébetligeti Szinhaz - Harmonia terem
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B TS NYUGDIJASOK KEDVENC EBEDJE!

mégis hazias, finom ebédeket

 esziink. Oriilok, hogy ezt a gondot [BUIAAIAT RV ETINF 4 (77 TRy N (o

levették a vallunkrdl. Nem bantam

(777}
| meg hogy a csémarit vélq:sztottuk. 850 Ft -tol ””
4 Csakajanlani tudom Oket www.csomorilangos.hu  RENDELJEN EBEDET MAGANAK!

-- \ r 4 y 4 r 4
[ Arvai-Barta MED ANIKO S2EPSEGS2ALON
B e
Hétvégi rendelés

A|CUKOR)SZERITO/EREJE!)

dr. Halasz Agnes, dr. Timar Andrea,

dr. Monos Ménika, dr. Kasza Laszlot Cl.lkorpaszta,
G;Cs?sen‘iljééés felnlétt I;all.?sviizsgélat . A;Inargiaéluazelé!sé I Ika[
* Gégerak sziirés * Fiilziigas és hirtelen hallaskiesés kezelés
= Oxigénterapia - Homeopatias kezelés amelya WS
Kardiolégia — Dr. Sperr Erzsébet féorvos dazarcesa test
* Szivultrahang « Terheléses EKG - Holter vizsgalat P P
Bérgyogyaszat — Dr. Mlinké Eva kimeletes szor-
Ultrahang-diagnosztika — Dr. Szabé Zséfia foorvos telenitésére.
« Csecsemod és felnott sziirés o
Pszichiatria — Dr. Kerékjarté Gysrgy A legrovidebb
Gasztroenterolégia — dr. Hegede Gabor fSorvos szﬁrszélakat is maradéktalanul ettéVO"ﬁa-

Ortopédia — dr. Budai Bock Laszlo sa ras . - re
S e , : Probalja ki! Bejelentkezés:
Tlido- és belgyogyasz — Dr. Karacsony Erzsébet

Telefonos bejelentkezés: 407'26'96

06-1/407-2539 (csak rendelési idében) .
06-30/913-6473 (mindig) www.anlkoszepsegszalon.hu

l = == | L [ 1

A VILéG,EG‘.(IKI LEGKISEBB
HALLOKESZULEKE

i
» Szinte lathatatlan Qf !
N\

- * Kényelmes viselet
ad AKCIO on

! iimeiiasibes Természetes hangzas
QEN L CEFAVIEINEN - Modern technolégia

Kénnyl kezelhetdség
Részletfizetési lehetbség

Az akcio 2015. janius 15-ig vagy a
készlet erejéig tart. Az akcio részleteirdl
érdeklodjon audiolégusanal.

AJANDEK
GYOGYSZERADAGOLO

Kérjik hozza magaval 1163 Budapest, Jokai u. 3.

E."""‘?kesz,”"?ke"e" Ill. emelet, Audiolégia
F iskényvét és ezt a

hirdetést amikor Bejelentkezés: 06-1/401-1344 "'I-

bejon hozzank!

Hallokészléky) Q) Fi/dbr s e
elem aron. Az akcio . janius 15-ig

vagy a készlet erejéig tart.
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En a Vitalitisban hiszek!

A _mindség mindenek felett!

vitalitasfogaszat.hu

1162 Budapest, Atiila uica 68.
Hibétian, szép mosolyra vagyik?
Konnyen, gyorsan, fdjdalommentesen
szeretne szebb fogakat?

Nekiink minden

fogdszati problémara

van valaszunk!

- "’. T :4_ - g 7 g | F o
Katus Attila —— /mm

hakaorns vl &5 kftoeres Bndpa aoohie banok, Seimddieitigiintishd 202090 000 ek drr o wt

jj@fg T Festékiizletcinknté

FESTEKUZLET

Soudal EXPRESS AKRYL

AKC’O’ TEKMEKEK -ll 300 ml: 590 Ft

Mapesil AC (M
Laziir vdlasztékunk a MILESI b w?;aumnidr:mllm

| termékesaldddal bivalt! g Yl 310mi:2 290 Ft
LA Inntaler diszperziés beltéri

A Sas Gyogyszertarhan

allatgyogyaszati
készitmények is kaphatok!

falfesték 151: 5180 Rt

750 mi: 1 750 Ft

Sas Gyogyszertar — 1913 6ta az Onék szolgalatdban
1163 Budapest, Margit utca 1. = A sashalmi piacndal
Nyitva: hétfé - péntek 8:00 —19:00, szombat 8:00 -12:00 = Tel.: 403 7303

INNTALER f : —
| AcHiL !
5 - = raink tartamarzak az Afatl A
M ' e lls2traciok, az drak a mindenkori:

L készet erejéig frvényesekl

1164 Budapest, Szabadfidld ut 51. + Tel.: 06-1/400-05-08
Nyitvatartas: hétfotol-péntekig: 6-17 draig, szombaton: 6-12 draig.

TESZTELJE a Suzuki Gusztéwnél az V|tarat I

Bevezeto '* V‘Tﬁ‘_‘_f“_“ | VITARA

Ismerkédjen meg az esztergomi
gyar/legujabb modelljével
markakereskedesunkben' |

A}énlatunk az Autocsere Program. .ke retein: .'

— 1161 Budapest Gusztév u. 37. 405-0674, 406-0674
E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu

am2 www.facebook .com/suzukigusztay Nyitva: H-P: 8-1 7, S$z: 9-13 V: zarva

&5 lifkoljon minket!




TORONY PATIKA NAGYICCE PATIKA PALLASZ PATIKA GYO N GY

XVI. Csomoriat 117.  XVI. Veres Péter it 11. XVI. RakosiGt90.  BEWT & u1’d B ha =17 174 .17 a o Dbt
Nyitva: H.-P.: 8:30-20:30 T:(1) 401-0078 Nyitva: H.-P.:?:Stl-ﬁ:ﬁ:.‘J 3 PATIKA 3 TERMEK AKCIO
SZ.:9-14-ig Allandé tgyelet SZ.:8-12-ig Y

I VISINE CLASSIC

0,5 mg/ml oldatos

. ASPIRIN ULTRA 500 mg Al 15ml

~ bevont tabletta
20db |

DASPIRIN

LOPEDIUM 2mg kemény

kapszula

40 dh hewoat Lobdef s

1090
55 Ft/db _

T

3

Tetd egy évszdzadra

. E

1165 Budapest, Sarju ut 42-44.



