4 | KOZERDEKU 5 | OKTATAS 7 | AKTUALIS 8 | TANC

Hetven

Bemutatkoznak J

; : ' A kerulet 4

az 6nkormdnyzati A palota legfiatalabb o
képvisel 6k bastyai direktora ane:

Vajda Zoltan |épésben

5 43"}
S v r‘
,&“’w

XXIV. évfolyam 17. szam ¢ 2015. szeptember 9. l-. /
www.budapestl6.hu

2015. SZEPTEMBER 26. SZOMBAT 10:00-22:00

2015. SZEPTEMBER 27. VASARNAP 10:00-21:00

Folytatds a 3. oldalon

Gyonyord napsiitésben vérta az elsé cseng6szot az a 771 kisis-

kolas, aki a XVI. keriilet 12 &ltalédnos iskolajanak valamelyikében
kezdte meg tanulmanyait. Koziilik hatvanegyen abba a Sashalmi
Tanodaba fognak jarni, ahol idén a Kertvaros unnepélyes tanévnyi-
tojat tartottak Az eseményen Kovacs Péter polgarmester, dr. Cso-
mor Ervin és Szasz Jozsef alpolgarmester, valamint Dobre Daniel
és Vincze Agnes 6nkormdnyzati képviselé mellett részt vett Kovacs
Katalin, a KLIK Budapesti XVI. Tankeriiletének igazgatdja is.

SZERETETTEL
VA R JUK!

Cim: 1161 Budapest, Csomori ot 117.
Nyitva tartds: H-P.: 8:30-20:30, Sz.: 9-14:00

Havonta akcios termékek 20-30% kedvezménnyel!
Akcios ujsagunkat keresse a postaladajaban és a Torony Patikaban!
Hasonlitsa 6ssze patikank arait mas gyogyszertarak araival!

Telefon: (1) 401 03 03

PROFIZMUS + FIGYELEM + GYOGYSZER = TORONY PATIKA




2 ONKORMANYZAT

Ot Falu Viadala a Kertvarosi Vigassagokon!

FELHIVAS

A XVI. kertilet, a mi Kertvarosunk.

MIITTVAGYUNK OTTHON!

Itt mindenki XVI. kertileti, de ezen tul &
rakosszentmihalyi, sashalmi. Eljott az idé:
2015. szeptember 26-27-én jatékosan, s

az Ot Falu ismét 6sszemérheti aki
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Corvin Miivel6dési Hiz
ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

1165 BUDAPEST, HUNYADVAR UTCA 43/B.
TELEFON: 401-3060.

PROGRAMAJANLO

€D szZABADTER
Szeptember 12. szombat 17:00
SZABAD SZOMBAT

a Rdcz Aladdr Zeneiskoldval
Hangulatos térzene az Erzsé-
betligetben Vikol Kdlmdn vezény-
letével. A részvérel ingyenes.
Szeptember 19. szombat 20:30
Ligeti MOzi A LEGENYANYA
Az idei év utolsé szabadtéri mozijdra
virjuk Onéket az Erzsébetligeti Szin-
hdz el6tti térre. Bucstizzunk egyiitt a
nyértél A legényanya cimd magyar
vigjatékkal, a parddés szereposztds ga-

e

"1 ifgeti’ Badbas Kolub

rancia a felh8tlen szérakozdsra.Fdsze-
repben: Pogdny Judit, Eszenyi Enikd,
Eperjes Kdroly és Garas Dezsd.

A részvétel ingyenes.

@ CSALADI

Szeptember 19. szombat
9:00-12:30 LIGETT BABA- ES
GYERMEKRUHA BORZE
Tolese fel gyermekei szekrényét,
polcait: vésdroljon jé dllapoti
haszndlt konyvet, ruhdkat, jd-
tékokat kedvezd dron. A belépés
ingyenes.

Szeptember 16.
szerda 10:00-12.30

Szeptemberi elsé klubalkalmunkon OSZINTEN AZ ANYASAGROL
beszélgetiink Téth-Bognar Borbéla Ildiké pszicholégussal.
Nincs szebb dolog az anyasdgndl, halljuk szdmtalanszor vjdonsiilt vagy mdr gya-
korlott anyukaként, és meg is tapasztaljuk. De anydnak lenni nehéz, még akkor
is, ha az ember "szakemberként" (pszicholdgus) vig bele ebbe a csoddlatos, sokszor
kimeritd és kibivdsokkal teli kalandba.

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

2015. szeptember 26. szombat

/ XIl. Kertvarosi Vigassagok
EGESZSEG és SPORT NAP

az Erzsébetligeti Uszoddhan

Févédnok Kovacs Péter Polgdrmester

./znzszaen.msﬂ m;‘

T 217 Corvin Mivelddési Hiz
9 ? ‘T‘ ? DA ERZSEBETLIGETI SZINHAZ

Ingyenes esészsésszl'irés [

tanacsadas
a XVI. kerlilet Kertvarosi Egeszsegligyi Szolgalata
00 00 - [YSET
97-14" 6ra kozott
(gyermekfogdszat, uroldgia, diabetoldgia: vércukormérés, labvizsgalat,

dietetikai tandcsadas, kardiolégia: vérnyomasmérés, testtémegindex szamitas,
bérgydgyaszat, dohanyzas leszoktatasat tdmogatd program, védénéi tandcsadas)

SHIATSV japan professzionalis terapia

SEAT Szabé
géphocsibemut¢até és teszivezetés

XVi. keriileti iskolak vizi vetélkeddje ax
uszodaban 11'-13°-ig

Az Uszoda nyitva tartasa:
Mély medence: 8"-11", 13*-20"-ig
Tanmedence: 11°-20"-ig
Szauna pezsgéfiirds: 8”-20"-ig
vehet6 igénybe

A Corvin Mlivelédeési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz

FOZOVERSENYT
és BARATI BOGRACSOLAST hirdet

A XII. KERTVAROSI VIGASSAGOK KERETEBEN
2015.SZEPTEMBER 26. (SZOMBAT)
JELENTKEZESI (BEFIZETESI) HATARIDO: 2015. SZEPTEMBER 21,

A versenyben részt vehetnek és nevezhetnek:

a XVI. kertiletben és azon kiviil 16 "inyencek’,

egyének és csoportok a helyszinen, az Erzsébetligetben,
szabadtéri tlizon minimum 6 személyre késziilo étellel.
Ezzel részt vehetnek az Ot Falu Viadalan

és pontot szerezhetnek

annak a teleptilésrésznek,

amit tAmogatni kivannak!

Nevezésilap
és tovabbi informaciok:
www.kulturliget.hu
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WWW.KULTURLIGET.HU
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Folytards a cimlaprél

Kovédcsné Géczy Beatrix igazgaté koszontdje
utdn a fels6bb évfolyamosok felttizték az iskola
jelvényét az elsésoknek, majd verses, énekes ma-
sorral koszontoteék Sket. Persze a kicsik sem ma-
radhattak ki az eldaddsbél, ezért 8k is elszavaltak
egy kolteményt. Az intézményvezetd ugyanak-
kor megkoszonte a Keriiletgazda Szolgéltaté
Szervezet dogozéinak munkdjdc, akik segitettek
széppé vardzsolni az iskoldt az évnyitdra.

Kovécs Péter tinnepi beszéde elején megkér-
dezte a didkokat, miért szeretnek a keriilet leg-
népesebb iskoldjéba jirni. A nebul6k kérusban
azt felelték, hogy azért, mert itt lesznek a leg-
okosabbak. Erre j6 példdt is mondott a keriilet
elsé embere, hiszen Kovacs Katalin fia, Kovacs
Kristof is itt kezdte meg tanulmdnyait 12 év-
vel ezeldtt, a napokban pedig mdr koztdrsasdgi
osztondijban részesiilt. Vagyis aki igazdn akar,
az elérhet barmit, hiszen nincsen lehetetlen,
csak tanulni kell.
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Kovédcs Péter ezutdn bejelentette: javasolni
fogja a Képviselé-testiiletnek, hogy jovére a
Sashalmi Tanoda legyen az az intézmény, amely
az Egy 6voda — egy iskola feltjitdsi program
keretében megszépiil. Emellett a polgdrmester
elmondta azt is, hogy idén szeptemberté] mar
minden keriileti dltaldnos iskoldban két menii-
bél vélaszthatnak a gyerekek.

Sz. R.Zs.

Tisztelt XVI.keruleti lakosok!

A 2015 Il. félévi helyi adok (épitmény-, telekadd) és a gépjarmiado
potlékmentes befizetésének hatarideje szeptember 15-e.

A befizetések teljesitésére szolgalé készpénz-dtutaldsi megbizdsokat (csekkeket)
az dnkormdnyzati adéhatésdg 2015 tavaszdn mdr kikiildte, ezért kérjiik azon
adé6zokat, akik jelenleg nem rendelkeznek ilyennel, annak beszerzése érdekében
sziveskedjenek tigyfélfogaddsi id6ben az 6nkormdnyzati adéhatdsdgot felkeresni.
A végrehajtdsi eljardsbdl adédé kellemetlenségek elkeriilése érdekében
kérjiik, sziveskedjenek az esedékes ad6t hatdridében befizetni!

A Budapesti Békéltetd Testiilet munkatdrsa, dr. Kolyvek Anténia
a XVI. Keriileti Onkormdnyzat Polgirmesteri Hivatalinak épiiletében
(1163 Budapest Havashalom u. 43.)
havonta egy alkalommal, minden hénap 3. szerddjan 14.00 és 16.00 6ra kozote
INGYENES FOGYASZTOVEDELMI TANACSADASSAL virja az érdeklédéket.
Elbzetes egyeztetés szitkséges a jegyzdi titkdrsdg 4011-555-0s telefonszdmdn.
Kovetkezd idépont: szeptember 16.

ONKORMANYZAT 3

Kedves

Olvaso!

,O, hdny szeptembert értem eddig
ésszell a fak alatt sok csilla, barna
ékszer:vadgesztenyék. Mind Afrikdt
idézik, a perzseldt! a hiis esok eldtt.
Felhén vet dgyat mdr az alkonyat s a
faradt fakra fatylas fény eséz. Kibomlo
konttyal j6 az édes dsz.” Vannak, akik
szerint nincs szebb egy ldgyan omld,
barna hajzuhatagndl. Mdsok szeretnek
egy barna szempdrban elmertilni. Ez a
melegséget drasztd szin ott jdtszik az
0szi leveleken, a reggel olyan jolesd
kavé illataban vagy egy puldverben,
amit a mdr csipds hajnalokon vesziink
magunkra. Habdr az elmult hetekben
szerzett barnasdgunk egy kicsit mdr
megkopott, a barnulé szélészemekbdl
pedig lassan must késziil, a nydri emlé-
kekbdl még sokdig toltekezhetiink. Per-
sze azt se feledjiik, hogy még eldttiink
az indidn nydr, amely mindig tartogat
szdmunkra olyan csoddt, amelyre nem
is szdmitunk.

XVI.KERULETI UJSAG

A BuparesT FévAROS XVI. KERULETI
ONKORMANYZAT KETHETI LAPJA

Megjelenik 32 500 példanyban
Felelds kiadd, fészerkeszté: Szabé Réka Zsuzsanna
Tordel8szerkesztd: Sztics Angéla, Korrektor: Takédes Olga
Levélcim: 1163 Budapest, Havashalom u. 43.
e-mail: foszerkeszto@bp16.hu
Szerkesztdségi fogad6ora szerddnként 14 és 16 6ra kozote
a J6kai utca 6. szdm alatt taldlhaté irodahdzban.
Telefon: 407-1732
Nyomds: Mediaworks Kiadé és Nyomda Kft. - Nyomda
Felel6s vezetd: Bertalan Ldszl6 nyomdaigazgaté
www.mediaworks.hu
Terjeszti: DMH Magyarorszdg Lapterjesztd Kft.
Cim: H 1119 - Budapest, Fehérvéri it 84/a.
Hirdetésfelvétel:
06-20-982-5352 vagy hirdet1 6@gmail.com
A szerkesztdségiinkbe bekiildott kéziratokat szerkesztve jelentetjitk
meg, illetve fenntartjuk a jogot a kihagysukra. Kéziratokat, fotokat
nem tartunk meg, és nem kiildiink vissza. Ingyenes apréhirdetéseket
csak a hely fiiggvényében jelentetiink meg. Fenntartjuk a jogot az
aprohirdetések szerkesztésére vagy — hely hidnydban — kihagyésdra.
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— On nem tdsgyodkeres kertvérosi.

— Sziiletésem dta, egészen az egye-
tem elvégzéséig tucatnyi helyen
laktam, nem csak Magyarorszdgon.
Most azonban mdr toébb mint egy
évtizede itt élek a csaldidommal,
ezért szivemen viselem a Kertvaros
és az egész orszdg sorsit. Gyerme-
keim jovéje érdekében is szeretnék
hozzdjérulni ahhoz, hogy minél
jobb legyen ebben a keriiletben, eb-
ben az orszdgban élni.

— Hol sziiletett?

— A torténetem Buddn, a Svdbhe-
gyen kezd8dstt. Az dltaldnos iskola
elsé két osztdlydba még itthon jdr-
tam, a harmadikat és a negyediket
viszont mar Miamiban, Floriddban
végeztem, ahol édesapdm vendég-
professzor volt az egyetemen. Majd
hazajottiink, de a nyolcadikat és a
gimndzium elsé osztilydt ismét az
Egyestilt Allamokban végezhettem.
Tehdt mdr gyerekként alkalmam
volt megismerni az eurdpaitdl el-
tér8 viszonyokat és mentalitdst.
Akcentussal, de anyanyelvi szinten
beszélek angolul, persze ez nem az
én érdemem, hanem a koriillménye-
imbél adédé szerencse. Megtanul-
tam francidul is, viszont azt mdr az
iskolapadban. Ifjikori ,vdndorldsa-
im” is erdsitették a magyarsdgomat:
biiszke patriétdnak, vildglitott ha-
zafinak vallom magam.

— Hol fejezte be a tanulményait?

— Az ELTE Radnét Miklés
Gyakorlé Gimndziumban érettsé-
giztem, ahova mostandban sziildi
értekezletekre jdrok vissza. Utdna
a Kiilkereskedelmi F8iskola kovet-
kezett (akkor még nem Mdtydsfol-
dén mikodotr), amelynek része-
ként egy évet az angliai Colchester
egyetemén végeztem. Késdbb 6sz-
tondijjal felvételt nyertem a Ko-
zép-Eurépai Egyetemre (CEU) — a

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Bemutatkoznak az onkormanyzati kepviselok

»Tiz éve €l a kerliletben, am
felesége tOsgyokeres matyas-

foldi.

»Rakosszentmihalyi otthonuk-
ban harom lanyt nevelnek.
»A kertleti ugyek mellett az or-
szagos politikaban is aktiv.
»Az Egyutt tagja.

képzés részeként egy évet az angliai
Essex egyetemen végeztem —, ahol
makrokdzgazddsz Masters diplomét
szereztem.

— Milyen munkahelyet képzelt
el maginak ezekkel a diplomak-
kal és a kiilf6ldi tapasztalatokkal
felvértezve?

— Habdr mindenki azt gondol-
ta rélam, hogy a maginszféraban
fogok dolgozni, én mindig is koz-
tisztvisel6 szerettem volna lenni.
Pilydmat a Vildgbank magyar-
orszdgi  képviseleténél  kezdtem,
a magdnnyugdij-pénztdrak hazai
bevezetésének elékészitése volt a
szakteriiletem. Koézben mdsfél évig
kikiildottként ismét kiilfoldon, Pa-
rizsban, az OECD-nél (Gazdasdgi
Egytitemikodési és Fejlesztési Szer-
vezet) dolgoztam, ahol a nyugdij-
pénztdrak nemzetkozi 6sszehason-
lité elemzéseit végeztem. Abban az
idében mdr nds voltam, 2001-ben
volt az eskiivénk. Parizsban hosszt
ideig is maradhattunk volna, de
gy éreztem, itthon van feladatom.
Hazajottem, hogy a PSZAF (Pénz-
tigyi Szervezetek Allami Feltigyele-
te) elndkének tandcsaddja legyek.
Onnan 2010 nyardn kozds meg-
egyezéssel tdvoztam.

— Hogyan taldlkozott a politik4-
val?

— Nem most kezdtem, engem
mindig is érdekelt a politika.
Roviddel a rendszervéltozdst ko-
vetben magyar delegdltként két
alkalommal is részt vehettem az
Ifjusdgi Eurépa Parlament bu-
dapesti, illetve briisszeli egy-egy
hetes {ilésszakdn, ahol tébb té-
mdban is kifejtettem a frakciém
dllaspontjat. Az eurdpai politikai
rendszer gyakorlati megtapasz-
taldsin til — a The Washington
Workshops Foundation Washing-

Vajda Zoltan

ton D.C.-ben tartott szemi-
nédriumdn, illetve a Prigdban
tartott American Institute
on DPolitical and Economic
Systems  nydri-egyetemén
— kozvetleniil nyerhettem
betekintést az Egyesiilt Alla-
mok politikai miikédésébe,
és a tdgabb értelemben vett
demokricia-felfogdsiba  is.
Egyébként az ,én nem poli-
tizdlok” mondatot sohasem
értettem, hiszen a legkisebb helyi
ligy irdnti érdeklddés is politizdlds.
Hiszem, hogy az embert kell, hogy
foglalkoztassa a kozélet, amelynek
elementdris része a politika. Els§
keriileti ,kozéleti” megmozduld-
som egy zebra kiharcoldsa volt a
Jdnos és Baross utca sarkdra, egy
balesetet kovetden, amely gyer-
mekeim akkori évoddjdndl tor-
tént. Orszdgos iigyben politikussd
akkor véltam, amikor a kormdny
tavaly — mdr fed8torténet nélkiil,
pusztdn fencketlen koltségvetési
étvdgya miatt — megprébéle hoz-
zdnydlni a nyugdijpénztirakban
maradt magdntulajdonhoz.

— Mi volt ezzel a probléma?

— Alapvetden éppen az, hogy a
magdn-nyugdijpénztdrakban  fel-
halmozott vagyon 6rékélhetd, azaz
nyilvinvaléan magdntulajdon. In-
dulatosan gy fogalmaztam, hogy
ha ezt megengedjiik, akkor leg-
kozelebb a nagymama lekvarjde is
lenydlhatjdk a spdjzbdl. Finoman
fogalmazva felhtiztam magam”,
és szerveztem egy csoportot a
Facebookon, amelynek segitségével
tobbszor is tobbtizezres tiintetése-
ket rendeztiink. Sikeriilt is megaka-
dalyozni, hogy elvegyék a sajit ma-
gunk és utddaink részére félretett
pénziinket. Rogton  leszégezném
viszont, hogy éles hatdrvonalat le-
het htzni a kertvdrosi és az orszdgos
politikai aktivitdsom kozé. A XVI.
keriiletben ugyanis alapvet8en jobb
a helyzet, mint orszdgos szinten.
Ellenzéki politikusként is tgy ér-
zem, hogy a polgdrmester, illetve a
testiileti tobbség részérél megvan az
egylittm(kodési szdndék. Néhdny
zavarba ejtd kisikldstol eltekintve itt
nem kérddjelezik meg az ellenzék
johiszemiségét, és nem zdrkdznak
el a parbeszédtdl. Ez orszdgos szin-

ten masként van: a miniszterelnok
és kormdnya nem tekinti hazafinak
az ellenzéket, nem tart igényt a vé-
leményére, és a puszta létjogosultsd-
gdt is megkérddjelezi. Ezért gondo-
lom ugy, hogy nemcsak kézvetlen
lakdhelyemet kell képviselnem, ha-
nem meg kell prébdlnom befolydst
gyakorolni az orszdgos ligyekre is. A
mdr emlitett orszdgos tiintetéssoro-
zatbdl nétt ki az UJ Magyar Koztdr-
sasdg Egyesiilet, amely idén mdrcius
15-én elinditotta rendszerbonté
népszavazdsi kezdeményezését. Az
egyesiilet egyik tigyvivéje vagyok,
és jelenleg az egész orszdg teriiletén
aldirdst gydjtiink a népszavazds ki-
harcol4sa érdekében.

— Milyen t4volabbi tervei van-
nak?

— Keriileti szinten nem ldtok alap-
vetd problémdt, hiszen ki ne oriil-
ne az Uj utaknak, vizelvezetésnek,
iskola- és dvodafeldjitdsoknak? Az
irdny j6, de mint tudjuk, az 6rdog
a részletekben van, igy sok min-
denen lehet még javitani. Eppen
ezért akdr koziigyekben, akdr egyéni
problémakkal szivesen ldtok minden
valasztdpolgdre a fogaddérdimon
telefonos (06-70/201-8523), illetve
e-mailes (zvajda@gmail.com) egyez-
tetés utdn, minden hénap elsé kedd-
jén 16.00 érakor az Onkorméanyzat
épiiletében. Ugyanakkor orszdgos
szinten elkeseritd folyamatokat ér-
zékelek. Jelenleg a népszavazds a 8
feladat, amelytd]l négy konkrét te-
riilleten vdrunk eredményt. Eluta-
sitjuk a tankotelezettség 18-rdl 16
évre csokkentését, inditvdnyozzuk
a kotelezd kamarai tagdij eltorlé-
sét, igazsdgtalannak tartjuk, hogy a
parlamenti képviseldk illecményiik
mellett felvehetik a nyugdijukat is,
mikdzben a kozszolgdlatban dol-
gozokedl elvették ezt a leherdséget,
végiil szeretnénk elérni, hogy a
legszegényebb, nélkiiloz8 gyerekek
az iskolasziinetekben, igy nydron
is kaphassanak tdémogatott ebédet,
mert akkor is éhesek. Onkormany-
zati képvisel6ként tehdt a keriileti
tigyekért dolgozom, de a rendszer-
bonté népszavazds révén, az Uj
Magyar Koztdrsasdg iligyvivSjeként
orszdgos tigyekért, a hazdmért fogok
tevékenykedni a jévében is.

Mészaros Tibor
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A palota bastyai

A Sakkpalota program létrehozoja, Polgar Judit nemzetkozi sakknagymester,
nyolcszoros sakkolimpikon az Erzsébetligeti Szinhazban tartotta meg elsé orsza-
gos szakmai konzultacios napjat augusztus 25-én. Az egésznapos rendez-
vénysorozaton a mddszer alkotdi dsszegezték az elmult harom
év fontosabb tapasztalatait, bemutatkoztak a régi és az Uj
referencia-iskoldk, illetve bemutat6é ordk sorat nézhették
végig az érdeklédok. Az eseményen részt vett Kovacs Pé- 555
~ ter polgarmester, Kovacs Katalin, a KLIK Budapesti XVI. [/
HTankeriiletének igazgatdja és Maurer Ferenc, a Polgar = |
- Judit Sakk Alapitvany oktatasi vezetdje is. |

A Nemzeti Alaptantervbe 2013-ban bekertilt a
képességfejlesztd sakk tantdrgy oktatdsa, ezzel
pedig minden iskola el6tt megnyilt a lehet8ség
arra, hogy a Sakkpalota médszerével kezdjék
meg didkjaik fejlesztésér. 2015-re a hatdron
taliakkal egytitt t6bb mint 130 intézmény
csatlakozott a programhoz, és az indulé képzé-
seken is folyamatos a tiljelentkezés. A szakmai
napot pedig azért hivtdk életre, hogy az ebben
részt vevé pedagégusok is taldlkozhassanak
egymidssal.

A megnyitén Dienes Anna, a palota elsé bds-
tydjdnak, vagyis a Lemhényi Dezs§ Altaldnos
Iskoldnak igazgatéja elmondta: a sakk mint a
torténelem egyik legsibb jdtéka a programnak
koszonhetden a jov6 oktatdsi eszkozévé vilik,
mert élményt nydjt a nebulék szdmdra, logikus
gondolkoddsra nevel, ugyanakkor a didkokat és
a tanitékat egyardnt fejleszti.

Kovics Péter hangstlyozta: a Kertvdros min-
denben szeretne az élen jarni, ezért kiilon 6rom,
hogy a Sakkpalota els referencia-iskoldja épp
a keriiletben miikodik. Készonetet mondott
ugyanakkor mindenkinek, aki alkalmazza vagy
tdmogatja a program fejlédését.

Az eléadék koziil eldszor Maurer Ferenc al-
litotta szembe a tobb mint hisz éve létezd pe-
dagégiai programokar a sakk alapt oktatdssal,
és beszdmolt annak sikereir8l. Lassan ugyanis
mdr minden megyében lesz egy regiondlis refe-
rencia-iskola, amely a kdrnyez8 intézmények-
nek tarthat bemutaté érakat.

A Kertvdros viszont az elsd ilyen referencia-
intézménnyel biiszkélkedhet. Didkjai a prog-
ram induldsa 6ta minden évben részt vesznek
a sakkfesztivalon, szakmai kapcsolat jott létre
az intézmény, illetve az Orszdgos Kutaté és Fej-

lesztd Intézet kozote, C:')ryné Gombis Csilla —
aki egyébként idén Az Ev Pedagdgusa kitiintetd
cimet is elnyerte — pedig mér egy szinkrontol-
mics segitségével a liverpooli testvériskoldban
is tartott bemutatd 6rdt, amelynek koszonhe-
téen a vdros vezetése megszavazta a program
bevezetését az iskoldiban.

Polgdr Judit eddigi munkdssdgdért augusztus
20-4n megkapta Magyarorszdg legmagasabb
dllami kitiintetését, a magyar Szent Istvan-ren-
det. Most arrdl beszélt lapunknak, miért car-
totedk fontosnak a konferencia megrendezését.

— Az ilyen szakmai napok rudjdk a legjobban
motivdlni a pedagdgusokat, mert ilyenkor ldtjdk,
hogy ez egy él6, miikodd kizisség. Folyamatosan
Jelentkeznek olyan iskoldk, amelyek csatlakoznd-
nak, és olyanok is, amelyek egyre gyakorlottabban
alkalmazzdk a programot. Szamukra ez egy jo al-
kalom, hogy megismerkedjenck az vijdonsdgokkal
és a fejleszrésekkel.

Minden id8k legeredményesebb néi sakkozo-
ja a program létrehozdsa 6ta folyamatosan ott
van minden fontos pillanatban, és részt vesz a
Sakkpalota épitésében névérével, Polgdr Zsd-
fival, akinek a tankényv grafikai kivitelezése is
koszonhetd. Emellett pedig dolgoznak a to-
vébbfejlesztésen is.

— Kiildetésiink 6 célja, hogy a gyerckek
tényleg jol tudjdk haszndlni é beillesszék az
életiikbe a sakkot. Szeretnénk minél 16bb is-
koldba eljutni, de nem mindig tudunk lépést

" POLGAR JUDIT et
SAKKPALOTA 1
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tartani azzal az iitemmel, amellyel a Sakkpa-
lota az egész vildgon terjeszkedik. A program
egyelbre az elsd és mdsodik évfolyamon miiki-
dik, de folyamatban van a kovetkezd két évfo-
lyam — tdvlati célként pedig az dvoddskoriiak
— bevondsa is.

Habdr az alapok ugyanazok, minden iskola
sajét vdrat épit fel ezekre. A kiilonb6z8 varidci-
dikat pedig meg is ismertették egymdssal a refe-
rencia-intézmények tanitéi. Az elméleti beszi-
moldk utdn ugyanakkor k'i’ivetkezett a gyakorlat,
amelynek sordn el6sz6r Oryné Gombids Csilla
tartott bemutatd 6rit. Ot kovette a Sakkpalota
programjahoz kapcsolédé eszkozok ismertetése,
majd Horvith Janos éreékelés-szakértd kompe-
tencia-mérése.

A konferencia vé-
gén el6szor ldchat-
tdk a pedagégusok,
hogyan miksdik a
Sakkpalota a harma-
dikos évfolyamban,
és miként lehet alkal-
mazni az 6voddkban
a vizudlis gondolko-
dds és komplex kész-
ség fejlesztésére.

VAN

A Sakkpalota tankényvsorozat érdemelte ki idén a Magyar Ter-
mék Nagydijat, amelynek dtaddsara szeptember 3-an kertilt sor
a Parlamentben. A kényv szerzéje Polgar Judit, a konzulens cso-
port kiemelt fejleszté pedagdgusai kozott pedig ott van Oryné
Gombads Csilla taniténd.
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Szeretett vendegek
a Szeret partjarol

A Moldvat atszelé Szeret folyd két partjan

sorakoznak azok a telepiilések, ahonnan

idén is 35 csangd gyereket latott vendégiil a
XVI. kertilet a Kovasz Egyestilet szervezésében.
A 12. alkalommal megrendezett csangd héten ju-
talombdl vehettek részt a didkok.

Petrovics Sdndor és segit6i idén is gazdag programot dllitottak Ossze a
nebuldknak és kisér8iknek. A kis falvakbdl és kozségekbdl érkezd fiata-
loknak minden évben nagy élményt jelent egy Budapest méret( vildgvé-
ros ldtvanya. Itteni tartézkoddsuk alatt megrekinterték az Allatkertet, a
Holnemvolt Parkot, jértak a Févérosi Nagycirkuszban, az Erzsébetligeti
Uszod4ban és a Sarkad Udvarban is. Am nemcsak févarosi élményekben
lehetett résziik, hiszen ellitogattak az esztergomi bazilikdba is. Ha egy
moldvai csang6tdl azt kérdezik, milyen emberek 8k, elsének az jut eszébe:
katolikusok. Ezért nemcsak passziv szemléldi voltak a templomnak, ha-
nem énekiikkel is megadték a tiszteletet Isten hdzdnak.

Az itt t6ltote hée legfontosabb eseménye minden évben az augusztus
20-i Szent Jobb kdrmenet. Ezen idén is a befogadé csalddokkal egytitt
vettek részt a csdngd gyerekek. A mésik kiemelkedd esemény a csdngé
est volt a rdkosszentmihdlyi katoli-
kus templomban, majd a kozdsségi
hézban.

Idén a szentmisén részt vett
Szatmdry Kristof orszdggytilési kép-
visel§, Semjén Zsolt miniszterelnok-
helyettes megbizdsibdl Benchea Va-
lentin, a Miniszterelnokség Erdélyi
és Csdngé Osztdlydnak f8tandcsosa,
valamint a XVI. kertileti Képvisels-
testiilet tagjai koziill Gdspdr Jdzsef,
Horvéth Jdnos, dr. Kérnyeiné Rdez
Katalin és Szatmdry Ldszl6 is.

A szentmise utdn Petrovics Sdn-
dor mondott kdszonetet annak a
26 csalddnak, akik megosztottak
otthonukat a vendégekkel, illetve
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azoknak, akik valamilyen mddon hozzdjérultak a program megvalésuld-
sihoz. A Kovész Egyesiilet elndke koziiliik is kiemelte a XVI. Keriileti
Onkormanyzat, a XVI. Keriileti Romdn Onkormdnyzat és a Cinkotdért
Kozhasznt Egyesiilet segitségét. Megkdszonte ugyanakkor a fétdmogat,
a Magyar Nemzeti Udiilési Alapitviny nagyvonalt adoményit.

Szatméry Kristéf beszédében a szentmise alatt elhangzott kérdéshez —
Kit is szolgdlunk mi itt a F6ldon? — csatlakozva kifejtette, hogy erre a hivé
embernek csak egy vélasza lehet: az Istent szolgdljuk foldi életiinkben.
Ezt tessziik akkor is, ha részvételiinkkel tdimogatjuk az olyan nagyszerd
kezdeményezéseket, mint a csdngd hét.

Benchea Valentin egy, a csdngd sorssal foglalkozé kdnyv elészavdbol idé-
zett: ha csak egyetlen emberben tudjuk felébreszteni azt az igényt, hogy
tegyen valamit a t8liink 1000 kilométerre él6 csdngd testvéreink magyar-
sdgdnak, hagyomdnyaink megdrzése
érdekében, mdr elértiik célunkat.

A szentmise utdn a csdngd gyere-
kek népviseletbe 6ltozve, magyar
nyelv{i vers- és dalcsokorral koszon-
ték meg vendégldtdiknak az egyhe-
tes budapesti tartézkodds lehetdsé-
gét, majd az est most is tdnchdzzal
zérult a kozdsségi hdzban.

Miésnap a vendégek a Gellére-
hegyrdl vethettek még egy pillan-
tist gyonyorl févdrosunkra, majd
élményekkel teli szivvel indultak

vissza Csikfaluba, Mariafalvira,
Lujzikalagorba, =~ Ldbnyikba  és
Magyarfaluba.

Mészaros Tibor

Meghivi

SZEPTEMBER 19., SZOMBAT U

12.0 és 14.00 6ra:
IRODALMI ES TORTENELMI SETA
a Kulturdlis Orokség Napjai 2015
programsorozathoz csatlakozva a gimndzium
parkjaban és épiiletében.

A térlatvezetés idtartama 45 perc, amely-
nek sordn megismerhetik az ésparkban
4ll6 patinds épiiletet és a hozzd kapcsolédd
torténelmi, illetve irodalmi vonatkozasokat.
Térlatvezet6k: Vigh Hajnalka és
Ladinszki Istvdn, az iskola pedag6gusai

Szerb Antal Gimnazium

1164 Bp. Batthviny Ilonau. 12
tel.: 1/400-18-14 fax: 1/401-05-49

Hagyomdnyosan ezen a napon rendezik meg

a SZERB ANTAL NOSZTALGIADELUTANT
is, amelyre szeretettel vérjik az intézmény
régi és jelenlegi didkjait, tandrait,

valamint minden kedves érdekl6ddt
16.00 éra: * Inotai Istvdn igazgatd készt')ntéje
* A didkok zenés miisora * Kallai Sdndor
festdmiivész kidllitdsdnak megnyit()ja
17.00 6ra: A mobil kozosségi tér dtaddsa
az alagsori klubhelységben
(TAMOP-3.1.4.B-13/1-2013-0001

»Koznevelés az iskoldban” program
partnerség és hildzatosodds modul keretében).
Régi didkok osztdlytaldlkozoja
Térlac a tanuldk rdkeanyai
alkotétdborban késziilt munk4ibél

A 2013-2014. tanévben végzett didkok a
rendezvény alatt dtvehetik irdsbeli érettségi
dolgozataikat a 111. teremben.

A rendezvény ideje alatt biifé vdrja
a kedves vendégeket.




2015. szeptember 9.

A kerulet legfiatalabb
direktora

»

— A zene mikor valt az élete részévé?

— Az elsé pillanacedl kezdve, hiszen zenei kor-
nyezetben néttem fel. A muzsikusvéndt meg-
boldogult édesapimtél, Zélyomi Zoltdntdl
orokoltem, aki a Magyar Allami Népi Egyiit-
tesnek, majd a Magyar Allami Enekkarnak
volt tagja. Az utébbibél vonult nyugdijba, de
kottatdrosként még hosszii évekig megdrizte
kapcsolatdt a zenével.

— Timogatta, hogy On is zenész legyen?

— Igen, orilt neki, és mindig tdémogatott
ebben a térekvésemben, ezért a zenei altald-
nos iskola utdn a Barték Béla Zenem{ivészeti
Szakkozépiskoldba jértam, majd a Liszt Ferenc
Zenemtvészeti Egyetemen ének- és zenetand-
ri, valamint karvezetés szakos diplomdt szerez-
tem.

— Dolgozott is zenetanirként?

— Igen, pélydm kezdetén hasznos dltaldnos
iskolai tapasztalatokat szereztem. El8szor Bics-
kén tanftottam énektanarként a Csokonai
Vitéz Mihély Altaldnos Iskoldban, majd 2009-
8l Kiskunlachdzdn, a Volly Istvan Alapfoka
Miivészeti Iskola szolfézstandra, késébb pedig
igazgaté-helyettese lettem.

— Hogyan keriilt kapcsolatba a Récz Ala-
ddr Zeneiskolaval?

— Ez év elején meglittam az
interneten az igazgatéi dlldsra
kifrt palydzatot. Felkeltette az
érdekl8désemet a nagy iskola
és a nagy létszdmu nevelGtestii-
let, ezért gy éreztem, szivesen
dolgoznék itt intézményveze-
téként. Szerencsére az Emberi
Eréforrasok minisztere és az
dllamtitkdr asszony a pdlydza-
tom alapjén alkalmasnak taldlt
erre a feladatra, igy most ot év
all a rendelkezésemre annak
bebizonyitdsira, hogy jol dén-
tottek.

&

— Milyen tervekkel vdg neki ennek az id§-
szaknak?

— Terveim kozott szerepel, hogy a zeneiskola
és a keriileti kulturdlis élet kapcsolatdt szoro-
sabbra flizzem. Ha felkérés érkezik, barmilyen
kulturélis rendezvényre szivesen kiildiink fel-
lépéket iskoldnk novendékei kozil. Eldzetes
tdjékozéddsom alapjin elmondhatom, hogy
ezekben a tandraink is szivesen részt vallalnd-
nak. gy lesz ez oktéber 29-én is, amikor az R.
Torley Mdria szobrdszmivész dltal szervezett
eseményen — amely Babay Istvdnnak és Hollay
Frigyesnek, az 1956-os forradalom fontos ke-
ritleti résztvevdinek 4llit emléket — tandraink
és didkjaink is szerepelni fognak. Orémmel
l4tom, hogy a Kertvdrosban intenziv kulturalis
élet zajlik, és mdr most tobb felkérést, illetve
meghivast kaptunk az 8szi rendezvényekkel
kapcsolatban.

- Volt alkalma megismerni elddei munkéjat?

— Igen, Ggy tdnik, Varga Gyorgy igazgaté
trral folyamatos egytittm{ikodésre lesz lehetd-
ségem, hiszen § iskolai alapitvanyunk kuraté-
riumdnak is tagja, ezért nyugdijba vonuldsakor
sem szakadt meg a kapcsolata intézményiink-
kel. Kozvetlen el6démmel, FEisenbacher

AKTUALIS 7

Zoltannal pedig részletesen dtbeszéltiik a te-
enddket a teljes tanévre vonatkozdan, igy td-

4

maszkodhatom az ¢ munkdjdra is. Tovabbd
felkerestem néhdny keriileti iskoldt — Arany,
Herman, J6kai, Kélcsey — is, ahol kihelyezett
oktatds folyik, és az ottani vezetSkkel is egyez-
tettem a jovordl.

— A tantestiilettel konzultialt mar?

— Augusztus 27-én volt egy alakulé értekez-
let, ahol ismertettem az elképzeléseimet, 6k
pedig kérdésekkel, javaslatokkal egészitették
ki az elhangzottakat. Szeptember 1-jén szin-
tén volt egy tantestiileti {ilés, ahol Gjbél egyiitt
volt a teljes tandri kar. Ez elég volt ahhoz, hogy
elkezdjiik a tanévet, de természetesen egymds
alaposabb megismerése egy hosszabb folya-
mat, amelyhez tobb idé kell.

— On eddig aktiv zenész, zongorista és or-
gonista volt. Folytatja ezt ezutdn is?

— Kinevezésem valdban j
helyzetet teremtett, de amel-
lett, hogy heti két érdban
szolfézst fogok tanitani a ze-
neiskoldban, és elég messzirdl,
Pesterzsébetrél — ahol a fele-
ségemmel élek — jdrok majd
a Tincsics utciba, szeretném
meg@rizni a Budapesti Barték
Kérusban, az Ecseri Gti Szent
Kereszt Kérusban és a Buda-
pesti Ifjisdgi Kérusban betol-
tote betanité karnagyi, illetve
korrepetitori feladataimat is.

Mészaros Tibor

Cinkotaért Kozhasznu Egyesiilet (1164 Bp., Viddmvasar u. 78. Tel.: 4000-129)
Oktéber 3. szombat — KIRANDULAS A BORZSONYBE a kisvastit napjén.

Indulds: Cinkotdrél a Szerb Antal Gimndziumtél 7.00 érakor.
Utvonal és program: Nagyborzsony — Szent Istvan templom — pince-préshdz egyiittes — tdjhdz — banydsztemplom — vizimalom — uta-
z4s a kisvastttal Nagyirtds pusztdra, és vissza a tolmdcshegyi cstcsfordité segitségével. Ipolyszalka /Felvidék/ — é18 tdjhdz kemencében
stilt finomsdgokkal. Szob — kastélyldtogatds tojdspatkoldssal. Zebegény — orszdgzdszlé — 6regmalom — Héthid — mizeumok és templo-
mok. Buszkoleség + kisvasat: 2700 Fr. Jentkezés: Dernovics Mihdlyndl Tel.: 4000-129 vagy 06-20/976-3874. Foglaldsi elgleg 1500 Fr.
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— Volt el6zménye a csalddjiban a tdncmii-
vészetnek?

— A sziileim az 1940-es évek elején Erdélybd
telepiiltek 4t Budapestre. Az 8 életitkben nem
kapott helyet a tdnc. A f8vdrosba a névérem-
mel érkeztek, én viszont 1945-ben itt sziilet-
tem Zugléban.

— Hogyan telt a gyerekkora?

— Z6mmel a lakéhelytinkhoz kozeli Vdrosli-
getben, és azon a grundon, ahol késébb fel-
épiilt a mai Puskds Ferenc Stadion. Ott jot-
tiink 6ssze a bardtaimmal. Késébb azonban
a sziileim elvaltak, és részben ennek készon-
het8en a nyarat, illetve a hétvégék tdlnyoméd
részét apai nagymamdm testvérénél toledttem
Rékosszentmihdlyon, aki az Ida és az Akdcfa
utca sarkdn lakott. Allitélag mar hiromévesen
kévetni tudtam a zene ritmusdt. A csaldd cso-
dagyerekként kezelt, az asztal tetején tdncol-
tactak, és erre a produkeiéra 4tjoteek a szom-
szédok is. Hétévesen mdr a ndlam héc évvel
id8sebb névéremnek teljes értékd tdncpartne-
re voltam. Kezdetben azonban mégis a tdnctél
tdvol esd sporttal kellett ismerkednem, mert
édesapdm szenvedélyes bokszrajongéként 4-5
éves koromtdl rendszeresen magdval vitt 6kol-
vivé mérkézésekre. Késébb azutdn magamtdl
is igyekeztem ott lenni a fontosabb focimecs-
cseken, atlétikai és vivéversenyeken. A tdnc
azonban addigra mdr megfogott, és tobb intét
is kaptam azért, mert a sziinetekben tdncolni
tanitottam az osztlytdrsaimat. Tizenegy éves
koromban a nevel8apdm beiratott a BVSC-be
teniszezni, ahol hamarosan szép sikereket ér-
tem el. De ugyanebben az évben ismerkedtem
meg a tdrsastdnceal is.

— Miért dontétt a tinc mellett?

— Egy darabig pdrhuzamosan miveltem a
kettdt, de teniszezni egyedill kellett, tdnc-
partnereim viszont csinos, jo mozgdsu linyok
voltak, ami egy gimnazistdnak nem mellékes
szempont. Majd az adta meg a doéntd 16kést,
amikor taldlkoztam a tdncpedagégia legendds
nagyasszonydval, Berczik Sdra nénivel, aki fa-
zont adott a mozgdsomnak. A legfontosabb 4l-

Hetven év
tanclepéesben

Laszlo Attila tancpedagogus,

nemzetkozi licencekkel rendel-
kez0 tanc- és illemtanar, a magyar
tdncmuvészet kozismert szerepld-
je, ot hazai tancmuvészeti szerve-
zet alapitoja idén tnnepli 70. szi-
letésnapjat. Eddigi palyafutdsat a
Magyar Tancsport Szakszovetség
Eletmi-dijjal ismerte el, amit a
kozelmultban vett at.

lomds azonban mégis az Egressy Klub (Metré
Klub) volt, ahol Benkd Daniel sziilei, Benkd
Mirton és felesége tanitottak. Ok sok helyen
felléptek, és vittek magukkal. Valjiban ak-
kor kezd6détt a tdnckarrierem, bér abban az
idében még ,rendes” foglalkozdson is tértem
a fejem.

— Milyen szakmadra gondolt?

— Divattervezd szerettem volna lenni. Edes-
apidm révén ugyanis beleldthattam az Opera-
hdz jelmezmiihelyébe és egyéb szinhdzi varro-
ddkba is. Jelentkeztem ugyan az Iparmivészeti
Féiskoldra, de mivel onnan csak a Mdjus 1

Ruhagyirba lehetett volna menni dolgozni,
errdl gyorsan lemondtam, és teljes erémmel a
tdncra koncentrdltam.

— Piélydjinak szdmtalan fontos 4llomésa
volt.

— Igen, 1963-ban nemzetkoézi bajnoksigon
tdrsastdncban harmadik helyezést értiink el
a partneremmel. Ezzel bekeriiltiink a twévé-
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be, orszdgosan ismertek lettiink. 1965-ben
Miskolcon az elsd hivatalos magyar tdrsas-
tanc-bajnokok lettiink. A siker kicsit a fejem-
be széllt, olyannyira, hogy 1966-ban az els§
orszdgos Savaria Tdncversenyre nem vonattal,
hanem repiilével utaztam le Budapestrél.
Moédy Julidval akkor lettiink magyar bajno-
kok, amit késébb még hatszor megismétel-
tem Szatucsek Kldrdval. Abban az id8ben
lettem szombathelyi lakos, ahonnan megnyilt
az Gt a Nyugat felé. Tiz eurdpai orszdgban
képviseltem hazdnkat és tobbszor alltam a
dobogb tetején. 1973-tdl a folyamatos pro-
fesszionista versenyzés mellett Svdjc, Anglia és
Nyugat-Németorszdg tinciskoldiban dolgoz-
tam tdnctandr- és koreografusként, idékoz-
ben pedig tandrként diplomdztam. 1979-ben
egy meseszép luxushajon villaltam mivészeti
tevékenységet és tdncoktatdst, amit késbb
megismételtem. Mikozben aktiv tdncosként
és tanctanarként is sikeres voltam, részt vet-
tem a hazai tdncmiivészeti élet szervezésében
is. Ebben fészerepet kaptak a kiilfoldon szer-
zett tapasztalataim és a nemzetkdzi kapcso-
lataim is. A Nemzetkdzi Téncgdla, a Malév
Hungaria Kupa, az Akrobatikus Rock and
Roll Eurépa Kupa, a Divattinc Eb és vb szer-
vezése mellett ugyanakkor sziikségét éreztem
magyar tdncmivészeti szervezetek létreho-
zésdnak is. 1985-ben részt vettem a Magyar
Téncsport Szovetség megalakitdsdban. Ala-
pité elnoke vagyok az 1989-ben létrehozott
Magyar Divattdnc és a Magyar Rock and Roll
Egyesiiletnek. Ugyancsak alapité elnoke vol-
tam az 1992-ben létrejote Magyar Akrobati-
kus Rock and Roll Szovetségnek és alapitdja
a Magyar Divat- és Tincsport Szovetségnek,
illetve a 2002-ben megalakult Litvdnytdnc
Sportszovetségnek. Kozben a folyamatos kiil-
foldi tdncokreatds mellett itthon olyan fontos
tévémiusorokat készitettem, mint a Duna Te-
levizidban és a Budapest Tévében a Ténciskola
vagy a Viselkedéskulttira. 1996-t6l a Magyar
Testnevelési Egyetem és Magyar Téncm(ivé-
szeti Féiskola pedagbégusképzés (modern tdr-
sastdnc) szakmai programjinak elékészitSje
voltam, ahonnan t6bb mint 20 év tanitds utdn
nyugdijba vonultam. Ez alatt az id§ alatt tobb
publikdciém jelent meg és lektordltam itchon
megjelent szakkdnyveket is. Azt hiszem, elsé-
sorban ezekkel a tevékenységeimmel érdemel-
tem ki, hogy 1990-ben a Magyar Téncmiivé-
szek Szovetsége (Tdrsastdnc Pedagégus Nivé
Dij), Tancpedagdégusok Orszdgos Szdvetsége
(Téncpedagbgus Mester Dij), 2000-ben a
Magyar Divat- és Sporttdnc Szovetség, majd
2015-ben a Magyar Téncsport Szakszdvetség
is Eletmi-dijjal tiintetett ki.

Lészl6 Attila t6bb mint 25 éve él és tanit
a keriiletben, fenntartéként tdmogatja a he-
lyi Arabesque Miuvészeti Iskoldt, valamint
egészségmegdrz és rehabilitdcids tdncprogra-
mokat. Tovabbi munkdjihoz sok sikert kivd-
nunk!

Mészaros Tibor
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A képzelet igaz teremtmenyei

Ha van ,tarlatellenes” idépont, Turcsanyi Antal életmi-kiallitdsa

olyankor nyilt meg az Erzsébetligeti Szinhazban. Augusztus 30-an

vasarnap 35 fok melegben, aki csak tehette, még a nyar utolso per-
ceit élvezte a nyaralgjaban vagy a strandon, am erre az eseményre mégis
meglepden sokan voltak kivancsiak.

Szabé GCisilla igazgaté bevezetdjé-
ben elmondta: a XVI. keriiletben
szdmtalan tehetséges képzémii-
vész lakik, de sokakrél nem is
tudunk. Turcsdnyi Antal példd-
ul bemutatkozott médr az orszdg

minden fontos kidllitéhelyén,
amikor Mdtydsfoldon is megismerték.

A 75 éves mivészt Kovdcs Péter polgdrmester
is koszontotte, majd arra az egyéni ldtdsmaédra és
a mivek mindegyikére jellemzd egységes stilusra
hivta fel a figyelmet, amely minden mds alkot6
képeitd]l megkiilonbozteti az ovéit.

A kidllicdsc Barki Gergely mavészettoreénész
nyitotta meg. O a Vigadé Galéridban taldlkozott
elszor Turcsinyi Antal miiveivel, amelyekrdl
lelkesen mesélt feleségének is. T8sgyokeres md-
tydsfoldi pdrja akkor tudatta vele, hogy egy ut-
cdban laknak a képek alkotéjdval. Ez egyébként
a ,miivészek utcdja’ cimet is elnyerhetné, hiszen
ott él Mézes Katalin festémivész, néhdny ze-
nész, valamint két tovabbi fiatal festémiivész is.

Megalapitasanak 50. évfor-
duldjdat tinnepelte a Jdnos
utcai napkozis tdbor, ezért a
didkok és felkészitdik nagy szor-
galommal és sok munkdval egy kis
megemlékezd elSaddst rendeztek
az intézmény, és annak taldn leglel-
kesebb pedagégusa, dr. Jakab Sdn-
dorné tiszteletére. Hilda néni maga
is sok munkdt fektetett a jubileumi
kiallicds anyagdnak osszedllitdsdba,
beszédében pedig felidézte a szi-
mdra oly kedves, emlékezetes pilla-
natokat, a tébor hangulatde, illetve
kozosségteremtd erejét.

Az eseményen részt vett Gdspdr Jozsef
onkormdnyzati képviseld, valamint Lan-
tos Antal helytorténész is, aki ezdttal nem
megingathatatlan levéltdri dokumentu-
mok, hanem sajét gyerekkori élményei
alapjdn tekinthetett vissza a multra, hi-
szen a tdbortdl néhdny méterre, a Voros-
marty utcdban sziiletett, és ott él azdta
is. Igy 6 még arra az idére is emlékszik,
amikor a fahdzak helyén bekeritetlen, ki-
ralydinnyés grund vol.

Barki Gergely elmondta: ez az életm(-kialli-
tds nem tud megfelelni a cimének, mert mér a
hidrom és fél hénapos vilogatds kezdetekor is
ldtszott, hogy nem fog elférni az anyag a Szin-
hézban. Ez az oka annak, hogy az életmiinek
csak egy toredéke keriilhetett a falakra, annak
ellenére is, hogy Szabé Csilla a miivel8dési hdz
oOsszes kidllitdsra alkalmas termét a rendelkezé-
stikre bocsdtotta.

Am nemcsak ebben volt kiilénleges ez az ese-
mény, hanem abban is, hogy a megnyitét tdr-
latvezetés kovette, amelynek keretében Barki
Gergely kisebb riportokat készitett a miivésszel
egy-egy kép el8tt megillva. A szinhdz dolgozoi

pedig a technika segitségével
lehet6vé teteék, hogy a beszél-
getések minden olyan teremben
hallhat6k legyenek, ahol a m-
vész képei ldthatok.

Turcsdnyi Antal sajit képal-
kotdsi médszerét spontdn kon-
templdcidnak, azaz Osztonds,
rogeonzott, elézmények nélkiili
szemlélddésnek nevezte. Ki-
emelte, hogy képei alkotds koz-
ben alakulnak, és ekdzben egy
specidlis, egyéni gondolatme-
net vezeti a kezét. Mivei zommel nagyméret(i
festmények, rovidebbik oldaluk is egy méter
feletti. Vannak koztiik olyanok is, amelyek
egymds mellé rakva korképpé dllithatdk ossze.
Az Underground cim{i kompozicié példdul 9
nagyméretd vaszonbdl 4ll.

A rendhagy6 évadnyité tdrlat kiilonleges
hangulatédhoz hozzdjirule a kidllité miivész
lanya, Turcsdnyi Janka is, aki Gdbor Nagy
Noéraval a klasszikus zeneirodalombdl jdtszott
négykezeseket. A képzelet igaz teremtményei

cimfi kiallitds oktdber 15-ig tekinthetd meg.
Ar& Sacra ARS SAclznm_As'
FESZTIVAL Sz

KIALLITAS MEGNYITO

szeptember 19., 15.00 6ra
Helyszin: Az 4rpadfoldi Szent Anna temp-
lomhoz tartozé Szabé Lajos Kozosségi Haz

(1162 Allds utca 66.)
Védnikok: Mohos Gabor atya,

a Piispoki Konferencia titkdra és
Kovécs Péter polgdrmester

Mészaros Tibor

“Szentek legyetek!” 1Pt 116

Megtekinthetd:
szeptember 19-t8l 27-ig 15.00-17.30 kozot.

A kidllitdsi anyagot szobrok és festmények alkotjdk.
Résztvevé miivészek:

Andreé Annamdria, Andreé L4szl4, Baraté
Jénos, Dorogi Ferenc, Gy. Erdei Julia,
H. Kdlmdn Edit, Kérolyi Andris,
Komdromyné Pongé Teréz,

Csibi Liszld, Pintér %s‘tvén Pil,
Schmidtné Lelovits Ilona, Arva Gabriella
A helyszin tomegkozlekedéssel is megkozelithets,

az er Vezér terérdl induld 31-es busszal,
az Allds utciban, a postandl kell leszdllni.
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A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

Van-e sziikseg helytortenet kutatasra?

A csontfehér papirra régzilt idd talalt kincs. Kérilvesznek
minket a fotografiak. Majd minden csaladi hazban van
egy olyan eldugott szekrény, amelynek keveset mozga-
tott, nyikorgd fidkja rejthet ilyen kincseket, rég elfelejtett
amatoér, vagy a verzo (a mlterem adatait tartalmazo)
hatlapszévegében fennmaradt nevi hivatasos fotografu-
sok villanasszer( racsodalkozasat a vilagra. Albumokban,

vagy egyszerlen csak dobozokba gydjtve. A Kertvarosi
Helytorténeti Flizetek kdvetkezo, Hiradas Budapest pere-
mérdl cim( kotetében ebbe a vildgba szeretném bevezet-
ni az olvasdkat. Kedvcsinaloként készilt ez a valogatas,
hogy az olvasdk is felfigyeljenek erre a kénnyen porladd
multra, ahol a rogzilt fény sok titokrol mesél, és betekin-
tést nyerlink el6deink mara eltavolodott vilagaba.

NS

A

NI

,Historia est magistra vitae.” A torténelem
az élet tanitémestere, mondja a t6bb mint
kétezer éves latin kozmondds. A tdreéne-
lem része minden, ami az adott pillanatot
megelézte a természet vagy a tdrsadalom
életében. ,Bolcs dontéseket csak a megfe-
lel6 tapasztalat alapjan lehet hozni”, ezt is
a régi bolcselet mondja. A tapasztalat pe-
dig nem mds, mint a madlt eseményeinek
és azok kovetkezményei-

nek valésight megisme- Battydnyi-utca, villardszle!

rése. Gondolom, hogy az
idézett mondatok egy-
értelmtien  bizonyitjik
a helytoreénet  kurtatds
sziikségességét és annak
megfeleld  publikaldsdt.
Léssunk néhdny jellemzd
példit!

Keriiletiinkben, az
utébbi évtizedekben fo-
lyamatosan kozponti
témaként szerepeltek az
ttjainkkal  kapcsolatos
problémdk. Vegyiik sor-
ra ezeket. A Mitydsfol-
di Nyaralétulajdonosok

Egyesiilete 1887 nov-
emberében az alapsza-
balyban elbirta, hogy

Mitydsfoldon az utak szélessége kilenc és
fél ol kell, hogy legyen. Ez majdnem 18
méter. Ok be is tartottdk, de az utédok
vajon tanultak beléle? Nem! Nap, mint
nap kiiszkodiink a keskeny utcdkban az
elézéseknél, a parkoldsndl. Emiatt kellett
az utcdkat egymdsutdn egyirdnytivd tenni.
Rdkosszentmihdlyon az 1900-as években a
telkek kialakitdsakor a saroktelkeket mds-
£él 6l szélességben (kdzel két és fél méter)
45 fokban le kellett vigni. De mindnydjan
tapasztalhattuk ezt a Csémoéri at felajitd-
sakor is, hogy az elterelések miatt mit kin-
l6dtak egyes buszvezetdk a beforduldsn4l.

Maradjunk még egy kicsit az utakndl. Az
Gtépités sorrendje a kijelolés, majd az épi-
tés. Beszéljiink elészor a kijelolésrdl. Mdr
az Gkori gordogok, idészdmitdsunk eldee

~%

450 évvel, Rodosz szigetén leirtdk ezt. A
kijellésben az elsé helyen a hadiutak vol-
tak. Ezeket kovették a virosok féterére, az
agordra vezet6k, majd a gy(jtdicvonalak és
a terepviszonyok miatt kiépitendék. Min-
den mds tt csak ezutdn kovetkezhetett. R4-
kosszentmihdlyon tanultak ebbdl és még az
elsd vildghaboru eldtt, el8szor a kozséghd-
z4t6l a Rdkosi dtra vezetd utat épitették ki

A Batthydny utcai fasor az egyoldalas vezetékekkel

szildrd burkolattal, majd tovébb, Budapest
felé a Rézsa utcdig és onnan Nagyicce felé.
Cinkotdn is a kdzséghdza és a Kerepesi at
kozottei szakaszt épitették ki el8szor 1928-
ban, sajnos, kozel 30 év késéssel, mikorra
mir az Osszes gazdag gyerek otthagyta a
lednyneveld intézetet.

A tandcsrendszerben, amikor Rdkosszent-
mihdlyon kiépitették a Rékosi utat, sajnos
nem vették figyelembe a terepviszonyokra
valé utaldst, az Gt déli oldaldn, a Budapesti
utig jelentdsen emelkedtek az utcdk és min-
den nagyobb es6zés utdn takarithattdk a
sarat a Rdkosi at aszfaltjardl. Az utak kiala-
kitdsdval fiigg 6ssze a kdzmivek elhelyezése
is. Rakosszentmihdly villamositdsakor el§-
irtdk, hogy a vezetékeket csak az utca egyik
oldaldn lehet vezetni, mig a mésik oldalon a

Rakosszentmihaly.

\—

fakart érintetleniil kell hagyni. Negyven év
utdn ezt is megsziinteteék és ma van nem is
egy olyan utca, mindkét oldalon két-hdrom
légvezeték feszil és, hogy még rondabb le-
gyen, a beton oszlopok keverednek a vas és
faoszlopokkal. Mindezek utdn a legszor-
ny(ibb, amit a fik korondjdval kovetnek el.
A vezetékek védelmében éveken 4t szaksze-
ritleniil, durvén vagdostdk az utcai fiinak
lombozatdt. Mindehhez
nem kellett volna mids,

v csak be kellett volna tar-

"7,

tani a régi eléirdst. Ahogy
.. ma midr egyes helyeken
léthatd, az dsszes vezeték
elhelyezhetd egy oszlo-
pon is.
: . Utolséként az tépité-
t m. sckkel kapcsolatban egy
g kis emlékeztetd. Amikor

mn ' a Cs6mori tton épitették
L St @ csapadékviz elvezetd
. mml csatorndt, olvashattuk a

e T
mm l' """ XVI. kertleti djsdgban,

g’

hogy cstszik a befejezés

és novekszik a koltség
is, mert a nem vdrt nagy
mennyiségli talajviz mi-
att tobblet elszivd cséve-
ket, és szivattytkat kellett
bedllitani. Véleményem szerint nem kellett
volna mds, csak el kellett volna olvasni a
helytdreéneti irodalmat, ahol leirtuk, hogy
az 1900-as évek kornyékén a Csomori e
déli oldaldn, a Jozsef és a mai Koztdrsasig
utca kozotti forrdsok vize esés id6ben el-
drasztotta a Csomori utat. A forrdsokbdl
gyerekkoromban még én is ismertem hdr-
mat. Az egyik a strandndl volt a Jézsef ut-
cdban. A Kéztdrsasdg és Szent Imre utcdndl
1év8 emelkedd északi oldaldn, a lejtd aljdndl
egy kisméret(i nddas is volt.

Szdndékosan kis dolgokrdl irtam ezt a par
sort, de ezek is fényesen bizonyitjik, hogy
ismerniink kell a mult eseményeit, levon-
ni a tapasztalatokat és akkor a mai életiink
kellemetlenségeit elkeriilhetjiik.

Lantos Antal
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— Hogyan keriilt az Ikarushoz?

— Go6dollén sziilettem, a szomszédban lakéd
gyerekkori bardtom pedig egyszer biiszkén me-
sélte, hogy jelentkezett az Ikarusba lakatosnak,
és felvereék. Mondtam neki, irigylem, mert ez
nagyon jé dolog lehet, mire § biztatott, hogy
jelentkezzem én is. Meg is tettem, és fel is vet-
tek ipari tanulénak 1968-ban.

— Amikor felszabadult, hova keriilt a gy4r-
ban?

— A lemezes tizemrészleghez, mint gépjdrma
szerkezeti lakatos, és nagyon biiszke voltam,
mert 9 forintos kiemelt érabért kaptam. Az
akkor nagyon jénak szdmitott.

— Abban az idében melyik tipus késziilt
éppen a szerelGsoron?

— Az a valtds idészaka volt, akkor futottak
ki a 180-as széria utolsé példdnyai, majd az
1970-es évek elején tortént a tipuscsere. A val-
tds nagyon gyors volt, még végig sem ment a
vonalon az utolsé 180-as, mdr ott sorakoztak
mogotte a legendds 200-as csaldd elsd darabjai.
Nem volt egy pillanatnyi sziinet sem, mert na-
gyon kellettek a buszok.

— Meddig dolgozott a lemezes részlegen?

— Mindaddig, amig be nem kovetkezett a
gydr hanyatddsa. Az egyre zsugorod$ soro-
zatgydrtds mellett megindule az dgynevezett
ykisvonal”, amelyen az amerikai piacra mend
buszok vézszerkezete késziilt. Oda keriiltem
fiiggetlenitett csoportvezetének.

— A tengerentiilra jobb mindségii gydrtmd-
nyok késziiltek, mint a hazai piacra?

— Nagy kiilonbség nem volt, a korréziévé-
delemre forditottunk tobb figyelmet, és taldn
jobb alapanyagokat kaptunk. Aztdn ez a rész-
leg is megsziint, mert megalakult a NABI, az
amerikai-magyar vegyesvillalat, és dcvette a
ykisvonal” szerepét. Nem sokkal ezutdn jelent
meg Széles Gébor, aki minden ellenkezd hi-
reszteléssel ellentétben nem akarta megsziin-
tetni a buszgydrtdst. Nem feladatom megvé-
deni &t, és nem is 4llna ki minden kritikdt az
itteni tevékenysége, de tény, hogy nem a gyir-
tds megsziintetésének szandékdval érkezett,
hiszen még az § idejében is késziiltek buszok
az Tkarusban. Tagja voltam a Kézponti Uzemi
Tandcsnak, és egy ilyen értekezleten hatdrozot-
tan kijelentette, hogy az orosz piacra irdnyu-
16 400-as tipus gydrtdsit meg kivénja tartani.
Csakhogy akkor zajlott az orosz-magyar elszd-
moldsi vita, és amig ez a hosszan tarté huzavo-

A Nyugdijasok Segito
Szolgadlata
ingyenesen széllitja a kerleti
betegeket a kertvarosi szakor-
vosi rendelékbe és a kistarcsai
kérhazba. Bejelentkezni a
06-40/200-801
lizenetrogzitds telefonon lehet.
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Az Egyedi”
Polgara

Az lkarusban sokan vannak olyanok,
?? akiknek a matyasfoldi gyar volt életiik
egyetlen munkahelye. Kozuluk az egyik
Polgér Tibor. A két évvel nyugdijazasa el6tt
allé szakembert most is egy késziilé busz
mell6l kellett , kicsalogatni” a Margit utcai
Egyedi gyaregység zajos szerelécsarnoka-
bol, hogy meghallgassuk a visszaemléke-
zését. Ez ugyanis az a kis teriilet, ahol ki-
sebb-nagyobb megszakitasokkal még ma
is késziilnek autébuszok az egykori nagy

uzem teruletén.

na nem ért véget, nem lehetett buszt szdllitani
az oroszoknak. Akkor csak a BKV vett 4t t6-
link jirm{veket, de az kevés volt az életben
maraddshoz. Szerintem az orosz piac kiszolgd-
ldsa is, és Széles Gabor is ebbe bukott bele.

— Ont hogyan érintette a gyir megsziinése?

— Egy idére munkanélkili lectem, bér rdm
még akkor is szdmitottak, amikor mdr nem
folyt gydrtds. Sok utémunka adédote példdul a
felszdmoldssal, egyes gépek, anyagok eladdséval
és sok kevésbé fontos teenddvel kapcsolatban,
ezért kellett egy olyan ember, aki addig min-
denrél mindent tudott, helyismerete volt. Az-
tdn ezek a feladatok is elfogytak, és masfél évre
munkanélkiili lettem. Egyszer még pszicholé-
gus segitségét is igénybe kellett vennem, hogy
talpon maradjak. Pedig anyagi problémdim
nem voltak, jél meg voltam fizetve, Ssszejote
annyi csalddi tartalékunk, hogy ez a helyzet ne
okozzon gondot, de ez valami mds volt. Aki
lelkileg kot8dote a gydrhoz, személyes tragédi-
aként élte meg a megsziinését.

— Hogyan l4balt ki a valsagbél?

— Szerencsémre az Egyediben néhdny révid
id&szakedl eltekintve mindig tortént valami,
végleg soha nem 4llt meg a gydreds. A cégrdblde
dtfestették néhdnyszor, volt francia tulajdonos
is, de sok kitér6 és nehézség utdn aztdn Simon
Pal kollégdmnak készonhetden elindult vala-
mi. Alakitott egy céget, némi szerencsével pi-
acot is sikeriilt taldlni hozzd, igy sokunk sok

éves gydrtdsi tapasztalata megine felértékeld-
doéte, minden a helyére kertile. Igaz, amikor
a mdsfél éves sziinet utdn hiveak az 4j céghez,
kikotottem, bdrmit megesindlok, de vezetd
beosztést, feleldsséget mdr nem szeretnék vél-
lalni. Annyit dolgoztam kiilénboz8 gydrtdson
kiviili funkciékban — a t6bbi kézott szakszer-
vezeti bizalmiként, majd f8bizalmiként, illetve
az Uzemi Tandcs tagjaként —, hogy erre mir
nem vdgytam. Sajnos, olyan tipus vagyok, aki
fejben hazaviszi a munkdt, és éjszaka is egy-egy
probléma megolddsdn tori a fejét. Ez ma mdr
sok lenne. Most 6riilok annak, hogy az Ujszdsz
utcdban és a Margit utcdban szoros egyiictm-
kodésben folyamatos a munka. A nagy Ikarust
persze soha semmi nem fogja pérolni, de gy
érzem, most nincs okunk panaszra.

— Hogyan alakult a magdnélete?

— 1974-ben volt az eskiiv8nk, és két fiunk
sziiletett. A nagyobbik, aki most 39 éves, a Pest
Megyei Rend8r-fékapitdnysdg egyik fényomo-
z6ja. A kisebbik, 33 éves fiam egy kicsit ko-
zelebb van a jarmtvekhez, 6 a Magyar Kézuti
Fuvarozék Egyesiileténél referensként dolgo-
zik. A miszaki érdeklédést azonban nem 6k,
hanem 13 éves unokdm 6rokslte. Ot minden
érdekli, amiben csavar vagy barmilyen mozgé
alkatrész van. Egyértelm(, hogy 6 lesz a szak-
mai 6rokosdm. Ha nyugdijas leszek, remélem,
sok mindenre megtanithatom.

Mészaros Tibor

XVI. keriuleti Voroskereszt
Veres Péter Ut 27. Tel.: 403-5562, délelott

JOGI TANACSADAS: szeptember 16. és szeptember 30., szerda 10-12 éréig
A tandcsadds ingyenes. Elézetesen id8pont egyeztetés sziikséges. Az id8pontot hétkéznapokon
déleldtednként személyesen vagy a 403-5562-es telefonszdimon lehet megbeszélni, illetve
a 16.ker@voroskeresztbp.hu email cimen is lehet kérni.
SZOCIALIS AKCIO: szeptember 14., szerda 10-14 éréig
Kindlatunk: 4j és j6 mindségli haszndlt férfi, ndi és gyermekruha, cipd, tdska, konyv, jacék.
Helye: 1163 Budapest, Veres Péter tit 27. Sok szeretettel vdrjuk vdsdrléinkat!
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Csak Te vagy es a célpont

A Margit utcai 16tér megsziinése dta sem allt meg az élet a kertva-

rosi sportlovészek kozott. Az egyik legsikeresebb versenyzénk, dr.
Gombos Laszl6 sorra gytijti a dijakat a killonb6z6 hazai és nemzetkozi
versenyeken, idén pedig kétszer is a dobogd tetejére allhatott Francia-
orszagban, az Eurépa Bajnoksagon.

— Miért pont a l6vészet?

— Sokan szeretnek 16ni, és valamilyen forma-
ban gyerekként ki is prébaljak. En a Soroksd-
ron él6 nagymamdm udvardn fogtam el8szor
légpuskdt a kezembe. Aztdn 14 évesen a tor-
natandrom javasolta, hogy ha ennyire szeretek
18ni, menjek el 6trusdzni. Viszont akkor tszni

nem tudtam, csak akkor futottam, ha fociz-
tam, vivoort és lovat is csak messzirdl lattam.
De versenyezni akartam a 16vészetben, ezért
inkdbb leigazoltam a fegyvergyari sportévik-
hoz, és mar az elsé évben a 50 méteres fekvd
kispuskds 16vészeten orszdgos csticsot l&ttem
és harmadik lettem az ifjisdgi orszdgos baj-
noksdgon. Hamar a nemzetkozi versenyeken
taldltam magam, mert a rendszerviltds el6tt a
szocialista orszdgoknak volt egy sajdt, Ifjusdgi

v 7

Bardtsdg Verseny nevii torndja, ahol harmadik
és 6todik helyezést értem el.

— Mivel foglalkozott a sport mellett?

— Fiatalon nagyon sok mindent csindltam.
Nyugillomdnyba vonuldsomig hivatdsos tliz-
olté voltam, de elvégeztem a jogi egyetemet,
majd letettem a kornyezetvédelmi szakjogdszi

' vizsgdt is. Ezutdn elvé-
geztem a szakedzdi és
a sportszervezd szak-
irdnyt is, mivel 1979-
ben a versenyzés mel-
lett elkezdtem edzeni
az utdnpétdskort
gyerekeket.  Késébb
trénerként  segitettem
a felkésziilésiikben, és
egy vildg-, illetve négy
egyéni  Eurépa-baj-
nokot is kineveltem.
2006-ig én is verse-
nyeztem légpuska- és
kiskaliberi puska lo-
vészetben, amelyben
az Eb-én harmadik és hatodik, a vildgkupdkon
pedig 6t6dik és nyolcadik lettem. Itthon t8bb-
sz01ds orszdgos bajnok és orszdgos cstcstartd is
voltam. Ezutdn az olimpiai 16v6 szimok mel-
lett elkezdtem szdmszerijjal 16ni. Néhdny ba-
ritommal kozdsen megalapitottuk a Magyar
Szdmszerijdsz Szovetséget, ahol szovetségi ka-
pitdny lettem, valamint versenyeken is indul-
tunk. Szdmszerijjal kétszer is vildgesticsot 18t-

tem, késébb pedig Eurdpa-kupa gy6ztes és Eb

Kertvarosi Kertbarat Kor

A Kertvarosi Kertbarat Kor tagjai augusztus végén tanul-
manyi kirdndulds keretében ismerkedtek meg a tapidszelei
Novényi Diverzitds Kozponttal, Magyarorszag legnagyobb
novényi génbankjaval, az ott folyé kutatasokkal és a novényi
sokféleség megoOrzésének stratégiai fontossagaval.

Az intézmény valamennyi Magyarorszdgon termesztett vagy termeszthetd szdnt6foldi és
kertészeti novényébdl rendelkezik gytijteménnyel, illetve kozel 95 000 féle genetikai tar-
talékmintdval. A Pannon Magbank LIFEE+ program keretében ugyanis lehetéség nyilt a
vadon él8 névényfajok génbanki megbrzésére is, els6sorban az 8shonos hazai novényfajok-
bol. 2014 végéig 844 novényfaj 1855 téeelée gylijtoteék be, koztik védett és fokozottan

védett fajokat is.

A kertvdrosi kertbardtok Rédei-Pomadzi Péter segitségével megismerkedtek a magok labora-
tériumi feldolgozisi folyamatdval és megnézték a hiitote tdrolékba elhelyezett génmintdkat,
az agro botanikus kertet és a tavat. Végiil az interaktiv, Magtdl magig cim kidllitdst is meg-
tekintették, amely a tdrsasdg 6vodds kort gyerekeinek és a felnStteknek egyardnt élményt
nytjtott. Négyezredik ldtogaté csoportként pedig még egy diszoklevelet is kaptak.

A XVI. KERULETI ONKORMANYZAT LAPJA

harmadik lettem. Az orszdgos és nemzetkozi
torndk mellett pedig a rendvédelmi szerveken
keresztiil is rendszeresen jértam megmérette-
tésekre. A Renddr és Ttizolté Vildgjdtékoknak
koszonhet8en utaztunk ki tobbek kozott Mel-
bourne-be, Tajvanba és Calgariba is, ahol négy
aranyérmet is nyertem. Ezeket a versenyeket
élveztem a legjobban, mert kiilonb6z8 orszi-
gok tlizoltdival, azok szokdsaival ismerkedtiink
meg, és mindig bardcként fogadtak benniinket
a vildg bdrmely pontjén.

— Hol késziil fel a versenyekre?

— Sajnos a Margit utcai 18tér leégése utdn el
kellett jonném Mdtydsfoldrél, mert sportlo-
vészet nincs 16tér nélkiil. Ezére 4t kellett iga-
zolnom egy mdsik klubba, de nem a helyszin
akaddlyozza legjobban a versenyzést, hanem a
tdmogatdk hidnya. Minden vildgverseny el8tt
tobb szponzor segitségével tudok csak elindul-
ni, tavaly példdul az Onkorméanyzat is timo-
gatta a vildgbajnoksdgra valé kijutdsomat, ahol
végiil egyéniben egy negyedik és egy hetedik
helyezést szereztem. Idén mdr csak az urolsé
pillanatban sikeriilt 6sszegytjteni az indulds-
hoz sziikséges anyagiakat, de fontos tapaszta-
lat volt, mert életemben el8szor prébaltam ki
a nagykaliber(i puskdt. A helyszinen kaptam
versenytdrsamtdl egyet kolcson, és egy nap
gyakorlds utdn idegen puskdval lettem végiil
kétszeres Eb-gy6ztes. Emellett a kiskaliber(i
sziluett puska lovészetben egyéni mdsodik,
kiskaliberi kénnylpuska lovészetben pedig
egyéni harmadik helyezést értem el.

— Mik a tervei a jovo évre?

— Mint nyugdijas, egy biztonsdgi szolgdlat-
ndl dolgozom. Habdr f8ként a csalddomra
szeretnék koncentrdlni, nem hagyom abba a
l6vészetet sem. Ha szﬁkség van a segitségemre,
szeretnék Ujra edzéként is dolgozni. 2016-ban
viszont nagy valdszinlséggel nem jutunk ki a
Dél-afrikai vildgbajnoksdgra a magas koltségek
miatt. Addig azonban maradnak a hazai és eu-
répai versenyek.

VAN

Koncertek
a templomban

Szeptember 20-dn 19.00 érai kezdettel
az orszdgos Ars Sacra Fesztivél részeként
a Piléta utcai katolikus templom
Szent Jézsef gyermekscholdja és Szent
Cecilia vegyeskara ad 45 perces
koncertet a maty4sfoldi templomban.

Szeptember 27-én 19.30-t61 20.30-ig
a Budapesti Fesztivalzenekar barokk
kamaraegyiittesének el6-
addsdrt hallgathatjdk
meg az érdekl6dék, melynek helyszine
szintén a Piléta utcai katolikus templom.

A koncertek ingyenesek.
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Emléktorna
Toth Ilona
tiszteletére

Domotor Zoldn — aki egykor maga is NB
I-es kézilabddzd, majd az egyik legfoglalkoz-
tatottabb mérkdzésvezetd volt — elmondta: a
rendezvény elsédleges célja, hogy azok a fiatal
lanyok, akik jelenleg aktivan sportolnak, és
abban az életkorban vannak, amelyben T6th
llona, amikor kivégezték, megélljanak egy
pillanatra, és fejet hajtsanak a mdrtir medika

Az 1956 Magyar Nemzet6rség vitéz lovag Domotor Zoltan vezérezredes vezeté-

sével no6i kézilabdatornat rendezett augusztus 23-4n a Csomori Sportcsarnok-

ban T6th Ilona, az 1956-0s forradalmat kévet6 megtorlas egyik artatlan aldozata
emlékére. Az esemény f6védnoke dr. Kocsis Maté, a Magyar Kézilabda Szovetség
elnoke, védnoke pedig Kovéacs Péter XVI. keriileti polgarmester, illetve Solymosi San-
dor, Kistarcsa elsé6 embere volt. A megmérettetésen a kertvarosi KMSE csapatan
kiviil a hadzigazda, Tokol és Mogyordd egylittesei csaptak dssze.

emléke el6tt. Ugyanakkor a kor- 4, aki az érmek kiosztdsdban is segédkezett.
mérkézéses torna jo alkalom arra  Végiil az emlékez8k még elldtogattak a cso-
is, hogy a csapatok el6késziileti ~mori Gléria Victis emlékm(ihéz, az drpadfoldi
mérkézéseket vivjanak egymdssal Téth Ilona-szoborhoz és a kistarcsai interndlé-
a kozelgd 2015-16-0s nemzeti baj-  tdborhoz, hogy koszortkat helyezzenek el az
noksdgra késziilve, az edz8k pedig ’56-os forradalom dldozatainak tiszteletére.
képet kapjanak egytitteseik dllapo-

tarél.
A tornit — amelyre
ellatogatote Szatmiry

Lészlé XVI. keriileti 6n-
kormdnyzati képviseld is
— Fabri Istvdn, Cs6moér
polgdrmestere  nyitotta
meg, majd elkezd8dtek
az dsszecsapdsok, amelyek
kora délutdnig tartottak.
A doéntét a papirformdt igazolva a to-
koli és a csoméri ldnyok vivedk, akik
koziil az elébbiek diadalmaskodtak.
Az eredményhirdetésen részt vett
Horvith Jidnos XVI. keriileti 6nkor-
mdnyzati képviseld, egykori NB I-es
kézilabddzé is, az elsd helyezettnek
jré serleget pedig Kovdces Péter adta

v,
vi
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Az eléz8 évekkel ellentétben nydron nagy
véltozdsok torténtek az Ikarus jdtékosi kere-
tében. Tdvoztak: Rdpéd Csandd (Balatonfii-
red), Picikasz Vaszilisz (Csepel), Drenyovszki
Mihaly, Szécsi Midrk, Kdlmdn Gdbor, Ben-
ké Norbert, Inhauser Tamds (valamennyien
RSC). Hosszt az érkez8k névsora: Halmos
Attila, Halmos Domokos (mindketten Do-
rog), Orosz Akos, Réthy Martin (mindketten
Vasas), Orosz Jézsef Botond (Paks), Kurucz
Martin (FTC), Rakonczai Andris (ESMTK),
Hmelyovszki Tibor (Gyongyds), Joé Addm
(Ayr Energie), Varnyt Richdrd (RTK). Az if-
jusdgi csapatbdl a felndttbe keriilt az 1998-as
sziiletésti Krucsé Tamads.

— Szeretnénk, ha szurkoldink szinvonalas mér-
kézéseket lithatndnak. Célkitiizésiink a baj-
noksdg megnyerése, de legrosszabb esetben az
éremszerzés, valamint a Budapest Kupdban a
dontbbe jutds — mondta Svantner Istvdn elnok.

Az elsé fordulébél az Tkarus-MAFC mérké-
zést szeptember 23-dra halasztottdk.

Eredmények: Testvériség-Tkarus 3:3 (1:3) G:
Horvith K., Borgulya I., R6thy M. A sziinet-
ben az Ika vezetett, a Tesi 3-3-nédl a 91. percben
kihagyott egy 11-est. Ikarus-Szent Pal Akadé-
mia 6:0 (3:0) G.: Horvath K (2), Borgulya L.,
Orosz A., Orosz J., és Balint D.

A kivdléan szerepld, bronzérmet szerzett
THSE-Sashalom legnagyobb erésitése az volt,
hogy sikeriilt egyben tartani a girddt. Mind-
dssze Rab Zsolt tdvozott a Vizmiivekhez. Er-
kezett viszont két fiatal: Szdsz Ddniel (Csepel-
Soroksir), Jarir Saidi (PEAC).

— Az elmilt bajnoksdg remek eredmé-
nye utdn sincs eredménykényszerben a
csapatunk, minden mérkdzésre legiobb
tuddsunk szerint felkésziiliink és gydze-
lemre toriink. Az eldjelek szerint az 4j
bajnoksdgban is élcsapat lesziink — nyi-
latkozta Strebek Marcell vezetdedzd.

Az elsé fordulébdl a Hegyvidék-
THSE-Sashalom mérkézést szeptem-
ber 30-4ra halasztottdk.

Eredmények: THSE-Sashalom - Union
2:3 (0:2) G.: Szildgyi N., Péter A. Budafok-
THSE- Sashalom 1:3 (1:1) G.: Téth H. (2),
Kondor L.

Az el6z8 idényben szdmtalan probléméval
kiizd6 RAFC-ndl (mfitétek, sériilések, beteg-
ség) nem volt sok viltozds. Erzékeny veszte-
ség viszont, hogy az amdgy is csatdrhidnytol
szenvedd egylittesbdl tdvozott Balazsin Andrds
(Vic), Zentai Mihdly (Nydregyhdza), Téth
Talén pedig befejezte pilyafutdsit. Erkez-
tek: Lukédcs Addm (Magléd), Polydk Baldzs
(MTK Bardti Kor), Magyarits Andrés (Kelen),
Schneider Richdrd (REAC), Hédmory Zoltdn
(MLTC).

Voros Péter, a csapat jétékos-edzdje, nincs
konny( helyzetben. A jéwékosokat dicséret il-
leti, hiszen mindenféle juttatds nélkiil is, 20-
22-en vesznek részt az edzéseken, mig ma mdr
a Budapest I. osztdlyban is a legtobb helyen
pénzért jétszanak, és a mérkdzéseken is becsii-
letesen kiizdenek. Remélhetleg ez a hozzddl-
lds ismét elég lesz a ,.kozépesapat” titulushoz.

Az els6 hdrom fordulé eredményei: RAFC-
Ferencvirosi FC 3:1 (3:0) G.: Berndt A. (2),
Véros P RAFC-Voyage 1:2 (1:2) G.: Voros P
RAFC-Vizm{vek 4:2 (4-2) G.: Zold B., Récz
V. Vérés 1., Henrik G.

Viharos szezont tudhat maga mogott a mé-
sodosztdlyban szereplé Rékosszentmihdlyi SC.
Szinte az utolsé pillanatban sikeriilt a valaha
szebb napokat megélt egytittesnek kiharcolni
a bennmaradést. A megsz(inés szélére sodr6dé
egyesiiletnél viszont most hatalmas véltozds

allt be. Az RSC-hez igazolt az MLTC II. meg-
sziintetett csapatdbdl 16, az lkarus U-21-es
megsziintetett csapatabdl nyolc jétékos, mds
kluboktél pedig még hét jatékos, igy 52 focis-
tdja van a klubnak, ezért egy-egy csapatot in-
ditanak a Budapest IL., illetve a IV. osztdlyban.
Bodnir Miklés tdvozott (RTK), Bolla Baldzs
pedig befejezte pilyafutdsdt, de nem szdmit-
hatnak a kivdlé kapusra, Dévényi Ldszléra
sem, aki stlyos konydkesonttorést szenvedett.
Eztton is kivinunk neki miel8bbi felépiilést.
Uj edz6 is érkezett az elsé csapathoz Krampek
Néndor személyében, aki az el6z8 idényben az
Ikarus csapatdt irdnyf{totta.

Lohn J4nos, az RSC elnéke elmondta, hogy
a mésodosztdlyt csapattdl az 5-8. hely valame-
lyikét vdrja. Az Egyesiilet fennmaraddsa azon-
ban a gazdasdgi helyzettdl fugg.

Eredmények: Szabadkikot6-RSC 1:3 (0:0)
G.: Kuremszki L., Biikkerd$ K., Stranyéczky
L. RTK-RSC 4:1 (3:0) G.: Hechst A., SZAC-
RSC 2:1 (1:1) G.: Stranydczky L.

A tavaly a III. osztdlyba kies6 MLTC U-19-
es csapatdval a felndttek kozote indult, és de-
rekas helytdlldsdval a 6. helyet szerezte meg.
Az j idény el8tt a tervekrdl kérdeztitk Zséli
Lész16 edz6t.

— Néhdny jatékosunk tanulmdnyi vagy egyéb
okok miatt lehet, hogy abbabhagyja. Hdimory
Zoltin pedig a RAFC-ba igazolt. Erkezett vi-
szont: Verebes Tamds (Goldball), Murvai Alex
(Gyomrd), visszatért Zubonyai Viktor és kér
régi MLTC jdrékos is djra csatasorba dlls: Toth
Pérer és Horvdth Zoltdin személyében. Tovibbra
is a csaparépités a cél, emellett szerernénk az
elsé otbe bekeriilni. Ezt az eredményt azonban
csak kemény munkdval érhetjiik el - mondta a
kitiind szakember.

Ebben az osztdlyban augusztus 29-én kezdd-
dote a jérék. Az MLT'C kit(inden rajtolt.

Zugléi Kinizsi-MLTC 1:6 (0:2) G.: Nagy A.
(2) Zubonyai V (2) Téth P. és Kecskeméti G.

Varga Ferenc
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Minden sportban, igy a labdartgdsban is fon-
tos, hogy a fiatalok ne csak sajit berkeiken
beliil jétsszanak, ezért a kiilfoldi csapatokat
is felsorakoztaté megmérettetés legnagyobb
haszna, hogy a focistdk 6j szokdsokkal és men-
talitdssal ismerkedjenek meg. A Future Cup
éppen ezt a céle szolgdlja, igy évrdl évre egyre
tobb magyar és kiilfoldi csapat mérkdzik meg
egymdssal, amelybdl a sportolék és edzék is
tanulhatnak.

Az angol Fulham FC a kezdetektdl fogva tag-
ja a versenysorozatnak, de idén indult a szerb
Partizan, az osztrdk Sturm Graz, a cseh Sparta
Praha, a lengyel Wisla Krakké, a kolozsviri
Cluj, a pozsonyi Slovan, a fehérorosz BATE
Borisov és a mdsodosztilyt angol Brentford
FC is. A magyar klubok kéziil pedig a hdzi-
gazddk mellett a Ferencvdros, a Videoton és a
Debrecen is harcba szalle a kupdére.

A hazai fiataloknak ugyanakkor a nemzetkdzi
Osszecsapasokon til élmény volt, hogy a mar
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Hetedik alkalommal rendezte meg az FC Budapest az Ul2-es labdarugo

° o
nagYJ a]_ » korosztaly egyik legrangosabb nemzetkozi tornajat, a Future Cupot au-

gusztus 22-e és 23-a kozott. Az idei tornan - amit most is az Ikarus Sportcent-
rumban tartottak - nyolc orszag 18 csapata mérkozott meg egymassal.

felndttek kozote jatszé példaképeik is elldto-
gattak a bajnoksdgra. A XVI. keriileti Szekeres
Adridn mellett ugyanis a Ferencvdrosnal jétszé
Mité Csaba, Bode Ddniel és Nagy Adém is
buzditotta 8ket.

— Urt toltiink be, mert a 12 éven aluliakndl
nincs olyan nagy nemzetkozi torna, ahol ilyen
erds a mezdny. Nekiink, rendezknek az a leg-
Jfontosabb, hogy j6 hangulati legyen a rorna, és
minél tobben megismerjék az egyesiiletiinket —
mondta Czuk Henrik, az FC Budapest edzdje,
a torna f8szervezdje.

A nyelvi akaddlyok persze most sem szdmi-
tottak a gyerekeknél, akik igy a j6 hangulatt
két nap alate sok élménnyel és tapaszralactal
gazdagodtak. A déntékre viszont mdr pattand-
sig fesziilt a hangulat, ugyanis mindkét meccs
tizenegyesekkel délc el. A harmadik helyért
jitszé Bate Borisov és a Fulham FC annyira
kiegyensulyozott jétékot mutatott be, hogy
nem taldltak utat a mdsik kapujihoz. A szur-
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kolé tomeg egy emberként rohant a meccs vé-
gét jelzd sipszé utdn a végsd pdrbaj kapujihoz,
ahol végill 2-1-es eredménnyel a fehérorosz
Bate Borisov gydzedelmeskedett.

A Future Cup déntSje elbtt pedig Czuk
Henrik és Kovécs Péter polgdrmester készon-
totte a jelenlévéket, majd a keriilet elsé embe-
rének kezd8ragisaval indult a kiizdelem a szlo-
vék Bratislava és az AC Sparta Praha kozote. A
kétszer tizperces végjéték sem hozott azonban
eredményt, a két csapatnak ugyanis csak egy-
egy golt sikeriilt 18nie. A biintetdk utdn 3-2-
re az AC Sparta diadalmaskodott, ezzel pedig
megkapta az idén Gtnak indulé vadndorkupdt
is, amit jovére kotelezd lesz megvédenie. A
részvételért minden csapat kapott egy-egy ser-
leget, és idén is éremmel jutalmaztdk a torna
legjobb jétékosdt, a gdlkirdlyt, a legjobb ma-
gyar jatékost és a legjobb kapust is.
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XXII. Kovacs Gabor emléktorna

Azt mondjak, csak az hal meg, akit elfelejtenek. A RAFC arra torek-

szik, hogy két egykori nagyszerl sportemberét soha ne feledjék. Ennek

szellemében mar 22. alkalommal rendezték meg a Kovacs Gabor Em-
léktornat augusztus 7-én és 8-an, ahol élénk érdeklédés mellett, a kanikula
ellenére is j6 mérkézéseket lathattak a szurkoldk.

A bajnoki idény kezdete el8tt, 1993. augusz-
tus 12-én a RAFC felkésziilési mérkdzésen
fogadta a Magléd csapatdt a Sasvdr utcai
sporttelepen. Alig telt el a mérkdzésbdl 5-6
perc, amikor szogletragdshoz jutotr a RAFC.
Mint 4ltaldban, a csapat egyik legtehetsége-
sebb fiatal jétékosa, Kovédcs Gdbor ivelte be
a labddt, a védsk felszabaditottak. Gébor
futott vissza a helyére, a kozéppdlydra. Alig
tett meg azonban néhdny métert, a 16-os
sarkdnal dsszeesett, és mint késébb kideriilt,
azonnal meghalt. A pdlya szélérdl édesapja
késégbeesetten rohant fidhoz, de mér csak
a holttestre borulhatott zokogva. Gabi alig
mult 20 éves. A RAFC vezetdsége ezutdn

hatdrozta el, hogy kopjafét 4llit, és minden
évben emléktorndt rendez fiatal jatékosa tisz-
teletére. (A kopjafdt — amely Dardzs Istvan
rékosszentmihdlyi fafaragé miivész munkdja
— azéta mér 4t kellect koledztetni a RAFC
Pirosrézsa utcai sporttelepére). 2011 febru-
drjdban azonban szintén teljesen varatlanul
elhunyt a csalddfd, id. Kovdes Gabor is, igy
az 6 emlékiikre a csapatok idén is felsorakoz-
tak a kopjafa elétt. E sorok iréja megemléke-
zésében ismertette a tragikus eseményt, majd
a Kovdcs csaldd képviseletében id. Kovdcs
Gdborné és linya Ildikd, valamint az egytit-
tesek és a szurkoldk helyezték el az emlékezés
virdgait a kopjafa mellé.

A torna eredményei: 1. nap Taksony — Kis-
tarcsa 3:0 (2:0), RAFC — Gyémr6 6:0 (3:0). 2.
nap: a harmadik helyérc Gyomré — Kistarcsa
6:1(2:1), dontd: Taksony — RAFC 4:1 (2:1)

A legjobb kapus Ancsin Atdla (RAFC), a
legjobb jdtékos pedig Patké Gyorgy (Taksony)
lett.

Varga Ferenc
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Balatoni nyaraldsunk ideje alatt egy napra haza kellett jonném. Amikor visszafelé indultam
a magyar tengerhez, megkérdeztem a tizéves kisfiamat, mit vigyek neki itthonrdl. Naivitd-

somat tiikrozi, hogy vdlaszként strandlabddra vagy buvdrszemiivegre gondoltam. Ehelyett 6
villdmgyorsan azt felelte: egy wifi tovdbbjdtszé eszkozt, hogy a szemkézti vendéglobdl érkezd

net jelet "meglovagolhassa".

Sokan kiizdenek nagyobb lakasokban, tobb-

szintes hézakban hidnyos wifi lefedettség-
gel. Ilyenkor az épiilet bizonyos pontjain toké-
letes, mashol viszont lehangolé sebességgel
netezhetiink. A tokéletes halézat ma mar min-
den korosztdly szamara egyarant fontos, kiilo-
nosen az iskolaidészakban, amikor lényeges,
hogy a didkok megkapjak a tanartdl érkezo
hazi feladatot, a sziil6k pedig egyszertien tud-
janak kommunikélni a pedagogusokkal.

Altaldban adott egy router (hdl6zati Gtvélasztd), ami
egyrészt vezetékes, médsrészt wifis (dréenélkiili) kap-
csolatot képes létesiteni a tobbi felhasznaloval. Az
elébbi nagyjdbdl 100 méterig, az utébbi pedig
teljesen kiszdmithatatdlan médon, néhdny fa-
lon és mintegy tiz méterig hasznélhaté. Most
a wifl rész elgyengiilését fogjuk orvosolni.

1. megoldds: ha szerencsénk van, és a net
bekotés idején egy komolyabb routerre esett
a valasztdsunk, akkor egyszer(i a dolgunk. Be-
szerziink egy jobb mindségli, dltaldban nagyobb
méretdl antenndt, majd lecsavarjuk az eredetit és
kicseréljiik az Gjra. Ezutdn nem kell mdst tenniink,
csak letesztelni a feljavitott hdlézatunkat. Ennek a
megolddsnak az elénye az
egyszerliség, hét-
rinya viszont a
tilzott jelerdsség
a kozpontban és
az alig mérhetd

7
térer6 a tdvolabbi X

©)

helyeken.

2. megoldds: egy drétnélkiili jelismétld tizembe
helyezése. Szakboltokban esetleg ,repeater”-ként
ismerik. M(ikodési elve egyszer(: a routertdl érkezd
wifl jelet felfogja és tokéletes, felerdsitett formdban
tovabbsugdrozza. Bedllitdsa sem bonyolult. A me-
niibe belépve az eszkdz rékeres az 8sszes elérhetd
halézatra. Ezutdn kivdlasztjuk a sajdtunkat, majd

a sziikséges, megadjuk a titkositdsi kédunkat. En-
nek a megolddsnak oridsi elénye az egyenletesebb
térerd. Tovdbbi ilyen eszkozok bevetésével egészen
nagy épiiletek lefedése vilik lehetségessé.

3. megoldds: az tgynevezett ,powerline” eszkdzok
hasznélata, amelyek a mindenhol jelenlévd erdsdra-

mu hélézat segitségével bévitik haléza-

tunkat. A routeriink egyik vezetékes
kimenetét bedugjuk egy konnektorba
illesztett adapterbe. A kis eszkdz rd-
teszi a net jelet a 220V-os rendsze-
riinkre, majd ahol sziikségiink van rd

— jellemz8en egy masik szinten — egy
fali aljzatbél egy masik adapter segitsé-

gével kivesszitk az értékes jeliinket. Ezzel

a megolddssal kicselezhetjitk a vasbeton f6-
dém okozta akaddlyt. Rdaddsul t6bb kimeneti
adaptert is haszndlhatunk egy rendszerben,
igy szintén j6 mindségli, lefedett hdlézatot
telepithetiink. A powerline eszkézok
tdvolsdga egymdstél nem légvo-
nalban mérve 4ltaldban nem
haladhatja meg az 50 métert.
ifj. Szemler Istvan -
Flash-Com
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Kiemelt aron felvasaroljuk
hasznalt SUZU KIiJAT

T.: 0630/541-93-22

Suzuki Gusztav

Hasznalt telep SUZUKI
1161 Bp. Gusztav'utca=—37=

. * vvw.metisz.hu |
Meétisz
nyelviskola

: és NyelvvizsgakGzpont

}) (A

Energetikai tanusitds készitése
gyorsan, olcsén és szakszerlien
épitémérndk tanusitétdl. 20-

583-6835

Egészségiigyi és szervezdi vég-
zettséggel friss nyugdijas eltar-
tdsi szerzédést kdtne O-matyds-
foldon vagy Sashalmon. Kissné

70-333-8928

" AJTO-ABLAK JAVITASI—
[Fa-miianyag nyilaszirok szerelését,
szigetelését, zarcseréjét, atalakitasat
\ vallalja asztalos. Ingyen kiszs'lllés',/'f
“\_Kiss Erné, 30-447-4853

Arpadfoldi
Polgarok

Erdekkozéssége
Cibakhaza utca 45.
Tel.: 06-20/389-2829

SZEPTEMBERI PROGRAMOK
NGéi Pilates interval: hétfénként
14-én, 21-én, 28-4n 19-20 éra
NGéi torna klasszikus
Pilates: szerdinként
16-4n, 23-4n, 30-4n 19-20 éra
Angol és szamitégép ismere-
tek, szabds-varrds: csiitorto-
kon 17-én, 24-én 9-12 éra
Merdiin torna: hétfénként
14-én, 21-én, 28-d4n 17-18 éra
Viséri napok: péntekenként
11-én, 18-dn 8-13 éra
Marcipdnbaba torna, ovis
torna, lidtalptorna stb.
hétfénként 16-16.45-ig
Marcipanbaba Jitszohdz:
hédf8nként 17-18.30-ig
Fogadééra péntekenként
11-én, 18-d4n 9-12 éra

Ingatlan

Csomoron 2172 nme-es szantd 1,6

M Ft-ért eladé. T.: 409-2240

Kehidakustydnban a termélfiirdével
szemben 42 nm-es erkélyes lakds
eladd. Irdnydr 11 milli6 forint. Tel.:

4000-440, 0670-299-3400

Vegyes

20 W-os armatira 2000 Fr,
Vodafon 252-es telefon 3000 Ft,
kerti szerszdmok, moségépmotor
3000 Ft, fém moséteknd, 5 l-es
tivegballon, 1 és 2 I-es alu szdddsszi-

fon T.: 409-2240

Fa boroshordék (70l-es és 100l-es)
és fa dardlékad eladd. 30-481-4270

Eladé kifogdstalan 4llapotd énémet
stilust ruhdsszekrény. 20-286-1155

Cseh Jozsef tulajdonos haszndlt,
bontott tetdcserepet ad ingyen.

403-8891

Eladé6 1db 50l-es sz6léprés, 1db
sz8l8dardlé, 2db 501-es tslgyfa bo-
roshordé, 2db 20l-es kerdmia sa-
vanyUsdg tart6sité edény. 20-964-
2137

Jé éllapotd gimndziumi (9-12.-ig)
tankonyvek 1E Ft/db, beépitett
szekrények egyben 15E Ft; Siemens
XS 2200W porszivé 9E Fe-ért el-
adé. 20-918-7317; 405-6484

Uj, hatszoglet(i Teak fa asztal 15E
Ft; jaréka tslgyfibsl 1x1M-es GE
Ft; utazé kisdgy-jéroka 8E Fr-ért el-
addk. 405-6484; 20-918-7317

Bidogos-tetdfedd, tetdszigete-
18, 4j munkdkat és felwjitdst is

véllal. 409-2069, 20-510-0013

Kozmetikus vallalkozét  ke-
res a Vitaldent Klinika! Je-
lentkezni: 30-418-4700 vagy
vitaldentbudapest@gmail.com.

Cserépkalyha,
kandallé tervezés, atépités,
tisztitds.10% kedvezménnyel,
garanciaval 06-30/868-0021

Villanyszerel 8. Hibake-
resés, villanybojlerek vizkd-
telenitése, javitdsa, cseréje.
Ricz Mihily 30-296-5590,
260-7090

Egyetemen oktat6 ANGOL nyelv-
szakos tandrné oktatdst vallal min-
den szinten, az Erzsébetligetben.
Erettségire és nyelvvizsgdra felkészi-
tés. 407-2137; 20-387-5450

Matematika, fizika oktatds, kor-
repetdlds, vizsga felkészités. 404-
0643; 20-226-2935

Viz-, géz-, fltés-, vizdraszerelés
ligyintézéssel, fiirdészobdk feldji-
tdsa, javitdsok garancidval. 30-

251-4931

Reddnydk, reluxdk, szinyoghd-
16k, napellenzék és miianyag nyi-
l4sz4rék szerelése, javitdsa. XVI.
ker. Rézsa utca 37. 409-2229,
30-209-5987, 20-523-3801
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i f f jola tablat... és az One?.
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encsekiel minmum T4 gamncidval

KONTAKTLENCSE vAsARLASA

9°-1" |

TORONY PATIKA
Tel.: 401-0303

%+ 1161 Bp., Csomori at 117.

Nyitva: H-P: 8.30-20.30-ig
$z0.: 9-14-ig

» Bankkartya és egészségkartya elfogado hely
= A torony a Gyongy Patikahalozat tagja, és

minden hénapban az aktualis Gyidngy akcids termékekkel
varjuk kedves veviinket
* Minden honap elsd szerdajan életmad és taplalkozasi tanacsadas

Konténer rendelés

% 409-0933
30-944-1106

UTALVANY AJADEK M

BELTERI

ESETEN 5.000.- éméwﬁm

SZEMUVEGLENCSEK

HOYA KIDS

ES

Akcios érszikiulet szlrdvizsgalat

= véroxigenszint merés

« rizikofaktor becslés %-o0san
CENTRUMUNKBA BEJELENTKEZES:
XVI. ker., Janos utca 18. Tel.:

Szeptember 2-an (szerdan) és szeptember 9-én (szerdan)
12000 Ft helyett csak 3000 Ft!

Erszikiilet okozza rossz kézérzetét?

» Feszit6 fajdalom séta kozben * éjszakai labgodrcs - fillzagas
« alvaszavar * romlé meméria * ingadozé vérnyomas
CSOMAG TARTALMAZZA:
= szamitogépes ersziikiilletméres
-« érfalrugalmassag méres

405-1718

Régi és 1j konyveket, teljes
konyvtdrakat, papir régiségeket,
DVD-ket, hanglemezeket, CD-
ket készpénzért vésdrolunk. 266-
3277, 20-922-0001

LAKASFELUJITAS, EPITKEZES,
MINDEN MUNKA EGY KEZ-
BEN. ACS, KOMUVES, FESTO,
BURKOLO, VIZSZERELO, STB.

30-479-2776

KOMUVESMUNKAK, ~ BUR-
KOLAS, festés, szigetelés, kémény,
keritésépités, kicsitdl a teljes felaji-
tésig. Dijtalan kiszéllds. 10 % ked-
vezmény! 406-4095, 30-734-0411

DUGULASELHARITAS FAL-
BONTAS NELKULI SZAK-
SZERU GEPI TISZTITAS.
FABIAN ISTVAN 20-317-0843

DUGULASELHARITAS FAL-
BONTAS NELKUL. VIZ-GAZ-
FUTESSZERELES. 402-4330,
20-491-5089

Csomoron 4j, szakképzett
kerékparszereld. Javitas,
alkatrészek, adas- vétel.
Csomor,

Kistarcsai u 9.

20/336-1044

Rényai

A
KUTYAISKOLA
hézhoz megy.

70-567-5986

Ww.okoskutya.com

7

KONYVEKET, (régit és djabbat)
KONYVTARAKAT,
1945 elétti képeslapokat, fényképeket;

ANTIKVARIUMUNKNAK
vasarolok. Dijtalanul hazhoz megyek:
Tel.: 20/425-6437

Angol nyelvoktatas Kezd4tél
nemzetkdzi és hazai nye1w1zs—
géig. Erettségire felkészités profi
nyelvtandrral, nagy gyakorlattal.
20-596-4600; 405-2950

Tetbfed8-Baddogos-Tetbszigeteld
munkdkat véllalok garancidval.
Bédogos miihelyemben legydrtd-
sokat is véllalunk 100 cm-es gé-
peken. 405-5184, 30-931-3927

OKJ-s dajka, pedagdgiai- ¢és
gydgypedagdgiai  segité  szak-
képzés,  felkészités.  30-269-
1061, www.kaszaszakkepzes.hu,

E-000766/2014

UVEGEZES,  ajté,- ablak,-
thermo,- tiikér,- képkeret biz-
tonsdgi iivegezés, biztositdsra,
koziileteknek dtutaldssal! Nyit-
va: 8-20-ig, Sz. 9-14-ig. 407-
0410, XVI. JTjdsz u. 3/A

KIPUFOGO )
3%5 KLINIKA

Kipufogd dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.

MUSZAKIVIZSGA
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi t 189.

Nyitva: H-P: 8-17 oraig

ZARLAKATOS GYORSSZOL-
GALAT! ZARNYITAS, ZAR-
SZERELES, RACSOK, KAPUK,
KERITESEK KESZITESE.
EGYEB LAKATOSMUNKAK.
30-299-1211

XIX-XX. szdzadi magyar és régi
kiilfsldi festmények, mitdrgyak
vétele készpénzére. Tel.: 06-
30-949-29-00 Email: nemes.
gyula@nemesgaleria.hu  Nemes
Galéria: 1024. Bp. Szildgyi Er-

zsébet fasor 3.
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R L NYUGDIJASOK KEDVENC EBEDJE!

: mégis hazias, finom ebédeket
esziink. Oriilék, hogy ezt a gondot B CSOMAGOLASSAL ES KISZALLITASSAL g Sug,,
b | levették a vallunkrdl. Nem bantam @”0"
_ meg hogy a csémdrit valasztottuk. 850 Ft -tol

Csak ajanlani tudom Gket” www.csomorilangos.hu  RENDELJEN EBEDET MAGANAK!

@ Borhalo
BDRKERESKEDES

nalunk mas a mErtEk

AJANDEK egy iiveg bor!

Vasaroljon nalunk szeptember 27-ig legalabb
3.000 Ft értékben és ajandékba adunk egy
uveg Cezar Cabernet Sauvignon bort.

06 1 631 6271
1163 Budapest Veres Péter at 35.

Minden honapban nyilt na Iegkuzelebh
@ﬁco

ingyenes allapotﬁ. erés p ant
10% ki ¥ k arabol.

F.c2:‘2':&'33‘.?:5:?3‘3’31‘:2!22’::..“ Wl HA NEM VOLT JO A BOR, AKKOR SZ0 NELKUL CSERELJUK!

¥ . 4 3

¥ sﬁ k ::’4
Elvezzen minden

e m e A VILAG HANGJAI NEI:KﬁL EL!\E
hallékésziilékek NAGYON NEHEZ ES FARASZTO

segitsegével! : 2
’ - . R 4 .‘}
* tisztan értheté 1163 Budapest, Jokai u. 3. o 7
beszélgetések a . o g I 4
alosiitean lll. emelet, Audioldgia . & :
visszhang nélkuli . R \ . : 'iﬁpL
templom Bejelentkezés: AR

egyénre szabott, 06-1/401-1344

kényelmes viselet

R
RS ———— i T

televizioval,

mobiltelefonnal Vegyen részt DIJMENTES
LS Sl hallasvizsgalaton, melyet 6sszehajthato
BEVASARLOTASKAVAL jutalmazunk.*

VictOfon * Az akcié 2015. oktéber 15-ig vagy a készlet erejéig tart. Az ajandék

A HALLAS SZAKERTEIE bfavas’arlotaskara csak a I"\allaswgsgaléton részt vevok jogosultak. A
részvételhez hozza magaval a hirdetést!




HIRDETES 19

2015. szeptember 9.

En a Vitalitashan hiszek!
A mindség mindenek felett!

vitalitasfogaszat.hu

1162 Budapest, Attila utca 68.

Hibatian, szép mosolyra vagyik?
Kannyen, gyorsan, fdjdalommentesen
szeretne szebb fogakat?

Nekiink minden

fogdszati problémédra

van valaszunk!

Katus Attila —— @m{

hatsaoros V- 65 46 Furtipa aerobi; bigfok; éetmed Jgidstdd~ xoezrowmd

FESTEKUZLET

A Sas Gvégyszerltirbgn Rawn 3
dllatgyogyaszati A’ﬁf’ﬁf]?ﬁﬂ EKEK "I oo 08

terwkmwaal bivalt! : A 310 ml: 2 290 Ft

készitmények is kaphatok!

L0 3

A Inntaler diszperzios beltéri
2290 Ft falfesték 15 I: 5190 At
1 . [\ Soudal easy bond

| = F et 1 TSR
i
!

Sas Gyégyszertar — 1913 6ta az Ondk szolgoiombon

1163 Budapest, Margit utca 1. = A sashalmi piacndal
Nyitva: hétfé - péntek 8:00 —19:00, szombat 8:00 -12:00 * Tel.: 403 7303

1164 Budapest, Szabhadfdld at 51. « Tel.: 06-1/400-05-08
Nyitvatartas: héttatol-péntekig: 6-17 draig, szombaton: 6-12 draig.

RENDKIVULI AJANLAT

Suzuki Swift 1.2 GL c|o|

2 790 000 T AK

Uzem anyag-fogyasztas (vegyes iizemmédban):
5,0 1/100 km
Co, kibocsatas (vegyes iizemmodban): 116 gr/km

Varjuk a

Suzuki Gusztavnal!
Ne dontson nélkilunk!

Ajanlatunk kizirdlag a készlet erejéig érvényes.

Laotogassa meg hivaiaks

[~ 1161 Budapest, Gusztav u. 37. 405-0674, 406-0674

E-mail: auto@suzukigusztav. hu * www.suzukigusztav.hu
Nyitva: H-P: 8-17, S$z: 9-13 V: zarva

jj@fg T Festékiizlelcinkoté

INNTALER =
@00 | .“_ =l = W WAraink tartaimazzdk az Afitl A
[—— el iusztréciok, az drak a mindenkor
készlet erejéig érvényesekl

A kép illusziricio,




1ikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

oS dG—.
= = 4 NAGYICCE
ALLAS:. PATIKA

ATHENE PATIKA 7\ XVI Veres Péter it 11.

(a postanal) ES A XVI. keriilet allandé iigyelet

e patikija, EJJEL-NAPPAL
XVI. Rakosi at 90. Szombaton este 8-ig nyitott ajtoval

T: (1) 405 6097 varjuk kedves vevginket!
T: (1) 401-0078

KEDVES VEVOINK HASONLITSAK OSSZE ARAINKAT MAS PATIKAKKAL!

Az akcio érvényes minden recept nélkill kaphato termékre. A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarakban, Az akcié 2015. december 31-ig tart.

N MOST A SZIN
i~ AJANDEK!
ACSEK :

PO

1165 Sarju ut 42-44. ’ |
Elérhetéségeink: A rocc &

T@'.: “2_0013 Hészigetelje hazat a ROCKWOOL ECOROCK homlokzati

hészigeteld rendszerével, és most a szint ingyen adjuk.”
Ne kosson kompromisszumot, valassza a kozel

mobll: + 36-30’313-‘ ' ,8 200 szinbél dllé, Construma-dijas ECOROCK rendszert,

amely a kivalé hé- és hangszigetelés mellett
a legmagasabb tlzvédelmi elSirdsoknak is megfelel

e-main POIHCSGMIIIGP@QIIIE“-GOIII Az akcié idStartama: 2015. 09. 01-t51 2015. 10. 31-g
Részletek: www.rockwool hu i
M.POIGCSthIIIGP-hII

CREATE AND PROTECT*




